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Універсальний дизайн в освіті дітей з ООП

• Універсальний дизайн в освіті — це підхід до створення
гнучких навчальних програм, посібників, підручників та 
інших навчально-методичних матеріалів на основі
безбар'єрності, що забезпечує рівні можливості через 
запровадження різних способів представлення інформації, 
знань і залучення в процесс навчання, що дозволяє кожній
особі навчатися в своєму темпі та можливостях.



Універсальний дизайн в освіті дітей з ООП

• Multiple Means of Representation (різні
способи подачі матеріалу),

• Multiple Means of Action and Expression (різні
способи демонстрації знань),

• Multiple Means of Engagement (різні способи
мотивації).



Універсальний дизайн в освіті дітей з ООП

• Різні способи представлення інформації (охоплення
кількох форм  викладу навчального матеріалу для    
забезпечення різних способів отримання інформації та 
знань):
• представлення матеріалів у різних форматах (текст, 

аудіо, відео, інфографіка, пам'ятки, таблиці та ін );
• використання субтитрів, альтернативного тексту для 

зображень та ін.;
• представлення глосарію, виокремлених ключових понять 

для допомоги в розумінні тощо. 



Універсальний дизайн в освіті дітей з ООП

Різні способи демонстрації знань (забезпечення 
варіативних способів дій і демонстрації набутих знань):
• розширення можливостей учнів демонструвати знання

різними способами: письмово, усно, з допомогою схем, 
зорових опор, відео, проєктів;

• надання вибору інструментів: писати на планшеті, 
набирати текст, використовувати програми для 
малювання, конструювання тощо;

• забезпечення підтримки для організації і планування
навчальної діяльності.



Універсальний дизайн в освіті дітей з ООП

Різні способи мотивації учнів (різні механізми залучення та 
взаємодії):
• мотивація через вибір завдань, рівнів складності, 

інтересів;
• створення безпечного, прогнозованого середовища, 

наприклад, через розпорядок дня;
• заоохочення до співпраці та  саморефлексії.



Сучасні підходи до забезпечення принципу універсального дизайну в 
освіті осіб з порушеннями інтелектуального розвитку 

• урахування сучасних тенденцій в освіті; 
• дотримання основ сучасної законодавчої бази у сфері 

освіти дітей з ООП;
• забезпечення особистісно-орієнтованого та 

компетентнісного підходів у навчанні, які передбачають 
врахування потреб і особливостей учнів;

• застосування сучасних методів і форм інноваційних 
практико-орієнтованих технологій навчання;

• урахування варіативності, гнучкості та мобільності 
системи навчання та корекційно-розвивального 
супроводу.



Навчально-методичне забезпечення 

Охоплює: 

• Програми
• Посібники
• Підручники
• Зошити 
• Дидактичні матеріали 



Організація змісту підручників 

Фокусується 
крізь низку 
нормативних 
документів: 

• Концепція Нової української школи; 
• Державний стандарт початкової освіти;
• Державний стандарт базової середньої освіти;  
• Типові освітні програми (визначають зміст 

навчальних предметів та інтегрованих курсів).

Урахування сучасних досягненнях спеціальної педагогіки 
та психології щодо навчально-пізнавальних 
можливостей дітей з інтелектуальними 
порушеннями. 



Мета підручника:

надати систематизовані знання,

розвивати пізнавальну діяльність,

виховати світогляд,

підготувати до самостійного навчання. 

Він виконує інформаційну, корекційно-розвивальну, виховну, а також 
управлінську та дослідницьку функції, забезпечуючи засвоєння 
навчального матеріалу, формування вмінь і навичок, а також мотивацію 
до пізнавальної діяльності.



ПІДРУЧНИК

• широке ілюстрування 
програмового змісту, 

• використання доступних 
ігрових пізнавальних ситуацій,

• діалогічна взаємодія,
• використання цікавих 

комунікативно-пізнавальних 
завдань. 



Принципи:

доступності 

наочності

системності

корекційної 
спрямованості 



Специфіка добору навчального матеріалу:

• врахування потреб і особливостей учнів, 
• відповідність змісту пізнавальним можливостям;
• урахування вікових та психофізичних 

особливостей  розвитку, 
• формування умінь вчитися, 
• забезпечення цілісного розвитку учня,
• формування базових уявлень про 

навколишній світ;
• формування життєвих 

компетентностей. 



Методичні критерії до навчального матеріалу 
підручника:

• відповідність освітнім стандартам;
• наявність методичного апарату;
• методична доцільність різних видів завдань;
• рівень доступності завдань;
• забезпечення формування ключових та 
• життєвих компетентностей;
• мотиваційний компонент.



Особливості структурно-логічної 
організації навчального матеріалу:

• Методологічний апарат  
підручника (формування умовних 
позначень як інструменту 
реалізації авторської концепції);

• Забезпечення реалізації змістових 
ліній відповідно типової освітньої 
програми. 



Особливості структурно-логічної 
організації навчального матеріалу:



Зміст навчального матеріалу:

• багаторазове  повторення вивченого 
матеріалу, 

• повільний темп вивчення змісту,
• опора на чуттєвий досвід школярів з 

поступовим переходом від інформації, 
що сприймається безпосередньо в 
підручнику до узагальнених знань. 



Корекційно-розвивальний потенціал 
навчального матеріалу:

• Розвиток пізнавальних
процесів;

• Розвиток навчальної
діяльності;

• Розвиток мовлення та 
навичок комунікації;

• Розвиток сенсомоторної
діяльності;

• Розвиток емоційно-
вольової сфери;

• Розвиток особистості.



Корекційно-розвивальний потенціал 
навчального матеріалу:

• завдання, що сприяють розвитку 
уваги, пам’яті, уявлення, логічного 
мислення. 

Завдання такого характеру  розміщені 
в рубриках:
• «Виконай завдання», 
• «Дай відповіді на запитання»,
• «Запам’ятай», 
• «Зроби з дорослим на дозвіллі»,
• «Відгадай загадку», «Перевіряємо, 

що вміємо і знаємо» тощо. 



Алгоритм викладання змісту теми уроку:

• тема уроку, 
• текст-повідомлення, в якому учням повідомляється, 

про що йтиметься на уроці, 
• мотивація до навчання у рубриці «роздивись малюнок».
Далі, відповідно до етапів уроку: актуалізація, сприймання і 
усвідомлення нового матеріалу, узагальнення і 
систематизації отриманих знань і застосовування 
засвоєного змісту пропонуються рубрики:
• «Дай відповіді на запитання», 
• «Виконай завдання», 
• «Перевіряємо, що вміємо і знаємо».



Тексти підручника 

• невеликі за обсягом, 
• написані у формі діалогу 

з дитиною, 
• зрозуміла і доступна для 

дітей мова.



Наочність на сторінках підручника

Сюжетні малюнки,
зображення цілісних об’єктів природи або їх частин, 
фотографії – виступають водночас джерелами 
навчальної інформації та естетичного сприймання 
природи, слугуючи засобами навчання, виховання і 
розвитку учнів молодших класів. 

Візуальні матеріали виконують не лише 
ілюстративну, а й компенсаторну функцію: вони 
допомагають дитині зрозуміти і запам’ятати 
зміст, а також зменшують когнітивне 
навантаження.



Розвиток мовлення

 Розвиток активного словника лексикою, що 
позначає об’єкти і соціальні явища, їх 
якості. 

 Опановуючи зміст підручника, учні 
навчаються називати, описувати об’єкти і 
явища природи, соціальні явища тощо. 

 Під  час роботи з книгою учні навчаються 
висловлювати свої враження і судження, 
формулювати відповіді на запитання, 
ставити запитання, правильно будувати 
речення, зв’язно висловлювати думку.



Зв’язок з життєвим досвідом 

Зміст підручника є близьким до 
соціального і практичного досвіду 
дітей  з порушеннями 
інтелектуального розвитку 
молодшого шкільного віку та 
забезпечує їх соціалізацію й інтеграцію 
у соціальне і природне оточення.



Комплекти корекційно-розвивальних програм 

2022

для 5-10



5-10







Переваги принципу універсального дизайну:

 інклюзивність: підходить для осіб з різними особливостями та 
потребами; 

 гнучкість: адаптується до індивідуальних сильних сторін та стилів
навчання;

 ефективність: усуває бар'єри, здійснюючи процес навчання доступним і 
результативним;

 самостійність: вчить учнів вибирати стратегії навчання.



Висновок 

 Отже, цілеспрямована, системна робота учнів з навчально-методичними 
матеріалами на основі принципу УД, використання якісної наочності, 
активна участь учня у процесі навчання: формування умінь працювати з 
підручником та зошитом, проводити спостереження, класифікувати, 
узагальнювати, робити висновки, перевіряти результати, пояснювати, 
порівнювати – підвищує рівень сформованості соціальних і побутових  
уявлень та вмінь учнів з порушеннями інтелектуального розвитку. 

 Зміст навчально-методичного  забезпечення сприяє формуванню основних 
пізнавальних, соціальних і життєвих компетентностей, сприяючи 
всебічному розвитку учня та включенню його в навчальний процес.



Дякую за увагу!

Якісне навчально-методичне 
забезпечення — сучасний пріоритет 
освіти ХХI століття


