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ІМЕРСИВНЕ СЕРЕДОВИЩЕ НАВЧАННЯ ЯК ПЕДАГОГІЧНИЙ ФЕНОМЕН  
У СТАРШІЙ ПРОФІЛЬНІЙ ШКОЛІ 

 

Метою статті є теоретичне обґрунтування поняття імерсивного середовища навчання та розроблення його компонентної 
структури як педагогічного утворення, що забезпечує цілісну інтеграцію імерсивних технологій у процес навчання у старшій 
профільній школі. У статті обґрунтовано доцільність розгляду імерсивного середовища навчання як педагогічного феномену, 
визначено його ціннісно-методологічні, змістово-діяльнісні, комунікаційно-організаційні та оцінювально-результативні 
компоненти. Актуальність дослідження зумовлена трансформацією цілей загальної середньої освіти в умовах упровадження Нової 
української школи та старшої профільної школи, а також потребою у формуванні компетентнісних, дослідницьких і 
метапізнавальних результатів навчання. Аналіз вітчизняних і зарубіжних наукових джерел засвідчив фрагментарність підходів до 
використання імерсивних технологій та відсутність цілісного педагогічного бачення імерсивного середовища навчання. Уточнено 
зміст поняття «імерсивне середовище навчання» як структурно організованого педагогічного середовища, що забезпечує 
занурення учнів у навчальну діяльність через інтерактивну взаємодію зі змістом навчання, цифровими та просторовими об’єктами 
й моделями. Розроблено структурно-компонентну модель імерсивного середовища навчання, що створює рамкові педагогічні умови 
для реалізації різних дидактичних підходів, визначає функції оцінювально-результативного компоненту та критерії оцінювання 
навчальних досягнень учнів, а також показано потенціал поєднання імерсивних технологій із адаптивними можливостями 
штучного інтелекту для персоналізації навчання. Практична значущість результатів полягає у можливості використання моделі 
як методичного орієнтира для проєктування навчальних курсів, добору імерсивних освітніх ресурсів та розроблення навчальних 
сценаріїв у старшій профільній школі. 

Ключові слова: імерсивні технології навчання; імерсивне середовище навчання, імерсивне навчання, старша профільна школа, 
академічні ліцеї. 
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IMMERSIVE LEARNING ENVIRONMENT AS A PEDAGOGICAL PHENOMENON  
IN SPECIALIZED UPPER SECONDARY SCHOOL 

 
The purpose of the article is to provide a theoretical substantiation of the concept of immersive learning environment and to develop its 

component structure as a pedagogical entity that ensures a holistic integration of immersive technologies into the learning process of 
specialized upper secondary school. The article justifies the rationale of considering immersive learning environment as a pedagogical 
phenomenon and defines its value-oriented-and-methodological, content-and-activity, communicational-and-organizational, and evaluation-
and-result-focused components. The relevance of the study is driven by the transformation of general secondary education goals within the 
framework of the New Ukrainian School and specialized upper secondary school implementation, as well as the need to foster competency-
based, research-oriented, and metacognitive learning outcomes. 

An analysis of domestic and foreign scientific sources revealed fragmented approaches to the use of immersive technologies and a lack 
of a holistic pedagogical vision regarding the immersive learning environment. The definition of "immersive learning environment" is refined 
as a structurally organized pedagogical environment where students immerse in learning activities through interactive engagement with 
educational content, digital and spatial objects, and models. A structural component model of immersive learning environment has been 
developed, establishing pedagogical frameworks for implementing various didactic approaches and defining the functions of the evaluation-
and-result-focused component and criteria for assessing student achievement. Furthermore, the study demonstrates the potential of 
combining immersive technologies with the adaptive capabilities of Artificial Intelligence to personalize learning. The practical significance 
of the results lies in the possibility of using this model as a methodological guide for designing training courses, selecting immersive 
educational resources, and developing instructional scenarios for senior secondary profile schools. 

Key words: immersive learning technologies; immersive learning environment; immersive learning; specialized upper secondary 
school; academic lyceums. 

 
Постановка та обґрунтування актуальності 

проблеми. Трансформація сучасної української 
освіти, зумовлена впровадженням концепції Нової 
української школи та пілотним запуском старшої 
профільної школи, актуалізує необхідність пере-
гляду традиційних методико-педагогічних підходів 
до організації навчального процесу. Зміна 
орієнтирів загальної середньої освіти, посилення 
компетентнісної та дослідницької спрямованості 
навчання зумовлюють потребу в освітніх техно-
логіях, які забезпечують активну пізнавальну 
діяльність учнів, інтеграцію теоретичних знань із 
практичним досвідом та формування здатності до 
самостійного конструювання знань в умовах 
насиченого освітнього простору цифровими техно-
логіями. 

У цьому контексті особливої актуальності 
набувають імерсивні технології, що створюють 
умови для залучення учнів до навчальної діяль-
ності через ефект занурення, інтерактивну взаємо-
дію з віртуальними або змішаними об’єктами та 
виконання навчальних дій у змодельованому або 
наближеному до реального середовищі. Дослід-
ження вітчизняних і зарубіжних науковців засвід-
чують значний дидактичний потенціал імерсивних 
технологій у навчанні природничо-математичних 
предметів, зокрема щодо візуалізації абстрактних 
понять, моделювання складних процесів і про-
ведення віртуальних експериментів, що є мето-
дично доцільним для старшої профільної школи. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій 
свідчить про наявність суперечності між зро-
стаючими технологічними можливостями імерсив-
них засобів та недостатньою розробленістю 
методико-дидактичних засад їх системного 
використання в освітньому процесі. У більшості 
досліджень імерсивні технології розглядаються 
фрагментарно – як окремі цифрові інструменти або 
навчальні ресурси – без чіткого визначення 
імерсивного середовища навчання, його струк-
турних компонентів, педагогічних функцій та 
логіки взаємодії учасників освітнього процесу. 

Зокрема, у роботах [4; 8; 9] проаналізовано 
дидактичний потенціал окремих сервісів і засобів 
імерсивних технологій, що можуть бути вико-
ристані в навчанні. Водночас у зазначених дослід-

женнях імерсивні технології розглядаються 
переважно на рівні інструментарію, без визначення 
їх місця та ролі в структурі методичної системи 
навчання і без обґрунтування імерсивного середо-
вища як цілісного педагогічного утворення. 

У дослідженні [11] описано алгоритм 
інтеграції імерсивних технологій у навчальний 
процес та окреслено можливості оцінювання сфор-
мованих навичок. Запропонована модель відо-
бражає послідовність дій від добору імерсивного 
засобу до аналізу результатів навчання, однак не 
розкриває цілісної логіки організації навчальної 
діяльності в імерсивному середовищі. Частково 
питання інтеграції реальної та віртуальної наоч-
ності розглянуто у роботі А. А. Романюк [10], 
проте дискусійним залишається питання педаго-
гічної доцільності та пріоритетності таких форм у 
межах проєктного навчання. 

Ґрунтовною є стаття Н. Сороко [7], при-
свячена організації STEAM-освітніх проєктів із 
використанням імерсивних технологій, у якій 
акцентовано увагу на поєднанні проблемного 
підходу, доборі імерсивних засобів і розробці 
критеріїв оцінювання навчальної діяльності. 
Водночас у зазначеному дослідженні не отримали 
належного теоретико-методичного обґрунтування 
функції та структура оцінювально-результативного 
компонента імерсивного середовища навчання, що 
ускладнює його використання як системного 
дидактичного утворення. 

Таким чином, результати аналізу наукових 
джерел засвідчують відсутність цілісного педаго-
гічного бачення імерсивного середовища навчання 
як системно організованого дидактичного утво-
рення. Невизначеними залишаються його 
педагогічні функції, компонентна структура та 
роль оцінювально-результативного складника у 
формуванні компетентнісних результатів навчання 
учнів старшої профільної школи. 

Наукова новизна дослідження полягає в 
теоретичному обґрунтуванні імерсивного середо-
вища навчання як педагогічного феномену, 
визначенні його компонентної структури та роз-
робленні структурно-компонентної моделі інтег-
рації імерсивних технологій у дидактичну 
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структуру навчального процесу старшої про-
фільної школи. 

Метою статті є теоретичне обґрунтування 
поняття імерсивного середовища навчання та роз-
роблення його компонентної структури як 
педагогічного утворення, що забезпечує цілісну 
інтеграцію імерсивних технологій у процес 
навчання природничо-математичних предметів. 

Для досягнення мети визначено такі завдання: 
уточнити зміст поняття «імерсивне середовище 
навчання»; обґрунтувати його компонентну струк-
туру; розробити структурно-компонентну модель 
імерсивного середовища навчання. 

Виклад основного матеріалу дослідження. 
Імерсивне середовище навчання у межах дослід-
ження розглядається як структурно організоване 
педагогічне середовище, у якому забезпечується 
реалізація імерсивного навчання. Аналіз наукових 
джерел дає підстави трактувати імерсивне навчання 
як інтерактивний педагогічний процес, що 
реалізується в імерсивному середовищі та перед-
бачає цілеспрямовану організацію взаємодії учнів із 
навчальним змістом, цифровими і просторовими 
об’єктами та іншими суб’єктами навчання, з 
метою досягнення визначених компетентнісних 
результатів, розвитку дослідницького мислення, 
рефлексії та здатності до свідомого конс-
труювання індивідуальної освітньої траєкторії. 

Водночас відсутність узгодженого підходу до 
визначення імерсивного середовища навчання 
зумовлює необхідність його розгляду не лише як 
технологічного, а як педагогічного феномену, що 
потребує спеціального методико-дидактичного мо-
делювання. У межах дослідження імерсивне 
середовище навчання визначено як педагогічне 
середовище, у якому забезпечується занурення 
учня в процес навчання через інтерактивну 
взаємодію зі змістом навчання, цифровими та 
просторовими об’єктами й моделями. Воно 
інтегрує технологічні (VR/AR, симуляції, інтерак-
тивні моделі), змістові (структуровані навчальні 
матеріали, проблемно-пошукові завдання) та 
психолого-педагогічні (мотиваційна підтримка, 
активна позиція учня, адаптація до індивідуальних 
особливостей) складники й створює умови для 
активізації пізнавальної діяльності, розвитку 
критичного мислення та дослідницьких компе-
тентностей. 

На рисунку 1 представлено структурно-
компонентну модель імерсивного середовища 
навчання, що може слугувати педагогічним 
середовищем організації імерсивного навчання 
природничо-математичних предметів учнів 
академічних ліцеїв. 

Модель побудована на основі системного 
підходу та має багаторівневу структуру, що 
охоплює цільовий, змістово-методичний, 
комунікаційно-організаційний та оцінювально-
результативний рівні. Така структура забезпечує 
узгодженість цілей, змісту, способів взаємодії та 
результатів навчання в імерсивному середовищі. 
Верхній блок моделі виконує рамкову функцію та 
задає цільову орієнтацію функціонування всіх 
структурних рівнів. 

 

 
Рис. 1. Структурно-компонентна модель 
імерсивного середовища навчання 

 
У верхньому блоці моделі окреслено чинники, 

мету та орієнтири функціонування імерсивного 
середовища навчання. Чинники відображають 
зовнішні та контекстуальні передумови його 
впровадження, зокрема особливості освітнього 
середовища академічного ліцею, процеси цифрової 
трансформації освіти, специфіку використання 
імерсивних технологій, а також зміну ролі учня як 
активного суб’єкта навчальної діяльності. Метою 
функціонування імерсивного середовища є ство-
рення позитивного навчального досвіду, розвиток 
критичного мислення та підтримка творчо-до-
слідницького підходу до навчання. Орієнтири 
моделі конкретизують мету через забезпечення 
когнітивної залученості учнів, організацію соціаль-
ної взаємодії, якісний зворотний зв’язок, а також 
формування умов для виникнення станів втіленого 
навчання, навчального потоку та стійкої заці-
кавленості в освітній діяльності. 

Змістовно-методичний компонент моделі 
імерсивного середовища навчання репрезентує 
систему принципів, що визначають загальну логіку 
проєктування та функціонування імерсивного сере-
довища навчання. У межах цього компонента 
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загальнодидактичні принципи навчання (науко-
вості, гуманістичності, доступності та диферен-
ціації, системності й цілісності, наступності, 
практичної спрямованості, демократичності та 
академічної свободи) виконують роль методо-
логічної основи організації навчальної діяльності. 
З урахуванням специфіки імерсивних технологій 
вони конкретизуються через принципи автентич-
ності, інтерактивності, індивідуалізації, емоційної 
залученості, командного й соціального навчання, 
педагогічного дизайну та зворотного зв’язку, що 
забезпечує узгодження змісту, методів і форм 
навчання з можливостями імерсивного середо-
вища. Такі елементи як підходи, зміст, форми та 
методи навчання не фіксуються жорстко в межах 
моделі, а наповнюються відповідно до особли-
востей навчального предмета, профілю класу 
академічного ліцею та конкретних дидактичних 
завдань. Таким чином, модель імерсивного 
середовища створює рамкові умови для реалізації 
різних методичних рішень без їх нормативного 
обмеження. 

Комунікаційно-організаційний компонент мо-
делі імерсивного середовища навчання відображає 
типи та механізми взаємодії учасників процесу 
навчання, опосередковані імерсивними освітніми 
ресурсами. У межах цього компоненту середовище 
виступає активним медіатором комунікації, що 
визначає способи індивідуальної, групової та 
педагогічно керованої взаємодії учасників процесу 
навчання. 

Оцінювально-результативний компонент мо-
делі спрямований на забезпечення керованості та 
результативності процесу навчання в імерсивному 
середовищі. Він охоплює функції діагностики, 
мотивації, корекції та контролю, а також систему 
критеріїв оцінювання навчальних досягнень (мо-
тиваційний, діяльнісний, рефлексивний). На основі 
інтегральної оцінки за визначеними критеріями 
виокремлюються рівні сформованості навчальних 
досягнень учнів – репродуктивний, продуктивний, 
творчий та дослідницький, що відображають 
поступовий перехід від відтворення знань до їх 
самостійного застосування й наукового пошуку. 

Ключовою особливістю моделі є вико-
ристання імерсивних освітніх ресурсів, які можуть 
доповнюватися адаптивними можливостями штуч-
ного інтелекту, що забезпечує персоналізацію 
навчання та створює умови для індивідуалізації 
освітнього процесу в межах імерсивного сере-
довища, оскільки не лише підвищує доступність 
освіти для учнів із різними когнітивними та 
фізичними особливостями, а й розширює інклю-
зивність, спираючись на етичні принципи проєк-
тування та використання штучного інтелекту 
[1; 3; 6]. Персоналізація навчальних матеріалів та 
індивідуальне налаштування завдань дають змогу 
враховувати різні стилі навчання й рівні 
підготовки, стимулювати самостійну роботу та 
рефлексію учнів, а також забезпечувати вчителя 
інструментами для коригування освітнього 
процесу [2; 5]. 

Висновки та перспективи подальших роз-
відок напряму. Отже, імерсивне середовище 
навчання доцільно розглядати як складник орга-

нізації освітнього процесу в старшій профільній 
школі, що забезпечує формування в учнів 
декларативних, процедурних і концептуальних 
знань, а також метапізнання. 

Розроблена структурно-компонентна модель 
імерсивного середовища навчання може бути 
використана як методичний орієнтир для проєк-
тування навчальних курсів, добору імерсивних 
освітніх ресурсів, розроблення навчальних сце-
наріїв і критеріїв оцінювання результатів навчаль-
ної діяльності учнів у старшій профільній школі. 
Окреслені положення можуть бути використані в 
системі підвищення кваліфікації вчителів, а також 
у процесі методичного супроводу впровадження 
імерсивних технологій у закладах загальної сере-
дньої освіти. 

Перспективи подальших досліджень пов’язані 
з експериментальною перевіркою ефективності 
функціонування імерсивного середовища навчання 
в процесі вивчення окремих природничо-
математичних дисциплін, уточненням педагогіч-
них умов його результативного використання, а 
також із розробленням інструментарію оцінювання 
навчальних досягнень учнів в умовах імерсивного 
навчання з урахуванням адаптивних можливостей 
цифрових та інтелектуальних освітніх технологій. 
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