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ФОРМУВАННЯ ЖИТТЄВИХ ОРІЄНТАЦІЙ УЧНІВСЬКОЇ 
МОЛОДІ В УМОВАХ ПОГРАНИЧЧЯ УКРАЇНИ: ВИКЛИКИ 

ГІБРИДНОЇ ДОБИ 
 

Анотація. Пограниччю як соціокультурному феномену притаманні 
етнокультурне розмаїття, багатомовність, ціннісна неоднорідність, що зумов-
лює специфіку процесів ідентифікації та самовизначення зростаючого поко-
ління. Водночас, у гібридній реальності ці процеси ускладнюються деструк-
тивним впливом зовнішніх і внутрішніх чинників (інформаційною дезорієнта-
цією, підміною понять, політизацією освітнього простору тощо). У таких 
умовах формування життєвих орієнтацій молоді (їхніх цінностей, смислів, 
моделей поведінки та життєвих стратегій) потребує наукового осмислення з 
урахуванням контексту середовища пограниччя. 

Життєві орієнтації молоді є складною інтегративною структурою 
особистості, що містить систему цінностей, смислових установок, пріоритетів 
і цілей, які визначають ставлення молодої людини до світу, себе, інших людей, 
а також регламентують її поведінку та життєві вибори. 

Для життєвих орієнтацій молоді в регіонах пограниччя притаманна 
низка  специфічних рис, зумовлених як географічним, так і культурно-комуні-
кативним розташуванням прикордонних територій (гнучкість і адаптивність; 
багатомовність і міжкультурна комунікація; поєднання традиційних і модер-
них цінностей; ідентифікаційна невизначеність, формування подвійної (або 
множинної) ідентичності; високий рівень мобільності; відчуття соціальної 
нестабільності; підвищена чутливість до зовнішньої оцінки та соціального 
визнання; залежність життєвих орієнтацій від міграційного досвіду сім’ї; 
інформаційна поляризація; підвищений рівень емоційної та психологічної 
зрілості). 

Така специфіка актуалізує потребу в розробленні педагогічних підходів, 
які не лише враховуватимуть специфіку простору пограниччя, а й сприятимуть 
формуванню цілісної, ціннісно орієнтованої особистості, здатної відпові-
дально діяти в умовах сучасних викликів. Доцільним є створення спеціальних 
освітніх, виховних і соціальних програм, спрямованих на підтримку життєвого 
самовизначення молоді в умовах ціннісної багатошаровості, міжкультурного 
контакту та гібридних викликів. 
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FORMATION OF LIFE ORIENTATIONS OF SCHOOL YOUTH IN 

THE BORDERLANDS OF UKRAINE: CHALLENGES OF THE 

HYBRID AGE 

 

Abstract. The borderland as a sociocultural phenomenon is characterized by 

ethnocultural diversity, multilingualism, and value heterogeneity, which shape the 

specific nature of identity and self-determination processes among the younger 

generation. In the context of hybrid reality, these processes become more complex 

under the destructive influence of both external and internal factors (such as 

informational disorientation, distortion of concepts, and politicization of the 

educational space). Under such conditions, the formation of youth's life 

orientations�including values, meanings, behavioral models, and life strategies-

requires scholarly reflection that considers the context of the borderland 

environment. 

Life orientations of youth constitute a complex integrative structure of 

personality that encompasses a system of values, meaning-making attitudes, 

priorities, and goals which shape a young person�s relationship with the world, the 

self, and others, while also regulating behavior and life choices. 

Youth in Ukraine�s borderland regions demonstrate a set of distinctive 

features shaped by the geographic and cultural-communicative characteristics of the 

border areas: flexibility and adaptability; multilingualism and intercultural 

communication; combination of traditional and modern values; identification 

uncertainty and formation of dual (or multiple) identities; high mobility; a sense of 

social instability; increased sensitivity to external evaluation and social recognition; 

influence of family migration experience on life orientations; informational 

polarization; and elevated levels of emotional and psychological maturity. 

This specificity highlights the urgent need to develop pedagogical approaches 

that not only account for the unique features of the borderland but also contribute to 

the formation of a holistic, value-oriented personality capable of acting responsibly 

amid today�s challenges. It is advisable to design targeted educational, instructional, 

and social programs aimed at supporting youth�s life self-determination in 

conditions of value multiplicity, intercultural contact, and hybrid threats. 

Keywords: life orientations, borderland, school youth, values, education, 

hybrid challenges. 
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Постановка проблеми. Україна переживає глибокі соціальні трансфор-

мації, пов’язані з викликами гібридної доби � повномасштабним вторгненням 
та запровадженням воєнного стану, поєднанням відкритих і прихованих загроз, 
інформаційних вкидів і пропаганди, політичної нестабільності та криз ідентич-

ності. В умовах війни та постійного зовнішнього тиску особливого значення 
набувають регіони пограниччя України як території підвищеної соціальної 
напруги, транскордонного контакту і, водночас, простори культурної 
взаємодії. Саме для цих регіонів характерне унікальне середовище соціалізації 
учнівської молоді, що поєднує елементи національного, регіонального та 
транснаціонального впливів. 

Пограниччю як соціокультурному феномену притаманні етнокультурне 
розмаїття, багатомовність, ціннісна неоднорідність, що зумовлює специфіку 
процесів ідентифікації та самовизначення зростаючого покоління. Водночас, у 
гібридній реальності ці процеси ускладнюються деструктивним впливом 
зовнішніх і внутрішніх чинників (інформаційною дезорієнтацією, підміною 
понять, політизацією освітнього простору тощо). У таких умовах формування 
життєвих орієнтацій молоді (їхніх цінностей, смислів, моделей поведінки та 
життєвих стратегій) потребує наукового осмислення з урахуванням контексту 
середовища пограниччя. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Сучасне розуміння феномену 
пограниччя охоплює соціокультурні, географічні, педагогічні виміри. 
Зокрема, проблематика пограниччя як унікального простору, який виступає 
важливим чинником впливу на формування та становлення особистості та має 
специфіку, яка вирізняє його з-поміж інших регіонів актуалізована у ряді 
досліджень вітчизняних та зарубіжних вчених. Так, теоретико-методологічні 
аспекти пограниччя розкривають у роботах українські дослідники: С. Сисоєва, 
М. Михайліченко, Р. Вайнола (дослідження освітніх та виховних проблем на 
пограниччі України, актуалізація вивчення педагогіки пограниччя), 
Я. Верменич (пограниччя як соціокультурний феномен в контексті історичної 
пам’яті, колективної ідентичності та регіоналізму), О. Кривицька (пограниччя 
як соціально-географічний простір, у якому відбувається динамічна взаємодія 
політичних і культурних систем), Л. Вахніна (особливості прикордонних 
територій України через призму міжетнічної толерантності, регіональної 
специфіки й соціального капіталу), Л. Бутенко (соціалізація дітей і молоді в 
регіонах пограниччя, формування їхньої відкритості до міжкультурного 
діалогу), Г. Красовська (дискурс пограниччя у вимірах культури, традицій і 
ціннісної самоідентифікації), О. Алексєєва (педагогічні моделі взаємодії у 
полікультурному освітньому середовищі пограниччя), І. Вдовичин (транскор-

донне співробітництво у сфері освіти, формування українсько-європейських 
ініціатив у регіонах пограниччя), Т. Міщенко (адаптаційні механізми у 
підлітків, які зростають у середовищі культурної неоднорідності пограниччя) 
та інші. 
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У зарубіжних джерелах наукові розвідки щодо пограниччя представ-

ляють Є. Нікіторович (концепція «людини пограниччя», що має унікальний 
соціальний і психологічний досвід життя між культурами), М. Гузюк (дослід-

ження впливів пограниччя на формування ідентичності), А. Садовський 

(міжетнічна взаємодія та міжгрупова толерантність на пограниччі), І. Галь, 
Й. Тромпка, Т. Навратіл (вплив прикордонних територій та історико-

культурного контексту на політичну соціалізацію молоді, участь у громадсь-

ких рухах та формування національної ідентичності), Д. Міхальська (роль 
культурної пам’яті та історичного досвіду у трансформації пограниччя в 
умовах європейської інтеграції), К. Зарицький (транскордонна освіта як 
інструмент міжкультурної комунікації в регіонах, де історично співіснують 
різні етноси). 

Аналіз наукових джерел свідчить про зростання дослідницького інте-

ресу до феномену пограниччя як багатовимірного соціокультурного, геогра-

фічного й освітнього простору. У фокусі сучасних вітчизняних і зарубіжних 
досліджень перебувають питання міжетнічної взаємодії, культурної ідентич-

ності, соціалізації, транскордонної співпраці та освітніх практик у прикордон-

них регіонах. Водночас аспект формування життєвих орієнтацій учнівської 
молоді в умовах пограниччя залишається недостатньо вивченим, що актуалі-
зує необхідність досліджень щодо специфіки ціннісного самовизначення і 
світоглядних пріоритетів і життєвих орієнтацій учнівської молоді, яка зростає 
в умовах соціальної і культурної багатошаровості в умовах пограниччя. 

Мета статті � визначення специфіки формування життєвих орієнтацій 
учнівської молоді в умовах соціокультурного середовища пограниччя України 
з урахуванням викликів гібридної доби; актуалізація системного, міждис-

циплінарного та контекстуального підходу у розробленні адаптивного 
педагогічного інструментарію для виховання учнівської молоді в умовах 
пограниччя. 

Виклад основного матеріалу. Життєві орієнтації молоді є складною 
інтегративною структурою особистості, що містить систему цінностей, 
смислових установок, пріоритетів і цілей, які визначають ставлення молодої 
людини до світу, себе, інших людей, а також регламентують її поведінку та 
життєві вибори. У психолого-педагогічній науковій літературі життєві 
орієнтації розглядаються як внутрішнє ядро особистості, що забезпечує її 
самовизначення, ціннісну стабільність і здатність до свідомого планування 
майбутнього [5; 6; 10; 12]. 

Як зазначає І. Бех, життєві орієнтації відіграють провідну роль у 
становленні моральної самосвідомості й духовної автономії молодої людини [5]. 
К. Журба, В. Лаппо наголошують, що життєві орієнтації є фундаментом для 
формування громадянської зрілості, соціальної активності та особистісної 
стійкості в умовах змін [6; 10]. 
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Трактування життєвих орієнтацій як цілісної системи, що поєднує 
особистісні цінності, смисли та поведінкові настанови представлено у 
Ш. Шварца [4]. 

У дослідженнях Е. Арнетт життєві орієнтації розглядаються як 
ключовий елемент перехідного періоду від підлітковості до дорослості, в 
якому молоді люди активно формують свої життєві цінності, експеримен-

тують із соціальними ролями та вибудовують власну ідентичність [1]. 
Саме наявність внутрішньої системи життєвих смислів допомагає 

молодим людям долати виклики й будувати позитивні життєві сценарії навіть 
у кризових ситуаціях в умовах соціальних трансформацій. Існує обумов-

леність життєвих орієнтацій зі здатністю особистості приймати рішення на 
основі внутрішніх переконань і брати на себе відповідальність за власне 
майбутнє. Дослідники підкреслюють роль соціального контексту, зокрема 
освітнього середовища та медіа у формуванні смислів життя зростаючої 
особистості [2; 3]. 

Тобто, життєві орієнтації є не лише відображенням внутрішньої системи 
цінностей молодої людини, але й результатом її взаємодії з культурним, 
соціальним та інформаційним середовищем. Цей процес особливо виразний у 
регіонах пограниччя, де середовище соціалізації молоді набуває складного, 
багатошарового характеру. 

Таким чином, життєві орієнтації молоді розглядаються як цілісна 
система цінностей, смислів і установок, що визначають особистісний 
розвиток, соціальну активність і здатність до відповідального життєвого 
вибору. Їхнє формування особливо значуще в умовах гібридних викликів, які 
супроводжують соціалізацію молоді в сучасному світі, зокрема в регіонах 
пограниччя України. 

В умовах полікультурності, міжетнічних контактів і різнорідного 
соціально-економічного простору учні та молодь у прикордонних регіонах 
України формують життєві орієнтації, що балансують між традиційними 
національними цінностями та модерними аспектами глобалізованого 
суспільства. Ці орієнтації часто є суперечливими, багатокомпонентними та 
динамічними, що відображає характер середовища, в якому зростає 
особистість [7; 8; 11]. Тому життєві орієнтації молоді в регіонах пограниччя 
мають низку специфічних рис, зумовлених як географічним, так і культурно-

комунікативним розташуванням прикордонних територій: 
- гнучкість і адаптивність: молодь регіонів пограниччя демонст-

рує високу здатність до адаптації в умовах соціальної мінливості, часто 
змінюючи стратегії поведінки відповідно до нових культурних або 
економічних викликів. Ця властивість формується на основі щоденного 
досвіду взаємодії з представниками інших національностей і культур; 

- багатомовність і міжкультурна комунікація: тривала присут-

ність кількох мовних та етнокультурних груп у межах одного регіону 
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створює сприятливі умови для формування практичних навичок 
міжкультурного спілкування, що, у свою чергу, розширює горизонти 
самореалізації молоді; 

- поєднання традиційних і модерних цінностей: молоді люди в 
регіонах пограниччя схильні до збереження родинних, релігійних і 
національних традицій, і, водночас, відкриті до нових ідей, які 
отримують з-за кордону через медіа, освіту, трудову міграцію тощо. 
Така ціннісна гібридизація створює унікальний тип ідентичності; 

- ідентифікаційна невизначеність, формування подвійної (або 
множинної) ідентичності: під впливом різних культурних систем молодь 
може зазнавати труднощів у формуванні цілісної особистісної та 
національної ідентичності. У деяких випадках це супроводжується 
подвійною лояльністю або конфліктом ідентичностей, що посилюється 
в умовах гібридної війни та інформаційного тиску. Така багатошарова 
ідентичність може бути як джерелом внутрішнього збагачення так і 
фактором дезорієнтації; 

- високий рівень мобільності: територіальна близькість до інших 
країн зумовлює прагнення молодої людини до транскордонної освіти, 
трудової міграції та культурного обміну. Така мобільність є водночас 
ресурсом і викликом, адже вона формує орієнтацію на зовнішні моделі 
успіху, що може призводити до дистанціювання від національного 
культурного коду; 

- відчуття соціальної нестабільності: через підвищену конфлікт-

ність, інформаційні впливи та зміни адміністративно-правового статусу 
деяких прикордонних територій молодь може відчувати постійну невиз-

наченість щодо власного майбутнього. Це провокує амбівалентність у 
ціннісних установках: прагнення безпеки поєднується з недовірою до 
інституцій; 

- підвищена чутливість до зовнішньої оцінки та соціального 
визнання: молодь прагне довести свою приналежність до «світу заходу», 
порівнюючи себе з ровесниками з інших країн, що іноді призводить до 
формування споживацьких орієнтацій; 

- залежність життєвих орієнтацій від міграційного досвіду сім’ї: 
діти з родин, які мають досвід трудової міграції частіше демонструють 
прагнення до мобільності, автономії, економічної самореалізації за 
межами України; 

- інформаційна поляризація: прикордонна молодь є споживачем 
інформаційних потоків кількох держав, що створює ризик впливу 
деструктивних або взаємовиключних наративів. Це впливає на 
сприйняття соціальних норм, історії, героїв і цінностей. 

- підвищений рівень емоційної та психологічної зрілості: молодь 
у регіонах пограниччя нерідко стикається з необхідністю ранньої 
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самостійності, міжкультурної компетентності, переосмислення соціаль-

них ролей � що пришвидшує процеси дорослішання та формує зрілі 
життєві орієнтації вже в підлітковому віці. 
Таким чином, ці особливості свідчать про унікальність пограничного 

середовища як простору соціалізації, що потребує осмислення в педагогічній 
теорії та практиці [9]. Формування життєвих орієнтацій у молоді, яка зростає 
в регіонах пограниччя, відбувається в умовах постійного балансу між локаль-

ним і глобальним, традиційним і модерним, сталим і змінним. Це створює 
потребу в розробленні педагогічних підходів, які не лише враховуватимуть 
специфіку простору пограниччя, а й сприятимуть формуванню цілісної, 
ціннісно орієнтованої особистості, здатної відповідально діяти в умовах 
сучасних викликів. 

Актуальним стає створення спеціальних освітніх, виховних і соціальних 
програм, спрямованих на підтримку життєвого самовизначення молоді в 
умовах ціннісної багатошаровості, міжкультурного контакту та гібридних 
викликів. 

Висновки. Аналіз проблематики формування життєвих орієнтацій 
учнівської молоді в регіонах пограниччя України дозволяє зробити висновок 
про необхідність системного, міждисциплінарного та контекстуального під-
ходу до її дослідження. Умови гібридної доби, трансформація соціокультур-
ного простору та зростання впливу інформаційних ризиків вимагають пере-
осмислення педагогічних стратегій, спрямованих на підтримку самовизна-
чення молоді. 

Особливої актуальності набуває розроблення адаптивного педагогічного 
інструментарію, спрямованого не лише на трансляцію знань, а й на створення 
умов для рефлексії, критичного мислення, моральної автономії та свідомого 
життєвого вибору зростаючої особистості. 

Такий інструментарій має виходити за межі універсального підходу до 
виховання й навчання, натомість бути чутливими до особливостей 
регіонального, культурного, етнічного та інформаційного контекстів, у яких 
зростає молодь. 

Ціннісна неоднорідність пограниччя, що зумовлена співіснуванням 
різних етнічних груп, мовних практик, релігійних традицій і соціальних норм, 
вимагає від освітнього процесу гнучкості в підходах до формування морально-
етичних установок, включення механізмів діалогічної освіти, які сприяють 
визнанню та прийняттю інакшості, формуванню міжкультурної чутливості й 
толерантності, без втрати національної ідентичності. 

Множинність ідентичностей, яка формується в умовах пограниччя 
(регіональна, етнічна, мовна, громадянська, європейська), може бути як 
ресурсом самозбагачення, так і джерелом внутрішніх суперечностей. Тому 
освітньо-виховні впливи мають включати не лише компоненти пізнання 
«іншого», а й інструменти самопізнання, рефлексії щодо власної приналеж-
ності, історичної пам’яті, особистісних смислів. 
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Важливо тримати у фокусі уваги, що вплив транскордонного середо-

вища проявляється не лише у фізичній мобільності (навчання, робота за 
кордоном), а й у доступі до альтернативних моделей соціального успіху, 
систем цінностей, стилів життя. Це створює передумови до фрагментації 
ідентичності та зниження прив’язаності до національного соціокультурного 
поля. У цьому контексті адаптивні освітні практики мають бути спрямовані на 
формування стійкої внутрішньої орієнтації � здатності молодої людини діяти 
не за інерцією соціального впливу, а на основі усвідомлених цінностей, 
власних цілей і відповідальності перед собою та суспільством. 

Це можливо через інтеграцію елементів освіти для демократичного 
громадянства, наративних практик (історії родини, регіону), проєктного 
навчання, що формує зв’язок між особистим і суспільним виміром, 
інструментарію, спрямованого на формування таких якостей, як автономність, 
моральна зрілість, критичне мислення, здатність приймати рішення у 
складних моральних і життєвих ситуаціях. Таким чином, адаптивні освітні 
практики в умовах пограниччя мають бути міждисциплінарними, гнучкими, 
контекстуально чутливими, спрямованими на формування цілісної особис-

тості, здатної зберігати внутрішню ідентичність у множинності зовнішніх 
впливів та діяти відповідально в умовах суспільних трансформацій. 
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