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ЕКОЛОГІЧНА КОМПЕТЕНТНІСТЬ ЯК ПРОВІДНИЙ СКЛАДНИК 

ПРОФЕСІЙНОГО СТАНОВЛЕННЯ МАЙБУТНІХ МЕДИЧНИХ СЕСТЕР 
 

Формування екологічної компетентності майбутніх медичних сестер має бути обов’язковим освітнім 

результатом у процесі професійної підготовки, адже функціональне забезпечення медичних процесів безпе-

речно пов’язано з навколишнім середовищем. Дедалі очевиднішою стає необхідність зміни пріоритетів про-

фесійної підготовки таких фахівців у напрямі формування та розвинення їхнього екологічного мислення, 

вмінь застосовувати екологічні технології [1]. Ці аспекти доводять необхідність проєктування педагогічних 

моделей професійної підготовки, які б забезпечували технологічне досягнення гарантованого рівня еколо-

гічної компетентності майбутніх медичних сестер у аспекті їхнього професійного становлення.  

Як відомо, екологічна компетентність – комплекс знань, умінь, навичок та цінностей, що дозволя-

ють медичній сестрі розуміти вплив довкілля на здоров’я людини, дотримуватися екологічних норм у 

професійній діяльності та сприяти збереженню природи [2]. Це ключовий елемент її професійного 

становлення, що забезпечує надання нею якісної медичної допомоги та відповідальне ставлення до навко-

лишнього світу.  

Структура екологічної компетентності включає: знання (усвідомлення основ екологічного 

природокористування, розуміння впливу навколишнього середовища на здоров’я пацієнтів та 

суспільства в цілому); уміння та навички (здатність застосовувати екологічно безпечні методи роботи, 

дотримуватися правил охорони природи, ощадливо використовувати ресурси); цінності та ставлення 

(зокрема, формування свідомого ставлення до природи, розуміння важливості сталого розвитку, роз-

виток екологічної етики у професійній діяльності) [3]. 

Медична сестра, маючи екологічну компетентність, може запобігати впливу шкідливих чинників 

довкілля на пацієнтів та надавати рекомендації щодо збереження здоров’я; дотримується екологічних 

норм у лікувальних закладах допомагає створювати безпечні та здорові умови для пацієнтів і персоналу 

та може стати прикладом для інших, поширюючи екологічно свідому поведінку та сприяючи форму-

ванню екологічних цінностей у пацієнтів та суспільства; несе відповідальність за сталий розвиток, вклю-

чаючи екологічну компетентність у свою професійну діяльність, роблячи внесок у збереження природних 

ресурсів та забезпечення сталого майбутнього [4]. 

Отже, екологічна компетентність у професійному становленні майбутніх медичних сестер дозво-

лить їм усвідомлювати, як екологічні фактори впливають на здоров’я пацієнтів, сприятиме ефективному 

застосуванню принципів сталого розвитку в медичній практиці, допоможе формувати у пацієнтів навички 

здорового способу життя та усвідомлення зв’язку з природою, а також зниженню негативного впливу 

медичних установ на довкілля шляхом відповідального використання ресурсів та утилізації відходів.  
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СУЧАСНІ ПІДХОДИ ТА ТЕХНОЛОГІЇ  

ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ СТУДЕНТІВ 
 

Сучасна професійна освіта потребує впровадження інноваційних підходів і технологій, спрямо-

ваних на підвищення ефективності навчального процесу, поглиблене засвоєння знань та формування 

професійних компетентностей майбутніх фахівців. 

Педагогічну інновацію розглядають як особливу форму педагогічної діяльності і мислення, які 

спрямовані на організацію нововведень в освітньому просторі, або як процес створення, упровадження 


