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zawodowych umiejętności, wiedzy i kwalifikacji, seminaria zawodowe oraz staże, 
specjalizowane staże, praktyki zawodowe, samokształcenie. 

Jedną z form nieformalnej edukacji dorosłych w Polsce są programy 

studiów podyplomowych – różnorodne programy edukacyjne dostępne po 
uzyskaniu wyższego wykształcenia. Cieszą się one dużym zainteresowaniem 

społeczeństwa dorosłego, ponieważ szybko reagują na potrzeby rynku pracy i 
mogą łatwo się zmieniać. Programy studiów podyplomowych pozwalają 

poszerzyć/będą bazę wiedzy akademickiej w zakresie umiejętności zawodowych 
lub specjalizacji naukowej; zdobyć zupełnie nowe kwalifikacje zawodowe. 

W dzisiejszym świecie dorośli coraz częściej zmuszeni są zmieniać swoje zawody 

z różnych powodów, zarówno osobistych, jak i związanych z sytuacją na rynku 
pracy. Dlatego programy studiów podyplomowych w systemie edukacji 

nieprzerwanej dorosłych pełnią rolę programów specjalizacji, które 
aktualizują/wzmacniają istniejącą wiedzę u słuchaczy. 

Oto jak pokazuje przegląd form ciągłego kształcenia w Polsce, wszystkie 
one są skierowane na niezależność i samorealizację dorosłego; koncentrację na 

celach, problemach i zadaniach zawodowych; na praktycznym zastosowaniu 

nowej wiedzy; uwzględnieniu doświadczenia zawodowego i osobistego, 
konkurencyjnych interesów (społecznych, czasowych, finansowych) itp., w 

wyniku czego osiąga on niezbędne kompetencje. 
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Реформування української профільної середньої освіти відбувається 

згідно з положеннями людиноцентризму, педагогіки партнерства, 

компетентнісного, діяльнісного й особистісно зорієнтованого підходів. 

В основі нововведень – досягнення вітчизняної педагогіки та передовий 

зарубіжний досвід – Великої Британії, Естонії, Німеччини, Польщі, Франції й 

інших країн. 

У сучасній практиці закладів загальної середньої освіти існує три 

основні моделі здобуття профільної середньої освіти (Ляшенко & 

Мальований, 2024): 

– жорстка диференціація профілів навчання, коли перелік профілів 

навчання (і відповідні освітні / навчальні програми) визначається нормативно, 

а заклади освіти обирають профілізацію із зазначеного переліку;  

– варіативна профілізація освіти, де є обов’язковий базовий перелік 

предметів для вивчення незалежно від профілізації закладу освіти, і 

додаткові профільні курси (навчальні програми для яких розробляють 

безпосередньо в закладах освіти відповідно до їхньої спрямування та 

наявних ресурсів); 

– персоніфіковане профільне навчання, де нормативно визначаються 

очікувані результати навчання, заклади освіти розробляють власний 

унікальний зміст освіти (як варіативний, так і інваріантний складники), а 

кожен учень формує власну освітню траєкторію за обраним профілем 

навчання. 

Згідно з концепцією, представленою Міністерством освіти та науки 

України (MON Ukraine, 2023), вітчизняна профільна середня освіта має 

забезпечити варіативну профілізацію освіти, доповнену можливістю 

персоніфікованого вивчення учнями факультативних курсів. Зміст освіти має 

включати базовий складник (знаннєве ядро), який є обов’язковим для 

опанування учнями 10–12 класів незалежно від їхнього профілю навчання. 

Він визначається Державним стандартом профільної середньої освіти. 

Профілізація навчання забезпечується шляхом включення до змісту 

освіти варіативного складника: модельних навчальних програм поглибленого 

змісту і спецкурсів, рекомендованих Міністерством освіти та науки України. 

Цей складник забезпечує індивідуалізацію навчання: врахування в плануванні 

та здійсненні освітнього процесу індивідуально-типологічних й індивідуально-

психологічних особливостей учнів задля забезпечення їхнього гармонійного 

розвитку за обраним профілем навчання. 
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Факультативні курси дають змогу персоналізації змісту освіти, що 

передбачає унікальність і максимальну гнучкість освітньої траєкторії під час 

здобуття профільної середньої освіти, її відповідність здібностям і потребам 

кожного школяра; сприяє розвитку в учнів ініціативності, креативності, 

самостійності, критичного мислення, лідерських і комунікаційних навичок. 

Загальну структуру змісту профільної середньої освіти представлено 

на рис. 1.  
 

 
Рисунок 1. Зміст профільної середньої освіти 

згідно з проєкту Державного стандарту профільної середньої освіти, 2024 р. 
 

У ситуації воєнного стану персоналізація та індивідуалізація навчання 

мають велике значення для оптимізації освітнього процесу на третьому 

рівні повної загальної середньої освіти; сприяють усвідомленню учнями 

цілей навчання та продуктивних шляхів їх досягнення, мотивації підлітків до 

навчальної (навчально-пізнавальної) діяльності, зменшенню / компенсації 

освітніх (навчальних) втрат учнів, налагодженню психологічно-комфортної 

атмосфери в класі.  
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Успішний соціально-економічний розвиток України на шляху руху до 

європейської інтеграції можливий лише за умови високого рівня освіти 
та науки. Для цього потрібно з великою відповідальністю ставитись 

до підготовки та виховання молодих українців, справжніх патріотів, фахівців 
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