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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 
Формування національно-свідомої, патріотичної особистості, здатної 

взаємодіяти з іншими людьми, навчатися впродовж життя – одне із важливих 

завдань закладів загальної середньої освіти на сучасному етапі розвитку 

українського суспільства. 

Значну роль у цьому процесі відіграє залучення учнів до національних 

традицій, матеріальної і духовної культурної спадщини українського народу, 

що формувалися протягом багатьох століть і до сьогодні мають безпосередній 

вплив на духовну культуру покоління, що зростає, допомагає виховувати у 

школярів любов і пошану до українського народу, України, української мови.  

Народознавство – це наука про культуру, побут, походження, національні 

традиції та обряди українського народу, його культуру, історію, етнографію, 

фольклор, етику, а також здобутки народного мистецтва, що відображають 

багатогранне життя українського народу / нації. 

Основною метою вивчення предмета / курсу «Народознавство» в 1–

4 класах є формування соціальної та життєвої компетентностей молодших 

школярів на основі знань про Україну; ознайомлення з матеріальними й 

духовними цінностями та надбаннями українського народу; вивчення 

особливостей українського етносу, мови, культури, природного довкілля, націє- 

та державотворення, української ментальності, історичного розвитку 

української держави; формування духовно багатої особистості з цілісним 

уявленням про світ, глибокими патріотичними почуттями та розвиненою 

національною самосвідомістю майбутнього громадянина України. 

Досягнення зазначеної мети передбачає вирішення таких основних 

завдань: 

− формування елементарних уявлень і понять про себе, український 

народ, Україну як свою Батьківщину; 

− формування умінь і прагнень до самопізнання, пізнання свого роду, 

українського народу, історії України;  

− усвідомлення свого місця в сучасних соціокультурному й етнічному 

середовищах; 

− засвоєння традицій і звичаїв українського народу, норм українського 

етичного, естетичного, морального ставлення до людини, родини, держави, 

природного довкілля, духовної та матеріальної культур українців. 

Програма з народознавства націлена на формування предметних і 

ключових компетентностей, визначених у нормативних документах: 1) вільне 

володіння державною мовою; 2) здатність спілкуватися рідною (у разі 

відмінності від державної) та іноземними мовами; 3) математична 

компетентність; 4) компетентності у галузі природничих наук, техніки і 

технологій; 5) інноваційність; 6) екологічна компетентність; 7) інформаційно-

комунікаційна компетентність; 8) навчання впродовж життя; 9) громадянські та 

соціальні компетентності; 10) культурна компетентність; 11) підприємливість 

та фінансова грамотність. 



Зміст курсу структурований за спірально-концентричним принципом, 

який передбачає неперервне розширення й поглиблення знань народознавчого 

характеру та повторне вивчення певних тем з метою більш глибокого 

проникнення в сутність явищ та процесів відповідно до вікових особливостей 

учнів. 

Зміст курсу «Народознавство» у 1–2 класах систематизовано за такими 

тематичними блоками: «Вступ», «Я – дитина України», «Моя родина – 

маленька Україна», «Моя країна – Україна», «Культура і побут народу 

України», «Традиції та звичаї українського народу. Народний календар», 

«Повторення та узагальнення».  

Вивчення курсу народознавства дає змогу розвивати національну 

самосвідомість учня, його власне «Я», виховувати громадянські почуття, 

допомагає учневі самовизначитись у системі українського довкілля, яке тісно 

пов’язане із загальнолюдськими, суспільними проблемами. Поєднання знань 

українознавчого характеру із суспільствознавчим та культурологічним 

аспектами сприяє формуванню міжпредметної та громадянської 

компетентностей учнів. 

Вивчення курсу народознавства ґрунтується на загальнодидактичних 

принципах науковості, безперервності, наступності, послідовності, 

систематичності, перспективності, цілісності, доступності, ураховує вікові 

особливості учнів, єдність освіти й виховання. 

До кожного тематичного блоку програми запропоновано літературу, яку 

вчитель може використати під час підготовки до уроків. 

Основними методами й формами роботи на уроках з народознавства у 1–

4 класах можуть бути розповіді вчителя, використання конкретного 

ілюстративного матеріалу, спостереження за довкіллям, екскурсії, мандрівки, 

бесіди з учнями на основі спостереження, фронтальна, групова та самостійна 

робота учнів, залучення молодших школярів до збирання краєзнавчого 

матеріалу, творча, ігрова, проєктна діяльність тощо. Крім того, корисними 

будуть відвідування учнями історичних пам’яток і закладів культури, зустрічі з 

народними майстрами, митцями, письменниками, педагогами, визначними 

людьми своєї місцевості. Опрацювання фольклорних творів таких, як пісні, 

лічилки, мирилки, загадки, прислів’я, приказки тощо дає можливість учням 

поринути у світ української народної культури, викликає мотивацію до 

навчання, збагачує словниковий запас, сприяє розвитку комунікативного 

мовлення, виховує гуманістичні, патріотичні почуття.  

Курс «Народознавство» розрахований на 1 годину на тиждень, 35 годин 

на рік у 1–4 класах. У програмі зазначено загальну кількість годин на вивчення 

кожного тематичного блоку. Запропонована кількість годин є орієнтовною і 

може бути змінена вчителем у межах 35 годин річних. Також у кінці кожного 

тематичного блоку варто планувати уроки-узагальнення, на яких 

здійснюватиметься інтеграція отриманих знань і будуть застосовуватися 

інноваційні методи навчання та впровадження елементів проєктної діяльності. 

Програмою передбачено резервний час, що може бути використаним для 



проведення екскурсій, зустрічей, позакласних заходів у межах змістового 

наповнення курсу українознавства. 

Структура програми є відкритою. Програмою не регламентовано 

послідовність і ступінь вивчення тем. Кількість годин на вивчення тематичних 

блоків, наведена в програмі, є орієнтовною. Тому вчитель, ураховуючи 

підготовку свого класу до сприйняття й розуміння матеріалу та виходячи з 

конкретних умов навчання, має право самостійно змінювати кількість годин, 

збільшуючи чи зменшуючи їх у межах визначеного в навчальному плані часу 

або додаючи години з варіативного змісту. 

У визначенні цілей під час вивчення тієї чи іншої теми орієнтиром для 

вчителя мають бути очікувані результати навчально-пізнавальної діяльності 

учнів (ліва колонка таблиці). 



1 клас 

 
Усього – 35 год. На тиждень – 1 год. 

Резервний час – 2 год. 
 

К-ть 

годин 

Очікувані результати 

навчально-пізнавальної 

діяльності учнів 

Пропонований зміст 

навчального предмета 
Види навчальної 

діяльності 

Вступ 
 

1-2 Учень / учениця: 

-має уявлення про 

предмет 

«Народознавство» у 

закладі загальної 

середньої освіти, його 

мету та завдання; 

-уважно слухає легенди 

про рідний край, 

Україну. 

- бере участь у 

обговоренні теми “Ми - 

маленькі українці” 

Народознавство – наука 

про народ, його 

культуру.  

Ми – маленькі українці. 

Бесіда про красу і 

багатства рідного краю 

/ України. 

Вірші та пісні про 

Україну. Легенди про 

рідний край, Україну. 

 

Малювання 

композицій “Моя 

Україна”. 

Складання 

маленької розповіді 

про себе( Я 

українка/українець) 

 

Моя країна – Україна 
 

5-6 Учень / учениця: 

-має уявлення про 

Україну як незалежну 

державу; 

-розрізняє і називає 

державну символіку 

України (Герб, Прапор, 

Гімн);  

-упізнає Прапор 

України; 

-знає, що Герб України 

– тризуб; 

-виконує Гімн України; 

-виявляє шанобливе 

ставлення до символів 

держави;  

-називає державні свята 

України (День 

Незалежності, День 

Моя країна – Україна. 

Державні символи 

України (Герб, Прапор, 

Гімн).   

Київ – столиця України, 

її серце.  

Легенда про заснування 

Києва. 

Батьківщина і моя 

маленька батьківщина. 

 

Створення 

колективного 

колажу «Головні 

символи моєї 

держави» 

Слухання легенди 

про створення 

Києва. 

Участь у ранковому 

колі «Моя маленька 

батьківщина – 

це…..» 



Конституції);  

-знає, що Київ – 

столиця України; 

-передає зміст легенди 

про заснування Києва;  

-розрізняє і доречно 

вживає у мовленні 

поняття  Батьківщина 

та мала батьківщина; 

 

Я – дитина України 
 

3-4 Учень / учениця: 

-називає своє ім’я та 

прізвище; 

розуміє, що немає 

однакових людей; 

усвідомлює свою 

особливість і 

неповторність;  

-називає  свою 

національность, 

державу; 

-усвідомлює свою 

приналежність до 

певної нації, держави, 

народу; 

-розуміє і влучно 

вживає у мовленні 

поняття «Україна», 

«українці»; 

 

Хто я? Моє ім’я та 

прізвище.  

Моя особливість і 

неповторність. 

 Історія мого прізвища. 

Моя національність.  
 

Складання 

невеличкої  усної 

розповіді про себе 

«Хто я» 

Участь у ранковому 

колі « Я особливий 

тому, що…..» 

Конкурс малюнків 

«Маленькі українці» 

Моя родина – маленька Україна 
 

7-8 Учень / учениця: 

-усвідомлює, що родина 

– це найдорожче, що є в 

людини;  

-називає членів своєї 

родини; 

-ставиться з любов’ю 

та повагою до батьків, 

дідусів і бабусь; 

-розказує про сучасні 

сімейні традиції, свята 

Родина – це 

найдорожче, що є в 

людини. Склад родини. 

Батьки – найрідніші для 

мене люди. Повага й 

шанобливе ставлення 

до батьків.  

Свята моєї родини. Мої 

основні права та 

обов’язки в родині. 

Родинні цінності.  

Конкурс малюнків 

«Моя сім`я» 

Складання 

коротенької 

розповіді «Свята у 

моїй родині» 

Співпраця з 

батьками: створення 

фотоколажу «Я 

допомагаю вдома» 

Початок 



своєї родини; 

-бере в них активну 

участь;  

-знає свої основні права 

та обов’язки в родині, 

дотримується їх; 

-розповідає про 

цінності своєї родини; 

-визначає родинні 

зв’язки; 

-виявляє інтерес до 

вивчення історії свого 

роду; 

-учиться зображати 

своє родовідне дерево. 

 

дослідницької 

роботи над 

створенням 

родинного дерева. 

Рідна мово материнська. 
 

   9 Учень / учениця: 

-розуміє і влучно 

вживає у мовленні  

поняття «рідна мова»; 

-з повагою ставиться 

до української мови як 

мови українського 

народу, державної мови 

України; 

-знає і доречно вживає 

слова ввічливості,  

українські форми 

привітання, звертання, 

прохання, прощання 

тощо. 
 

Мова – найдорожчий 

скарб українського 

народу. Рідна мова. 

Український 

мовленнєвий етикет. 

Збагачення 

словникового запасу 

учнів. 

Участь у ранковому 

колі «Я розмовляю 

українською тому, 

що….» 

Участь у грі 

«Ввічливе 

чаювання» 

Культура і побут народу України 
 

10-

17 

Учень / учениця: 

-має уявлення про 

українську культуру, її 

багатство й 

різноманітність; 

-розуміє і доречно 

вживає  поняття 

«оберіг»; 

-називає українські 

Обереги мого народу. 

Калина. Верба. Лелека. 

Українські народні 

страви. 

Український 

національний одяг.  

Український дитячий 

фольклор. 

Бабусина казочка. 

Конкурс малюнків 

«Мій оберіг» 

Співпраця з 

батьками: створення 

фотоколажу «Страви 

моєї родини» 

Групова робота: 

створення власних 

мирилок. 



народні обереги; 

-може пояснити, що 

символізує калина, 

верба,  лелека; 

-наводить приклади 

українських народних 

страв; 

-розповідає про 

харчування своєї 

родини; 

-розрізняє  корисні та 

шкідливі харчові 

звички; 

-має уявлення про 

український 

національний одяг; 

-ділиться інформацією 

про одяг своєї родини; 

-виявляє інтерес до 

українського дитячого 

фольклору; 

-знає українські народні 

пісні;  

-розуміє значення слова 

«колискова»; 

-виконує колискові 

пісні;  

-розповідає про 

улюблені пісні своєї 

родини; 

-виконує дитячі 

віршики-пісеньки, 

забавлянки, мирилки, 

лічилки; 

-має уявлення про  

українські народні 

іграшки: ляльки-

мотанки 

-розрізняє старовинні та 

сучасні іграшки; 

-розповідає про свої 

улюблені іграшки. 

 

 

 

Колискові пісні. Дитячі 

віршики-пісеньки. 

Забавлянки. Мирилки. 

Лічилки. Загадки.  

Українська народна 

іграшка. Ляльки-

мотанки. 

 Практичне 

виготовлення народних 

іграшок.  

 

 

Складання розповіді 

про свої іграшки. 

Практичне 

виготовлення ляльки 

– мотанки. 

Конкур загадок. 



Українські майстри 

 

18-

20 

Учень / учениця: 

-має уявлення про 

найвідоміші українські 

народні ремесла; 

-учиться створювати 

власні вироби 

 

Оглядове ознайомлення 

з найвідомішими 

народними ремеслами 

(гончарство, гутництво, 

витинанка, різьбярство, 

ковальство, 

Петриківський розпис).  

 

Екскурсія до 

майстерень 

народних умільців. 

Перегляд 

навчальних відео. 

Робота з 

глиною/пластиліном. 

Створення малюнку 

в стилі 

Петриківського 

розпису. 

Народний календар 
 

21-

27 

Учень / учениця: 

-називає основні 

народні свята в Україні 

та пов’язані з ними 

звичаї, традиції та 

обряди; 

-знає та розрізняє свята 

зимового, весняного, 

літнього, осіннього 

календарного циклів;  

-виконує українські 

народні колядки, 

щедрівки, веснянки,  

-має уявлення про 

народні прикмети, 

загадки, прислів’я та 

приказки про природу;  

-пояснює,  що писанка – 

невід’ємний елемент 

Великодніх свят; 

-виготовляє листівку 

для мами / бабусі; 

має уявлення про День 

української мови та 

писемності; 

 

Народний календар 

зими. 

День Святого Миколая. 

Новий рік. Різдво. 

Зимовий фольклор. 

Колядки. Щедрівки.  

 

Народний календар 

весни.  

Зустріч весни в Україні. 

Весняні забавки. 

Гаївки, обрядові ігри. 

Веснянки. Вербна 

неділя. Великдень.  

 

Мамине свято.  

 

 Оглядове 

ознайомлення з літніми 

та осінніми 

традиційними святами 

в Україні. 

 

Народні прикмети. 

Передбачення погоди 

за рослинами, 

тваринним світом. 

Загадки, прислів’я та 

приказки про природу. 

 

Вивчення 

традиційних 

веснянок, гаївок, 

обрядових ігор( за 

вибором учителя) 

(“Подоляночка”, 

“Унадився 

журавель”, “Мак”, 

“А ми просо сіяли”, 

“Горобець”, “Довга 

лоза”, “Вербовая 

дощечка” та інші). 

Виготовлення 

листівки для мами / 

бабусі. 

Розучування віршів 

про Миколая. 

Виготовлення 

новорічних прикрас. 

Слухання та 

розучування колядок 

та щедрівок. 

Пошукова робота: 

збір інформації про 

народні прикмети. 

 

 



Хліб – народне багатство. 
 

  28-

29 

Учень / учениця: 

-має уявлення про 

процес народження 

хліба; 

-висловлює власну 

думку про благородну й 

шановану працю – 

професію хлібороба; 

-шанує хліб ; 

-розповідає про пошану 

до хліба в Україні; 

-розуміє та доречно 

вживає у мовленні 

слова «хліб», 

«паляниця», «хлібороб» 
 

Історія створення хліба, 

професії людей, 

пов’язані з цим. 

Повага до хліба наших 

предків. 

Перегляд 

навчального відео. 

Створення 

композиції «Хліб на 

нашому столі» 

Складання розповіді 

про ставлення до 

хліба у родинах. 

Повторення та узагальнення 
 

30-

31 

Учень / учениця: 

має уявлення про себе, 

свою родину як 

маленьку частину 

великої України; 

розповідає про Україну 

як незалежну державу;  

має уявлення про 

багатство мови, 

культури українців, 

природного довкілля; 

розуміє зв’язки між 

усіма поколіннями 

українців через 

спільність території, 

мови, народної 

культури, традицій, 

звичаїв і моральних 

цінностей. 

 

  

 



 

2 клас 

 
Усього – 35 год. На тиждень – 1 год. 

Резервний час – 2 год. 
 

К-ть 

годин 

Очікувані результати 

навчально-пізнавальної 

діяльності учнів 

Зміст навчального 

матеріалу 

Вид навчальної 

діяльності 

Вступ 

 

1 Учень / учениця: 

-має уявлення про предмет 

«Народознавство» у 

закладі загальної 

середньої освіти, його 

мету та завдання; 

-висловлює свою думку про 

необхідність вивчення 

народознавства; 

-застосовує знання, набуті 

в 1 класі. 

 

Народознавство – 

наука про народ, 

його культуру, 

побут, його звичаї, 

традиції, 

національний 

характер, родовід. 

Повторення 

вивченого у 1 класі. 

Вірші та пісні про 

Україну.  

 

Складання розповіді 

про важливість 

народознавства. 

Декламування 

віршів про Україну. 
 

Україна - незалежна держава. 
 

3 Учень / учениця: 

-застосовує набуті в 1 

класі знання при розповіді 

про Україну як незалежну 

державу; державну 

символіку України (Герб, 

Прапор, Гімн);  

-пояснює, що 

символізують кольори 

державного  України; 

-розповідає про  Герб 

України – тризуб; 

виконує Гімн України; 

-пригадує та називає 

державні свята України 

(День Незалежності, День 

Конституції);  

-розповідає про свій 

рідний край або 

Державні символи 

України (Герб, 

Прапор, Гімн). 

Київ –головне місто 

моєї держави.  

Легенди рідного 

краю.  

Вірші та пісні про 

Україну.  

Краса природи 

України. Її гори та 

ріки. 

 

Актуалізація 

опорних знань: 

складання розповіді 

про Україні, її 

державні символи. 

Слухання та 

відтворення легенд 

рідного краю. 

Декламування 

віршів про Україну. 

Робота з картою 

України. 



місцевість, у якій 

проживає; 

-переказує зміст легенд 

рідного краю; 

-аргументує, у чому краса 

і велич природи України; 

-називає українські гори, 

річки; 

-розуміє вплив природи на 

почуття, настрої, стан 

здоров’я людини. 

 

Я- українець, і цим пишаюсь! 

4 Учень / учениця: 

-розповідає про себе, 

називає своє прівище, 

ім.`я; 

-виявляє інтерес до  

походження найбільш 

поширених українських 

імен і прізвищ; 

-знає історію походження 

свого прізвища; 

-має уявлення про мову як 

найдорожчий скарб 

українського народу; 

-усвідомлює значення 

рідної мови у своєму 

житті; 

-знає і вміє 

користуватись 

формулами українського 

мовленнєвого етикету; 
 

 

 Моя національність. 

Історія мого 

прізвища. 

Мова – найдорожчий 

скарб українського 

народу. 

 Рідна мова. 

 Значення рідної 

мови в моєму житті. 

Український 

мовленнєвий етикет.  

Співпраця з 

батьками: 

дослідження історії 

свого прізвища. 

Проектна робота: 

цікаві слова в 

українській мові. 

Участь у «Святі 

ввічливості» 

Культура України 
 

5 Учень / учениця: 

-розуміє значення поняття 

«символ», «оберіг»; 

-називає українські 

народні символи та 

обереги; 

-знає і пояснює, що 

символізує сорочка, 

Українські народні 

символи. Обереги 

мого народу. 

Сорочка. Рушник. 

Хліб. Вінок.  

Харчування моєї 

родини. 

Українська 

Проектна робота: 

складання розповіді 

про один з оберегів  

( за бажанням учня). 

Пошукова робота: 

виставка 

«Вишиванка моєї 

родини» 



рушник, хліб, вінок,; 

-використовує набуті 

знання і називає українські 

народні страви; 

-розрізняє страви святкові 

й буденні; 

-ділиться інформацією 

про харчування своєї 

родини; 

-має уявлення про 

український національний 

одяг; 

-розповідає про українську 

вишиванку; одяг своєї 

родини; 

-розрізняє  дитячі ігри й 

танці; 

-грає в ігри, 

дотримується правил гри; 

-складає розповідь про 

свої улюблені пісні, вірші, 

ігри, танці; 

 

вишиванка.  

Одяг моєї родини. 

Народні дитячі ігри, 

танці. Мої улюблені 

пісні, вірші, ігри, 

танці.  

 

 

Розучування 

народних ігор. 

Народна іграшка. 
 

2 Учень / учениця: 

-розповідає про українські 

народні іграшки: ляльки-

мотанки, сирні коники, 

дерев’яні забавки; 

-розрізняє старовинні та 

сучасні іграшки; 

-ділиться інформацією 

про свої улюблені 

іграшки. 

 

Українська народна 

іграшка. Сирні 

коники. Дерев’яні 

забавки. Старовинні 

та сучасні іграшки. 

Мої улюблені 

іграшки.  

 

Практичне 

виконання народних 

іграшок. 

Складання розповіді 

про улюблену 

іграшку. 

Ой, заграйте, музиченьки. 

 

2 Учень / учениця: 

-називає українські 

народні музичні 

інструменти; 

-розрізняє українські 

народні музичні 

інструменти такі, як 

Українські народні 

інструменти. 

Троїсті музики. 

Перегляд 

навчального відео. 

Знайомство з 

народними 

музичними 

інструментами. 

Слухання легенди 



сопілка, трембіта, 

цимбали, бандура; 

-розуміє і доречно вживає 

у мовлення поняття 

«троїсті музики» 

-передає зміст легенди 

про троїстиї музик. 

 

про троїстих музик. 

Рідна домівка. 

 

2 Учень / учениця: 

-має уявлення про 

традиційне житло 

українців; 

-називає хатні речі;  

розповідає про свою 

оселю; родинні традиції в 

домі. 

-доречно вживає у 

мовленні слова «оселя», 

«чистота», 

 
 

Українська хата. 

Інтер`єр, будова 

традиційного житла 

українців.  

Перегляд 

навчального відео. 

Створення 

фотоколажу «Моя 

оселя» 

Складання розповіді 

про свою оселю. 

Народний календар 

Зима в Україні. 
5 Учень / учениця: 

-називає основні народні 

зимові свята в Україні та 

пов’язані з ними звичаї, 

традиції та обряди; 

-розуміє значення 

різдвяної зірки, головних 

персонажів вертепу; 

-пригадує та відтворює 

українські народні 

колядки, щедрівки, 

веснянки, народні 

прикмети, загадки, 

прислів’я та приказки про 

природу;  

-ділиться інформацією 

про те, які святкові 

атрибути потрібно 

використовувати на різні 

Народний календар 

зими.  

Добрий вечір, пане 

господарю. 

Вивчення обряду 

«водіння  кози» 

(відповідно до віку 

дітей) 

Святкові атрибути: 

маски, зірки, 

дзвіночки. 

День Святого 

Миколая 

 

 

 

 

 

Перегляд 

навчального відео 

про обряд «Водіння 

кози» 

Виготовлення 

святкових атрибутів: 

масок, зірки, 

дзвіночків. 

Вивчення народних 

пісень, віршів, 

прикмет про зиму; 

Відновлення знань 

про зимові народні 

свята. 

Слухання легенди 

про Святого 

Миколая. 
 



зимові свята; 

-має уявлення про час і 

мету проведення обряду 

«водіння кози»;. 

-уміє виготовляти маски, 

зірки, дзвіночки. 

-передає зміст легенди 

про Святого Миколая. 

 

Весна в Україні. 

 

5 Учень / учениця: 

-пригадує та відтворює 

веснянки та гаївки;  

-передає зміст деяких 

міфів про прихід весни; -

знає та дотримується 

правил поводження в 

природі; 

-уміє водити хороводи, 

грати у традиційні народні 

весняні ігри;  

-виготовляє маски птахів 

та солом’яні опудала;  

-працює з дитячою та 

довідниковою 

літературою щодо підбору 

матеріалу про традиції 

зустрічі весни. 

-доречно вживає у 

мовленні слова: 

«стрітення», «Леля», 

«вуличні забави», 

«опудало», «веснянки», 

«гаївки» 

 

Народний календар 

весни. Зустріч весни 

в Україні. Весняні 

забавки. Веснянки.  

Заклички . 

Стрітення. 

Великдень. 

 Народні міфи, 

легенди про прихід 

весни. 

Шанування 

матері/бабусі в 

Україні. 

Виготовлення маски 

птахів, солом`яні 

опудала;  Екскурсія 

у весняну природу. 

Слухання міфів про 

прихід весни. 

Пошукова робота: 

знаходження 

інформації про 

зустріч весни в 

Україні. 

Літо – літечко 

 

4 Учень / учениця: 

-називає традиційні 

народні літні свята; 

-вміє водити хороводи 

-має уявлення про історію 

виникнення садів в 

Україні, назви 

Традиційні народні 

літні свята, ігри, 

хороводи, пісні, 

вірші.  

Історію виникнення 

садів в Україні. 

Найпоширеніші 

 Проектна робота: 

виготовлення леп 

бука «Літо і свята». 

Розучування літніх 

ігор, хороводів. 

Екскурсія у  садок. 

Робота з 



найпоширеніших дерев та 

кущів; 

-розповідає про лікувальні 

властивості рослин, їх 

естетичну цінність; 

правильно поводитись у 

природі; 

-доречно вживає у 

мовлення слова:«сад», 

«лікувальні властивості» 

 

дерева, кущі, їх 

використання, 

лікувальні 

властивості. 

Народні прикмети. 

Передбачення 

погоди за рослинами, 

тваринним світом.  

 

додатковими 

джерелами 

інформації: пошук 

відомостей про 

лікувальні рослини. 

Пошукова робота: 

народні прикмети. 

Повторення та узагальнення 

 
2 Учень / учениця: 

має уявлення про себе, 

свою родину як маленьку 

частину великої України; 

розповідає про Україну як 

незалежну державу;  

має уявлення про 

багатство мови, культури 

українців, природного 

довкілля; 

розуміє зв’язки між усіма 

поколіннями українців 

через спільність території, 

мови, народної культури, 

традицій, звичаїв і 

моральних цінностей. 

 

 Проведення 

конкурсів, вікторин, 

уроків – подорожей 

тощо 

 

 

Орієнтовний перелік очікуваних результатів  

навчально-пізнавальної діяльності учнів 1–2 класів 

 

Предметні компетентності 

 
Учень / учениця: 

знає назву своєї національності, держави; 

усвідомлює свою приналежність до певної нації, держави, народу; 

з повагою ставиться до української мови; 

усвідомлює значення рідної мови у своєму житті; 

знає родичів, розуміє родинні зв’язки; 



знає свої основні права та обов’язки в родині, дотримується їх; 

має уявлення про Україну як незалежну державу; 

знає державні символи України, національні свята; 

має уявлення про українську культуру, її багатство й різноманітність; 

знає основні народні свята в Україні та пов’язані з ними звичаї, традиції 

та обряди; 

знає про світоглядні уявлення та вірування українців; 

розуміє зв’язки між усіма поколіннями українців через спільність 

території, мови, народної культури, традицій, звичаїв і моральних цінностей. 

 

Ключові компетентності 

 
Учень / учениця: 

вчиться впродовж життя; 

виявляє риси / ознаки національно свідомої, громадянської, патріотичної 

особистості, здатної взаємодіяти з іншими людьми; 

виявляє патріотичні, громадянські почуття, національну самосвідомість 

майбутнього громадянина України; 

прагне до самопізнання, пізнання свого роду, українського народу, історії 

України; 

усвідомлює своє місце в сучасних соціокультурному й етнічному 

середовищах; 

демонструє навички самостійної роботи з інформацією, досвіду 

міжособистісного спілкування, творчої діяльності;  

демонструє навички логічного мислення, спостережливості, уяви, 

творчих здібностей; 

виражає власне ставлення до пізнаного; 

демонструє такі риси, як патріотизм, людяність, гостинність, 

працьовитість, ввічливість, доброта, чесність, порядність, скромність, любов і 

дбайливе ставлення до природи тощо. 
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