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Пояснювальна записка 

Програму курсу «Професійна компетентність андрагога» розроблено на 

основі компетентнісного, андрагогічного, особистісно-діяльнісного та іншого 

підходів з урахуванням індивідуальних запитів, освітніх потреб педагогічного 

персоналу у сфері освіти дорослого населення, тенденцій професіоналізації освіти 

дорослих, а також досвіду розроблення андрагогічно орієнтованих навчальних 

програм в Україні та зарубіжжі.  

Вивчення означеного навчального курсу спрямовано на сприяння 

професійному й особистісному розвитку педагогічного персоналу у сфері освіти 

дорослих, якому притаманна громадянська активність, який здатен до 

професійної самореалізації у суспільстві, що навчається, має прагнення до 

самовдосконалення у здобутті освіти впродовж життя, до професійної діяльності 

на користь іншим людям і суспільству в цілому. Навчальний курс передбачає 

набуття цільовою аудиторією знань щодо компетентнісного виміру професійної 

діяльності й професійного розвитку педагогічного персоналу у сфері освіти 

дорослих, сприяння посиленню теоретичної і практичної готовності до навчання 

дорослого населення на основі партнерської взаємодії в умовах формальної 

і неформальної освіти з урахуванням специфіки інформальної освіти. Програмою 

передбачено розвиток когнітивних, творчих здібностей і навичок андрагогів, а 

також їхньої здатності до самоаналізу для перевірки власних поглядів і цінностей, 

для опрацювання мотиваційних, емоційних та інших концептів професійної 

діяльності педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих тощо. 

Означений навчальний курс покликаний сприяти усвідомленню слухачами 

цінностей андрагогічно орієнтованої професійної діяльності, сутності професійної 

компетентності андрагога у поєднанні діагностичної, методичної, андрагогічної, 

рефлексивної та інших складових. Вивчення курсу сприятиме здійсненню 

цільовою групою успішної професійної андрагогічно орієнтованої діяльності в 

умовах формальної і неформальної освіти з дорослим контингентом здобувачів 

освіти, особистісному й професійному розвитку педагогічного персоналу у сфері 
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освіти дорослих шляхом удосконалення компетентнісного потенціалу 

педагогічних, науково-педагогічних і наукових працівників, посилення мотивації 

щодо професійної та навчальної діяльності, розвитку культури навчання 

впродовж життя, підвищення соціальної активності організаторів навчання 

дорослих тощо. 

Мета курсу: сприяння розвитку здатності визначати місце контексту своєї 

професійної діяльності у сфері освіти дорослих у рамках наявного різноманіття 

цієї сфери, визначити свою роль як андрагога у даному контексті; розвиток 

професійних компетенцій цільової аудиторії на основі оволодіння знаннями й 

навичками у сфері освіти дорослих, усвідомлення неперервності особистісно-

професійного розвитку, що сприятиме розвитку в андрагогів здатності 

здійснювати андрагогічно орієнтовану професійну діяльність із урахуванням 

специфіки цільової аудиторії. 

Основні завдання навчальної дисципліни полягають у сприянні: розумінню 

та усвідомленню особливостей розвитку професійної компетентності 

педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих, її впливу на сферу професійної 

самореалізації андрагога в умовах формальної і неформальної освіти; набуття 

навичок і вмінь самостійно діагностувати та аналізувати рівні сформованості 

професійної компетентності; розвиток умінь планувати, організовувати, 

здійснювати освітній процес в умовах формальної і неформальної освіти 

дорослих із використанням сучасних методів і технологій організації 

андрагогічно орієнтованої суб’єктів освітньої взаємодії; унаочнення можливостей 

формальної, неформальної та інформальної освіти дорослих для професійного 

розвитку андрагогів; розвитку вмінь безконфліктної взаємодії у професійній 

діяльності; набуттю досвіду психолого-педагогічного аналізу ситуацій 

професійної діяльності, розвитку критичності мислення та креативних якостей, 

навичок передбачати наслідки своїх дій, приймати рішення (індивідуальні, 

колегіальні, колективні) тощо. 

Цільовою групою користувачів навчального курсу є наукові, науково-
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педагогічні, педагогічні працівники, менеджери закладів вищої, післядипломної 

освіти, педагогічний персонал закладів неформальної освіти дорослих, 

представники громадських організацій, майбутні педагоги, інші зацікавлені особи. 

 

Профіль програми «Професійна компетентність андрагога» 

Обсяг 

Програми 

60 годин (2 кредити ЄКТС) 

Суб’єкти 

підвищення 

кваліфікації  

Заклади вищої освіти, заклади післядипломної педагогічної 

освіти, наукові установи та інші юридичні особи, громадські 

організації. 

Рівень 

програми 

Підвищення кваліфікації педагогічних, науково-педагогічних, 

наукових працівників. 

Мова 

викладання 

Українська. 

Цільова група Педагогічні, науково-педагогічні, наукові працівники закладів 

вищої, фахової передвищої, професійно-технічної 

(професійної), післядипломної освіти, представники 

громадських організацій. 

Мета програми підвищення кваліфікації 

Професійний розвиток, удосконалення професійної компетентності цільової 

групи відповідно до державної політики у галузі освіти та забезпечення якості 

освіти, відповідно до сучасних вимог ефективного провадження освітньої 

діяльності на засадах компетентнісного, інтегрованого підходів, принципів 

педагогіки партнерства. 

Методика навчання та оцінювання 
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Підходи до 

викладання та 

навчання 

Навчання здійснюється за дистанційним і змішаним (у 

поєднанні очного та дистанційного) форматами. 

Дистанційний формат включає:  

● онлайн зустрічі у застосунках Zoom, Google Meet із 

використанням онлайн ресурсів, інтерактивних онлайн 

інструментів; 

● самостійну та індивідуальну роботу. 

Система 

оцінювання 

Навчання за Програмою оцінюється 

(зараховано/не зараховано) за результатами тестування  

відповідно до рівня опанування навчальних модулів.  

Учасники отримують сертифікат (60 годин (2 кредити ЄКТС) 

про підвищення кваліфікації за умови успішного проходження 

навчання (80% правильних відповідей підсумкового тесту). 

Програмні компетентності 

Інноваційна 

компетентність 

Знання щодо інновацій у сфері освіти і навчання дорослих; 

ініціативність; відчуття цінності людської праці; усвідомлення 

необхідності здійснення інноваційної діяльності; прагнення до 

нововведень; дотримання чинних норм поведінки і моральних 

правил; відчуття себе частиною спільноти, участь у справах 

громади; вміння: брати на себе відповідальність; ініціювати 

зміни; діяти всупереч поширеним стереотипам; готовність і 

здатність до генерування принципово нових ідей, 

проєктування інноваційної діяльності, творчого 

(само)розвитку, знаходити нові рішення; готовність і здатність 

до подолання труднощів, пов’язаних зі змістом та 

організацією інноваційної діяльності; нестандартність 

мислення й креативність у розв’язанні та вирішенні завдань; 



 

 

8 

 

критичне мислення, готовність до творчої діяльності щодо 

нововведень у близькому середовищі (заклад освіти, громада 

тощо); здатність до аналізу й синтезу; гнучкість і відкритість 

до нового, до використання сучасних форм і методів 

виховання та розвитку дорослих; готовність до подолання 

невдач і життєвих труднощів; позитивне сприйняття власного 

досвіду; здатність удосконалювати об’єкти, додаючи деталі; 

здатність до самомотивації, рефлексії, саморозвитку тощо. 

Андрагогічна 

компетентність 

Володіння: спеціальними андрагогічними знаннями, теоріями 

і технологіями навчання дорослих; відповідними 

організаторськими, проєкними, комунікативними та іншими 

здібностями, що уможливлюють вибудову життєвої траєкторії 

дорослих, які навчаються, у професійному та особистісному 

вимірах; вміннями розуміти потреби та інтереси дорослих; 

вміннями й навичками коригувати свою професійно-

педагогічну діяльність відповідно до освітніх потреб і 

можливостей цільової аудиторії; здатністю систематично 

здійснювати свій професійний розвиток; критичним, 

системним мисленням, що сприяє цілісному розумінню 

професійної діяльності, своєї ролі та місця у системі освіти 

дорослих як складової освіти впродовж життя; навичками 

аналізу, проєктування та впровадження освітніх програм з 

особистісного й професійного зростання дорослих; здатністю 

до рефлексії, що уможливлює аналіз якості здійснення 

організаційної, методичної, власне викладацької діяльності; 

навичками організації групової та індивідуальної роботи, 

продуктивної комунікації; навичками активного слухання, 

ненасильницького спілкування (здатність попереджувати та 

трансформувати конфлікти, досягаючи компромісів); 
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андрагогічно орієнтованими змістом, сучасними методами, 

формами організації навчання дорослих; способами мотивації 

цільової групи щодо ціложиттєвого навчання. 

Емоційно-

етична 

компетентність 

Етичні знання (знання принципів і норм професійної етики 

андрагога), інтеграція загальнопрофесійних, психолого-

педагогічних та етичних знань; емоційна гнучкість; 

комунікативні уміння (уміння педагогічного спілкування), 

психологічна позиція (позитивно-активна, творчо-інноваційна, 

відкрита позиції); толерантність; здатність вирішення 

конфліктних ситуацій; морально-психологічні якості 

(особистісна спрямованість, емоційна гнучкість, 

доброзичливість тощо); етичні цінності; прагнення 

комунікації на гуманній, демократичній основі, керуватися 

принципами, нормами і правилами професійної етики та 

етикету, стверджувати особистісну гідність кожного 

дорослого учня, організовувати командну та індивідуальну 

роботу.  

Дослідницька 

компетентність 

Знання щодо здійснення фундаментальних і прикладних 

наукових досліджень у сфері освіти дорослих, ціннісне 

ставлення й уміння здійснювати цей вид професійної 

діяльності; творче використання у вихованні і навчанні 

дорослих досвіду, отриманого під час дослідження; 

сформованість готовності й здатності до самостійної 

діяльності з розв’язування дослідницьких задач у сфері освіти 

дорослих і творчого перетворення дійсності на основі 

сукупності особистісно усвідомлених знань, умінь, навичок, 

ціннісних ставлень.  
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Громадянська та 

соціальна 

компетентності 

 

Усвідомлення громадянськості, цінності людини (її життя, 

здоров’я, честі й гідності, недоторканості й безпеки); повага 

до прав людини, культурного різноманіття та соціальної 

згуртованості; лобіювання інтересів спільноти, громади; 

відкритість і готовність до подолання упереджень і пошуку 

компромісів; ідентифікація себе як особистості й громадянина 

України; визнання цінності демократії, справедливості, 

рівності й верховенства права; розуміння та сприйняття 

загальнолюдських цінностей, здатності до толерантної 

поведінки громадянина / громадянки в полікультурному світі 

та вміння їх реалізовувати; усвідомлення громадянського 

обов’язку й почуття власної гідності; вміння критично 

мислити та брати конструктивну участь у діяльності 

спільноти, громади та ухваленні рішень; здатність до 

ефективної командної роботи, ініціювання та реалізації 

проєктів; виявлення чутливості до світогляду, переконань, 

цінностей інших людей тощо; шанобливе ставлення до 

досвіду й цінностей власного й інших народів, держав, релігій 

і культур; толерантне ставлення до життєвої позиції іншого; 

волонтерство; підтримка громад, громадських проєктів та 

ініціатив; індивідуальна активність, відхід від патерналізму; 

усвідомлення глобальних проблем людства і можливостей 

власної участі в їх розв’язанні. 

Загальнокультур

на й 

міжкультурна 

компетентність 

Знання рідної та іноземних мов, вміння застосовувати навички 

мовлення та норми відповідної мовної культури; розуміння 

теми миру, злагоди, культурного розмаїття, толерантного  

ставлення до світогляду, дій і переконань інших людей; 

готовність до подолання негативних стереотипів, упереджень і 

пошуку компромісів; свідоме збереження й розвиток 
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національної культури, повага до культур інших народів; 

вміння спілкуватися рідною та іноземними мовами, 

використовувати символіку та тексти; уміння толерантно 

діяти в різних життєвих ситуаціях; застосовувати методи 

самовиховання, орієнтовані на систему індивідуальних, 

національних і загальнолюдських цінностей для розроблення 

й реалізації стратегій і моделей поведінки та кар‘єри. 

Компетентність 

саморозвитку та 

самоосвіти, 

навчання 

впродовж життя 

Сформованість пізнавального й соціального мотивів навчання; 

готовність і здатність до самоосвіти впродовж життя; 

усвідомлення власних потреб у навчанні й готовності постійно 

навчатися; зорієнтованість на професійне самовдосконалення 

й постійний саморозвиток; уміння долати труднощі й 

невпевненість; мотиваційно-ціннісна установка на здійснення 

самоосвітньої діяльності, усвідомлення власної потреби в 

додаткових знаннях (на основі самопізнання, самоаналізу) та 

надання їм особистісного сенсу); здатність аналізувати 

переваги і труднощі у навчанні дорослих; пошук 

інформаційних джерел і ресурсів з освіти дорослих.  

 

Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування 

показників  

Галузь знань,  

напрям підготовки,  

освітній ступінь 

Характеристика 

навчальної дисципліни 

 

Кількість кредитів – 2 

 

 

Підвищення 

кваліфікації 

Дисципліна за вільним 

вибором слухачів 

 

Модулів – 1  
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Змістових модулів – 3  

 

 

Загальна кількість 

годин – 60 год. – очно / 

дистанційно; 

дистанційно. 

Лекції 

Розподіл годин  

8 год. 

Семінарські 

24 год. 

Самостійна робота 

28 год. 

Вид контролю: залік 

 

Програма навчальної дисципліни 

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 1. Розвиток компетентностей особистості у 

дорослому віці: теоретичні основи 

Тема 1. Актуалітети психолого-педагогічного наукового дискурсу з 

проблематики «компетентності» і «компетенцій». Різні підходи до трактування 

ключових понять. 

Тема 2. Компетентнісний підхід у педагогічній освіті та освіті дорослих. 

Професійна компетентність персоналу у сучасному освітньому просторі. 

Компетентнісний підхід у процесі особистісного зростання та професійного 

навчання дорослих.  

 

ЗМІСТОВИЙ МОДУЛЬ 2. Андрагог як фахівець у сфері освіти і навчання 

дорослих: компетентнісний вимір 

Тема 3. Андрагог: особливості діяльності та професійної підготовки. 

Професійний стандарт як затверджені в установленому порядку вимоги до 

компетентностей працівників, що слугують основою для формування 

професійних кваліфікацій; інструмент для систематизації вмінь і навичок 

(створення посадових інструкцій), підготовки молодих фахівців, само- та 
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оцінювання діяльності, підвищення кваліфікації та професійного розвитку. 

Кваліфікаційна характеристика професії працівника. Професія «андрагог». 

Корпоративний андрагог. Професійна діяльність андрагога: сутність, специфіка, 

вимоги. Ролі, функції, напрями професійної діяльності андрагога. Морально-

етичні, правові аспекти професійної діяльності андрагога. Волонтерство як 

напрям діяльності андрагога. Професійна культура андрагога. Професійний імідж 

андрагога. Підготовка педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих в Україні. 

Зарубіжний досвід підготовки андрагогів. Моделі підготовки педагогічного 

персоналу до роботи з дорослими (академічна модель; практико орієнтована 

контекстна модель; каскадна модель (мультиплікаційний  підхід до навчання). 

Тема 4. Професіоналізм андрагога: компетентнісний підхід. 

Професіоналізм, професійна культура, професійна поведінка й компетентнісний 

стиль професійної поведінки андрагога. Сутність професійної компетентності. 

Професійна компетентність як єдність теоретичної і практичної готовності 

педагогічного персоналу здійснювати професійну діяльність у сфері освіти 

дорослих. Професійні та особистісні якості андрагога-новатора. Андрагогічна 

майстерність і професійна компетентність педагогічного персоналу у сфері освіти 

дорослих. 

Тема 5. Структура професійної компетентності андрагога. 

Загальнокультурна компетентність. Нормативно-правова компетентність. 

Діагностична компетентність. Дидактична компетентність. Гендерна 

компетентність як складова професійної компетентності у контексті забезпечення 

гендерної рівності та подолання гендерних стереотипів в освітній практиці. 

Комунікативна компетентність. Комунікативні бар’єри та їх подолання. 

Рефлексивна компетентність. Інклюзивна компетентність. Здоров’язбережувальна 

компетентність. Етична компетентність. Громадянська компетентність. 

Компетентність педагогічного, соціального та мережевого партнерства. 

Управлінська компетентність. Цифрова компетентність. 

Тема 6. Андрагогічна компетентність як невід’ємна складова 

професіоналізму педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. Сутність і 

структура андрагогічної компетентності педагогічного персоналу у сфері освіти 
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дорослих. Діагностичний інструментарій дослідження рівнів сформованості 

андрагогічної компетентності педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. 

Етичний аспект суб’єкт-суб’єктної взаємодії андрагога і дорослих учнів. Аналіз 

психолого-педагогічних ситуацій у професійній діяльності андрагога. 

 

Змістовий модуль 3. Неперервна освіта як ресурс розвитку професійної 

компетентності андрагога в умовах формальної, неформальної та 

інформальної освіти 

Тема 7. Андрагог як суб’єкт освіти і навчання. Андрагоги як категорія 

дорослих, що навчаються. Специфіка навчання дорослої людини. 

Характеристики, притаманні сучасним дорослим, які навчаються. Відмінності 

андрагогічної і педагогічної моделей навчання. 

Тема 8. Професійний розвиток, саморозвиток, самовдосконалення 

андрагога як складова неперервної освіти / ціложиттєвого навчання. 

Підвищення кваліфікації і перепідготовка фахівців у контексті освітніх потреб 

педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. Можливості формальної, 

неформальної, інформальної освіти у неперервній освіті андрагога. Мотивація 

андрагога щодо професійного зростання. Професійне самовдосконалення 

андрагога. Самоосвіта андрагога як один із основних способів реалізації 

інформальної освіти.  

Тема 9. Розвиток професійної компетентності андрагога засобами 

інтерактивних технологій навчання. 

Інтерактивні технології навчання в освіті дорослих: сутність, основні 

характеристики, структура. Типологія інтерактивних технологій в освіті 

дорослих. Форми і методи інтерактивного навчання педагогічного персоналу у 

сфері освіти дорослих. Порівняльна характеристика пacивниx тa aктивниx мeтoдів 

навчання. Групова навчально-виховна взаємодія й технології групової роботи. 

Різновиди групової взаємодії. Корпоративне навчання як ресурс професійного 

розвитку андрагога. Вітагенний досвід у навчанні андрагогів. Проєктна технологія 

як засіб реалізації дослідно-експериментальної діяльності з професійного 

розвитку андрагогів. 
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Структура навчальної дисципліни 

 

Назва теми 

В
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р
о
б
о
т
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МОДУЛЬ І 

Змістовий модуль І. 

Розвиток компетентностей особистості у дорослому віці: теоретичні основи 
 

Тема 1. Актуалітети психолого-педагогічного наукового 

дискурсу з проблематики «компетентності» й 

«компетенцій».  

4 - 2 - 2 

Тема 2. Компетентнісний підхід у педагогічній освіті та 

освіті дорослих. 

4 2 - - 2 

Разом за змістовим модулем І 8 2 2 - 4 

Змістовий модуль ІІ. 

Андрагог як фахівець у сфері освіти і навчання дорослих:  
компетентнісний вимір 

 

Тема 3. Андрагог: особливості діяльності та професійної 

підготовки. 

6 2 - - 4 

Тема 4. Професіоналізм андрагога: компетентнісний 

підхід.  

6 - 4 - 2 

Тема 5. Структура професійної компетентності 

андрагога. 

21 - 12 - 9 

Тема 6. Андрагогічна компетентність як невід’ємна 

складова професіоналізму педагогічного персоналу у 

сфері освіти дорослих. 

3 2 - - 1 

Разом за змістовим модулем ІІ 36 4 16 - 16 

Змістовий модуль ІІІ. 

Неперервна освіта як ресурс розвитку професійної компетентності андрагога в 

умовах формальної, неформальної та інформальної освіти 
 

Тема 7. Андрагог як суб’єкт освіти і навчання. 6 2 2 - 2 

Тема 8. Професійний розвиток, саморозвиток, 

самовдосконалення андрагога як складова неперервної 

освіти / ціложиттєвого навчання.  

6 - 2 - 4 

Тема 9. Розвиток професійної компетентності андрагога 

засобами інтерактивних технологій навчання. 

4 - 2 - 2 

Разом за змістовим модулем ІІІ 14 2 6 - 8 

Усього годин 60 8 24 - 28 
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Теми лекцій 

№ 

п/п 
Назва лекції  

Кількість 

годин 

1 
Професійна компетентність педагогічного персоналу у 

сучасному освітньому просторі.  
2 

2 Професійна діяльність андрагога: сутність, специфіка, вимоги. 2 

3 
Андрагогічна компетентність педагогічного персоналу у сфері 

освіти дорослих. 
2 

4 Андрагог як суб’єкт освіти і навчання. 2 

Разом  8 

 

Теми семінарських занять 

 
№ 

п/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 
Професійна поведінка й компетентнісний стиль професійної 

поведінки андрагога. 
2 

2 Провідні функції і напрями діяльності, вимоги до андрагога. 2 

3 Волонтерство як напрям діяльності андрагога.  2 

4 Нормативно-правова компетентність андрагога.  2 

5 Громадянська компетентність андрагога. 2 

6 
Інклюзивна, здоров’язбережувальна компетентності 

андрагога. 
2 

7 
Етична компетентність андрагога. Гендерна компетентність 

андрагога.  
2 

8 
Комунікативна компетентність андрагога. Комунікативні 

бар’єри та їх подолання. 
2 

9 Цифрова компетентність андрагога. 2 

10 Професійна підготовка андрагогів в Україні. 2 

11 Андрагог як суб’єкт інтерактивної взаємодії у навчанні. 2 
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Порівняльна характеристика пacивниx тa aктивниx мeтoдів 

навчання. 

12 
Корпоративне навчання як ресурс професійного розвитку 

андрагога.  
2 

Разом 24 

 

Теми для самостійного опрацювання 

№ 

з/п 
Теми, передбачені для самостійного вивчення 

Кількість 

годин 

1 

Актуалітети психолого-педагогічного наукового дискурсу з 

проблематики «компетентності» і «компетенцій». Різні підходи 

до трактування ключових понять. 

2 

2 
Морально-етичні, правові аспекти професійної діяльності 

андрагога.  
2 

3 
Професійний імідж андрагога.  Професійна культура андрагога.  

Професійні та особистісні якості андрагога-новатора. 
2 

4 Загальнокультурна компетентність андрагога.  1 

5 
Андрагогічна компетентність. Дидактична компетентність 

андрагога. 
3 

6 
Рефлексивна, діагностична  компетентності андрагога. 

2 

7 
Компетентність педагогічного, соціального та мережевого 

партнерства.  
2 

8 Управлінська компетентність андрагога. 2 

9 
Мотивація андрагога щодо професійного зростання, 

самовдосконалення.  
2 

10 
Професійний розвиток андрагога в умовах неформальної та 

інформальної освіти. Професійні мережі та їх значення.  
2 

11 
Самоосвіта андрагога як один із способів реалізації 

інформальної освіти. 
2 
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Самостійна робота здобувачів1
 

Опрацювання лекційних, презентаційних матеріалів. 

Самостійне вивчення окремих тем і питань на основі наукової, навчально-

методичної та іншої літератури. 

Підготовка до тестування, підготовка до заліку. 

До самостійної роботи також належать творчі й індивідуальні навчально-

дослідні завдання:  

 підготовка реферативних матеріалів з актуальної проблематики з 

елементами наукового дослідження з подальшою презентацією його результатів;  

 збір і систематизація джерел щодо конструктивних ідей зарубіжного 

досвіду розвитку професійної компетентності педагогічного персоналу у сфері 

освіти дорослих, що передбачатиме складання міні-покажчиків анотованої 

бібліографії опрацьованих праць;  

 написання есе; 

  складання глосарію; 

 підготовка презентацій (PowerPoint); 

 аналіз відеоматеріалів навчального спрямування; 

 пошук додаткових матеріалів до тем, запропонованих програмою для 

                                                      
1
 Завдання для самостійної  роботи здобувачів деталізуватимуться у методичних рекомендаціях автора 

«Професійна компетентність андрагога» (2022). 

12 
Розвиток професійної компетентності андрагога засобами 

інтерактивних технологій навчання. 
2 

13 

Проєктна технологія як інструмент реалізації дослідно-

експериментальної діяльності з професійного розвитку 

андрагога. 

2 

14 

Професійна підготовка андрагогів у зарубіжжі. Моделі 

підготовки педагогічного персоналу до роботи з дорослими 

(академічна, практико орієнтована контекстна, каскадна). 

2 

Разом 28 
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вивчення тощо. 

 

Індивідуальні завдання 

Написання есе, створення презентацій, укладання глосарію тощо. 

 

Теми для написання есе 

Напишіть твір-есе на одну із запропонованих тем: 

1. Дисципліна «Професійна компетентність андрагога»: очікування щодо 

вивчення, практичне значення. 

2. Андрагог: професія, покликання. 

3. Вимоги до сучасного андрагога. 

4. Діалоги, що відображають техніки подолання супротиву ґендерній 

рівності в освіті дорослих. 

5. Професійний стандарт за професією «Андрагог»: значення для 

професіоналізації педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. 

6. Специфіка функцій, цілей і змісту професійної підготовки андрагогів. 

7. Спільне і відмінне у тенденціях професійної підготовки педагогічного 

персоналу для сфери освіти дорослих в Україні та зарубіжжі. 

 

Завдання, запитання для дискусій 

1. У чому полягає місія андрагога? 

2.  Сформулюйте універсальні принципи андрагогічно орієнтованої 

професійної діяльності педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. 

3. Складіть «Табу андрагога» (початкова фраза – «В освітньому процесі, 

спрямованому на особистісно-професійний розвиток дорослих осіб, я ніколи не 

буду...»). 

4. На основі знань про ролі та функції андрагога, з урахуванням досвіду 

професійної діяльності, прокоментуйте висловлювання Джона Леббока, 

британського енциклопедиста, банкіра, політика, археолога, біолога, 

письменника-мораліста: «Для успіху в житті вміння спілкуватися з людьми є 
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набагато важливішим, ніж наявність таланту». Обґрунтуйте Вашу позицію у 

контексті комунікативної компетентності андрагога. 

5. Обґрунтуйте актуальність неперервної освіти андрагога. 

6. Лекції (виступи) яких відомих митців, науковців, громадських діячів, 

політиків, бізнесменів ви б хотіли прослухати й чому? Якими є Ваші очікування 

щодо цих виступів у контексті впливу на вас як андрагога? 

 

Підтвердіть або спростуйте судження (відповідь аргументуйте): 

1. У широкому розумінні компетентність трактується переважно як ступінь 

соціальної та психологічної зрілості людини, що передбачає певний рівень 

психічного розвитку особистості, психологічну готовність до певного виду 

діяльності та забезпечує індивіду можливість успішно функціонувати в 

суспільстві й інтегруватися в нього. У вузькому розумінні це поняття 

розглядається як діяльнісна характеристика, міра інтегрованості людини в 

діяльність, що передбачає певну світоглядну спрямованість особистості, ціннісне 

ставлення до діяльності тощо. 

2. За Юнгом, багато педагогів вважають себе здатними до виховання інших, 

але при цьому самі не є особистостями. Спостерігається такий парадокс: фахівець, 

який здобув педагогічну освіту, «вже приречений бути компетентним» у навчанні 

й вихованні інших, хоча невідомо, якою особистістю він є сам і чи буде він 

впродовж життя розвивати власну індивідуальність. Тому цікавою є думка, що 

педагогів можна розрізняти як тих, хто здобув педагогічну освіту за професією, і 

тих, хто здійснює професійну діяльність за покликанням. Педагог-професіонал, за 

Юнгом, це той, хто став ним за покликанням, і свій професійний шлях розглядає 

як шлях розвитку й саморозвитку. Це шлях пошуку і творчого «самостворення» 

(Сисоєва С.О. Інтерактивні технології навчання дорослих: навчально-методичний 

посібник. К.: ВД «ЕКМО», 2011. С. 76). 

3. Будь-який фахівець, який працює у сфері освіти і навчання дорослих, є 

андрагогом. 
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4. Андрагог є й виконавцем адміністративних, методичних та інших 

розпоряджень й рекомендацій, й професіоналом, готовим і спроможним (у 

педагогічних цілях) виходити за межі нормативних вимог.  

5. Андрагог має виконувати свою місію з повагою до життя, гідності та 

особистості кожного здобувача освіти. 

6. Дотримання етичних принципів сприяє розв’язанню професійних завдань 

відповідно до етичних норм, захист законних прав учасників освітнього процесу. 

7. Педагогічна модель навчання, на відміну від андрагогічної, передбачає 

здобуття освіти для вирішення важливої життєвої проблеми й досягнення 

конкретної життєвої мети. У цій моделі учневі/студентові належить провідна роль 

у процесі навчання, тобто він постає як суб’єкт навчання.  

8. Необхідною умовою неперервної освіти андрагога є вміння вчитися 

впродовж життя, що передбачає здатність до пошуку та засвоєння нових знань, 

набуття нових умінь і навичок, організації навчання (власного і колективного), 

зокрема через ефективне керування ресурсами та інформаційними потоками, 

вміння визначати навчальні цілі та способи їх досягнення, вибудовувати освітньо-

професійну траєкторію, оцінювати власні результати навчання тощо. 

9. Креативність є однією з важливих вимог до андрагога, що ґрунтується на 

сформованості нестандартного мислення, володінні інноваційною освітньою 

стратегією й тактикою, гнучкості в адаптації до змін у змісті, умовах професійної 

діяльності тощо. 

 

Орієнтовний перелік питань для самоконтролю 

1. Вимоги до сучасного андрагога. 

2. Професійна компетентність андрагога: сутність, структура.  

3. Професійні та особистісні якості андрагога-новатора. 

4. Професійні ролі андрагога. 

5. Професійна відповідальність, толерантність, етика андрагога. 

6. Імідж та етикет сучасного андрагога. 
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7. Ціннісний вимір професійної самореалізації андрагога. 

8. Волонтерство як напрям діяльності андрагога. 

9. Морально-етичні, правові аспекти професійної діяльності андрагога. 

10. Нормативно-правова компетентність андрагога.  

11. Загальнокультурна компетентність андрагога.  

12. Андрагогічна компетентність педагогічного персоналу у сфері освіти 

дорослих.  

13. Діагностичний інструментарій дослідження рівнів сформованості 

андрагогічної компетентності педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. 

14. Комунікативна компетентність андрагога. Комунікативні бар’єри та їх 

подолання. 

15. Діагностична компетентність андрагога.  

16. Дидактична компетентність андрагога.  

17. Рефлексивна компетентність андрагога.  

18. Громадянська компетентність андрагога. 

19. Здоров’язбережувальна компетентність андрагога.  

20. Інклюзивна компетентність андрагога.  

21. Етична компетентність андрагога.  

22. Гендерна компетентність андрагога.  

23. Компетентність педагогічного, соціального та мережевого партнерства.  

24. Управлінська компетентність андрагога.  

25. Цифрова компетентність андрагога.  

26. Діагностика професійного розвитку андрагога. 

27. Мотивація андрагога щодо професійного зростання й саморозвитку: 

теоретичні підходи, успішні практики. 

28. Можливості формальної, неформальної, інформальної освіти у 

неперервній освіті андрагога.  

29. Неперервна освіта андрагога: пріоритетні напрями розвитку. 

30. Професійне самовдосконалення андрагога. Самоосвіта андрагога як 
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один із способів реалізації інформальної освіти.  

31. Вітагенний досвід у навчанні андрагогів. 

32. Корпоративне навчання як ресурс професійного розвитку андрагога. 

33. Самоосвіта: потенціал для професійного зростання андрагога. 

34. Підготовка педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих в Україні. 

35. Зарубіжний досвід підготовки андрагогів. Моделі професійної 

підготовки педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих. 

 

Критерії результатів навчання 

Знання: знати предмет і значення дисципліни «Професійна компетентність 

андрагога»; зміст основних понять курсу; основні засади компетентнісного 

підходу в освіті дорослих; вимоги до особистісних і професійних якостей 

науково-педагогічного, педагогічного, наукового працівника; види професійної 

діяльності педагогічного персоналу у сфері освіти дорослих; структуру 

професійної компетентності андрагога; значення андрагогічної майстерності; 

сутність професійної етики андрагога; особливості самоосвіти й  

самовдосконалення андрагога; андрагогічні основи професійного розвитку 

особистості. 

Уміння: використовувати андрагогічні знання у вирішенні професійних 

задач; реалізовувати на практиці принципи діяльності андрагога; визначати 

особливості професійної компетентності андрагога; обґрунтовувати рольові 

позиції і функції андрагога; аналізувати професійну діяльність з урахуванням 

положень андрагогічного підходу; ефективно планувати та організовувати 

освітню, просвітницьку діяльність; добирати, використовувати відповідні форми, 

методи та засоби навчання в умовах формальної і неформальної освіти; 

самоорганізовуватися задля постійного самовдосконалення, професійного 

розвитку; організовувати / створювати сприятливе безпечне освітнє середовище 

для конструктивної взаємодії суб’єктів освітнього процесу; здійснювати 

рефлексію, оцінювати можливості (свої і тих, хто навчається); виявляти 
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креативність, творчу активність; самостійно навчатися тощо. 

Навички: застосування понятійного апарату андрагогіки у професійній 

діяльності; використання різних способів взаємодії з дорослою аудиторією в 

процесі навчання; володіння технологіями навчання дорослих; використання 

андрагогічних знань для аналізу проблем освітнього, соціального спрямування, 

вирішення професійних і соціальних завдань; конструктивної взаємодії дорослих 

людей, що мають різний соціальний статус, яким притаманні різні переконання, 

культурні та інші цінності тощо; толерантної взаємодії у міжособистісному 

спілкуванні; критичної рефлексії щодо професійної діяльності; стресостійкості; 

красномовства і переконання; бути відкритими до інших людей, інновацій; 

оцінювання рівнів професійного розвитку андрагогів на компетентнісних засадах, 

фактів і подій у сфері професіоналізації андрагогів, професійної самореалізації 

тощо. 

Вивчення дисципліни забезпечить готовність і здатність:  

 професійно пояснювати феномен освіти впродовж життя, обґрунтовувати 

її роль у житті людини;  

 виявляти глибокі знання й розуміння сутності організації освітнього 

процесу у закладах формальної і неформальної освіти дорослих;  

 організовувати й здійснювати ефективну роботу самостійно і в команді; 

 отримувати результати в умовах обмеженого часу;  

 відповідально ставитися до професійних обов’язків;  

 дотримуватися професійної етики й основних засад академічної 

доброчесності;  

 аналізувати власний досвід роботи, здійснювати самоконтроль, 

самооцінку, саморегуляцію, виявляти і долати недоліки;  

 підвищувати власний професійний рівень, удосконалювати кваліфікацію;  

 уміти аналізувати досвід роботи, здійснювати самоконтроль, самооцінку, 

саморегуляцію, долати перешкоди в професійній діяльності;  

 аргументувати власні судження, професійні позиції;  
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 застосовувати наукові знання в освітній діяльності;  

 формулювати судження про значення, результати своєї професійної 

діяльності з урахуванням соціальних, професійних, етичних факторів;  

 аргументовано пояснювати, оцінювати й співставляти тенденції, 

педагогічні інновації, теоретичні й практичні здобутки у сфері професіоналізації 

андрагогів. 

 

Основні підходи до вивчення дисципліни. Методи навчання 

Вивчення дисципліни ґрунтується на партнерській співпраці викладачів і 

здобувачів освіти, андрагогічному, особистісно орієнтованому, особистісно 

діяльнісному підходах, принципах систематичності, послідовності навчання тощо. 

Методи навчання: словесні, наочні, практичні, дослідницькі, проблемно-

пошукові, дедуктивні, синтезу та аналізу, методи стимулювання інтересу до 

навчання (навчальні дискусії; розв’язання педагогічних ситуацій; створення ситуацій 

пізнавальної новизни; створення ситуацій зацікавленості (метод аналогій) тощо. 

 

Формат навчання 

Blended Learning – викладання навчальної дисципліни передбачає 

поєднання традиційних форм аудиторного навчання з елементами дистанційного 

навчання, в якому передбачено використання сучасних інформаційних 

технологій, комп'ютерної графіки, аудіо та відео матеріалів, онлайн консультацій 

тощо. Можливий формат очний (offline / Face to face), дистанційний (online). 

 

Система оцінювання та вимоги 

Шкала оцінювання: національна та ECTS 

 

Сума балів за всі 

види навчальної 

діяльності 

ОцінкаECTS 

Оцінка за національною шкалою 

для екзамену, курсового 

проекту (роботи), 

практики 

для заліку 
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90 – 100 А відмінно    

зараховано 82-89 В 
добре  

74-81 С 

64-73 D 
задовільно  

60-63 Е  

35-59 FX 

незадовільно з 

можливістю повторного 

складання 

не зараховано з 

можливістю 

повторного складання 

0-34 F 

незадовільно з 

обов’язковим повторним 

вивченням дисципліни 

не зараховано з 

обов’язковим 

повторним вивченням 

дисципліни 

 

Критерії оцінювання. Еквівалент оцінки в балах для кожної окремої теми 

може бути різний, загальну суму балів за тему визначено в навчально-методичній 

карті.  

Рівень знань умінь і навичок з дисципліни оцінюється за чотирибальною 

шкалою («відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно»): 

«відмінно» – здобувач у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 

вільно самостійно, аргументовано його викладає під час усних виступів і 

письмових відповідей, глибоко, всебічно / вичерпно розкриває зміст теоретичних 

питань і виконує практичні завдання, використовуючи при цьому обов’язкову та 

додаткову літературу;  

«добре» – здобувач достатньо повно володіє навчальним матеріалом, 

обґрунтовано його викладає під час усних виступів і письмових відповідей, в 

основному розкриває зміст теоретичних питань і виконує практичні завдання, 

використовуючи при цьому обов’язкову літературу. Водночас у висвітленні 

деяких питань бракує достатньої глибини та аргументованості суджень, здобувач 

припускається окремих несуттєвих неточностей і незначних помилок;  

«задовільно» – здобувач у цілому володіє навчальним матеріалом, 

фрагментарно, без належної аргументації та обґрунтування, викладає його 
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основний зміст під час усних виступів і письмових відповідей, без використання 

необхідної літератури, допускаючи при цьому окремі суттєві неточності й 

помилки; 

«незадовільно» – здобувач не орієнтується у базовому навчальному 

матеріалі, не в змозі викласти сутність основних питань під час усних виступів і 

письмових відповідей. 

Методи контролю:  

 Поточний контроль: 

- під час практичних занять (усне опитування, письмовий контроль, 

тестовий контроль);  

- за виконанням самостійної роботи (есе, глосарій, презентація тощо). 

 Підсумковий контроль (залік). 

Контрольні заходи включають поточний та підсумковий контроль. 

Поточний контроль здійснюється під час проведення практичних, семінарських 

занять. Форма проведення поточного контролю під час навчальних занять з 

дисципліни – усне опитування, презентація індивідуального завдання, виконання 

завдань для самостійної роботи тощо. Усне опитування проводиться за 

допомогою методів бесіди, мозкового штурму, взаємоопитування тощо. 

Підсумковий контроль проводиться з метою оцінки результатів навчання на 

певному освітньому рівні або на окремих його завершальних етапах. Підсумковий 

контроль включає залік відповідно переліку питань, розроблених викладачем. У 

письмовому підсумковому опитуванні можуть використовуватися тести тощо. 

Результати поточного та підсумкового контролю визначаються оцінками 

«відмінно», «добре», «задовільно», «незадовільно». 

При визначенні рейтингу здобувача враховуються бали, які він отримує під 

час семінарських занять і за самостійну роботу. Бали за поточну навчальну 

діяльність визначаються як сума всіх отриманих під час навчальних занять балів, 

розділена на кількість отриманих оцінок та помножена на коефіцієнт 12, що 

становить не більше 60  сумарної оцінки за результатами вивчення дисципліни. 
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Бали за підсумками проведення заліку визначаються як сума всіх отриманих під 

час навчальних занять балів, розділена на кількість отриманих оцінок і 

помножена на коефіцієнт 8, що становить не більше 40 балів сумарної оцінки за 

результатами вивчення дисципліни.   
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Тестування (фрагменти) 

«Компетентність» і «компетенція» є: 

а) синонімічними поняттями; 

б) взаємозумовленими поняттями; 

в) поняттями, що мають певні відмінності у тлумаченні; 

г) протилежними за сутністю поняттями. 

 

Динамічна комбінація знань, умінь, навичок, способів мислення, поглядів, 

цінностей, особистих якостей, що визначає здатність особи успішно 

соціалізуватися, провадити професійну та/або подальшу навчальну діяльність – 

це: 

а) професіоналізм; 

б) компетентність; 

в) професійна компетентність; 

г) професійна мобільність. 

 

Єдність теоретичної і практичної готовності педагогічного персоналу 

здійснювати професійну діяльність у сфері освіти дорослих уособлює: 

а) професійну компетентність андрагога; 

б) педагогічну майстерність; 

в) загальнокультурну компетентність андрагога; 

г) професіоналізм андрагога. 

 

Освітньо-кваліфікаційний рівень, досвід роботи і рівень володіння 

спеціальними знаннями, уміннями й навичками визначають: 

а) рівень професійного розвитку; 
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б) рівень професіоналізму фахівця; 

в) рівень сформованості професійної компетентності фахівця; 

г) рівень професійної майстерності фахівця. 

 

Теоретична компетентність (сукупність загальних і спеціальних знань, якими 

володіє фахівець у певній професійній сфері); практична компетентність (сукупність 

практичних навичок, якими володіє фахівець); професійно-важливі якості 

особистості (властивості особистості, сукупність яких є потенційними або 

актуальними здібностями до професійної діяльності); мотивація професійного 

вдосконалення (сукупність мотивів, які спонукають особистість до вдосконалення 

професійної діяльності) є складниками: 

а) професійної досконалості; 

б) професійного розвитку; 

в) професійної майстерності; 

г) професійної самореалізації. 

 

Професійна позиція андрагога зобов’язує його … . 

а) бути в освітньому процесі нейтральним, без чітко вираженої позиції; 

б) брати на себе відповідальність за розв’язання проблемної ситуації, доводити 

її вирішення до логічного завершення; 

в) не брати на себе відповідальність за розв’язання проблемної ситуації, не 

доводити її вирішення до логічного завершення; 

г) частково (ситуативно) брати на себе відповідальність за розв’язання 

проблемної ситуації і доводити її вирішення до логічного завершення. 

 

Мотивами, потребами, ідеалами, схильностями, ціннісними орієнтаціями 

вирізняється такий компонент педагогічної майстерності, як: 

а) педагогічні знання; 

б) педагогічні здібності; 

в) гуманістична спрямованість; 

г) педагогічні вміння. 
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Сукупність спеціальних знань, умінь і навичок, якостей, трудового досвіду й 

норм поведінки, що забезпечують успішність професійної самореалізації з певної 

професії – це: 

а) освітньо-кваліфікаційна характеристика фахівця; 

б) професійно-педагогічна підготовка; 

в) професійна компетентність; 

г) педагогічна майстерність. 

 

Здатність андрагога реагувати на зміни вимог ринку праці, умов праці для 

розвитку й реалізації власних можливостей у нових ситуаціях – це: 

а) професіоналізація; 

б) професійна адаптація; 

в) професійна мобільність; 

г) перепідготовка. 

 

Усвідомлена, запланована й саморегульована самостійна пізнавальна 

діяльність особистості, спрямована на гармонійний розвиток та задоволення 

пізнавального інтересу – це: 

а) самовиховання; 

б) самовдосконалення; 

в) самоосвіта; 

г) саморозвиток. 

 

Професійні ролі викладача (експерт, організатор, співавтор освітніх програм, 

наставник, консультант, фасилітатор) найбільш притаманні такій моделі навчання: 

а) моделі інтенсивного навчання; 

б) педагогічній моделі навчання; 

в) андрагогічній моделі навчання; 

г) дослідницькій моделі навчання. 
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Імідж андрагога – це: 

а) авторитетність особистості; 

б) престижність професії у суспільстві; 

в) образ, знакова характеристика особисті педагога, що має зовнішні прояви і 

внутрішній зміст, що суттєво відрізняє його від колег; 

г) символ, що відображає спрямованість особистості андрагога. 

 

Стала особистісна якість андрагога, що виявляється у здатності до 

співпереживання, співчуття та гуманних вчинків стосовно будь-яких осіб, які 

потребують підтримки: 

а) емоційність; 

б) емпатійність; 

в) інноваційність; 

г) моральність. 

 

Саморозвиток андрагога уособлює: 

а) набуття професійного досвіду; 

б) готовність до співпраці в команді; 

в) процес активної, послідовної, прогресивної і незворотної якісної зміни 

психологічного статусу особистості, можливий на певному ступені вікового 

розвитку, за умови сформованості механізмів саморегуляції; 

г) здатність до інноваційної діяльності. 
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Навчальне видання 
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