
ДИСКУСІЯ – (лат. discussio – дослідження, розгляд) – діалогічний 

метод творчої діяльності групи осіб, побудований на публічному, 

відкритому, доброзичливому обговоренні актуального, але спірного питання 

і спрямований на певний позитивний результат. Д. передбачає організований 

обмін думками й поглядами учасників групи з даної теми, а також розвиває 

мислення, допомагає формувати погляди й переконання, уміння 

формулювати думки та висловлювати їх, учить оцінювати пропозиції інших 

людей, зважувати їхню істинність. Д. належить до форми колективного 

обговорення, мета якого виявити істину шляхом зіставлення різних поглядів, 

правильне розв’язання проблеми. Під час такого обговорення виявляються 

різні позиції, а емоційно-інтелектуальний поштовх пробуджує бажання 

активно мислити. Метод Д. дозволяє поглиблювати знання учасників з теми, 

яка розглядається; виявляти заплутані питання; розвивати вміння учасників 

аргументовано обстоювати свою думку, уміння уважно та зважено 

вислуховувати думки опонентів; формувати й розвивати культуру 

обговорення спірних питань. 

Предметом навчальної Д. не може бути другорядне, випадкове для 

конкретної аудиторії питання, воно має бути проблемним, важливим у цій 

ситуації й водночас викликати неоднозначні думки та пропозиції. 
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