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OUNCTAHUINHE HAB‘-IAHHF!_IHO3EMHO'I'__MOBI/I
YYHIB 3AKIALIB 3ArAJibHOI CEPEQHbLOI OCBITU
B YMOBAX KAPAHTUHY: YCIIX TA HEBOAUI

NMonoHcbka Tamapa KoCcTAHTUHIBHA
KaHg. neq. Hayk, CTapLl. HayK. CniBPOOITHKK,
cTapLl. Hayk. cniBpob. BigAiny HaB4YaHHSA iH. MOB
IHcmumym nedaezoeiku HATH YkpaiHu, YkpaiHa

[ucTaHuiHe HaB4YaHHA nig Yac KapaHTUHY BUSABUMOCA OOCUTb CEPUO3HUM
BMNPOOYBaHHAM ANS y4aCHWKIB OCBITHbOrO Mpouecy No BCbOMY CBIiTY. 3a AaHuMM
FOHECKO, mamxe y 200 kpaiHax BUMyLLEHO 3anuwunnmcs sBgoma noHag 1,5 minbapga
y4HiB i cTygeHTiB (a ue mamxke 91% CBIiTOBOro HaceneHHs, sike HaB4yaeTbcs). CtaHoOM
Ha 25 TpaBHa 2020 poky, KONMM 4YacTuMHa KpalH noyana nocTyrnoBO BUXOOUTU 3
TOTaNIbHOrO KapaHTUHY, HEOXOMNSIEHNMN HaBYaHHAM B 3akfnagax OCBIiTW 3anuuianocs
67,7% piten Ta monogi ceiTy (150 kpaiH Tak i He BIAKpWUIM LUK A0 KiHUS HaBYanbHOro
poky) [1].

AKuo yKpaliHCbKi 3aknagu BULLOT OCBITW | paHille npakTuKyBanu AUCTaHLinHI
dopMn HaB4aHHA, TO Ansa 6araTbOX LUKIN OpraHisauia BigganeHnx 3aHATb BUSIBUNACA
BUKINKOM, i3 IKMM yrnopanuca ganeko He BCi. Sk noBigomuB ronosa [lepxaBHOi Criy>kom
AKoCTi OcBiTM YKpaiHn PycnaH [N'ypak nig 4yac aHTUKPM30BOro HauioOHANbHOMo OHManH-
mapadoHy EdCamp 2020 «Tpumain n’aTb, ocBiTO!», 57% AMpekTopiB LWKiN yneple
3ITKHYNIMCA 3 BUKOPUCTAHHAM TEXHOSOrN AUCTAHUIMHOIO HaBYaHHA B OCBITHbOMY
npoueci, 41% y4uuTeniB NpoOCTO Hagcunanu y4yHam nepenik naparpadis NigpyYHUKIB i
BNpaBu OS85 CaMOCTIMHOro onpautoBaHHs, nvwe 18% yuuTenis nNpoBOAWN YPOKU
OHNMarH. A HanlcknagHiwum, Ha OymKy 72% KepiBHUKIB LUK, Yy npoueci peanisauil
ANCTaHLIMHOro HaBYaHHS B Yac naHAeMii cTano HanarogXeHHs 3B’A3Ky 3 y4HAMU [2].

Mg ANCTaHUINHMM HaBYaHHSM PO3YMIETLCS iHOMBIAYaNi30BaHUIN nNpoLec HabyTTH
3HaHb, YMiHb, HABUYOK i CNOCOBIB Ni3HaBasnbHOI AiANbHOCTI NIOAWHKU, KU BiOYBaETLCS
B OCHOBHOMY 3a OrocepekoBaHOl B3aeMofil BigganeHnx oauH Bif OQHOro y4YaCHUKIB
HaBYanbHOro npouecy B crneuianisoBaHOMY cepefoBuuli, WO ¢yHKUiIOHye Ha 6asi
Cy4acCHWUX NCUXoNoro-nefaroriyHmMx Ta iHgopmaLiMHO-KOMYHiKaLUiMHUX TexXHoNorin [3].

Ona 3’acyBaHHA 0COGNMBOCTEN [MCTAHUINHOIO HAaBYaHHA iHO3EMHMX MOB Y
3aknagax 3aranbHoi cepegHboi ocBit (33CO) nig 4ac kapaHTUHY aBTOPOM L€l
ny6nikauii pa3oMm 3 iHLWWMKW HayKOBUMU CNiBPOBITHMKaMU BigAiny HaBYaHHSA iHO3EMHUX
mMoB IHcTuTyTy neparorikn HAMH YkpaiHn ©yno npoBeOeHO aHKETYBaHHA BYUTENIB
Pi3HMX perioHiB YKpalHW. AK nokasanu noro pesynbTaTu, yuuTeni, YYHi Ta ixHi 6aTbku
BUABUIINCA HE 30BCIM FOTOBMMW [[O Takol TpmuBarnol ¢opmu OCBITUM B3arani T1a [o
ANCTaHLIMHOro HaBYaHHS | BUBYEHHS IHO3eMHOT MOBM 30KpeMa. Y paxoByHUM BiACYTHICTb
nonepegHLOro A0CBiAy MacwTabHOro nepexoay Ha AUCTaHUINHE HaBYaHHS, negaroram
3HagobuBCcs OedkMi Yac ONA BMBYEHHS, aHanidy Tta BMOOpY TExXHOMorin, mMetoais i
3acobiB AncTaHuUinHoI ocBiTU. Hanbinblw rotoBUMM 00 OMCTAHLINHOIO HaBYaHHS yce-
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Takm BugBMnacs OinblWiCTb Y4HIB, NpoTe He BCi. Wkonapam 6yno nerwe
BMKOPUCTOBYBATU Y>XKe BigOMI IM nnaTtdopmMu, 3 SKMMW BOHU NpaLltoBany paHiwe nig vyac
HaBYaHHS A0 KapaHTUHY.

HanBaxuye 6yno 6atbkaM Y4HIB, siki NOBMHHI Oynu noegHyBaT BUKOHAHHA CBOET
npogecinHoi poboTN B AUCTAHLIMHOMY peXuMi 3 XxaTHiMWU 0DOB’A3kamMu Ta AONOMOro
0cobnMBO BiA3Ha4aloTb HATbKIB YYHIB NOYATKOBOI LWIKOMK, 6e3 NigTPMMKN Ta JONOMOrn
AKMX negarorn He amornu 6 ePeKkTMBHO BUKOHYBaTU CBOKO poboTy, a AiTu 3acBotoBaTh
HaBYarnbHWU MaTepian.

Mg 4Yac AOUCTaHUIMHOrO HaBYaHHA B OCHOBHOMY BYMTEN KOPUCTyBasnucs:
nnatgopmoto «Google Classroom» (100%) ansa nepeaadi iHgopmau,ii, nepesipku pooiT,
NpPOBEOEHHA TECTyBaHHA W OUiHOBaHHA Y4HiB. Ha nnatdopmax «Skype» (11,1%) i
«ZOOM» (44,4%) neparoru NpoOBOAUNM  OHMaWH-ypoOKW, BiAeOKOHMepeHUii Ta
iHOMBIAYyanbHi KOHCynbTauil. TakoX BMKOPUCTOBYBANMUCS nporpamMn Anst TecTyBaHHS
«quizizz.com» (22,2%) , ocsiTHi pecypcu «ProfeDeEle» (11,1%), «Aprenderespafiol»
(11,1%), «Lingolia» (11,1%), «VideoEle» (11,1%). «ZOOM» i «Skype» BusBUNUCS
3pYYHUMKM ONSA NOACHEHHS HOBOro Martepiany, KOHTPOSil0 BMMOBW, ONs1 BUPOOMEHHS
HaBUYOK YMTaAHHA W aynitoBaHHA, AONS NPaKTUKM roBopiHHA. Cepea iHWWX OCBITHIX
nnatdgopm HaseaHo: Express Digibooks (77,8%), Viber (44,4%), MinKnac (44,4%), Ha
Ypok (33,4%), Youtube (22,2%), Liveworksheets (11,1%). BukopucToBYyBanmcs Takox
Bijeoypokun ogpidinnHoro TenesisinHoro kaHany MOH Ykpainu i TK «Paga».

3okpema, nnatdopma Google Classroom, sky Hambinbwe Bnogobanu BuuTeni
iHo3eMHux moB 33CO, BuABUMIACA 3pPYYHOIO Ta MPOCTOK Y BUKOPUCTaHHI. [nocamu €
Te, WO BCi 3aBAaHHs 3i0paHOo B O4AHOMY MiCLi, Y4Hi OTPMMYIOTb HaragyBaHHSA Npo 3gadvy
AOMaLLHIX 3aBAaHb, Y4YMTENb Mae MOXIMBICTb 6a4MTK BCi OLIHKM YYHA 3a BCi 3aBOaHHSA
Ta HagaBaTu 3BOPOTHIN 3B’A30K, BYACHO MOBIAOMAATU BaTbKiB NPO YCMiXM IXHIX OiTEN.
YYHi MOXYTb NPUKPINMOBATU BUMKOHaHI 3aBAaHHA B pi3HUX dopmartax. o MiHycis
nnatopmMmmn negarorn BigHeCnn i NnepeBaHTaXXeHHA Ta 3HUKHEHHS hannis. binbLwictb
ONMUTaHMUX YyuuTeniB nMnaHye BWKOPUCTOBYBATU U nnatopMy i B HACTyNnHOMY
HaB4YasribHOMY pPOLii.

Y npoueci OUCTaHUIMHOIO HaBYaHHS BUMKOPUCTOBYBANUCA AK CUHXPOHHI 3acobu
Has4yaHHs (Zoom, Skype, Google Classroom, Viber Bige03B’si30K), Tak i aCUHXPOHHI
3acobu (enekTpoHHa nowTa, 6510rM, OHNanH BiAeo-ypPOKKW, MaTepianu Ans onpawoBaHHS,
B TOMY YMCIi y BUrNa4i ayaio Ta Bigeo cannis, Ha SKi 4iTW 3anucyBanu cBol BianoBigi Ta
Hagcunann BYMTEnHO).

Ana 3abe3neyeHHA 3BOPOTHOMO 3B’A3KY 3  YYHAMM  BuUMTENi  LUMPOKO
BUKOPUCTOBYBaNn esieKmpoHHy rnowmy. 3okpemMa, |HTepHeT HagaBaB [OCTyn [0
BigaaneHmx 6a3 paHux, iHpopmauinHO-OO0BIAKOBMX cUCTEM, BiGnioTek Npu BUBYEHHI
IHO3EeMHUX MOB (E€MeKTPOHHI Migpy4YHUKKM, BigeomaTtepianun, KOMM'IOTEpPHE TECTyBaHHS,
KOHTPOSIb i CAaMOKOHTPOSIb 3HaAHb) i MOXIMBICTb OHMAWH-3B’A3KY (Cy4acHi TexHonoril
3abe3nevyloTb ynpaBniHHA €eKpaHOM KOMM'oTepa: CTBOPEHHSI CXEM | PUCYHKIB Ha
BiflCTaHi, nepeaayvy goTtorpadivyHOro i pykonMcHoro matepianis).

OcHO8HI MemMOOU ANCTaHLIMHOIO HaBYaHHSA, ski Oynn BMKOpUCTaHI B poboTi, — ue
Gecian, ponboBi irpu, AUCKYCIi, NPOEKTHI pobOTN, METOAN CTUMYIOBAHHS i MOTMBaLil
HaBYaHHS, KOHTPOMO M CaMOKOHTPOM (30KpemMa NUCbMOBOro). Y MO4YaTKOBIM LUKOSI
HanGinNbW eMEKTUBHUMN BUABUNUCH Ti METOAW, WO FPYHTYIOTbCA Ha BidyanbHin Ta
CNyXOBil OCHOBI; Yy CepefHin Ta CTapLii WKOMNi — BUKOPUCTAHHA TBOPYMX 3aBAaHb,
npob6remMHo-MNoLYKOBa Ta NPOEKTHA poboTa, fka cnpusie NisHaBaribHiIA CaMOCTIMHOCTI Ta
KpeaTuBHOCTI y4yHiB. [O e(deKkTMBHMX MeToAdiB BapTO TaKOX BIQHECTU aCUHXPOHHE Ta
CUHXPOHHE HaBYaHHA 3 BUKOPUCTAHHAM aydio- YM Bi4EO3B’A3KYy, CHMifIKyBaHHA Ta
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KOHCynbTauii B 4ati abo NUCTyBaHHA, Nneperns BigeoypokiB, BAKOHAHHA OHMNaWH TeCTiB
i 3aBOaHb.

Y AUCTaHUIMHOMY HaBYaHHI IHO3E€MHOT MOBU 34iNCHIOBANoCcs NoegHaHHS OHMawH,
TpaguuinHOro Ta iHOMBIQyanbHOro HaB4yaHHA. BukopucTtoByBanuca Taki  ¢hopmu
Hag4aHHS: KOHCynbTauil (rpynoBi Ta ingMBigyanbHi), iHOMBIAYyanbHi 3aHATTSA, CaMOCTiNHA
poboTa, npoekTHa poboTa, BigeO-KOHMEPEHLIii, OHMaNH-YpoOKM, aydio3anucu.
MpoBOAMIOCA OHNaWH-TECTYBAHHA, BUKOPUCTOBYBANUCS OHMaMH-TpeHaxepu Ons
BUBYEHHS rpaMaTuKK i NeKCHKN, oTo-, Bigeo- Ta ayaiomaTepianu 3 YouTube. Yuuteni
Mann MOXNUBICTb pPoBUTN AeMOHCTpaLil ekpaHy, O4HOYAaCHO ChiflkyBaTUCS 3 rPyroto,
NPOBOANTM TECTOBI 3aBLaHHA 3 MOMEHTaNbHUM pe3ynbTaToM, NpautoBaTM OHSAMH i3
nigpy4yHukom y copmati PDF i3 mManoBaHHAM i NOMiTKaMM B HbOMY, NiAKMOYaTUCA
OHMaWH OO CaWTiB MO TemMaTuui YPOKy TOLLO. 3BOPOTHIN 3B’A30K BigbyBaBcsa y GopMi
CMiNKyBaHHS Yyepes ayionoBiOMMEHHS Ta MiHi-NPOEKTN.

OHnanH ouiHIOBaHHA 34iNcHioBanocs (HaniBaBTOMaTtM4HO W aBTOMAaTU4HO)
nepeBaxHo B «Google Classroom» (44,4%), a Takox 3a JOMNOMOrOl eNeKTPOHHOI NOLWWTH
(33,4%), «Skype» (11,1%) i «Viber» (22,2%). OuiHiOBanucb ycHi Ta NMCbMOBI po6OTH,
Hagcunanucb aygio- Ta Bigeodannu, BUKOHyBanucsa Tectu. [pu BukopmuctaHHi Viber-
3B'A3Ky Y4YHi Hagcunann (oTo BUKOHAHWX 3aBAaHb, Y4uUTeElb OUIHIOBaB i HajaBaB
pekomeHaauii nuceMoBo abo tenedgoHom. OkpeMi negarorn BUNPaBnsnM NOMUIKA 3a
aonomoro nporpamu «Paint», abo y npuMBaTHMX NOBIOOMIIEHHSIX. [OBOpiHHA AiTen
OLiHIOBarocs Yepes yCHe OHMNanH-ONUTYBaHHSA; YATAHHS, ayaitoBaHHA 1 MUCbMO — Yepes
TECTWN OHMawH.

[Jo d¢opm OHNamH OuiHIOBaHHA BiOHECEHO: BUKOHAHHSA TeCTOBWUX 3aBAaHb,
HanNMCaHHs CaMOCTINHUX, KOHTPOSMbHMX | TBOPYMX pPOBIT, 3anoBHEHHs Tabnuupb,
NiAroToBKa NPOEKTIB TOLLO.

Ha oymky pecnoHAeHTIB, ycnix AUCTaHUINHOMO HaBYaHHSA iHO3eMHOI MoBM 6yB
AOCATHYTUN Hacamnepes 3a paxyHOK  TiCHOI  cniBnpaui agMiHicTpauin
WKiNn/rimHagin/niueiBs 3 yuutenamu, 3 ogHoro OOKy, i HanaromXeHHsM 3B’S3Ky Mix
yumTeneMm, y4HamMm Ta ixHimm 6aTtbkamu, 3 iHworo. HaneBaxnumeiwmm € Te, Wo BOanocs
opraHidyBaTuM OHNanH-ypoku. [AWCTaHUiNHE HaBYaHHA [ano MOXIUBICTb 3pobuTu
NOSICHEHHS1 HOBOTO MaTepiany 6inblw ob6pasHNM, ACKpaBMM, Pi3HOMaHITHUM. Y4Hi Kpale
MOro crnpummarnm i Mornm npocnyxaTtn Y NoaMBUTUCS CTiNbKM pasiB, CKiflbKn NOTPIOHO
Ans Toro, wob 3po3yMiTn. BUKOprCTaHHS Ha ypokax npe3eHTauin 3 aHiMauieto, irpoBuMx
eNeMeHTIB 3yMOBUIO YCNiX Yy NpPOBeAEeHHI OAUCTaHUINHUX YpPOKiB. HanedekTusHIWnmM
6yno HaBYaHHS AiTen NoYaTKOBOI LLKONN TOMY, WO 6aTbky i y4Hi 1—4 knacis BusiBunucs
Oinbl BMOTMBOBaHMMM Ta 3aLlikaBlIEHMMN B HaBYaHH.

Lo cTocyetbca BUKOpUCTaHHA cepBiciB i nnatgopm, To cepen no3uTueiB Gyno
Ha3BaHO: MIOTPMMKY OCOOMUCTOro KOHTaKTy, ©6e3nocepegHicTb, BigyyTTS NPSMOro
rofI0COBOroO Ta Bi3yarlbHOrO KOHTaKTY; MPU aCUHXPOHHOMY HaBYaHHi — 0O4ATKOBUI Yac
Ha BMKOHAHHSA 3aBJaHb, BIAMOBIAb YYaCHUKIB He 3anexmuTb Big Micus Ta 4acy,
CninKyBaHHS KOM(OPTHE B MUCbLMOBIV (POpMi.

I3 NEBHUX NPUYMH He BOANOCA B MOBHIN Mipi 3ary4nTn BCiX YYHIB 40 OUCTaHUIMHOIO
BMBYEHHSA iHO3EeMHOI MOBW (BIACYTHICTb TeXHIYHMX 3acobiB y poauHax i npobnemu 3
IHTEpHETOM, TPYAHOLL Nig Yac CaMOCTIMHOrO BUBYEHHS ab0 BUKOHAHHSA NEBHUX 3aBAaHb
Towo). [Onsa 6inbwocTi negaroris OCHOBHA CKNagHICTb AUCTAHUIMHOIO HaBYaHHSA
nondrana B HEMOXIMBOCTI AKICHOTO KOHTPOSMIO 3@ 3aCBOEHHAM YYHSMWU BUBYEHOTO
maTepiany. OcHOBHOIO NpobrnemMoro ANnsa y4yHiB, Ha AyMKY negaroris, ctano HEBMiHHSA
KepyBaTu BfaCHMM 4acoM Mig 4ac OUCTaHUIMHOINO HaBYaHHS Ta camogucumnniHa. A
HanBINbLIMM MIHYCOM YyYMUTENi BBaXalTb Te, WO AiTM NpoBoAUNM 3aHaaTo bGarato vacy
nepepn ekpaHom kommn'totepa. Kpim Toro, He BCi 6aTbkun AWM HA KOHTAKT i3 y4nTENsaMu.
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[lo HeponikiB CUMHXPOHHOINO AUCTAHUINHOMO HaBYaHHA nedarorn BigHecnu:
doparMeHTaLito HaBYaHHA — Y4YHi MOIMKN 3HAaXOOUTUCL Y CUTYyaUisX, WO BiABOSiKanu; Yac
crninkyBaHHa OyB oBOMeXeHUM, SK i MOXIMBOCTI NMPU BMKOPUCTaHHI SKICHUX 3acobiB Ha
6e3onnaTtHi OCHOBI; Y4YHIi MOMNOALIOrO LUKINIbHOrO BiKY MOIMN KOPUCTYBaTUCA TakMMu
3acobamn nepeBaxHO 3a Aornomorow dartbkiB. HegonikamMm aCMHXPOHHOIO HaBYaHHSA
BM3HAYEHO: BIOCYTHICTb OCOOMCTOrO KOHTAKTy 3 y4yHEM i BepbanbHOro ChifikyBaHHS,
3BOPOTHIN 3B’A30K MOXe ByTu BigknageHun.

Ona Toro, wob AucTaHuiHE HaBYaHHA CTano OPraHiYHMM MPOAOBXEHHAM abo
AOMNOBHEHHAM [0 TPagULINHOIO, Ha OYMKY BYMTeniB, NOTPIOHO 34INCHUTU pag 3axoais,
3okpema: 1) po3pobutn 3aranbHOAEP)KABHY MporpamMy LOAO BNPOBagKEHHsSI 3acobiB
ANCTaHLUIMHOrO HaBYaHHSA 3 AOCTYMHUM | LWMPOKUM (PyHKUiIOHANoMm, Ae 3MOXYTb
cniBnpautoBaT BYuTENi, GaTbKM W Y4Hi; 2) CTBOPUTU HaUiOHANbHY ENEKTPOHHY
nnatgopmMmy Ans OUCTaHUIMHOrO Ta 3MilaHOro Ha4yaHHs; 3) po3pobuTtn cyyacHe
MOSIOXXEHHS NPO ANCTaHLIMHE HaBYaHHS; 4) po3pobuUTM MEeTOAMYHI pekoMeHaauil Wwoao
opraHisau,ii, nriaHyBaHHA Ta CTPYKTYPWU OHMaWH-YPOKIB 3 YCiX HaByasribHUX NpeaMmeTiB, y
TOMY 4uCni W iHO3eMHOI MoBW; 5) 3abe3neynMTn y4vacHMKIB HaB4YarbHOro npouecy
LWBMAKICHAM IHTEPHETOM i CydaCHUM TEXHIMHMM OBnagHaHHAM Yy OOCTaTHIN KiflbKOCTI, WO
AacTb MOXIUBICTb PIBHOrO Ta SKICHOro AOCTYny A0 HagaHHA M OTPUMAHHS OCBITHIX
nocnyr; 6) cuctemaTU4HO NPOBOAUTU AN BYUTESB CeMiHapW, TPEeHiHru, Kypcu Ongd
OAEPXKAHHA HUWMW TMPaKTUYHUX HaBUYOK pPoBOTM 3 TEXHOMOrIAMU  OUCTaHLINHOMO
HaBYaHHSA; 7) PO3MMAHYTU MUTAHHA LWOAO PO3POBNEHHA ENEeKTPOHHUX [oJaTKiB Ao
BITYM3HAHUX NiAPYYHUKIB, AKi 6 MICTMAM MaTepianu Ons BUKOPUCTAHHA B yMoBax dhopc
MaXOPHUX CUTyaLin.

Peanisauis 3asHadeHux Bulle 3axo4iB [[03BONMUTb YHUKHYTU TPYAOHOLWIB Y
ANCTaHUiMHOMY HaB4daHHi y4HiB 33CO B pasi BUHMKHEHHSI (hOPC-MaXKOPHUX OBCTaBUH y
ManbyTHLOMY.
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