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Результати опитування педагогічних
працівників (160 респондентів) квітень 2025

року

Емоційне виснаження — 78,8%
 Втрата мотивації — 48,1%
 Відчуття невизначеності — 32,5%
 Переосмислення професійної ролі — 31,9%
 Складнощі у взаємодії з колегами/учнями — 18,8%



Модель 5Р: інструмент проєктування
програм професійного розвитку
(підвищення кваліфікації)  для вчителів
предмету “Захист України”

Реальність — визнання об'єктивних
викликів війни та нестабільності.
Роль — переосмислення ідентичності
викладача як агента змін і громадянської
стійкості.

Ресурс — робота з емоційною
витривалістю, смислами,
самоусвідомленням.

Рішення — формування нових стратегій
дії в межах  освітнього  процесу.

Розвиток — як синтез усіх попередніх
елементів і мета трансформації



ОСВІТНЯ ВІДПОВІДЬ НА
СУЧАСНУ КРИЗУ:
СУБ’ЄКТНІСТЬ, СТІЙКІСТЬ,
ДІАЛОГ

Професійна суб’єктність — не
додається інструкцією. Вона
відновлюється у взаємодії.
Стійкість системи освіти — це
стійкість тих, хто стоїть біля дітей.
Діалог —  ключова стратегія
навчання в умовах гібридного світу



ІНТЕРАКТИВНИЙ ІНТЕНСИВ ДЛЯ
ВЧИТЕЛІВ ПРЕДМЕТУ «ЗАХИСТ
УКРАЇНИ» НА КИЇВЩИНІ

🗓 14 березня 2025
 📍  Білоцерківський механіко-енергетичний
фаховий коледж
 👥  Учасники – викладачі професійної освіти
Київщини

 Усп�шний кейс рег�онального р�вня

🎯 Мета інтенсиву: посилення професійної
підготовки викладачів предмета «Захист
України»
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 КЛЮЧОВІ ТЕМИ:

Тактична п�дготовка, домедична
допомога, зв’язок у бойових умовах
Л�дерство в умовах тривалої
нестаб�льност�
Громадянська осв�та як компонент
нац�ональної ст�йкост�
Кризова комун�кац�я, стрес-
менеджмент, �нформац�йна безпека



ПАРТНЕРИ

Департамент освіти і науки Київської
обласної військової адміністрації

Київський обласний Центр підготовки
населення до національного спротиву
(методики виживання, евакуація,
захист від ІПЗ)

https://nacsprotyv.com.ua

https://kyiv-oblosvita.gov.ua/?p=11650

https://nacsprotyv.com.ua/
https://kyiv-oblosvita.gov.ua/?p=11650


Публічне висвітлення подій з підготовки викладачів предмета
«Захист України»



ДЯКУЄМО ЗА УВАГУ!
Центр післядипломної освіти

ДЗВО “Університет менеджменту освіти” НАПН України

04053, Україна, м. Київ, вул. Cічових Стрільців, 52-А
E-mail: centrepsdpos@uem.edu.ua

 https://www.facebook.com/groups/2167163800255604
 

📞 Тел.: (063) 676 38 07
 📞 Тел.: (050) 348 28 80

👤 Контактні особи:
Тамара Михайлівна Пікож, методист вищої категорії
Тетяна Іванівна Шеремет, методист вищої категорії
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