THCTUTYT HCUXOJOI'I IMEHIT. C. KOCTIOKA HAITH YKPATHU

O. 10. Yekcrepe, H. B. IIpopok

NOJOJAHHS HAJJMIPHOTO ETOLEHTPU3MY
JNITENR, MOB'SI3AHOTO 3 MMOJAISIMUA BIVTHUA

METOJWYHI PEKOMEH/IAITT

Kuis 2024



VK 159.922.7
BBK 88.8

PekoMeH1I0BaHO [0 BHUIYCKY Ta ONPWIIOJAHEHHS €JIEKTPOHHOTO BUJAHHS BYEHOIO
Panoro Inctutyry ncuxomorii im. I'. C. Koctioka HAITH VYkpainu (mpotokon Ne 7
Big 27 yepBHs 2024 poky)

Penenzenru:

O. I. Bonaapuyk, [JOKTOp TICMXOJOTIYHUX HayK, mpodecop, 3aBigyBauka
Kadeapu ncuxoorii ynpasiaiHHaa [[eHTpanbHOTO IHCTUTYTY MICISIAUIUIOMHOT OCBITH
(A3BO «YHniBepcuter meHemxkmeHTy ocBiti» HAIIH Ykpainn).

I. I. KapaGaeBa, kaHaugaT TCUXOJOTIYHUX HAyK, CTapliMii  HayKOBHI
CHiBpOOITHUK JlabopaTopii mcuxoorii fomkiibHuKa [HeTuTyTYy nicuxosnorii im. I'. C.
Koctioka HAITH Ykpainu.

Yexkcrepe O. 0., lIpopok H. B. IlogonanHs HaAMIpHOTO €rolEHTPU3MY AITEH,
NOB’SI3aHOTO 3 TMOJIAIMM BIHHM | MeToauyHl pekoMenpauii. KuiB : IHctuTyT
ncuxoorii iM. I'. C. Koctroka HAITH Yxkpainu, 2024. 71 c.

MeTtoauuHi peKOMEHaIlli TPUCBAYEHO MPOoOIeMi MOMOJaHHIO HAIMIPHOTO ETOIEHTPHU3MY Y
JUTEH, TeCTPYKTUBHUM XapaKTep SKOTO CTa€ CEpHO3HOI0 MEPENIKOI00 B a/IanTaIlii 0COOUCTOCTI 110
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HECTaOUIbHICTh, 3MIHA OTOYCHHS, TIOCTIHHUIA CTpax, BTpaTa KOHTPOJIIO, COIIaIbHA 130JIAIis, SKi B
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Beryn

BiifHa 1 BUKJIMKaHa HEIO0 XPOHIYHA CTPECOBA CUTYallisl, sIka TPUBAE BXKE CTUIbKU
POKIB, JIy’e TMO-pi3HOMY BIUIMBAE Ha JIT€H 1 IOpoCiuX, Oe3MocepeIHIX YUYaCHUKIB
OoioBuX ni 1 uieHiB ixHIX ciMeld. [lozii BifiHK 1 emoIlii, Ki TOJAl MEepPeKUBAIH,
3QJIMIIATHCS B TaM’ST1 1 MIJICBIAOMOCTI AITeH. A K BOHU BIUIMHYTh Ha MOJajbIIIE
iXHE JKHTTA OaraTo B 4YOMY 3aJICKUTh BiJl HAHOMMKYOro OTOYCHHs. Hackimbku
3HAUYIIl TOPOCH JTOMOMOXKYTh AITSM MEPEKUTH MOAIl BIMHU, 3MOXKYTh BUCIYXaTH
NEPEeKUBAHHSA Ta IMATPUMATH, YU BHCTAYUTh Y HHUX CHJI IIOCTIHHO Ta TEPIUITYE
MOSICHIOBATA TE€, IO BIAOYBAETHCA, a TaKOX 3a0€3MEYUTH BIIHOCHO Oe€3MeuHe
NOJAJIBIIIE JKUTTS JTUTHHHU.

[Tin vac amanranii Ta BOEHHUX KOH(IIKTIB JUTHHA MOXE JIEMOHCTPYBATH
MOCUJICHHS €TOIIEHTPU3MY Y CBOEMY MHCJICHHI Ta MOoBeaiHIll. Ha e nporec MoxXyTh
BIUTMBATH TaKU YMHHHKH, SK: CTPEC Ta HECTAOUIBHICTh, 3MiHA OTOYCHHS, MOCTIHHUM
CTpaX, BTpaTa KOHTPOJIO, COIiaJibHA 130JIsIIlis1. BuUMyIieHo 4u CBIJOMO OaThbKH
JO3BOJISIFOTH  CBOIM  JIITAM OLIbIIE Yacy 3HAXOIUTHUCS HAOJIWHIN 13 TaHKETOM,
BB)KAIOYH, 110 3 HOT'O JOIMIOMOT'O0 MOYHA 3HATH FOCTPOTY Oaratbox mpoosem. Ase 3
JacoM BipTyaljibHa PEaJIbHICTh TMOYMHAE 3aTYJSATH, a TO W MiIMIHIOBATH peaJbHUM
cBit. Ha mmbomy (oHi BinOyBaeThCss MOPYIIEHHS CIPUUMAHHS MPOCTOPY, 3HIKCHHS
KUTBKOCT1 CEHCOPHUX CTUMYJIIB, CIIPUNHATTS OOMEXKYETHCS B OCHOBHOMY Bi3yalbHUM
CIpUIMaHHSIM, 3HIDKYETHCS PyXOBa AaKTHUBHICTh IUTWHU. HailOinbmn BupakeHUU
HETaTUBHUI BIUIMB HAJAMIpPHE 3aHYPEHHS JUTHHHU Y BIPTYaJbHHH MPOCTIP CIPABIISIE
Ha 11 colianbHI SKOCTi: JPYXKETIOOHICTh, BIAKPHUTICTh, Oa)KaHHS CILUIKYBaTHUCA,
CHIBYYTTS, 3AAaTHICTh PO3YMITH IHIIOTO 1 CTaBaTH HAa HOTO TOYKY 30py, TOOTO
MTOCHJICHHIO €TOIICHTPU3MY.

[Tepexigy Bim eromeHTpU3My [0 JACIHEHTpaIllii € BaXJIUBHM KpPOKOM Yy
KOTHITUBHOMY PO3BUTKY JWTUHHU. JlemeHTpallisi o3Havae 3IaTHICTh PO3IJISIATH
CUTyallll0 3 PI3HUX TOYOK 30pYy, BPAXOBYBATH UYKl JYMKH Ta IMOYYTTS, a TaKOX
PO3YMITH KOHTEKCT CIIUIKYBaHHSA Ta mependadatv Oa)kaHHs 1 A1l IHIIUX JIFOJEH.

Otxe, CHpUSHHS TpOLECY JELEHTpAlli y CTaplIuX JOMIKIIBHHUKIB 1 MOJOJIIUX



LIKOJISIPIB € BAXJIMBOKO 33Ja4€l0 MCHUXOJOT0-NEAAroriyHoi podoTu 13 JITbMU I[OTO
BIKY, OCKUIBKM II€H TpOlleC BIUIMBA€ HA iXHI COIllaJibHI, €MOIIMHI Ta KOTHITHUBHI
3110HOCTI.

3 METOI MOAOJAHHS HAIMIPHOIO EroleHTPU3My JITed, CIHPOBOKOBAHOIO
HEOOXIIHICTIO aJanTyBaTUCS 1O YyMOB BIWHHU, MIABUIIEHHS PIBHS JelEHTpallii
CTapIIMX JOMIKIIFHUKIB 1 MOJOJIIMX MIKOJISIPIB IUISIXOM TE€PEOpIEHTAIlll 1HTEpeCy
JUTUHHU 3 €rOLEHTPUYHUX KOMIT'IOTEPHUX ITOp Ha CHUIbHY JISJIBHICTH 3 OaThbKaMH 1
OJIHOJIITKAMHU, Ha YWTaHHS, TeaTpajibHy AUSUIBHICTh, — HaMH Oyia po3pobJieHa
KOpPEKI[iiHa TIporpama, sika CKJIaJIa€Thes 3 4 eTarniB, KOKHHUM 13 SKUX Ma€ CBOi NEBHI
11 ¥ 3aBIaHHS.

OCHOBHMM 3aBJaHHSM TEPIIOrO €TaIlly € PO3BUTOK MPOCTOPOBUX YSBICHb Y
niteil. BinbHe omnepyBaHHS MPOCTOPOBUMH 00pazamMu € HEOOXIIHOK YMOBOIO IS
TI0JIOJIAHHSI €TOIEHTPU3MY, YMOBOIO YCIINTHOTO Ii3HAHHS 1 aKTUBHOT'O TIEPETBOPCHHS
JIHACHOCTI.

Ha npapyromy eranmi BiAnpanbOBY€ETHCS 3MaTHICTh /IO 3HAaXOJKEHHS
NPUXOBAHOTO CMHCIY B OIMOBIJAHHSAX 1 JO pO3B'A3aHHS NPOOJIEMHHX CHUTYyallid
Ka3KOBUX IIEPCOHAXIB, SIKIi 3yCTPIYalOYUCh OJWH 3 OJHHM, JIEMOHCTPYIOTH
BIIHOCHICTh TOYKHM 30py B NPOTWICKHHMX cHTyalisX. [IpunbaHHS JAUTHHOIO
moi0HOTO JIOCBIY 3rOJI0OM MO’KE IMEPEHOCHUTHUCS HEI 1 Ha IHIII cUTyallii, ToOTo
JIOTIOMArae J10J1aTH BIIACTUBY il €rOIEHTPUYHY MO3UIIIIO.

Ha TtperpoMy eTami y AUTHHH PO3BUBAETHCS MPOLEC YCBIAOMIIEHHS TOTO, SIK
BOHA CIIPUMMAETHCSI OTOUYIOUHMMH 1 CBOTO MICIISI Y CTOCYHKaX 3 1HIIIMMH JIFOIbMH.

Ha d4erBeproMy, 3aKiO4HOMY, €Talmi MPOMOHYIOTBCS POJNBOBI Irpu 3
eJIEeMEHTaMH TeaTpali30BaHOI AISUTBHOCTI, Y SKUX JITH HABUAIOTHCS HAJABATH OJUH
OJTHOMY JIOTIOMOTY Ta MATPUMKY Y BOKKHUX ITPOBUX CHUTYAIisX, III0 BUMArae BT HUX
opieHTAaIlii Ha Jii MapTHEPIB 1 BMIHHS ITiIJIAIITOBYBATHUCH 10 HUX.

3aHATTS AaHOI MPOTpaMU MICTSTH. ITPH 1 BIpaBH, CIPSMOBaHI Ha PO3BUTOK
MPOCTOPOBOIO COPUMHATTA Ta (OopMyBaHHS AUQPEPEHIINOBAHUX Ta y3arallbHEHUX
MIPOCTOPOBUX YSABJIEHB; Oeciiy Ta OOrOBOPIOBAHHS Ka30K Ta PO3MOBIACH 3 METOIO

PO3YMIHHS iX HOPUXOBAHOTO CMHCIY; POJBOBE MPOTpaBaHHS MoJejed OaxaHOi



MOBEAIHKM B PI3HOMAaHITHUX JKUTTEBUX CUTYAL[ISIX; I'PH HA B3aEMO/IIIO0, SIK1 CIIPUSIOTh
PO3BUTKY B3a€EMOJIONIOMOTH, 3[JaTHOCTI MPUUMATH IJIAHU W 3aJyMHU IHLIOTO 1 pajiTu
Horo ycmixy; irpu-apamaTtu3ailii, iki MNpeaCcTaBIsSIIOTh CO00I0 JOBLIBLHE BiITBOPEHHS
MIEBHOT'O CIOKETY, PO3BUBAIOTh 3/1aTHICTh JIELIEHTPYBATHUCS 1100 CBOET MO3MUIIII.

VY mpotuieci IpoBeIeHHS 3aHATH 3a MPEJCTABICHOI KOPEKIIIHOI MPOrpaMmoro
PO3BUBAIOTHCS TEXHIKM aHalli3y 1 3BOPOTHOrO 3B’A3KYy. YMIHHS Ta HAaBUYKH, LIO
(GOpMyIOTBCS 1 YIOCKOHATIOIOTHCS MiJl Yac TpyMoBOi MCUXOKOPEKIi, J0MOMaratoTh
e()EeKTUBHO PO3BHUBATH MO3UTHBHI SKOCTI OCOOMCTOCTI JOIIKUIbHUKA Ta 30aradyBaTH
HOro CTOCYHKH 3 OAHOJITKAMH.

[Iporpama cknamaerscs 13 30 3aHsATh, IS JITEH CTApIIOrO JOMIKUIBHOTO 1
MOJIOJIIIIOTO MIKUTBHOTO BIKY.

TpuBasicTh KOKHOTO 3aHATTS 25 — 30 XBUJIUH.

Benyunm B irpax Ta BOpaBax MOXE BHUCTYNaTH IICHXOJIOT, BHXOBAaTEJb,

COLIAJILHU Iemaror.



1. IIpob6y1iemMa eroueHTpU3My B HAYKOBI# IICHXOJIOTII.

VY HaykoBiii icuxoJiorii mpobiema eroueHTpusmy Oyna noctasieHa XK. Tliaxe.
Erouentpusm XK. [liake omucyBaB Ik pO3yMOBY MO3MIIIIO, SIKYy 3ailMae JUTHHA B
mpoleci mi3HaHHA camoi ce0e 1 HaBKOJUIIHBOTO CBITY HPOTATOM psAy CTaiii
IHTEJIEKTYyaJIbHOTO PO3BUTKY.

3 camoi CBO€I MOSBU B TICUXOJIOTIi TEPMiH «ETOIICHTPU3M)» BHUKIUKAB PSIJI
HETIOPO3yMiHb, MTOB'I3aHUX 3 TUM, 110 JKUTTEBE TIIYMAUYCHHS IMOHATTS «ETOIEHTPU3M»
BiZIPI3HSAETHCS BiJl HAYKOBOTO. 3T0JIOM 1 B HaYIli «ETOIEHTPU3MY MTOYAB TPAKTYBATHCS
Habararo mmupiie, HiK npononyeaB JK. Iliaxe. VY cnemianbHili nitepaTypi 3a
JIOTIOMOTO0 TTOHSTTSL «ETOIICHTPHU3M» OIMCYETHCS Ilijla HHU3KAa PI3HUX 3a CBOEIO
IIPHUPOJIOIO Ta JUHAMIKOIO SIBHUIIL.

Y pocmimxennsx (eHomeny eroueHtpusmy 3 mosumin K. Iliaxe
HATOJIOIIYETHCS, IO 1€ MCUXOJOTIUHE SIBUIIE MPOSBISETHCS K B IHTEICKTYaJIbHIMN,
TaKk 1 B MOTHBAIIHHO-TIOTPEOOBIA cdepi 0COOMCTOCTI. YSBIEHHA MPO TPOSBU
ErolIEHTPU3MY B OCOOUCTICHO-aeKTUBHIM cdepi, Yy CBOIO Uepry, TaKOX He
y3roJDKeHI MDK C€00010. Y HM3I JOCHIIPKEHb BKa3yeThCS Ha Te, IO MK
ErOLICHTPU3MOM Yy ITI3HABAIBHIM Ta B OCOOMCTICHO-a)eKTHUBHIN cdepl ICHYIOThH
FCHETHYHI B3a€EMO3B'SI3KH, IMPOTE B EMINPUYHUX JIOCHIIHKEHHIX TEOPETUUHO
nependadyBani B3aeMo3B's3ku He BusBisatoThes (D. EIKind, R. Enright et.al. ta in.).

Pazom 3 TuM, BUBUGHHsS B3a€MO3B'I3KIB MK (EHOMEHAMHU IICHTpaIlii B
IHTEJNEeKTyalbHIN Ta apeKTUBHIN cepax € BaXKIUBUM, OCKUIBKH JO3BOJIUTH 3pOOUTH
BHECOK Yy (hOpMyBaHHS IUTICHOTO YSBJICHHS MPO MPOIIECH PO3BUTKY OCOOHMCTOCTI Ta
oTpuMaTH HOBI (aKTH ISl BUPIMICHHS TPOOJIEMH €THOCTI apeKTy Ta IHTENEKTY.
Po3ymiHHS 0OCOOIMBOCTEH €TOIEHTPU3MY Ta THX MEXaHI3MiB, sIKi MPHU3BOISATH O
Horo ¢hopMyBaHHS, MOXE CTATH OPIEHTHPOM JUISI TICHXOJIOTO-TIEIarOTIYHOTO BIUTHBY
3 METOIO 3al00IraHHs Je3aJallTUBHAM BapiaHTaM PO3BUTKY.

Ha nymky OaratboX MOCHIIHHUKIB, BaXXJWBUM 1 3HAYMMHUM Yy BHXOBaHHI
JUTUHU, y PO3BUTKY 11 €MOIiIiHOT cepu € CBOE€YACHUM IMepexiy Bl 3arajibHOl

€roLICHTPUYHOCTI IO IHTEIEKTYaJlbHOI JIEUEeHTpallll, 70 OUIbIl 00'€KTUBHOT PO3yMOBOT



no3uuii. XK. ITiaxxe BBaXkaB, 110 10 LIOTO MOKE NMPUBECTU TUIBKU SIKICHHI PO3BUTOK
TUTSYOr0 Po3yMmy, TOOTO, MPOTPECUBHUNA PO3BUTOK YCBimoMiieHHs cBoro "A". Jlns
TOTO, 1100 MOJ0JIATH EroleHTPU3M, HEOOX1THI 1Bl YMOBHU: TIEpIlla — YCBIIOMHUTH CBOE
"SA" y sKxocTi cy0'ekTa U BIIOKpeMHUTH CyO'eKT BiJ 00'€kTa; Apyra — KOOpJAMHYBaTH
CBOIO BJIACHY TOYKY 30pY 3 IHIIUMH, a HE PO3TISAATH ii, IK €JUHO MOXKIIUBY.

[IpeacTaBHUKM TMCUXOAHAIITUYHOTO MIAXONMY, Taki sk A. @peitn, M. Knsiin,
X. Koxyr, E. EpikcoH Ta iH., BBaXajiu, IO AUTIYUN ETONEHTPU3M BUCTYIIAE
3aXMCHUM MEXaHI3MOM IUTICHOCT1 BHYTPIIIHBOTO CBITY OTUTHMHU. BiH € HEeoOXigHUM
mabjeM pPO3BUTKY AWTHHH, OCKUIBKH J03BOJIsiE€ (LIEHTPYIOYMCh HA BHYTPIIIHIX
HOYYTTSX 1 BIAYYTTAX) YCBIIOMUTH ceOe SIK I[IIICHY OCOOMCTICTh, HE BIJIBOJIIKAIOYHCH
Ha ypaxyBaHHsI MO3UI[IH, JYMOK 1 MOTJIS/IB HIIUX JIFOJICH.

Anna @peliq cTBep/KyBaja, IO E€TOLEHTPU3M HEOOXITHWUW JUTHHI, 1100
OopoTHCS 3 I1HCTHHKTAaMU ¥ 1Ie¢ BiIOYBa€ThCS HE3aleKHO BiA Hel;, i1 3axucr
CIIOHYKA€ThCSI HE BIIACHUMHM MOUYYTTSIMU 13 LILOTO MPUBOJY. «S1» (Y pO3yMIHHI «ET0»)
IUTUHU OayuTh B IHCTUHKTaX HEOE3NeKy TOMY, IO Ti, XTO BUXOBYIOTb AUTHHY,
3a00pOHMIIN TXHE 3a/I0BOJICHHS i BTOPTHEHHS THCTUHKTY CIPUYUHSIE OOMEXEHHS i
noKapaHHs, ab0 morpo3y mnokapaHHs. Jutsdye «S» 00iTbCA IHCTUHKTIB TOMY, IO
BOHO GOIThCSI 30BHIIHBOrO CBiTy. MOro 3aXMCT Bif HHX MOTHBOBAaHMI CTPaxoM
nepes 30BHilHIM cBiToM [15].

M. Knsitn 6auwmiia mpuYuHY 3aTPUMKH PO3BUTKY JEIEHTpallii B HEraTUBHUX
MOYYTTAX, IO TEPEXUBAE NUTWHA, W TIAKPECIIoBaia BaXKJIWBICTH JIFOOOBI, IO
J03BOJISIE HE TUIBKM TMOM'SIKIIMTH I HETaTHBHI IMOYYTTS Ta IMOJOJATH iX, ane i
JTUBUTHCS B MalilOyTHE JIFOJICTBA 3 00CPEKHUM ONTHMi3MOM [16].

X. KoxyT mMOsICHIOE €roleHTpU3M MAaJeHbKOi TUTUHU THUM, [0 BOHA €,
OUTBIIIOI0 MIPOIO, IIJIKOM HApIMCHYHO (ETrOIEHTPUYHO) OpieHTOBaHO0. BoHa oTOUye
cebe ¥ IHIMUX JTI0JeH HAPIMCHYHUM KaTeKCHUCOM (CTPSMOBAHICTh MCUXIYHOI €HepTii
(71i6imo0) Ha 00'ekT 1 (hikcallis Ha HhOMY) 1, TAKUM YUHOM, CIIpUHAMAE 1X HAPIIUCUIHO —
K 00'€KTH caMOCTi. Y 1IbOMY BUMAJKYy OUIKYBaHUW KOHTPOJIb HAJl IHIIUMH JIFOABMU —
o0'ekTaMu caMocTi — OlIbllle Harajaye KOHTPOJIb HajJ CBOIM TUIOM 1 PO3YMOM.

OcHOBHI HapuucuyHi KoH(pIrypauii € qoBepOaIbHUMU 1 JONOHSITIMHUMU, aje MpU



ONTUMAJIBHUX yMOBaX PO3BUTKY AUTHHHU TOCTYIOBO IOM'SKIIYIOTHCS, 1 BCS IXHS
CTPYKTypa IHTETPYETbCSI B JOPOCIY OCOOUCTICTh, MOCTA4alOUW I1HCTUHKTUBHY
eneprieto Ero. YcrpeMiiHHS 1 111 COPUSIOTH OJEP KaHHIO 33/I0BOJICHHS BiJl BIACHUX
JIIM, a TaKOX BINUIMBAIOTh HAa BaKJIMB1 ACIIEKTH CAMOOI[IHKH OCOOMCTOCTI M OI[IHKHU
iHImuX Joaek [17, 44-45].

E. EpikcoH y cBOix po0OoTax 3 iCTOpii TUTUHCTBA CTBEPXKYE, 10 €TOIEHTPU3M
BUCTyNHAa€ B SKOCTI BjacHoro Sl — oOpa3y, BJIACHUX MO3MWIIIH JWTHHH. 3 YacoM B
M1JTITKOBOMY 1 IOHAIIbKOMY BiIll JOCSATHEHHsI Ero-11eHTUYHOCT1 TPU3BOJIUTH 10 HOTO
MOJIOJTAHHSI MOJIOJIMMH JIFOJIBMH. 3aTpPWMKa Ha ErOICHTPUYHIM IMO3WIl Beae 10
audy3ii i1eHTUIHOCTI (TOOTO, /10 3MIITYBaHHS PI3HUX BUAIB IJIGHTUYHOCTI). Y I[bOMY
BUTIAJKY MIUTITOK III€ HE 3JaTHUIA CKJIACTH MEpINy MUIbHY KapTUHY BJIACHOTO «SI» i
CBOTO MICIl y CBITI Ta BHUSBIISE€ HEMEBHICTh y pO3yMIiHHI BiacHoro «S» [13]. 3
HIIOT0 OOKY, BIJICYTHICTh €rOLIEHTPUYHOI CIIPSIMOBAHOCTI MIJTITKA TEXK MPU3BOAUTH
70 TaKOro TMOPYIIEHHS IJEHTUYHOCTI, SK pOJboBa JU(Dy3is, SK pe3yabTaTy
MOCTIMHOTO PO3XUTYBAaHHS BiIacHOro S — oOpa3sy.

VY nopiBHSHHI 13 KJJACHYHUM IICMX0AaHAJI130M, B OCHOBI SIKOT'O JISKUTHh KOHMIIKT
IPUPOTHOTO W COMMIAJIBHOTO B JIFOJHMHI, aHTaroHi3M NPUPOAW W CycIiibcTBa, E.
Epikcon po3ymie xapakTep CTOCYHKIB OCOOHMCTOCTI ¥ CyCHIIbCTBA HE SK
AQHTAarOHICTUYHUH, a K IHTETPATUBHUHU 1 BUCYBA€E T€3y IPO Te, IO PO3BUTOK TPUBAE
BCE KUTTS.

JIns HAImoro JOCTIIHKEHHS Ay)Ke BOXKIMBUM € IMIAKPECICHHS MOCTITOBHUKAMH
dpeiinn3mMy 3HAYYNIOCTI 30BHINIHIX YMOB JUIsl PO3BUTKY JCIEHTpaIlii, 30Kpema,
MaTEepUHCHKOI 1 POJMHHOI AempuBaIlii. AJe MU HE TOAUILEMO TEBHUI (aTanizm
dpeiinncTiB 3 MPUBOAY PaHHBOTO JOCBINY NWTHWHHU, SKOMY HAJA€ThCS TMPOBITHE
3HAYEHHS B 11 OJAIbIIOMY PO3BUTKY. Ha Hamry gymMKy, akieHT Ha ""camopeanizaiiro”
HE TIOBMHEH OYyTH TOJOBHUM y BHXOBaHHI TUTWHHU, TOMY IO 33 MEBHUX YMOB BiH
MOKE CIIPHUATH MOTIMOJICHHIO eTOIICHTPU3MY. MU 0auMMO OCHOBHE 3aBJIaHHS Came B
MOJI0JIaHH1 €TOLICHTPU3MY 1 €JHaHHI 3 oTouyrounMu. [1Insgx camopeanizamii IUTHHH,
Ha HAINIy JyMKY, HEPO3PHBHO TMOB'S3aHUMN 3 3HAXOHKCHHSIM CBOTO MICISl Y POJIMHI,

KOJIEKTHUBI, CyCIJIbCTBI.
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Ha nymky V. Jlxeiimca, Y. Kymi, k. I'"Miga, B KOHUENIi «CUMBOJIYHOTO
IHTEPAKI10HI3MY» OCHOBHOIO YMOBOIO JI€LEHTpallli 0cOOMCTOCTI € B3aemonis [18,
144]. Ocobucticte (GOpMYEThCSA, HE MPOCTO BAUBISAIOUMCH B 1HIIMX JOJEH, a U
JI0YMd pa3oM 3 HUMHU. MexaHi3MOM B3a€MO/Iii BUCTYNA€ BCTAHOBJICHHS KOHTPOJIO
Il 0COOMCTOCTI TUMU YSIBIEHHSIMU PO HET, K1 CKIAAAl0ThCA B OTOYEHH1 IUTHHH.

[IpencraBuuku remransT-migxony (K. Jlesin, M. Beptxeitmep, @.Ilepis,
[I.T'ynmen) edext ueHTpamii B COIIATBLHO-TICUXOJOTITYHOMY TIUIaH1 PO3IISIAI0ThH
CTOCOBHO MPOOJIEMATHUKH MDKOCOOMCTICHUX CTOCYHKIB, KOJM BiH MPOSIBISIETHCS B
peanbHOMY BUKPHUBJIEHHI LIUTICHOTO OaueHHs MapTHepa Mo B3a€MO/IIi 1 CMIJIKYBaHHIO,
KOJIM CTEPEOTUIH MIKOCOOHMCTICHOTO CHPUNHATTS HAOyBalOTh KOHCEPBATUBHHM 1
0arato B 4OMy JECTPYKTHUBHHH XapakTep, CTalOYM CEPHO3HOI0 MEPEmKOAOK Ha
IUIAXY aJICKBATHOTO CIIPUWHSTTS IMapTHEPA, a OTXKE, 1 BAOYJOBYBaHHS MPOTYKTHBHHUX
CTpaTerii 1 TAKTUKY CITiBIpaIli 3 HUM. BueH1 KOHIEHTPYIOTh CBOIO yBary Ha MoJrcax
KOHTUHYYMY «S - [HI», HA BIHOBIEHHI CBOOOAM BUOOPY Ha IbOMY KOHTHHYYMI B
Oe3nepepBHOMY Tpoileci TBOpuoro mnpucrocyBaHHs. @. Ilepn3 HeoaHOpPa30BO
MiAKpecoBaB, 10 1HAWBII MOXKE ICHYBaTH TUIBKU Y CEPEIOBHII, PA30M 3 SKUM BiH
B KO’KCH MOMCHT CTAaHOBUTH €IUHE IITicHe moJie [19].

He Bci mocaigHUKH pO3MISIAQIM €TOLICHTPU3M 1 HOro 3axucHy (YHKIIO 3
HeraTuBHOI Touku 30py. B mpamsgx T. IlamrykoBoi  0COOIMBO MiIKPECTIOETHCS
MO3UTHUBHA POJIb ETONEHTPU3MY K 3aXHCHOTO MEXaHI3My OCOOHCTOCTi. 30Kpema
€TOIEHTPU3M 3a0e3reuye CTa0UIBHICTh €ro-CUCTeMH (CYKYIHOCTI €JIEMEHTIB
CBIIOMOCTI, SIKI OPTaHi3ylOTh IUIICHY 1 I[IHHICHY TOBEMIHKY JIOJUHU B CHUCTEMI
MibkocoOucTicHUX cTocyHKiB) [5]. Crumparounch Ha nocmimpkeHHs T. IlamrykoBoi
MOXHa TPHITYCTUTH, M0 ETOIEHTPU3M BUKOHYE MO3WTHUBHY 3aXHCHY (YHKIIIIO,
JI0TIOMArae JIF0IMHI aJanTyBaTUCS 10 HOBUX YMOB KHUTTSI.

Xo4a 3BEpHEHICTh JIIOJMHUA Ha ceOe 1 BIMOBITHA HAIMPYKEHICTh BUKOHYIOTh
MEeBHUM YMHOM (PyHKIIIT cTabumizalii CTpyKTypru OCOOMCTOCTI, B CUTYAIlisIX CTpecy i
HeOe3MeKu, BedWKa CcuiIa abdo HeaJeKBAaTHICTh ErOoIEeHTPUYHOI CcTalumizarii
MOTIPIIYIOTH ~ 3BOPOTHIA  3B’A30K 1 HETaTUBHO BIUIMBAIOTh HA  CHUCTEMY

JTWCTIO3UIIIITHOTO PETYyJIOBaHHS COIlaJbHOT TOBeAIHKM 1HAWBima. lle Beme mo
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MOPYIIEHb y CUCTEMI BIAHOCHUH 13 JIIOABMH 1 MOXE camMe COOOI CIPOBOKYBATH

pYHHYBaHHS B €rO-CUCTEMI.

2. YMOBM PO3BUTKY | YNHHUKH JeleHTpauii

Po3BuTOK AeneHTpaiii — e CKIaAHUI OararoacneKTHUM Ipouec, HOpMalbHe
MPOTIKaHHS SKOTO BiIOYBAETHCS B YMOBAX, KOJU AUTHHI HaJlaHa MOXKJIUBICTh:

® PO3BUHYTH ITPOCTOPOBE MUCIICHHS, OBOJIOJIITH MPESIMETHUM CBITOM, 3PO3yMITH
CBO€ MICIIE€ B IPOCTOP1 Ta Yaci;

® 3PO3YMITH 3aKOHOMIPHOCTI 1 PO3BUHYTH 3JJaTHOCTI COI[IaJIbHOT B3a€MOJIIT;

® YCBIJIOMHUTH CBiii OCOOMCTICHHI CTaTyC; HAaBYUTHUCS BUPAKATH CBOE EMOIIIMHE

CTaBJICHHS JI0 HABKOJIMIITHBOTO, 3 MEPEHECEHHSM 3HaHb, C(HOPMOBAHMX IIOO

HIIOT JIFOIMHU, HAa cebe; B MIpY PO3BHUTKY IHTEJIEKTY i CBIIOMOCTI HABYUTHUCS

EMIIATUHHIN 3/TaTHOCTI 10 3aCBOEHHS YY>KOi TOUKH 30pY ¥ OIIHOK OTOYYIOUHX.

3yIIMHUMOCh Ha IUX TPUPOJHUX YMOBAX PO3BUTKY JACIEHTpAIlil el
JIOKJIATHIIIIE.

HeoOxigHot0 yMOBOIO [JIsi TOJOJIAHHS €TOLEHTPU3MY, YMOBOK YCHIIIHOTO
Mi3HAHHS 1 aKTUBHOTO TIEPETBOPEHHS MNIMCHOCTI € BMIHHS OPIEHTYBATUCH Y MPOCTOPI.
CraHOBIICHHS TIPOCTOPOBOi  JEIEHTpallli MPOXOAUTh 3aBASKH JUSUTBHOCTI 3
MaTepialbHUMH  MpeJMeTaMd B yMOBaX pEalbHOr0  MPOCTOPOBO-YACOBOTO
KOHTUHYYMY. BinbHe omepyBaHHA MpPOCTOPOBUMH  00pazaMu €  TUM
dyHIaMEeHTaTbHUM BMIHHAM, SIKe OO'€qHY€ pi3HI BUAM HABYAIBHOI 1 TPYIOBOI
TISUTHHOCTI, B3araji BaKKO BU3HAYUTH Xo4da O OJIHY rajy3b MiSUIBHOCTI JIIOAUHH, JI€
BMIHHSI OPIEHTYBATHUCS B IPOCTOP1 HE BiAIrpaBaso 6 icTOTHOI poJIi.

Y ¢dopmyBaHHI TPOCTOPOBHX YSBICHb 1 CHOCOOIB Opi€HTalii B MPOCTOPI
OepyTh y4acTh pi3HI aHaTi3aTOpH (KIHECTETUYHUM, TOTHKOBUH, 30pPOBHIA, CTyXOBUH,
HIOXOBUH). Y MaJeHbKHX [iTeld 0co0NMBa pONb HAICKHUTh KIHECTETUYHOMY,
JOTUKOBOMY 1 30pPOBOMY aHAITI3aTOPaM.

[IpocTopoBe Opi€HTYBaHHSI 3IMCHIOETHCS HA OCHOBI 0€3MOCEepeHbOrO
CIpUIMaHHS MPOCTOPY 1 CJIOBECHOIO MO3HAYEHHS MPOCTOPOBUX KAaTEropid (Micus

pO3TallyBaHHsI, BIIIaJIEHOCTI, MPOCTOPOBUX BITHOCHUH MIXK MpPEIMETaMu). Y MOHATTA
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«IPOCTOPOBA OpIEHTAIlIS» BXOJUTH OIlIHKA BiACTaHEH, po3MipiB, (POPMHU, B3AEMHOIO
pO3TalIyBaHHs MPEIMETIB Ta iX MOJOKEHHS CTOCOBHO TOTO, XTO OPIEHTYETHCS.

Y Oubll BY3bKOMY 3HAu€HHI BHUpPa3 «IPOCTOPOBA OpIEHTALIs» 1€
OpIEHTYBaHHS Ha MICHUEBOCTI. Y IIbOMY CEHCl MiJ OpPIEHTYBaHHSAM Yy MPOCTOPI
MHUCIIUTBCS: a) BU3HAYEHHS MICIIE3HAXOKEHHS CYO'€KTa MO BIIHOLIEHHIO JO
OTOYYIOUMX HOro 00'exTiB; 0) BU3HAUEHHS MICIE3HAXOMKEHHA O0'€KTa BIAHOCHO
JIIOJTUHY, 10 OPIEHTYETHCS B MMPOCTOPIi; B) BU3HAYCHHS MPOCTOPOBOTO PO3TALTYBAHHS
MPEeAMETIB OJIUH JI0 OJTHOT0, TOOTO MPOCTOPOBUX BITHOCHH MK HUMH.

AHani3yr0uu TMCUXOJOT14HI OCOOJUBOCTI OCBO€HHS TmpocTopy nitbmu, C.JI.
PyGinmreiin mucaB: «IIporiec OBOJIOMIHHS MPOCTOPOM BiJIOYBAETHCS y JIUTHHU B
TICHIM €THOCTI A1l 1 Mi3HaHHs. J[UTUHA Mi3HA€E TPOCTIp y MIpy TOTO, K BOHA HOTO
omanoBye» [7]. Baxkmmee 3nHadenns C.JI. PyOinmrTeiH HamaBaB eMOIIHHIN
3a0apBJICHOCTI B COPUHHSATTI JUTHHOIO MPOCTOPY. Y IIKaBUX JIJIS TUTHHU TIPEIMETax
BOHA 3/1aTHA BUIUIMTH O€3JY JeTajel, nmpapaa, He 3aBXAU ICTOTHUX. Pa3zoM 3 Tuwm,
MOYATKOBO CIPUUHATTA MPOCTOPY HITBMU XapaKTEPU3IYEThCS CXEMATHYHICTIO 1
PAIOTIOJIOKEHICTIO, TOOTO ErOIEHTPUYHICTIO, CTA0KICTIO aHAJi3y Ta CHHTE3Y.

OpieHTyBaHHsSI TUTHHH B TPOCTOP1 JIO3BOJISIE 1 OCBOITH BMIiHHS IEPEHOCUTH
CBOIO, CIIOYATKy (HIKCOBaHY TOUKY BIJUIIKY B OyAb-AKy IHIIY TOYKY IPOCTOPY 1
NEePEBOAUTH, «TpaHCPOpMYBaTH» BCi MPOCTOPOBI BIAHOCHHU 3 OMJHIET CHCTEMHU
BIJIJTIKY JIO 1HIIIOT.

CTpmwKHEM 3arajlbHOTO PO3BUTKY PO3YMIHHS TIPOCTOPY € Tepexil BiA
¢dikcoBanoi Ha €001 cuCTeMH BITKY (KOOPAMHAT) 1O CHCTEMH 3 BUIBHO
MEepPEeMIlIyBaHOIO TOYKOI BITIKY» [7]. OpieHTyBaHHS B MpOCTOpi mepemdayae
BMIHHSI KOPHCTYBATHCS TEBHOIO CHCTEMOIO BIUTIKY. Y TepioJ] paHHBOTO TUTHHCTBA
JIOJIMHA OPIEHTYETHCS B MIPOCTOP1 HA OCHOBI TaK 3BAHOI «IyTTEBOD» CHCTEMH BIJIIKY,
TOOTO TO CcTOpoHaM BiacHOro Tima. [udepenmiamis * OCHOBHHX MPOCTOPOBHX
HampsiMiB OOyMOBJIEHa B CBOIO 4YEpPry pIBHEM Opi€HTAIil Ha «co0i1», CTynmeHeM
OCBOEHHSI JIUTHHOIO «CXEMH BJIACHOTO TUJIa», sIKa MO CYTi 1 € YyTTEBOI CHUCTEMOIO

Bimmiky [3]. ITi3Hime Ha Hel HaKIaTaeThCs 1HIA CHCTEMa BiJJIIKY — CJIOBECHA.
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VY IOLIKITBHOMY Billl TUTHHA OCBOIOE CIOBECHY CUCTEMY BIIJIIKY 110 OCHOBHHM
MPOCTOPOBHM HAIpsIMKax: BIEpe-Ha3ad, Bropy-BHHU3, MPABOPYI-TiBOPYY. Y Mepion
IIKIJIBHOTO HAaBYaHHS JIITU ONAHOBYIOTh HOBY CUCTEMY BIIJIIKY — CTOPOHH TOPU30HTY
(miBHIY, MiBIEHb, 3axia, cxina). [IpuuoMy OCBOEHHS KOXHOI HACTYMHOI CHCTEMU
BIJIJTIKY 0a3y€eThCsl HAa MIITHOMY 3HaHH1 MOMEPEIHBOI.

AKTUBHUN PpO3BUTOK CIPUHAMAHHA B PAHHBOMY Billl, OBOJIOAIHHS IIAMH 3
peaIbHUMU TIPEAMETaMHU JI03BOJISIOTh TUTHHI IOCTaTHHO TOYHO BH3HAYATH (POPMY,
KOJIip, BETMYMHY TPEIMETIB, 1X TMOJOXKEHHS B MPOCTOPi B THX BUMAAKAX, KOJH II€

[ctoTHy ponb y mi3HAaHHI TpoOCTOpYy Bidirpae daktop GopMyBaHHS
IMIUTIIUTHOTO (HEBUPAXXEHOTO, SIKMM MA€EThCS HaA YBa3i) YSBJICHHS IPO MPOCTIp,
CBOTO POJYy HECBIjOMa BIIEBHEHICTh B ICHYBaHHI1 1 CTaOLILHOCTI HABKOJHUIIHBOTO
NPEIMETHOTO CBITY 1 Cy0'€KTMBHE «BMHCYBaHHs» ceOe B 1ei cBiT. Lle sBumie Touno
oxapakrepusyBaB M.O. bepnmreiin: «Komu Mu Xoammo, MIAHIMAEMOCS CXOJIaMH,
obepTraeMocs HaBKOJIO ceOe, MM HE TUIBKH 3HAEMO, a W BIJYYBAEMO 3 YCI€IO
HAOYHICTIO 1 O€3MocepeaHICTIO, M0 MEePeMIIaEMOCs Mu, B TOM 4ac SK MPOCTIP 3
npeIMeTaMH, W0 MOro HAMOBHIOIOTH 3alUINAETHCS HEPYXOMUM, XOda 1 BCl
pELENTOPU TOBOPATH HAM MPOTHUJICKHE. SIKIO MOKHAa TaK BHCIOBUTHUCS, KOXKEH
CyO'eKT 11I€ 3 PaHHBOTO JAUTUHCTBA JOJIA€ JUIsl ce0e eTrOIeHTPUYHY, MTOJIOMEEBCHKY
CHUCTEMY CBITOCIIPUMHATTS, 3aMIHIOIOYHM 1ii KONEpHHKaHChKO» [l]. Ane #oro
CTBEP/KEHHS, IO aOCONIOTHO TOYHO TMEpeAaEe CHUTYallll0 y peajbHOMY CBITI,
BUSBIIIETHCSI XUOHMM y KOMITIOTEPHOMY  BIPTyallbHOMY  CBITi, y SIKOMY BCE
BiIOYyBA€ThCS HABMAKU — CBIT 00EpPTAETHCS HABKOJO JIOAWHU, SIKa 3aJUIIAETHCA
HEPYXOMOIO, CTBOPIOIOUH LITIO31I0 PYXY.

SIx BXE TOBOPWUIIOCH BHIIE, JITH JO TMEBHOTO BIKY HE BMIIOTh PO3PI3HITH
CyO'eKTUBHHMI 1 30BHIIIHIN CBIT. /I[MTHHA TOYMHAE 3 TOrO, MO OTOTOXHIOE CBOI
YSIBJICHHA 3 pe4aMu 00'€KTHBHOTO CBITY, 1 JIMIIE MOCTYMOBO BUUTHCS iX PO3PI3HATH.
[ro 3akoHOMIpHICTS, 3riHO K. [liaxke, MOXKHaA 3aCTOCOBYBATH SIK JI0 3MICTY MOHSATH

TaK 110 HAUMPOCTIIIUX CIIPUNUHSITTIB.
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Hao4HO mpocTeXuTH eTanu pO3BUTKY CIIPUHMAHHS JTaf0Th MOKIHUBICTh AUTSIU1
mamtonku. Taki gocnmigauku sk K. Iliaxe, P. Apuxeitm, II. [tomname 1 iHmN y
MUTaHHI TPO OCOOJIMBOCTI JUTSYOrO CHPUHMAHHSA, SKI BHUSBISIOTHCS B MAJIOHKY,
JIOTPUMYIOTHCS TyMKH, 110 Ha MIEBHUX €Tarax OHTOTE€HEe3y B OCHOBI MaJIOHKA JIEKATh
ysiBieHHS. [lux aBTOpiB 00'€qHYE PO3yMIiHHS AMTSIYOTO CHPHHUMAHHS SIK aKTHBHOTO
npouecy, skuii He (ororpadye AIMCHICTb, a BHUAUISAE B HIA MEBHI CTPYKTYpHU 1
dopmu. XK. ITiaxe 3BepTac 0coONMBY yBary Ha IMOCHIJOBHE CIOJIYYEHHSI YaCTHH Y
IUTSYUX MajtoHKax. lle TOSICHIOEThCS CHHKPETHYHICTIO, HEPO3WICHOBYBAHICTIO
30pOBUX 00pasiB, sKa, y CBOI UEpPry, Ma€e JHKEPesIOM XapakKTepHI OCOOIMBOCTI
BJIACTHBUX JUTHUHI [ifi cipuiiManHs, 11 erouenTpusm [20].

Omxe, meprri KpOKM Ha NUISIXY BiJ €rOICHTPU3MY 1O JEHEHTparlii JUTHHA
pOOUTH OCBOIOIOYM MPOCTIP, MI3HAIOYM peaibHI MPEeIMETH, MAHIMYJIIIYd HUMH,
OMAaHOBYIOUM BIIACHE TIJIO 1 BUKOPUCTOBYIOUM HOTrO K CHCTeMy KoopauHaT. BoHa
OPOXOJUTh HUISX BiJl YSIBHOTO JI0 peaibHOr0 OauyeHHs, YCBIJOMIIIOIOYH HASBHICTH
CTaOUTLHOTO HABKOJMIITHBOTO MIPEAMETHOTO CBITY 1 «BIUCYIOUNY ce0e B 1IeH CBIT.

HactynHum Kpokom miciisi TOro, siK JUTHHA 3aCBOila, 110 MaTepialbHUN CBIT
ICHye 11032 HEW, BiI HEl HE B3aJICKUTh 1 1M HE MIANOPAIKOBYETHCS, CTa€
nudepeHIialis Bia JIFOJACHKOT0 CBITY — COIliyMy. BUeHI HaroiomyoTh Ha TOMY, 10
3HUKHECHHS ()EHOMEHIB €TOIEHTPU3MY Y JTUTHHH BiOYBAa€ThCS 3a HASBHICTIO JBOX
YMOB. TMPU OPIEHTYBaHHI JUTHHU HA CTaBJICHHS N0 IHIIUX 0ci0 1 mpu ypaxyBaHHI
BiacHoro wmiciy B cutyarlii (M. Jlonansacon, XK. ITiaxe, /[.b. Enpkonin Ta iH.).

BaxxnmBoio yMOBOIO PO3BUTKY JIELIEHTpAIlli € peasibHa B3a€MOJIS 3 peabHO
ICHYIOUMMH, HE3aJeKHUMH BiJl IUTUHU HIIMMH MpeJAcTaBHUKaMu comiymy. Komu x
B OTOUYEHHI IUTUHU MITYYHO CTBOPIOETHCS aTMocdepa MOBHOI IEeHTpallii Ha ITUTHHI,
TO PO3BUTOK JICIIEHTPAIli 3HAYHO CTIOBUTBHIOETHCSI.

3a mammmu E.I'. Eipemimnepa 1 B.B. Hcrtumkica eromeHTpu3sM MoXe
3aJ€)KaTH  BIJ TAKTHKH CIMEMHOrO BHXOBaHHS, OCOOJHMBOCTEH CIMEHHHX
B3a€EMOCTOCYHKIB, TOB'SI3aHMX 3 TOBHOTOIO POJAMHH, 1ii Oyaromoay4yusiMm abo

HeOmaromorydusm [11].
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BpaxoByroun mNpuiHATY Yy BIKOBIM MCHXOJOrli Kiacu(ikalilo TaKTUK
CIMEHHOrO BHUXOBaHHS (IMKTaT, OIlIKa, HEBTPYYaHHS 1 CHIBPOOITHHUIITBO) 1 HE
3YMUHSIOUNUCHh  JIOKJIAJIHO HA  KOXHIM, BII3HAYMMO, 110 0Oarato BYEHUX
(E.I'.Eiinemunnep, B.B.FOctinkic, A.B.IleTpoBcbkuii Ta 1H.) BBaXarOTh TAKTUKY
CHiBIIpall HaHOUIbI MPUHHATHOIO ISl TOJI0JIAHHS €TOLIEHTPU3MY.

H.IO. IlnoTHikoBa BUsIBWJIa 3B'I30K MIX DPIBHEM DPO3BUTKY JAelEHTpalii B
JUTUHU 1 TUM, HACKIJILKM MATH 3/1aTHa MPUUHSITH BIAMIHHICTH TOYKH 30pPy JUTHUHHU
BiJ BiacHoi. Tak, sIKIIO B pOAMHI € MOPYIIEHHS MDKOCOOMCTICHOI KOMYHiKauii (y
nepIry 4epry MaTepuHChKa JCTPUBAILisl), TO B TUTUHU BUSABISETHCS JOCUTh HU3BKUI
piBeHb PO3BHUTKY JICLICHTpaIlii, HE3Ba)KAIOUM HABITh Ha BHUCOKI ITOKa3HUKH
IHTEJNEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY. UMM OUIbII AOBIPIMBI 1 BIAKPUTI CTOCYHKH MAHYIOTh Y
POJIMHI, TUM Y JAUTHHU € OLIbIIEe MOXJIMBOCTEH JJIS MCUXOJIOTTYHOTO BiIIJICHHS Bij
MaTepi, a TUM CaMHUM 1 JJisi pO3BUTKY 3/JaTHOCTI /10 OpIEHTAIlli HA IHIIOTO, YMIHHS
CTaBaTH Ha TOYKY 30Dy iHIIOT TroauHu [6].

Ha piBeHb eroueHTpusMy JiTel iICTOTHUN BIUIMB CIIPABIISIE 1 CTUIIb BUXOBAHHS
B 3akiazi ocBitu [2]. Ilemarori 3 JeMOKpaTHYHUM CTHJIEM KEpIBHHUIITBA, HAa BIAMIHY
BiJI TIEIarOriB MPAKTUKYIOYUX aBTOPUTAPHUN CTHIIb, OPIEHTOBAHI Ha JITEH, HA J1aJioT
3 HUMH, IO BIUIMBA€ HAa PIBEHb IUTAYOTO eroueHtpusMy. llpu meMokpaTHdHUX
CTOCYHKaxX 3 TIeJIaroroM, €ro-CUcTemMa JiTel 3a3Ha€ MEHIIEe HABAaHTAXXEHHS 1 MPOsB
CTOIICHTPU3MY 3MEHIIYETHCS [5].

O1xe, HAUOUTBII CIPUSTIVBUM CEPEIOBUILEM JJII BU3PIBAHHS JEIEHTPOBAHOT
MO3HIII1, € CEPEOBUIIE, A €rO-CUCTeMa JUTHHU 3BUIbHCHA BiJl TUCKY 1 HABAHTA)KCHb.
JI.b. EnbKoHIH TakuM CEpEeOBHINEM BBa)KAa€ CIOKETHO - POJBOBY TPy, OCHOBHHUM
3MICTOM $IKOi € HOPMH JTIOJICBKUX CTOCYHKIB. ['pa BUCTyIMae He TUIBKHU SIK peaibHa
MPaKTUKA 3MIHM TO3MIIIT TPY MPUUHSTTI Ha cebe poi, ajie 1 K MPAKTHKa CTOCYHKIB 3
MAapPTHEPOM TI0 TPi 3 MOTISALY Ti€T POIIi, SIKY BUKOHY€E TTAPTHEP; HE TUIBKHU SIK peabHa
MpaKkTHKA JIH 13 TpeaAMeTaMH BiITOBIIHO 10 HATAHUX iM 3HAYCHB, aJie 1 K MPaKTHKa
KOOpAMHAIII TOYOK 30py Ha 3HAYCHHS IUX MpeAMETIB 0e3 0e3nocepelHbOro
MaHINyJIOBaHHS HUMU [12].

PonboBa rpa crae s AMTHHUA CIIOCOOOM OCBOEHHSI MOpPabHUX HOPM. Jluiie
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Yy POJBOBIM I'pil TUTUHA OTPUMYE HABUYKHU COLIAJIBHOI B3a€MOJIiI, B 11 B3a€MOJIIi, B
nepexoaax «f — s-B-posi» 1 y3roJ>K€HH1 «MOs poJib — POJIb MapTHEPA» BiAOYyBa€ThCA
Mi3HaBaJbHa 1 €eMoUIliHa JeneHTpauis. PomboBa Tpa, B sAKIM 3A1MCHIOETHCA
CUCTEMAaTHUYHE “pO3XUTYBAaHHS  YSABJICHb JIIOAMHM TMPO aOCOJIIOTHICTH CBOIO
CTaHOBHIIA Y CBIT1 peuel 1 JTI0JIeH, 1 € MeXaHI3MOM JIeLIEeHTpallil 0COOUCTOCTI.

Cawme rpa, BUCTyIIA€ KOOTIEPATUBHOIO JISUIBHICTIO JIITEH 1 € 3aCO00M PO3BUTKY
mpoliecy JAereHTparlii. Ajle IHAUBIyaIbHA I'pa, B IKIA Y TUTUHU HEMA€ HEOOXITHOCTI
Hi B 3MiHI MO3HULIM, HI B KOOpJAMHAII CBOEI TOYKH 30pYy 3 TOYKAMM 30pY IHIIHUX
YYaCHUKIB (HaNpUKIIaJ, KOJU MapTHEPOM Yy I Ipl BUCTYIAE KOMII IOTEP), MOXKE
HaBITAK¥ CTUMYJIIOBATH €TOIICHTPUYHICTD TUTHHHU.

B kuTTi cTaBiieHHS 10 1HIIOI JIFOJWHI BUSBISETHCS Hacammepesn y Iisx,
CIpsIMOBaHUX Ha HEl, y TOMY uMcii y cniikyBaHHi. [Icuxonoru I'M. Anapeesa, K.O.
AGynbxanoBa-CnaBcwbkas, M.I. Jlucina, T.O. Pemina, f.JI. KonomuHchkuii Ta iH.
PO3IJIAIA0Th CTOCYHKHM SIK BHYTPIIIHIO TICHUXOJIOTIYHY OCHOBY CIUIKYBAaHHS 1
B3aemoii mrofei. CriyikyBaHHS BUCTYIIA€ SIK 0COOJIMBa KOMYHIKAQTUBHA JISTIBHICTD,
cupsiMoBaHa Ha (OpPMYBaHHA B3a€EMOCTOCYHKIB. ToMy Bi pIBHS PO3BUTKY
JeleHTpallii 6arato B YOMY 3ajieKUTh YCHIIIHICTb MIDKOCOOHMCTICHUX CTOCYHKIB.
AmKke came JACleHTpallisl TOoB'i3aHa 3 BHUKOHAHHAM (YHKIIH KoopauHAIlii i
ypaxyBaHHS TOYOK 30PYy YYaCHHUKIB MI>KOCOOHUCTICHOT B3a€MO/III.

Po3BUTOK HaBMYOK ypaxyBaHHS TOUOK 30Dy IHIIUX JIFOACH 3MIHCHIOETHCS il
gac B3aEMOJIIi AITeH 3 IHIIUMU AIThMH Ta AopociuMu. LI HaBuuku GHopMyroThCs Ha
OCHOBI1 ormepallii 000OpOTHOCTI, a JEHEHTpAIlis CTa€ MEXaHI3MOM TIEPEKIIOUYEHHS
yBarm JUTHHU 31 CBO€I TOYKH 30py ab0 TMEepCreKTHBH Ha IHINI MOMKIIUBI.
JleueHTpoBaHa, MO3MUIIMHA i1 PO3BUBAETHCS JMUIIE B YMOBaX CHELIAIbHOIO
dbopMyBaHHS TIO3UIIi, SIKI OPTaHI3YIOThCS JOPOCIUM HE SK TEXHIYHA BIIpaBa, a sK
MOCTiIOBHE BUOYJAOBYBaHHS CTOCYHKIB, HEOOXUIHMX [IJI1 TOTO, IMOO 3'SBUBCS
BHYTPIIIHINA OI[IHIOBAY CUTYAITii.

VY ncuxosoriuHii aiTepaTypi IpeACTaBICHO JIBa BUAM B3a€EMOJIi: Koomepalis

1 koHkypeHiisa. Koonepaiis ado koomepaTUBHA B3a€MOJIS, O3HAYA€ KOOPIAMHAIIIIO
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OJIMHUYHUX CHJI Y4YacHHUKIB. 3aco00OM KOOpAMHALli BUCTYNAIOTh CTOCYHKH, SKi
peanizoBaHi, Hacammepe, y koonepailii (3a O.M. JIeoHTbEBUM).

[HIMI TN B3aeMoOii — KOHKYpPEHIis, HalOUIblIe ICKPaBO MPEICTABICHUN Y
dopMi  KOMYHIKATUBHOTO  KOH(IIKTY. BaxiumBy pojib KOMYHIKaTUBHUM
koHpmikTam BinBoauB Jxk. Cmencnyna. Bin migreepaus rinotesy XK. Iliaxe, mpo
T, 110 CaMe 3aBJISIKM KOH(JIKTaM JITH NOYMHAIOTH PO3YMITH BIJHOCHICTH CBOIX
MO3UIi 1 CHIBBIAHOCHTH iX 3 TOYKaMu 30py iHmUX mwogaed [21]. V takomy
BUMAJKY KOHQIIIKT cripusie popMyBaHHIO BCEOIYHOIO PO3YMIHHS TPOOJIEMH, a TAKOX
MOTHBAIIii IAPTHEPA, 110 3aiiMae 1HITY TOUKy 30py. CaMm ¢akT iHImOI apryMmeHTaii,
BU3HAHHA ii 3aKOHHOCTI CIIPHUsi€ PO3BUTKY €JIEMEHTIB KOOTIEPATHBHOI B3aeMOii
ycepenuHi KOHQIIKTY, 1 IK HACIII0K - JACIeHTpaIii.

OmHMM 13 BOXXJIMBUX TOKa3HUKIB PO3BUTKY JCICHTpAIlii JUTUHU € PO3YMIHHS
HEI0 YMOBHOCTEW MOBHU: MEPEHOCHOTO 3MicTy MeTadop, MPHUCIiB’iB, OAOK, a TaKOXK
«ITATEKCTY» TBOPiB. PO3ymiHHS yYMOBHOCTI € CBOEPIIHUM I1HTETPOBAHUM
MOKa3HUKOM 3arajlbHOr0 1HTEJIEKTYaJIbHOTO PO3BUTKY IWTHWHHU, WO BiIoOpaxkae
BMIHHS MIpKyBaTH, aHalli3yBaTH, CITIBCTaBIIATH, a TaKOX BUSABISAE adeKTUBHO-
eMOIIiiHI 0cO0MMBOCTI auTuHU [8].

[IBuaKicTh MPOTIKaHHS JACHEHTpaIlii JUTHHU OE3MOCEePeIHhO TOB'A3aHa 3
PO3BUTKOM ii ysIBH. 3aBASIKU YAB1 Y JIOJUHUA (GOPMYETHCS BXKIIMBA JJIS CIIUIKYBaHHS
3MAaTHICTh YSABIATH cebe Ha wMicii iHmoro. [lpu mpoMy JemeHTpallito MOKHA
po3risgath Sk 0a30BUil MexaHi3M peduiekcii, imeHTHdikamii Ta emmarii [5].
Henentpaiiis, pediekcii Ta eMIaris BHUKOHYIOTh  (YHKIIT  y3roJDKEHHS
B32€EMOCTOCYHKIB CY0'€KTIB TISTIHOCTI 1 CIIUIKYBaHHSI.

Pedrnekcis Buctymnae y hopmi yCBIJOMIICHHSI IIFOYUM CYO'€KTOM TOTO, SIK BiH Y
JTIUCHOCTI CIIPUKMMAETHCS M OIIHIOETHCS IHIMMMH iHAWBiTamu. Peduekcis — 1e He
MPOCTO 3HAHHS a00 PO3yMIHHS CYO'eKTOM camoro cebe, aje ¥ 3'AiCyBaHHS TOTO, SIK
1HIII 3HAIOTH 1 PO3YMIIOTh «PeQICKCYIYOro», HMOro OCOOMCTICHI OCOOJHMBOCTI,
eMOIIHI peakili ¥ KOrHITUBHI (MOB'A3aHl 3 TI3HAHHSM) YSBICHHS (3a

M. SpouieBcbKum).
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Buninsote Tpu chepu po3BUTKY pediekcii B CTapuioMy AOLIKUIBHOMY 1
MOJIOJIIIOMY IIKUTEHOMY Biti [4]:

1. MucnenHs, AisUIBHICTD (YCBIIOMJIEHHS MiACTaB BIACHUX J1i);

2. KOMYHIKallisi, Kkoomnepailis (3ade3nedyeHHst qudepeniialii # koopauHarii aii

1 TOYOK 30DY);
3. caMOCBIIOMICTbH (YCBIIOMIIEHHS 1 TOOyAOBa MeX «S», CTaBIeHHS 10 cede sK
JI0 1HIIIOTO, CTaBJICHHS JI0 ceOe Yepe3 IHIIOT0, 3AaTHICTh JJO CAMO3MIHHM).

YcBigomieHHs npo cede, CTaBieHHs A0 cebe K J10 1HIIoro, audepeHuianis i
KOOpJMHAILIS CBOiX J1d, PI3HMX TOYOK 30py — IO CYTI Bce Ie 3a0e3nevyeThes
PO3BUTKOM Y JWUTHHH JICIICHTpPAILii.

Emnartiss BimkpuBae pedaeKkCUBHI 34aTHOCTI JTUTUHU TPOHUKATH CBOIMU
MOYYTTSIMU W PO3YMOM Y CTaH I1HIIOT JIOJIUHHU, TIEPEI0OAYUTH MOKIIUBY 11 TTOBEIHKY,
BUSBIIATH MOpajbHy W peanbHy HIATPUMKY, IO CIPHUSAE JCLEHTpaIlii 0COOMCTOCTI
TUTUHH.

[Iporiec po3BUTKY nelieHTparlii 6araTo B YoMy 3aJICKHUTh 1 Bifl CIPSIMOBAHOCTI
0COOUCTOCTI.

JlenieHTpOBaHa CIIPSIMOBAHICTh XapaKTePHU3YETHCS CKEPOBAHICTIO JTIOUHU Ha
Mi3HAHHS HaBKOJUIIHBOTO CBITY. BHXiJHUM MOMEHTOM JUIS PO3BHTKY JaHOI
CKEpOBAaHOCTI OCOOMCTOCTI € CHHTE3 PI3HUX IOTJIAIB Ha CHTYaIlil0, BKIIOYAIOUYH 1
BinacHuil norysan aoauau (M. @eddep) [14]. Ilix eroneHTpUYHO CIPSIMOBAHICTIO
OCOOHUCTOCTI PO3YMIETHCS CIPSAMOBAHICTh JIOJMHUA Ha camy cebe, CBiii BHYTPINIHIN
cit [10].

Otxe, epekTuBHA MDKOCOOMCTICHA B3a€MOJIisl, 3aCHOBaHA Ha PO3yMIiHHI
MmapTHEpaMH OJUH OJHOIO, IMmepedyBae B MPAMOI 3aJIeKHOCTI BiJ JereHTparii i
caMma € e()eKTHUBHHM 3ac000M 1i pO3BUTKY.

Tomy Mu BBaxaemo, IO PO3BUTOK JACICHTpAIlii HaWOLIBIN 3aJCKHUTHh BiJ
30BHIIIHBOTO CEPEOBUINA, 3MiHA SKOTO HE MOXXE HE NPHU3BOAUTH JO 3MIHU

MexaHi3MiB aeneHTpairii, onucanux XK.ITiaxe, [[x.Cmencnyngom, M.Deddep.
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OTxe, MiICYMOBYIOYM PO3IJIAHYTI BHILE HAYKOB1 TeOpli, [0 MOACHIOIOTH
KJIACUYHUI nepeOir po3BUTKY JELEHTpalli y JUTHHU, MU MOXEMO 3pOOUTH HACTYIHI
BHUCHOBKH:

- Y IMTHHH 3 HAPOHKEHHS € TaKUW TICUXIYHUNA (PEHOMEH, K €TOIICHTPU3M, IO
BupaxaeTbes, 3a JK.Iliaxke, y meBHIM CYKymHOCTI JOKPUTHYHHX 1 000’ €KTUBHUX
MO3ULIN y MI3HAHHI pedeil, IHIIUX JIo/Iel 1 cede caMux;

- CTOIEHTPHU3M € HEOOXiTHUM MA0JeM PO3BUTKY IUTHUHU, SKUW BUCTYIAE
NEBHOIO (hOPMOIO 3aXUCTY MOTHBOBAHOIO CTPAXOM MEPEI 30BHIIIHIM CBITOM;

- YUM CHUJIBHIIIE AenmpuBailis 06a30BUX MOTpeO JUTHHU, TUM aKTHUBHIIIE BOHA
3a11F0€ 3aXUCHI MEXaHI3MHU;

- ErOIICHTPU3M Y TIEBHOI YaCTHHHM JIiTEH MOBHICTIO HE JIOJIAETHCS B IMPOIIECi 1X
PO3BHUTKY H coIlianizailii, a TOMy 3yCTPI4a€ThCs 1y IOPOCIIUX;

- BMIHHSI OpPIEHTYBaTUCS B MPOCTOpPI — HEOOXiAHa yMoOBa JUIsl TOJIOJIAHHS
€rOLEHTPHU3MY;

- JWTHHAa OCBOIOE TPOCTIP, MAHIMYIIOIOYU 3 pPEATbHUMH TpeIMETaMH,
OIAHOBYE BIJIACHE TUIO 1 BUKOPHUCTOBYE HOTO SIK CHCTEMY KOOPIMUHAT, MPOXOIUTH
IUISIX BiJl YSBHOTO J0 PeaqbHOTO OadeHHS, YCBIIOMIIIOIOUM HASBHICTH CTa0lILHOTO
HABKOJIUIITHHOTO TIPEJAMETHOTO CBITY 1 «BIUCYIOUN» ce0e B IIeH CBIT;

- TaKkTUKa CIMEHHOTO BHUXOBaHHS, CTWIb II€aroriyHOr0 KEpIBHUIITBA,
MDKOCOOHCTICHI CTOCYHKH MJITE€H CYTTEBO BIIOMBAIOTHCS Ha XapakTepl PO3BHUTKY
0COOUCTOCTI 1 00YMOBITIOIOTH 11 €TOIIEHTPOBAHY a00 JIEIIEHTPOBAHY CIIPSIMOBAHICTB;

- JICTICHTpaIlisl HaNOUIbIIE aKTUBHO PO3BUBAETHCS y AUTIYIN CIOKETHO-
POJIBOBIH TPi;

- po3BHUTOK (haHTa3il JUTHUHH, PO3YMIHHS  HEK YMOBHOCTEH MOBH €
MMOKA3HUKOM PO3BUTKY JICIICHTpAIlii;

- IereHTparlis € 6a30BUM MexaHi3MOM peduiekcii, imeHTudikarii Ta emnarii;

- JICTICHTpAIlil BUCTYMNAa€ IHTETPATHUBHOKIO BIACTUBICTIO, Bl PIBHS PO3BUTKY
SAKO1 3aJIeKUTh YCIINIHICTh B3a€MOII JIOAEM B TMpoleci MIXKOCOOUCTICHOTO
CIUIKYBAaHHS 1 KA € QHTUIIOAOM E€TOLEHTPUYHOCTI — (PIKCOBAHOCTI JIIOAUHU Ha CBOIM

MO3MIII1, TyMIIi, YSIBIICHHI, COLIAIbHIM POJI1 TOIIO.
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3. llocuyieHHS eroueHTPU3MY AUTHHU i Yac aJgantauii Ta BOECHHUX
KOH(JIIKTIB

Biitna, 3BicHO, BIuIMBae Ha Ncuxiky nutuHu. Hacammepen 1ie BigOMBaeThCA y
TPUBOXKHOCTI. Hamux aiTeil HIXTO HE TOTyBaB J10 BiiHM, HE BYUB SIK CIIpUHAMATH
HUHIMHI noaii. [{iTu mocTiiiHO nmepebyBaloTh y HaMpy3i uepe3 HEpO3yMiHHS, HA IO
yekaTu 3aBTpa. Lle mposBiseTbesa yepe3 HepBOB1 3pUBHU, ICTEPUKH, HEMOCTYX, OIMKH 3
IHIITUMHA JITHMHU.

[Tix yac BifiHM 3MIHIOETHCSA TAKOXX 3BUYHE MPOTIKAHHS MPOIECY colriaiizallii.
Amxe B Hamid KpaiHi 3apa3 Oarato JiTed, sKi BUMYIIEHI OyJlu MOKUHYTH CBOi
JIOMiBKH. YacTO TparuiseThCsl, 0 Ha HOBHX MICISX MPOKMWBAHHS JIITH-TIEPECEeICHII
YaCTKOBO OOMEKEH1 y CHIJIKYBaHHI 13 IHIIUMHU JITbMHU. A Take CIUIKYBaHHS BKpaii
HEOOX1IHE JITSAM BCSKOTIO BIKY: BOHM XOUYyTh HI00 iX MOYYJH, XOUyTh BiIUyBaTH
CBOIO 3HAYYMIiCTh, XOUYyTh MaTH MOXJIMBICTH caMOBUpakeHHs. | He Bci
YCBIIOMJTIOIOTh HEOOXIHICTh TAaKOTO PANTOBOTO TEPECEICHHS, JIEXTO HE PO3yMie
YOMY Ma€ 3aJIMIIUTH CBOiX JPY3iB, 3MIHUTU CBO€ 3BUYHE >XHUTTA. Ha mpomy ¢oni
3'SIBUJIMCSI TPUBOTA, CTpaX, MOCTIfHE OYIKYBaHHS Ha IIOCh IOTaHe; HEPO3YMIHHS
TOTO, IO BiAOYBAETHCS; CMYTOK 1 HE3HAHHS, SK IMOBOAUTHCA. bararo mited 3apas
OOpIOTBCSL 3 JENpeci€lo, He XO0YyTh PO3MOBIISITH, CTalld 3aMHUKATHCS B Co0i,
IIPOSIBIISIOTH arPECUBHICTD, SIKO1 paHilie He 0yJIo.

[Ilomo TOro, SKWM BIK HAWOUIBIN ypa3aWBUKA 10 TOMIN BIWHH, MOXEMO
3a3HAYMTH, M0 Ha JITAX OyIb-IKOr0 BIKy BiliHA 3aJUIIUThH CBid ciia. itk 10 poky
00ATUMYTHCS TYYHUX 3BYKIB, y MIT€Hd O 5-TH POKIB — MOXYTh OyTH TpoOiemMu 3
CEYOBUITYCKaHHSIM yHOU1, y 8-9 poKiB — cTpax cMepTi Ta HiYHI KOmIMapH. Y MIITKIB
MMOCHJIIOETBCSI CTpaX CMEPTi 1 cTpax 3a CBOiX Onm3bKuX. bararo pgiTeit MarTh 11
CUMIITOMH, aJie y KOTOCh BOHU BUPA3HIIIE, a Y KOTOCh — JIe/Ib IIOMITHI.

BiitHa Takox mopynrye ysSBIEHHS IiTEeH mMpo cede, PO CTPYKTYPY OCOOUCTOCTI
1 Te, 3 4oro BoHa GopmyeThcsi. HacumbCcTBO MOXKE 3MIHWUTH YSBJICHHS JUTHHH TIPO
MoOpasib, MIAMIHUBIIA TPUPOJHE OaxaHHd OyTH 3axWIIEHUM Ta YIIOOJICHUM
MONIYKaMU CTpaTeriii Ajis BIXKMBAHHS, SKI BKIIOYAaTUMYTh OpEXHIO, 3J10J1MCTBO,

TOPTIBJIKO CBOIM TLIOM.
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YMoBU TpuBaioi TpaBMaTH3alli NPU3BOAITH JO TOTrO, IO OCOOUCTICTH HAIATO

KOPCTKO BUOYJIOBYE CBOI MEX1, HAJTO MUJIbHO HAMAra€ThCsl 3aXUIIATH iX, HE JIyKE

BPaxOBYIOUM TNPAarHEHHs IHIIMX, HE Oepydd 1O yBaru BHUMOTM OTOYEHHA. Y

PE3yJIbTATI: OCBOEHI KOMYHIKATHUBHI TEPUTOPII 13 30HAMH OJM3bKUX JIOACH 1 TaNeKuX,

CBOIX 1 YYXHX — pPYHHYIOTbCS, BUKPHUBIIOIOTHCS, po3maaaroThes. Peaxmii Ta

IJIaHOBAHI J1i1 JIIOJIMHU CTAIOTh €TrOLUEHTPUUHUMH.

[Tin yvac anmanrarii Ta BOEHHUX KOH(IIKTIB JUTHHA MOXE JIEMOHCTPYBATH

NOCWJIEHHSI €TOLEHTPU3MY Yy CBOEMY MHUCIEHHI Ta mnoBeaiHmi. Ha meil mpouec

BIINIMBAIOTh TaKHW YMHHUKH, SIK:

Crtpec Ta HecTaOUIBHICTB: CHUTYyalli ajganTaiii Ta BO€HHI KOHQIIKTH
4acTO NMPU3BOAATH /10 30UIBIIEHHS PIBHS CTPECY B CEPEIOBUIII IUTHHH.
[Tin BruIMBOM cTpecy, OUTHHA MOXKE OUIbIE 30Cepe/KyBaTHCS Ha
BJIACHUX MOTpebdax Ta eMolifaX, 3a0yBaloyu MPo IHTEPECH THIIHX.

3MiHAa OTOYCHHS: TEPEMIIICHHS 10 HOBOTO MiCIs MPOXUBAaHHS abo
BTpaTa 3BUYHOTO CEPEFOBHINA MOXKE CTBOPUTH MOYYTTS HECTAOUIHHOCTI
Ta 30UTBIIUTHA CPOKYCOBAHICTh AUTHHU Ha COOI.

[TocTiliHMi cTpax: BOEHHHM KOH(MIIKT MOXKE€ BHUKIMKATH TMOCTIHHUN
CTpaxX 1 TPUBOTY y AWTHHH, IO BIUIMBAE€ HA 1i 3MAaTHICTh AyMaTH IIPO
IHIIINX JTIOJIEN.

Brpata KoHTpoNIO: IUTHHA MOXKE BITYYBATH BTpPATy KOHTPOJIIO Haj
CUTYAI[I€10, 1 116 MOYKE MPU3BOJUTH JO IMOCUJIICHHS €rOLUEHTPU3MY SK
croco0y 30eperTy BHYTPINIHINA OanaHc.

ComianbHa 130JIAMis1: Y BOEHHHMM dYac JUTHHA MOXKE CTHUKATHCS 31
3HIDKEHHSM COILaAbHUX 3B'I3KIB Ta I130JIALI€I0, IO MOXE MiICUIATH

¢doxyc Ha BIacHUX IpobiemMax Ta moTpedax.

o6 momoMoru JWUTHHI TOJOJIATH TIOCWICHHS EroleHTPU3MY TMia dYac

ajanTallii Ta BOEHHUX IOJi{, BAXKJIMBO CTBOPUTH IS HEl MiATpUMYyIoue, Oe3reuHe Ta

eMolIiiTHO 30aradeHe cepenonuie. [le Moxxe BKIFOYATH:

HaJJaHHS IUTHHI MOXKJIMBOCTI BUCJIOBIIOBATH CBOi IYMKHU Ta MOYYTTS,

PO3MOBH TIPO i1 eMOITii,
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o 3aJIy4eHHS JI0 TPYyNOBOi AISJILHOCTI,

o HaJIaHHSI MOXKJIUBOCTEH JJIsi B3a€MOJIIi 3 OJTHOJITKAMHU.

Takox BaXJIMBO HaJaBaTW OUTUHI 1H(OpMaLil0 Mpo Te, 10 BiIOYBAa€eTHCH,
PO3YMIHHSI BaXJMBOCTI CIIBUYTTS Ta JOTMOMOTH I1HIIUM JIFOJSM, a TaKOXK

3a0€e3Me4eHHs BIAUYTTS O€3MEKH Ta 3aXUCTY.

4. TIporHo3oBaHi pe3y/JibTaTH KOPeKUiliHO-PO3BUBAJBLHOI IPOrpaMu

«Iloxo/IaHHS HAIMIPHOIO €rOLEeHTPU3MY AiTel, MOB'A3aHOI0 3 MOAIAMHU BiiHU >

deHOoMEeH JelEeHTpallil CiIil PO3IJIAIaTH SIK KOTHITUBHY 3[1aTHICTh PO3YMITH Ta
BpaxoBYyBaTH IHIIY, BIIIMIHHY BiJl CBO€I, TOYKY 30py. AHali3 OHTOT€HETHUYHOTO
PO3BUTKY 3JaTHOCTI J0 JEIEHTpaIii Yy KOHTEKCTY KOHIICMIII CUCTEMHOI MO0y 10BU
CBIJIOMOCTI MOKa3aB, III0 €rOICHTPU3M JIOIIKITbHUKA HEMAE TOTAJBLHOTO XapakTepy,
0 BU3HA4Ya€ BC1 chepu HOro pPo3ymMoOBOI JISIIBHOCTI. MOKIIMBICTH IOJOJIAHHS
€rOLEHTPUYHOI MO3UIlIi HE BUHUKAE HA MEBHOMY €Taml JUTAYOTO PO3BUTKY, a Ma€
BJIACHY ICTOpPII0 CTaHOBIICHHA. Bmepine BoHa 3’SBISE€TbCA BXE Y MOJOJIIOMY
JOMIKUTRHOMY Billl 1 PO3MIUPIOETHCA 3 PO3BUTKOM JIUTSYOi CaMOCBIOMOCTI, 3MiH
MDK(YHKITIOHAJTLHUX 3B'A3KIB  IM3HABAIBHUX MpoOleciB, 30aradyeHHs JIOCBimY
COIlaJIbHOI B3a€MO/1T IUTHUHMU.

Po3BuTok 3maTHOCTI 10 aAeneHTparlii sSK Oyab-sKOi KOTHITUBHOI (yHKIIIT
JIOJUHU TIOYMHAETHCS 3 COIIAIbHOI B3a€EMOJIi TUTUHHU 3 JOPOCIHM Y 3BUYAHHUX
KUTTEBUX CUTYAIISIX 1 M€ MUIsxoM audepeHItiaiii MCUXiYHuX MPoIeciB 1 MOAaIbIIOT
iX iHTEerpamii Ha HOBOMY, BHIIOMY piBHI. CTaHOBJICHHS COIIQIBHOI JEleHTpaIii
CTBOPIOE OCHOBY PO3BUTKY 3710HOCTI J0 IOJIOaHHS Mi3HABAJIBHOTO ETOLICHTPU3MY.

B pesynbTati peanizaiii xopexyitinoi npoepamu w000 nOOOIAHHSA HAOMIPHO20
e2oyeHmpusma dimeti MU IPOTHO3YEMO HACTYITHI PE3YJIbTATH

1. po3BUTOK MPOCTOPOBUX YSBIEHb Yy [IT€W: BUIbHE OMNEPYBaHHS
MIPOCTOPOBHUMH 00pa3amu;
2. PO3BUTOK Opi€HTamii y TMPOCTOpi, B3MATHICTh O BI3yaJbHOTO

MOJIEJIFOBAHHSI
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dbopMyBaHHS TMepeayMOB IS MEPEXOay BiJl BUPIIICHHS 3aBlaHb Yy
BI3yaJIbHO JIIEBOMY ILJIaH1 10 HAOYHO-O00Pa3HOTO MUCJICHHS,
(opMyBaHHA pO3YMIHHS BHYTPIIIHBOI JIOTIKM pO3BEpPTaHHSA il Yy
CIOXKETI, Y IKOMY nepen0avaeTbes AMHaAMIYHa 3MiHA 00'€KTIB;
dbopMyBaHHS JUTSYOTO PO3YMIHHS SBUI, TMOB'I3aHUX MPUUYUHHO-
HACJIIIKOBUMHU 3B'SI3KaMU;

dbopMyBaHHS HABUYOK JJIs ieHTU(IKAIIIT 3B'A3KIB MK MEPCOHAXKAMU Ta
00'ekTaMH, MIpKyBaTH, POOUTH BUCHOBKHM Ta OOIPYHTOBYBATHU CY/IKECHHS
JUTSL @aHAJTI3Y CIOXKETIB 13 IPUXOBAHUM 3MICTOM;

dbopMyBaHHS y3araJibHEHUX YsBJIEHb TMPO BIACTUBOCTI Ta SIKOCTI
00'€KTIB;

dbopMyBaHHS METO/IIB OBOJIOJ[IHHS MPOIIECAMU 3aMIIICHHS;
YCBIIOMJICHHS JUTHHOIO TOTO, SIK BOHA CIPUHMAETHCS OTOUYIOUUMHM 1

CBOI'o MiCHH B CTOCYHKAx 3 IHIITHMUA JIOIBbMH,

10. popMyBaHHS BMIHHS HaJaBaTH HIIUM JITSIM JOTIOMOTY Ta MiATPUMKY Y

BaKKHUX I'POBUX CUTYAIIisIX;

11. po3BHUTOK 37aTHOCTI OPIEHTYBATHUCS Ha Jii apTHEPIB Ta CIIBBIIHOCUTHU

3 HUMH CBOi mil.

5. TemaTuuHMii NJIaH 3aHATH KOPEKUiliHO-PO3BUBAJIBHOI IPOrPaMu

«ITomo/IaHHSI HAAMIPHOTO €roleHTPU3MY JiTel, MOB'SA3aHOI0 3 MOAIIMM BiliHID)

. ETann 3aBIaHHA eTAIliB Yac
Micaub
MeTa 3aHATTSA 3MicT 3aHATTHA 3aHATTH
= 3aBaaHHs: BIOCKOHATIOBAHHS MOYYTTEBOTO
§ Teran JIOCBIy TPOCTOPOBOTO PO3PI3HEHHS AiTel 1 Ha
e 1[ilf OCHOB1 CTBOpPEHHS 0a3M ISl BiIOOpakeHHS
2 POCTOPY B PO3YMOBO-JIOTIUHIN (OpMi.
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I'pa "IIpaBe oxo"

MOJKJIMBOCT1 KOHCTPYIOBAHHS aHAJIOTIUHUX
3pa3Ky 00'eKTiB, CPOPMOBAHICTh CUCTEMHU
aHaJIi3y 4YacTUH CKJIAJHUX 00'€KTIB,

I'pa «XuTpuii XyI0KHUK»

3ansarral. e Bmpasa «f po6ot!»
Merta: HaBunTH AiTeii Opi€EHTYBaHHIO «HA 30 xB
c001»; OCBOEHHSI HUMU «CXEMH BJIACHOTO e Bmpasa Ha BXMBaHHs
TUIa. NPUIMECHHUKIB: 32, 9epes,
Oins, Bif, mepen, B, 3.
e [I'pa"Masnoukn"
Zansrrs 2. e ['pa «3Haiiam irpamky»
Me?Ta: Brockonanmutu BMiHHS JIiTel e Tpa «Ha napai» 30 xB
OpIEHTYBATHUCS y IPOCTOPI, HABUUTH
MPAIIOBATH 31 CXEMaMHU. o Tpa Ipasopyd i
JTIBOPYY»
3ansTTH 3. e Bmpasa <<Qp1€HTyBaHHﬂ
Meta: HaBuuTu aireit opieHTyBaTuCs y Ha apKylil Hanepy»
Horurrs "Hino”. "npanc”, "wepx”, "', " | * Bupasa "Jinopyu,
mix", " man", "mix", " 3a" i T.i4; po3BUBATH npasopy, Hukye, Bme - | 30 XB
YSIBJIEHHS TTPO B3a€EMO3B'SI30K MK 3MIHAMU HaMATIO€L, SIK MoYyer"
MO3MIII] crIocTepiraya i TOYKH BiJUTIKY B
pO3TaIlyBaHHI IPEAMETIB. e I'pa «Kapycenb»
3ausrrs 4. e [I'pa «IIpoaoBKyii»
Mera: akTHUBI3yBaTH MHUCJICHHS JITEH,
PO3BUBATH iX YSBJICHHS MPO MPOCTOPOBE e I'pa«M'suy komi»
poO3TalllyBaHHs MPEAMETIB BIIHOCHO OJMH
OJIHOTO, PO3BUBATH iX 3[aTHICTb BU3HAYATH e [I'pa «Xurpi 3aragku» 30 xB
1l HA3MBATHU NPAaBY i JIIBY CTOPOHY B1IHOCHO
ce0e ¥ IHIIOTO, pO3BUBATU YMIHHSA JITEH e I'pa «XaruHka Ha
OMHCYBATH 00'€KT 3 ABOX MPOTUIICKHUX KypSTYUX HDKKAX»
TOYOK 30PY OJIHOYACHO.
e Bmnpaga «Ilapag diryp»
e Bmnpaga «JliBuii pykaB»
3aunarrsa S.
Merta: po3BUBaTH B JiT€H YSIBJICHHS MPO TE, e Bmpasa «3Haiiiu CBOO 30 xB
1110 TOM caMuil MpeIMeT BUTJIAIA€ TIO- napy»
. PI3HOMY 3aJIeKHO BiJl MO3MIIIi criocTepiraya.
= e I'pa «Konpoposuii
E KYOHK»
%
3anarrs 6.
Mera: Y 10CKOHaIUTH CPOPMOBAHICTH
ySBII€Hb TUTHHU PO MPOCTOPOBI * «Kybmwm Kooca»
CITIBBIIHOIIEHHS YaCTHUH 00'€KTa, 30 xB
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XapakTep CIPUUHATTS MUTICHOCTI 00'€KTa,
MOJKJIMBICTh BepOatizallii mpoCcTOPOBUX
CHIBBiTHOIICHb.

3ansarTa 7.

Merta: po3BHBATH B JIIT€H KOOPAMHAILIO
PYXiB, YMIHHSI TOYHO KOIIiIOBAaTH B
I3epKaJIbHOMY BiJOOpaKeHH1 pyXu
napTHEepa; HABUUTH JIITEH MpaIfOBaTH Ha
JIMCTI Marnepy Mo HCTPYKIIii JOpoCIioro.

I'pa «/I3epkasio»
I'padiuni tuKTaHTH

I'pa «Po3BiTHUKN»

30 xB

II eTan

3aB/IaHHsA. PO3BUTOK B JiTEH yMIHHS
BUSBJIATH IPUXOBAHUM CMHUCI ONOBIIAHHS 1
pO3B'sI3yBaTH MPOOJIEMHI CUTYAIlT TEPCOHAXKIB.

OJIHOJIITKA, 3BepTAaTH Ha HOTO yBary i

3auarrsa 8. OroBi
. [ ]
Merta: po3BHBaTH JIOTIYHE MUCIICHHSI, nosinanas «Llyxop»
3/IaTHICTD JICLIEHTPYBATHUCS 1010 CBOET . 30 xB
N . . e Bmpasa «Mo3aika»
TO3UIIii, cripuiiMarodn iH(opmariro Ha
CITyX.
3ansarTTa 9. OO C
. . [ ]
Merta: po3BHBaTH MOCIIIOBHICTh MUCJICHHS, TIOBIAHHA «L-allIK0»
BMIHHS 3HaXOJIUTU MPUXOBAHUM CMHUCIH B . o 30 xB
. . e Omnosiganua «I'1pki JTiKK»
OTIOBiJJaHHI.
3ausarra 10. e Omnogiganus «Cymnepeduka
Merta: HaBUMUTH JiTeH 3 MOBAroo u 3BipiB»
PO3YMIHHSIM CTaBUTHUCS JI0 TOTPEO 1 CMaKiB 30 xB
HIIOTO. e  Omnogiganus «byomuk»
=
“ . .
= e Omosimanag «Ocen 1
[
o
= 3anarra 11. Mypaxa»
= . .
Mera: gaTu QITAM ySBJICHHS MPO ) . 30 xB
. . . e Ormnosimanasa «Bemnuke i
BITHOCHICTb PI3HUX BEJIUYHH.
Maie»
e Hopsesbka ka3ka
3anarTa 12. Kp
Merta: yAOCKOHAJIUTH YSIBICHHS JITEH Mpo «@ypaa»
BIIHOCHICTH BEJIMYHH, HABYUTH ) i 30 xB
. . e Omnosiganus «OcTaHHII
BCTAQHOBJIIOBATH MPUYUHHO-HACIIAKOBI
3B'SI3KIL BaroH»
IIT eran 3aBaaHHs: 3aTy4eHHs YBard IUTUHU JI0 HIIOT
JTUTHHM 1 11 pi3HUX NPOSIBIB: 30BHIIIHOCTI,
HACTPOSIM, pyXaMm, JiIM Ta BUMHKAM.
e I'pa «Kurrs B nici»
2 3ansarTa 13.
5 Mera: ycBiTIOMIIEHHS JITbMH PI3HUX e I'pa «XBumi» 30 xB
2> EMOIIIHUX CTaHiB, 30araueHHs CIOBHUKA
- €MOLlii1, OBOJIOIIHHS «a30yKOIO MMOYYTTIBY. e I'pa «Iramensta»
3ansarTa 14.
: . e [I'pa«Jlyna»
Merta: popMyBaHHS 3AaTHOCTI 0aUUTH 30 xB
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YIOIIOHIOBATHUCS HOMY.

e ['pa «Ilepenait pyx»

e [I'pa «Ilepenaii HacTpiii»

3ansarrsa 15.

Merta: po3BHBaTH YBaKHICTH JI0
OJTHOJITKIB, YMIHHS JIATH 3 ypaxyBaHHSIM
noTped, IHTEpeCiB 1 MOBEAIHKH IHIIUX
JUTEH.

e ['pa «Jlinumo
CKYJBITYPH»

e I'pa «Tiup» 30 xB

e ['pa «Po3moBa kpizb
CKJIO»

3ansarrsa 16.

Merta: HaBUMTH JiTel OpieHTAIll]l Ha
IHIIIOTO, 3TYPTOBAHOCTI J1ii, (opMyBaTu
MOYYTTS CIUIHHOCTI.

e I'pa «Cninwuii 1 noBOAUP»
e I'pa «Ha crexmi» 30 xB

e I'pa «MicTtok»

ClY€Hb

3ausarTa 17.

Merta: HaaTH 10CBiJ CIILIBHOTO
MepeKMBAHHS MTEBHUX EMOIIMHUX CTaHIB (
SIK TIO3UTUBHUX, TaK 1 HETaTUBHUX), SIKUI
MOENIHYE JITeH, MOPOIKYIOUU MOUYTTSI
OJM3BKOCTI, CIIUILHOCTI M OakaHHS
MATPUMATH OJIUH OJHOTO.

e ['pa «IlITopm»
e ['pa «Tanmi mys 3ai1iB» 30 xB

e ['pa «3abmymmi qiT»

3ansaTTa 18.
Merta: HaBUMTH BUPAKATH

e ['pa «Crapenpka 6adycs»

e ['pa «KuBIi JSUTBKNY

CIIBIIEPEKUBAHHS HIIIOMY, HaJIaTH JTITSAM 30 xB
MOXJTMBICTB JOTIOMOI'TH ¥ MATPUMAaTH e ['pa «Kamemox
OJIHOJIITKA. YapiBHUKa»

e ['pa «Crsiua KpacyHsi»
3ansarrsa 19. e I'pa «IloGaxanus»
Mera: HaBuuTH AiTeil OayuTy i 30 xB
IKPECTIOBATH TTO3UTUBHI SKOCTI 1 e ['pa «KomruriMeHTH
MPUHAIN IHIIHUX JITCH.

e I'pa «YapiBHi OKYIApU»

e Bmpasa «3akinuu
3anarra 20. MaJIIOHKID
Merta: po3BHUBATH IMparHEeHHS JI0 .

. e I'pa «HoOiTku»

B32€EMO/IOTIOMOTH, CTIPUSTH 31aTHOCTI 30 xB

npuiMaTH MJIaHU ¥ 3alyMH HIIOTO 1 paiTH
foro ycmixy.

e I'pa «Maiictep i
niamaiictep»

V)

VIOTHHA

IV eran

3aBaaHHs: HABUUTH JIiTEH TOBUIBHOMY
BiITBOPEHHIO MEBHOTO CIOKETY BIATIOBITHO 10
3aJIaHOTO 3pa3Ka - CIIEHAPII0 TPH.
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3ansarra 21.

Merta: po3BuBatu (haHTa3i0 JTITCH; HABUUTH
X aHami3yBaTH Ta NOPIBHIOBATH; HABUUTH
MOMIYaTH 0COOJIMBOCTI B TIOBOKEHHI
TBapUH.

I'pa «TBapunu B Ka3kax»

30 xB

3anarra 22 - 24.

Merta: po3BHBATH 3aTHICTb JUTUHU
CIIBUYBATH 4Y)KOMY TOPIO, PAJIITH YY)KOMY
yCIiXy, HABYUTH MEPeOYBAHHIO Y POJIi.

IlepeTBOpeHHS y
Ka3KOBUX I'epoiB

3x30 xB

Oepe3eHb

3ansarra 25.

Merta: HaBUUTH JiTEl COUIBHO TBOPUTH,
MIPUCIIYXOBYBATUCA JI0 1HIIOTO,
BpaxOBYBATH MOr0 TyMKY.

Buranyemo ka3ky.

30 xB

3ansarra 26 - 29.

Mera: 101OMOTTH AUTHHI BUOpaTH
MpaBWJIbHI IHTOHAIl{, HAr0JIOCH.,
MIOPENETyBAaTH POJIL.

IlinroroBka no
JIpaMaTHh3allii Ka3ku.

4x30 xB

Saugarra 30

Cnekrakib
Kaska npo n06po

2x30 xB
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6. Onuc 3aHATH
I eman

3aBmaHHS TEPIIOTO  €Tamy KOPEKIIHHOT mporpaMu - BIOCKOHATIOBAHHS
MOYYTTEBOTO JOCBITY MPOCTOPOBOTO PO3PI3HEHHs AITEH 1 HA 11 OCHOB1 CTBOPEHHS
0a3u 11 BIIOOPaKEHHS MPOCTOPY B PO3YMOBO-JIOT1UHIN (popMmi.

3anammsal.

Meta: HaBuuTu AiTell OpIEHTYBAaHHIO «Ha CO01»;, OCBOEHHS HUMH «CXEMH
BJIACHOTO TiJIa».

I'pa "IIpaBe oko"

[Tpocumo niTel MoOKa3aTH MpaBy PYYKy, HOKKY, TIpaBe Iuieue, MmpaBe KOJIiHO,
npaBuil TiKoTh 1 T.11. [ToTiM yepryemo mnpoxaHHs mokasaTu 1mo-HeOyap "mpase" 1 1mo-
HeOynp "mie". Tlicas Toro, sSIK AITH BUKOHAIW 3aBJaHHS 0€3 MMOMUJIOK, MEPEX0IUMO
70 TIPOXaHb II0-HEOYab 3pOOHUTH MPaBOIO abO0 JIBOK PYKOH (CTUCHYTH KYJAdoK,
HITHATA PYKY Bropy), NiIMOPTHYTH TIpaBUM (JIBUM) OKOM, 3HM3aTU TIPaBUM (JTIBUM)
miedemM, 3irHyTH TipaBe (J1iBe) KomiHO 1 T.h. Jlayi mpomoHyeMO TPaBOI PYKOIO
TOPKHYTHCS JIIBOTO IUIeYa, JIIBOIO ByXa, JIIBOi HOTH, a JIIBOIO PYKOI, HaBMaKH,
TOTOPKHYTHCS JIO TMPaBOro ByXa, MpaBoi HOTM 1 T.Ja. 31 30UTBIICHHSAM TEMITy
CJIOBECHUX THCTPYKIIIA MABUIIYETHCS CKIIQJHICTD TPH.

Ha mnepmmx 3aHATTAX OOpPEYHO  JITAM TIOB'SI3yBaTM Ha TpaBl  PydKHU
pizHOOapBHI cTpiueuku. Lleit MOMEHT mayxe Mmogo0aeThcsi ITAM 1 BHOCHTH IIEBHE
MO’KBABJICHHS B 3aHSTTS.

Ha ocHOBi 3HaHHS CBOTO Ti1a, TOOTO OPIEHTYIOYHCH «HA COO1», JITH BYATHCS
OpIEHTYBAHHIO «Bi ce0e»: YMIHHIO MPAaBWILHO MMOKA3yBaTH, HA3UBATH HAMPSIMKH,
pyXaTucsi Bepen — Hasaj, Haropy — yHH3, paBopyd — JiBopyd. [loctynoBo mitu
B)K€ MOXYTh BCTAHOBITIOBATH TIOJIOKEHHS TOTO 200 1HIIIOTO MpeaMeTa CTOCOBHO cebe
(momepen MeHe — CTiJI, 32 — mada, mpaBopyd — ABEPI, a JTIBOPYY — BIKHO, Bropi
— CTensl, a BHU3Y — MIJIOTa).

Bupasa «4 podot!»

[Ipocumo aiTelt mpeAcTaBUTH, IO BOHU PO3YMHI1 pOOOTH, SIKI BMIIOTH TOYHO

BUKOHYBATHU KOMaHAU CBOro KOHCTpykTopa. IloTiM mogaemo komanau: "Po0or,
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3po0OH J1Ba KPOKHU BIIEPE], HIOBEPHUCH JIIBOPYHY.
Pyku 3a crivHy, OMH KPOK Ha3azu.

[loBepHUCH JTIBOPYY, TPU KPOKHU BIIEPE/I.

Pyku Bniepen".

Momnogens! A Ttemep TH, poOOT, MOTpANUB y AyKE€ TEMHY Hedepy, y SKIii
HIYOrO0 HE BUAHO. 3aKpuil oyl 1 MPOJOBKYH MpalioBaTH 13 3aIUTIONICHUMHU OYMMA.
"[ToBOpOT NpaBopyyY, pyKH BHHU3.

2 KpOKM Hazaj, 2 TOBOPOTHU IPaBOPYY, 3 KPOKU BIEPEI.
Ot 11 i onuHUBCA B NOTpiOHOMY Micui. Biakpuii oui".

[ToTiM TpoTIOHYEMO KOXKHIM JUTHHI CTaTH BEIYYUM, 1100 JITH HaBYAIUCS CaMi
BiJIJITaBaTH MPOCTOPOBI KOMAH/IH ¥ OILIHIOBATH MIPABUJIBbHICTh 1X BUKOHAHHS.

BnpaBa Ha B:KMBaHHS IPUITMEHHUKIB: 32, Yepe3, Olis, Bix, mepen, B, 3.

Beryn: Konuch ciputhuit, po3ymuanii, xutpuit Kit y 406014Xx OyB MajeHbKUM
MYCTOTJIMBUM KOIICHSM, SIKE JTIOOMJIO IPATUCS Y XOBAHKHU.

[Tokazyemo MiTSM KapTKH, Ha SIKMX HaMallbOBAHO, KyJIU XOBA€THCS KOIIEHS, 1
JOTIOMAra€eMo JITSIM MUTAHHSMHU TUITY:

— Kynu cxoBanocs KotieHs?
— 3BIJIKH BOHO BUCKOYHJIIO?

Kpim  mpuiiMeHHWKIB, I  TO3HA4YEHHS  TMPOCTOPOBUX  BIIHOCHH
BUKOPUCTOBYIOTh TpPHUCTIBHUKH. OHI 3 HHUX T[OKa3ylOTh HAaNpsSMOK pyxy H
BIJIMOBIZIAlOTh HA 3alHUTAHHA «KyOdu?» (CIOOU, TyaW, JIBOPYY, YJiBO, IPaBOPYH,
BIIPaBO, BIIEpe], Ha3aJl, HABEpPX, HAropy, BHU3, yCepeauHy, Ha30BHI 1 T.iH.), 1HII X
BKa3yIOTh HAIPSIMOK PYyXYy, ajie¢ 3BOPOTHOTO XapakTepy ¥ BiMOBIAI0Th HA 3aMTUTAHHS
«3Bimku?» (3BiACH, 3BIATH, 3IIiBa, CHpaBa, IONEPedy, 3331y, 3BEpPXy, 3HHU3Y,
3CepeIMHM, 330BHI, 3/1aJIeKy, 3BIAyCLIb 1 T.1H.).

3anamma 2.

Meta: BarockoHaauTi BMiHHA JiTeil OPi€EHTYBaTHCS Yy NMPOCTOPi, HABYUTH
NpamnBaTH 3i CXeMaMu.

I'pa "MaBnouku"

VY rpi «MaBnouku» 3'sBASETHCA BEAyUUid, BIH BCTa€ HAMPOTHU JITEH.
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Benyunii mnoka3zye pyX, CyOpOBOKYIOUHM MOro CIOBECHOK BKAa31BKOIO.
Hanpuknan, Butsrae Bmnepen pyky 1 roBoputh: "IlpaBa". "MaBnouku" MOBUHHI
MOBTOPHUTH PYX TOIO PYKOIO, SIKY Ha3BaB BEIyUHil.

B ycknagHeHoMy BapiaHTI Tpu, BEAY4YUH IIOKa3y€ pPyX HEBIPHOI PYKOIO
(Hororo, 1mie4eM), a TPpaBIll I[OBUHHI HE 30MBAaTHUCA, BUKOHYIOUU CIIOBECHY
THCTPYKIIIIO.

I'pa «3naiiam irpamky»

«BHOYI1, KOJIU B TPYIIl HIKOTO HE OyJIO», — KAKEMO JITIM, - «JI0 HAC MPUJIITaB
Kapncon 1 npunic y nogapyHok irpauiku. Kapicon moOuTh xapTyBaTd, TOMY BiH
CXOBaB Irpalllki, a B JINCTI HAIMCaB K X MOXKHA 3HAWTH». BiqkpuBaeMo KOHBEpT i
yutaemo:" Tpeba BcTaTu neper CTOJIOM BUXOBATENS 1 MPOUTH 3 KpPOKH 1 T.1H. "

JIiTH BUKOHYIOYHM 3aBJIaHHs, 3HAXOMSTH irpaIiKy.

[ToTim, KoM BCI1 AiTH JOOpE OPIEHTYIOTHCS - YCKIIATHIOEMO 3aBJaHHS - TOOTO
B JTUCTI OYB HE OINMMC MICIIE3HAXOKEHHS ITpaIIKy, a TUIbKH cXeMa. 3a CXeMOIO JITH
BU3HAUYAIOTh, JIe 3HAXOJAUTHCS 3aXOBaHa Irpalika.

I'pa «Ha napangi»

Jlns i€l rpu BUKOPHUCTOBYIOTH  4YHMCJIEHHI M'ski irpamku. [lIukyrore ix
BIJIMTOBIIHO /IO BKa3iBOK BEAYYOTO - TeHepayia. Poyib TeHepasia CrodaTKy BHKOHYE
nopociuii. Ha kuiauMm B irpoBii KIMHATI KJIAyTh KapTOHHUM KPY>KEUOK - TIOYATKOBY
TOYKY BIJUTIKY.

I'enepan xomanmye: «3aifuMk, BcTaHb mepeni MHow! I[lymeHs, BcTaHb
mpaBopyd Bia 3aiumka. bimouka, BcTanws mepen myneHsM! Kotuk, 3aiimu micie 3a
3aitunkomy. I Tak gami. [licns Toro sk Bci irpaliky BHIIUKYIOTHCS TIEpe TeHEPaIoM,
JAI0Th CAIOT - TUIECKAIOTh W TYMOTATHh CTUIBKH pa3iB, CKUTPKA YYaCHHUKIB Mapamy
BUIITUKYBAJIUCS HA KIJIAMI.

3roJIoM YCKJIaJHIOEMO II0 TPy, 3MIHIOIOYH MOJIOKEHHS MEPCOHAXKIB CTOCOBHO
TuTHHU. J[uTMHA CHoyaTKy NOWBHUTHCS  Ha Irpamkd 3 OOKy TeHepaja 1 BOHHU
BHUSIBIISTIOTHCS OOJUYYSM JI0 HEl, TOTIM AMBUTHCS HA HUX 3 1HIIOTO OOKY - 31 CITHMHM.

I'pa «IIpaBopyu i JiBopyu»
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[linOupaeMo KapTHHKHM, Ha SKUX 300pa)K€HO AEKUIbKa JiTeid abo 3BIPAT.
[IpocuMO  OUTHHY BIANOBICTUTH Ha 3alUTaHHS: «XTO CHUOUTh NPAaBOPYydY BiX
BeaMenuka? Ha3Bu BCiX, XTO CHAMTH 37iBa B 3addyuka» 1 T.1H. Ty X BOpaBy
BUKOHYEMO 3a JOMOMOTOIO IrpalIoK a00 OyAb-sKUX MPEIMETIB, pO3TallyBaBIIM iX HA
CTOJI.

3anamma 3.

Meta: Hapuutu giTeil  OpieHTyBaTHCS Yy JABOMIPHOMY IpOCTOpPI,

" "nn

Hu3", " MK

BUKOPUCTOBYIOYM TOHATTA "miBo", "mpaBo", "Bepx", " " wman", " mag", "

32" 1 T.1H; pO3BUBATH YSBJICHHS TIPO B3AaEMO3B'SI30K MDK 3MIHAMHU TO3UIIIT
crocTepiraya i TOYKHM BIJUTIKY B pO3TalllyBaHHI IPEAMETIB.
Brnpasa «OpieHTyBaHHSI HA apKyLIi Manmepy»
OOG6nagHaHHA: apKyll Tanepy, KOJIhOPOBi1 OJIBIl, KOJIHOPOBI TeOMETPUYHI
dirypu.
[HCTpYKITIS:
Hamatrolt y BepXHiii 4acTHHI apKyIlla KpyKOK, y HIDKHIN KBaapart.
[loxnaau cuHill TPUKYTHUK, 3BEpPXY IMOKIAIN KOBTHM MPSIMOKYTHHK, a 3HU3Y
BiJl CHHBOT'O — YEPBOHUH.
Bunpasa "JliBopy4, npaBopy4, HU:KYe, BUILE - HAMAJIIOENI, SIK nmouyem'
OOG6nagHaHHA: apKyll Tamepy, Yy CEepeluHl SKOro HaMallbOBaHE  KOJIo,
KOJBOPOBI OJIIBITI.
[HCTpYyKITiS:
Ilepen ToOO0 HamMaIbOBaHE KOJIO.
1. JliBopy4 Big HBOTO HaMallOW TPUKYTHUK, a MPaBOPYyY BiJ KoJia KBajapar.
2. [IpaBopyd Bing KBajpaTa Ha JNESKid BiCTaHI HAMAIION KOJO, aje Tak, 00 BOHO
Oyno OinbpIe BXXKe HAMaJbOBAaHOTO.
3. Mix O1TbIIUM KOJIOM 1 KBaJpaTOM HaMaJTtOi MPSIMOKYTHUK.

4. JliBopy4 Big TPUKYTHHKA HAMAIIIOW MaJeHbKMA KBaapaT. BiH moBHHEH OyTH

MCHIIIUM 34 TPUKYTHHK.
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5. Buie Benukoro kBajapata Hamanton oai. Ilin TpukyTHUKOM Hamaioi kono. Mk
MaJeHbKUM KBaJpaTOM 1 TPUKYTHUKOM HaMmaiiod JiHito. [IpaBopyd Bim BeIMKOro
KOJIa HAMAJIIOM MPanopelb.

6. IlpaBopyd Bif mpamopiis, Ha JEsKiil BiJACTaHl BiJl HbOIO HaMallOW TPUKYTHUK,
KWW MEHILINH 3a HasBHOTO.

7. JliBopyd4 BiI MaJ€HbKOIO TPHUKYTHHMKA, ajle MPaBOpYydY BiJ Mpamnopls Hamaron
CHIKUHKY.

OT puOIM3HO KU MaTIOHOK TOBUHEH BUUTH.

[Ticns mpOro MPOCUMO TUTUHY MIPUTOTYBATH KOJHLOPOBI OJIIBII.

HacrtymHi iHCTpYKITIT Taki:

1. 3adapbyit Pirypy, sxa nepedyBae MK MNPIMOKYTHHKOM 1 TparopueM CHHIM
KOJIbOPOM.

2. 3adapbyit ¢irypy, ska mepebyBae MiX OLIBIIUM TPUKYTHHKOM 1 KBaJpaToM
YEPBOHUM KOJIbOPOM.

3. 3adapOyii ocTanHIO QIrypy B Pl 3€JICHUM KOJIBOPOM.

4. ®irypy, mo CTOITh JIBOPYY BiJ CHDKMHKH, aje MPaBOPYyY BiJl CHHHOTO KOJa,
3adapOyii YEpBOHUM KOJILOPOM.

5. @irypy nig OUTBIIUM TPUKYTHUKOM 3a(apOyil >KOBTUM KOJIHOPOM.

6. @irypy, 1o nepedyBae JIiBOPYY BiJl BETUKOTO KOJa, ajie MpaBoOpyd Bij KBajpara,
3adapOyil 3eTCHUM KOJIBOPOM.

7. @irypy HaJ )KOBTHUM KOJIOM 3aJIHII He3adapOoBaHOI.

8. dirypy Ha mo4yaTKy BChOTO Psiy, JTIBOPYY Bix JiHii, 3adgapOyit CHHIM KOTBOPOM. 9.
@irypy nig oBajaoMm 3adapOyii 3eIEeHUM KOJTBOPOM.

10. ®dirypy MDK JBOMa KOJaMHM, JIIBOPYY B NPSIMOKYTHHMKA, HAJ KBaJApaTOM,

3a¢apOyii >KOBTUM KOJIHOPOM.
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11. ®irypy Mix npanopueM 1 MaJ€HbKHM TPUKYTHUKOM 3aiuil HezadgapOoBaHoto. OT

10 MOBUHHO B BUNTHU PE3YJIbTATI.

I'pa «Kapyceab»

Opranizaliisi rpu: rparodi cToATh y Koul. Beayuuit - y nueHTpi xona.

Xia TpU: BeIy4YHid Ha3MBAa€ YOTUPHOX 3 CTOSYMX Y KOJII JITEH i3 3a3HAYCHHSAM
ix mosokeHHs BiHOCHO cebe: «IIpsmo mepeai mHoto... 3a MHOM... [IpaBopyu BiA
MeHe... JIiBopyd Big meHe...». [ToTimM yci AiTH pyXxaroThesi BIpaBo abo BIIIBO MO KOy,
pa3oM 3 BEIy4YHM, SIKHH BHUMOBIISIE HACTYITHHH TEKCT: «3aBOJKY S Kapyceib, BU
noinere Ha Hil. 3aKpyTUIIaCh Kapyceslb BCe MIBUIIE, MIBUIIIE, mBU e, Kapycensb
3YNUHUIIACK, 10 X TYT NEPEMIHMUIOCH?» Y 11eil MOMEHT JITHU B KOJII 3yIUHSIOTHCS, a
BEJyunid HA3WBa€ MITE€H, [I0 ONWHUIIUCA Tepel] HUM Y THUX >K€ MPOCTOPOBHUX
HampsIMKax, 10 ¥ Ha modarky rpu. [loTiM BHOHWpaeThcs HOBUM BeaydMii 1 Tpa
BITHOBJISIETHCS.

3anammas 4.

Meta: axkTUBI3yBaTH MHCICHHS [ITE€H, pPO3BUBATH 1X YSBIEHHSA IIPO
MIPOCTOPOBE PO3TAITyBAaHHS TPEAMETIB BITHOCHO OJIMH OJHOTO, PO3BUBATH  iX
3/IaTHICTh BM3HAYATH ¥ HA3WBATH IMpaBy W JIIBY CTOPOHY BIAHOCHO cebe il 1HIIOoro,
pPO3BUBATH YMIHHS JIT€H OMUCYBaTH OO'€EKT 3 JIBOX MPOTHICKHUX TOYOK 30Dy
OJTHOYACHO.

I'pa «IIpoxosxyin»

Opranizarmis Tpy: TiTH CTOATH y KOJIi. B 0JTHOT0 3 HUX M's4.

Xin rpu: JlutrHa, KUaawodu M'saa Oyap-IKOMYy TpaBIlo, TOBOpHTH: «Crepeny
B MEHE OKO, a mo3zany ...7» Toi, mo npuitmae Mm'aua, 3akiHuye ¢pasy, HAIPUKIAT
HA3WBAalOYU TOTWIUIO. [lOTiM BiH TOBOPHTH CBOE PEYCHHS, KUIAIOYM M'STY
HACTYITHOMY TPaBIIIO.

[IpumiTka: BapiaHTH BUCIOBIEHb MOXKYTh OyTH Pi3HIi:
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«Ilonepeny B MEHE KUBIT, a 0337y ...7» (CIIMHA)

«Cnepeny y KIlIKK BYIIKa, a 0334y ...7» (XBICT)

«Ilonepeny B MammHu kaliHa, a mo3afy ...7» (Ky30B)

«BBepxy B AJIMHKH BEpXiBKa, a BHU3Y ...7» (KOPIHHS)

«3Bepxy B Yalllku Kpai, a BHU3Y ...7 (IHO)

«IIpaBopyu y yaliHUKa pydKa, a JIIBOPYY ...7» (HOCHK)

I'pa «M's14 y KoJ1i»

Opranizaliisi rpu: JiTH CTOATh Y KOJ1, B OJJHOTO 3 HUX Y pPyKax M'ad.

X1 Tpu: 31 CJIOBAMH «IIPAaBOPYY BiJl MEHE ...(IM'S TUTUHU, IO CTOITh PaBOPYY
BIJl BEJ[yUOT0), a JIIBOPYY ...7» BIH KHJIa€ M's4 KOXKHIN AUTHHI, 1110 CTOITh Yy Koui. Toif,
0 OTpUMaB M'sAuya, HA3uWBa€ iM's IUTUHH, IO CTOITh JIIBOPYY BIJ BEIYy4Oro, i
IPOJIOBXKYE TPY.

[TpumiTKa: yCKIaIHEHHS TPU MOXKHA JOCSTTH, SKIIO BEAYYHH Ha3UBa€ iM's
JTUTHHM, 110 CTOITH J1BOPYY (MPaBOPYY) BiJ TOTO, KOMY BiH KHJIA€ M'AY.

I'pa «XwuTtpi 3araakm»

Opranizariist TpH: JiTH PO3TAIIOBYIOTHCS BIILHO HA KMJIUM1 200 HA CTUIBIIAX.

XiJ rpu: KOKHHH 13 TpalOUMX 3aragye SKHi-HeOyIb MpeIMET 1 PO3IOBIa€ PO
HBOTO 13 JIBOX IMPOTHJICKHUX TOYOK 30pYy, HE HA3MBAIOYM caM mpeamMeT. [HIi rpaBiIti
HaMararoThCsl 3/10TaIaTUC, 110 X came 3arafgaHo. Hampuknan: « Jns mmaka me He
Iy’)e BHCOKO, aje AYXKe 3pYYHO i 3aTHINHO, a JJIs KIIIKW 1€ BUCOKO, HE3PYYHO W
nyxe TicHo. [llo ne?» (IllnakiBHs).

I'pa «XaTnHKa HA KYPSAYUX HIKKAX»

Opranizaiiiss Tpu: JITH CTOATH y mepeH3i. Bouu - «xatumHka babu-Srmy.
Oo6wuparorecs baba-Sra Ta IBacuk. Bonu crarorh Ha BiacraHi mpuOim3Ho B 1,5-2
MeTpa Mo pi3Hi OOKHU MIEPEHTH.

Xin rpu: rpy nounnae baba-fra: « XaTuHka, XaTWHKA, CTIH, K S MOCTaBWIIA:
no IBacuka 3aaom, 10 MeHe - nepenom». [Iponosxye IBacuk: «XaTuHka, XaTWHKA,
CTaHb J0 MeEHe mepenoMm, no babu-fA31 - 3amom». [liTH, MO CTOSATh Yy IIEpeH3l
MOBEPTAIOTHCA (KOXKHA JUTHHA HABKOJO ce0e€) 3a BUMOIOK 1 TOro, 1 iHmoro. Tak

noBTOprOETHCS 2-3 pasu. [lotim baba - flra roBoputh: « AX TH, IBacOK, CEITHCHKUM
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NosICOK!» 1 mounHae 000iraTu mepeHry 300Ky, Hamaralo4uch Ha3aorHaTu IBacuka. A
IBacuk B well yac Hamaraerbcs nepeOirty Ha crtopoHy babu-Arm. «XatuHka»
nonomarae ba6i-fI31 it 3aBaxkae IBacuky THM, 10 «PO3TATYEThCS» (AITH OEpyThes 3a
PYKH 1 pO3XOJATHCS Ha JOBKHHY BUTATHYTHUX PYK) Y Ty CTOPOHY, Ji¢ OLKUTH [BacuK,
1 «CTUCKYETBCS» 3 Ti€l CTOpOoHU, Ae OvkuTh baba-Ara. Axmo baba-fAra He cniiimana
IBacuka, TO BOHM MIHSIOTBCS MICISAMHM, 1 Tpa BiIHOBIsA€Thcs. Skmo IBacuka
crifimMainu - BUOUpAEThCs 1HINA Mapa.

3anammas 5.

MeTta: po3BUBaTH B AITE€H YABICHHS IPO Te, 110 TOW caMUil IPEeIMET BUTJISAIAE
MO-PI3HOMY 3aJIeXKHO BiJ] TTO3UIIIT CrIOCTEpiraya.

Bnpagsa «Ilapan ¢iryp»

OO6nanHaHHA: apKyll nanepy, KOJIbOPOB1 OJIBIIL.

[ToBimomiisieMO, IO KBaJpaTH W TPUKYTHUKHA OyayTh IIWKYBAaTHCS Ha apKyIii
narnepy Tak caMo, sIK Iie poOuJIv 3ai1ll i 1H1aHI mepe reHepaioMm. Pa3om 3 aiTeMu
YTOYHIOEMO, /i€ 3HAXOASTHCS BEPXHI KyTH, a JI€ - HUXHI, /1€ pO3TAlIOBYETHCS JIBUM
BEPXHIN KYT, a JIe - IpaBUM HIDKHIN, 1 Tak gaimi.  [HCTpykiia: «Y KpalHIM KJIITHHII
JIBOTO BEPXHBOTO KyTa HaMaJIIOWTE KBaapar. BiacTymiTe MBI KIITMHKA BHU3 1
HaAMaJIIOUTe TPUKYTHHK. Bin TPUKyTHHKA BIJICTYIITh BIPABO YOTUPU KIITKH U
HaMaJIFOUTE KOJIO».

MaitoemMo pa3oM 3 JITBbMH Ha CBOEMY apKyIiri, o0 MmoTiM Oyria MOMKJIUBICTH
3pIBHSTH PE3yJIbTaTH TUKTAHTY.

Komu crtae scHO, MO IITH OCBOLIMCS 3 TaKUM BHUAOM pOOOTH, HEpeIaEMo
OJTHOMY 3 JIITeH «y4UTEIbChKI» (DYHKIIII.

Bnpasa «JliBuii pykaB»

OOmamHaHHA: IITaHW, COPOYKA, KypTKa, MOPTH. Pedi 3HaXOmSIThCS y PI3HOMY
MOJIOKEHH1 CTOCOBHO JITEH.

[actpykuis : BuszHauute niBuii (mpaBuil) pykaB y COpOYKH, JiBY (TpaBy)
KHIIICHIO B IIOPTax, JIiBY (IIpaBy) YaCTUHY B LITAHIB.

Bupasa «3Haiiiu CBOO napy»
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JiT! niasThest Ha AB1 KoMaHau. [iTaM po3aaroTh mo oJHii GopMi 3 KOMIUIEKTY
reomeTpuuux ¢iryp. Ilo curHamy aiTH HAOyTh HA3yCcTpid OJAMH OJHOMY 1
BIILIYKYIOTh CBOIO Mapy, TOOTO OepyTh pyKy TOro, y KOro TOYHO Taka XK

reoMeTpuydHa Qirypa.

I'pa «KoabopoBuii KyOuk»

Opranizaiiist rpu: JITA CUASTH IO YOTUPU OCOOU 3a CTOJIOM (3 KOXKHOI CTOPOHU
CTOJIa - OJIHA JAWTHHA). Y WEHTPl CTOJIa JIEKUTh KyOWK, yCi IIICTh T'paHed SKOro
BIJIPI3HSIOTHCS 110 KOJIKOpy. Ha ctosni - Habip KoIhopoBUX OJIBIIIB 200 (uioMacTepis.

Xin rpu: Bemyuwit 3 uymcma giTed BigBepTaeThcs abo BUXOAUTH. ['paBiri
MOBEPTalOTh KyOMK HaBKOJIO CBO€i oci. [loTiM KokHA AWUTHHA POOUTH TOBLILHUM
MaJIOHOK  OJIBIEM a0 (uioMacTepoM TOro KOJIbOPY, SKHUM BIAMOBIIA€ MOBEPHEHIN
7m0 Hei TpaHi KyOuKa, 1 JITH JOBUIBHO MIHSIOTBCS MaJFOHKAMH 32 CBOIM CTOJIOM.
Merta Beay4oro - mMoKJIacTH Mepes, KOKHUM HOT0 MaTIOHOK, OPIEHTYIOUHMCHh HA KOJIp
300paxkeHHs 1 rpaHb Kyouka. [loTiM BUOHMpaeThcss HOBUHM BeIy4Yuid, IpaBIill MIHSOTHCS
MICIISIMH 1 Tpa MPOJOBKYETHCS.

3anamms 6.

Meta: YngockoHamuTtu c(OPMOBAHICTh YSBICHb AUTHHU PO MPOCTOPOBI
CIIBBITHOIICHHS YaCTUH 00'€KTa, MOXIIMBOCTI KOHCTPYIOBAHHS aHAJIOTIYHHUX 3Pa3Ky
00'exTiB, cpOPMOBAHICTh CHCTEMHU aHai3y YaCTHUH CKJIQAHUX OO'€KTIB, XapakKTep
CIPUUHATTS LUIICHOCTI 00'€KTa, MOXIHUBICT BepOamizaiii MpoCTOPOBUX
CIIBBIIHOIIICHb.

«Kyouxkn Kooca»

Oo6mannanns: HaOip KyO6ukiB Kooca omHakoBoro po3mipy Ta pO3IBIYCHHS 1
anp0OM KONBOPOBUX Bi3epyHKIB (12 300pakeHb), pPO3TAMIOBAHUX Yy TOPSIKY
YCKJIaTHCHHS.

[acrpykuis: «IloguBucs Ha KyOuku. Bi3sbMu B pyku W pO3OUBUCS OJUH 3
KyOuKkiB. 3po0u 3 4-X KyOUKIB TOUHO TaK caMo SIK Ha 11 KapTUHII1».

Xizx pobotu:
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Jlo mouatky poOOTH 3 Bi3epyHKaMH-3pa3kamMH HEOOXITHO MO3HAMOMHUTH
OUTUHY 3 XapakTepoM po3¢papOyBaHHS KyOWKIB 1 NIAKPECIMTH, IIO0 BCl BOHHU
po3dapOoBani abCOMIOTHO OJHAKOBO. J[UTHMHA TOBMHHA CKJIAJaTH BI3EPYHKU 3
KyOHMKIB Ha CTOJ1, HE HAKJIaJlalouu KyOUKH Ha 3pa3oK.

JloLiibHO MOYMHATH pOOOTY 3 Bi3€pPYHKAa TAaKOI CKIIAJHOCTI, KU, Ha AYMKY
NICUXOJIora, IUTHHA  3MOXeE  CKJacThu  camoctiiHo.  [locTtymoBo — 3aBhaHHs
YCKJIaTHIOIOTb.

Y ToMy BHIIaJIKy, KOJW JAWTHHA HE CIPABISETHCA 13 3aBJaHHIM TPOTATOM
XBUJIMHH, CIIiJ] 3alpOTIOHYBATH JOTIOMOTY - CKJIACTH 3pa3oK 3 IHIIMX KyOWKIB Tak,
mo0 nuTuHi He Oyn0 BUIHO ( 32 MIMPMOIO a00 PO3KPUTOIO JIOJIOHEH0) 1 MOKa3aTu
JTUTHHI TIpaBUIbHE pillicHHs. J[aTH 111e XBUJIMHY HA BUKOHAHHS 3aBAaHHS. Y BHITQJIKY
HEBUKOHAHHS IEPEXO0JIUTH J0 HACTYITHOI MMPOOH.

I'pa «XuTpuii Xy10:KHUK»

Meta: po3BuBaTHM B JiTed 3JaTHICTh CTaTd Ha TOYKY 30py IHIIOTO,
BiJIOOPA3UTH B MAITFOHKY MOTO TO3UIIIIO.

Opranizaliisi Tpu: JiTH CUIATh HAIIPOTH OAWH OJTHOTO 3 TOPIIIB cTOJNA (TTapaMH).
Ha crin ctaBuThCs Oyab-SKH HECUMETPUUYHHUM MPEIMET.

Xia TpH: KOKHA JIUTHHA Malltoe Te, mo Oaunmth i1 mapTHep. [loTim rpaBmi
OOMIHIOIOTBCS MAJIFOHKAMU ¥ OOTrOBOPIOIOTH, HACKUIBKM TOYHO KOXXHHM 3 HHX
ypaxyBaB TOUKY 30py MapTHEpa.

3anamma 7.

MeTta: po3BUBATH B AIT€ KOOPAMHAIIIO PYXiB, YMIHHS TOYHO KOTIIOBATH B
J3epKaTbHOMY BiTOOpa)X€HHI pyXH MapTHEpa; HABYUTH JITEH MpaIfoBaTH Ha JUCTI
narnepy Mo IHCTPYKIIil 10pOCcIoro.

I'pa «/I3epkano»

Opranizaiiiss Tpu: TpPaBIll CTAIOTh y Tapud OOJWYYSIM OJHWH JO OJHOTO,
JIOMOBIISIFOTBCS, XTO 3 HU3 «I3EPKAI0», & XTO BETYUHH.

XiJ Tpu: BEAyUYMM BUKOHYE Pi3HI PYyXH, a «JA3€pKajioy» MparHe MOBTOPUTH iX
sakHamBuame U tounime. Yepes 15-20 cekyHa napTHEPU MIHAIOTHCS POJISIMU 1 rpa

BITHOBJISIETHCSL.
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I'pagiuni nukTaHTH

OO6nanHaHHA: ONiBEelb, JUCT Harnepy B KIITUHKY 3 MOCTABJIEHUMHU Ha MOYATKY
PAIKIB KpanKaMu, 3 AKUX Oy/1e MOYMHATUCS MATIOHOK.

I'padiynuit TUKTaHT — 1€ 3aBJaHHS, MPU BUKOHAHHI SKOTO BUXOJUTh YITKUI
MaJIlOHOK 3 BIJIPI3KiB. MalllOHOK, SKWW TOBUHEH BHUHTH, [ITAM CIIOYaTKy HE
nokazyemo! Te, 1o 3'aBisgeTbCca Ha manepi, HOBUHHO OyTH cropnpu3oM. Kpim Toro,
HE 3HAIOUM KIHIIEBOT KAPTUHKH, JITH HE 3MOXKYTb «IIATaHATA MATIOHOK M1 Hef.

[lepm HiX mpucTynaTH A0 BUKOHAHHS 3aBJaHHS, Tpeba MEpEeKOHATUCH, IO
JITH BMIIOTh JIIYMTH KIITUHKM W TPaBUJIBHO PO3YMIIOTH CJIOBa: Bropy, BHH3,
BIIpaBO, BJ1BO, MO JiaroHalii BIpaBO BTOpy, MO JiaroHajii BIPaBO BHH3,
mo JiaroHaji BJiBO BHHU3, MO JAlaroHali BIiBOo Bropy. (Yci kKoci HanmpsiMKu
pobuMoO TUIBKK T KyToM 45 rpaayciB, TOOTO YITKO IO JiaroHajii KJIITHHKH.)
Bapiantu quktaHTiB MOXKYTh OyTH HailpisHOMaHITHIII. HaBonuMo aesiki mpukiagu.

1.T'pu6 ( 1-i2 6apianm)

1 xmiTiHKa Bropy, 1 KIiTHHKA BIiBO, | KIIITHHKA IO JiaroHaji BIpaBo Bropy, 1

KJIITHHKA TI0 JlaroHaji BIpaBo BHU3, | KIIITHHKA BIIiBO.

A

2.I'pub ( 2-it éapianm)
2 KIITHHKA Bropy, 1 KIITHHKa BJiBO, | KIITHHKA Bropy, | KJIITHHKa IO
JiaroHaii BOpaBo Bropy, | KIiTHHKA BIpaBo, | KIITHHKA 1O JiaroHaji BIPaBO BHU3,

1 xmiTHHKA BHM3, | KIITHHKA BIIIBO, 2 KJIITHHKY BHU3, | KIIITUHKA BJIiBO.

3. Pinka

2 KJIITUHKY Bropy, | KIIITHHKA MO JiaroOHaI BIPAaBO Bropy, 2 KIITHHKA BHU3, |
KJITHHKA II0 JlaroHaJjl Bi1BO BHU3, | KJIITHHKA BIIIBO, 1 KIITHHKA IO JlaroHail BJI1BO
BHHM3, 2 KJIITHHKMA BHU3, 2 KJIITUHKHM MO JlaroHajl BIPaBO BHU3, 2 KIITHHKH IO
JllaroHalli BIPaBo Bropy, 2 KIITUHKU Bropy, 1 KJIITHHKA IO JiaroHaji BiiBO Bropy, 1

KJIITUHKA BJIIBO.
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4. Kopabauk
3 KJIITUHKU BJ1BO, | KIITUHKA MO JlaroHajl BOPaBO BHU3, 3 KIITHHKU BIPaBo,
| KIiTMHKA MO JiaroHaji BOpPaBO Bropy, 2 KIITUHKUA BIIBO, 4 KIITHHKUA Bropy, 3

KJIITUHKY TI0 J1aroHaJIi BJIIIBO BHU3, 3 KJIITUHKH BIIPaBO.

I'pa «Po3BiTHUKI»

Benyuuii xoBae irpaimky B KIMHATI 1 MaJIfO€ IIJIaH- CXEMY 3a SKUM 1 MOXHa
3HaiiTu. Ha murani Bim3HayaroThCs ABEpi, BikHA, iHTep'ep KiMHaTH. [loTiM mpomonye
TUTSAM ySIBUTH ceOe PO3BIIHMKAMHM, SIKMM TpeOa 3HAWTH Ba)KIUBHM 00'€KT 1 B HHX €
IJIaH MOTO0 TIOIIYKY.

3a cXeMO¥0 JTITH TOBUHHI BUSHAYUTH, JI€ 3HAXOIUTHCSI CXOBaHAa IrpaIlika.
II eman

3aBmaHHs APYroro eramy KOPEKIIHHOI MporpamMu - PO3BUTOK B JITEH YMIHHS
BUSBJIATH TPUXOBAHWM CMHUCT OMOBIJAHHA 1 PpO3B'SI3yBaTH MPOOIEMHI cuUTyarlii
MIEPCOHAXKIB.

3anamma 8.

MeTa: po3BHUBaTH JOTIYHE MHUCIICHHS, 3JJaTHICTh ICIIEHTPYBATHUCS IIOA0 CBOET
MO3uIlii, cripuitMaiouu iHdOopMaIlito Ha CIyX.

Onosinanns «L{ykop»
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Mama Hanuia XJIOMUMKY CKIISIHKY Yaro M MoKJjiajga TyAu JBa IIMAaTOYKU IyKpY.
XJIOMYUK HE CTaB IUTU Taps4yud 4au, a IO4YeKaB , MOKU TOM oxosoHe. [Ipuumios,
JUBUTHCS, a IYKPY B CKJISIHII HEMaE !

OcHoBHe nutanHs: Kyau niscs mykop?

[IpaBuiIbHOIO BIMOBIAIO OYy/Ie «PO3UMHUBCS» (BapiaHT: «CTaHYB y rapsyoMy
4ai»). SIKII0 y TUTUHU HEMa€ MPaBUILHOI BIATIOBII Ha OCHOBHE MUTAHHSA 3a1a€ThCA
[MUTAaHHS -miaKa3ka 1.

ITuranug-miakaska 1 : SIkum ctas gaii?

[Ipu mpaBuiIbHIN BIANOBIA1 JIUTHHU : «COJOAKWUI» - TOBEPTAEMOCS JI0
OCHOBHOTO TuTaHHA. [Ipu HenmpaBWIbHIA BIAMOBIAI — HAMPHUKIAL: «XOJOAHUN» -
3/Ia€ThCSl HACTYITHE MUTAHHS — TiKa3Ka 2.

ITutanus- migkaska 2: Skum ctaB 4Jaii Ha cMak?

[Ipu npaBUIIBbHIN BIAMOBI1 — TOBEPTAEMOCS 10 OCHOBHOTO MTUTaHHS.

BnpaBa «Mo3aika»

Opranizarist Tpy: AITH CUASTH HAMPOTH OJMH OJHOTO, MK HUMH TIepEropoaKa
(mmpMma); y KOJKHOTO 3 HUX 110 Habopy Mo3aiku (0JTHAKOBOMY).

Xi Tpu: oHA AUTHHA TTOYMHAE BUKIIAJATH BI3€PYHOK 3 MO3aikH 1 pO3IOBiIae
JpYTii 10 1 sIK BOHA POOUTH. 3aBAaHHS IPYroi AUTHHH - MPOAYOIIOBATU Bi3€PYHOK
10 BEpOAIBHOMY OITUCY.

3anammsa 9.

MeTta: po3BUBATH IOCTIIOBHICT MUCIICHHSI, BMiHHS 3HAXOJUTH MPUXOBAHHI
CMHCJI B OIIOB1TaHHI.

OnogBigannsa «Camkoy»

Caiko NMpoOKWHYBCSI pAHKOM CMYTHHU-CMyTHUH. Mawma nana iiomy TaOJeTky,
B3sJ1a IAPACOJIbKY i MiIIa.

OcHoBHe nutanHsA: Yomy Caliko MpoKUHYBCSI CMyTHUNA?

[Turanas-nigkaska 1: HaBimo mama nana Camky TabieTky?

[Tutanag-niakaska 2: Koau ta n'em tabnetku?

[Tutanus-nigkaska 3: Camko OyB 310pOBHii?

JonaTkoBe nutanHsa: fka Oyna moroja Ha BYIHUIN?
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[Muranns-nigkaska 1 ( 1o nogatkooro nutanHs): [llo mama B3sina 13 co6010?
OnoBinanns «I'ipki Jikm»
Mama xBoputa. [loxTop BumucaB mami Jiiku. Bonu Oynu ripkumu. TeTsiHka
BUpIIIKJIA JOTOMOTTA Mami. BoHa B3sJia i BUIIMJIa MAMUH] JIIKH.
OcHoBHe nutanHs: Yu gomomoria mami TersHka?
[Mutanus-nmigkaska 1: HaBimo 1okTop BUNUCaB MaMi JiKu?

[Mutanusa-migkaska 2: Yu JiKyOTh TipKi JIKA?

3anamms 10.

MeTta: HaBUUTH JITEH 3 MOBArOI0 ¥ PO3YMIHHSAM CTaBUTHUCS 10 TOTPeOd 1 cCMaKiB
THIIIOTO.

Omnosiganns «Cynepeuka 3BipiB»

[locnepeuanucs SKOCh 3Bipi: 110 HA CBITI HailCMavHIIIe?

[TiBauk TroBOpUTH: 3epHATKA. Kimka roBoputh: monoko. Cobaka TOBOPUTH:
KICTOYKA.

OcHoBHe nuTanHsA: XT0 3 HUX npaBuii? lllo Haiicmaunime?

[Muranas-nigka3ka 1: A 1m0 — U1 iBHUKA 3€pHITKA HE cami cMayHi?

[Muranag-miakaska 2: A st co0aku KiICTOYKa — HE caMe cMadHe?

[Muranag-miakaska 3: A TH 110 HalOUIbIIE JTFOOUII?

[Ticns oOTOBOpEeHHS MOXKHAa 3 JITBMHU PO3ITPAaTH CIOXKET OMOBIAaHHA. Taka
TaKTUKa CHpPUSE TOJOJAHHIO €rOLEHTPU3MY, OCKUTBKH, BOHA BHUCTYIIA€ SIK peajibHa
MPaKTUKa 3MIHU TO3HIIIH, K MPAKTUKA CTOCYHKIB 3 MapTHEPOM IO TPl 3 MOTISAY
Ti€l poJIi, SIKYy NUTHHA BUKOHYE, CITIBBIHECEHHIO CBOEI TOYKU 30pYy 3 MO3UIIISIMU
THITNX JIOJIEH.

Onoginanns «byoau»

moB ronomHMii 4ooBik mo mopo3i. Ilo6Gaume - mponaroTe Gynku. Kyrmus
OJIHY, 3'iB — He HaiBcs. 3'(B 1€ OJIHY — 3HOBY HE HAiBCS. A MOTIM KyNUB MaJeHbKUM
OyOnuk, 3'iB Horo 1 HaiBca. | momgymaB: « JlapemHO s KymyBaB OyJKH, Tpoiii
BUTpauaB. Tpeba Oyno kynutu OyOnuK, s O Biipasy i HaiBCs».

OcHoBHe nuTauHsa: YuM HAIBCSI 4OJIOBIK?
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[Muranns-nigkaska 1: HaBimo BiH kynyBaB Oyiku?

[Muranns-nigkaska 2: Yu MoxkHa HaiCcTHCS MajleHbKUM OyOIuKom?

3anammza 11.

MeTa: natu JiTSM ySBICHHS PO BITHOCHICTh PI3HUX BEIHYHUH.

Omnosigannsa «QOcen i1 mypaxa»

NmoB ocen Haropy, HaszycTpid homy mypaxa. Ocen ii 3amurye: «Mypaxa,
Mypaxa, a Ha ropi TpaBa BHcoka?» «Bucoka, cokoBuTal!» - BIANOBIAAE Mypaxa.
3a0paBcs ocen Ha ropy, AMBUTHCS, a TpaBa HM3bKa, piaka. BiH kpuuuTh Mypaci:
«AroB, Mypaxa, HaBiIllO TH MEHE 00 ypusia?!»

OcHOBHE TUTaHHS: Y1 00AypuiIa Mypaxa ocia?

[Mutanus-migkaska 1: A mypaxa sika?

ITutanus-miakaska 2: A ocen SKui?

[Mutanus-migkaska 3: Mypaxi TpaBa sikoi 371aBajacs?

[Mutanus-nmigkaska 4: Yomy Mypaxi TpaBa 3/1aBajiacsi BEJIMKOO?

OnoBinanns «Beanke i mase» (3a B.CyxXoMIUHCHKHUM)

VY kopoBu Jlucku Haponmuiocs TeNSITKO. BoHO 1e MalieHbke, ajne BKe
BuOpukye. Ilinwio moABIp’SIM, JHUBUTHCA — CHIUTH MAJICHBKE  3BIPATKO.
JIOTOPKHYJIOCh TENATKO THUCKOM JI0 MAaJICHBKOTO 3BIpSATKAa, a Ha HBOMY TIyX
M’ IKEHbKHH, I11¢ M'SIKIIAKA, HK MAaTEPUHE BUM 'A.

- XTO TU? — IUTAE TEIATKO.
- S crapa kponuiisg, - BiIIOBia€ MaJleHbKE 3BIPATKO.
- Hemsxe Tu cTapa kponuis? — TUBY€EThCS TEATKO. — OTxe, y TeOe il NITKH €.
- € B MEHE MaJICHbKI JITKU — KPOJEHATA. A TH XTO?
- 51 maneHbKe TENATKO, - BIMOBIAAE TEIATKO. — S TITBKU 10 HAPOAUIIOCH.

- HeBxxe T TimbKH 10 HApPOAMIOCH? — MUBYETHCS cTapa Kpoiuil. — JluBHO: 1mie
MaJIeHbKE, a BJKE TaKe BEJIUKE. ..

- A Th BXKe cTapa MaTH, a Taka MajeHbKa! — mie OUIbIIE JUBYETHCS TEISTKO. —
Hes>xe Bce Ha CBITI Take AUBHE?

[Iutanus:

[I{o 3quByBano crapy kponuur? TensaTko?
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A 110 Tebe 31uBYyBaO?

3anammasa 12.

Meta: yIOCKOHAJIMTH YSABJICHHS JITEH MPO BIAHOCHICTH BEJIMYUH, HABUUTH
BCTAHOBJIIOBATH TMPUYMHHO-HACIIIKOBI 3B'A3KH.

Hopge3bka kaska «Kypua»

ManeHbke Kypua, TyJsSiO4M, BiI4yJo cebe IayKe CaMOTHbO, MOMY CTallo
HYJTHO, 1 BOHO BHPIIIWIO MiAIIYKaTH co01 npustens ans rpu. llepmuii, koro kypua
3ycTpiyio, OyB 3eMIISTHUI 4epB'sSK. Y BiJIMOBiIb HA 3aMpOIICHHS Kyp4aTH TMOTPaTH 3
HUM BiH BinnoBiB: «Hy sk *&e g MOy 3 TOOOI TpaTH, KOJU THU Take BeluKe!».
3acMyTUiIOCS Kypua, 1110 BOHO Take BeNMKe, 1 moOpeso aani il 3yCTpulo TelsuTKo. Y
BIJINOB1/Ib HA MPOXaHHS TMOTPATH T€ CKa3ajo: «SK s MOXy 3 TOOOIO rpaTH, KOJIU TH
Take MaJjieHbKe?». «SIKke 3k s HacmpaBai?» — 3anurano cebe crmaHTenuyeHe Kypya i
micCJIst pO3yMiB 3/10raiajocs, 1o ...

[Murtanus: IIpo mo 3p0rananocs kypya?

OmnoBiganns «OcranHiii BAromw»

B ogHomy MicTi B MeTpo yacTo Tparuisuidcs aBapii. [Ipu nbomy B aBapiro 4acto
momazaB OCTaHHIM BaroH moi3mga. Toal HayadbHUK METPOTMOJIITCHY HakKas3aB Yy
KOKHOTO IM013/1a BIAYITUIFOBATH OCTAHHI1I BaroH.

OcHoBHe nuTanHsA: Yu crajmo aBapiit MeHe?

Y Bumamky TpeAsiBICHHS PO3IOBiNI TaKoro piBHA  CKJIATHOCTI HE

nepeadavaeThCsl MOMKIMBICTD 3a7aBaTH IUTHHI THTAHHS -TIIIKA3KH.

111l eman
['omoBHE 3aBHaHHA TPETHOrO €Taly KOPEKIIHHOI IporpaMu — 3alydyeHHS

yBaru AUTHHHM JI0 1HIIOT AUTHHM 1 i1 pI3HUX MPOSBIB: 30BHINIHOCTI, HACTPOSM, pyXaM,
IISIM Ta BYNHKAM.

[IpomoHoBaHi irpu AOMOMArarOTh AITAM MEPEKUTH MOYYTTS CIUTBHOCTI OJHOTO
3 OJIHAM, BYaTh MOMIYaTH MPUHAIN 1 TEPEKUBAHHS OJHOJIITKA Ta JIOMOMAaratu Homy
B IFPOBIM 1 peaibHIl B3a€MOJIII.

3aKiHUyIOUM 3aHATTS, MU MPOCWIM AITed OOIMHSABIIKCHL BCTaTH B KOJIO 1
BUTOJIONIYBATH Pa30M 3 HAMH BIpPIIHUK :

Koxen Iorjisa g, KOXXHE CJI0BO MAarOThb 3HAYCHH!. . .
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[Tonpomaemocs 3 Bamu : « Jlo mobaueHHs ! »

3anammasa 13.

Mema: ycBIAOMIIEHHS IITbMH PI3HUX €MOLINHUX CTaHIB, 30aradyeHHs CJIOBHHUKA
€MOIIii1, OBOJIOJIHHS «a30yKOIO MOYYTTIBY.

I'pa «KutTs B Jici»

Benyuuii cimae Ha migory 1 po3cajkye AiTedl HaBkoyio cebe. «JlaBaiite
NOrpaeMo y TBApUH Y Jicl. 3Bipi HE 3HAIOTH JIIOJCHKOI MOBU. AJie X M Tpeda sIKOCh
CIUIKYBaTUCS, TOMY MU MPUAYMald CBOK 0coO0aMBY MOBY. Komm MU XodeMmo
NPHUBITATUCS, MU TPEMOCS HOCaMH (BEIyYHH MOKa3ye, K 1€ POOWTH, MiIXOIIU J0
KOXKHOI JUTHHH), KOJIM XOUEMO 3aIlUTaTH, SK CIPaBH, MU JISICKAEMO CBOEIO JOJIOHCIO
10 J0JIOH1 1HIIOTO (TTOKa3ye), KOJIM X0YeMO CKa3aTu, 10 Bce J00pe, KIageMO CBOIO
roJIOBY Ha IUIeUe 1HIIOMY, KOJU X04eMO BHKAa3aTH 1HIIIOMY CBOIO JIPYXOY 1 JIF0O0OB —
Tpemocs 00 HbOTO rosoBoio (mokazye). ['otoBi? Toai — movanu. 3apa3 — paHOK,
BUTJIAHYJIO COHEYKO, BH IIOHHO MPOKUHYIIHCS, ».

[Tomanpmuit Xig Tpyu BEAy4YHil MOXKE BUOMpATH JOBUIBHO (HANPHUKIIAM, MOMYB
XOJOJITHUN BITEp 1 TBAPUHU XOBAIOTHCS Bl HHOTO, TIPUTOPHYBIIUCH OJUH 10 OJHOTO;
TBApUHU XOASATH OAWH N0 OJHOTO B TOCTI; TBAPUHHM YHUCTATH CBOI IIKYPKHU 1 T.1.).
[Ipy bOMy BaXXJIMBO HE MPUMYIITYBAaTH JITEeH, MiT0aI-0pIOBaTH HOBUX YYACHHKIB 1
CTEKUTH 32 THUM, IIOO MITH HE PO3MOBISUIM MK CO00I0. SIKIIO MITH NMOYMHAIOTH
PO3MOBIIATH, BEAYUYUH MAXOAUTh 0 HUX 1 MPUKIAIAE MMAJICHh JI0 TYO.

I'pa «XBuJi»

Benyunii 30upae niteit HaBKoJIO cede it TOBOPUTH: «Y MOp1 3BUYAMHO OyBalOTh
HEBEJIMKI XBUJI, 1 TAK IPUEMHO, KOJIM BOHHU JIacCKaBO 0OMHUBarOTh TeOe. JlaBaiite 3apa3
MIEPETBOPUMOCS B MOPCHKI XBHIT, OyJIeMO pyXaTHcs, HaueOTO MU XBHJIi, TaK CaMo, K
BOHU, IIENECTITH W J3I0pYaTH, TOCMIXaTHUCA SIK XBWJI, KOJM BOHU ICKPSITHCS Ha
corii». [loTiM Begyuuii MpomoHye BCiM Oakaro4WM TO 4Yep3i BUKYIATHUCS B MOPI.
JluTuHa, M0 KYIMAeThCs CTa€ B IEHTPI, «XBHJII» OTOYYIOThH ii, W, MOTIaIKYIOUH,

THUXCHBKO A3I0P4YaTh.
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I'pa «IITamensara»

«Bu 3HaeTe, AK 3'SIBIASIOTHCS HA CBIT NTAllIeHsATA? — 3aMUTY€E BEAYYUH B AITEH. -
BoHu 10Bro )uBYTh y MIKapaIyIIIli, a MOTIM, OJHOTO YyJI0BOTO JTHS, PO30UBAIOTH ITO
IIKapaayly CBOIMH MaJeHbKUMH J3b00MKAMHU # BUIIA34Th HA30BHI. IM BiIKpUBaeThCA
BEJIMKUH, SICKpABUM, HE3BIJJaHUN CBIT, MOBHUMU 3araJloK 1 HECMIOAIBAaHOK. Yce IS HUX
HOBE: KBITH, TpaBa, JPY3KH IIKapadynu. AJKE BOHU HIKOJIM HE OauuiId BChOTO
poro. JlaBaiite morpaemo B mrameHAT. CIIO9aTKy MM CSAEMO HaBIOYINKH, a MOTIM
noyHeMo po30uBatH mKapanynky. OT Tak (ciae HaBMOYINKUA W Po30MBA€E HOCOM
HEBUUMY NIKApaIyIy, BiJTaMy€ IIMATOYKH IIKapaJIyld pykaMu). Yce po30ouau?
Tenep paBaiite pocnmiauMo HaBKoJuIHIA cBiT! TopkHEMOCh BCIX TNpEIMETIB
HABKOJIO, MPUHIOXAEMOCS J0 HUX, MO3HAHOMHMOCS OJWH 3 OJHHMM. [ITameHsra He
BMIOTh PO3MOBJISITH, BOHH TUTBKW TUIIATHY. Beayunii 03upaeThcsi HABKOJIO, MTOB3A€
pa3oM 3 JITbMH IO TiJJI031, TOPKAETHCS MPEAMETIB, OOHIOXYE iX, MIAXOAUTH IO
KOKHOI IUTUHU, TOPKAETHCS i, MOTTIAIHKYE, MULTUTH Pa30M 3 IITbMH, PAIICHO JIACKAE
KPWIBIISIMHU.

3anammsa 14.

MeTta: dhopmyBaHHS 31aTHOCTI OAYMTH OJHOJIITKA, 3BEpTATH HA HHOTO YBary u
yIo1IOHIOBATHCS HOMY.

I'pa «JIyna»

Benyuuii posnosigae mitaMm mpo JlyHy, sika KuBe B ropax abo y BEIHKOMY
MOPOKHBOMY MPUMIIIIEHH], TOOAYNTH 1i HE MOKHA, a TIOYYTH MOXHA: BOHA TTOBTOPIOE
BCE, HABITh cami MuBHI 3BYKH. [liciis bOT0 ITH PO3OMBAIOTHCS HA JIB1 TPYIH, OJHA 3
AKUX 300paxkye MaHJPIBHUKIB y TOpax, a inma — Jlyny. Ilepma rpymna aiteit onux 3a
OJTHUM TIOJOPOKYE TO KIMHATI 1 MO 4Yep3i BUTOJOIIYE Pi3HI 3BYKH (HE CJOBa, a
3BYKOCIIOJYUYEHHS ), HAMPHUKIAA: « Y-y-y» a00 « P-p-p» i .. Mix 3ByKaMu MOBUHHI
OyTH BeNMKi TMay3W, sKi Kpalle pPeryiTioBaTH BenydoMy. BiH ke MOXe CTeKUTH 3a
YEeproBiCTIO BUMOBHHUX 3BYKIB, TOOTO TIOKa3yBaTH, KOMY 3 JMIiTeH 1 KOJIW CIiX
BUJIaBaTH CBiil 3ByK. [{iTU Jpyroi rpynu XOBaKOTHCS B PI3HI MICHS KIMHATH, YBaKHO
JOCITyXOBYIOTBCS M HAMaraloThCs SIK MOKHA TOYHIIIIE BiITBOPHUTH BCE, MO TOYYIIH.

Sxmo JlyHa mpaitoe HECHHXPOHHA, TOOTO BIATBOPIOE 3BYKH HEOJHOYACHO, 1€ HE
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cTpamHo. BaxnnBo, 100 BOHAa HE CIIOTBOPIOBAJIa 3BYKHU M Yy TOUHOCTI BIATBOPIOBaja
1X.

I'pa «Ilepepau pyx»

JliTh cTaroTh y KOJIO ¥ 3aKpuBarOTh 04i. Begyunii, nepeOyBarouu B 3araibHOMY
KOJ1, NPUAYMYE SAKUU-HEOYIb pyX (HampHKIaa: 3a4iCyeTbCsl, MH€ PYKH, JIOBUTH
MeTeNMKa 1 T.11.), HOTIM OyJIUTh CBOTO Cyciia 1 MOKa3ye oMy CBii pyX, TOH OyIuTh
HACTYIHOT'O 1 MOKa3zye oMy, 1 TaK — M0 KOJIy, MIOKH BC1 JITH HE MPOKUHYTHCS, 1 HE
Jiie yepra 10 oCTaHHLOTO. ['pa TpuBae 10T, MOKHU BCi Oa)karodi He 3arajjaloTh CBIM

pyX 1 HEe mepeiayTh MOro Mo KOoiy.

I'pa «Ilepenait HacTpiin»

[IpaBuna rpu Ti K, IO ¥ y MONEPEAHIH, TIIbKA BEy4Ynid TOBUHEH NMPUIyMaTH
HAcCTpid (CyMHUH, Becenuid, 3MMBOBaHuM 1 T.1.). Konu it mepenanu Horo mno Koy,
MOXHa OOTOBOPHUTH, SIKMH came HacTpii OyB 3araganuii. IloTiM Bemydum crae
Oakarounid. SKmio XTock 13 niTe Xoue moOyBaTH BeayduM, ajie HE 3HA€, SKUH
HACTpIi 3arajiaTv, BUXOBAaTeJIb MOXKE JOTIOMOITH MOMY, MIIMIIOBIM ¥ MiJKa3aBIIU
oMy Ha BYIIIKO SIKMH-HEOYIb HACTPIM.

3anammas 15.

Meta: po3BHUBATH YBaXHICTh JIO0 OJHOJITKIB, YMIHHS JISITH 3 ypaxyBaHHSIM
noTpeO, IHTepeciB 1 MOBEIIHKHU IHITUX JITCH.

I'pa «Jlimumo ckyabnTYpm»

Benyumii momomarae miTsM po3AUIMTHCS Ha TMapu, a MOTIM roBopuTh: «Hexai
ONIUH 3 Bac OyAe CKyIbINTOPOM, a IHIIN — TAUHOI. [MHAa — myxe M'SKHid 1
cyxHsHUN Matepiam». KoxHilt mapi maroth (pororpadii i3 300pakeHHSIM JIOACH Y
pi3HEX 1mo3ax. Bexyuuii mpocuTh yBakHO moauBUTHCA Ha (oTorpadiro 1 cipoOyBaTu
BUJIITUTH 31 CBOTO MapTHEpa TOYHO TaKy XK CTaTyro. [Ipu 1boMy HE JO3BOJSETHCS
PO3MOBIISITH, aJ)Ke TJIMHA HE 3HAE MOBH W HE MOXKE PO3YMITH JIIOJIECH. SIK MpUKIIaa
Beyunii BUOWMpae Oynb-iKy JOWTHHY W TIOYMHAE JIMUATA 3 HEl CKYJIBOTYPY,
nonepeaHb0 MOKa3aBlIM BCid rpymi ¢ororpadito cBOEi MallOYTHBOI CKYIBITYPH.

[Ticnst mporo MiTH JIIJIATH CAMOCTIMHO, BEIYYHW CTEXKHWTh 3a T'POIO0 Ta JOIMOMAarae
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THM, y KOTO IIIOCh HE BUXOAUTH. [IOTIM JITH TOKa3yIOTh CBOI CKYJIBITYPH BEAYUOMY i
iHmMM mapaM. Ilicnga uporo Beayuuil 3HoBY po3nae Qororpadii, 1 1ITH MIHAIOTHCS
POJISIMH.

I'pa «Tinp»

Benyuuii 30upae niteit 1 roBoputh: «Bu 3Haere, 110 Take TiHb? 3BIKM BOHA
oeperbca?» Jitu BiamosinaioTh. Benyuunit: « JlaBaiite cborogHi moOyaemMo TiHSIMHU
1HIUX. Po3iniThes Ha mapu (Jonomarae JiTsSM po3UTuTUCs Ha napu). Hexalt ogun 3
Bac OyJe JIIOAWHOIO, a IHIIINA — Horo TiHHIO. [loTiM BU TOMIHSE€TECS POJIAMHU.
JlroguHa Oyne XOAWTH MO KIMHATI 1 pOOMTH BUIJISJ, HAYeOTO BOHA Y Jicl: 30upae
SATOAU, TPUOU, JTOBUTh METEIIMKIB, @ TiHb OyJie B TOYHOCTI TTOBTOPIOBATH il PYyXu».
Benyuuii mpocuts Koro-ueOyap i3 aiTei 300pa3uTH, Ha4eOTO BIH 30Upa€e B KOIIUK
rpubu, a caMm iJIe 3a AUTHHOIO 1 B TOYHOCTI Komitoe yci ii pyxu. [loTiM mpomnonye
JITSIM TPAaTH CaMOCTIHHO. SIKIo AITSIM MOI00aEThCS Tpa, HACTYITHOTO pa3y iM MOKHA
JaTH 1HIIE 3aBJAaHHS, HAMPHUKIAA: TPUKPACUTH HOBOPIUHY SIJTUHKY; CXOAUTH B
MarasuH 1 KynmuTH IpOAYKTH; TPOKUHYTUCS, YMUTHUCS 1 3pOOUTH 3apsAJIKy Ta 1H.

I'pa «Po3moBa Kpi3b CKJ10»

Benyuuii mormomarae mitsiMm po3OMTHCS Ha IMapu, a MOTIM TOBOPHUTH: «YSBITh,
0 OJMH 3 Bac mepeOyBae y BEIMKOMY MarasuHi, a iHIIMH — YeKae Ha HHOTO Ha
BYJHIll. AJlle BU 3a0yJIM JOMOBHUTHUCS TPO T€, [0 MOTPIOHO KYIMUTH, a BXiJ B MarasuH
3 IIPOTUJICIKHOI CTOPOHM.

CripoOyiiTe JOMOBUTHUCS TPO TOKYIKHA KPi3h CKJIO BITPHHH. AJe, IaM siTaiTe,
[0 Bac PO3AUISIE TaKe TOBCTE CKJIO, IO CIIPOOM KPUYATH MApHi: MapTHEP OJHAKOBO
Bac He nmouye. [licisg Toro Sk BU TOMOBUIIUCS, BU MOXKETE OOTOBOPHUTH, YU TIPABUIHHO
BU OJIMH OJHOTO 3pO3yMiuTny». Bemyunii BuOupae MTUTUHY i HaAMara€ThCs MOSICHUTH i
’KECTaMH, 1110 Ta TOBUHHA KYIUTH, a TIOTIM 3aIUTYeE ii, 91 Bce BOHA 3po3ymina. [loTim
TITH TParOTh CaMOCTIiiHO. Beayuuii CTEXHUTh 3a XOJIOM TpH, JOMOMAarae mapam, y
SKUX IOCh HE BUXOAUTH. [10TIM MOYKHA TTOMIHSTUCS POJISIMH.

3anamms 16.

Meta: HaBUMUTH JIIT€H OplEHTALll HA THIIOTO, 3TYPTOBAHOCTI Aiil, (GopMyBaTH

MOYYTTS CHUIBHOCTI.
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I'pa «Cuainuii i moBoaup»

Benyuuii nonomarae aitsaMm po3auiuTuca Ha napu. OgHomy 3 JiTed 3aB's3ye
XYCTKOIO O4l, BIH — «CJHiNui», iloro maptHep — noBoaup. [loBoaup mnoBHHEH
MIPOBECTU «CJIMIOTOY» Yepe3 PI3HI MEePEIIKOoIU, SIKi 3a3/1alieTi/[b CTBOPEH1 3 CTUIBIIIB,
CTOJIIB, IrpamokK 1 T.M. Llib MOBOAMPS — MPOBECTU CBOTO «CIIMOI0» TOBAapUUIa MO
KIMHATI1 Tak, 11100 BiH HE CHITKHYBCS 1 He BaB. [licis mpoXoIKeHHS MaplIpyTy IIiTH
MIHSIOTBCS POJISAMU. Bemyumii pazoM 3 iHIIMMH JITBMH CTSKHTH 3a XOJOM TpH,
JI0TIOMArae y BUIAKaxX, KO BUHUKAIOThH TPYIHOIII].

I'pa «Ha crexui»

Ha minmo3i abo Ha acdanbTi KpeclIuMO BY3bKY CMYXKy. Bemyuuii 3Beprae
yBary jaiTeil Ha cMyXkKy: «lle — By3eHbKa CTe)XKa Ha 3aCHDKEHIN q0po3i, 1o Hel
MOKE WTH TUIBKH OJ[HA JIIOJIMHA. 3apa3 BH PO3AUIMTECS HA TapH, KOKHHM 3 Bac CTaHE
Ha pi3HI KIHI[l CTeXKHU. Bailie 3aBgaHHs — MTH OJHOYACHO HA3yCTPid OJIUH OJHOMY
Il cTaTh Ha MPOTUJICKHUHN KIHEIb CTEKKH, KOJHOTO pa3y HE 3aCTYIHUBIIHU 33 PUCKY.
[leperoBoproBatucs Tpu I[OMY JapEeMHO: Ballll CJIOBa Hece BiTep, 1 BOHHU HE
JOJIITAlOTh 1O ToBapuiiay. Benmyuwit gomomarae miTsM po30UTUCS HA Mapu W
CIIOCTEpIrae pa3oM 3 IHIIMMH JITbMH 3a TUM, SIK 10 CTEXKIIl IMPOXOJUTh Yeprosa Imapa.
VYcninrHe BUKOHAHHS [IBOTO 3aBJIaHHS MOKJIMBO TUTBKH B TOMY BHIIAJIKY, SIKIIIO OJIUH
3 MapTHEPIB 3BUIBHUTH JOPOT'Y CBOEMY TOBApPHIIICBI.

I'pa «MicTok»

3aBmaHHS Take K, SK 1 B MOMEPENHId Tpi, TUIBKK OJHOMY 3 MdITeH y mapi
BEIy4YHH 3aB'I3y€ 04i, a 1HIIA JUTHHA TOBUHHA IIPOBECTH MOTO TakK, 00 i «CIimuii»
MapTHEP HE BIIAaB y BOMY.

3anamma 17.

MeTa: HajaTH TOCBIJ CIUIFHOTO TIEPEKUBAHHS MTEBHUX EMOIIHHUX CTaHIB ( K
MO3UTUBHUX, TaK 1 HETaTHUBHUX), SKUA TOEIHYE JITEH, MOPOKYIOUH TMOTYTTS
OJIM3BKOCTI, CIUTBHOCTI 1 Oa)KaHHS MATPUMATH OJWH OJHOTO.

I'pa «ITopm»

s rpu HEOOXITHUM BEIMKHN KJIAMOTh TKAHWHHU, 100 HHUM MOXKHa OyIio

HakpuTH aiteil. Benyuuit 30upae gitelt HaBkoyo cebe W ToBopuUTh: «JIMxo TOMy
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KOpaOJIto, IKM OMMHUTHCS B MOPI1 MiJ Yac IITOPMY: BEJIWYE3H1 XBUII1 3arpoKyIOTh
MePEBEPHYTHU HOTO, a BITep KOypisie Kopabenb 3 00Ky HaOIK. 3aTe XBUJISIM y LITOPM
— OJIHE 3aJI0BOJICHHS: BOHHM TPAIOThCA, TYAYTh, 3MaratoThCsi MiXk COO0I0, XTO BUIIIE
migHiMeThes. [laBaiiTe ysBUMO, 1m0 BU — XBWIl. Bu MoxeTre pamicHO TyAiTH,
3JI0BICHO CHYaTH, MIJHIMATH i ONyCKaTH PYKHU, OBEPTATUCS B PI3HI OOKHU, MIHATHUCS
MmicusaMu 1 T.7. Crexre 3a TuM, o0 BU yCl 3amumianucs mif BoAowo». Begyuuit
pa3oM 3 NITbMH 3a0UPAEThCA IMMiJl MIMATOK TKaHWHU, CTpUOA€E, CUUUTH, TyJe, Maxae
pyKaMmH.

I'pa «Tanui s 3aiuiB»

3ByyuTh pUTMIYHA, Becena My3uka. Benyuwit: «Yci BU — 3aliuuku-
cTpubaiiunku. Y Bac ChOTOJHI BEJIMKE CBSTO: BH NMEPEXUTPUIM BOBKA 1 BTEKJIM BiJ
HbOTO. Ternep BU 310pajucs Ha TAISABUHI U CBATKYETE PATYBAHHS Bij 3JI0TO BOBKaY.
3aiiurKyd pa3oM 3 BEIYYHMM BHUCOKO MIACTPUOYIOTH MiJ MY3UKY, 3rHHAIOTh BYIIKA
(MaxarTh TOJTOHAMHU OLIS TOJOBH), BECEJIO CKAYYTh MO IMOJII0, CMIIOTHCS, MUIIATh.

I'pa «3abaynii gitw»

Benyuuii 30upae niteit i mpornoHye iM mpouTHcs 1o Jici: «JlaBaiiTe ysBHMO,
0 BC1 MM BIATPAaBUJIUCS B Jic: 30MpaeMo TpuOHU, BECEJIO TPAEMOCS Ha TaJSIBUHIIL,
JIOBUMO METEJIUKIB, pBeMO KBiTH. JlackaBe COHEYKO TIpi€ HAcC, a JISTKHHA BiTEpellb
HIXKHO Tpinae Haie Bojioccst». JliTH XoaaTh 1o KiMHATI, ysBIIsI04YM cebe B ici. Yepes
SKUWCh Yac BEIy4YHi 3HOBY 30Mpae JiTei HaBKoyO cede i roBoputh: «HacTtae Beuip,
HeOo TemHie. 3HaeTe, y Jici Bewip HacTae HabaraTo mBHamEe, HDK y MicTi. Crae
XOJIOJIHO, TIopa J0JAOMYy. A Joporu JoaoMy MU W He 3Haemo! Cxoxe, MU
3abmynunucs. TempsiBa oroprae Hac 3 ycix OOKiB, TUIKM J€peB HEMPUBITHO U
CTpaIrHO MIeNecTsITh. JlaBaliTe MPUTOPHEMOCS OIWH JO OJHOTO, o0 3irpitucsd, i
crpoOyemMo Wt Brepea. MeHi cTpalmHO W XOJOJHO, s Tpemuy. A Bu? JlaBaiite
cIpoO0yeMO TIOKITMKATH Ha JIOTIOMOTY, PanTOM Hac XTo-HEOyap mouye? AroB! Aros!
[TpuropHIiTECS OWH IO OAHOTO MIITHIIIE, a TO 3Mep3HeTe abo 3aryourecs!» Uepes
KUIbKa XBWJIUH OJIyKaHb BeJly4uil TOBOPUTH: «bOI0Cs, ChOTOJIHI HAM HE 100paTHcs 10
nomy. Ille 3abpememMo kyau-HeOyab 1 B3araji HIKoJW HE BuOepemocs 3Biacu! Sl

po3mnanto Oarartsd, mo0 MU 3Moriu Ouiss Hboro norpitucs. | s mpocmiBaro Bam
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KOJIUCKOBY». [T CigaloTh HaBKOJIO Oararts, rpilOTh PYKH, TUCHYTbCS OJUH M0
OJIHOTO, BEyUUi CIIIBa€ iM THXY MICEHbKY. «A OT 1 paHok! OH, AUBITBCA, JOpora.
Ski & MU OypHI, yCIO HIY CHUAUIM B JIiC1 32 J1Ba KPOKU Bl JOPOTH JOAOMY. 3are
CKUIBKH TIPUTOJ!»

I'pa «/IBi kpainm»

Benyuuii posmnonuise Bcix AiTedl y Bl MACpynd W po3moBigae iM KasKy:
«Konucek naBHO-maBHO Oy NB1 cycimHi nepxaBu. OIHY Hacemsau Becell >KUTeNl:
BOHM 0arato CMisyIuCs ¥ KapTyBalld, 9acTO BJIAIITOBYBAM CBATA. IHIIYy — CMyTHI
JKUTEJ1: BOHU YBECh 4ac Oarato cymyBanu. JKurtensMm Becesnoi Jep:kaBu OyJio Ayxke
IIKOJIa CBOiX CMYTHHUX CYCIJIB, 1 OJJHOTO pa3y BOHU 310payivcs NMPUNTH 10 HUX Ha
JOTIOMOTY: BOHHM BHPIIIWIN 3apa3uTH CMYTHHX JKHTEIIB CBOIMH BeCEJOIaMH W
cmixoM. Hexait Ti, XTO cMIUTH Bil MEHE MO JIBY PyKY, OyAyThb CMyTHUMU JIOJIbMHU.
CnpoOyiiTe 3ragaTd mpo IMI0-HEOYIh IyKe CyMHE. YdBITh, K NOBUHHI cebe
MOYYBATH JIIOJIU, SIKI HIKOJU-HIKOMM HE pajaumd. Ti, XTO CHUIATH BiJ MEHE IO TPaBYy
PYKy, — OyIyTh BeceNuMU JIOJIbMU. BU HIKOJIM HE 3HAJIM CyMy il BeceIwsIncs Bce
KUTTs. Terep Barie 3aBJaHHS — 3apa3uTH CBOIM CMIXOM 1 paJiCTIO BalllMX CyMHHUX
cycimiB. CTtaHpTe OJWMH HAIPOTH OJHOTO, 1 HEXal TOW, XTO 3apa3UThCS CMIXOM
BECEJIMX JKUTENIB, MEPEXOJUTh HA IXHIO CTOPOHY U TOYMHAE 3apa)kaTH CBOEIO
PaIICTIO THX, XTO YCe IIE CYMYEN.

3anammsa 18.

MeTa: HABYMTH BHpaXXaTH  CIIBIEPESKHUBAHHS IHIIOMY, HAJATH dITSIM
MOXJTMBICTH JIOMIOMOTTH ¥ MIATPHUMATH OJHOJIITKA.

I'pa «Crapenbka 6adycsa»

Benyuwmii ninuth miteit Ha mapu. KokHa mapa ckinamaerbes 3 6a0yci (mimycs) i
BHy4KkH (oHyKka). baOyci i mimyci Aye CTapeHbKi, BOHH HIYOTO He OauyaTh 1 HE
9yI0Th. AJie X 00OB'I3KOBO MOTPIOHO MPUBECTH JO JiKaps, a JUIsl OTO MOTPIOHO
MepenTr Yepe3 BYIHII0 3 YK€ IHTEHCUBHUM PyXoM. OHYKM W BHYYKH MOBHHHI
MEPEeBECTU CTAPEHBKUX Yepe3 JOPOry TakK, 1mo0 ix He 30ujIa MalImHa.

Bynuiro ManooTh Kpeiao0 Ha Miaio3l. 2-3 IUTHHW TParTh POJb MAIIdH 1

0iratoTh TyAau-croau no Byiawuill. [ToBoaupto moTpiOHO BOEpErTy cTapux Bij MalllUH,
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IIPOBECTH Yepe3 HeOEe3NeuHy 10pory, MoKa3aTH JTOKTOPOB1 (POJib AKOrO rpa€e OJUH 3
JTEeN ), KYIUTH JIIKU ¥ TPUBECTHU IO Tii K€ I0PO31 A0JIOMY.

I'pa «KuBi assnibkm»

Benyuuii po3buBae rpyny Ha mapu. «JlaBaiite ysBUMO, IO Balll JISUTBKH
OKMBalOTh. BOHM BMiIOTb TOBOPUTH, MPOCUTH, OiraTu Ta iH. JlaBaliTe ysBUMO, IO
OIWH 3 Bac — JWTHHA, a IHIIMH — HOT0 JsUIbKa-IIBYMHKA a00 JIsJIbKa-XJIOMYHK.
JIsnbka Oyze 1oCh MPOCUTH, a 1i Xa3siiH — BUKOHYBATH ii MPOXaHHS ¥ MIKIyBaTUCS
PO HED».

Benyuwnii mponoHye TOMHTH JISJIBI[I PYYKH, TTOTOAYBATH, MOTYJISATH, YKIACTH
cnat ¥ T.11. [Ipw 1iboMy Beay4Hii momnepe Kae, o xa3siiH TOBUHEH BUKOHYBAaTH BCI
NPUMXHU JISUTBKKA 1 HEe 3MYIIyBaTH ii pOOMTH TOro, 4oro BoHa He xode. Komm mith
NPUIMYTh ITPOBY CHTYAIlif0 W 3aXOIUIATHCS, HeXail MPOJOBXKYIOTh TpaTH cami. Y
HACTYIIHIN Ipl BOHU MOBUHHI OYAYTh MOMIHSITHCS POJISIMHU.

I'pa ( mporsirom nus1) «Kaneox yapiBHUKa»

Jlns rpu HeoOX1aH1 pi3HOOAPBHI KapTKU 1 Kanemtox. Benyduit po3gae giTsaM mo
TpU PI3HOOAPBHI KAapTKH, caJKae iX HaBKoJIO ceOe it roBoputh: « Ha cBiTi kuBe
noOpuii YapiBHUK, SKUH JIIKye XBOpHMX AiTed. BiH mpuiritae 10 XBOporo, Hajsrae
oMy Ha roJIOBY CBill 4apiBHUU KamlemioxX, 1 JUTHHA MOMEHTaJIbHO BUIYXYE. Jlo Bac
BiH TEX MPWIITAE, TUIBKUA BU HOTO HEe OaunTe, 00 BiH - HEBUAUMKA. AJie OT JIMXO, LIeH
YapiBHUK — JKaxJIUBUK 3a0yapko. Ock 1 Temep BiH 3aryOMB CBIM KamenoX 1 MIyKae
Horo Bxxe Apyry no0y, a BiH JEXKHUTh y Hac (BeAy4dHil MOKa3ye AITAM Kamemrox). €
TUTHKU OJWH CIIOCIO TOBEPHYTH HOTO BIACHUKOBI. X0UeTe JOTIOMOTTH YapiBHUKOBI U
yciM XBOpuUM JiTsM 3a01HO? [IoTpiOHO 3amOBHUTH KaleaioX BalllUMHU KOJIbOPOBUMU
KapTKaMH, 1 TOJi, MPOJITAIOYM IIOB3, YapiBHUK IOMITHTH HOTO. AJie € Ie oaHa
yMOBa: MO0 KamnemroX He BTPATUB CBOIO JIKYyBaJbHY CUJTYy, Pi3HOOApBHI KapTKH HE
MOKHa KJacTH TpocTo Tak. KokHuUM 3 Bac MOBHHEH y YOMYCh OOOB'SI3KOBO
JOTIOMOTTH  1HIIOMY (TOAUTMTHCS CBOEI0 ITPAIIKOI0, CKa3aTH J0Opi CloBa,
JIOTIOMOTTH 3MalCTPYBaTHU IIOCH Ta 1H.) 1 TIIBKH MICJS LIbOTO MOKJIACTH CBOIO KapTKYy,
1HaKIIe Kamentox He Oyae Ouibiie JikyBaTu Aitei». [IpoTsrom 1gHA BUXOBaTeEb

Harajaye IIiTSIM Mpo Te, IO J0 BeuOopa KaledroX IMOBHHEH OyTH HamOBHEHUU
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KOJbOPOBUMHU KapTKaMM, a KJIACTH I1X MO’KHa TUIbKM TICHsS TOTO, SK JUTHHA
JOTIOMOTJIa OJTHOMITKOBI. YBedepi BelyuHil 3HOBY 30HMpae AITeH 1 ypOUHCTO CTAaBUTh
KareJoX Ha NIABIKOHHS, I[00 YHOU1 YapiBHUK 3HAMIIOB HOTO.

3anammsa 19.

Meta: HaBuMuTH AITell OAYUTH ¥ MIAKPECTIOBATH MO3UTUBHI SKOCTI 1 MPUHAAU
THIITUX JITEH.

I'pa «Cnisiua kpacyHs»

Benyunii: «Konuce nyxe-gayke MJaBHO 3MUN-TIPE3NIMA YapiBHUK 3aJyMaB
3a4apyBaTH KPacyHIo, siKa Kuja B 3aMKy Henojaamk. Bin npucnas ii, 1 oT Bxke OUIbII
CTa POKIB KpacyHsl CIUTh HEMpPOOYIHUM CHOM. Yapu yapiBHUKA pPO3CIIOTHCS TOI,
KOJIM XTO-HEOYIb MiAlHe 10 Hel, MorJaauTh i i mpuayMae JJis Hei HallkpacuBiiie i
JackaBe cioBo». I'pa TpuBae A0TH, JOKM BCl Oakaroul JiBUaTa HE 3irparoTh pPOJib
Cruisiyoi KpacyHi.

I'pa «Ilobaxkanus»

Benyunii: «Komuch maBHUM-ITaBHO, KOJIM J0OpI Marw >KWJIA Cepell JIIOJEH,
Oy70 3aBelieHO TNpPH HAPO/KEHH1 TUTHUHU 3alpoIllyBaTh IUX MariB y OYIWHOK.
KoxHuit Mar napyBaB AUTHHI ToOakaHHS, IKe 00OB'SI3KOBO BUKOHYBasiocs. [laBaiite
norpaeMo B MmariB. Bu moxkere moOaxkaTu Bce, 110 3aBrOJHO, ajpKe BU — Jy¥Ke
MOTYTHI, 1 BCi Balr moOa)kaHHs KOJIM-HEOYIb 3MIMCHATBC». ['pa TpuBae 10TH, TOKH
BC1 Oa)karo4i He 31rparoTh POJIb HEMOBJISATH.

I'pa «KomiutiMmeHnTI»

Cunsuu B Koui, NiTH OepyTbes 3a pyku. [[uBnsuuch B o4l cycimy, Tpeba
CKa3aTH MOMYy KiJibka JDOOpHMX CJiB, 3a IOCh MOXBajduTH. Hampuxman: y Tebe Taki
rapHi karii; abo 3 To00r Tak go0pe rpartu; abo TH BMI€N CITIBATH W TaHIIOBATH
Kpaile 3a Bcix. To#, [0 OTpUMY€E KOMIUIIMEHT, KUBA€ TOJIOBOIO i TOBOPHUTH:
«Cnacu6i, Mmeni ayxe mpueMHo!». IloTiM BiH gapye KOMIUTIMEHT CBOEMY CYCimy.
Bnpasa npoBoAUTHCS 1O KOy .

I'pa «YapiBHi okyJaspu»

Benyuuii ypouncTo noBiiomiise, 0 B HbOT'O € YapiBHI OKYJIAPHU, Y K1 MOKHA

PO3TJISHYTH TUIbKU TapHE, IO € B JIIOJWHI, HaBITh TE, IO JIOJUHA 1HOJ1 XOBa€ BiJ
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ycix. «OT s 3apa3 mpuMipio 11 okyysipu... O, siki BU BCl TapHi, Becedi, po3yMHi!»
[linxonsitan 10 KOKHOI AWUTHHU, BEAy4Hil Ha3uWBae sAKy-HEOynb il MpUHALY (XTOCh
no0pe Maloe, y KOroCh HOBA JIsUIbKA, XTOCh JI00PE 3aCTEIISI€ CBOE JIKKO). «A Temep
HeXal KOXKHUI 3 Bac MPUMIPUTHh OKYJSPU, MOJAMBHUTHCS HA IHIIUX 1 MOCTAPAETHCA
Mo0aYnTH SKHANOUIbIIE FaApHOTO B KOKHOMY, MOXE OyTH, HaBiTh T€, YOI'O paHilIe HE
nomivyanmy. ity mo 4ep3i HaaAraTh YapiBHI OKYJISPU 1 HA3UBAIOTh MPUHAAN CBOiX
TOBApUIiB. Y BHUIAJKY, SKIIO XTOCh 3aTPYAHSETHCS, MOXHA JOTIOMOTTH HOMY M
mijKa3aTu sSKy-HeOyJb MO3UTHUBHY SIKICTh TOBapuia. [IoBTOpeHHS TYT HE CTpalllHi,
X04a M0 MOXJIMBOCTI 0a)KaHO PO3LIMPIOBATH KOJIO MO3UTUBHUX SIKOCTEH.

3anammsa 20.

Meta: po3BHBaTH TparHeHHsS JO B3a€EMOJOIOMOTH, CIPHUSATH 3AaTHOCTI
npUMaTH TJIaHU W 3ayMH THIIOTO 1 PaJiTH HOTO yCHiXYy.

Brnpasa «3akiHuM MaJIOHKI»

Jit cunarh y koii. Y KoXHOro — Halip ¢uiomacTepiB abo OJIBIIIB 1 apKyII
nanepy. Benyunii roBoputh: «3apa3 KOKHHI 3 Bac MOYHE MAJIIOBATH CBOIO KAPTUHKY.
3a MOIM CHTHAJIOM BH MPUIUHUTE MAIIOBAaHHS W Bipa3y BiJa€Te CBOIO HE3aKIHUEHY
KapTUHKY Cycimy JiBopyd4. BiH MpOJOBXKUTH MaJIFOBATH Ballly KapTHHKY, MOTIM 3a
MOIM CHUTHAJOM 3YIMHHUTBCSA W BiIAacTh ii CBOeMy cycimy. | Tak AO0TH, TOKH TOU
MaJIOHOK, KU BU MOYMHAIM MAJIOBAaTH Ha MMOYATKy, HE TOBEPHETHCS A0 Bacy. Jitu
MOYMHAIOTh MANIOBAaTH OyIb-IKy KapTUHKY, TOTIM 3a CHUTHAJOM  BHXOBAaTeJs
MepearTh i OAHOMY CYCiTy W OJIHOYAaCHO OTPUMYIOTH BiJl 1HIIOTO Cycijga HOTO
KapTuHKYy. Ilicas Toro sk KapTUHKU OOIWIIIM TIOBHE KOJIO M MOBEPHYJIMCS O CBOIX
MEPBICHUX aBTOPiB, MOXHA OOTOBOPUTH, IO B pPE3yJdbTaTi BUUILIO 1 XTO IO
HaAMajlOBaB Ha KOXHOMY 3araibHOMYy MaIOHKY. Take K 3aBJaHHS MOJKHA
OpraHizyBaTy Ha MaTepiai JiruIeHHs abo arTiKaii.

I'pa «Yo0iTkn»

Jlnst Tpu moTpiOHI BUpi3aHi 3 PI3HOKOJIBOPOBOTO mamnepy 4o0iTku. KinbKicTh
nap 4o0ITKIB MOBHHHA BIAMOBIJATH KUIBKOCTI Map y4yacHHKIB rpu. KoxHIA AUTUHI
JAETHCSA BUPI3aHUM 3 marnepy 4oOITOK M MPOMOHYETHCS 3HAUTH MOMY Mapy, TOOTO

4OOITOK Takoro 3 KoJibopy 1 ¢opmu. OgHAKOBUX UYOOITKIB JBa, BOHH YTBOPIOIOTH
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napy. ity xonath mo KIMHATI W IIyKalOTh CBOIO mapy. Ilicis Toro sik xokHa mapa
4OOITKIB 3yCTPIHETHCS, AITH MOBUHHI JOMOBHUTHUCS 1 sIKHalmBuaie po3dapOyBatu
OJIHaKOBO YOOITKH.

I'pa «Maiictep i migmaicrep»

Benyuuii pinuTh Tpyny Ha MATPYNH MO TPU-4OTHPU AUTHHU. OpHA TUTHHA
Maicrep, 1HI — miaMaiictpu. Benyunii roBoputh: «Y HaloMy MICTI OTOJOLIEHUN
KOHKYpPC Ha HalKpally ariikaiito, y sKkoMy O0epyTh y4acTh CaMi 3HAMEHHUTI MalCcTpHu.
VY KOXHOro MaiicTpa € CBOi MIMANCTPH, SIKI B TOYHOCTI MOBMHHI BUKOHYBaTH BCI
foro 1HCTpYKIi. ArmJikaiis MOBUHHA OyTHM CTBOpeHa sKHaWmBuame. Maiictep
NPUIYMYE CIOKET 1 pO3MOLIsie O0OB'SI3KU: OJJMH MOBUHEH BUPI3AaTH JI€Tall MOTPIOHOT
dbopMu, HIIUNA — HIyKaTH MOTPiOHI KOJIBOPH, TPETI — Hama3yBaTu Kiei. Maiictep
OyJe HakJIeloBaTH JeTanl Ha apkym mnamnepy». [licas Toro sk poOOTH TOTOBI,
BJIAIIITOBYETHCS] BUCTABKA.

1V eman

YerBepTuil eranm KOpEKLIHHOI MpOrpaMy BKJIIOYa€ BUKOPUCTOBYBaHHS 1rp-
IpamaTu3alliid, sKi SBJISIIOTH COOOI HAaBMHCHE JOBLIbHE BiATBOPEHHS IE€BHOTO
CIOKETY BIJIMOBIAHO JI0 33/IaHOTO 3pa3Ka — CIIEHAPilo IPpH.

baxxaHo TpOBOAWTH 3aHATTA B CIEMiaJIbHO OOJIAJHAHIN 130CTymii, 1€ MITH
MarTh MOXJIMBICTh CAaMOCTIHO BCTaHOBJIIOBATH HEOOXiJHI JeKopallii i BUOUpaTH
«Ka3KOBHM 1HBEHTap.

3anamma 21.

TBapuHu B Kazkax

Meta: po3BuBaTH (paHTa31l0 NiTEH; HABUUTHU iX aHAII3yBaTH Ta MOPIBHIOBATH;
HABYMTH MTOMIYaTH OCOOIMBOCTI B MOBOIKEHH1 TBAPUH.

JliTu MarTh NpuUrajzaTd Ka3Kd, B SKHX TeposiMU € TBapuHU. Po3risgaHHs
PENPOIYKITINA LTFOCTpPAIIiii.

IIntanns:

Uum cxoxi TBapuHU B Ka3zkax? (Po3MOBISIOTH JIIOICHKOI0 MOBOIO. )

Cxoxi repoi Ka3ku «JIBa »kaaiOHMX BEIMDKOHKa» Ha BeaMends 3 Kaszku «Tpwu

Beamens»? YuM pi3HATHCA?
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OOroBopeHHsI XapakTepiB Ka3KOBUX TBapHH.

- XT0 no6puii?

- XTO 31UMii?

- XTO XuTpuin?

SIky TBapuHY BU 00pajii T€POEM CBO€T Ka3Ku?

Ha koro Bu xotinu 6 neperBoputucs? Yomy?

JiTsiM po3aroTh mamnip 1 KOJIbOPOBI OJIBII ¥ MPOCATh HaAMaJIOBaTH OOPaHOro
repost Ka3kH.

3anamma 22 - 24.

IlepeTBOpeHHs Yy Ka3KOBUX I'epoiB

MeTa: po3BHBATH 3JaTHICTh JWTHHU CITIBUYBATH YYXXOMY TOpIO, PaiiTH
Yy>KOMY YCIIXy, HABUUTH NIepeOyBaHHIO Y POJIL.

JiTsIM IPOTIOHYETHCSL BUOPATH HATOJOBHUKHU 13 300paXKEHHSM PI3HUX TBApHUH 1
Ka3KOBUX IMepcoHaxiB. [1oTiM BUOMpaeThCs Ka3Kka il Beyduid - TOJIOBHHUI MEPCOHANK
Ka3KW. MOro 3aBIaHHs - YiTKO MIPOBOJIMTH JIHIIO CBOET Ka3KW 1 B3a€EMOJISATH MPH
IIbOMY 3 PI3HMUMH «TBapUHAMH» 1 TMEPCOHAKaMU 3 IHIIUX Ka30K, HE BHUXOMASYM 3a
paMKu poJji. IHII aiTH MOBUHHI MOBOJUTHCS BIAMOBIIHO J0 BHOPAaHOI HUMH PO,
IIEPETBOPIOBATUCS Y CBOIX I'E€pPOIB.

Tak, nHanpukmnax, npu posirpyBanHi ka3zku «Koruk 1 IliBHuk», KoTuk
po3mykytoun [liBHHMKa, 3BepTaBcs J0 BCIX NMEPCOHAXIB, M0 HOMY 3ycTpidaiucs, 3
mutagaaM: «Uu He GaumB tH Jlucumro 3 IliBHMKOM?». Ha mo BoHM BIiAMOBigaId
omy ab6o « Hi, Ha xanb, He 6aunBy, a00 BKa3yBalli HANPSIMOK 1 MOTIM BUKJIaJalIn
npoxaHHsi a00 moOakaHHs, 3 SKUMH MIT OM 3BEpHYTHCS MEPCOHAX iX Ka3ku (yci
BiJIITOB1/T1 IPUTYMaHi TITbMH):

3aitunk: «Jlomomoxxu MeH1, OyJb Jacka, BUrHaTH JIucuito 3 Moro OyauHouKa!»
Mumika: « Y tebe He 3aIuImiIocs KpuXT XJioa abo cupy? S myxe roiogHa.»
XKabxka: «[TocTpubaii 31 MHOIO, MEHI HYIHO !»

BoBk: « SIkO6u mob6auus, cam Ou 3'iB!»

bmxinka: «Jlomomoxu 1oOpatucs 10 ByJMKa, y MEHE 3aHaATO Oarato Meay»

Kimeuka: «IlonpaB MeHi, Oyapb 1acka, OaHTHK!»
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Ko3a-nepesa: «A Hy k, IOCTOPOHHUCS, Jald TOPOTY !»

Beamine: «[louyxaii MeH1 COUHKY» 1 T.1.

["onoBHMII Tepoil BUIbHUI BUKOHATH MPOXaHHS a00 BIAMOBUTH, ajieé 000B'I3KOBO
MOSICHIOIOUM MPUYHUHY CBO€T BiAMOBU. OCTaHHIA MEPCOHAX, IO 3yCTPIUAETHCS 3
KorukomMm, gomnomarae 3Haiiti oMy [liBHMKa 1 Ka3ka 3aBkaAu 100pe 3aKIHUYETHCA.
[ToTim npoxoauTk oOroBopenHs: «Komy KoTuk BiiMOBUB?»

«Homy?»

« Y BC1 MpOXaHHS OJTHAKOBO BaXKIUB1?»

«A 1m0 Moro BinOytucs, sskou Kotuk HagoBro 3aTpumancsi?» 1 T.11.

[ToTiMm BUOWpaeThbcs IHIIUNA BEAY4YHH, NITH OOMIHIOIOTHCS HAroJIOBHHUKAMM -
NIEPCOHAXKaMU 1 PO3IrpyeThes Ta XK Ka3Ka, ajie MPOXOAUTh BOHA 30BCIM MO-1HIIIOMY.

Moxna mpaioBatd 3a crokeramu ka3zok «Koruk 1 IMuBHuk», «Komoboxy,
«ConoM'stauit 6u4dok», « Kosza-Iepesa», « Tepemox».

Ha 3ansaTTi po3irpyerbcss 2 Kasku 1o 3-4 pasw 3 PI3HUMH TEpPOSIMH, 1100
SKHaWOLIbIIEe AiTel moOyBanu B poJii Bexydoro. Ilicis mporo rpyna AUIMTHCS Ha ABI
HIATPYIN AITeH, OHI 3 SKUX BiApa3y B CTYyIli MalllOIOTh CBOi Bpa)K€HHsI MPO 3irpaHi
pouti, a iHmI TparTh crektakii «Komobok», «Pimkay», «PykaBuukay, «Komocok» 3
NepCoHaXKaMH MaJTbYUKOBOTO a00 JISIIBKOBOTO TeaTpy. [1oTiM miArpynu MiHSIOThCS.

3anammasa 23.

Buragyemo kasky.

MeTa: HaBYMTH [iT€H CHUIBHO TBOPUTH, MPHUCIYXOBYBATHCS [0 IHIIOTO,
BPaxOBYBAaTH MOT0 JYyMKY.

Benyumii: Mu 3 BamMu 3Haemo 06araTo Ka3oK TMpO 37X, TOOpUX, XUTPUX
tBapuH. Haranaiite meni ix. (JliTn Ha3uBaIOTh Ka3Kw.)

Benyuwmii: JIo6pe. Monoami. Croromni naBaiite crnpoOyemMo BHUTanaTH HOBY
Ka3Ky, a MOXKE CKJIaJIeMO ii 13 Ka30K, IKI MM YHTaJId paHiIie.

Jlitn cknamaroTh KasKy. Bemayuwil CTEXHTh 3a THM, IIOO0 yCi JITH 3MOTIJIH
BHUCJIOBUTUCS, HE TEPEOMBAIM OJUH OJHOTO, CIIBBIIHOCHIM CBOIO TPOIMO3HIIIIO 13
3arajJbHUM CIOKETOM Ka3KH.

Benyuuii 3anucye 11ikaBi BapiaHTH.
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3anamma 26 - 29.

IinroroBka 10 ApamaTu3amii Ka3Ku.

Benyuuii cknamae creHapiii, pa3om 3 JIITbMH OOTOBOPIOE HA3BY CIEKTAKIIIO,
JeKopallii, KOCTIOMU Ta PO3MOJIUISE POJII.

Ha peneruuii nonomarae QuTHUHI BUOpaTH MpaBWIbHI 1HTOHALli, HArojJocu. Y
MpoLeci peneTulid MiTH MOXKYTh BHOCHTH HOB1 MPONO3ULII IIOJ0 CHOXKETY Ka3KH,
MPUAYMYBaTH KOCTIOMH W JIeKoparlii.

JIist kpamoro BXKMBaHHS B pOJib, Y SIKOCTI JOMAIIHbOI'O 3aBJIaHHSA, JUTHHI
MIPOTIOHYETHCS pa3oM 3 OaThbKaMM MOYMUTATH 1IKaB1 OMOBIAAHHS 1 ICTOPIi MPo 00paHy

pOJIb.

3anammsa 30.
Cnexmakio
«SIK KOTUT' OPOIIIKO CECTPY 1 BPATA BU3BOJISIB

Meta: Buutu pgiTeld po3ymiTH TIOHSTTS «pigHA 3eMJIs», «OTYUH JiM»,
«IIepKaBay, «HAI[IOHATBHI CUMBOJINY, «I00pO», «3710», IIaHYBATH HAPOJIHI TPAIUIIii,
nepeaaBaTi o0pas3u MepCOHaXKIB 3a JIOMOMOTOK IUIACTHYHMUX PyXiB. I[Tokazatu kpacy
1 BeJIMY P1THOT MOBH, SIK O3HAKH HAI[IOHAJIBHOT T'1THOCTI.

[IponopxxyBaTu (opMyBaTH JIOJACHKI YECHOTH, 30KpEMa BYHMTH CIIIBUYBATH,
CIIBIEPEKUBATH, BIIUyBaTH YyXy Oiay Ta OyTH TOTOBUMH 3aBXIW IPUHATH Ha
JIOTIOMOTY, 100pOTY, T'YMaHHICTh, IITUPICTb.

3akpiUTU ySBJIEHHS TMpPO JepkKaBy, il CUMBOJM, HapoJ, HalllOHAJbHI
0COOJIMBOCT1 KOKHOTO PETiOHy YKpaiHu.

Po3BuBatu apTUCTUUHI 3410HOCTI JITE€H, YMIHHS NEPEBTUIIOBATUCA B 00pa3, a
TaK0>K BUKOHABCHbK1 BMIHHS, CITIBOY1 Ta TaHI[IOBAJbH1 HABUYKH.

BuxoByBaTu mouyTTsl HalllOHAJbHOI CB1JIOMOCTi, TOPJOCTI 3a CBOIO JEp>KaBy,
CBI1il HAPOJ, BITUYTTS NMOBAru A0 KOKHOI JIFOJAUHU, A0 PIAHOTO CJIOBA.

CJioBHMKOBa podoTa:

Bboratup, OynaBa, cypma, nocratok, 3axiniHa Ykpaina, Openiuna, [Ipudopuomop’s,

€Bpora, 0e3MeXHICTb, «3elieH1 XyTOpU», KOIITOBHOCTI.
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Oo6sagnanns: Jlexopauii aepes, rip, piuku, cremy, Oxpecbkoro «lIpuBosyy,

KOCTIOMYBaHHsI TepoiB, mpe3zeHTamii : «KuiB — cromuns VYkpainuwy», «Opechbkuit

«IIpuBo3y», «XepcoHmmHay, «3eaeHl Xxyropu Bomuniy.
Beayua:

JoOpwuii nenp Bam, mronu 1o6pi,

[Ilupo mpocumMo 10 TOCIOIH.

Pani Bac ycix BiTaTy,

[Tacts ¥t moOpa Gaxatu!

(ni0 My3UKy UXOOUMb XJIONYUK)

Hi6u oxxuna kapTuHa, 1 10 HAC MPUNUIIOB XJIOMYKHA.

XTO TH, XJIOITYUKY, CKAXKH?

[ Kyu Kpokyenr Ta?

Koruropouiko:

S — xa3koBuii OoraTup, MEHE 3HAIOTH TITax 1 3BIp.
Korturopoiikom Ha3uBaroTh, 00 HABKPYTH BC1 100pe 3HAIOTH:
51 3 TOpOIIMHY BPOJIUBCS, HA 3PICT MAJIUM 3aJIUIITUBCS,

Ane noOpy cuny Maro. S cecTpy i Opata mrykaro.

Beayua:

o x, ckaxku, 13 HUMHU cTano? Y aKy Oiay momnaiu?
Korturopomxo:

3Miil miaACTYnHUH iX YKpaB, MOJIOHUB, 3a4apyBaB.

[Ipomry Bac, 1OMOMOXKITh 1 JJOPOTY TOKAXKITh.

Benyua:

He xButroiics, xjiomue, roJii, CTaHEMO 1 MM TOO1 B HAro/i.
Ane, mo6 T061 3Misg mogonaTH, Tpeda KO3aIbKy CHITY MaTH.
A ragaro, 110 came Ko3aku 3apaAsTh TBOiH 0111. A 0Ch 1 BOHHU!
(ni0 MY3UKy Ha KOHSX 3 SGIAIOMbCA KO3AKU, WUKYIOMbCSL 8 Ps10)
Ko3zak:

1.XTo TyT X0ue K03aKiB OauuTu?

Bynem pasi To61 xyiomye po3TIIyMaunuTH.



2. Ko3zak - 1ie yecHa, cMUIMBa JIFOJIMHA,
Haiinoposxua iiomy - baTbkiBIIMHA.

3. Ko3zak - cimtabkoMy 3axXHCHUK,
[{inuTH moOpaTUMIB 3BHUK.

4. Ko3ak - yciM Hapoaam pyr

I MnapceKkui y HbOro AyX.

5. Ko3zak - 3aBxu 60pens 3a BOJIIO

I 3a HapoaHy 100pY 10ITIO.

6. [Llo0 ko3akamu CripaBKHIMH CTaTH,
Tpeba HaBUMTHUCS BEpXU CKaKaTH.
Hy-mo, 6pattsi- ko3aku,

CypMma knuue (38yuums cypma)

Korturopouky, a Tu 3 Hamu?

Korturopomko: Tak, st 3 Bamu, OparTsa-ko3aku!

Ko3ak:

['eit, Mmy3uku, Mapiu 3arpaure,
Hamry micHro mounHaimTe.

Mu KOHHKIB OCIJIA€EM,

Ha XopTtuitto nocmimaem.

Ilicna
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Benyua: Ix sopora mponsria 10 TpeKpacHOTO YKPAiHCHKOTO MiCTa 3amopikiKs.

Sanmopixoks! [lodyenn e cioBo 1 ceprie OpUHUTH JI0OOOB’I0 Ta TOPIICTIO, XIIOTOYE

XBUISIMH JIHIIPO, TTOBIBa€ BiTE€pEllb, 3 BOAU MIAIHMAETHCS OCTPIB XOPTHIIA.

Ko3zaku:

1. Ha octposi Ha XopTuiii, 3a moporamu J{Hinpa

Tam 3iiniack Ko3ambpKa cliaBa JJIsi HapOIHOTO J100pa.

2. Tam CTOSITM HA CTOPOXKI
3amopoKIli C14O0Bi.
Oii, He pa3 Tam J0 CXiJl COHIIA

['panu cypmu 60ii0Bi.
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3. TyT *KUTTA 1 KPpOB BiAaIN 3a10pO3bK1 KO3AKH.

VYkpainy pATyBaiu BiJl BOPOKOI PYKH.

Koruropouko:

A sK1 3K BUIIPOOYBAaHHS NOTPIOHO MPOMTH, 10O KO3AIBKY TaKy CHIIY 1 KMITJIUBICTb
MaTH, SIK y Bac?

Ko3zak: A BunpoOyBanHs OyAyTh Ha HUISIXY /10 BU3BOJICHHS TBOiX Oparta 1 CECTpH.
bauu, nexuts OynaBa, BOHa HE3BUYalHA.

Tpeba 3 HErO MOKPYKIISATH 1 TaKl CJIOBA CKa3aTH:

"Bynaso, 00nomodicu, Ham 3 MUHYI020 8 CYYACHICMb mu 0opozy noxkaxcu!"
AJie mepes TaJIeKOI0 IOPOTroro, SIK TOJUTHCS 3a 3BUYa€EM, Tpeba MPHUCICTH.
(cioaromp)

Koturopomko: (dicmae pywnux, cymmo)

Ochb pyIIHUK, 110 BUIITUBAJIA MaTH,

{06 miTeit B 1Opory MpOBOIKATH.

Martycs BUIIIHIIA HA TIACTS 1 HA JTOJTIO,

AJie BOHM MOTPANWINA B HEBOJIIO.

3Haly 5 X, TOYHO 3HAlO,

bo MaTepuH pylmHHUK BEJTUKY CHILY MAE€.

(3axo0amu diguama)

1. JIuBmrocs MOBYKY Ha PYIIHHK, III0 MaTH BUIITUBaIa

[ 4yro0: rycu 3HsIM KPUK, 303y 3aKyBaJa.

2. 3HOB YOPHOOPUBIIL 3aIIBLJIH, 3aMaxjia pyTa-M sTa,

Jlech THXO OKOIIM 3arylivd, BCMIXHYJIach J1100a MaTH.

3. BummBana MmamMa CUHIMH HUTKaM,

3aIBLIA BOJIOMIKH OYHHO MK )KUTaMHU.

VY3si51a MaTycst 4epBOHEHBKY HUTKY,

3ananajii Maky y IMIIEHUI BIITKY.

4. 1 O1b 13 ceplisl panTOM 3HUK, TaK TEIUIO-TEIIO CTAJIO. .

[imyr0 MOBYKM TOM PYILIHUK, 1110 MATH BUIIUBAJIA.

5. PyliHUKH, pyLIHUKH...
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Ta xpaca Moi 04l MHUITYE.

X04 MUHAIOTh POKH,

A Hapon Oepexe ix, IIaHYE.

Koturopomko: (nioxooums oo diguam)

JliBuata, a yu He OAYWIIM BU CECTPU MOE€T 1 OpaTa?

JlaBHO iX mIyKaro...

JiBunHKA:

1. Hi He Gauunnm...

2. Ane BipuMoO, 110 TH iX 3Haiaen!

3. [IpuiiMu BiJ HAC TaKOXX PYIIHUK — 30epexe TeOe BiJ BOPOXkKOi 11adiii Ta HEYUCTOT
CHIIH.

4. A 11e riIouKky KaquHOBY, 1100 XxBopoOa Tebe He Joana.

5. A och nmpir, 100 roJIoy HE 3HaB TH.

6. o nmobauenns! (disuama dapyrome pywnuku 6cim Ko3axam)

Ko3zak: (0saxye disuamam)

He cymyii, Koturopoiky, Bce TH mojiosaent,

CecTtpy # Opara CBOIX BIIIITyKa€Il.

Koruropomko:

Yac Oparts maii B 10pOry MEH1 BUPYIIIATH.

Cnacu6i1 BeuKe BaM X04y cKazatu! (8xionsemscs)

Ko3aknu:

A HaM BXKe Yac iTH HaIly pigHy KpaiHy Tpeba oxopoHsaTu. To x, mporiaBaii!
Komueopowxko kpysicise 3 6ynasoro i kasice cnosa:

"bynaeo, oonomosrcu, meni 0opocy noxkaxcu!" (nio mysuxy)

3eyuums ayoiozanuc wiymy 8impy, cnigy noJbo8uUx Nmaxie.

Koturopomko: Jle He morisHe - CTe... HOro mpocTopu yci 6e3kpai, 3araakoBi.
Ko3zaku po3noBinanu, mo ryisB TyT Koauch ko3ak ['omora 1 Cipxko, 1 [Toay6oTok.
(3abicaroms disuamka-maxi)

Cohorojsi cren uew nepes HAMU YKPUTHH 3 MaKiB KWJIUMKaMU.

1. V BiHOYKY HaIllliM



Pi3HOOapBHI KBITH -

CumBon Ykpainu

I napyHok mita.

2. Tox yciM Ha HbOTO

[ToguBuTHCH JT1000:

['ouky 3eneny

VY3s1m y ny0y.

3. KBiTouKky 1100UCTKY,

o6 ycix mobuiu,

VY GapBiHKY JUCTS,

AOHU DOBro XHUJIH.

4. YopHOOpUBIIIB KBITH,

1106 yopHiIM 6poBH,

5. Kersaru kanunm -

Jlnst xpacu i r000BI.

6. ¥V BIHOK BILTITAIOThH

Konocouku xwurta,

[Ilo6 mormu 6arato

[ B mocTaTky KUTH.

7. A B yepBOHMII MaK,

o uBiTe y moui,

CumBon Ilepemoru

Ta mroacekoi KpoBi

8. CuHu YKpaiHu *KUTTS BiIIanu
Maku sik mam’aTh TPO HUX 3aIIBLIH.
Koruropouiko:

JIr061 Maku, 9u CTpidasik cecTpy Moo 13 Opatom?
Maknu:

1. Yepes nosie € cTeKKUHA, HA Kpalo ii - KaJIMHA.

Ta yepBOHA KajMHAa - TO 3aCMyY€Ha J[IBUMHA.
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2. 3miil miACTYNHUM ii BKpaB, MOJOHUB, 3a4apyBaB.
bins kymuka - 1y0ok, Haue FoHUI napyOoK.
3.BiTep iioro Haxuiis€e, TUIOYKU TOHKI JaMae.

A BiH CcTOITh, 060 3Hae: mo Kanuuky 3axuinae.

Koruropouko:

JIsiky1o BaM, MaKiBOYKH, 32 TaKy HOBUHY. JlyOoK 1€l — To Miii Opar.

A KanmuHOHBKA-Kpaca - MOsl MUJla CecTpa.

Bbyny nocnimaTu, ckopiil 3 HEBOJ1 X BUpyYaTH.
Beayua:

Baxko crexky posurykaru: Tpeda To01 6arato cui,
AOwu yapu To10J1aTH - HUMH 3Miil HAC OTOYHB.

AJte X sIK 3HAWTH Ty KaJWHY, 3a4apOBaHy JTiBUHHY?
Aute xx Maiie 011 KOJKHOTO oMy B YKpaiHi
KpacyeTbcs KyIll 4epBOHOT KaJIMHU.
Koruropomxko:

Oii, sika >k BeJIMKa BOHA, Hala YKkpaiHa!

Jly>xe 0 XOTUI0CS MO Hil O1JIbIIIe MOOPOKYBATH.
Komuzopowiko kpyacnse 3 6ynasoro i kaddce cio8a:

"bynaso, donomodicu, meni dopo2y nokaxcu!".

Benyua: Benuki nmpoctopu Hamoi KpaiHu. A 91 MOXKEMO MU ITOOQYHTH 11 yCIO

Bizpazy?
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Benyua: Moxemo! SIkmo migHIMEMOCS BHCOKO-BHCOKO Yy HE0O, BHUIINE BiI JIETY

NTaxiB, 1 TaM, Ha BUCOTI, HAM BIIKPUETHCS yCA yKpaiHChKa 3eMiIsl: O€3KpaifHl CTemH,

BeIIMKUI MOTyTHIi# J{HITIpo, 3eeHi ricu, Bucoki Kaprmarceki ropu.

ITicaa «Beceaka»
Beayua
S nmpononyto, yacy He TaEmo,

Jlo micta JleBa, nmocrmimaemo!
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- 3aximHa VYKpaiHa CJIaBUThCS CBOIMHU KpAacHUBUMH TNeEH3aKaMH Ta MPUBAOIIOE
TYpPHUCTIB, KOTP1 3aiMaIOThCSl TAKUMU BHUJAMHM TYpHU3MY SIK: IMIIIUH, BEJIOCUIIECTHUMH,
aBTOMOOUTLHUMN, BOJHUN, pUOaIbChKUN, MUCITUBCHKUM, JIMKHUN, BEpXOBa 13714 .

1. O#, 3arpaiire, 1yaapuku,

Ha nynax xienoBux,

YKpaiHny npocCiaBisiemM

Ha ycix npocrtopax.

2. 3acniBa€eM, 3aTaHIIOEM

B kenrapukax HOBUX,

Tax, 106 TaHelb - yBUBaHEIIb

Yynu B ycix gofiax.

Hicusa «Oii 3arpaiiTe 1ygapuKm»

Koruropomko: § numaioch TUM, 110 Bac 3ycTpiB!

Panuii 3a Bac, ajke TUTBKU CIIPaBKHI MATPIOTH MOXKYTh 3 TAKOIO JTIOOOB 10 TOBOPUTH
PO CBOIO KpaiHy YKpainy.

A uu He 0ayWIIM BU YaCOM KYIII KQJIMHHU, SIKUW 3a4apyBaB JIIOTHI 3Miii?

HiTn:

Kanuny 6auwnnm, 1 He OJIHY, a OT YM Ta II€ KaJuHa....He 3HAEMO.

Koturoporiky, T 000B’I3K0BO 3HAMACII iX.

Tomy 110 Bipa 3aBX]Id TPUBOAUTH JIFOJIUHY 10 TIEPEMOTH.

A HaMm Bxe vac itu. Jlo mobayeHHs!

Koruropomko: "bynaso, oonomoowcu, meni 0o Opama iU CeCmMpOHbKU O0PO2y
noxaosscu!"

Beayua:

[MokpyxnsBmn 3 OynaBor HaBKOJIO cebe Tpu pasu, KOTHropomko OmWHUBCS B
camomy cepili Ykpainu — micti Kuesi.

1. e cToith Tenep Ham Kuis,

Tam Oyna cama ropa,

Kus tam nepmmm Kuii 3 Xopusowm,

[Iex 1 JInbGias - ix cectpa.
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2. Han camum JlHinpom Ha ropax,

O6ropomxeHuit 3 00KIB

PoBom, Mypamu, Banamy,

KuiB Bupic 1 po31BiB.

3. Ha cTopoi K0Ji0 HhOTO,

Haue 6atpko, ctaB JlHinpo,

Haue Oatbko cuHny, HIC BIH

3 miBaHS i MBHOY1 100PO.

4. KuiB - 11e uy10BE MICTO, IpeKpacHa cToiuls Ykpainu. Bin noeanye y cobi
iCTOpUYHE MUHYJIE Ta JAWMHAMIYHE Cy4acHE — € TOPJICTIO 1 CJIaBO YKPaTHCHKHX
moneit. [lonmoBuna tepuropii Kuea 3aiinsta napkamu i cagamu. B MicTi 0co0mBo
KpacHUBO HABECHI, KOJIA IBITYTh 3HAMEHUTI KUiBChK1 KaIlITaHU.

5. KuiB 3nHamenuTuit cBoiMmu nam’stHukamu. [lam’aTHuk kHsA310 Bomogumupy B
’KUBOMUCHOMY TapKy Ha marop0ax J[Hinpa cTaB CHMBOJIOM CTapO/IaBHLOTO MICTA.

6. LlenTpasbHa BynuIls ctoiuill — Xpemartuk. Ha Xpematuky 6arato mpekpacHHUX
Oynienb. Bonn GopMyroTh yHIKanbHUN apXiTeKTypHUN aHcaMOab. Ha Xpematuky
MO>KHA 3HAWUTH HOBUX JIPY3iB, 3 IKUMH BH OyJIeT€ IMOTIM CHIJIKYBAaTHCS.

Benyua: B3ss Koturopoimiko OynaBy i 3HOBY IPOMOBHUB YapiBHI CJIOBA:
Koruropomko: "byraso, donomooicu, meni dopozy nokasxcu!"

[Tinka3zye OynaBa, 110 WTH MeH1 TpeOa Ha MiBJICHh YKpaiHu, ajpke TaM BOJA, TEILIO 1
0arato COHIIS.

Beayua:

[ momanapyBaB BiH Ha TiBAeHb, Ha OfemuHy, € CTPIUAIOTHCS TPU OE3MEKHOCTI —
HeOo, cren 1 YHopHe Mope, B SIKUX BIAUYTTS Ko3ambkoro [IpudaopHoMop’s. ..

Mos Ykpaino! lllnsixu Heosopi,

Jlicu 1 myrwm, crenu i Mop,

X1160M 1 CUUTIO 1 TeTIOM YKPaTHCHKUM

BiTae rocreii Bcix oecbka 3emiisi!

(6uxoosams oimu)

Koruropouko:



HoOpwuii nesb Bam, rapHo BUrsaeTte!
MabyTb Bu B Ozeci auil BiAnoynBaere?
HiTm:

1. Hi, B Oneci Jiroau nparibOBUTI MPOKUBAIOTH,
Puly TyT JIOBISATH — KOHCEPBU BUPOOIISIOTh.
2. € Ha y30epexoKi 3HaMEHUTI TUISIKI,
TopriBeiabHU TOPT 1 MOPCHKUIN BOK3aJI.

3. Henapemno x xtock Ognecy

MicTom MOpsIKiB Ha3BaB.

4. TIoThOMKIHCHKMMH CXOJaMU MPOHIU

710 pamTearTpy,

banet un Moxe ornepy noGavuin B HHOMY TH.
7. A ocbh 1100 1 CKYITUTHUCH 1 3BECETUTUCH TYT
Ha 6a3ap «IIpuBo3» ckopiiie yci rocTi HayTh.
1-it nponaseum.

by6auku! Byonuku!

Haticmaunimnni 6y0aukm!

XT10 OyOJIUKIB HE KYIHTh,

TOU He OyJie BHIIE MyTIa.

A xT0 OYONHKH 3’ICTh —

[Tinpocte Ha METPIB UIICTH!

4-it npoaaBenb. KyriTe MOTO TiBHUKA,
KyIIiTh MOTO KpaceHs!

Miii niBHUK — MOJIOAELD,

VY HbOro YepBOHUI rpedIHEb,

Bpanii Bcrae, Bcix OyauTh,

[le # cmiBae Ha Bech ABIp: - Ky-ky-pi-Kky!
Koruropomko: /Isikyto, He Tpeoda.
IIponasensn.

XTO TOCTPOro X0ue - YaCHUK Xail mpuaodae.
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BiH Bcsiki MiKpoOM BOTHEM BHUIIIKA€

Koruropouiko:

Kencebki cripaBu, Tpeba 3BITH UTH, 00 BTOMUBCS Jy’Ke BiJl LI€T CY€ETH.
Benyua: Koturoporiko, 3HOBY B3sB OynaBy.

Koturopomko: "bynaso, donomoosrcu, meni oopoecy noxasxcu!"

I npuBena BoHa Horo Ha ciaBeTHY BonwHb. A 3ycTpija HOTO BOJMHCHKA 3EMIIS
CTUTJIUMU CJIMBAaMU 1 TpylmiaMd,  30JIOTABUMH COHSITHUKAMH,  COKOBHUTHUMU
MIOMIiJIOpaMH Ta JIOCTHUTJIOK0 TIIICHUIICIO.

Jiru:

1. ITokocuiacs MIICHUIIS,

byne nobpa mansaus,

[Toxocunocs 6araro,

[Ipuiine 106po B KOXKHY XaTy.

2. Mu VYkpainy BiTaem yci,

Xaif Oyzie 10CTaToOK y KOXKHiM Xari!

Xaif Oyzie 10CTaTOK y KOXKHIN POJIUHI

Ha cnaBy Benuky yciit YkpaiHi.

3. Xait xi1i0 qocTHUrae, xail KBITHYTb CaJlu,

JIro6utu Bxpainy mu Oyaem 3aBxau!

4. BonuHb — HallKpalle MicIie B CBiTi,

Ham TyT 1 coHIle sickpaBiliie CBITUTB,

3MMOBa BiX0J1a, OCIHHS 3JIMBA —

VYce HaM pizlHEe TYT 1 CEPITIO MUJIE.

5. I mic, 1 [Ipun’ ATk, 1 cTEXKKa B TOJTI,

bru3pki Taki 1 3Manky 3HanoMmi!

6.Biraemo Tebe, Koturopomixy.

A Kyau TH ITyTh TPUMAEII CBiii?

[ yomy Takwuii cymHUN?

Koruropouko:

S npoiiioB gopir Bxke 6araro,



Cectpy #1 Opara Tpeba BiAlIyKaTH.
3adapyBaB iX 3Miil IPOKIISITUH.

I i yapu Tpeba MeH1 3HATH.

Je »x 1y0oK 1 KaJIuHy 3HaUTH?

Sk ke iM JornoMorTu?

HiTm:

1. He xxypucs, a 3a Hamu i#au

B 3HameHuT1 1100€e1iBChKi 3€1eH1 XyTOpH.
3MOXKEeMO CKazaTH, Jie TOO1 iX BIAUIYKATH.
2. bauwnin oH Kyl KaJIMHU KPACYIOThCS HaJl BOJIOIO. ..
3Mmiil niByat ycix 3abpas

VY kanuHy BCiX 3a4aKJIyBaB.

3. TiabKH K TAHOYOK OYyTh TAHIFOBATH
Toni 3MOXkeIT cecTpy TH BITI3HATH.
OsxuBe TOJI1 KajIrHa

[ nmpokuHeThCA IBUMHA.

4. Ty cecTpHIltO yIi3HATH 3MOKEIII
['inouka xKajauHA TOO1 JTOTTOMOXKE.
Koruropomko:

JIsKy10, 32 TOOPO Ta JacKy,

3a TaKy MOTpiOHY MEHI, MiAKA3KYy.
Beayua:

Henaue Bpona Ykpainu

YepBoHi€e OITyM’ ST KATMHU.

B BecusHIM J1y31 3a11BUTO

Kpacor nyury obmnekno.

Hicua «Oii € B Jici kajauHa)
(KoTturopomiko gae iii TUI0YKY KaJHHU)
JiBUnHKA-KaJINHA:

Jsikyto ToO1, 1110 KaJIUHY MOAapyBas,
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I3 mosioHy MeHe 3 OpaToM BpSITYBaB.

JAyo0ok:

JIsikyto Opare 3a Te, 0 TH 3MI€B1 Yapu MOA0JIaB 1 HAC 3 CECTPOIO BPsATyBaB!
Koruropouko:

3paitoTh Halli 6aThKo i MaTH!

Benyua: Y KOKHOTO HapoOay € CBATHHI, CBATHHI € 1 B piiHIA YKpaiHi:

baTbkiBCchKa XaTa, MaTepUHCHKA ITICHSI, PYIIHUK Ha 00pa3ax MpeYrucTuX,

JliBounii BIHOYOK, YepBOHA KaJIMHA, 1 XJ110 YKPATHChKUI — HaIla CBATHHS.

Bonu - Hama crniaamuna, Hair o0epir.

Pa3om: Bonu - Hamma ropaicTs Ha Bech O1J1Hii CBIT!

Koturopomko: A s xo4y, cka3ard, M0 MaHAPYHOUM MO YKpaiHi s HE 3HANIIOB
30JI0THX CKapOiB, ajie 3HAWIIOB Habarato OuIbIe, HIK BCl KOIITOBHOCTI B CBITL. S
3pO3yMiB, III0O MU — OJIHA BEJUKA CiM'sl.

Benyua: 1 sk Oarato I1IKaBOro MH MOXEMO Ji3HATHCS OJIMH TIPO JPYroro,
JIOTIOMOT'TH 1 3aXUCTUTH !

Benyua: [Ipyx0a i moBary B Hallliii BeJIWKIM pOJuHI - 1I€ Te, IO HaAM BCiM Tpebda
Oepertu, 00 Ha PiTHINA 3eMJIi OyJIH IIACTS, MUP, PaIiCTh, PO3YMIHHS 1 3roja.
Benyua: Xaii i3 KOo)KHUM JTHEM MillHIE YKpaiHa,

KOPIHHSA, JIITH, POAY 30€peKiTh.

Hexaii y cepiii KoxHOT JUTHHU TTPO YKpaiHy IMiCHS 3a3BYYHUTh!

IicHsa «Ykpaino kpawo».

Kineun
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	З метою подолання надмірного егоцентризму дітей, спровокованого необхідністю адаптуватися до умов війни, підвищення рівня децентрації старших дошкільників і молодших школярів шляхом  переорієнтації інтересу  дитини з егоцентричних комп'ютерних ігор на...
	На четвертому, заключному, етапі пропонуються рольові ігри з елементами театралізованої діяльності, у яких діти навчаються надавати один одному допомогу та підтримку у важких ігрових ситуаціях, що вимагає від них орієнтації на дії партнерів і вміння п...
	В житті ставлення до іншої людині виявляється насамперед у діях, спрямованих на неї, у тому числі у спілкуванні. Психологи Г.М. Андреєва, К.О. Абульханова-Славськая, М.І. Лисіна, Т.О. Рєпіна, Я.Л. Коломинський та ін. розглядають стосунки як внутрішню...
	Головне завдання третього етапу корекційної програми — залучення уваги дитини до іншої дитини і її різних проявів: зовнішності, настроям, рухам, діям та вчинкам.
	Пропоновані ігри допомагають дітям пережити почуття спільності одного з одним, вчать помічати принади й переживання однолітка та допомагати йому в ігровій і реальній взаємодії.
	Закінчуючи заняття, ми просили дітей обійнявшись встати в коло і виголошувати разом з нами віршик :
	Кожен погляд, кожне слово мають значення…
	Попрощаємося з вами : « До побачення!»
	Заняття 13.
	Мета: усвідомлення дітьми різних емоційних станів, збагачення словника емоцій, оволодіння «азбукою почуттів».
	Гра «Життя в лісі»
	Ведучий сідає на підлогу і розсаджує дітей навколо себе. «Давайте пограємо у тварин у лісі. Звірі не знають людської мови. Але ж їм треба якось спілкуватися, тому ми придумали свою особливу мову. Коли ми хочемо привітатися, ми тремося носами (ведучий...
	Подальший хід гри ведучий може вибирати довільно (наприклад, подув холодний вітер і тварини ховаються від нього, пригорнувшись один  до одного; тварини ходять один до одного  в гості; тварини чистять свої шкурки і т.д.). При цьому важливо не примушув...
	Гра «Хвилі»
	Ведучий збирає дітей навколо себе й говорить: «У морі звичайно бувають невеликі хвилі, і так приємно, коли вони ласкаво обмивають тебе. Давайте зараз перетворимося в морські хвилі, будемо рухатися, начебто ми хвилі, так само, як вони, шелестіти й дзю...
	Гра «Пташенята»
	«Ви знаєте, як з'являються на світ пташенята? – запитує ведучий в дітей. - Вони довго живуть у шкаралупці, а потім, одного чудового дня, розбивають цю шкаралупу своїми маленькими дзьобиками й вилазять назовні. Їм відкривається великий, яскравий, незв...
	Заняття 14.
	Мета: формування здатності бачити однолітка, звертати на нього увагу й уподібнюватися йому.
	Гра «Луна»
	Ведучий розповідає дітям про Луну, яка живе в горах або у великому порожньому приміщенні, побачити її не можна, а почути можна: вона повторює все, навіть самі дивні  звуки. Після цього діти розбиваються на дві групи, одна з яких зображує мандрівників...
	Гра «Передай рух»
	Діти стають у коло й закривають очі. Ведучий, перебуваючи в загальному колі, придумує який-небудь рух (наприклад: зачісується, миє руки, ловить метелика і т.д.), потім будить свого сусіда і показує йому свій рух, той будить наступного і показує йому,...
	Гра «Передай настрій»
	Правила гри ті ж, що й у попередній, тільки ведучий повинен придумати настрій (сумний, веселий, здивований і т.д.). Коли діти передали його по колу, можна обговорити, який саме настрій був загаданий. Потім ведучим стає  бажаючий. Якщо хтось із дітей ...
	Заняття 15.
	Мета:  розвивати уважність до однолітків, уміння діяти з урахуванням потреб, інтересів і поведінки інших дітей.
	Гра «Ліпимо скульптури»
	Ведучий  допомагає дітям розділитися на пари, а потім говорить: «Нехай один з вас буде скульптором, а іншій — глиною. Глина — дуже м'який і слухняний матеріал». Кожній парі дають фотографії із зображенням людей у різних позах. Ведучий просить уважно ...
	Гра «Тінь»
	Ведучий збирає дітей і говорить: «Ви знаєте, що таке тінь? Звідки вона береться?» Діти відповідають. Ведучий: « Давайте сьогодні побудемо тінями інших. Розділіться на пари (допомагає дітям розділитися на пари). Нехай один з вас буде людиною, а іншій ...
	Гра «Розмова крізь скло»
	Ведучий допомагає дітям розбитися на пари, а потім говорить: «Уявіть, що один з вас перебуває у великому магазині, а інший — чекає на нього на вулиці. Але ви забули домовитися про те, що потрібно купити, а вхід в магазин з протилежної сторони.
	Спробуйте домовитися про покупки крізь скло вітрини. Але, пам’ятайте, що вас розділяє таке товсте скло, що спроби кричати марні: партнер однаково вас не почує. Після того як ви домовилися, ви можете обговорити, чи правильно ви один одного зрозуміли»....
	Заняття 16.
	Гра «Сліпий і поводир»
	Ведучий допомагає дітям розділитися на пари. Одному з дітей зав'язує хусткою очі, він — «сліпий», його партнер — поводир. Поводир повинен провести «сліпого» через різні перешкоди, які заздалегідь створені  з стільців, столів, іграшок і т.п.  Ціль пов...
	Гра «На стежці»
	На підлозі або на асфальті креслимо вузьку смужку. Ведучий звертає увагу дітей на смужку: «Це — вузенька стежка на засніженій дорозі, по неї може йти тільки одна людина. Зараз ви розділитеся на пари, кожний з вас стане на різні кінці стежки. Ваше зав...
	Гра «Місток»
	Завдання таке ж, як і в попередній грі, тільки одному з дітей у парі ведучий зав'язує очі, а інша дитина повинна провести його так, щоб її «сліпий» партнер не впав у воду.
	Заняття 17.
	Мета: надати досвід спільного переживання певних емоційних станів ( як позитивних, так і негативних), який поєднує дітей, породжуючи почуття близькості, спільності й бажання підтримати один одного.
	Гра «Шторм»
	Для гри необхідний великий клапоть тканини, щоб ним можна було накрити дітей. Ведучий збирає дітей навколо себе й говорить: «Лихо тому кораблю, який опиниться в морі під час шторму: величезні хвилі загрожують перевернути його, а вітер жбурляє корабел...
	Гра «Танці для зайців»
	Звучить ритмічна, весела музика.  Ведучий: «Усі ви — зайчики-стрибайчики. У вас сьогодні велике свято: ви перехитрили вовка і втекли від нього. Тепер ви зібралися на галявині й святкуєте рятування від злого вовка». Зайчики разом з ведучим високо підс...
	Гра «Заблудлі діти»
	Ведучий збирає дітей і пропонує їм пройтися по лісі: «Давайте уявимо, що всі ми відправилися в ліс: збираємо гриби, весело граємося на галявинці, ловимо метеликів, рвемо квіти. Ласкаве сонечко  гріє нас, а легкий вітерець ніжно тріпає наше волосся». ...
	Гра «Дві країни»
	Ведучий розподіляє всіх дітей у дві підгрупи й розповідає їм казку: «Колись давно-давно були дві сусідні держави. Одну населяли веселі жителі: вони багато сміялися й жартували, часто влаштовували свята. Іншу — смутні жителі: вони увесь час  багато су...
	Гра «Старенька бабуся»
	Ведучий ділить дітей на пари. Кожна пара складається з бабусі (дідуся) і внучки (онука). Бабусі й дідусі дуже старенькі, вони нічого не бачать і не чують. Але їх обов'язково потрібно привести до лікаря, а для цього потрібно перейти через вулицю з дуж...
	Вулицю малюють крейдою на підлозі. 2-3 дитини  грають роль машин і бігають туди-сюди по вулиці. Поводирю потрібно вберегти старих від машин, провести через небезпечну дорогу, показати докторові (роль якого грає один з дітей), купити ліки й привести п...
	Гра «Живі ляльки»
	Ведучий розбиває групу на пари. «Давайте уявимо, що ваші ляльки оживають. Вони вміють говорити, просити, бігати та ін. Давайте уявимо, що один з вас — дитина, а інший — його лялька-дівчинка або лялька-хлопчик. Лялька буде щось просити, а її хазяїн — ...
	Ведучий пропонує  помити ляльці ручки, погодувати, погуляти, укласти спати й т.п.  При цьому ведучий попереджає, що хазяїн повинен виконувати всі примхи ляльки і не змушувати її робити того, чого вона не хоче. Коли діти приймуть ігрову ситуацію й зах...
	Гра ( протягом дня)  «Капелюх чарівника»
	Для гри необхідні різнобарвні картки й капелюх. Ведучий роздає дітям по три різнобарвні картки, саджає їх навколо себе й говорить: « На світі живе добрий чарівник, який лікує хворих дітей. Він прилітає до хворого, надягає йому на голову свій чарівний...
	Гра «Спляча красуня»
	Ведучий: «Колись дуже-дуже давно злий-презлий чарівник задумав зачарувати красуню, яка жила в замку неподалік. Він приспав її, і от вже більш ста років красуня спить непробудним сном. Чари чарівника розсіються тоді, коли хто-небудь підійде до неї, по...
	Гра «Побажання»
	Ведучий: «Колись давним-давно, коли добрі маги жили серед людей, було заведено при народженні дитини запрошувати цих магів у будинок. Кожний маг дарував дитині побажання, яке обов'язково виконувалося. Давайте пограємо в магів. Ви можете побажати все,...
	Гра «Компліменти»
	Сидячи в колі, діти беруться за руки. Дивлячись в очі сусіду, треба сказати йому кілька добрих слів, за щось похвалити. Наприклад: у тебе такі гарні капці; або з тобою так добре грати; або ти вмієш співати й танцювати краще за  всіх.  Той, що отримує...
	Гра «Чарівні окуляри»
	Ведучий урочисто повідомляє, що в нього є чарівні окуляри, у які можна розглянути тільки гарне, що є в людині, навіть те, що людина іноді ховає від усіх. «От я зараз примірю ці окуляри... Ой, які ви всі гарні, веселі, розумні!» Підходячи до кожної ди...
	Вправа «Закінчи малюнки»
	Діти сидять у колі. У кожного — набір фломастерів або олівців і аркуш паперу. Ведучий говорить: «Зараз кожний з вас почне малювати свою картинку. За моїм сигналом ви припините малювання й відразу відаєте свою незакінчену картинку сусіду ліворуч. Він ...
	Гра «Чобітки»
	Для гри потрібні вирізані з різнокольорового паперу чобітки. Кількість пар чобітків повинна відповідати кількості пар учасників гри. Кожній дитині дається вирізаний з паперу чобіток й пропонується знайти йому пару, тобто  чобіток такого ж кольору і ...
	Гра «Майстер і підмайстер»
	Ведучий ділить групу на підгрупи по три-чотири дитини. Одна дитина майстер, інші — підмайстри. Ведучий говорить: «У нашому місті оголошений конкурс на найкращу аплікацію, у якому беруть участь самі знамениті майстри. У кожного майстра є свої підмайст...
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