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KaHJMIaT ICUXOJIOTIYHUX HAYK, CTApLINi HAyKOBUH CIiBpOOITHHK, 3aBiyBauka jaboparopii
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METO/JAUKA «TPUKYTHUK MEJIATBOPYOCTI»:
CTUMYJ/IOBAHHS ITATPIOTU3MY MOJIOAI B KIBEPITPOCTOPI

AHOTaliss. AKTyaJdbHICTh TEMH 3YMOBJICHA JBOMAa BRKIMBHMHU (HPAKTOPAMH: BUKIUKAMH
udpoBoi 100M, KoM 6araTo BUAIB JIOJCHKOI JISTIBHOCTI, TBOPYICTh, YXOBHO-MOPAIbHI
MPAaKTUKH, KOMYHIKAIlil YacTKOBO TPaHC(HOPMYBAIHUCS 1 MEPEMICTHIIMCS B IHIIUH BUMIp
KiOepIpocTopy, a TakoX pPOCIHCHKO-YKpaiHChKOIO BiMHOIO i iH(OpMaliifHO-1A€0I0TT4HOI0
30KpeMa, siKa CIPSIMOBaHA Ha 3HUIICHHS YKPATHCBKOI TPOMAISIHCHKOI 1JIEHTHYHOCTI 3
MOJAIBIINM TTOTJIMHAHHAM YKpaiHU SK JepKaBH. 3a TaKUX YMOB BaKJIMBHM CTa€ PO3BUTOK
MaTpiOTU3MY MOJIOJII Ta 1i KOHCTPYKTHBHOI MAaTPIOTHYHOI aKTUBHOCTI caMe B KibepmpocTopi.
KiarouoBi ciaoBa: marpioTusm Mononi, KibepmpocTip, MeAiaTBOPUICTh, «TPUKYTHHUK

MeJ11aTBOPYOCTIY.

Ilpobnema natpiotusmy udpoBoi 100H, SIK TPOSIBY MaTPIOTUUHOI aKTUBHOCTI
B KIOEpmpocTopl, TMOJISITa€ y HErOTOBHOCTI MOJOJI CTBOPIOBAaTH KpPEaTUBHUM
MEJIaKOHTEHT W NaTpiOTUYHUK y ToMy uucil. Tak, pe3yabTaTd €MIIIPUYHOro
nociixeHHs: 2020 poky, MPOBEAEHOr0 y MeXaxX YCEeyKpPaiHChbKOTO €KCHEPUMEHTY 3
BuOipkoro 1680 oci0 mokasanu, 110 OpPUTIHAIBHUN MEIIaKOHTEHT CTBOPIOE JTUIIE
TPETHHA YCIX ONUTAHUX.

Memoro 9acTKOBOTO TMOAOJAHHS IIi€l TPOOJIEMHU € CTUMYIIOBAHHS YYHIBCHKOI
MOJIOJIl TIOJI0 CTBOPEHHS 1 TMOMIMPEHHS TMAaTPIOTUYHOTO MEIIaKOHTEHTY B
kidepnpocTopi  3a  JONOMOIOK  IHHOBAliiHOI ~ MeToauku  « TpUKYyTHUK
MEJIaTBOPUYOCTI».

BunaxomkeHHs: Meia- Ta IMPPOBUX TEXHOJOTIH, iX 3aCTOCYBaHHS y TBOpYIi
TISIIBHOCTI  JIFOAWHHU,  CHPHUSJIO BHHUKHCHHIO  MEIIaTBOPUOCTI —  HOBOTO
COIIOKYNbTypHOTO (eHoMeHy. MenaiaTBopuicTh, Ha BIAMIHY BiJ TpaaUIHHOI
TBOPUYOCTI SIK TBOPEHHSI HOBOI'O MaTEPiaJIbHOTO ¥ YpEYeBJIEHOrO IHTEJNEKTYalbHOTO

a00 MyXOBHOTO TPOAYKTY, € TaKOK MisUTBHICTIO JIFOJUHU, SIKA 1HCTPYMEHTAIBHO
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oOymoBnieHa 3acobamu Mmenia abo 1mdpoBuMu TexHoJorisaMu. [IpoaykTom
MeJIIaTBOPYOCTI € HeMaTepiaTbHUI TEXHOTEHHUN 00’ €KT — MEIIaKOHTEHT, SIKUH ICHYE
BUKJIIOYHO B 1HIIM peaJbHOCTI «TPEThOro» CBITY. MeaiaTBopyicTh IITUPOKO
3aCTOCOBYETHhCSI HE TUIBKM Yy cdepli apT-MHCTENTBa, a TaKOX Yy IICHXOJIOTO-
NeJarorivyHii MpakTHIll, 30KpeMa B Meaia-apTTeparii sk MeToAl MpoUIaKTUKH Ta
MO/I0JIaHHSI HACIAKIB IICHXOTPaBMYBaHHS B YMOBaX riOpuaHo1 BiiHU (Bo3sHeceHcbKa,
2020).

MeniaTBOpeHHs SIK MTPOIIEC MA€ IBa OCHOBHI €TaIu:

1) Kocnimuenuii: TpyHTy€e€ThCcsl Ha pediieKcii TBOPUOro MpOIECy, CTBOPEHHI
3aJlyMy Ha PiBHI YsBU Ta MUCJIEHHS 3a JIOIIOMOIOI0 aHAJIOT13yBaHHs, KOMOIHYBaHHS,
PEKOHCTPYIOBAaHHA, a TaKOXX 3aCTOCYBAHHI TaKWX MPHUHIUIIB CYy4YaCHOTO TBOPEHHS
3aIyMy, K «3aM03WYEHHS» 1 «KOMIUISILISN» TOTO, IO BKE CTBOPEHE KUMOCH PaHillIe;

2) incmpymenmanvHuil: CTAaHOBUTH TEXHOTE€HHE BTUICHHSA 3aAyMy ¥
MEJIIaKOHTEHT 1 3/IIHCHIOETHCS 3a JOIOMOTOI0 caMe TaKuX IU(POBUX TEXHOJOTIN, 5K
¢doTo, Bimeo Kamepa, KOMIT IOTEPHI MPOTpaMH peaaryBaHHS 1 CTBOPCHHSI, MTYyYHUN
1HTEJIEKT, HEMpOMepexKi, sIKI YMOKIUBIIOIOTH peali3alliio 3aiyMy Ta MPU3BOJATH JI0
BUHUKHEHHSI HEMATEeP1aJIbHOTO ITU(POBOTO MPOAYKTY, IKUI ICHYE B KIOEpHpOCTOPI.

3 METOI0 MPOCYBAaHHS YKPATHCHKUX IIIHHOCTEH 1 CMHUCIIB, OCOOJIMBO B YMOBax
1H(MOPMAIIHHO-TICUXOJIOTIYHOI  BIHM, CTBOPEHHUU MEIIaKOHTEHT MaTPIOTUYHOTO
3MICTy Ma€e OyTH 00OB’SI3KOBO MOIIMPEHUM B KiOeprpocTopi. st onTuMizanii Hboro
polecy MPOMOHYEMO METOAMKY « TpUKYTHHK MeIiaTBOPUYOCTI», 1HHOBAIS SKOi
NOJIATAaE y 3acTOCYBaHHI peIeKCUBHOrO MiAXoAy y (opMyBaHHI MaTpiOTHYHOL
CaMOCBIJJOMOCTI CTapIIOKJIACHUKIB Ta PO3BUTKY IHTEJIEKTYaJlbHOI KPEaTHBHOCTI Ha
piBHI ysBH Ta Muciienus (Hauovonosa, 2022; Yepenoscora, 2023).

Metoauka: TpUKYTHUK MeAiaTBOPYOCTi

Memorw €: cTUMYITIOBaHHS TBOPEHHSI MEIIAKOHTEHTY MATPIOTUYHOTO 3MICTY SIK
aKTHBI3aIlli TBOPYOTO MPOIIECY HA KOTHITUBHOMY PiBHI.

3ae0anns: po3eueamu 3IATHICTH JO 1HTEJIEKTYaJIbHOI, KOMYHIKATHBHOI,
0COOMCTICHOT peuieKcii; cmumyntoeamu CTBOPEHHS MAaTPIOTUYHOTO MEI1aKOHTEHTY;

¢hopmyeamu roTOBHICTH A0 HEOAHO3HAYHOT'O PO3B’SA3KY aKTyaJIbHUX 3a/1a4.



Metonuka mnepenbadae. (GPOHTAIBHO-TPYNOBY Ta I1HAMBIAyalbHY (GopMU
oprasizaiii po6otu. TpuBamicts mpoBeaeHHS — 45 XB.

Haounuini mamepian MeTOIUKH TPONOHYE JACKUIbKAa HAOYHUX BEPCiid
(TPUKYTHHKA» Ha BUOIpP 1 MO MOXJIHBOCTSIM: 1) MakeT 3 IyIKOro MaTepially is
0araTopa3oBOr0 BHUKOPHMCTAHHS, 2) MajlOBaHHS Ha QuimyapTi pi3HUX IOJIOKEHb
TPUKYTHHUKA; 3) Mpe3eHTalllsl Ha eKpaHi TPhOX PI3HUX IOJIOKEHb TPUKYTHHKA; 4)
MaJroBaHHs Ha poriii. Haitbinem 6askanmii 1# BapiaHT, IEBHOIO MIpOr0 — 21.

Onuc maxemy:

KoeH KyT TpUKYTHHKA Ma€ NIEBHY MO3HAYKY SIKOCTI MEA1aTBOPYOCTI:

Tak, mo3Hauka 3 — MO3UILIIOHYE 30amHicmb 10 ySIBU 1 KPEATUBHOTO MUCIICHHS;
no3Hauka Y — MPE3eHTY€e YMIHHA 3aCTOCOBYBAaTH Menia 1 IU(POBI TEXHOJOTIT,
no3Hauka M — npencTaBisie Momueayiro o0 31IMCHEHHS MEA1aTBOPYOCT] 3arajioM

(muB. Puc. 1).

Pob60Ta 3 TPUKYTHUKOM: 3BEpXy NO3HA4YKa «3»

M y

O6roBopeHHA 3HAYYLWOCTi AKOCTI
34aTHOCTI A0 YABU | KPEeaTUBHOro MUC/IEHHSA

Puc. 1. TpukyTHUK Me1aTBOPUOCTi (CXeMa).



O00B’s13K0Ba YMOBA /10 MaKeTy: TPUKYTHUK Ma€ OyTH piBHOOIYHUM — 10 60° y
KOXXHOMY KYTi, III0 YMOBHO HATSKAa€ Ha PIBHY 3HAYYIICTh 3a3HAUYCHUX SAKOCTEH.

Pobooma 3 makemom TmONsiTaE 'y HACTyITHOMY: MakeT Tpeba po3TallyBaTH
BEPTUKAIBHO 1 1O TOMY, MOCTIJIOBHO MEPECTaBISATH Ha IHIIUN OiK Tak, MO0 y
BEPXHbOMY KYTKYy TPUKYTHHMKA, KOXEH pa3 Oyla I1HIIAa TO3HAa4YKa SKOCTI
mezaiaTBopuocTi (3, ¥, M), 3MicT K01 1 Tpeba 00roBOpUTH Y KOHTEKCTI 1i 3HaUyIIOCTI
g MemiaTBopuoro mporecy. KokHa mo3Hauka sKocTi, Oyaydu Ha BepXiB’i
TPUKYTHHUKA, HIOM «IPETEeHIye» Ha POJIb MPOBIAHOT (PYHKII YCIIIIHOTO MpOolecy
M€J11aTBOPUOCTI.

Anroput™M poOOTH 3 MAaKETOM TPUKYTHHKA HACTYIHUW: aHall3yBaTH YCi
BapiaHTH 3a3HAYCHUX SKOCTEH MeA1aTBOPYOCTI MO Uep3i y Oyab-IKOMY MOPSIKY.

Ilpakmuxym 0ns yunis

1 yacmuna (5 x8B.), ppoHTaNBHA Opraxizailis poooTH

CraHoBUTH 1H(GOPMATUBHUM, CTUMYyJIOOUM xapaktep. Ilemaror mpeseHTye
OCHOBHE «IpoBOKaliiiHe» mnuTaHHsA. CyTh METOIMKH ToJisArae y pedekcii boro
BIJIKpUTOTO TUTAHHS Ta TPHOX BapiaHTIB BIMOBIeH HA HHOTO. OTXKeE:

IHumanna: «Ska, Ha Balry TyMKYy, HAOUIbII BaXJIMBa SKICTh JIJII CTBOPEHHS
MEJIIaKOHTEHTY 1 MEIIaKOHTEHTY MaTPIOTUYHOTO 3MICTY 30Kkpema?y. Lle:

1 — 30amuicmep 10 TBOPYOTO MHCIICHHSI, ySIBU SIK BUCYBaHHS I[IKaBOi 17ei,
BUTAJyBaHHS OPUTIHAJIBLHOTO 00pa3y s ii BTUIEHHS. (AprymeHT: 0e3 BUCYHEHHS
171e1, popMyBaHHS 33lyMy Y Bi3yaJlbHUI 00pa3 HE MOKHA CTBOPUTH MEIIaKOHTEHT);

2 — ymiHHA 32CTOCOBYBATH TEXHOJIOT1i — KOMIT FOTEPHI IPOrpaMH pe/laryBaHHs
1 TBOPEHHSI, «CIHIBOpPALS» 13 WITYYHUM IHTEIEKTOM, HOBOIO HEUPOHHOIO MEPEKEIO,
gKa 3/laTHA BTUIMUTA 33JyM 3a YITKUM 3anuToM. (ApryMeHT: 0e3 TEeXHOJOTii
HEMOYKJIUBO BTUIUTH 3a]lyM Yy MEI1aKOHTEHT).

3 — momusauina sk OaxXaHHS CTBOPIOBATH 1 TPOCYBaTH MMATPIOTUYHHIMA
MEJIIaKOHTEHT y KibeprpocTopi. (ApryMeHT: 0e3 MOTHBAIlll HE Ma€ CEHCY TBOPHUTH 1
BIJIMOBIHO HE M€ 1110 MOUTUPIOBATH ).

AHai3 K0XKHOT SIKOCT1 Me/11aTBOPUYOCTI 3/11HCHIOETHCS 32 JBOMA HAIIPSIMAMHU:



1) gKmo mMeBHa SKICTh HA BEPIIMHI TPUKYTHHKA € PO3BUHEHOIO, BIACTHUBOIO
0COOMCTOCTI, TO SIKHM YHHOM BOHA MOKE 3a0€3MEUYUTH YCIHINIHICTh YChOTO MPOLECY
TBOPEHHSI MEJIIAKOHTEHTY? 2) SIKIIO 1Sl KICTh HE € PO3BUHYTOIO a00 BIJICYTHS, TO SIK
came II¢ BIUIMHE Ha mporiec TBopeHHs? ToOTo, aklleHTyBaTH Ha IMepeBarax KOXHOI
SIKOCT1 TBOPIIA Ta i1 0OMEKEHOCTI JIJIsl TOBHOILIIHHOTO TBOPEHHS ME/IIaKOHTEHTY.

2 yacmuna (15 xB.), 2pynosa poooma.

1 sapianm poOOTH.

[leqaror po3Milrye MakeT TPUKYTHHUKA B TIEBHY MO3HIIII0 Ha 5 XBWIKH. KoxkHa
rpyna IIyKae YMOBHO «IPaBUJILHY» BIAMOBIA, HA IOCTABICHE IWTAaHHS 00
MIPE3EHTOBAHO1 SIKOCTI MeniarBopyocTi. HacTymHi 5 XBWJIMH aHami3yeTbCs JApyra
AKICTh, @ IO TOMY — TpeTs. OcTaTouHa BIAMOBIIL Y3TOKYETHCS OLTBIIICTIO TOJIOCIB Y
rpymi.

2 eapianm poOOTH (SKIIO JiTeH 6araro).

AyauTopito pO3AUIMTU HA TPU TPYNH 1 KOXKHIA BUIUIMTH OJHY 3 BepCiit
BI/IIOB1/I1 HA OCHOBHE IMUTAHHS.

3a Oynp-aKUM BapiaHTOM OpraHizaimii TpyIl, aHalimuyHa podoma 100
KOXHOI 3a3HaU€HOI SIKOCTI 3/IIMCHIOETHCS 3a BUIIE 3a3HAYCHUMHU JBOMA HAIIPSIMAMH:
K BUCYHEHHSI apTyMEHTIB Ha KOPHCTh MPIOPUTETY MEBHOI SIKOCTI MEA1aTBOPYOCTI,
sKa MIa€ThCS aHAITI3Y, @ TAKOK BUCYHEHHSI KOHTPAPTYMEHTIB MPOTH 1i «IIEPIIOCTI.

1) sK110 MeBHA SKICTh MEI1ATBOPUOCTI HAa BEPILIMHI TPUKYTHUKA € PO3BUHEHOIO
— BJIACTUBOIO OCOOMCTOCTI, TO SKMM YHMHOM BOHA MOXE 3a0€3MEYUTH YCIIIIHICTh
TBOPEHHS MeAlakoHTeHTY? OOIpyHTyHTE, 4OMY TaK BBaXkaere?

2) AKIIO 1S SIKICTh HE € PO3BUHYTOIO 200 BIACYTHS, TO K CaMme 1€ BIUIMHE Ha
MPOIIEC TBOPEHHS 1 TOJIOBHE — SIKUM YMHOM I1€ MOKHA TI0JI0JIaTH / KOMIICHCYBATH?.

3 uacmuna (5 xB.), GpoHTaIBLHA OpraHi3allisl.

Bin koXHOI rpynu BHUCTYIae Jiep 1 O3Bydye€ apryMEHTOBaHHWM pe3yibTar
CHIJILHOTO OOTOBOPEHHS MPOOJEMHOTO NMUTaHHSA. MEHIIICTh «HE3TOJHUX» B TPYII,
SIKIIO TaKi 3HAHIYThCSI, TAKOK MOXKYTh BUCIIOBUTHCHL.

Ilioeeoennsa niocymkie npaxkmukymy (5 xB.), ppoHTaIHLHA OpraHi3aiisl.



[legaror kname MakeT «TPUKYTHHKAa MEAIaTBOPUOCTD» (200 MalIOHOK 3
¢dinmyapra) Ha TOPU3OHTAIBHY IUIOMMHY (CTUI, MIJAJIOTY) IJIs TOTO, 100 He OyIio
IIPIOPUTETHOTO «BEPXY» Ta y3arajabHIOE BIiJMOBiAI. Taka HaOYHICTH Ma€ TOKa3aTH,
IO YC1 SIKOCT1 € BXKJIMBUMH I CTBOPEHHS MaTPIOTUYHOTO MeliakoHTeHTy. O/HaK,
BaXKJIMBO HArOJIOCUTH Ha TOMY, IO KOKE€H TBOPEIb-NATPIOT Ma€ MPUAUIATU OlIbIIIe
yBaru 1 MpaioBaTH caMe HaJ THUMHU CBOIMU SIKOCTSAMH MEII1aTBOPYOCTI, SIKi
MoTpeOyIOTh ONTUMI3aIli], ... a00 IIyKaTH KOMaHIy JJIA peaiizallii BIacHOro 3aayMy!

(Mu Hamaemo pmemnio OOl MepeBard MoTHBalii. TUM OiabIle, MOTHBALIIl
NaTplOTUYHOTO crpsiMyBaHHA. CaMe ISl pO3BHMHEHA SIKICTh OCOOMCTOCTI MaTpiora
3/1aTHAa CTUMYJIIOBAaTH MOTO IOJ0 MOJO0JAaHHS MEPENIKO] ¥ MPOIEC] 1HIMB1AyalbHOTO
MeaiaTBOpeHHs. Tak, HampuKIaJ, LUIECOPSIMOBAHE OBOJIOIIHHS KOMI IOTEPHUMU
TEXHOJIOTISIMU HAJAa€ MOKJIMBOCTI HE TUIBKM HaOyTH NPaKTUYHUX YMIiHb IS
BTIICHHS 171€1 y Bi3yaJbHHUI 00pa3, a i YaCTKOBO KOMIIEHCYBaTH MOXJIUBY HECTauy
3M10HOCTE  I[IOJI0 BJACHOI  YSABH, KPEATUBHOIO MUCJIECHHS, MPONOHYIOYH
3anporpaMoBaHi BapiaHTH, IHCTPYMEHTAJIbHI MOKJIMBOCTI, JIONOMOTY HEUPOMEPEXK).

Ece 3a Temoto: Mosa meopuicms (10 xB.), iHAMBITyaTbHa (popMa OpraHizailii
HABYAJIBHOTO TIPOIIECY.

Mema: axTuBI3yBaTH TMPOIIEC CAMOII3HAHHSA SK OCMHCIECHHsS cebe B poii
TBOPIIS Ta 3a JIOMIOMOTOI0 peduieKcii BU3HAUUTU CBOI MPOBITHI €MOIlii y Mporieci
TBOPEHHSI.

3ae0anus: mpuragaT CBiM TBOpUMM JOCBiA(M) B Oyab-sKid Tamy3l Ta HOTO
pe3yabTar(u); SKHAWTOYHINIE BU3HAYUTH CIIOBAMHU CBOI €MOIlll ¥ MOYyTTs, SKI
BUHUKAJIM, Ha SKOMY eTami emollii Oyiau HaWOuIbIl IHTEHCUBHUMH: Ha eTalll
TBOPEHHS YU Ha €Tarll OTPUMAaHHS pe3yIbTaTy a00 MOKJIMBO IIIOCH 1HIIIE?

(Ece anprepnatuBHOi TeMatuku: Homy s Hiuozo ne cmeopwrw? Mema: 3a
JOTIOMOTOI0 pedIIeKcii BUSBUTH MPUIUHU BIJICYTHOCTI 0COOMCTOT TBOPUOCTI).

3asepwennn. llponec TBOpEeHHS Jae JIOJWHI HeaOWsIKe 3aJ0BOJICHHS,
0o0OyMOBJIEHE CIEUU(]PIYHOI0 PEaKIi€l0 MO3KY, SIKHA BUIUISE TOPMOHHU «PajoCTi» 1
«macts». BoHM mominmryroTh €MOLIWHWK CTaH, HACTPIA JIIOIWHU, MiTHIMAIOTH ii

CaMOOI[IHKY, CIPUSIIOTH 3MIIHEHHIO IMYHITETy. Taka «BISYHICTBY» OpraHizMy 3a



TBOpYY MISUIBHICTH JIIOJUHU CIOHYKa€ i TBOpPUTU M€ 1 Imie. ToMmy, TBOPEHHS
MaTPIOTUYHOTO MEIIaKOHTEHTY SIK MPOIaryBaHHs CEHCIB HOBOTO YKPaiHCHKOIO CBITY,
€ HE TUIbKU aKTyaJbHUM B HUHIIIHIX YMOBaX, ajlé i IPUEMHUM JUJIsI KOXKHOI TBOPYOI
0COOUCTOCTI.

Bucnosxku.

1. B ymoBax iH(hOpMaIiitHO-IICUXOJOTTYHOI BIMHH TSI MOJIOJII aKTyaJbHOIO €
NaTpiOTUYHA aKTUBHICTH B KIOEPIPOCTOP1 K MPOCYBAaHHS YKPATHCHKUX LIHHOCTEH 1
CMHUCIIIB 3a JOTIOMOTOK0 ME/I1aKOHTEHTY.

2. Ilporec TBOpeHHS MEIIAaKOHTEHTY MOXHA YaCTKOBO CTUMYIIIOBAaTH 4Yepe3
pedaexkcuBHy METOAUKY « TPUKYTHUK MEI1aTBOPYOCTI.

3. CTBOpEeHHsS MEIIaKOHTEHTY MaTpIOTMYHOrO 3MICTY Ta MOUIMPEHHS HOoro y

COLIIAIBHUX MepekaxX poOUTh MAaTPIOTH3M OCOOMCTOCTI OLIBII 11€BUM, €PEKTUBHHM.
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