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У статті представлено результати тео-
ретико-емпіричного дослідження особливос-
тей оцінки воєнно-політичних подій як ефек-
тів взаємодії спільнотних ідентичностей. 
Концепт «спільнотна ідентичність» визна-
чено як результат ототожнення особи з 
певними спільнотами, що ґрунтується на 
їхніх унікальних характеристиках, куль-
турних і/або етнічних зв’язках, історії, соці-
альних відносинах, спільних цілях, які визна-
чають конкретні спільноти, колективне 
почуття приналежності, спільні цінності та 
інтереси. Локальну ідентичність концепту-
алізовано як вид спільнотної ідентичності, 
що виявляється у загальному відчутті при-
четності до життя і подій, які відбуваються 
на території безпосереднього проживання. 
Громадянську ідентичність визначено як 
особливий вид спільнотної ідентичності, 
що являє собою ототожнення себе зі спіль-
нотою громадян національно-державного 
утворення та передбачає спільність прав, 
привілеїв, обов’язків стосовно певної дер-
жави і відчуття приналежності до неї, а 
також постає суттєвим чинником грома-
дянської активності. Наведено результати 
емпіричного дослідження, у якому взяли 
участь 717 цивільних осіб (450 жінок і 267 
чоловіків), які перебувають в Україні та не 
мають статусу ВПО і біженців. Застосо-
вано авторську анкету «Визначення особли-
востей взаємодії спільнотних ідентичнос-
тей, ставлення до ВПО і біженців, реформи 
місцевого самоврядування і децентралізації 
влади в Україні, інтеграції мігрантів у міс-
цеву громаду». В анкету включено питання 
з виміру видів ідентичностей, які розроблені 
науковцями лабораторії психології мас та 
спільнот Інституту соціальної та політич-
ної психології НАПН України. Досвід війни 
посилює взаємодію ідентичностей. Вияв-
лено, що оцінка воєнно-політичних подій як 
травмівних є ефектом взаємодії високих рів-
нів локальної та громадянської ідентичнос-
тей. Не виявлено значущих явно виражених 
кореляційних зв’язків почування себе жер-
твою обставин з локальною і громадян-
ською ідентичностями. Виявлено значущий 
негативний кореляційний зв’язок європей-
ської і східнослов’янської ідентичностей. 
Війна зміцнює суперечливі ідентичності. 

Ключові слова: ідентичність, спільнотна 
ідентичність, громадянська ідентичність, 
локальна ідентичність, воєнно-політичні 
події. 

The article presents the results of a theoretical-em-
pirical study of the peculiarities of the assessment of 
military and political events as the effects of the inter-
action of community identities. The concept of «com-
munity identity» is defined as the result of a person’s 
identification with certain communities, based on 
their unique characteristics, cultural and/or ethnic 
ties, history, social relations, common goals that 
define specific communities, a collective sense of 
belonging, shared values and interests. Local iden-
tity is conceptualized as a type of community identity, 
which manifests itself in a general feeling of involve-
ment in life and events that take place in the territory 
of immediate residence. Civic identity is defined as a 
special type of community identity, which is identifica-
tion with the community of citizens of a nation-state 
entity, and involves the commonality of rights, privi-
leges, and responsibilities in relation to a certain state 
and a sense of belonging to it, and also becomes 
an essential factor of civic activity. The results of an 
empirical study, in which 717 civilians participated 
(450 women and 267 men) who are in Ukraine 
and do not have the status of internally displaced 
persons and refugees. The author’s questionnaire 
«Determining the characteristics of the interaction 
of community identities, attitudes towards internally 
displaced persons and refugees, reforms of local 
self-government and decentralization of power in 
Ukraine, integration of migrants into the local com-
munity» was applied. The questionnaire includes 
questions on the measurement of types of identities, 
which were developed by scientists of the mass and 
community psychology laboratory of the Institute 
of Social and Political Psychology of the National 
Academy of Sciences of Ukraine. The experience 
of war intensifies the interaction of identities. It was 
revealed that the assessment of military and political 
events as traumatic is the effect of the interaction of 
high levels of local and civic identities. No significant 
clearly expressed correlations of feeling like a victim 
of circumstances with local and civic identities were 
found. A significant negative correlation between 
European and East Slavic identities was revealed. 
War reinforces conflicting identities. 
Key words: identity, community identity, civic 
identity, local identity, military and political events.

Постановка проблеми. Російсько-укра-
їнська війна істотно впливає на психічне здо-
ров’я українців, спричинюючи стрес і завда-
ючи психологічні травми багатьом людям. Так, 
згідно з даними МОЗ України, станом на поча-
ток листопада 2022 р. близько 650 тис укра-
їнців звернулися за допомогою до психологів 
і психіатрів. 

Російсько-українська війна змінила життя 
всіх українців, зокрема зруйновано цілі міста, 

тисячі мирних жителів загинули, отримали 
поранення. Війна спричинила масштабну 
кризу переміщення. Війна повторно запус-
тила механізм трансгенераційної травми. За 
даними ВООЗ, майже у 10 млн людей можуть 
виникнути тривожність, депресія, гострий 
стрес, посттравматичний стресовий розлад чи 
ризик зловживання шкідливими речовинами. 

Війна руйнує традиційні системи цінностей 
і трансформує колективні ідентичності, зміню-
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ючи зміст, контекст, характер та конфігурацію 
процесів ідентифікації. 

Сьогодення для багатьох українців в умовах 
воєнних дій характеризується ризикованістю 
і невизначеністю. Під впливом воєнних дій іден-
тичності внутрішньо переміщених осіб, біжен-
ців, тих, хто воює, тих, хто потрапив в окупацію, 
і тих, хто залишився вдома, можуть трансфор-
муватися, ставати пластичними і множинними. 

Саме тому зростає актуальність наукових 
досліджень проблем взаємодії ідентичностей 
під впливом воєнних дій. 

Мета статті – визначити особливості оцінки 
воєнно-політичних подій як ефекти взаємодії 
локальної і громадянської ідентичностей. 

Виклад основного матеріалу дослі-
дження. Аналіз теоретичних джерел дає змогу 
визначити концепт «спільнотна ідентичність» 
як результат ототожнення особи з певними 
спільнотами, що ґрунтується на їхніх унікаль-
них характеристиках, культурних і/або етнічних 
зв’язках, історії, соціальних відносинах, спіль-
них цілях, які визначають конкретні спільноти, 
колективне почуття приналежності, спільні цін-
ності та інтереси.

Окремим видом спільнотної ідентичності 
постає територіальна ідентичність. 

Зарубіжний дослідник Г. Раагмаа 
(G. Raagmaa) [17] під територіальною ідентич-
ністю розуміє ототожнення себе із соціаль-
ною системою певного регіону, зокрема з його 
людьми, культурою, традиціями, ландшафтом 
тощо. Регіональна ідентичність визначається як 
особливе явище, що формується протягом істо-
ричної і територіальної соціалізації [17]. Регіо-
нальні ідентичності є ментальними продуктами 
як результату взаємодії з фізичним, соціальним 
середовищем і психічним відображенням про-
стору у свідомості і спогадах людей [7]. 

Г. Коржов [3] зазначає, що територіальна 
ідентичність базується на суттєвих відмінно-
стях культурного, мовного, господарського, 
історичного чи релігійного характеру, які спо-
стерігаються між регіонами в рамках єди-
ного державно-політичного устрою. На думку 
Г. Коржова, територіальна ідентичність – це 
сприйняття індивідом себе як представника 
певної «уявленої спільноти», яка ґрунтується 
на єдності території проживання, історії і тра-
дицій, соціокультурного досвіду, ціннісних орі-
єнтацій і способу життя. 

У структурі територіальної ідентичності вче-
ними виокремлюються три взаємопов’язані 
компоненти: когнітивний, емоційний і поведін-
ковий [10; 14; 15]. 

Особливості розвитку окремих територій 
протягом тривалого часу зумовлюють фор-
мування особливих моделей ідентичності. До 
речі, емпірично встановлено, що регіональна 
ідентичність може мати сильний вплив на ситу-
ацію у цілій країні [7]. Відмінність регіональних 

ідентичностей може стати загрозою стабіль-
ності всієї країни. 

Територіально-просторова ідентичність 
характеризується такими рівнями: локальним 
(місцевим), регіональним, державним/націо-
нальним, глобальним. 

Відмінність локальної ідентичності від 
інших територіальних ідентичностей полягає 
у вирізненні окремої території як своєї. Від-
чуття «місця» та ідентифікація себе з місцевою 
спільнотою є базовими елементами локальної 
ідентичності. 

Локальна ідентичність пов’язана із силь-
ною ідентифікацією і прихильністю до певного 
невеликого місця, що дає мешканцям відчуття 
спокою, безпеки і гордості, поки вони живуть 
тут [18, с. 26]. 

Ю. Шао (Y. Shao) [19] виокремлює чотири 
види локальної ідентичності: «ідентичність 
місця/прихильність», «особиста ідентичність», 
«культурна ідентичність» та «ідентичність спіль-
ноти». На місцевому рівні ідентичність/прив’я-
заність до місця – це ідентичність, яка зосере-
джується на фізичній взаємодії, соціальному 
досвіді, почутті задоволеності мешканців та 
історичній спадщині. Ю. Шао виокремлює 
чотири основні аспекти, які відповідають за 
формування ідентичності: фізичний, соціаль-
ний, сенсорний і пам’ять. 

Я. Котенко [4] розглядає локальну ідентич-
ність як результат ототожнення людиною себе 
з певним місцем фізичного простору, що має 
символічну і ціннісну значущість, специфічну 
культуру. Локальна ідентичність формується 
під впливом колективного та індивідуального 
досвіду і взаємодії у межах локальної спіль-
ноти [4, с. 12].

Територіальна громада дослідниками розгля-
дається як сукупність громадян, які спільно про-
живають на певній території, мають спільні інте-
реси та визначений законодавством правовий 
статус, а також ідентифікують себе з нею [5; 9]. 

Кожна громада характеризується власними 
історією, культурою, традиціями, способом 
життя, своїми особливостями складу населення. 

О. Євтушенко та М. Суслов [2] відзнача-
ють, що локальна ідентичність як ідентичність 
територіальної спільноти формується в умо-
вах етнічної, національної ідентичності, що має 
історичну, культурну спадщину, котра відріз-
няє її від інших.

Отже, локальна ідентичність постає як 
вид спільнотної ідентичності та виявляється 
у загальному відчутті причетності до життя 
і подій, що відбуваються на території безпосе-
реднього проживання. 

Громадянська ідентичність постає як 
сприйняття своєї ролі в політичному і грома-
дянському житті. 

Ю. Габермас [1] розглядає громадянське 
суспільство як публічну сферу, де конститую-
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ється політично активна громадськість, яка 
формує суспільну думку та транслює її у полі-
тичну сферу. 

Громадянська ідентичність як особливий 
вид спільнотної ідентичності являє собою ото-
тожнення себе зі спільнотою громадян націо-
нально-державного утворення та постає сут-
тєвим чинником громадянської активності. 
Окремі дослідники [13] пов’язують громадян-
ську ідентичність із проблемами глобалізації. 
Н. Хазратова [8] зазначає, що громадянська 
ідентичність ґрунтується більшою мірою на 
державницьких цінностях і на спільності жит-
тєвої долі у межах глобальних організаційних 
утворень. У випадку актуалізованості грома-
дянської ідентичності етнонаціональний вимір 
буття людини може певною мірою відходити на 
другий план [8, с. 146].

На думку І. Петровської [6], громадянську 
ідентичність можна розглядати як соціаль-
но-психологічний конструкт, що виникає у про-
цесі суб’єктивного відображення й активної 
побудови громадянином соціальної реально-
сті, у якій важливими є держава з її організацій-
ним середовищем та спільнота громадян, які 
повинні задавати загальні життєві цінності, орі-
єнтуватися у навколишньому світі, поставляючи 
відносно впорядковану інформацію, формувати 
почуття захищеності, сприяти психологічному 
благополуччю, самореалізації тощо.

Науковці Дж. Юнісс (J. Youniss), Дж. Маклел-
лан (J. McLellan), М. Єйтс (M. Yates) [20, с. 627] 
пов’язують громадянську ідентичність із почут-
тям солідарності, соціальною відповідальністю, 
підтримкою благополуччя спільноти громадян.

Громадянська ідентичність передбачає 
спільність прав, привілеїв, обов’язків стосовно 
певної держави і відчуття приналежності до неї 
та не обов’язково передбачає єдність куль-
тури, історії, ціннісних орієнтацій [13, с. 774]. 

Одним із найвагоміших негативних наслід-
ків війни є її вплив на психічне здоров’я цивіль-
ного населення. Російсько-українська війна 
спричинює серйозні загрози психологічному 
благополуччю переважної більшості насе-
лення України. 

Наше емпіричне дослідження було прове-
дено протягом травня-червня 2023 р. У нашому 
першому емпіричному дослідженні взяли участь 
717 цивільних осіб (450 жінок і 267 чоловіків), які 
перебувають в Україні та не мають статусу ВПО 
і біженців. Характеристика вибірки за віком рес-
пондентів: 354 особи – 18–29 років, 192 особи – 
30–44 роки, 141 особа – 45–59 років, 30 осіб – 
60 років і більше. 

Нами застосовувалася авторська анкета 
«Визначення особливостей взаємодії спіль-
нотних ідентичностей, ставлення до ВПО 
і біженців, реформи місцевого самовряду-
вання і децентралізації влади в Україні, інтегра-

Таблиця 1
Критерій Краскела – Уоллеса: оцінка воєнно-політичних подій як травмівних,  

місцева і громадянська ідентичності
Групи респондентів Кількість учасників Середній ранг Хі-квадрат Рівень значущості

Група 1 27 428,00

80,761 0,000
Група 2 66 320,75
Група 3 42 371,43
Група 4 12 349,63
Група 5 390 235,72

Рис. 1. Оцінка воєнно-політичних подій як травмівних, локальна і громадянська ідентичності
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ції мігрантів у місцеву громаду». В анкету були 
включені питання (з виміру видів ідентично-
стей: локальної, релігійної, громадянської, 
європейської, східнослов’янської, професій-
ної), які розроблені науковцями лабораторії 
психології мас та спільнот Інституту соціальної 
та політичної психології НАПН України. 

Розглянемо особливості оцінки подій як 
травмівних як ефект взаємодії локальної 
і громадянської ідентичностей. Респондентам 
було запропоновано в анкеті таке питання: 
«Події, що відбулися, завдали мені психологіч-
ної травми – Події, що відбулися, не завдали 
мені психологічної травми». Оцінка здійсню-
валася за 5-бальною шкалою. За поєднанням 
ідентичностей було сформовано п’ять груп 
респондентів: група 1 – низькі рівні двох іден-
тичностей у поєднанні; група 2 – низький рівень 
першого виду та високий рівень другого виду; 
група 3 – середні рівні двох ідентичностей 
у поєднанні; група 4 – високий рівень першого 
виду та низький рівень другого виду; група  
5 – високі рівні двох ідентичностей у поєднанні. 

Особливості оцінки воєнно-політичних 
подій як травмівних як ефект взаємодії локаль-
ної і громадянської ідентичностей представ-
лено в табл. 1 та на рис. 1.

За критерієм Краскела – Уоллеса (на значу-
щому рівні p<0,001) виявлено, що оцінка воєн-
но-політичних подій як травмівних є ефектом 
взаємодії високих рівнів локальної і громадян-
ської ідентичностей. 

Зазначимо, що не виявлено значущих явно 
виражених кореляційних зв’язків почування 
себе жертвою обставин з локальною і грома-
дянською ідентичностями. 

У групі жінок, яка складається з 450 осіб, 
згідно з результатами факторного аналізу, 
було виокремлено три фактори, які пояснюють 
58,59% загальної дисперсії змінних. Крите-
рій адекватності вибірки Кайзера – Мейєра – 
Олкіна становить 0,737; критерій сферичності 
Бартлетта – p < 0,001. Обидва критерії свід-
чать про достатню адекватність факторного 
аналізу. Рішення про кількість факторів при-
ймалося на основі діаграми власних значень 
факторів. Під час інтерпретації факторів як 
суттєві розглядалися факторні навантаження 
більші за 0,30 за абсолютною величиною. 

Перший фактор пояснює 25,75% дисперсії 
змінних та має таку структуру: громадянська 
ідентичність, локальна ідентичність, оцінка 
воєнно-політичних подій як травмівних. 

Другий фактор пояснює 17,82% диспер-
сії змінних та має таку структуру: професійна 
ідентичність, оцінка воєнно-політичних подій 
як нетравмівних.

Третій фактор пояснює 15,03% дисперсії 
змінних. Лівий полюс фактору: європейська 
ідентичність. Правий полюс фактору: релігійна 
ідентичність, східнослов’янська ідентичність. 

У групі чоловіків, яка складається з  
267 осіб, згідно з результатами факторного 
аналізу, було виокремлено три фактори, які 
пояснюють разом 66,63% загальної диспер-
сії змінних. Критерій адекватності вибірки 
Кайзера – Мейєра – Олкіна становить 0,765; 
критерій сферичності Бартлетта – p < 0,001. 
Обидва критерії свідчать про достатню адек-
ватність факторного аналізу. Рішення про кіль-
кість факторів приймалося на основі діаграми 
власних значень факторів. Під час інтерпрета-
ції факторів як суттєві розглядалися факторні 
навантаження більші за 0,30 за абсолютною 
величиною. 

Перший фактор пояснює 29,45% дисперсії 
змінних та має таку структуру: громадянська 
ідентичність, локальна ідентичність, оцінка 
воєнно-політичних подій як травмівних.

Другий фактор пояснює 18,67% дисперсії 
змінних та має таку структуру: східнослов’ян-
ська ідентичність, релігійна ідентичність, про-
фесійна ідентичність. 

Третій фактор пояснює 18,52% дисперсії 
змінних та має таку структуру: європейська 
ідентичність, професійна ідентичність. 

Отримані результати факторного аналізу на 
вибірках жінок і чоловіків свідчать, що досвід 
війни посилює взаємодію ідентичностей. 

Досить болісно сприймають воєнно-полі-
тичні події особи з високими рівнями грома-
дянської і локальної ідентичностей. 

У зарубіжних дослідженнях показано, що 
досить поширеною є гіпотеза, що війна зміц-
нює суперечливі ідентичності, але часто зали-
шається необґрунтованою через відсутність 
збору даних під час війни [11; 12; 16].

У нашому емпіричному дослідженні вияв-
лено значущий негативний кореляційний 
зв’язок європейської і східнослов’янської 
ідентичностей (відповідно коефіцієнт коре-
ляції Ч. Спірмена -0,283 на рівні значущості 
р<0,001). 

Висновки з проведеного дослідження. 
Концепт «спільнотна ідентичність» визначено 
як результат ототожнення особи з певними 
спільнотами, що ґрунтується на їхніх унікаль-
них характеристиках, культурних і/або етнічних 
зв’язках, історії, соціальних відносинах, спіль-
них цілях, які визначають конкретні спільноти, 
колективне почуття приналежності, спільні цін-
ності та інтереси.

Оцінка воєнно-політичних подій як травмів-
них є ефектом взаємодії високих рівнів локаль-
ної і громадянської ідентичностей. 

Досвід війни посилює взаємодію ідентично-
стей. Війна зміцнює суперечливі ідентичності. 

Перспективу дослідження вбачаємо 
в теоретико-емпіричному дослідженні осо-
бливостей ефектів взаємодії спільнотних іден-
тичностей у міграційній сфері під впливом 
війни. 
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