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Abstract. Based on the analysis of sources on the problem of research,
the article defines types of electronic educational resources (EER), general
requirements for them, focuses on didactic and methodological requi-
rements and existing holistic systems of psychological and pedagogical
requirements for EER, presents the main types of parameters that can
be used to evaluate the quality of EER, analyzes the typical structure
of EER and characterizes its components. The analysis of approaches to
defining the concepts of “immersiveness”, “immersive educational envi-
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ronment”, “immersive approach in education”, “immersive educational
resources” (IER) was carried out, on the basis of which the relationship
between the virtual environment and immersive learning environment
was determined, the pedagogical aspects of learning in immersive envi-
ronments were considered, the classification of IER was made. The main
components of IER design and implementation are analyzed, and the
essence of IER design and IER design methodology is determined. In
the main part of the proposed general model of the methodology of IOR
design and analyzed the goals, subjects of methods, stages, and content
of training, forms of organization of the educational process, methods,
teaching tools, and predicted results of the methodology. In the conclusi-
on the elements of the methodology of IЕR design are presented, in parti-
cular, a complex IЕR in the form of a distance learning course, examples
of designing prototypes of immersive teaching materials, etc. are consi-
dered.

Keywords: immersion · electronic educational resources · design methodology

1 Вступ

Правильне проєктування є основою успiшностi будь-якої прикладної розроб-
ки незалежно вiд галузi та сфери застосування. Це у повнiй мiрi вiдноситься
як до проєктування програмного забезпечення, так й для проєктування освi-
тнього процесу.

Проєктування електронних освiтнiх ресурсiв є гiбридним видом дiяль-
ностi, що суттєво пiдвищує ризики через швидкiсть технологiчних змiн –
яскравим прикладом цього є робота 2017 року О. О. Рибалко [15], техноло-
гiчну складову якої в 2021 роцi використати неможливо через завершення
циклу її пiдтримки виробником. Ризики ще бiльше зростають, коли мова
йде про технологiї пiдвищеної уваги – iмерсивнi.

У зв’язку з цим актуальним є розробка такої методики проєктування
iмерсивних освiтнiх ресурсiв, яка була б достатньо стiйкою до змiни техно-
логiчної складової.

2 Теоретичнi основи проєктування iмерсивних освiтнiх
ресурсiв

2.1 Електроннi освiтнi ресурси: трактування, види, вимоги

«Положення про електроннi освiтнi ресурси» [14] визначає електронний освi-
тнiй ресурс (ЕОР) як засiб навчання на цифрових носiях будь-якого типу
або розмiщений в iнформацiйно-телекомунiкацiйних системах, якi вiдтво-
рюються за допомогою електронних технiчних засобiв i застосовуються в
освiтньому процесi.
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Метою створення ЕОР є забезпечення модернiзацiї освiтнього процесу,
змiстове наповнення освiтнього простору, надання рiвного доступу учасни-
кам освiтнього процесу незалежно вiд мiсця їх проживання та форми навча-
ння вiдповiдно до якiсних навчальних i методичних матерiалiв, створених
на основi iнформацiйно-комунiкацiйних технологiй [14].

«Положення про електроннi освiтнi ресурси» визначає наступнi типи
ЕОР:

– електронна версiя друкованого видання;
– електронна хрестоматiя;
– електронне видання;
– електронний довiдник;
– електронний лабораторний практикум;
– електронний навчальний посiбник;
– електронний освiтнiй iгровий ресурс;
– електронний пiдручник;
– електронний практикум;
– електронний робочий зошит;
– електронний словник;
– електроннi дидактичнi демонстрацiйнi матерiали;
– електроннi методичнi рекомендацiї.

Загальнi вимоги до ЕОР, визначенi у [14]:

– функцiональнiсть;
– безпечнiсть;
– надiйнiсть функцiонування;
– зручнiсть використання для користувача;
– крос-платформнiсть;
– вiдповiднiсть засадам реалiзацiї принципiв державної полiтики цифро-

вого розвитку;
– вiдповiднiсть законодавству України щодо захисту авторських прав;
– вiдповiднiсть мiжнародним стандартам (Experience API тощо).

В неукраїномовних джерелах застосовуються синонiми Electronic Educati-
onal Resource (EER) та E-Learning Resource (ELR) – освiтнiй ресурс, пред-
ставлений у цифровiй формi та включає структуру, предметний змiст та
метаданi про них. ЕОР може включати данi, iнформацiю та програмне за-
безпечення, необхiднi для його використання в процесi навчання [11,12].

Систематичне дослiдження науково-методичних та органiзацiйних засад
оцiнювання якостi ЕОР для закладiв загальної середньої освiти було про-
ведено в Iнститутi цифровiзацiї освiти НАПН України в 2009–2011 рр. У
заключному звiтi про виконання цiєї науково-дослiдної роботи [24] визначе-
но основнi типи параметрiв, що можуть бути застосованi при оцiнцi якостi
ЕОР:

– психолого-педагогiчнi параметри (дидактичнi та методичнi; обґрунтува-
ння вибору тематики навчального курсу; перевiрка на педагогiчну до-
цiльнiсть використання та ефективнiсть застосування);



Educational Dimension 58, 176–199 (2022)
https://doi.org/10.31812/educdim.4716 179

– технiчнi параметри;
– ергономiчнi параметри (характеристики вiдповiдностi ЕОР методично-

му матерiалу, супутнiй документацiї; вiдповiднiсть послiдовностi дiй, не-
обхiдних для налаштування ЕОР; легкiсть запуску ЕОР; вiдповiднiсть
основних технiчних характеристик ЕОР документацiї; стiйкiсть роботи
ЕОР) [24, с. 25-26];

– естетичнi параметри;
– санiтарно-гiгiєнiчнi параметри.

У процесi експертизи фахiвцi повиннi оцiнити ступiнь вiдповiдностi ЕОР
таким дидактичним i методичним вимогам: науковостi, доступностi, про-
блемностi, наочностi, свiдомостi навчання, самостiйностi та активiзацiї дi-
яльностi, систематичностi i послiдовностi навчання, мiцностi засвоєння знань,
єдностi освiтнiх, розвиваючих i виховних функцiй, адаптивностi, iнтерактив-
ностi, реалiзацiї можливостей комп’ютерної вiзуалiзацiї навчальної iнформа-
цiї, розвитку iнтелектуального потенцiалу учня, системностi та структурно-
функцiональної зв’язаностi подання навчального матерiалу, повноти (цiлi-
сностi) i безперервностi дидактичного циклу навчання, врахування своєрi-
дностi та особливостей конкретної навчальної дисциплiни, врахування спе-
цифiки вiдповiдної науки, вiдображення системи наукових понять навчаль-
ної дисциплiни, надання можливостi контрольованих тренувальних дiй [24,
с. 28-29].

Цiлiсна система психолого-педагогiчних вимог до ЕОР була розробле-
на в Iнститутi цифровiзацiї освiти НАПН України у 2012–2014 рр. Зокре-
ма, В. Ю. Биков та В. В. Лапiнський у [7] надали загальну класифiка-
цiю ЕОР за напрямом використання, формою iснування, середовищем фi-
зичного iснування та обмеженiстю простору (рис. 1). У звiтi про виконання
I етапу науково-дослiдної роботи «Система психолого-педагогiчних вимог
до засобiв iнформацiйно-комунiкацiйних технологiй навчального призначе-
ння» пiдкреслено, що ЕОР вiдображують змiстовно-технологiчнi компонен-
ти освiтнiх методичних систем, формують предметно-iнформацiйнi складо-
вi освiтнього середовища (закритого i вiдкритого), утворюють наповнен-
ня освiтнiх електронних iнформацiйних систем, призначенi для рiзнобiчно-
го цiлеспрямованого використання учасниками освiтнього процесу з метою
iнформацiйно-процесуальної пiдтримки навчальної, наукової та управлiн-
ської дiяльностi, iнформацiйного забезпечення функцiонування та розвитку
освiтнiх систем [25, с. 16-17].

У [25, с. 32-37] пропонується наступна система вимог до ЕОР:

1) загально-дидактичнi вимоги:
– науковiсть навчання з використанням ЕОР означає достатню гли-

бину, коректнiсть i наукову достовiрнiсть подання змiсту навчально-
го матерiалу вiдповiдно до сучасних методiв наукового пiзнання;

– доступнiсть навчання з використанням ЕОР означає необхiднiсть
визначення ступеня теоретичної складностi та глибини вивчення на-
вчального матерiалу згiдно вiкових та iндивiдуальних особливостей
учнiв;
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тання МІП, хмарної інфраструк�
тури, для суттєвого поширення
освітніх можливостей доступу гро�
мадян до ІКТ, електронних інфор�
маційних навчальних ресурсів і
освітніх послуг, єдиного інформа�
ційного освітнього простору, під�
вищення на цій основі якості осві�
ти, що надається. Тільки за цих
умов буде забезпечена висока ре�
зультативність функціонування си�
стеми освіти, яка б відповідала су�
часним і перспективним потребам
людини, суспільства і держави. 

Науковці НАПН України брали
безпосередню участь у підготовці
цього питання, надіслали свої про�
позиції до проекту Рекомендацій
парламентських слухань, значна
частина з яких врахована.

Для ефективного впроваджен�
ня інформаційних технологій у си�
стему освіти необхідно створення
певних преференцій для розробни�
ків програмного забезпечення, при�
значеного для підтримки навчаль�
но�виховного процесу в загально�
освітніх навчальних закладах і си�
стемі освіти в цілому. Перш за все
слід врахувати необхідність держа�
вного фінансування розроблення й
тиражування ЕЗНП, створення
умов для його випереджального по�
стачання в заклади освіти.

Отже, можна вважати за необ�
хідне:

�продовження оснащення за�
кладів освіти сучасними засо�

бами інформаційних і телеко�
мунікаційних технологій та
комп’ютерно�орієнтованими
системами навчання; 

�створення умов для приско�
рення темпів розбудови вітчи�
зняного освітнього інформа�
ційного середовища, надання
пріоритетів створенню і розви�
тку ЕОР, які забезпечувати�
муть у майбутньому перехід
від локального використову�
вання ЕЗНП до їх функціону�
вання в режимі хмарних обчи�
слень;

�корегування нормативних до�
кументів, якими регламенто�
вано поділ класів на групи під
час навчання інформатики,
отже, щоб реально забезпечи�
ти роботу учнів за комп’юте�
рами відповідно до санітарних
норм у режимі «один учень —
один комп’ютер»;

�здійснення необхідних захо�
дів щодо подальшої інформа�
тизації управління навчаль�
ними закладами і системою
освіти України;

�сприяння створенню на дер�
жавному рівні мережі ресурс�
них центрів і фондів дидакти�
чно орієнтованих програмних
засобів і систем, порталу для
методичної підтримки вчите�
лів з питань ефективного ви�
користання ІКТ у навчально�
виховному процесі, зокрема

методичної підтримки вчите�
лів інформатики;

�створення при МОНмолодьс�
порт України загальнодоступ�
ного фонду ЕОР (або фінансо�
вої підтримки тих, що вже іс�
нують);

�розроблення нової редакції Дер�
жавних санітарних норм і пра�
вил улаштування й обладнання
кабінетів комп’ютерної техніки
у навчальних закладах та режи�
му праці учнів на персональному
комп’ютері (чинні на сьогодні за�
тверджені 30.12.1998 року).
Спільними діями МОНмолодь�

спорт України й Національної ака�
демії педагогічних наук бажано
створити мережу пілотних навча�
льних закладів й систематично під�
тримувати її діяльність. У навчаль�
них закладах мережі здійснювати
підготовку учнів до продуктивної
виробничої діяльності на базі ін�
формаційних технологій, підгото�
вки до оволодіння масовими профе�
сіями, пов’язаними з інформацій�
ними технологіями.

З метою підвищення рівня інфо�
рматичної фахової підготовки вчи�
телів передбачити у навчальних
планах обласних інститутів після�
дипломної педагогічної освіти го�
дини на опанування сучасними
ІКТ педагогічних працівників (не
вчителів інформатики); змістом
навчання для цих годин вважає�
мо за доцільне визначити ознайо�
млення із сучасними ЕЗНП з відпо�
відних предметів, оволодіння вчи�
телями методиками навчання в
комп’ютерно орієнтованому освіт�
ньому просторі.

Можливі підходи до класифі�
кації ЕОР подано на рис. 1.
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Рис. 1Рис. 1. Класифiкацiя ЕОР (за [7]).

– проблемнiсть навчання з використанням ЕОР означає необхiднiсть
стимулювання навчально-пiзнавальної дiяльностi за допомогою спе-
цiально створених навчальних проблемних ситуацiй;

– наочнiсть навчання з використанням ЕОР означає необхiднiсть ура-
хування чуттєвого сприйняття дослiджуваних об’єктiв, їхнiх моде-
лей та їхнє особисте спостереження учнем;

– свiдомiсть навчання з використанням ЕОР, самостiйнiсть й акти-
вiзацiя дiяльностi того, кого навчають, означає необхiднiсть забез-
печення навчальним матерiалом самостiйної дiяльностi учнiв з ви-
користання навчальної iнформацiї при чiткому розумiннi кiнцевих
цiлей i завдань навчальної дiяльностi на основi моделювання їх дi-
яльностi;

– систематичнiсть i послiдовнiсть навчання з використанням ЕОР
означає необхiднiсть забезпечення послiдовного засвоєння учнями
визначеної системи знань у дослiджуванiй предметнiй областi;

– єднiсть освiтнiх, розвивальних i виховних функцiй навчання при
використаннi ЕОР ;

2) специфiчнi дидактичнi вимоги:
– адаптивнiсть при використаннi ЕОР означає необхiднiсть забезпе-

чення пристосованостi ЕОР до iндивiдуальних можливостей (рiвня
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знань i умiнь, психологiчних та iнших особливостей) того, кого на-
вчають;

– iнтерактивнiсть навчання при використаннi ЕОР означає, що у
процесi навчання повинна мати мiсце «взаємодiя» учня з ЕОР: ком-
поненти i пiдсистеми ЕОР мають забезпечувати дiалог i зворотний
зв’язок;

– розвиток iнтелектуального потенцiалу того, кого навчають, при
використаннi ЕОР полягає у тому, що вiдбувається формування
стилiв мислення (алгоритмiчного, наочно-образного, теоретичного),
умiння приймати оптимальне рiшення в складнiй ситуацiї, умiння
опрацьовувати данi;

– системнiсть та структурно-функцiональне поєднання подання на-
вчального матерiалу в компонентах ЕОР ;

– повнота (цiлiснiсть) та неперервнiсть дидактичного циклу навча-
ння при використаннi ЕОР означає, що ЕОР має надавати можли-
вiсть виконання всiх ланок дидактичного циклу в межах одного се-
ансу роботи iз засобами IКТ;

3) психологiчнi вимоги:
– вiдповiднiсть вербально-логiчному та сенсорно-перцептивним рiвням

когнiтивного процесу;
– орiєнтацiя на особливостi сприйняття (переважно зорового, а також

слухового, дотикового);
– урахування особливостей уваги (стiйкiсть, концентрацiя, здатнiсть

переключатися, розподiл i обсяг);
– розвиток мислення (наочно-дiйове, образне, словесно-логiчне, конк-

ретно-понятiйне, абстрактно-понятiйне);
– розвиток уяви (мимовiльна, довiльна, репродуктивна, творча);
– розвиток пам’ятi (миттєва, довгострокова, короткострокова, опера-

тивна);
– орiєнтацiя на словниковий запас та вербально-лiнгвiстичнi можливо-

стi певного рiвня знань та пiдготовки дiтей, доступнiсть викладення
вiдповiдно до вiку;

– врахування «зони найближчого розвитку»;
4) ергономiчнi вимоги:

– вимоги до органiзацiї дiалогу;
– придатнiсть для цiлей комунiкацiї;
– придатнiсть для сприйняття i розумiння;
– придатнiсть для вивчення;
– привабливiсть.

За результатами II етапу науково-дослiдної роботи «Система психолого-
педагогiчних вимог до засобiв iнформацiйно-комунiкацiйних технологiй на-
вчального призначення» було виконано декомпозицiю системи «електрон-
нi освiтнi ресурси» (рис. 2) та визначено типову структуру ЕОР, що за-
безпечує можливiсть ефективного досягнення навчально-виховної мети, i,
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залежно вiд функцiонального призначення, мiстить: змiстову частину, про-
грамну частину, методичнi рекомендацiї для вчителя, методичнi рекоменда-
цiї для учня, настанову користувача для адмiнiстратора локальної мережi
комп’ютерного класу або системного адмiнiстратора закладу освiти.

Змiстовна частина ЕОР мiстить: змiст, теоретичну i практичну части-
ни, дiяльнiсне середовище, в тому числi iнтерактивнi моделi, малюнки (схе-
ми, графiки, карти, таблицi), iнтерактивнi схеми, фотографiї, вiдеофрагмен-
ти, аудiофрагменти, 2D та 3D анiмацiї, словники термiнiв та понять (гло-
сарiї, тезаурус), iсторичнi довiдки, перелiк джерел iнформацiї, контрольнi
запитання i завдання, тести [26, с. 37].

Програмна частина ЕОР є вiдображенням змiстової частини засобами
IКТ, що мiстить тексти, медiаоб’єкти, завдання в текстовiй формi, здiйсне-
ння навiгацiї ЕОР, пошук навчального матерiалу, програмно-методичне за-
безпечення для пiдготовки, опрацювання, передавання i вiдображення ста-
тистичних вiдомостей про рiвень навчальних досягнень та результати те-
стування учнiв [26, с. 38].

Методичнi рекомендацiї для вчителя повиннi мiстити опис типових сце-
нарiїв проведення рiзних типiв урокiв, та приклади їх створення в констру-
кторi урокiв, приклади використання всiх модулiв та об’єктiв [26, с. 39].

Методичнi рекомендацiї для учня повиннi мiстити опис основних прийо-
мiв роботи при самостiйнiй (iндивiдуальнiй) роботi [26, с. 39].

Настанова користувача для адмiнiстратора локальної мережi комп’ю-
терного класу або системного адмiнiстратора закладу освiти повинна мi-
стити опис дiй при iнсталяцiї, деiнсталяцiї, експлуатацiї у рiзноманiтних
режимах, налаштування ЕОР для роботи у локальнiй мережi, можливих
проблем та шляхiв їх усунення, опис способiв збору (збереження) i стати-
стичної обробки iнформацiї про результати дiяльностi учнiв [26, с. 40].

Заключний звiт про науково-дослiдну роботу «Система психолого-педа-
гогiчних вимог до засобiв iнформацiйно-комунiкацiйних технологiй навчаль-
ного призначення» мiстить таблицю оцiнювання рiзних типiв ЕОР [23, с. 26-
27] – якщо її впорядкувати за ваговими коефiцiєнтами (параметрами, за
яким визначають значущiсть, вiдносну важливiсть, переваги даного типу
ЕОР порiвняно з iншими типами), отримаємо, що серед усiх ЕОР найви-
щу вагу має дистанцiйний курс з навчальної дисциплiни (електронний на-
вчальний курс).

2.2 Поняття про iмерсивнi освiтнi ресурси

Iмерсивнiсть – «занурення», глибока залученiсть у певну дiяльнiсть. Це по-
няття застосовується у рiзних контекстах. Так, О. М. Соколюк пропонує
наступнi:

– комплекс вiдчуттiв людини, що знаходиться в штучно створеному три-
вимiрному свiтi, в якому вона може мiняти точку огляду, наближати i
вiддаляти об’єкти та iнше [27, с. 143];



Educational Dimension 58, 176–199 (2022)
https://doi.org/10.31812/educdim.4716 183

Рис. 2. Результат декомпозицiї системи «електроннi освiтнi ресурси» (за [26,
с. 29]).
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– створення ефекту «присутностi» за рахунок комплексу вiдчуттiв люди-
ни, яка перебуває в штучно створеному середовищi [27, с. 143];

– занурення – група методiв навчання, заснованих на єдностi свiдомого i
пiдсвiдомого, двосторонньому зв’язку в процесi навчання, релаксацiї [27,
с. 144].

Пiд iмерсивнiстю освiтнього середовища О. М. Соколюк розумiє таку
властивiсть середовища, що вiдображає його можливостi по залученню су-
б’єкта в систему вiдносин, яка визначається його змiстом: «iмерсивнiсть мо-
жна визначити як властивiсть технологiчної частини середовища, що за-
безпечує психологiчний стан людини, в якому його власне «Я» сприймає
себе включеним в процес i взаємодiє iз середовищем, що забезпечує йому
безперервний потiк стимулiв i досвiду».

За С. Ф. Сергєєвим [21], занурення суб’єкта у середовище навчання (iмер-
сивне середовище) та навiгацiя у ньому дозволяють розглядати процеси
включення суб’єкта у «свiти» навчання, якi можуть жити за своїми зако-
нами та не вiдповiдати свiтам фiзичної реальностi. Дослiдник виокремлює
три типи занурення: занурення у суб’єктивний свiт, занурення у фiзичне
середовище та занурення у вiртуальне середовище [20, с. 96-98].

«Суб’єкт занурюється у середовища навчання, що забезпечують вiльнi
форми самореалiзацiї пiд впливом середовищного контенту, об’єднанi ди-
дактичним задумом та навчальною комунiкацiєю. Посткласичнi та постне-
класичнi уявлення навчальних середовищ дозволяють забезпечити бiльш
тонкi та ефективнi iнтерпретацiї процесiв навчання та освiти, що включа-
ють синергетичнi та посткласичнi моделi самоорганiзацiї та еволюцiї шту-
чних та природних систем органiзованої складностi. З’являється можливiсть
включити у сферу педагогiчного знання технологiчнi досягнення iнтернет-
комунiкацiї, мультимедiа, вiртуальної реальностi як основу створення iнте-
грованих середовищ навчання та освiти» [21, с. 38].

У монографiї [19] С. Ф. Сергєєв iмерсивне освiтнє середовище визначає
як динамiчний системний психологiчний конструкт, що самоорганiзується та
володiє властивостями глибокого занурення, присутностi в ньому суб’єкта,
iнтерактивностi, позасуб’єктної просторової локалiзацiї, надмiрностi, спосте-
режуваностi, доступностi когнiтивному досвiду, насиченостi, пластичностi,
цiлiсностi, мотивогенностi. Основнi види iмерсивних середовищ, що виника-
ють у професiйнiй та навчальнiй дiяльностi, подiляються вiдповiдно до ти-
пiв занурення на психологiчнi середовища (повне занурення у суб’єктивний
свiт); фiзичнi середовища (повне занурення у реальний свiт); середовища iз
змiнною реалiстичнiстю.

В. О. Чупiна виокремлює наступнi педагогiчнi аспекти навчання у iмер-
сивних середовищах:

– мета навчання в iмерсивному середовищi полягає у створеннi умов отри-
мання практичного досвiду та його перенесення у професiйну дiяльнiсть,
оскiльки «середовище навчання моделює спецiалiзованi професiйнi нiшi
для органiзацiї навчання iз практикою» [8, с. 492];
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– цiлi дiяльностi в iмерсивному середовищi строго не визначенi, а вiд-
ображенi у формi загальної стратегiї, мiсiї, що визначає напрямок дi-
яльностi учня в середовищi навчання: «мотивацiя породжується не зо-
бов’язанням, а розумiнням та подiлом мiсiї» [8, с. 492];

– педагогiчна комунiкацiя носить суб’єкт-суб’єктний характер i полягає в
координацiї сенсiв учасникiв спiлкування в освiтньому середовищi: «той,
хто навчається, є чинним суб’єктом, а викладач – спостерiгачем, органi-
затором та активним учасником комунiкацiї, що змiнює умови та пара-
метри навчання та використовує свiй досвiд та авторитет для смислової
орiєнтацiї того, хто навчається» [8, с. 492];

– органiзацiя системи навчання не детермiнована жорсткими правила-
ми, має гнучку структуру, що враховує iндивiдуальнiсть та мiнливiсть
суб’єкта, способи прийняття рiшення не визначенi заздалегiдь, а зале-
жать вiд конкретної навчальної ситуацiї та досвiду того, хто навчає-
ться [8, с. 492];

– оцiнка навчання багатовимiрна, носить якiсний та iнтегральний хара-
ктер та вiдображає фiксацiю траєкторiї отримання практичного досвiду
для можливостi проведення повноцiнної рефлексiї та вдосконалення дi-
яльностi [8, с. 492].

О. I. Азевич визначає iмерсивний пiдхiд в освiтi як «стратегiю пiзнання,
комплекс прийомiв та способiв iнтерактивної взаємодiї суб’єктiв освiтнього
процесу з метою розвитку та саморозвитку особистостi того, хто навчається,
у штучно створеному вiртуальному оточеннi, здатному ефективно впливати
на його розум та почуття» [5, с. 358]. На його думку, головними перевагами
iмерсивних освiтнiх середовищ є їх наочнiсть, динамiчнiсть та iнтерактив-
нiсть [5, с. 360], а також можливiсть застосування у дистанцiйному навчаннi.

Останнє встановлює цiкавий зв’язок мiж такими поняттями, як «вiрту-
альне освiтнє середовище» (Virtual Learning Environment – VLE), типовим
представником якого є система дистанцiйного навчання Moodle, та «iмер-
сивне середовище» (immersive environment), також вiдоме як середовище
вiртуальної / доповненої (комбiнованої) реальностi (virtual reality – VR,
augmented reality – AR, mixed reality – MR) – вiдповiднi технологiї та за-
соби будемо називати iмерсивними.

Це надає можливiсть визначити iмерсивнi освiтнi ресурси (IОР) як на-
вчальнi, науковi, iнформацiйнi, довiдковi матерiали та засоби, якi розро-
бленi в електроннiй формi, використовуються у iмерсивному середовищi,
вiдтворюються за допомогою iмерсивних технiчних засобiв i необхiднi для
ефективної органiзацiї навчально-виховного процесу, у частинi, що стосує-
ться його наповнення якiсними навчально-методичними матерiалами. Тодi
до складу IОР входять як вiдповiднi засоби IКТ (програмна складова), так
i данi навчального призначення (iнформацiйна складова).

IОР подiляються на:

– iмерсивнi навчальнi посiбники – навчальнi електроннi видання, що до-
повнюють пiдручник i призначенi для поширення в iмерсивних середо-
вищах;
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– iмерсивнi засоби оцiнювання навчальних досягнень – засоби iмерсивного
середовища, що надають можливiсть автоматизацiї процесiв визначення
рiвня навчальних досягнень студентiв, призначенi для пiдтримки про-
цесiв оцiнювання та самооцiнювання у навчаннi;

– iмерсивнi навчальнi лабораторiї – програмнi IОР, що можуть застосову-
ватись при проведеннi лабораторних i практичних занять для здiйснення
експериментальних дослiджень з комп’ютерними моделями в iмерсивно-
му середовищi;

– iмерсивнi електроннi довiдники – електроннi навчальнi видання за iмер-
сивними моделями доступу до коротких наукових i прикладних вiдомо-
стей довiдкового змiсту;

– iмерсивнi дидактичнi демонстрацiйнi матерiали – IОР, призначенi для
наочного подання об’єктiв та процесiв, що вивчаються;

– iмерсивнi середовища моделювання – iмерсивнi навчальнi лабораторiї,
призначенi для моделювання об’єктiв, явищ i процесiв, що є предметом
вивчення, або надання засобiв для побудови i дослiдження моделей;

– iмерсивнi тренажери – програмно-апаратнi IОР, призначенi для форму-
вання i закрiплення умiнь та практичних навичок, опанування методiв,
процедур виконання певних видiв навчальної або професiйної дiяльно-
стi, а також для здiйснення самопiдготовки;

– iмерсивнi практикуми – IОР, призначенi для формування i закрiплен-
ня умiнь та практичних навичок, використання теоретичних знань для
розв’язання практичних завдань i вправ;

– iмерсивнi предметнi середовища – комплекс взаємопов’язаних IОР для
розв’язання задач певного класу iз предметної галузi, що вивчається,
призначений для автоматизацiї дiй, що виникають у цiй галузi;

– iмерсивнi навчально-методичнi комплекси – структурована сукупнiсть
IОР, що мiстять навчальнi матерiали, призначенi для спiльного викори-
стання у процесi навчання;

– iмерсивнi програмно-методичнi матерiали – електроннi навчальнi ви-
дання у iмерсивному середовищi, що визначають змiст, обсяг, порядок
навчання певної дисциплiни, її роздiлу, тем (навчальнi програми, плани;
плани занять);

– iмерсивнi навчально-методичнi матерiали – iмерсивнi електроннi на-
вчальнi видання, що мiстять матерiали з методики навчання певної ди-
сциплiни (її роздiлу, частини);

– iмерсивнi додатковi науково-навчальнi матерiали – iнформацiйнi ре-
сурси iмерсивного середовища, якi сприяють доповненню i розширенню
уявлень про об’єкти i процеси, що є предметом вивчення;

– iмерсивнi тестовi системи – засоби iмерсивного середовища, що мi-
стять стандартизованi тестовi завдання та призначенi для оцiнювання
рiвня навчальних досягнень тих, хто навчається;

– iмерсивнi системи пiдтримки навчання – система IОР для пiдтрим-
ки всiх етапiв i компонентiв процесу навчання, що надають можливiсть
автоматизацiї органiзацiї навчального процесу через збереження i до-
ставляння навчальних ресурсiв та органiзацiю навчальної дiяльностi,
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управлiння навчальним процесом, облiк та контроль виконання рiзних
видiв навчальних робiт, контроль за використанням навчальних ресур-
сiв, адмiнiстрування окремих студентiв та груп, органiзацiю взаємодiї з
викладачем, звiтнiсть тощо;

– iмерсивнi комунiкацiйнi засоби – програмнi засоби для обмiну даними
у iмерсивному середовищi.

Для пiдвищення дидактичної ефективностi застосованi засоби iмерсив-
них технологiй навчання використовуються в навчально-виховному процесi
спiльно з iншими навчально-методичними матерiалами (наприклад, iз тра-
дицiйними пiдручниками та навчальними посiбниками, методичними реко-
мендацiями для викладачiв та студентiв тощо), формуючи iмерсивнi прог-
рамно-методичнi комплекси.

На рис. 3 подано класифiкацiю iмерсивних освiтнiх ресурсiв.

3 Методичнi основи проєктування iмерсивних освiтнiх
ресурсiв

3.1 Модель методики проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв

За М. А. Бойко, процес розробки та впровадження ЕОР мiстить шiсть вза-
ємопов’язаних компонентiв [6, с. 13]:

1) аналiз (здiйснюється аналiз трьох аспектiв навчання з використанням
ЕОР: дидактичного, що надає данi про змiст навчального матерiалу, ди-
дактичнi цiлi; психолого-педагогiчного, що надає данi про iндивiдуальнi
характеристики учнiв; технiчного, що полягає в аналiзi iнформацiйно-
навчального середовища);

2) визначення вимог (уточнюються отриманi данi);
3) добiр програмного забезпечення (аналiз ринку та вiдповiднiсть вимо-

гам);
4) планування та розробка (визначається структура ресурсу, стильове

оформлення, способи функцiонування, здiйснюється пiдготовка вихiдних
мультимедiйних компонентiв та їх компонування);

5) упровадження (практичне використання розробленого продукту в освi-
тньому процесi);

6) оцiнювання (оцiнка функцiонування ЕОР, навчальної дiяльностi учнiв
та iнтерфейсу користувача ЕОР).

Дослiдником показана необхiднiсть оновлення пiдходiв (методiв та форм)
при пiдготовцi вчителя до проєктування ЕОР, зокрема, застосування про-
блемного, проєктного та дослiдницького навчання, геймiфiкацiї, використа-
ння електронних навчальних середовищ, засобiв вiртуальної та доповненої
реальностi [6, с. 14].

Автори [17] вказують, що сутнiсною характеристикою методики є взає-
мозв’язки засобiв та методiв, якi повиннi бути визначенi у певному порядку
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комплекси. 

На рис. 1.3 подано класифікацію імерсивних освітніх ресурсів. 

 

Рис. 1.3. Класифікація імерсивних освітніх ресурсів 
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Рис. 3. Класифiкацiя iмерсивних освiтнiх ресурсiв.

їх застосування для виконання роботи – алгоритмi досягнення мети. Для
методики навчання змiст дiяльностi є змiстом, що вiдображає основну дi-
яльнiсть – змiстом навчання. Результати навчання можуть бути формалi-
зованi у термiнах компетентностей. «Методика за означенням є системою,
тому можна говорити про методичнi системи в цiлому та методичнi системи
навчання, зокрема – методичнi системи навчання певної навчальної дисци-
плiни» [17, с. 2].

Сутнiсть проєктування ЕОР услiд за О. О. Рибалко визначимо як цi-
леспрямовану дiяльнiсть щодо створення електронних засобiв навчання та
їх упровадження в навчальний процес [15, с. 6]: «створення ЕОР, з одного
боку, творчий процес, який вимагає логiчного i алгоритмiчного мислення, з
iншого боку – педагогiчний процес, оскiльки вони призначенi для пiдвище-
ння продуктивностi навчального процесу» [16, с. 26].

За такого пiдходу методику проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв
можна визначити як систему навчання, спрямовану на набуття компетен-
цiй iз формування та розвитку iмерсивного освiтнього середовища (у його
засобовiй частинi).

Основними принципами методики проєктування iмерсивних освiтнiх
ресурсiв услiд за В. Г. Гриценком [9, с. 253-254] визначимо:
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– обґрунтованiсть – вибiр способiв, прийомiв, форм, методiв i засобiв,
передбачених методикою проєктування, повинен бути науково i педаго-
гiчно виважений та обґрунтований;

– зрозумiлiсть – розумiння й однозначне усвiдомлення розробленої мето-
дики проєктування суб’єктами методики: викладачами (вчителями) та
студентами (учнями), якi повиннi проєктувати, впроваджувати й засто-
совувати IОР;

– доступнiсть – засоби, застосування яких передбачено методикою про-
єктування, повиннi бути доступнi, а способи, прийоми, форми й методи
можуть бути реалiзованi за допомогою запропонованих або альтерна-
тивних технологiй;

– вiдтворюванiсть – можливiсть реалiзацiї в освiтньому процесi запропо-
нованої методики проєктування вiдповiдними фахiвцями, якi не є роз-
робниками цiєї методики;

– результативнiсть – передбачає досягнення заздалегiдь визначеного ре-
зультату проєктування шляхом застосування запропонованої методики.

Загальну модель методики проєктування IОР подано на рис. 4.
Метою методики проєктування IОР є формування фахiвця, здатного

до проєктування та використання IОР у своїй професiйнiй дiяльностi. Вiд-
повiдно, основною метою навчання є формування компетентностi у проє-
ктуваннi IОР.

Визначення мети у цiльовому блоцi моделi вимагає визначення того, на
кого вона спрямована – суб’єктiв методики: майбутнiх учителiв.

Навчання доцiльно реалiзувати у три етапи: теоретичний етап повинен
бути пов’язаний iз засвоєнням питань теорiї проєктування i методики засто-
сування IОР, практичний – iз формуванням компететностi в проєктуваннi
IОР, апробацiйний – iз набуттям досвiду дiяльностi з пiдготовки та прове-
дення навчальних занять iз застосуванням розроблених IОР, самооцiнкою i
експертною оцiнкою досвiду упровадження результатiв проєктування в освi-
тнiй процес.

Важливе значення у методицi має добiр змiсту навчання. Для цього
може бути використаний (безпосередньо або пiсля адаптацiї) ранiше розро-
блений авторський навчальний матерiал iз проєктування автономних [28]
або веб-орiєнтованих [18, 22] IОР. Змiст навчання вiдображений у змiстово-
му блоцi моделi, проте одним лише ним вiн не вичерпується – необхiдним є
також визначення змiсту компетентностi в проєктуваннi IОР.

Навчання проєктування IОР здiйснюється за таких основних форм орга-
нiзацiї освiтнього процесу : навчальнi заняття (лекцiї, лабораторнi заняття),
самостiйна робота, контроль результатiв навчання. Основними методами
навчання проєктування IОР є: пояснювально-iлюстративний, репродуктив-
ний та метод дослiдницького навчання. Провiднi засоби навчання: традицiй-
нi та iмерсивнi електроннi освiтнi ресурси. Разом форми органiзацiї, методи
та засоби навчання утворюють основу технологiчного блоку моделi.

Прогнозованим результатом застосування методики є майбутнiй учи-
тель, зданий до успiшного проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв. Дiа-
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– результативність – передбачає досягнення заздалегідь визначеного 

результату проєктування шляхом застосування запропонованої методики. 

Загальну модель методики проєктування ІОР подано на рис. 2.1. 

 

Рис. 2.1. Загальна модель методики проєктування імерсивних освітніх ресурсів 
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Рис. 4. Загальна модель методики проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв.

гностика його досягнення виконується у оцiнювально-результативному бло-
цi моделi, що вимагає визначення критерiїв, показникiв та рiвнiв сформова-
ностi компетентностi в проєктуваннi iмерсивних освiтнiх ресурсiв.

На всi блоки моделi впливають визначенi принципи проєктування IОР,
у той час як вимоги – на змiстовий та технологiчний блок.

Кожен iз блокiв моделi взаємопов’язаний з усiма попереднiми: це вiдобра-
жає циклiчний характер процесу проєктування та можливiсть повернення
до будь-якого iз його попереднiх етапiв. Проєктування та перепроєктування
методики продовжується до досягнення бажаного результату.

У данiй моделi не вiдображено ряд важливих зовнiшнiх факторiв, що мо-
жуть iнiцiювати перепроєктування методики – нормативнi змiни, зумовле-
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нi змiною суспiльного замовлення, та технологiчнi змiни, зумовленi змiною
iмерсивних технологiй.

3.2 Елементи методики проєктування iмерсивних освiтнiх
ресурсiв

Комплексний IОР у виглядi дистанцiйного курсу, змiст якого присвячений
проєктуванню IОР, розглянуто у [18]. Дослiдники наголошують, що даний
курс призначений для майбутнiх STEM-учителiв, що надає високого рiвня
варiативностi у визначеннi суб’єктiв методики – майбутнiх учителiв поча-
ткової школи, гiмназiй та лiцеїв. Курс зорiєнтований на тих, хто має певний
досвiд веб-програмування (рис. 5).

Для проєктування iмерсивних навчальних посiбникiв (рис. 6) можуть
бути застосованi рiзнi засоби, що надають можливiсть конструювання без та
з програмуванням. Конкретнi особливостi проєктування суттєво залежать
вiд застосованих апаратних засобiв. Один iз прикладiв створення прототипу
такого посiбника поданий у [1].

Iмерсивнi засоби оцiнювання навчальних досягнень є вiдносно новим
класом IОР. У 2021 роцi ЄС започатковано проєкт «Augmented Assessment»
[3], що має на метi усунути прогалини, якi iснують в оцiнцi попереднiх знань
учнiв-мiгрантiв з природничих та математичних наук (вiкова група – 8–
15 рокiв), використовуючи для оцiнювання засоби доповненої реальностi.
Досягнення мети планується шляхом розробки та пiлотного впровадження
iнновацiйного розширеного iнструментарiю у виглядi онлайн-бiблiотеки та
навчального курсу для вчителiв. Автори проєкту поєднують iмерсiю у мовне
та вiртуальне середовище та вказують на позитивний зв’язок мiж доповне-
ною реальнiстю та освiтньою iнклюзiєю спецiальних груп учнiв.

Iмерсивнi навчальнi лабораторiї (рис. 7) – класичний тип IОР, проєкту-
вання яких широко представлено у рiзноманiтних джерелах (зокрема, [10]).

Iмерсивнi електроннi довiдники можуть бути спроєктованi з використа-
нням систем машинного зору та класичних довiдникiв (рис. 8).

Проєктування iмерсивних дидактичних демонстрацiйних матерiалiв є
найбiльш поширеним видом дiяльностi через те, що вони є наочностями, що
можуть бути скомбiнованi для створення фрагменту уроку.

Застосування iмерсивних середовищ моделювання та iмерсивних тре-
нажерiв вимагає наявностi спецiалiзованого апаратного забезпечення для
створення iмерсивного середовища iз частковим та повним зануренням, в
якому людина рухається iз необхiдним ступенем свободи [29].

Iмерсивний практикум може бути розроблений, зокрема, у формi гри.
У [4] наведено приклад Qubit Arcade, що надає студентам практичний сен-
сорний досвiд манiпулювання кубiтами в тривимiрному просторi, а також
можливiсть «бачити» кубiт зсередини (рис. 9). Такий практикум є рiзнови-
дом iмерсивного предметного середовища.

У рамках проєкту ARETE розробляється модуль та блок для системи
пiдтримки навчання Moodle, спрямований на надання їй бiльшого рiвня
iмерсивностi [2] за стандартом IEEE 1589-2020. Модуль ARETE ARLEM
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Рис. 5. Комплексний IОР у виглядi дистанцiйного курсу (фрагмент).
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Рис. 6. Iмерсивний навчальний посiбник.

(Augmented Reality Learning Experience Models) поєднує Moodle з веб-сервi-
сами та користувацьким iнтерфейсом для створення, зберiгання, отримання,
перегляду та використання IОР.

Iмерсивнi комунiкацiйнi засоби є окремими IОР або надбудовою iсную-
чих, таких як Skype. Перспективним напрямом розвитку цього класу IОР є
метавсесвiти (omniverse, Meta) – гiпотетично наступний крок розвитку Iн-
тернет, що надає можливiсть подання комунiкантiв у виглядi аватарiв, якi
взаємодiють онлайн у 3D середовищi. Станом на 2021 рiк найбiльш вiдомим
проєктом метавсесвiту є Meta [13].

4 Висновки

У процесi розв’язання наукової проблеми пiдготовки майбутнiх учителiв до
проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв були отриманi наступнi резуль-
тати:

1. Проведений аналiз джерел з проблеми дослiдження надав можливiсть
узагальнити визначення електронного освiтнього ресурсу як структуро-
ваного освiтнього ресурсу, поданого у цифровiй формi, що включає пре-
дметний змiст та метаданi про структуру та змiст ресурсу. Вимоги до
проєктування електронних освiтнiх ресурсiв узагальнено за 4 категорiя-
ми: 1) загально-дидактичнi вимоги, що вiдповiдають реалiзацiї принци-
пiв навчання в електронних освiтнiх ресурсах; 2) специфiчнi дидактичнi
вимоги, що вiдображають специфiку реалiзацiї процесу навчання iз ви-
користанням електронних освiтнiх ресурсiв; 3) психологiчнi вимоги, що
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Рис. 7. Iмерсивнi навчальнi лабораторiї.

мають бути урахованi при проєктуваннi електронних освiтнiх ресурсiв;
4) ергономiчнi вимоги, дотримання яких сприяє повному розкриттю по-
тенцiалу проєктованого електронного освiтнього ресурсу.

2. Iмерсивнiсть – «занурення» (глибоке залучення) суб’єкта в систему вiд-
носин, яка визначається його змiстом. Iмерсивне освiтнє середовище роз-
глядається як динамiчний системний психологiчний конструкт, що само-
органiзується та володiє властивостями глибокого занурення, присутно-
стi в ньому суб’єкта, iнтерактивностi, позасуб’єктної просторової локалi-
зацiї, надмiрностi, спостережуваностi, доступностi когнiтивному досвiду,
насиченостi, пластичностi, цiлiсностi, мотивогенностi. Iмерсивнi освiтнi
середовища подiляються вiдповiдно до типiв занурення на психологi-
чнi (повне занурення у суб’єктивний свiт), фiзичнi (повне занурення у
реальний свiт) та середовища зi змiнною реалiстичнiстю (часткове та
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Рис. 8. Meanings – iмерсивний словник.

повне занурення у вiртуальний свiт). Проведене дослiдження надало мо-
жливiсть визначити iмерсивнi освiтнi ресурси як навчальнi, науковi, iн-
формацiйнi, довiдковi матерiали та засоби, якi розробленi в електроннiй
формi, використовуються у iмерсивному середовищi, вiдтворюються за
допомогою iмерсивних технiчних засобiв i необхiднi для ефективної ор-
ганiзацiї навчально-виховного процесу, у частинi, що стосується його на-
повнення якiсними навчально-методичними матерiалами. Визначено та
класифiковано такi види iмерсивних освiтнiх ресурсiв, як iмерсивнi на-
вчальнi посiбники, iмерсивнi засоби оцiнювання навчальних досягнень,
iмерсивнi навчальнi лабораторiї, iмерсивнi електроннi довiдники, iмер-
сивнi дидактичнi демонстрацiйнi матерiали, iмерсивнi середовища мо-
делювання, iмерсивнi тренажери, iмерсивнi практикуми, iмерсивнi пре-
дметнi середовища, iмерсивнi навчально-методичнi комплекси, iмерсивнi
програмно-методичнi матерiали, iмерсивнi навчально-методичнi матерi-
али, iмерсивнi додатковi науково-навчальнi матерiали, iмерсивнi тестовi
системи, iмерсивнi системи пiдтримки навчання, iмерсивнi комунiкацiй-
нi засоби та iмерсивнi програмно-методичнi комплекси.

https://doi.org/10.31812/educdim.4716


196 S. O. Semerikov, T. A. Vakaliuk, I. S. Mintii, V. A. Hamaniuk et al.

Рис. 9. Iмерсивний практикум Qubit Arcade.

3. Методика проєктування iмерсивних освiтнiх ресурсiв – система навча-
ння, спрямована на набуття компетенцiй iз формування та розвитку
iмерсивного освiтнього середовища (у його засобовiй частинi). Основ-
ними принципами методики проєктування iмерсивних освiтнiх ресур-
сiв є обґрунтованiсть, зрозумiлiсть, доступнiсть, вiдтворюванiсть та ре-
зультативнiсть. Розроблена модель методики проєктування iмерсивних
освiтнiх ресурсiв складається iз чотирьох взаємопов’язаних блокiв – цi-
льового (мета навчання – формування компетентностi у проєктуваннi
iмерсивних освiтнiх ресурсiв), змiстового (змiст навчання), технологi-
чного (форми органiзацiї, методи та засоби навчання) та оцiнювально-
результативного (засоби дiагностики та прогнозований результат).

4. Розробленi елементи методики включають змiст навчання та приклади
проєктування рiзних класiв IОР: комплексного IОР у виглядi дистан-
цiйного курсу, iмерсивних навчальних посiбникiв, iмерсивних електрон-
них довiдникiв та iн. Серед нерозроблених елементiв найголовнiшими є
критерiї, показники та рiвнi сформованостi компетентностi майбутньо-
го вчителя у проєктуваннi iмерсивних освiтнiх ресурсiв – її теоретичне
обґрунтування є напрямом подальшого дослiдження.
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