
В умовах воєнного часу співробітниками відділу освіти дітей з порушеннями слуху Інституту 

спеціальної педагогіки та психології імені Миколи Ярмаченка НАПН України розроблено серію 
методичних матеріалів (презентації, відео, рекомендації) для роботи з дітьми з особливими 

освітніми потребами та підтримки батьків, які презентовано на сайті Інституту https://ispukr.org.ua 

та сторінці у Facebook https://www.facebook.com/ispukr, сторінці відділу 
https://www.facebook.com/groups/268693925325131/ 

Вовченко Ольга 

УЛЮБЛЕНА КАЗКА 

 

 

Хочеться трошки сповнити позитивом наші сторінки. Тому дивним буде 

моє прохання - Розкажи мені, яку казку ти любиш і я скажу, хто ти?! 

Те, що ми чуємо у дитинстві: історії, розповіді, казки, що читаємо, що 

бачимо – як губка вбирає наша підсвідомість. Щось вона сприймає, як рідне, 

щось зовсім відкидає. 

Ось, наприклад, яка казка, мультфільм, герой оповідання чи фільм були 

Вашими улюбленими. Згадали? 

А тепер Ваша пам'ять згадає основні ситуації, в які Ви потрапляли, 

наслідуючи його характер та інші деталі. 

А ось тепер порівняйте улюблену казку із Вашим реальним життям. 

Напевно, Ваше життя переплітається з якимись рисами, вчинками з Ваших 

улюбленців. Можливо, це стиль поведінки, темперамент, якісь поведінкові 

моменти тощо. 

Наше дитинство багато в чому формує наше доросле життя! Вибір стилю 

життя, манери поведінки, роботи (професії), вибір другої половини, друзів 

тощо. 

Згадуйте, не говоріть одразу ні! Просто згадуйте, аналізуйте та побачите 

дуже багато нового про себе. Точніше, давно прихованого у Вашій 

підсвідомості. 
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