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НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ ПЕДАГОГІЧНИХ НАУК УКРАЇНИ
ІНСТИТУТ ПЕДАГОГІКИ

В.В. ВДОВЧЕНКО
Н.Г. ЛЕВЧЕНКО

Зміст підручника базується на компетентнісному під-

ході в оволодінні навчальним матеріалом з метою про-

фесійного самовизначення, особистісної самореалізації 

учнів в улюбленому виді діяльності для сфери життєді-

яльності людини: «людина – людина» і методі проектів.

Розділи підручника ознайомлюють старшокласників 

з фізіологією харчування, товарознавством харчових 

продуктів, технологією первинної обробки продуктів і 

приготування напівфабрикатів, технологією приготу-

вання страв, основами калькуляції та обліку і контролем 

якості продукції. Параграфи завершуються практичними 

роботами, що носять творчий характер і особистісно-

зорієнтовані залежно від професійних уподобань, тем-

пераменту учня, улюбленого виду проектної діяльності 

(вербального чи ілюстративного). Після параграфів по-

дано відомості про професії у галузі харчової промисло-

вості, а також корисні поради по виконанню технологіч-

них процесів, первинної обробки продуктів, приготування 

напівфабрикатів і готових страв.

Призначений для старшокласників, що навчаються 

за технологічним напрямом, технологічним профілем з 

кулінарії, учителів технологій. Може використовуватися 

у навчальному процесі професійно-технічних навчальних 

закладів, а також у процесі підготовки майбутніх учителів 

технологій.
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