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XUTTEAIANBHICTb CTAPLUOKIACHWUKIB TA CTYAIEHTIB:
3[0POBWUK CMNOCIB XUTTA

3anponoHoBaHa KoHLenwis rnobanisadii cBiTy, 3MiHIOBATUMETLCS Y 3B'A3KY 3 BUKMMKaMU
NPUPOAHLOTO Ta MIOACKKOro XapakTepy. HacTaB uac CTBOPEHHs! CaMOAOCTaTHIX CycninbCTB
Ha iCHylUMX [epXaBHWX KOpAOHax INWile 3 HeoDXigHUMKU | JocTaTHIMKU eneMeHTamu
rnobanisaii. ¥ colianbHo-eKOHOMIYHOMY BUMIpI [OMiHyBaTUME npouec obcnyroByBaHHS
BMpODHWYOTO KaniTany, BUTICHSIKOUM 0BCITyroByBaHHS rpoLLOBOi Mack Ta (DOHZAOBOMO PUHKY
(pvHOK UiHHMX namepi). [ns  YkpaiHw, 9k i AnNS  UMBINI3OBaHWX KpaiH CBITOBOTO
CNiBTOBAPUCTBA, HACTAB Yac CTBOPEHHS GAMOZAOCTATHBOI CUCTEMU XUTTEZRIANbHOCTI Ta
KUTTE3a0E3MNEUEHHS.

3MiH 3a3HaloTb OCBITHI KOHLenLii, 30kpema, HaBYaHHS CTapLUOKNAacHUKIB Ta CTYAeHTIB
aMiLLlyBaTUMETLCS Y ik 3abesneyeHHst 0CoBUCTICHOT Ta CYCMiNbHOI XUTTEAIANBHOCTI. Pasom
3 TUM, B €NOXy CTBOPEHHS LUTYYHOTO iHTENEKTY CTapLUOKMacHUKIB Ta CTYAEHTIB MaeMo
BUMTW TapMOHi3yBaTU NCUXONOTiYHy cdepy (3HaHHS, AiSrbHICTb, MOTWBALiS, NOBeAiHKa,
covjianisayist TOLLo), CNPAMOBYIOUM OTPUMaHI 3HaHHSI Ha BUPOONEHHs NpoayKTy npaui.

Y npoueci peanisaji colianbHux Nporpam HalvacTille BUPILLYIOTLCA 3aranbHi npobnemu
KUTTERISNBHOCTI 0COBUCTOCTI Ta cycninbeTBa: 340poB'st (chisndHe, NCKXiYHe, LyXOBHE,
coujiansHe); 3HWKEHHS piBHS BigHOCTI; 3MEHLUEHHS KinbkocTi 6e3goMHMx Towo. [Ana ix
PO3B'A3aHHs, 3 METOW MIABWLLEHHS AKOCTI XUTTS, HeoOXiAHi HasiBHi Ta MPOrHo3oBaHi
pecypcu, ki B 3HaYHII Mipi CNPSIMOBYHOTLCS Ha 3MiLIHEHHS 340POB’St MOMOAOTO NOKOMIHHA Ta
1ioro cBoevacHy collianiaalito. 3MiHATbCS B3aEMOBILHOCUHI BMacHUKIB BCiX BUAIB KaniTary,
CYCNiNbCTBA Ta CYCMINbHUX IHCTUTYLA 3 METOK 30iNbLUEHHS TPUBASOCTI XKUTTS IPOMaZSH.

Y 2012 poui cepefHa TpuBanicTe XWUTTS B YkpaiHi cknagae 66,1 pokiB 4ns YOMOoBIKIB i
76 poKiB AN XKIHOK, WO € HM3bKAM PIBHEM Y MOPIBHAHHI 3 cepefHiM €BPONEeNCHKAM
nokasHukom (72,5 Ta 80 BignosigHo) [2, 8]. Y 3B'A3Ky 3 LM, OpraHidalisi npoLecy amilHeHHs
3710POB’S MOFIOZ}i Ma€e CTaTy KIHOYOBUM MUTAHHAM a/Ke BOHO € MOKA3HWKOM LiMBiMi30BaHOCTi
JepxaBy Ta Bifobpaxae NepCneKTUBHICTL 0COBUCTICHOTO Ta GYCMiNbHOTO PO3BUTKY.

HasiBHicTb ncuxonoriyHoro AocBify BiANOBIAHOMO po3pobreHUM 3aBaaHHAM  (OyTu
LYXOBHO i (isMUHO 3[0pOBUM) € YMOBOI NEPETBOPEHHs! DaxaHHs B AiCHICTb. 3 Lieto
METOK OCBiTa | Hayka Mae 3anponoHyBaTii 0COOMCTOCTI KITIOYOBI AisNbHOCTI HeoOXiaH ans
rapmoHisauii NcuxomnoriyHoi cdpepy Ha BIKOBMX e€Tanax y npoueci Lo3piBaHHS BULLUX
MCUXIYHIX PYHKLIA.

300poB's € TONMOBHUM KpUTepiemM JOLIMBHOCTI 1 eheKTUBHOCTI HUTTERIANBHOCTI Ta
MepcrekTUB PO3BUTKY CYCMINbCTBA HA OCHOBI  LIIHHICHO-€CTETUYHOMO CTaBMEHHS [0
JivicHocTi [3, 37]. Pasom 3 TuM, B YKpaiHi cnocTepiracTbest TEHAEHLiS NOTpLIEHHS 3[0POB’S
HacerneHHsl, Lo 3yMOBMEHO 30iAHEHHAM 3HA4YHOI AOT0 YacTUHU.

[lo HeraTvBHWX bakTOpiB, AKi BMNMBalOTL Ha CTaH 34OPOB’S CTapLUOKMAacHWKIB Ta
CTYLeHTIB BigHOCATECSA: 1) MOripLIeHHSM  ekonoriyHoi  cuTyalii; 2) po3noBCHAKEHHS
3[0POB'APYVHIBHMX CTEPeOTUNiB MOBeLiHKM; 3) SHWKEHHSIM AOCTYMHOCTI [0  SKICHWX
MEANYHUX Mmocnyr; 4) 340poB’ssBUTPATHICTb cydacHoi cuctemu oceiti [7, 102]. Ocobnmeoi
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yBaru notpebye 3mopoB’s WkonApie ge: 1) nuwe 5% BUNYCKHUKIB WKIN € NpakTUYHO
spoposumK; 2) 40% xpoHiuHo xBopi; 3) 50% matoTe Mopdo-pyHKLiOHaNbHI BIAXWUEHHS;
4) 6ina 80% cTpaxaalTb Ha pisHi HEPBOBO-NCWXiYHI posnaaw; 5) nuwe 5% toHakiB
LOMPU3OBHOTO BiKy HE MaloTb MeAMYHWX NpOTUMOKasaHb A0 MPOXOKEHHS BiiCHKOBOI
CIyx6un. Y 3B'asky 3 uum: 1) npobriema BMBYEHHS MexaHisMiB MOKpaLLeHHs 340poB’a Ta
WnaxiB Aoro 30epexeHHs € aKkTyarnbHOW, 2) po3yMiHHS CyTi 3A0poB’'s (dhisnuHoro,
MCUXONOFYHOro,  couianbHOrO M AYXOBHOMO)  JO3BONWTE  BUSIBUTM  chinocodhebki,
KynbTYpOnoriuHi,  Meauko-BionoriyHi,  NcMxonoro-negaroriyHi,  couianbHO-NPOdECinHi
acnekTy horo gopmysaHHs [1, 3].

Y cyyacHMX LUBMAKOSMIHHUX YMOBax XUTTS Yy 3B'I3Ky i3 [AMHaMikow npobnem
0COBMCTICHOTO Ta CYCMINbHOTO XapakTepy cnocTepiraeThest Bifxi Ha Apyrui nnaH npouecy
rapMoHisallii NeMxornoriyHoi chepn CTapLLOKNACHUKIB Ta CTYAEHTIB 3aco060M opraHisauii ix
370pOBOro cnocody XMTTS. MOMUIKOBO, YaCTO-TycTo, ii (hopMyBaHHS! BiAAaETHCA Ha BigKyn
camoopraHisallii, a TakoX poauHi 3 i OOMEXEHMMW MOXNMBOCTSIMUA PECYPCHOrO Ta
PO3yMOBOTO  XapakTepy. 3[40pOB'SpO3BMBaOYMMU  pO3pobKamMi  MalTb  3aiMaTiics
BiZNOBIAHI CYCMinbHI IHCTUTYLIT 3 NOTYXKHOI HayKOBOK Ta eKCrepUMeHTanbHoW 6asot, siki
3abesneyytoun po3BUTOK 0COOMCTOCTI Ta il 3LOPOB'S, NOKpaLLyBaTUMYTb NCUMXOIIoNOridHi
MoKasHUKW 11 NpaLe3faTHICTb y HanpsiMi BApODINEHHS CyCniNbHO 3HaYYLLLOTO NPOAYKTY npaLi.
Y UbOMY MpoLeci BaXMBMM € PiBeHb COPMOBAHOCTI KITOUYOBMX KOMNETEHTHOCTEN, AKMI
3abesneyye YCMiLUHICTb XUTTA Ta pesynbTaTMBHICTb NpaLi 0cobUCTOCTi.

BupieHHs okpecneHoi npobnemu 3HaxoAMTbCS Yy MeXax pPO3yMiHHA GYTHOCT
0CcoBUCTOCTI, HasiBHOCTI MPUPOAHIX pecypciB Ana hopMyBaHHs OTO XMTTEAAHOT eHeprii
NPUPOLHBOro XapakTepy Ta 1i paLioHansHOMY BUKOPUCTaHHI. PO3BUTOK CTapLLIOKacHUKIB Ta
CTYAEHTIB BigOYBaeTLCS Ha MiAI'PYHTI 340POBOro crnocoby XMTTA i € BiYHOW Npobnemoto,
OCKINbKA B NpoLECi Moro eBontoLii BiaOyBaeTbcs 3MiHa CTaHiB NpUpOAHOro, 0cobucTiCHOro
Ta cycnineHoro xapaktepy [11, 270]. Ha pagy 3 nporHo3oBaHWMM 3MiHamMU B Npupogi Ta
noavHi - BiADyBalOTbCS W He MpOrHO30BaHi, a 3HauMTb CTPYKTYpYBaHHS 3aBfAaHb,
3Haxom4sTLCA Y pisHMX BuMipax: 1) couiym; 2) BNNMBY NOAWHKA Ha npupody; 3) cnocobis
nisHaHHA cBiTy Ta cebe [10, 108].

Y LbOMY KOHTEKCTi nepej OCBITHIMW iHCTUTYLIAMU CUCTEMW 3aranbHoOl cepegHbol Ta
BWLLLOT OCBITW NOCTae 3aBAaHHA CTBOPEHHS KyMbTYpW Ta LMBini3alii LWASXoM NpoeKTyBaHHS
HOBOT peanbHoCTi, Ska 3abeanedyBaTiMe MOCTYN B YMOBAX KOHKYPEHTHOIO LUBWZKO3MIHHOTO
cepefoBulLa. 3as3HauMmo, LWO MpOLEC MPOEKTYBaHHA Ta CUCTEMHOrO KOpWUryBaHHS
nosiBapiaHTHUX KOHLeNLin po3BUTKY 0COBUCTOCTI Y rapMOHii 3 TepuTopiansHoOT rpoMaaoto
Ta NMPUPOAOCK YCKNAZHIOETECS YCTPOEM iX BHYTPILUHLOMO CBIiTy, Ti CTPYKTypyBaHHSM 3
XxapaKTepHUMM A1 HX BiHOCUHAMM | CYKYMHOCTAMM 3B’A3KiB Ta hopm nNprpoau.

Y 0COBUCTICHOMY MaHi CTapLUOKNACHWKW Ta CTYAEHTW MaTb HABYNTUCS pO3pobnsTy
iHAMBIZYanbHAA NNaH Po3BMTKY Ha OCHOBI 3HaHb Mpo: 1) 0cobNMBOCTI POBOTU BHYTPILLUHIX
opraHis; 2) 3aranbHi MPUHLMNW Ta PeKOMEHA0BaHI CXeMM Xap4yBaHHs, sSike CKnagaeTbos i3
MYKHWX,  KACTIOTHUX Ta  HeWTpamnbHWX  NpofykTiB; 3)  KOMMNEeKC — AOnyCTUMIX
NCMXodisionoriYHUX HaBaHTaxeHb, ki 3abesneuyloTb AMHaMIKy HEMEPEPBHOTO PO3BUTKY;
4) KOMNMEKC 0340POBYO-MPOMDINAKTUUHUX 3aX0AIB 3 METOH NIATPUMKA OCHOBHMX NOKa3HWKIB
pobOTM OpraHiamy y BU3HaUeHUX MEAULMHOK MEXaX TOLLO.
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BucHoBkK. OpraHisalis 300poBoro cnocoby KUTTS CTapLUOKNACHUKIB Ta CTYLEHTIB,
CNpSIMOBYETLCS HAa  HamnpalloBaHHS pPecypciB  Anst  (DYHKUIOHYBaHHS OpraHismy Ta
rapMOHi30BaHOCTi  Moro meuxornoriyHoi  cchepu. PesynbTaTMBHa cknagoBa npouecy
3abe3neqyeTbcs 3a PaxyHOK MiABMILEHHSI PIBHS 3[J0POB’IPO3BMBANBLHOI KOMMNETEHTHOCTI.
Peanisayjs cTpaterii 340poBoro cnocoby XWUTTs BiadyBaeTbcs 3acO00M 3aCBOEHHS 3MICTY
OCBITW, CMPSIMOBAHOTO Ha (DOPMYBaHHSI Y CTAPLLOKMACHMUKIB Ta CTYAEHTIB OCHOB 3[10pOBOI0
cnocoby XuTTs.
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Izabela PLIETH-KALINOWSKA
(Bydgoszcz, Polska)

EMPATIA VERSUS WYPALANIE ZAWODOWE NAUCZYCIELI

Wstep

Specyfika pracy nauczyciela edukacji elementarnej sprawia, ze zobligowany jest on do
planowania i realizacji nie tylko celéw ogdlnopedagogicznych, ale takze celdéw zwigzanych z
poszczegolnymi obszarami edukacii.

Od nauczyciela, jego osobowoéci, kompetencji, postaw i stopnia zaangazowania w
prace, ktora jest postrzegana jako stuzba spoleczna w sferze edukacji, zalezy przebieg
procesu  dydaktyczno-wychowawczego ucznidw i jego rezultaty. Uwarunkowania
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