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У  сучасному суспільстві інклюзія є  однією з  пріоритетних форм забезпечення рівного 
доступу до навчання дітей з  особливими освітніми потребами (ООП). Школа потребує 
створення доступного предметно-розвивального середовища та активної взаємодії уча-
сників освітнього процесу у діадах    («дитина — дитина», «дитина — діти», «дитина — пе-
дагог»), тріаді («дитина — педагог — батьки»).

Питаннямиy інклюзивногоy навчанняy уy закладахy дошкільної,y за-
гальноїyсередньої,yпрофесійно-технічноїyосвітиyтаyіншихyзакладівyопі-
куєтьсяyцілаyплеядаyякyвітчизняних,yтакyіyзарубіжнихyученихy(І.yГі-
левич,y В.y Гудоніс,y Е.y Данілавічютє,y М.y Джонсон,y В.y Засенко,y А.y Ко-
лупаєва,yЛ.yКоваль,yІ.yКузава,yД.yЛауве,yМ.yМалофєєв,yН.yНазарова,y
О.yТаранченко,yТ.yСак,yВ.yСиньов,yО.yФедоренко,yЛ.yШматкоyтаy ін.).

Заy основуy впровадженняy інклюзіїy наy теренахy Україниy взятоy
міжнародніy стандартиy зy правy людиниy уy сферіy освіти,y зокремаy Все-
світнюy деклараціюy проy освітуy дляy всіхy (1990),y Саламанyськуy декла-
раціюy(1994),yКонвенціюyпроyправаyосібyзyінвалідністюy(2006)yтаyін.,y
аy такожy ухваленийy Законy Україниy «Проy внесенняy змінy доy Законуy
Україниy«Проyосвіту»yщодоyособливостейyдоступуyосібyзyособливимиy
освітнімиyпотребамиyдоyосвітніхyпослуг»y[1].

ЛЮДИ З ОСОБЛИВИМИ ОСВІТНІМИ ПОТРЕБАМИ

ВідповідноyдоyЗаконуyУкраїниy«Проyосвіту»yособами з особливи-
ми освітніми потребамиy вважаютьy людей,y якіy потребуютьy додатко-
воїyпостійноїyабоyтимчасовоїyпідтримкиyвyосвітньомуyпроцесіyзyметоюy
забезпеченняyїхньогоyправаyнаyосвіту.

1. З порушеннями:
yy аутистичногоyспектра;
yy зоруy(сліпі,yзіyзниженимyзором);
yy інтелекту;
yy мовленняy(ТПМ);
yy навчальноїyдіяльностіy(дискалькулія);
yy опорно-руховогоyапаратуy(ДЦП);
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yy слуху (глухі, зі зниженим слухом);
yy затриманням психічного розвитку (ЗПР);
yy складними порушеннями розвитку.

2. Із захворюваннями, що:
yy можуть бути перешкодою для проходження 

зовнішнього незалежного оцінювання, ви-
значені МОН спільно з МОЗ;

yy потребують постійного медичного нагляду, 
або періодичного здійснення індивідуальних 
медичних процедур із забезпечення життє-
діяльності людини та / або контролю за її 
станом, зокрема зі встановленим електро-
кардіостимулятором або іншим електронним 
імплантатом чи пристроями.

3. Особи, які:
yy потребують підтримки у  навчанні, пов’язаної 

з  проживанням: а) на тимчасово окупованій 
території; б) у  населених пунктах, на терито-
рії яких органи державної влади тимчасово не 
здійснюють свої уповноваження; в) у  населе-
них пунктах, розташованих на лінії зіткнення;

yy мають статус внутрішньо переміщених, діти-
біженці та діти, які потребують додаткового 
та тимчасового захисту;

yy здобувають спеціалізовану освіту та/або мо-
жуть прискорено опанувати зміст навчаль-
них предметів одного чи декількох класів, 
освітніх рівнів;

yy особи, які здобувають(-ли) освіту в  закладах 
загальної середньої освіти з навчанням мова-
ми корінних народів і національних меншин.

МЕТОДИ РОБОТИ З ДІТЬМИ З ООП

Звертаючи увагу на першу категорію дітей, 
доцільно відзначити, що для них притаманні ви-
снажуваність, сповільненість та інтерність пси-
хічних процесів, порушення сприймання, повіль-
на увага, низька інтелектуальна працездатність, 
«в’язкість» мислення, недостатність мовленнєво-
го опосередкування, збідненість знань та уявлень 
про навколишній світ, патологічне застрягання 
на окремих фрагментах навчального матеріалу, 
емоційна лабільність, ризики соціально-психо-
логічної дезадаптації, труднощі переключення 
з  одного виду діяльності на інший, залежність 
компенсаційних можливостей від часу впливу та 
якості корекційної роботи [2, 4, 5].

З метою підвищення ефективності освітнього 
процесу, вироблення у дітей з ООП відчуття пси-
хологічної опори, педагогам доцільно викори
стовувати методи і прийоми, зокрема:

yy виконання дітьми завдань спочатку за наслі-
дуванням, з розгорнутою допомогою, на осно-
ві безпосереднього показу, з коментуванням, 
з  опорою на зразок (предметно-інструкційну 
карту), навідні запитання, а  згодом само-
стійно, з подальшим перенесенням на анало-
гічний матеріал, по пам’яті, за уявленнями;

yy використання наочно-предметної основи, 
унаочнення встановлення причинно-наслід-
кових зв’язків;

yy кількаразове слухання (читання) інструкції(-ій);
yy використання поперенього гучного, поскла-

дового мовлення, мовлення пошепки для за-
своєння термінологічної лексики;

yy складання покрокових алгоритмів виконан-
ня навчальних завдань, розгорнутого (згор-
нутого) плану дій;

yy послідовне детальне вивчення, наочна інтер-
претація, систематичне повторення і багатора-
зове закріплення в усній та писемній формах;

yy використання практичних методів навчан-
ня, універсальних завдань для всіх нозологій 
з  урахуванням індивідуальних психофізич-
них особливостей (зокрема інтелектуального 
та мовленнєвого розвитку) та темпу навчаль-
ної діяльності;

yy порівняння у  способи накладання і  прикла-
дання, зважаючи на збережені аналізатори, 
застосовуючи окомір та навички просторово-
го орієнтування;

yy варіювання дидактичного, мовленнєвого, 
ігрового матеріалу, з опорою на життєві при-
клади, власний досвід, використання гнуч-
ких алгоритмів;

yy моделювання комунікативно-ігрових життє-
вих ситуацій.

ЗРАЗКИ ЗАВДАНЬ ДЛЯ РОБОТИ 
З МОЛОДШИМИ ШКОЛЯРАМИ

Наведемо зразки універсальних завдань, що 
можна використовувати у  роботі з  молодшими 
школярами з  ООП різних категорій. Цікави-
ми, практично зорієнтованими універсальними 
навчальними завданнями з  розвитку мовлен-
нєво-мисленнєвої діяльності є  такі, де учень y
(учениця):
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yy за наслідуванням, фотографіями, смайлика-
ми, відеофрагментами, вербальною інстру
кцією виконує вправи мімічної та зорової 
гімнастики (Додаток 1);

yy впізнає частково закриті букви (Додаток 2);
yy знаходить, впізнає та називає букви у  не-

звичному розташуванні, як складову пред-
метних зображень (Додаток 3);

yy із букв, запропонованих врозкид (4–5), скла-
дає назву зображеного предмета, визначає 
«зайву» букву, записує слово у  клітинки 
(Додаток 4); з  двох складів, розташованих 
на певній відстані, утворює та читає слова y
(Додаток 5);

yy за вербальною інструкцією виконує проби 
Хеда (Додаток 6);

yy читає окремі «чарівні» слова (речення, міні-
тексти) зліва направо, а  потім справа на-
ліво; помічає, щоб прочитані слова та їхня 
послідовність залишилися незмінними (До-
даток 7);

yy вміє обвести лінією одного кольору лише 
трикутні прапорці, іншого кольору  — лише 
зелені прапорці, визначає, які прапорці об-
ведені одразу обома лініями (Додаток 8);

yy читає оповідання (вірші) з малюнками-встав-
ками, прогнозуючи узгодження слів у  числі 
та відмінку (Додаток 9);

yy розшифровує ребуси з  використанням букв 
і цифр (Додаток 10);

yy вибирає з-поміж запропонованих варіантів 
фігур потрібну і  вставляє її в  порожню клі-
тинку, пояснює свій вибір (Додаток 11);

yy вставляє пропущені букви, утворюючи слово 
(п-с-к  — пісок, писок; г-р-х  — горох, горіх); 
з  пронумерованих букв слова утворює нове, 
переставляючи букви відповідно до цифр y
(Додаток 12);

yy використовуючи опорну частину у  вигляді 
односкладового слова, читає слова (Дода-
ток 13);

yy читає слова-ізографи, впізнаючи букви у не-
звичному розташуванні та написанні (Дода-
ток 14);

yy читає віршовані мініатюри, закреслюючи 
кілька (2) «зайвих» букв (Додаток 15);

yy відгадує ребуси, об’єднані у  віршовану міні-
атюру (прозовий міні-текст) (Додаток 16);

yy розв’язує логічні задачі:
99 з  оперуванням лише одним судженням 
з  метою розкриття в  ньому знань, що 

містяться в прихованому вигляді (Сергійко 
вищий за Ігоря. Хто нижчий?);

99 з оперуванням двома судженнями з метою 
вироблення нового змісту (Олег нижчий 
від Андрійка. Андрійко нижчий від Микол-
ки. Хто найвищий?) (Додаток 17).

Отже, використання на уроках зазначених 
видів допомоги та ігрових завдань сприятиме 
подоланню у  дітей з  особливими освітніми по-
требами первинних, а  також попередженню по-
яви вторинних порушень мовленнєвого (дисгра-
фії, дислексії, дизорфографії) та пізнавального y
розвитку.
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