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«IT13naiikoy» IlleBueHkiBChKOrO paitony M. Kuepa;

3amuii ["anHi BonoauMupiBHi — KaHAUAATY MCUXOJOTTYHUX HAYK, B.O. 3aBIAYIOYOT0 Ja00paTopii KECTOBOI

MoBU [HCcTUTYTY cnienianbHOl negaroriku HAITH Ykpainu;

JIutoBuenko Ceitnadi BiTaniiBHI — KaHIUIAaTy NEJaroriyHuX HayK, CTApIIOMy HAYKOBOMY

CHiBpoOITHUKOBI JlabopaTopii cypaomnenaroriku [HctutyTy cnemiansHoi negaroriku HAITH Ykpainu.



IHosicHIOBAJIbHA 3aNIMCKA

Purmika € BaxJMBUM CHELIaJbHUM KOPEKLUIMHO-PO3BUTKOBHM KypCOM HAaBYaJIbHUX IUIAHIB IIKUT JJIs  JITed 3
HNOPYUICHHSIMH CIIYXY, CKJIaJI0BOI0 YACTUHOI MY3MYHO-ECTETHYOro Ta (PI3MYHOrO0 BUXOBAHHS. 3aHSATTS 3 PUTMIKH CIPHUSIOTH
(b13MYHOMY, €CTETUYHOMY, MOPAJIbHOMY, IMCUXOJIOITYHOMY PO3BUTKY YYHIB; O3HAOMIIIOIOTH 3 TEOPIE€I0 MY3UKH, 1i OCHOBHUMU
KaHpaMU, TOHATTAMH «TEMILY», «PUTMY», «MEJIOAMKH», «XapaKTepy» MY3UYHOIO TBOPY; PO3IIMPIOIOTH 3HAHHA PO
HaI[lOHAIbHY Ta CBITOBY MY3MYHY KYJbTYpy; HaBYaIOTh 3a JOMOMOTOI pPYXy BHpa)XaTH XapaKTep MY3UYHOTO TBOPY;
JOTIOMAaraloTh YYHIO 4epe3 PyXu Ta MY3WKY TepeaBaTh CBOi €MOIIIHI CTaHW, pO3CiabiioBaTH BJIACHE TLIO; PO3BUBAIOTH
CIIyXOBE CIpUMMAaHHS, yABYy, MaM'dTh, yBary, TBOpYl 3710HOCTI, aKTUBI3YIOTh PO3YMOBI 310HOCTI, YJIOCKOHAIIOIOTH BUMOBY;
30aradyroTh CJIOBHUKOBHUI 3arac, 3arajioM, CIpusiOTh FapMOHIMHOMY Ta BCEOIYHOMY PO3BUTKY YUHS.

Purmika — ckiajoBa (i3UMYHOrO 1 My3UYHO - PUTMIYHOTO BUXOBAaHHS JITEH, sIKa 3aCHOBaHA Ha YepryBaHHI YacTUH abo
CHCTEMAaTHKH PYXiB, BABHAYEHUX 3a TPUBAIICTIO BUKOHAHHS Ta XapaKTepoM JOKIAJCHUX 3yCUJlb, 1 HalpaBieHa Ha (OpMyBaHHS
MOYYTTSI pUTMY, TOOTO cucTema (pi3MUHMX BIIPaB, sika MOOYyA0BaHa Ha 3B'SI3KY PYXiB 3 MY3UKOIO.

OCHOBY pUTMIKH CKJIaJIa€ JIBI KOMIIOHCHTH: PUTM, SK OlOpUTMIYHA OCHOBa (DYHKIIIOHYBAaHHSI OpraHi3My, 1 My3W4HO -
PUTMIYHI PYXH, K 3aCi0 PO3BUTKY IICUXOMOTOPHOI, eMOIIiiHO1 Ta ¢13udHOI chep opranizMy. PO3BUTOK BIIUYTTSI pUTMY € OJHUM
13 JpKepeIl MiABUIICHHS KUTTEBOT'O TOHYCY JIFOJMHH, 3alIOPYKOIO 11 MOOIIILHOCTI, OpiEHTYBaHHS y pocTopi. PutmivHi 3110HOCTI €
OJIHIEIO0 3 YHIBEpCAJIbHUX 0a30BUX 3/10HOCTEH JIOAMHU. MiKCEHCOpPHI 3B'SI3KH, IO MepeOyBalOTh B OCHOBI MOUYYTTS PHUTMY,
CHPUSIOTh PO3BUTKY PYXOBOi chepu, NepLENTUBHUX T4 KOTHITUBHUX MPOLECIB, EMOLIMHUX peaKI[ii, MOBHOI akTUBHOCTI. Came
CHPUHHATTS PUTMY BUKJIMKA€e 0arato KiHECTETUYHUX NOYYTTIB. PUTM cmpusie KoopAMHALIi PyXiB, MOKPALIEHHIO MPOCTOPOBO-
YacoOBOI OPraHi3alil0 PyXOBUX aKTIB, B TOMY YHCHI 1 ApTUKYISAIIHHUX (MOBHOPYXOBHX). PI3HOMaHITTS TaHIIOBAJILHUX PYXiB, LIO

BUKOPUCTOBYIOTHCSI B TPOIIECI HABUAHHS JITEH 3 MOPYIICHHSMU CIyXYy Ha 3aHATTSIX 3 PUTMIKH, Pi3HOOIYHO BIUIMBAIOTH HA
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(dopmMyBaHHS iX OpraHi3my siK NMpsiMO, Tak 1 ornocepeakoBaHo. [IpsMuil BIUIMB MPOSBISETHCS B Oe3MOCepeHIN ydacTli pyXxoBOro
aHay3aTopa y Ipolecl HaBYaHHS, 30KpEeMa, y 34aTHOCTI BUKOHYBAaTH PI3HI PYyXOBl 3aBJIaHHS, y pyCl T'OJOCOBHX 3B’SI30K Ta
apTUKYJAIIl TyO, MaHImymsnii pizHUMH TpeaMmeramu. OnocepenKoBaHWi BIUIMB TONSTAE B TOMY, IIO M’SI30Ba JISTbHICTD
BUKJIMKAE MIABUIICHHS TOHYCY OpraHi3My AMTHHHU. Y MPaKTHUIl pOOOTH CHEIiajJbHUX 3arajbHOOCBITHIX IIKUT JJI JITEH 3
MOPYIIICHHSIMHU CIIYXYy 3aCTOCOBYIOTHCA Ti ) CHOCOOM HAaBYAHHS PYXOBUM JisIM Ha MY3UYHO-PUTMIYHUX 3aHATTAX, MO WU 3
YUHSAMH, K1 HE MalOTh MOpYIIeHb (QYHKIT ciyxy. BUHSATOK — 3acTOCYBaHHS CIOBECHHMX CIOCOOIB HAaBYAaHHS TaHIIOBaJIbHUX,
TFIMHACTMYHUX PYXiB Ta CIHEHiaTbHUX KOPEKLIMHO-PO3BUTKOBHUX irop. OCHOBHOIO 3allOpyKOI pe3yJIbTaTUBHOCTI 3aHATH 3
PUTMIKHA YYHSIMHU 3 TOPYIICHHSIMH CIyXYy € BU3HAUYCHHS 00'€My, 3MICTY, CTPYKTYPOBAHOCTI, CIIPIMOBAHOCTI, XapakTepy 1 CHIIl
(13MYHMX HABaHTAXEHb Y 3AJIEKHOCTI Bl PO3BUTKY PYXOBUX 3/11I0HOCTEN TUTHHH.

Bapro BiA3HAUWTH, 11O 3aHATTSA 3 PUTMIKM y CHELIaIbHIN 3arajdbHOOCBITHIN IIKOJI JUIsl JIT€H 3 MOPYIIEHHSIMH CIyXy
BIJIPI3HSIOTHCS KOPEKIIIITHO-PO3BUTKOBOIO CIPSIMOBAHICTIO. METOI0 IUX 3aHATh € BCEOIYHUMN 1 TapMOHIMHUN PO3BUTOK HITEH 13
NOPYIICHHSIMHU CJIyXy, MO3UTHUBHUM BIUIMB Ha iX MNCUXO(DI3UYHUNA PO3BUTOK 3a JIOMOMOIOKH 3acO0IB MY3UYHO-PUTMIYHOI
TISUTBHOCTI.

OCHOBHUMU CKJIAJIOBUMU 3aHATHh 3 PUTMIKM € BUKOHAHHS MY3MYHO-PUTMIYHUX BIIpaB, MPOCIYXOBYBAaHHS 1 CIIpUHMAaHHS
MY3UKH, BUKOHAHHS MICEHb Ta BOKAJIbHUX BIpaB, rpa HA MY3UYHUX Ta IIYMOBUX IHCTPYMEHTAX, 1HCLIEHYBaHHS MY3UYHHX
o0Opa3iB, TBOpPiB, KOPEKILIMHO-PO3BUTKOBI BIpaBU 1100 (POpMyBaHHS BHPA3HOCTI MOBJIEHHS Ta PO3BUTKY CIyXOBOIO
CIIPUKIMAHHS.

3MICT KOPEKIIHHO-PO3BUTKOBOrO Kypcy 3 «PUTMIKM» [JIs1 AIT€H 13 MOPYHWIEHHSMH CIyXy KOHKPETU3YEThCSI OCHOBHHMH
3aBJAHHSAAMM, 10 PEATI3YIOThCA Ha MY3UYHO-PUTMIYHMX 3aHATTIX: (OpMyBaHHS MpPaBWIbHOI IOCTaBHU, XOAM,

CKOOPJAMHOBAHOCTI, TOYHOCTI pyXiB; PO3BUTOK 3arajbHOi Ta JApIOHOI MOTOPWKH; 3arajibHe (I3MYHE 3MIIHEHHS OpraHiMy
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(OnOpHO-PYXOBOi, AMXAIbHOI, CEPLEBO-CYIUHHOI, TPABHOI CHUCTEM OpraHi3My); PO3BUTOK CIYXOBOI'O CHPUWMAHHSA, MaM'sTi,
yBaru; (opMyBaHHS NPOCTOPOBUX VYSBJICHb, IJIABHOCTI, THYYKOCTI, BHUPA3HOCTI PYyXIB; PO3BUTOK TBOPYUX 3A10HOCTEH,
XYJ0’)KHbO-00pa3HOT'0 MUCJICHHS; O3HAMOMJICHHS 3 TEOPI€I0 MY3UKH, MOHSATTSAM PUTM, XKaHP MY3UKHU, 3 €IEMEHTAMU KYyJIbTypU
VYkpainu i cBiTY (4epe3 eJIEMEHTH TaHIIB, My3UKY TOIIO); (OpPMYBaHHS €CTETHYHOTO CMaKy, TO3UTUBHOI CAMOOIIHKH; CIIPHSIHHS
YCBIJJOMJIEHHIO CBO€i 1HJIMBIAYaJIbHOCTI Ta HEMOBTOPHOCTI, MIABUIICHHS pPIBHS CAaMOKOHTPOJIO; CTBOPEHHS YMOB JJis
CaMOBHUPAKEHHSI; MO3UTUBHUI BIUIMB Ha MCUXOJIOTTYHUM CTaH y4yHA (TOKpPAILEHHS €MOIIIHHOro cTaHy, (OpMyBaHHS APY>KHbOI
arMocgepu y KJ1aci, CTBOPEHHS KOJIEKTHUBHOT'O JyXY TOILIO).

Bapro Haronocutu, o po3pi3HIIOTh TPU BUIU CIIYXOBHUX BIIYYTTIB: MOBHI, My3UKaJIbHI Ta IIYMH. B 1TuX BUJIax BIAYYTTIB
3BYKOBU aHaji3aToOp BUJIUIAE YOTUPU SKOCTI 3BYKa: cHly (200 IHTEHCUBHICTh), BUCOTY, TEMOp, TPUBAIICTh y yacl. BiOpariitHe
BIUyTTA abo BiOpalliifHa 1 CIlyXOBa YYTJIMBICTH BIJIOOpaXarOTh KOJMBAHHS MpYXHOro ceperoBumia. Lleil Buj BiT4yTTIB
HA3MBAIOTh «KOHTAaKTHUM ciayxom». CrneniagbHO BIOpaliiiHUX pPELENnTOpiB y JIIOJWHU HE ICHY€E, ajieé 3/[aTHICTh BIJ4YBaTH,
CIpuUiiMaTH Ta BiJoOpaXkaTy BiOpaIlito 30BHIIIHHOTO 1 BHYTPIIIHHOTO CEPEIOBUIIA MOXKYTh yC1 TKAHUHU OpTaHi3MYy JIFOIUHU.

VY KWUTTI JIOAWHM Ti3HABAJbHE 3HAUEHHS BIOpaliifHOI YYTIMBOCTI 3pocTae A 0ciO, 110 MaroTh MOPYIIEHHS CIyXY,
ocoOnMMBO s Tyxux. s crmabouyroumx, riyxux BiOpalliiHa 4yTJIMBICTh KOMIICHCYE BTpaTy ciyxy. Bimomo mocuth 6arato
NPUKIIAIB, KOJIH TIIYX1, CHIMOTIIYXOHIMI CIIyXail MY3UKY, TOKJIABIIM PYKy Ha MY3HUHUN 1HCTPYMEHT (posiiib, riTapy, apdy) adbo
0 KPOKax pO3yMUIH, XTO 3alIIOB JJO KIMHATH. 3BaKar04yu Ha 1€ y nporpami «PutMmika» (A riayxux) Takox OyJe BUKOPUCTAHO
MY3UYHHUM CYIpOBiJ, 110 0a3yBaTUMEThCS Ha CUJIbHUX BUPA3HUX BiOpalliiiHUX cUrHaiax. fIK 3a3Ha4aroTh y CBOIX JOCTIIKEHHIX
MUCTEITBO3HABII Ta My3ukanTu, 30kpema O. Kopsiko, A. Jlucunus, O. Hazapesuu ta 1O. Illyka, HalisickpaBimmmu BiOpaIisaMHu i
TaKAMH, 10 YITKO MPOCTEXKYIOTHCS, BIIUYBAIOTHCS JIOJUHOIO, 1, BOJHOYAC CHPUYMHIOIOTH TMO3UTHBHUN BIUIMB Ha OpraHi3Mm

JIFOJTMHY € KJIACUYH1 My3u4H1 TBOopH. Tak, y nporpami «Putmika» (cmabouyrodi) Oyae BUKOpHCTaHA KOMOIHAIlIS My3UYHUX TBOPIB
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(IUTS4l, KJIaCH4Hi, HApPOAHI TBOPHU; KOMMO3UIlI 3 MyIbTHUIBMIB Ta 1H.), Yy mporpami «Putrmika» (riiyxi) — KJIacHM4HI TBOPH
1HO3EMHUX Ta BITYU3HSIHUX KOMIIO3UTOPIB.
[Iporpama 3 puTMIKK KOKHOTO POKY HaBYaHHS mependavae micTh po3AUTIB 1 po3paxoBaHa Ha 4 poku HaB4YaHHS (Big 1-TO
110 4-T0 KJ1acy) 1o 2 roji. Ha TWXKJIeHb — 70 TOJWH Ha PiK AJis cnabouyrouux AiTed Ta 1o 1 rod. Ha THXAEHb — 35 TOJWH Ha PiK 1A
TITyXUX JITEH.
Pozninu nporpamu «PutMmikay:
1. BerynHe 3aHATTA
2. Beryn 10 My3UYHO-pUTMIYHUX 3aHATh
3. My3W4HO-pUTMIiuHI BIpaBH (My3UIHO-PUTMIUHI PyXH)
4. TlinroToBYi BOpaBH A0 TAHIIB, TAHIIOBAJIbHI PYXH
5. PyxiuBi My3UYHO-pUTMIYHI iITrpU
6. CropuiiMaHHS Ta BIATBOPEHHS MY3UYHUX TBOPIB
BerynuHe 3aHATTS
3aHATTS Mae opraHi3alliiHuN Xapaktep (TpUBAMIICTIO 1 TOMMHY), HA SKOMY BUHMTENIb OKPECIIIOE CTPYKTYPY Ta 0COOJIMBOCTI
MalOyTHIX 3aHSTb, MOSCHIOE MpaBuiIa Oe3neku Ha ypoili. OCHOBOIO TaKOTo 3aHATTS Ha MOYaTKy Kypcy «Putmika» € hopmyBaHHs
JYCHMILUTIHOBAHOCTI, BIJIMOBIIAJIbHOCTI, HAJIAIITOBYE YUHS HAa HaBUYAJIbHO-BUXOBHHH IMIPOIIEC MICHIS JIITHLOTO BIAMIOYHHKY.
Beryn 10 My3HYHO-PUTMiYHHX 3aHATH
3aHATTS CHPSMOBaHI Ha BUKJIAJ TEOPETUYHOTO MaTepialy 3 OCHOB MY3UYHOI TPAMOTH, T€Opli MY3UYHOI JITEPATypH TOIIO
(TpuBamicTio 1 ronuHy), SKUH HAJAIITOBYE HA TEMATHUKY 3aHATh TIEBHOTO HABYAJIBHOTO POKY. 3aHSATTS BUKJIQJIAETHCS HA TIOYATKY

BUBUCHHS TIPOrpaMu (Ha MOYaTKy KOXKHOTO POKY HaBUaHHS), OJIpasy IICTs MOsSICHEHb MPaBUJI OE3MEKH, 1 Ma€ 32 METY 3alliKaBUTH
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YYHIB MalOyTHIMHU 3aHATTSMU 3 PUTMIKH; CIPHUSE PO3YMIHHIO BMpaB, TAHIIOBAJIBHUX PYXIB, IO OYIyTh MPOAEMOHCTPOBAHI
YYHAM, HEOOX1THOCTI ()OPMYBAHHS YMIHb 1X BUKOHYBATH JIJIsl TAPMOHIMHOIO PO3BUTKY OCOOUCTOCTI.
My3u4YHO-pUTMiYHi BIPaBH (MY3UYHO-PUTMIYHI PyXH)

My3U4HO-pUTMIYHI BIpaBU — 1€ KOMIUIEKC CIEUIabHUX BIpaB, 10 (OPMYIOTh BMIHHSI OpPIEHTYBATHCS B IPOCTOPI,
PO3BHUBAIOTh KOOPAWHALIIO PYXiB, IX TOYHICTH 1 IPalliiiHICTh,3araJIbHY Ta APIOHY MOTOPHUKY, 3MIIHIOIOTH Ta KOPETYIOTh PYyXOBUMA
arnapat (mocTaBy, XO[y) 1 MalOThb OyTH Y3rOJUKEHI 3 TEMIIOM, PUTMOM, XapaKTEpPOM MY3HYHOIO CYNpOBOAY. I'0l0OBHOIO METOIO
TaKWX BIPAB € 3MIIHEHHS, KOPEKI[iS 1 PO3BUTOK PYXOBOTO amapaTy: OBOJIOAIHHS PIBHOBArol0; KOOPAWHAIEI PYXIB PyK 13
pyxamu Hir, Tyay0a, FOJI0OBH; BUIIPABIEHHS CYTYJIOCTI, KIMIIOHOTOCTI1, TIOKPAILIEHHS M S130BOr0 TOHycy Ta 1H.  [liTn
HABYAIOTHCSI PUTMIYHO PyXaTUCS BIAMOBIIHO A0 XapakTepy, TEMITY MY3UKH, TUHAMIKH, PETICTPY; NEPEXOIUTH Bl IOMIPHOTO 10
HIBUJIKOTO 200 MOBLIBHOIO TEMILY, BiA3HAUYATH pyXaMu (OIJIeCKaMu, KpOKaMH, IPUTYIyBAaHHIAMHU, MPUCITaHHIMH, 3MIHAMH PYXiB
YU HaNpsIMy XOJM) PUTMIYHI MAIFOHKA MY3UYHOT'O CYIIPOBOY.

BukoHyrourn BOpaBuM 3 O3HAYEHOI'O PO3JUTY Yy4YHI HABYaThCA OPIEHTYBATHCS y TIPOCTOpPi, a came, IIHUKYBAaTUCH,
MEPEIIMKOBYBATUCS, XOUTH Ta OIraTH JAHITIOKKOM, 3MIMKOIO TOIIO, MapIIyBaTH y MEBHUX HamMpsAMaXxX, KPOKYBaTH Mij CYIpPOBiJ
PI3HUX PYXiB, 3MIHIOIOUH X T1J BIAMOBIIHI My3U4YHI CUTHAJIM, O1raTH y PI3HUX CTUJISAX Ta TeMmmax Ta 0ararto iHmoro. [ pisHui
MY3UYHUHN CYMPOBIJ JITH BUKOHYBAaTUMYTh BIIPABU JAJISl BEPXHBOI YaCTHHH TyNayOa (TOJI0BH, IIWi, TUIeUYeH, pyK) Ta HIXKHBOT (Maxu
HOTaMH, CTpUOKH, MPUCITaHHS) Ha CUJIbHI Ta CJIa0K1 aKIEHTH y MY3HUIIl, 3 OJHOYACHUM IIPOKa3yBaHHSIM IPOMOBOK YHM KOPOTKHUX
BipmiB. Big Tak, My3WYHO-PUTMIYHI BIpPaBU CHPUSIIOTH PO3BUTKY CIYXOBOIO CIPUMMAaHHS, CIyXOBOi NaMm'iTi, YBaru;
(opMyBaHHIO Ta PO3BUTKY BIIUYTTS PUTMY, BMIHHS IO€JHYBAaTH PYXHU Tija 3 MY3UUHUM CYIIPOBOIOM. OcHoBHa 3ajada
BUMTEJS M1]] Yac HaBYaHHS YYHIB 3 MOPYIICHHIMU CIyXy HE JIMIIE BUMaraTy 3aCBOEHHSI Ta YITKOrO BUKOHAHHS BIpaBH (pyxy), a,

HacamIiepe/1, Koro puTMiuHe BUKOHAHHS Ta 3MiHA/4epryBaHHs IMiJ1 33JaHUI MY3UYHHUM CYTPOBI/I.
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Jlo KOMILIEKCY MY3WYHO-PUTMIUYHUX BIpPaB BXOAMTH: XOJAIHHS, KPOKYBaHHs, OIr, IIMKYBaHHSA, CTPUOKH, MPHUCIIAHHA,
PUTMIKO-TIMHACTHYHI BIIPaBU, BIPABH 3 MPEAMETaMU, pO3CIA0II00Ul peslakCyroUl BIpaBU. BripaBu 3 03HAYEHOTO KOMILUIEKCY
B3a€MOIIOB’s13aH1 Ta TOTYIOTh YYHIB O HABYaHHS T4 BUKOHAHHSI TAHIIOBAJLHUX PYXiB, €JIEMEHTIB YKPAiHCHKUX HAPOJHUX TAHIIIB
Ta TaHIIIB HAPOIIB CBITY.

IlinroroBui BpaBu 10 TAHUIB, TAHIIOBAJILHI PYXHU

OCHOBY 03HAUEHOr0 PO3JLTY CKJIAJa€ JABa HampsMaMHU IIJTOTOBKU: IO-TEpIle, MIAr0TOBYl BIOPAaBU 10 TaHIB, NO-ApYTE,
TaHIIOBaJbHI pyxu, TaHui. [ligroroBui BmpaBu (HOpPMYIOTH Y Y4HIB HEOOXIJHI PYXOBI HaBHYKHU MiJ MY3HUKY Ui BUKOHAHHS
TaHIIIB, a, BJIACHE, 3 TAHLIOBAJIbHUX PYXIB CKJIa/Ia€ThCS 1 CaM TaHELb.

[lixroToBYi BHIpaBW AOMOMAraioTh YYHSIM 3 MOPYIICHHSMH CIyXy HABUUTUCS TMOENHYBATH TEXHIKY PYXiB 3 MY3WYHUM
CYIIPOBOJIOM, TOOTO PUTMIYHUM BHUKOHAHHSAM €JIEMEHTIB y TaKT, TEMI Ta MEJIOAUKY MY3UKH. BIpaBu 1pOro po3auly CHpUSIIOTh
PO3BUTKY YMIHHSI KEpyBaTH BJIACHUM TIJIOM, KOPETYIOTh HEAOMIKA MOCTAaBH, XOAH, MOJIMIIYIOTh OPIEHTALIID Yy MPOCTOpl Ta
3arajJbHy KOOPAMHAIlII0, TpamliiiHicTh pyXiB. OOOB'I3KOBOI0 BHMOIOIK € Te, IO PYyXH 3aBXKIW MAalOTh JIEMOHCTPYBaTHCH,
BUBYATHCS Ta BUKOHYBATHUCA MiJ MY3UUYHUN cynpoBid. Tak, JITH HaBYATUMYTbCS BiAUYyBaTH Ta CIPUIIMAaTH 3BYKOBUN CHUTHAI,
MOMEHT IOYaTKy Ta 3aKIHYEHHs MY3MKH. AJle BapTO MHaMm'dTaTH, 110 BUKOHAHHS BIPaB TAHIIOBAIBHOIO KOMIUIEKCY MAae
OPUHOCUTH 33JI0BOJICHHA Yy4HSAM, OyTH NPUPOAHIM, HEHANpyKEHWM, HEBUMYyIIeHMM. He moTpiOHO BuMaratu BiJ Yy4HIB
TAHIIOBAJIbHOI MalCTEPHOCTI €KCTpakjacy. 3aHATTs, BIEpIIy 4Yepry, MalTh KOPEKLIHHO-pPO3BUTKOBUN XapakTep, a He
npogeciiiHO-HaBUaIbHUM. BapTo Takok BpaxoByBaTH OCOOJMBOCTI PO3BUTKY JIT€H 13 MOpPYyIIEHHSAMHU ciayXy. HeobximHo
JIeK1JIbKa pa3iB BepOaIbHO MOBTOPIOBATH OCOOJIMBOCTI BUKOHAHHS TI€T UM 1HIIOI BIIPaBH, JIEKUIbKA pa3iB JEMOHCTPYBATH 3pa3oK
il BUKOHAHHS y PI3HUX TeMIax 3 MOCTYIMOBUM IMPHUCKOPEHHSIM JI0 HEOOX1THOTO, MOJATKOBOI JOMOMOTH YJYHSIM, SIKi HE MOXYTh

BHUKOHATU 200 HE 3pO3YMIJIN NIEBHUMN €JIEMEHT.
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J1o TaHIIOBAJLHUX PYXIB BKIIOUEHO €JIEMEHTH HAPOJHUX TaHIlIB, OAbHUX. Y Cl TaHIll MOKHA BUKOHYBATH 1HIUBITYaJIbHO,
B M1apax, yCIM KJIacOM.

Jlanuii po3aisl MICTUTh TaKOX TaHIIOBAJIbHI iMITpoBi3allii. BoHM 1al0Th 3MOTry TBOPYO caMOpeani3OByBaTUCS, BUPAXKATHUCH,
po3BuBaTH (paHTa3it0, YSABY YUHS, apTUCTHUYHICTb, CIPUSIIOTh 3MEHIIECHHIO MCUXO(I3UYHOTO HANpY>KeHHS Ta 1H. [y BumTens
IMITPOBI3allii JOTOMararoTh 3p03yMITH, TIO-TIEpIIe, HACKUIBKK YI€Hb OBOJIOAIBAE 1 3amam’ iIToBye Marepiai (audepeHIiiioBaHiCTh
Ta PI3HOMAHITHICTh €JEMEHTIB, SIKi BHUKOPHUCTOBYE YYE€Hb B IMIIpOBI3allii, X TOYHICTb BUKOHAHHS), MO-APYre, PO3BUTOK
CIIyXOBOT'O CITpHUIMaHHs (BYaCHUI BCTYII, 3MiHA PYXiB BIIMOBITHO O MEJIOJIUKH ).

PyxamuBi My3u4HO-PUTMIYHI irpu

BnpaBu, 1mo BXOASITh B PO3AUT MY3UYHO-PHTMIYHUX ITOp CIPSIMOBaHI Ha PO3BUTOK CIyXOBOTO CIIPUHMAaHHS, MOBJICHHS,
3araibHU  (I3MYHUI PO3BUTOK Ta 3MIIHEHHS YChOTO OPraHi3My, CHIPUSHHS EMOIIIHOMY pO3CJIa0JIeHHIO, HaIaro/>KeHHS
KOJIEKTUBHUX B3a€EMHUH, PO3BUTOK KYJIbTYpH CIUIKYBaHHSI YYHIB OJWH 3 OAHUM, (POPMYBaHHS MO3UTHUBHOIO MIKPOKIIMATy Ta
JIpYXKHBOT aTMocepu y KJaci, KOJEKTUBHOTO NyXy, Ha (JOPMYBaHHSA Ta PO3BUTOK TAaKUX (DI3UUHUX SIKOCTEH SK CHPHUTHICTH,
BUTPUBATICTh, cwia. OCHOBHMMH KOMIIOHEHTAMHU IIbOTO KOMIUIEKCY BIpaB € Irpu-iMIpoBizailii, irpu-ecradeT, irposi
MOCTAHOBKH Ka30K, iIrpH 3 MPEeIMETaMHU Ta 1H.

["0710BHOIO METOI0 MY3UYHO-PUTMIYHHX ITOP € HABYAHHA Yepe3 rpy. Y rpi Y4HI MalOTh 3MOTY PO3KPUTH CBIl apTUCTUYHUHN
MOTEHIIa)I, MMOKa3aTH CBOIO I1HAMBIAYaJbHICTh, PO3BMBATH IMO3UTHUBHI PHUCH XapakTepy, a, Hailnepiue, (GopMmyBaTu CIyXOBe
CIpUMaHHS Ta PO3BUBATH MOBJICHHSI.

CnpuiiMaHHS Ta BIITBOPEHHSI MY3U4YHHX TBOPiB
BrpaBu gaHoro posiay cropsMoBaHI Ha O€3MOCEPEeIHBO CIYXOMOBJICHHEBUU PO3BHTOK (CHpUHMAaHHSA, BiATBOPCHHS)

MY3UYHHUX TBOPIB (XapakTep, TEMII, PUTM, MEIOJIUKY, MAIFOHOK); PO3BUTOK YMIHHS XapaKTepU3yBaTh MY3UUHUN TBIp, KOMIIOBATH
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MOYyTI KOMIIO3MIli HAsBHUMHU MY3MYHUMH IHCTPYMEHTAMHM, IepeAaBaTd ii 3MICT pyXaMu, MY3UYHUMHU I1HCTPYMEHTaMH,
(OpMyBaHHSI MO3UTUBHOIO E€MOLIIMHOrO BIATYKY Ha MY3HMKY 1 MI3HaBaJIbHOIO I1HTEpPECY OO0 MY3UYHOro 1 xopeorpaiyHoro
MUCTEIITBA, PO3BUTOK TBOPYWX 3AI0OHOCTEH Yy4YHIB Ta TBOPUYOi AKTHBHOCTI, XYIO0KHHO-OOpAa3HOTrO MHUCIEHHS, (OpMYyBaHHS
€CTETUYHOTO CMaKYy, MOKPAIIEHHS EMOIIMHOTO CTaHy yJHSI.

Poznin crpuitManHs Ta BIATBOPEHHS MY3MYHHX TBOPIB BKJIIOYAE HHU3KY MOBJICHHEBUX BMpaB 3 (DOHETHYHOI PUTMIKHU.
CreniasibHI MOBJIEHHEBI BIIPaBU 3 BUKOPUCTAHHSM (DOHETHUYHOI pUTMIKK MarOTh TpUBaTH Bija 5-10 XBUIUH.METOIUKU PO3BUTKY
CIpUiMaHHS MY3UKH Tiepefdayae 1HTEHCHUBHUI PO3BUTOK CIYXOBOTO CHPUMMAaHHSA YYHIB 3 MOPYIIEHHSM CIyXy (K 13
JIOTIOMOT'OIO 3BYKOITIICHITFOBAJIBHOI anapaTypu, Tak 1 6e€3 Hel), KOMIUIEKCHE Ta pi3HOO1YHE BUKOPUCTaHHS TaKTWJIbHO-BIOpaIiiHoi
YYTIUBOCTI, 30pOBOr0 CIIPUIIMAHHS MY3UYHHUX 1HCTPYMEHTIB, BUKOHABIS (MY3W4H1 KJIIIHU, (PUIBMU Ta 1H.), CTBOPEHHS] My3UYHUX
KOMITO3HIIIH 3a JI0MTOMOTOI0 PYXiB, IPEIMETIB.

TpuBagicTh KOXXKHOTO PO3JUTY MPOrpPaMU MOKHA 3MIHIOBaTH 3aJ€XHO BiJl TEMH, METH 1 3aBJlaHb YPOKY, 3aJIe’KHO BiJ
noTpeOM Ta CIINIHOCTI 3aCBOEHHS Marepialy y4yHAMH. [3 3amporoHOBaHMX MY3MYHHX KOMIIO3MUINN Yy KOXKHOMY PO3JLII
(«My3UYHUN CYIPOBII») BUUTETh HA BIACHUI PO3CYJl MOXKE 00paTH TaKy MY3WYHY KOMIIO3HIIiIO, SIKa BIMOBIJaTUME ITiATOTOBIII
Ta 3110HOCTSIM y4HIB.

OCHOBHI BUMOTH 10 TIPOBEACHHS 3aHITH 3 KypCcy «PUTMIKN:

— opraHizaifisi TPOBEACHHS 3aHATh Yy TMPOCTOPOMY TMPHUMINIEHHI, sK€ OOJaJHAHO HEOOXITHUMH MY3UYHUMH

IHCTpYMEHTaMH, arapaTyporo, TUJIaKTUYHUM MaTepiajioM;
— 3py4HUH, KOMMOPTHUM OAAT Ta B3yTTA YUHIB, [0 PUIIILINA HA 3aHATTS,
— IUIAaHYBaHHS Ta CTPYKTYpPYBaHHS 3aHSITh, TAKUM YWHOM, 1100 Mepexia BiJ OJHOTO BUAY IISIBHOCTI JO IHIIOTO OYB

JIOTIYHHUM, TIOCITIJIOBHUM, TIPUPOTHUM;
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— no0ynoBa ypOKYy Ma€ MICTHUTH KOMOIHAI[IF0 TaKMX AaCHEKTIB: YJAOCKOHAJIEHHS HAaBHMYOK OCHOBHHMX PYXIB, PO3BUTOK
CIIyXOBOI'O CHpUiMaHHs, (POPMYBaHHSI IPOCTOPOBOI OpIEHTAILlll, PO3BUTOK YMIHHS CIIPUHMATH MY3MYHE MHUCTEUTBO
(BiquyBaTH MY3UUYHY KOMIIO3UIIIO, TMepeJaBaTh 1i HACTPIM TOIO), BUBUCHHS €JIEMEHTIB TaHIKO, BHKOHAHHS

PO3CIIa0IIOI0YNX PENaKCYIOUUX BIIPaB, BUKOHAHHS BIPAB HA IMIIPOBI3AIIiIO.
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HapuajibHi nporpamu ais 1-4 kiaciB cneuniajbHUX 3arajJibHOOCBITHIX

HABYAJILHUX 3aKJIAMIB Ul CJ1a0049yIOUYHX JiTeH

«PUTMIKA)»

1-4 xkacu




1 kiaac

2 roavHU Ha TWXKIEHb — 70 rOAMH Ha PIK

13

Ne | K-c1b 3micT JlepkaBHI BUMOI'M 10 PiBHS Kopexkuiiino-po3BuBajibHA
3/ | TOAMH 3arajbHOOCBITHBOI AT OTOBKH JIiHisA
YUHIB
1 1 BerynuHe 3aHATTS Yuenp  porpumyerscs  IpaBuil | DopMyBaHHS
[TpaBuna oe3rexu Ha ypOIll. | TIOBEIIHKY Ha 3aHATTI JMCIIMILIIHOBAHOCTI,
Opranizariiiiai 3aHsTTS. B1IIIOB1TaJIbHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3HYHO-PUTMIYHUX 3aHATHL | YUYeHb 3HA€, 10 Take puUTM, yMmie | Po3Butok CIIyXOBOTO
TeopernuHe 3aHATTA: My3UMKa Ta 1i | [JIECKAHHAM B JIOJIOHI TEpeaaBaTH | COpUMMaHHS: PO3BUTOK
BUpPaXEHHS 4epe3 pyxX. [IOHATTS mpo | pUTMIYHUN MaJIOHOK | CIyXOBOi ~ yBaru, nam'sTi,
PUTM. (HecknmamHOro 3paska). Biguysae | BIAUYTTS pUTMY, TEMITY MY3HKHU.
PUTMIYHUNA MAJIIOHOK Yy MY3U4HHMX | DOpMYBaHHA  Mi3HABAJIbHOI'O
TBOpaxX, MOBI, pyXaX. Y4YeHb 3HA€, | IHTEpeCY A0 MY3UYHOro 1
o0 Take CTWIl MY3UKH, YMI€ | XOpeorpaiyHOro  MHUCTELTBA,
PO3PI3HATH Ta XapaKTepu3yBaTH | BUXOBAHHS YMIHHS hi()
MEJOoAII0  3a 11 XapakTepoM, | IHTepIpeTalii My3U4HUX TBOPIB
HACTPOEM, TEMOPOM, TEMIIOM. micias  IX  MPOCTyXOBYBaHHS.
Po3BuTOoK yMiHHSA cHpuiiMaTu
My3W4YHI ~ 00pa3u,  TBOPYUX
3M10HOCTEH Y4HIB, XYyI0KHBO-
00pa3HOr0 MUCJIEHHS, YSBH.
3 12 My3H4HO-pUTMIYHI BIPaBHU | YUCHb PUTMIYHO BUKOHYE BIIpaBU | Di3UUHUN PO3BUTOK:
(My3H4YHO-pUTMIiYHi pyxXHu) OpIEHTYIOUMCh Ha 3pa3okK, sKui | GopMyBaHHS IPaBUIIbHOT
XoOinua: pUTMIYHUM KPOKOM (0aapopo, | IEMOHCTPYE  BUMTENb  (XOOUTH, | TOCTABH, XO[IH,
AKTHUBHOIO KPOKOM, birypHe | 6irae, crpubae, Haxumsie TyayO Ta | CKOOPAMHOBAHOCTI PYXiB,
MapIlyBaHHS) OJHMH 3a OJHUM TIO- | 1H.), BMi€ BUKOHYBATH | KOPEKIlisl 3arajibHOi Ta JApiOHOT
OJIMHLl, OJHMH 3a OJHUM TO-ABO€E, | MAPIIYBAHHS, XOJUTH I10 AlaroHail, | MOTOPHUKH; KOPEKIIs
JIAHITIOKKOM, TIO JIIaroHaJli, TpsiMo, 10 | 0e3 YCKIAJAHEHb 3MIHIOE TeMI | JudepeHIlinoBaHOCTI PYXIB;
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KONy, pO3XOJDKEHHS MOOAWHII Ta
napaMu IO NEPUMETPY KIMHATH, MIXK
npenMmeramu  (mapamu, — KyOWKaMmu,
KErJsiMU), IO PO3CTABJIEHI MO MiAI031
TOIIO. XOMIHHS HABIIMMHBKAX, Ha
1’ siTax, Ha BHYTPIITHEOMY  Ta
30BHIIIHEOMY  OOIll  CTONM  TOMIO.
XomiHHSA 13 3aIUTIOIIEHUMY 0YMMa TOIIIO.
Putmiune 1 ¢irypHe MapuiyBaHHS Y
pPI3HMX  HampsMKax, 13  BHCOKUM
ITTHIMAaHHAM KojiHa (110 JiaroHam, II0
KOJIy, PO3XO/DKCHHS MapaMu Ta 1H.);
YepryBaHHs MapIIyBaHHsI 3
NpUCIAaHHAM (YepryBaHHS Ta 3MiHa
MapIllyBaHHS 3 TPHUCIJAHHSAM CIIOYaTKy
32 CUTHAJIOM BYUTENs, MOTIM, 3aJEKHO
Bl 3MIHM MY3UKH, YU 332 MY3UYHUM
/3BYKOBUM CUTHAJIOM); YOBraroue
XOIHHS HaIiBIIPUCIIOM 13
HaIB3ITHYTUMH KOJIIHAMU; XOJIHHS 13
pI3HUM TIOJIOKEHHSM pYK (Ha TMOsCi,
yOiK, Bropy, MOXUTYIOUYHd PYKaMH Bropi
13 CTOPOHU B CTOPOHY, 3 OJHOYACHUM
IUIECKAHHAM B JOJIOHI HaJ TOJ0BOIO,
nepes; coooro, 3a CHUHOIO).

Hluxysanus (po3MIIIEHHS] HA TUIOMIMHI
3ajTy) MIEPEIMKyBaHHS OJWH 32 OJHUM B
KOJIOHHU, 3 KOJIOHM B KOJIO, y HIEPEHTH,
JIAHII0KOK, CIHipaib (MYIUIIO, PaBIIUK).
XOAiHHSI MPUCTAaBHUM KPOKOM BIHEpen i

BUKOHAHHSI BIIPaB, HAIpsM XOAbOH
4y OIry, pUTMIYHO BUKOHYE PYXU 3
npeaMeTaMu. Y4eHb OpIEHTYEThCS
Ha IUIOIIMHI, BMi€ KOOPAMHYBATU
CBO1 pyxu 3 MY3UYHUM
CyIIpOBOJIOM, BMi€  [ISTH 34
3pazkoM  BuutTenas.  CaMOCTIHHO
OpIEHTYETbCSI y  MOpPOCTOpl 13
JOTPUMAaHHAM HaMpsMIB,

OJHOYACHO 3 IHIIUMHU YIHSIMHU
MOYMHAE 1 3aKIHUyE PyXH, BMi€

TpUMAaTH  AUCTAHLII.  Y4YEHb
IIMKYE€TbCSI B KOJOHM B  KOJO,
HIEPEHTy, JIAHIIOXKOK, CHipalib,

MyIuTo. JIETKo XOauTh 31 3MiHAMU
HaNpsMKY pPyXY PI3HUMH TUIIAMU
Ta TEMIIAMH KpOKy, Oiry. Yd4eHb
O0Epe’)kHO Ta BIPABHO TIepenae
IpPEeaIMETH, TOTPUMYIOUUCH TTPABUI
0e3nexu. Bukonye pyxu y mapax.
Yyenb BMi€ pO3CHAOIATH M'SI3U
Ui, Tyny0a, KIHIIBOK, BUKOHYHOYHU
BIJIMIOBI/IHI PEJaKCyloui BIPaBU 3a
3pa3KkoM, AKAN JIEMOHCTPYE
BUUTEIb.

3MILHEHHS Ta
PYXOBOTO amapary; pPO3BHTOK
JTUXaHHS,  PO3BHUTOK  TaKHUX
GI3UYHMX SKOCTEH SK cuia,
BUTPHUBAIICTD, CIIPUTHICTH;
dbopMyBaHHS MIPOCTOPOBUX
YSIBJICHD.

[lcuxonoriynuii PO3BUTOK:
dbopMyBaHHS TIO3UTUBHHUX PHUC
XapakTepy — HaIoJerIMBOCTI,
BHMOTJIMBOCTI, TEPILISTYOCTI,
CTapaHHOCTI; M1JBUILICHHS Pi1BHS
CaMOKOHTPOJTIO.

KOpEeKIIis
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Hazal.

bie: MOBIIBHUM Ta JETKUM, PUTMIYHUI
Ta 0aapOpUil, OJTMH 32 OJHUM IPSIMO, TIO
KOJy, TO JlaroHanm, 3MiHKo Moi0HO,
ypo3Tiu 1o 3any. bir HaBmmuHBKax, Oir
Ha TI'sATaX, OIr KOHAYKOI (TIPsMO,
NpaBUM OOKOM, JTiBUM OOKOM) 13 3MiHOFO
TEMITy Ta HalPSIMKY, TAJIOTIOM.
Iliockoku: Ha Miclli a T MY3HUKY, 3
IUIECKaHHSIM (B TakT  MY3UYHOMY
CYNPOBOJY).

Cmpubkuy: pUTMIYHI Ha MICII Ha JIBOX
HOTax, Y CIOBUILHEHOMY TE€MIIi Ha JIiBii
HO31, Ha IIPaBiil HO3I.
Pummiko-eimuacmuuni enpaeu. BIpPaBU
Ui TONOBU  (NTOBOPOTH,  HAXWJIH,
oOepTaHHs JIBOPYY, MpaBOpydY, Hazaji-
BIIEPEI), PYXd pPyKaMu Ta IUJICUaMH
MOYEeproBi 1 OJHOYACHI IMiJHIMAHHS,
OMMYCKaHHS  IUIe4Yeil, KUCTh  PYK,
NOBOPOTH 1 Haxwiu Tyiayba (Bmepen,
Hazaj, JIBOPYyY, MpaBOpyY), MOUYEProBe
M IHIMAHHS HIT.

Pyxu 3 npeomemamu: (cTpiukum, M’ sdi,
o0pydl, XyCTKH Ta 1H.) XOAIHHS 3 HUMHU,

oir, 1 JHIMaHHA-OyCKaHHS,
NPUCIJIaHHS, Haxuiu (BIepej-Haszas,
JBOPYY-TIPABOPYY), o0epTaHH,

KPYKJITHHS, TIepelaBaHHS Ta KHJIaHHS
MPEJIMETIB OJTHE OJTHOMY.
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Poszcnabnroroui, penaxkcyroui enpasu: B
MTOJIOKEHH] CHISYHM Ta JIC)Kadu TIuOOoKe
JTUXaHHS 13 PO3CIIa0JeHHIM YChOTO TiJIa.
CTosun HOTM Ha IIUPHHI TJICd YyYEHBb
Ma€ pO3CIa0UTH PYKH, IUiedl (PyKu B
MOJIOKEHHI BHU3 Ta PYKH B IOJIOKEHHI
noropu). IlokauyBanHsa pykamu. B
MOJIO’KEHHI CHUJISTYM Ta JIEKAYM TIIMOOKe
JMXaHHS.

Opicumosuull _ MY3UYHULL ____CYNPOSIO.
E. AgamueBny «3anopo3bKuil  Mapin;
M. I'muaka  yBepToOpa 10  OIEpHU
«Pycman 1 Jloamuna»;  E. I'pir,

«PaHoK», «IIramkay, «ITicus
ComnbBeiry; K. Jle6roci, «Mope»,
«Micsiane CSIBOY; B. J/lenieBoB

«Mapm»; B. KoceHko «3a MeTenKoM»,
«domuk»; B. Monapr  «Typeupkuii
mapin»y;  C. PaxmaninoB  «Jlebiaby;
M. Pumcrkuii—Kopcakos

«exepe3ana», opkectpoBa crita 4
YacCTHHA, «CBATO B barnani»;
b. CaBenbeB  «Kpyuy, kpyudy...» 3
mynbThineMy  «lIporynsaka — korta
Jleononpna»; M. CaryniHa «M'T9uKmny;
5. CrenoBun «Pyxartucp 1
BiamouuBatny; O.TemueeBa «XoauMo 1
oiraemo»,  «biry;  II. YalikoBChKMI
«ITopu poky» (3a BUOOpPOM y4uTENs);
C. llIkonbHUK «Mapiil 3 mpanopisiMu»;
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I. Tpayc «Tpiympansuuii
aBCTPIMCHKUM Mapi», «l ajlon 31TXaHby,
«IHmcpKui TaJIoII»; ®. lomen
«PeBOMIOLIMHUN €TIO» A0 Mi€3 MIHOp;
FO. IllypoBcrkuii «bapkapona» Ta iHII
Ha BUOIp BUUTEIIS.
“Opienmoenuti_my3uunuti _cynposio 0.
penaxcyrouux enpas (Oparmentu mo 3—5
XBUJIMH 3BYYaHHs): . Bax
bpannenOyp3bkuii  koHIepr Ne 6 ci
o6emons Maxkop; A. Biampmi, Konmepr
0 MIHOp Il (UIEHTH 3 OpPKECTPOM
(Largo); E. I'pir, «Panok», «lIramkay,
«ITicusa Conwgeiiry; K. [lebroci, «Mope»
Tta «MicsuHe csaiiBo»; 1. HalikoBCBbKHIA,
“ITopu poky” (3a BHOOPOM YUYHTEIA);
®. [lonen, npemtomis Ne 15 ta 1HuI Ha
BUOIp BUUTEIIS.

18

IMiaroroBui BHpaBM 10 TAaHIIIB,
TAHIIOBAJIbHI pyXu

IIpoctuii TaHUIOBAJIBHUM KpPOK, XOJa
napamu o KOJY; OIJIECKHU,
MIPUTYITYBaHHS Ha MICIll Ta Y PYcCl, pyXu
pyKamu, TOBEpPTaHHS IOJIOHI Ta KHCTI
pPYK, HamiBoOepTH TyJayOOM, Mpy>KHE
MpUCIIaHHS, CTPUOKM HaA JIBOX HOrax,
MIJICKOKHA, XOpOBOJ, 3BY)XYBaHHS Ta
po3mpeHHsa kosa. KpyxisHHa (1o-
OJTHOMY, TIapaMH, JIBOPYY-TIPaBOPYH).
[IpocTi TaHIIOBaIbHI €JIEMEHTH Ta PYXHU:

VY4eHb BIANOBIIHO A0 MY3UYHOI'O
CYIpOBOAY 3MIHIOE PHUTM, TEMI
PYXIB, PUTMIYHO BUKOHYE KPOKH,
o0epTu, CTpUOKHU, MPHUCIIAHHSA Ta
iHIIl  pyxu. Bwmie BiIMOBIIHUMU

pyxamMu, OIUIeCKaMHu TIepeIaBaTh
PUTMIYHUN  MaJIIOHOK  MEJO/II.
OpieHTy€eThCS y POCTOPI,

JOTPUMYETHCS 1 30epirae moTpioHy
BIJICTAHb OJHE BIJl OJHOIO Y
XOpOBO/IaX, PUTMIYHO Ta BHUPA3HO
PYXa€EThCH, HaMaraeThbCst

dizuuHun PO3BUTOK 3a
3MIIHEHHS yChOI'0 OpraHi3Mmy:
3arajbHOI Ta IPiOHOT MOTOPHUKH,

CEpLEBO-CYAUHHOL CHUCTEMHU,
JTUXAIBHOI, ONIOPHO-PYXOBOI
Tomo. PO3BUTOK IMIBHIKOCTI

peakuii Ha 3BYKOBlI CHUIHAJH,
PO3BUTOK XYJIOXKHIX, My3UUHUX,

TBOPYHUX 3110HOCTEMH,
dbopMyBaHHs M13HABAIBHOTO
1HTEepeCy 10 MY3UYHOTO 1
xopeorpadiyHOr0  MHCTELTBA,
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KpPOK 3 HOCKa (TSTHYTH HOCOK), KpOK 13
M1JCKOKOM, MNPUCTaBHUM KpOK (IpsMO,
Hazan, yOiK), KpOK 3 HOCa Ha M'ATKY,
CKOIYTIAJIOYKa. st XJIOMTYUKIB
npuciianas  («M'SuuK»,  «Kabkay).
BukoHaHHsT 3 03HAYeHUX EJIEMEHTIB
TaHIFOBAJILHUX KOMIIO3HII1#, XOPOBO/IIB.
BuBueHHST TPOCTUX TaHIIB HApOIiB
CBITY: YKpalHChKUU «I"onavyoxy,
«IloponsiHoukay, monbebka «llombkay,
«/13ura», xopoBoau.

OpienmosHull  MY3UYHULL __ CYNPOSBIO:
B. ba6iit «Pymuanuok»; M. I'punuinmx
«BiB11 MO1 BIBIII», «["omak»;

J1. Kabenecokuit  «IloximHuii Mapimy;
B. Kaum  «[Ipo xab Ta komapa»;
®. Kosuupkuit. «Mapm»;  Himenpka
HapogHa TicHS «Becenmii TaHenps y
KOJI1»; T. JlomoBa «Autsrauii
KPaKOB'AK»; M. Pizomnn «Tyn-Tyn
BecelleHbKo»; 5. CtenoBuii «3MMOHbKA—

CHITYPOHBKA»;  YKpaiHChKI  HapOJHI
ITICHI: «Konsma—konsmay,
«Ilomonaunouka», «IxaB ko3ak 3a

HyHaii», «Oi Ha Topl Ta KEHII KHYTbY,
«Oun Moposze, Moposenky», «lllenpuk—
Bepauk»; I1. YalikoBchkuii «baba—Sray,
«Ilicass  xaiBopoHka», «Tanok dei
Hpaxe» 3 Oanery  «JIlyCKyHUHKY;
I. Irpayc «Ilonpka-Karepunkay, inmi

CTBOPIOBAaTH TICBHUH  MY3UYHO-
XyIOXHIM 00pa3. Pyxu BHKOHYE
BIJIMOBITHO JIO XapaKTepy MY3HKH.
BuacHo 3MiHIOE pyXd BIJIMOBIIHO,
CIIOYaTKy, [0  3pas3Ky, SKUU
JEMOHCTPYE  BUYUTENb,  MI3HIMI
M3HIIIE, MICIS O3HAHOMJICHHS 3
MY3UYHUM CYIIPOBOJIOM, BHUKOHYE
Ta 3MIHIOE PYyXH BIAMOBITHO 10
3MIHU  MY3UKH. YYeHb MOXeE
PO3PIZHUTH TIPOCTI TaHIl HapOIIB
CBITY. [lam'siTae MEPEBAKHY
KUIBKICTh TaHIIOBAJILHUX
€JIEMEHTIB 3 IIUX BHU/I1B TAHIIIB.

(dbopMyBaHHS Kpacu 1
BHUPA3HOCTI PYXIB, IpaliiHOCTI,
[IOCTABHU. dopmyBaHHSA
KOJIEKTUBI3MY, KyJIbTYpH
CHUIKYBaHHS, dbopMyBaHHS
MO3UTUBHUX SIKOCTEN XapaKkTepy
YUHS. Possurox TBOPYUX
3010HOCTEI; XYIOXKHBO-
00pa3HOro MHCIEHHS, BIIYYTTS
pUTMY;  YMIHHA  CIpUIMaTH
My3U4HI 00pa3u, BiITBOPIOBATU
iX; MOXJIMBOCTEH PUTMIYHO,
BHPAa3HO PYXATHUCS, CTBOPIOIOYH
neBHUi o0pa3. O3HallOMIICHHS 3
€JIEMEHTAMHU KyJIbTYpH
(icTopuuHUMU 3BUYAsIMU,
TpaauLisiMu) YKpaiHu 1 HApOJliB
CBITY.
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IIOJIBKYU aBTOpA, B. lllainchkuid,
«/Iutssamit kpokoB'ax»; T. Lllyrenko
«BrnpaBu B MajeHBKUX KOJAaxX» Ta 1HIII
MY3U4H1 KOMITO3ULIi HAa BUOIp BUUTETIS.

14

Pyx;iuBi My3M4HO-pUTMIYHI irpu
Irpu-imitamii (xomu TBapwH: KypdyaTH,
BEIME/S, 3aMIlsl, TOJIT MTAIKH YH
JiTaka, KIIOBaHHS 3€pHA MNTaxaMu Ta
iH.). 3okpema, Taki irpm: «ScTpyO i
Kypuara», «KBouka», «Kabmyukay,
«Jlitak 1 xmapu», «llyrau», «Kimka ta
KOTeHsATa» , «BeaMenuk Ta macika» Ta
1HIII1 HA BUO1p BUMTETIS.

Irpu-ecraderu (31 3MiHOIO TeMITy, THUILY
pyxXiB), IO NOYMHAIOTH 3MaraHHs 3a
MY3UYHUM CHUTHAJIOM, Ta JIOMIOMAararoTh
TPEHYBAaTH  peaKkiii Ha  MY3UYHHU
CUTHAJI, I'PH HA 3MIHY TEMITY, TUHAMIKA
MAaCUBHOTO Ta aKTUBHOTO CTaHy. Irpwu:
3HAWAM CBOE MicIe» (B KOJIOHI, B KOJII, B
napax). Irpu 3 npeameramu.
[HcuenyBaHHs-TIiceHb a00 MICEHH1 ITpH,
Takl K. «J/IBa miBHHKHY», «llan
Kompkuity, «Iau, inn gomuky», «Becemi
rycm», «XomuTh rapOy3 Mo TOPOIY»,
«ITogonssHoUKaY.

OpicHmosHull  MY3U4HUll ___ CYNpOsIo:
JI. bekman «VY gici, jici TeMHOMY a0o
3aituukuy»; H. BonboBa «Kums-mypay;
I'. 'embep «Ha MICTOYKYY;

Y4yeHbr HamaraeTbcsl IepenaBaTH
pyxamud pi3HI ITpoBI  00pa3w,
BIJITBOPIOBATH  XapaKTEepHI PyXH
TBapUH, MIEPCOHAXKIB irop
BIIITOBITHO bi e} TEKCTY
MICHI/MY3UYHOI ~ KOMIIO3UIIIT YU
TEeKCTy Tpu. BMmie KormitoBaTu pyxu
3a 3pa3koM, IO TMOKa3ye BUMUTENb
Ta  HaMaraerbcs nepeiaBaTu
pyxamMu pi3HI 00pa3u CaMOCTIHHO.
PurmMiuHO Ta BHpPAa3HO BHUKOHYE
pyxd B Tpi, 3MIHIOIOYH iX
BIANOBIIHO JO JOWUHAMIKH abo
perictpy MY3UYHOTO CYIPOBOIY.
BuacHo pearye Ha  My3W4HI
CUTHaIM (MOYaTKy, 3YyIMUHKH, KIHIIA
rpu). CKOOpJIMHOBAHO, O0EPEKHO
Ta BYACHO BHUKOHYE pyXH 3
npeIMeTaMH.

di3uyHul PO3BUTOK Ta
3MIIIHEHHS YCbOT'O OpraHi3my,
CHPUSHHS eMOLIIHHOMY
PO3CIabIEHHIO, HAJIArO)KEHHS
KOJIGKTUBHUX B3a€MMH,
PO3BUTOK KYJIbTYpU

CHIJIKYBaHHS Y4YHIB. P03BHTOK
Takux (PI3UYHUX SKOCTEH SIK
CUja, BUTPHUBAJICTb, JIETKICTD,
CIPUTHICTH PYXIB
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€. KameHorpaacekuii «Beaminey;
B. Kaum «JlicoBe cBaro»; T. JlomoBa
«Kimeuka»; M. JIrobapcbkuii «Jlommky;
K. Cen—Canc «KapnHaBan  TBapuny;
«Kypu Ta MTBHI», «JIeb11b»;
O. TuniueeBa «ITiBeHp—3a0isKa»;
I'. Tron «303ymns»; YKpaiHCbKlI HapojHi
micHl: «/IBa miBHUKWY», «lme, ime migy,
«Imm, imm, momuky», «Becem rycmy,
«OH € B micl kanuHay, «Ol XOOUTh COH
kojio BikoH», «llogonsHoukay, «Ilo
MaJliHy B caja migem», «TaHIroBaia
puba 3 pakom», «XoauTh rapOy3 II0
ropoay», «5 ko3a spas»; . Yorr «Tpu
IIOPOCATHY; b. ®inbix «Jlomuk»;
A. Oininenko «bpasi commatuy, «I'ycu
npuietuinmy, «l'pozay, «Ilpo xkab Ta
Komapa; I'. ®pin  «Beamigb»,
JI. Xepecko «IlaByk 1 myxu»; «Jloopuii
KyKk» TicHs [Tonemroniku, 3 Xy10’KHBOTO
bimbmy «llonemomka»; T. llTarenko
«Baitunkny; HO. lypoBcbkuii «B mici»
Ta 1HII1 Ha BUOIp BUUTEIISI.

24

CopuiimanHs Ta
MY3UYHHUX TBOPiB

Cnie _ma_po3scnieveanHss B Ilamna3oHl
nepiioi okTaBu (MO-OJHOMY, IMO-JABOE,
BC1 pa3oMm). [lpociyxo8ysanHs My3utHux
KOMNO3UYili __ma __iX _aKoMnawemeHm
(My3UYHUMU IHCTPYMEHTAaMH,

BiITBOpeHHS

Y4eHbr HaMara€ThCsi MOBTOPIOBATH
MICHI, PO3CHIBYETHCS, 31MCHIOE
cpoOu TomajgaTd B TaKT 1 HOTY
3By4aHHS, BYAaCHO Ta OJHOYACHO

BCTyMa€e y TICHIO, MY3UYHY
KOMIIO3UIIisl, pa3oM 3  IHIIUMH
yuHaMHU. Bu3Haudae, po3mni3Hae Ta

Po3Butok CILyXOBOI'O
CIIPUMMAaHHS. ®opMyBaHHS
BMIHHS  COpUIMaTH  MY3W4HI

TBOpU (XapakTep, TEMII, PUTM);
nepeaaBaTd i 3MICT CJIOBaMH,

pyxamu,
1HCTPYMEHTaMHU.

MY3UYHUMH
dopmyBaHHs
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OpsA3KaIbISIMH, Oapabanamu,
TPUKYTHUKOM, J3BIHOYKAMH,
Mapakacamu, JI0KKAMHU TOILIO).
ChopuiimMmaHHs Ha  CIyXy II€BHOTO
PUTMIYHOTO MAJIOHKY Ta IOBTOPEHHS
Horo 3a  BUYHTEIEM OILJIECKaMH,
MPOCTYKYBaHHSIM (abo MIEBHUM

1HCTpyMeHTOM). Po3yuyBaHHS Menomii
Ta TICEHb Ha CiIyX. BiaTBOpeHHS
MY3WYHOI KOMIMO3MIlI pyXamMu Ta 3a
JIOTIOMOTOI0  JIOTIOMIKHUX ~ TPEAMETIB.
(Opsi3kanenib, MapakaciB, MeJIo(oHY,
Oapabany, nokoKk Ta iH.) [lpumipowm,
MIPOCIYXOBYIOUM MEJOJII0 YUYCHb IMITYE
TIJIOM, pyXaMH Tyidy0a TIOYaToOK Ta
KiHEI[b MY3UYHOTO 3BYUYaHHS; 300pakae
XapakTep MYy3UKH (Becia, CyMHa); TeMI
MY3HUKH (LLBUAKHM, MOBUTHHUN);
JIMHAMIKa 3By4aHHs (Ty4HE, TUXE).

IIpocnyxosyeanns myzuunux meopis (y
3armuci abo 'y JKMBOMY BHMKOHAaHHI
Buntesisi). OOroBOpeHHs iX, Onuc (pUTM,
HACTpiK, Xapaktep, Temm. Po3pi3HeHHS,
BU3HAYEHHS Ta OMHUC OCOOJIMBOCTEN
MapIiily, BaJIbCy, MOJBbKH, KOJUCKOBOI.
[IpociyxoByBaHHS Ta  OOrOBOPEHHS
KJIACHYHUX MY3WYHHX KOMIIO3MIIIH Ha
dopreniano, GhaenTi, CKpUIII, TiTapi Ta
iH.  Po3pi3HEHHA Ta  BU3HAYEHHS
cneundiku 3BYYaHHs O3HAYECHUX

pearye pyxamH, TOJOCOM Ha
MOYaTOK 1 KIHEUb  MY3UYHOI
KOMIIO3UIIii, BMI€  TO€EIHYBATU
MY3UYHUH CYNpOBII 13 pyXamu
TiJla, PYXA€ThCS BIAMOBITHO [0
MEJIOIMKH, 1110 ITA0Mpae Ta 3MIHIOE
BUMTENIb. MOXKE Ha3BaTHU XapaKTep
MY3WYHOI'O  CymopoBOAYy,  HMOro
TY9HICTh, TeMm (Becenuid 4Yu
CYMHUH, TUXUA YU TOJIOCHUHU,
IIBUJKUN YHM TIOBUILHHK). YUCHb
pO3pi3Hs€ Ta pearye pyxaMud Ha
3By4aHHS MEBHOI MEIOoAlT,
BHU3HAYAE i1 MOYATOK, KiHEllb, 3MIHY
TEMIy, PUTMy Ta XapakTepy
MY3UYHOTO CYHpPOBOIY. ¥Y3rOmXKye
pyXd 13 TEMIOM  MY3UYHOIO
CYIPOBOJY. VYueHb BMi€
aKOMITAaHYBaTH TIEBHUM MY3UYHHUM
THCTPYMEHTOM (Mapakacamu,
Ops3KabIsIMHA, OapabaHOM Ta 1H.)

OiJi dYac 3BYY4aHHi MY3MYHOIO
TBODY. Hamaraetbscs caM
CTBOPIOBATH MY3HMKY, JaBaTu 1M1

XapaKTepuCTUKy (Becena, CyMHA,

IIBUJIKA, MOB1LJIbHA). Bwmie
pPO3pI3HATH Ta HA3uBa€ IICIA
MPOCITYXOBYBaHHS Takli MY3UYHI
KaHPH SIK Mapiil, BaJIbC,

KOJIMCKOBA, IIOJIbKA, PYXAarO4YUCh Y

€MOI[I{HOTO
MY3HUKY.
dopMyBaHHS Mi3HaBaJIHHOTO
1HTEpeCY OO0 MY3UYHOro 1
xopeorpagiyHOro  MHCTEIITBA,
PO3BUTOK TBOPYHUX 3/110HOCTEH
YYHIB Ta TBOPYOi AKTHBHOCTI,
XYIA0XHBO-00pa3HOTO

ITIO3UTHUBHOI'O

BIJITYKY Ha

MUCJIEHHS, yaBH, (paHTa3il;
320XOYEHHSI Ta CTUMYIIIOBaHHS
hi (o) AKTUBHOIL XYIL0XKHBOI
TISJIBHOCTI, MIPOSIBIB
IMITpOBI3allii. ®opMyBaHHS
€CTETUYHOrO cMaKy. CIpHUsSHHS
YCBIJIOMJICHHIO CBOE€1
1HIMB1TyaJIbHOCTI1 Ta
HENOBTOpPHOCTI. ~ DOpMyBaHHS
MMO3UTHUBHOL CaMOOI[IHKH,
CBITOTJIAY, €CTETUIHOTO
CMaxy, MOKpAIlleHHS

€MOLIIHHOTO CTaHy Y4HS.
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IHCTPYMEHTIB.

OpienmosHuti my3udnuti cynposio. /1ns
po3scnigysanns. binopycbka HapoaHa
nicHa «Caska 1 ['puika»; B. Bepmenunu
«KanunoBa micHA»;, «S MaleHbKa
YKpalHKa»; I'. I'magkoB «ITicenpka
JleBenss 1 UYepenaxu» 3 MyIbTPiabMy
«Ix Jleeens 1 Yepemaxa cmiBanu
MICEHBKY»; C Ko3zaxk «bykBapy;
I1. Maiibopona «IlicHs Ipo BUUTETBKYY;
M. CBugiok  «JIoHI MOS JTOHCUKaR;
VKpaiHChbKI HapoaHi TicHI «Buiau-
BUI]IA, COHEUKO», «OH € B JTiCl KAJIMHAY,
«1 MmaneHbKUH XJI0MYUK»; A. DUIIIIEHKO
«Ilo manmuHy B cag  miaemy;
B. lllaincbkuii «ITicHsS MaMOHTEHSTHY.
s axomnanemenmy:.  Binopycbka
HapogHa micHa «CaBka 1 ['pumka
3poounmu  ayny»; E.I'pir «llramkay;
E. 3axapos «Jlyna y ropax,
«oguauuk wHa OamHly «Iogm, 11w,
JIOIIKKY», «OW JI3BOHATH A3BOHWY,
«Jlyna y ropax»; A. Koszakesnu «I'pa 3
OpsA3KaIbLAMMY, M. Payxseprep
«Jlomuk»; YKpaiHCbKI HApOJHI AUTSAYI
IICHI: «Mypamxkn», «KBouka»;
VYkpainceki HapoaHi micHl: «Buiiay,
BUMAM  COHEYKO», «3EJICHEE  IKUTO
3eneHe», «Oi Ha ropi 1Ba nyokm», «Oun
Ha TOpl Ta KEHIN KHYTh», «YKpaiHka s

BIONOBIIHOCTI 10 HUX. BwMie
BH3HAYUTH y MY3HYHOMY
CYyNpOBOJIl Ta Ha3WBa€ 3ByYaHHS
TaKMX MY3MYHHX 1HCTPYMEHTIB SIK
dopremiano, (¢ieiTa, CKpHIIKa,
riTapa.
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ManieHbkay; . Yorr «Tpm mopocsatny;
A. ®imnenko «Tede Boga 13—3a raio»,
«Becusaauii  Bambe», «O#l  3arpaiite
nynapukny; JI. Xepecko «JIBi TpyOuy;
B. lllaincehkuii «IlicHS mpo KOHMKa» 3
mynbThinemMy «[Ipuronu Hesnaiikny,
«ITocmimka» 3 myabThIIEMY «KpuxiTka
€not» L. [llamo «KueBe miit» Ta iHII Ha
BUO1p BUUTEIIS.

Jlna  mnpocnyxosyeannsa. I'.-D. Abenb
coHaT Ui ckpunku; T. AnpOiHOHI
«Anaxio» (ckpurika); M. AHizno
«ApreHTHHChKa  Menofis»  (riTapa);
I. bax KOHUEpPTHM I CKPHUIIKH, CIOITH
VIS ey, K. bize «[TicHsa
Topeamopa» 3 omepu  «Kapmeny,
«Menyer nns  daedtu»; A. BiBambai
COHATH JUISt CKPUIIKH; E. I'pir
«ITramka», K. Jlebrocci  «CipiHKCH
(bneitra); H. 3innep «Yakonay» (ritapa);
B. Mouaptr «Konuepr mns  dueidtny;
Pociiicbka HapogHa micHs «Od4l 4OpHi»,
«lluranouka» (ritapa); 5. CtenoBwii.
«3ope  Mmosi  BewuipHsas»; €. wmin
«Icnancebkuit  TaHOK», «KyOWHCBHKUUI
TaHok» (ritapa); @. lllonen nonoHesw,
Baibcu  Kommosutopa;  @. [llybepr
«Tanok 3 kBiTamMU» Ta 1HII Ha BUOIp
BUHUTEIS.



http://notes.tarakanov.net/instrum/albinoni-adagio-violin.zip

2 KJjac

2 roavHU Ha TWXKIEHb — 70 rOAMH Ha PIK
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Ne | K-c1b 3micT JlepkaBHI BUMOI'M 10 PiBHS KopekuiiiHo-po3BuBajibHA
3/ | TOAMH 3araJibHOOCBITHBOI i/ITOTOBKHU JIiHIA
Y4HIiB
1 1 BerynuHe 3aHATTS YueHnp  porpumyerbcs  npasuil | DopmyBaHHS
[TpaBuna oe3rexu Ha ypOIIl. | TOBEIIHKY Ha 3aHATTI JTUCHMILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiiai 3aHsTTS. BIIITOB1TaJIbHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3HYHO-PUTMIYHHUX 3aHATh | YUEHb 3HAE, M0 O3Ha4ae «MoBa» | DopMyBaHHS  MI3HABAJIBHOTO
[ToHATTST PO MY3UYHI TBOPH, «MOBY» | My3UKH, PO3PI3HSE€ OCHOBHI MYy3UUHI | IHTepeCy JO MY3UYHOIO 1
MY3UKH, 3aco0M Tiepeiadi  MY3HWKH, | TBOPH, PO3yMI€, IO ICHYE HH3Ka | XopeorpadiuHOro MHUCTEITBA,
3B'SI30K MY3UKH 3 PyXaMH. MY3UYHUX 3ac00iB, SKHMH MOYKHA | BAXOBAaHHS noTpeoun hi (o)
nepenaTd HacTpid, MOYYTTA. 3HAE, | MPOCTYXOBYBAaHHS  MY3MYHHX
o0 pyXaMH MOXKHa TIe€pelaBaTd | TBOPIB,  iX  IHTepHpeTanii.
HACTP1il My3UUHOTO TBOPY. Po3BUTOK yMiHHS cipuiiMaTH 1
PO3YMITH  «MOBY»  MY3HKH,
MY3HUYHI o0pa3su, AK1
nepeaaroThCs MY3UYHUMH
3aco0amu. PoO3BUTOK TBOpUYUX
3M10HOCTEeH Y4YHIB, XYJI0KHBO-
00pa3HOro MMCIIEHHS, YSBH.
PosBurtok CILyXOBOI'O
CIpUMMaHHS: PO3BUTOK
CIyXOBOI  yBaru,  mam'sTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
MY3UKH, (OpMYBaHHS BMIHHS
MOENHYBAaTH pyXH Tina 3
MY3UYHHUM CYITPOBOJIOM.
3 12 My3u4HO-pUTMiYHi BIPABH Yuenp putmiuyHOo 1 BneBHeHO | Dizuynui PO3BUTOK:
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(My3U4YHO-PUTMIYHI pyXH)

Xooinna: BiIOYBA€TbCS CIOYATKY Yy
TEMIIl Ta PUTMI, IO 3aJa€ BYUTENb,
NOTIM  MEPEeXOJUTh y  CaMOCTIHHE
(mowaTok 1 KIHEUb YCIX  pyXiB
3IIACHIOETHCS 32 MY3UYHUM CHUTHAJIOM,
ab0 cHUTHaJOM, WIO0 TOJIa€ BYMUTEIIb)
pUTMIYHE, YIOBUIbHEHE,  IIBHUJIKE
MapIlyBaHHS, XOAIHHS IpiOHUM,
HIUPOKUM KPOKOM, MPY>KUHHOIO XOJ010,
13 BHCOKMM IIiJIHIMAHHSIM KOJiHa Yy
pI3HUX HaIpsIMKax; YepryBaHHs
MapIlyBaHHS 3 MPHUCITAHHSAM; XOJIHHS
«YOBHUKOM»  (OOKOM),  «KaOKOIO»
(HamiBIOPHUCIAOM 3  HAMIB3ITHYTUMU
KOJIHAMU), «KO3a4KoM» (TIPUCIBIIN),
YOBraroue XOJIHHS, XOJIHHS 13 PI3HUM
MOJOKEHHAM  pyK. KpokyBaHHS 3
npeaMeTamHu.

Hluxysanus (po3MillleHHS Ha TUIOIMIMHI
3ajy) MepeIUKyBaHHS OJIMH 32 OJHUM 3
pI3HUMH TpeaMeTaMud 3a KOMaHAaMH
BUYUTENS B KOJIOHH, 3 KOJOHHU B KOJIO, Y
IIIEPEHTH, JIAHITIOKOK, CIipab (MYIILTIO,
PaBJIMK).

bie: 3BUYaliHUIl JIETKUNA, PUTMIYHUHN, Ha
HOCKaX, I’SITKax, IUPOKUM Ta IPiOHUM
KpOKOM (10 KOy, JaiaroHaii, OOKOM,
3aJI0M, 13 3MIHOIO TEMITy Ta HAaINpPSMKY,
rajionioM, HamiBOOKOM) 3a KOMAaHJO0

BUKOHYE BIpPaBH, (XOAUTh, OIrae,
cTtpubae, Haxwise TyayO Ta 1H.),
BMi€ BUKOHYBaTH MapliyBaHHs, 0e3
CKJIQMHOIIIB 3MIHIOE TeMO Ta
XapaxkTep BUKOHAHHS BIIPaB,
HampsiM KPOKYBaHHSI, MapIlyBaHHS,
0iry; pUTMIYHO BUKOHYE pyXU 3

IpeIMETAMH; 3MIHIOE pyxu
BIJIITOBITHO 0OMy 3UYHOT'O
CYNpPOBOAY (CIOBIIILHIOETHCS,
MPUIIBUAIIYETHCS,  3yMUHSIETHCH).

Y4eHb OpIEHTYETHCS Ha TUIONIWHI,
BMI€ KOOpPAMHYBAaTH CBOI pyXd 3
MY3UYHUM CYNPOBOAOM, BMI€ JIATH
3a 3pa3koM BuuTens. CaMOCTIHHO
OpPIEHTYETBbCSI Yy  TpocTOpi 13
JOTPUMAaHHSIM HaTPSMIB,
OJTHOYaCHO 3 YYHSAMU
MTOYMHAE 1 3aKIHYyEe  pyXH
CUHXPOHHO 3  IHIIUMH, BMI€
TpUMAaTH JUCTAHLIIO. VYyenn
NEPEIINKOBYETHCS 3 KOJIOHU B KOJIO,
HIEPEHTY,  JIAHIIOKOK,  CHipajb,
MYILLIIO. Bwmie 3BY)KYyBaTH,
VIJIBHIOBaTH  Ta PO3LIUPIOBATH
KOJIO, CIipalib, JAHIIOKOK. Y4YeHb
o0epeXHO Ta BIPABHO TMeEpeaac
OpeaIMEeTH, JOTPUMYIOYHUCH IPaBHUII
O0e3nexku. BukoHye pyxu y mnapax.
Bwmie poscnabnsatu Tinmo (pyku 1

IHIITUMHU

3MII[HEHHS Ta KOPEKIL1s
PYXOBOro amapary; PpO3BHUTOK
TOYHOCTI, BUPA3HOCTI,

IpaliifHOCT] PyXiB; BHUXOBAaHHS
NpPaBUJIbHOI TIOCTaBH 1 XOJH;
KOPEKIIisl 3arajbHoi Ta ApiOHOI

MOTOPHKH; KOPEKIis
nudepeHIiioBaHOCTI 51
KOOPAMHOBAHOCTI PYXiB;
yIpaBIiHHI Ta  KEpPYBaHHSA

TEMIIOM PYXiB 1 1X Y3roJKeHHs
13  MYy3UYHUM  MAJIIOHKOM;
PO3BUTOK JUXAHHS; PO3BUTOK
TakuX (I3UYHUX SIKOCTEH SIK
cuia, BUTPHUBAJICTH,
CIIPUTHICTH; dbopMyBaHHS
MPOCTOPOBHX YSBJICHb.

[cuxomoriunmii PO3BUTOK:
(GbopMyBaHHS TTO3UTHBHHUX PHC
XapakTepy — HaroJerJIuBOCTI,
BUMOTJIMBOCTI,  TEPIUITYOCTI,
CTapaHHOCTI; M1 IBUIIEHHS
PIBHSI CAMOKOHTPOJTIO.
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BUMTEIIA, CAMOCTIHHO 3MIHIOIOYH TEMII
BIJIMOBIAHO 10 MY3UKH; OIT 3 MEPEX010M
y KpOKYBaHHS (XO/1HHS) 13HOBY Ha Oir.
Cmpubku: Ha 000X HOTax, Ha MpaBiii, Ha
JiBii, Ha MicIi (13 MOCTYIIOBHUM PYyXOM
BIIEpE/I, Ha3a/1, YOOKH).
Pummiko-cimuacmuuni enpagu. BIPaBU
IS TONOBM  (TIOBOPOTH,  HAXWJIH,
oOepTaHHsl JIBOpPYY, MPaBOpyd, Ha3ai-
BIIEpE/), PYXU pPyKaMu Ta IUJIeYaMH
(orutecku criepeny, mo3any, HaJl co001o),
MOYEeproBl 1 OJHOYACHI MiHIMAHHS
Iieueld, KUCTh PYK, TOBOPOTH 1 HAXUIIH
Tynyba (Bmepen, Hazala, JIIBOPYH,
MpaBopy4), TOYEProBe IMiTHIMAHHS HIT.
Pyxu 3 npeomemamu: (ctpiuku, M’ sdi,
oOpyyl, XyCTKM, Mapakacu Ta IH.)
XOJIHHS 3 HUMU, IIIMKYBAaHHSI, TT1JICKOKH,

MIPUCIJIaHHS, CTpUOKHU, oir; X
T1IHIMaHHS-OIyCKaHHS, HaXHJIN
(Bnepen-Hazaf, JTBOPYY-TIPaBOPYY),

oOepTaHHs, KPYXKISAHHS, IepeaBaHHs
Ta KUJAHHS MPEIAMETIB OJUH OJTHOMY Y
mapax 3a CHTHaJlOM BYHTENIA Ta
BIJIMOBIAHO JIO MOYATKy a00 3aKiHYEHHS
MY3UIHOTO CYITPOBOTY.

Poszcnabnworoui,  penakcyroui  enpasu.
Jie)Kadl Ha CMIMHI YY€Hb Ma€ po3ciaabuTu
PYKM 1 HOIM, 3A1MCHIOBaTH ILJIaBHI
Xa0THYHI pPyXd HOTaMH Y TOJIOKEHHI

HOTH).
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JIe)KauH.
Opicumosuull  MY3UYHULL ___ CYNDPOSBIO.
JIONYCTUME BHUKOPUCTAHHS MY3UYHOIO
CyNpoBOAYy 3  TMOMEpPeAHIX  POKIB
HaBYaHHS, JIOJIATKOBO MO>KHA
Bukopuctatu: ['. I'mankoB «IliceHpka

Ipy3iB» 3 MylIbTPineMy «bpemMeHChKi

MY3UKaHTH»; J1. KabGeneBcbkuid
«lloximamit  mapmy;  @. Kozurbkwii
«Mapm; M. JIucenko «Haranka
[lonraBka», «Ko3za-Iepesa»; «llan-

Koupkuii»; T. Ilotanenko «CBITKOBaY;
A. Cnanmasekia «Tiub, TiHBY»; DiHCBKA
HapoJiHa MiCHA «XJIOMYUK-3aMa3ypar;
bpaniry3pka HapoJHa MICHS
«ITacrymkay; B. lllaincekuit «["omyOuii
Baron», «IlocMmimkay, «HyHra—yanra»
Ta 1HIT HA BUOIp BUUATETIS.

18

IMiaroroBui BHpaBM 10 TAaHIIIB,
TAHIIOBAJIbHI pyXu

Tanyrosanvui pyxu: T1IOBTOpEHHS CTapux
Ta PO3y4yBaHHS HOBHX CJIEMCHTIB,
JIOMOBHEHHSI CTapuX pyXiB HOBUMH,
MOoeAHAHHA X y TaHelb. [IneckaHHs B
IOJOHI, IO IUIeYaX, MO KOJIHAX,
IJICCKAaHHS OJMH 3 OJHUM Yy JOJIOHI;

BCPTAHHA KHUCTh, «Ka4YaJIOYKU» TyJ'Iy'60M

YyeHb BHpa3HO, TMPaBUIBHO 1
PUTMIYHO  BUKOHYE  EJIEMEHTH
TaHIFOBAJILHUX PYyXIB, BIJMOBIIHO
70 MY3UYHOTO CYMNPOBOAY 3MIHIOE
pUTM, TEMIl PyXiB, CHUHXPOHHO Yy
napax BHUKOHYE KpOKH, 00epTH,
CTpUOKH, IPUCIAAHHS Ta 1HII PYXH.
Bwmie BIJIITOBITHUMHU pyxamu,
OIJIECKaMH TepeAaBaTH PUTMIYHUN

Di3uuHmA PO3BUTOK 3a
3MIIHEHHSI YChOT'O OpraHi3Mmy.
Po3BUTOK MIBUAKOCTI peakilii
Ha 3BYKOBI CUTHAJIM, PO3BUTOK
XYAOXKHIX, My3UYHUX, TBOPUUX
3n16HOCTEH, dbopmyBaHHs
MI3HABAJILHOTO  1HTEPECY 10
MY3UYHOTO 1 XOpeorpadiaHoro
MHUCTEITBA, (OPMYBaHHS KpacH

(J1iBOpyY-TIpaBOpyY) 1 pykamu; | MatOHOK Menoaii. OpieHTyeTbes y | i BHPa3HOCTI PYXiB.
«KOJTYIIaJIOuKa» HOTaMH | IPOCTOP1, NOTPUMYEThCS 1 30epirac | DopMyBaHHS  KOJEKTUBI3MY,
(mepecTaBisiHHS HOTM 3 HOCKAa Ha | MOTPIOHY BIICTaHb OJIHE BIJ OAHOTO | KYJbTYpHU CHIJIKYBaHHS,
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1’ SITKY), MIPUTYITYBaHHS, IPY)KHE
HaIiBIPUCIJIAHHS 3 BUCTABIIIHHSIM HOTH;
TaHIFOBAJILHUN KPOK Ha HOCKaX, 13
1JICKOKOM, MPUCTaBHUN OOKOBUH KPOK,
UPOKUN Ta KoB3awuun. KpyxIissHHA
M0-0IHOMY, B Iapax. XOpPOBOJHU.

BuBuenns OCHOBHHUX €JIEMEHTIB
YKPaiHChKOTO TaHIIIO: OCHOBHI
MOJIOKEHHSI PyK y MAIBYAT 1 XJIOMIIIB,
JIETKUA KPOK Ha TaibIfX, JITKUH Oir,
HaIBIPUCIIAaHHS, BHUCTABIISTHHS HOTH 3

HOCKa Ha MTKY 1 Hazaa, OOKOBUU
TaJIOII.
Myszuuno-manurosaivii IMNpPOBI3aULL:

Y4HI 4yIOTh MY3UKY 1 3 BHUBUEHHX Ta
3HAMOMUX PYXiB CAMOCTIIHO TaHIIIOIOTb,
IMIIPOBI3yIOUM Ta KOMOIHYIOUH PYXH,
3aJIeKHO BiJl MY3UYHOTO CYIIPOBOY.

Opicnmosnuti  MY3UYHUL ___ CYNPOBIO.
B. Bepmenuu «KanuHoBa  micHS»;
M. Jlucenko «Haranka IlonraBkay,
«Koza-Jlepeza; «ITan-Koupkuiiy,
«IInuBe JOBEHY, «1xon M€EH1
YepeBUKU»; YKpaiHCbKI HAPOJHI MICHI:
«On €CTb B Jici KaJInHaY,

«IlomonstHOUKa», «3amBiaa B JIOJHHIY,
«A Korta BopkoTay, «Buiiau, BUAH
COHEUYKOY, «I'putto, ['puitroy;
«Tonoms», «Pimma  matm  MoOs»;
A. ®iminenko «5 ko3a sipasi» Ta iHII Ha

y XOpOBOJIaX, PUTMIYHO Ta BHPA3HO
pyXaeTbes, HaMaraeThCs
CTBOPIOBAaTH  TEBHUH  MY3UYHO-
XyHOXKHIM 00pa3. Pyxu BHKOHYE
BIJIMOBITHO /IO XapakTepy MY3UKH.
BuacHo 3MiHIOE pyXH BIJIOBIJIHO,
CIIOYaTKy, J0  3pa3Ky, SKUMU
JEMOHCTPYE  BYUTENb,  MI3HIIIE,
HiCs O3HAHOMIIEHHS 3 MY3UYHHM
CYMPOBOJIOM, BUKOHYE Ta 3MIHIOE
PYXH BIAMOBITHO 10 3MIHU MY3HKH.
3Hae, BUKOHYE OCHOBHI €JIEMEHTHU
YKpPaiHCBKOI'O ~ TaHIl0;  BYACHO
3MIHIOE €JIEMEHTH Ta PyXH TaHIIIO,
BIANOBIIHO 0 3MIH HOTr0 YacTHH.
Bwmie iMmpoBi3yBaTH Ta CTBOPIOBATH
IIEBHUN TaHelb i
3allpONIOHOBAaHUN MY3UYHUH TBIp,
nepeaae  pUTMIYHUA — MaJIFOHOK
MY3UKH, BIJJ3HAYA€ PyXaMH MY3UYH1
aKIEHTH.

dbopMyBaHHS
SKOCTEU
0COOHMCTOCTI YUHS.

MO3UTUBHHUX
XapakTepy
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BUOIp BUUTEIIS.

14 Pyx;iuBi My3M4HO-pUTMIYHI irpu: Buxkonye irpu (poJii), BIAMOBIIHO A0 | 3araibHe 3MII[HEHHS

Irpu-imiTanii (MOBTOPEHHS pyXiB )KMBHUX | KOHKPETHUX  oOpasiB  (TBapuH, | Opranizmy, GisudHUN pO3BUTOK
ICTOT, Ka3KOBUX T'epoiB, 00'€KTIB KUBOI | POCIUH, MISUIbHOCTI JIFOJIMHU Ta 1H.). | OMOPHO-PYXOBOI CUCTEMH,
npupoan): «3aiui 1 gucuili», «KBouka 1 | [lepenae pyxamu pi3Hi  00pasu, | CEPLEBO-CYAUHHOI, JTUXATbHOI
Kypuara», «Kit IBanko», «BOBK Ta |iMiTye pyxW TBapuH, cupuiimMae Ta | Ta 1H. KepyBaHHsS pyxiB Ta
KO3CHSTa» Ta 1H. nepeae  4yepe3  pyxX MY3MUHO- | Y3TOJDKEHHS iX 13 MY3HKOIO,
Irpu 3 npenmeramu: Tpa 3 M’sSUeM | IrpOBUKA  o0pa3, YacTKOBO abo0 | pPO3BUTOK MOTOPHHUX (YHKIIIH.
«Ilesena  kapromusi»,  «lS5-ATKKUY», | MOBHICTIO Tepenae oro xapakrep. | Po3Butok KYJIbTYpH
«lcriBHe-HeicTiBHE»; Tpa 3 OyOHOM | BUKOHYe irpu 3 mpeaMeTramu Ta | CIIKYBaHHS YUHIB,
«IIBunkuii  O0yOoH» («XTO IIBHUJIIE | My3UUHUMU 1HCTpyMeHTaMH, | GOpMYyBaHHS  KOJICKTHBI3MY,
BIApuTh y OyOoH»), «TUXHUII-TONOCHHI | 3MIHIOIOUM PYXH BIAMOBIIHO O | TOBAPHCHKOCTI. PozBuTOok
OyOOHeIIbY. JTUHAMIYHUX PETiCTPOBUX Ta | TaKUX (PI3BUYHUX SKOCTEH SIK
OpicHmoBHU  MY3UYHULL __ CYNPOBIO: | TEMIIOBUX 3MiH MY3UYHOTO | CHJIa, BUTPUBAIICTb, JIETKICTb.
A. Kunin «3noBu M'stu»; M. Beamenap | cynpoBoaly; BMITH KOOpPAMHYBAaTH | PO3BUTOK TBOpUMX 3110HOCTEM.
«KBouka Ta Kypuara», «BOBK Ta | pUTMIKY MOBH 1 pyXH. [lcuxomnoriune po3cnabieHHs.
kozeHsiTay, «Kit-IBany»; M. Kauypin [To3utuBHUM BIUIMB  Ha
«itn 1 Beamiap»; B. Kaum «binbunna HEPBOBY CUCTEMY.
cimetrika»; E. [lapnoBa «bapabantmkmy;
T. Ilotanenko «3aiili Ta BEeAMIIbY;
O. TumueeBa «TaHIOBaIM 3aWYUKAY,
«[Iramku Ta nramenara», A. OiaineHKo
«IIpo xab Ta komapay», «Benmemauk 3
JSUTBKOIO TaHIIOIOTH TMosieuKy», «IlicHs
3BipaT»; B. lllaincekuii «IliceHpka mpo
CTpUOYHIIS)» Ta 1HIII Ha BUOIp BUUTEISL.

24 CupuiimanHs Ta Bi/ITBOpeHHsI | YUeHb pO3pi3HsIE Ta pearye pyxamu | PO3BUTOK CIIyXOBOT'O
MY3HYHHUX TBOPIB: Ha 3By4YaHHd TE€BHOI  MeJOJii, | CIpuiMaHHS. dopmyBaHHA
BiarBopenns Ha MY3UKAJIbHUX | BU3HAYA€ i1 TOYATOK, KiHEIlb, 3MIHY | BMIHHA CIOpUAMATd MY3UYHI

TEMIly, PUTMY Ta Xapakrepy

TBOPH (XapakTep, TEMII, PUTM);
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MOBTOP THUM 1HCTPYMEHTOM, SIKHI HaJaB
BUUTEIb. Cepen OCHOBHHUX
1HCTpYMEHTIB: OyOoH, OapabaH, Mapa
kacu. [HIuWBiAyadpbHE Ta KOJCKTUBHE
MOBTOPEHHS MPOCTUX PHUTMIB, IO
BUKOHYE BYHTEIb YU BIATBOPIOE Y
3anuci. IMpoBizailisi yaHeM caMOCTIHO
3a JIOMOMOTOI0 03HAYEHHUX 1IHCTPYMEHTIB
MEBHOI MEJOMAUKH, 3aJ€KHO BIJ CBOIO
HacTpow (mepemadya eMOIIMHOrO CTaHy
MY3UYHUM 1HCTPYMEHTOM).
OpienmosHutl  MY3u4Hulli __ Cynpoegio.
1. bax «bpanneHOyp3pKkuil  KOHIEPT
No 6 ci Gemons maxop»; A. BiBanbai
«Konnepr no0 wmiHop miua ¢uaerTu 3
opkectpom»; M. Jlpimitora «IlicHs mpo
mkony»; . Kupuimina «3acmyTtunock
koreHs»; M. KpaceBa «I'pa 3 6yoHOMY;
B. Mouapr «Cumdonis Ne43  no
maxopy»; C.PaxmaninoB  «ETrogn—
KapTuHuU» (I8 MIHOp, 1O MIHOD);
O. TumiveeBa «JI3BiHOUKKY»; YKpaiHCHKI
HapoAHI TiCHI: «3a CBIT BCTaIH
KO3a4eHbKW», «Buitau, Buiiau, [BaHky»,
«Ileberama  mTameykay, «Jlynay,
«303ynbkay; A. Ourinenko «Becenuid
MY3UKaHT, «bpasi COJIIATHY;
B. lllainchkuii «AHTOIIKa» Ta 1HII Ha
BUOIp BUUTEIIS.

MY3UYHOrO0 CympoBoay. Buminse
CWIBbHY 1 cinaOKy J0Ji MY3UYHOTO
CyNpOBOZly, PpO3pI3HSAE€  JOBI1 1
KOPOTKI 3BYKHM; BH3HA4a€ >KaHp
MY3UKH (KOJHMCKOBA, BaJbC, MapII).
Bwmie NO€THYBaTH MY3UYHUN
CYINPOBIJ 13 pyXaMH Tija, PyXa€eThCs
BIAIIOBIAHO IO MEJOJMKH, IO
migoupae Ta 3MIHIOE  BUYUTETIb.
Mosxe Ha3BaTH Xapakrep
MY3UYHOI'O CyIpoBOLY, HOTO0
TY4HICTh, TeMI  (Beceaud  4u
CYMHUW, THUXHM YU TOJOCHHUM,
IIBUJIKUA YW TIOBUIBHUN). Y4YeHb
BMi€ aKOMIIaHyBaTH MIEBHUM
MY3UYHHUM THCTPYMEHTOM
(Mapakacamu, OpSI3KAIBIISIMH,
OapabaHoM Ta 1H.) TiJ] 9Yac 3By4aHHS
MY3U4HOro TBOpY. Hamaraerncs
caM CTBOPKOBAaTH MY3WUKY, IaBaTH il
XapaKkTepUCTUKy (Becena, CyMHa,
IIBUJIKA, TIOBUIbHA). My3HMUYHUMU
IMITPOBI3ALIIMH HaMaraeTbCst
nepeaaTi CBIA HacTpiil, eMOIIITHMI
CTaH; HAMAaraeTbCs  PO3PIZHATHU
HAaCTpOi IHIIMX YYHIB Yy iX
IMITPOBI3AIISIX, 10 CTBOPEHI
MY3UYHUMU 1HCTPYMEHTAMHU.

neperaBaTi ix 3MICT pyXamu,
MY3UYHUMH  1HCTPYMEHTaMH.
dopmyBaHHs IMO3UTUBHOTO
€MOLIIITHOTO BIJITYKY Ha
My3uKy. Po3BUTOK  yMiHHS
cpuiiMaTd MyY3W4HI 00pa3u.
@opMyBaHHSI ~ MI3HABAJIBHOIO
iHTEpecy J0 MY3UYHOrO 1
XxopeorpaiyHOoro MHUCTEITBa,
PO3BUTOK TBOPYHUX 310HOCTEH
YYHIB Ta TBOPYOi AKTHUBHOCTI,
XYA0XKHBO-00pa3HOr 0

MUCIICHHsI, ysABH, (paHTa3ii;
3a0XOYEHHS Ta CTHUMYJIIOBAHHS
710 aKTHUBHOI XYI0XKHBOT
TUSITBHOCTI, POSIBIB
IMITpOBi3allii. PopMyBaHHS
€CTETUYHOro cMaKy. CrpusiHHS
YCBIJIOMJICHHIO CBO€1
1HJIUB1AyaTbHOCTI Ta
HENMOBTOPHOCTI. DopMyBaHHS

IIO3UTUBHOI CAMOOIIHKH.
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2 roavHU Ha TWXKIEHb — 70 rOAMH Ha PIK
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Ne | K-c1b 3micT JlepkaBHI BUMOI'M 10 PiBHS KopekuiiiHo-po3BuBajibHA
3/ | TOAMH 3arajbHOOCBITHBOI AT 0TOBKH JIiHIA
Y4HIiB
1 1 BerynuHe 3aHATTS YueHnp  porpumyerbcs  npasuil | DopmyBaHHS
[TpaBuna oe3rexu Ha ypOIll. | TIOBEIIHKY Ha 3aHATTI JTUCHMILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiii 3aHITTS BIIITOB1TaJIbHOCTI.
2 1 Beryn 10 My3HYHO-PUTMIYHHUX 3aHATh | YUEHb 3HAE 3MICT TMOHATTS <okaHp | DopMyBaHHS  MI3HABAJIBHOTO
[ToHsTTs Mpo TemMn MY3WKW. PI3HOBUIIM | My3UKW», PO3pPI3HSAE OCHOBHI 1X | IHTEpeCY JO MY3MYHOIO 1
MY3UYHHUX YKaHPIB. [lepenava | BUmM, po3yMie, 110  ICHYIOTh | XOpeorpadgiyHoro MHUCTEITBA.
MY3UYHOTO JKaHPy TAaHIFOBAJLHUMH | TAHIIOBAIbHI PYXH, SKHMH MOXXHa | PO3BUTOK yMIHHS CHpUAMATH
pyXxaMmu. nepenatd  Oynp-IKMM ~ MY3MYHUN | My3U4HI  00pa3u,  TBOPYUX
YKaHp 1 TeMI MY3HUYHOT'O TBOPY. 3M10HOCTEN Y4YHIB, XYHOXKHBO-
0o0pa3HOro MMCIICHHS, YSIBH.
Po3BuTok CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAaHHS: PO3BUTOK
CIIyXOBOI  yBaru,  mam'sTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
MY3UKH, (OpPMYyBaHHS BMIHHS
MOEJHYBATH pyXd Tia 3
MY3HUUYHUM CYITPOBOJIOM.
3 12 My3H4HO-pUTMIiYHI BIPaBHU Y4eHb pUTMIYHO BUKOHYE yci Buau | Dizuunmii PO3BUTOK:
(My3H4YHO-pUTMIYHI pyXH) BIIpaB (KpOKYyBaHHs, OIr, cTpuOKH, | popmMyBaHHS [IPaBUIIbHOL
XoOinna: 'y pi3HOMY Temml (3MiHA | MPUCITAHHS, HAXWJIW TOJIOBH 1 | TIOCTABH, X0/,
MIBUJKOCTI 1 HampsMKy pyxXy 3a | TyiayOa Ta iH.), JIETKO 1 BY4aCHO BMI€ | CKOOPAMHOBAHOCTI PYXIB,
MY3UYHUM CHUTHAJOM, a00 CHTHAJOM, | IPUCKOPIOBATA 1 CHOBUIHHIOBATH | KOPEKIIiS 3arajibHOi Ta JApiOHOI
0 TIOJla€  BYMTENb), XOJIHHS 3 | BIACHUH PyX, HANpsSM KPOKYBaHHS, | MOTOPHKH; KOPEKITis
OJTHOYACHUM pPYXOM Tyny0a | 6iry, MapuiyBaHHs. Y4eHb JIETKO 1| nudepeHuiiioBaHOCTI  PYXIiB;
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(moBOpOTaMH, HaxWJIaMH), TUICCKAaHHSIM
B JI0JIOHI (HaJ TOJOBOIO, Mepes; coOolo,
mo3a cebe); XOIIHHSI Ha
BHYTPIIIHBOMY,  30BHIIIHBOMY  OOIl
CTOIIM, Ha MajblfX, HAaBUINMHbKAX, Ha
I’ SITKaX; XOJIHHS y PI3HOMY HAaNpsSMKY
3a MY3WYHUM CHTHAJIOM, JIAHITFOXKKOM,

o JiaroHaigi, MO KPHUBHUX JIHIfX.
KpokyBaHHs 13 peIMETAMH.
MapmiyBanHs y ~ pI3HOMY  TeMITi
(puTMiuHe,  yIOBUIbHEHE, IIBUJKE).
XoaiHHS «YOBHUKOM) (6oxoMm),
(OKaOKOI0» (HamiBOpHUCiIOM 3
HaIB3ITHYTUMHU KOJIIHAMHU),
«K03a4ukoM»  (NPHUCIBIIMK), YOBraroue
XOIIHHS.

Hluxysanus (po3MIIlIEHHS HA TUIOMIMHI
3ajy) TIEPEIUKyBaHHS OJIMH 33 OJTHHUM 3
pPI3HUMHM TIpeIMETaMHd 3a KOMaHIaMH
BUUTENS B KOJIOHH, 3 KOJIOHU B KOJIO, Y
IIIEPEHTH, JIAHITIOKOK, CIipaib (MYIILIIO,
PaBJIMK).

bie: 3BUYaliHWI JIETKUIA, PUTMIYHUHN, HA
HOCKaX, I SITKaxX, MIUPOKUM Ta APIOHUM
KpOKOM (10 KONy, JAiaroHanii, OOKOM,
3aJI0M, 13 3MIHOIO TEMITy Ta HAaIpPSMKY,
rajornoM, HamiBOOKOM) 3a 1 3MIHOIO
BUy 1 Temmy OIiry 3a My3UYHUM
CUTHAJIOM a00 3MIHOIO MY3UYHOTO

TBODY.

CaMOCTIIHO OpIEHTYETHCS y
IPOCTOPI 13 JTOTPUMAHHSM PIZHHUX
HarpsiMiB, OJHOYACHO 3 IHIIUMH
VUYHAMH TOYMHAE 1 3aKIHUYE PYXH,
BMi€ TpPUMAaTH JWCTAHINIO. YYEHb
PUTMIYHO Ta TPABUIHLHO BHUKOHYE
HaxWIM TyJIyOOM, BMi€ po3Caa0siTH
M's31 Wi, TyiayOa, KIHIIIBOK,
BUKOHYIOUM BIAMOBIIHI peJakcyroui
BIIpaBU. BiAMoBigHO 70 MY3UYHOTO
CYIPOBONY 3MIHIOE HAMpsSM, TEMII,
IHTCHCUBHICTh BIIPaB, BiJ[3HAYa€ B
pyxax, BOpaBax 3 MpeaMeraMu 1

OIJIECKaX METPUYHY IIYJIbCALIIO
MY3UKH. YUYeHb O0O0EpeXHO Ta
BIIPaBHO nepeaae IpPEIMETH,

JOTPUMYIOUUCh TIpaBUJI  OE3MEeKH.
BukoHye CHHXPOHHO pyXd y mapax
B TaKT MY3UYHOMY CYITPOBOJY.

3MIIHEHHS Ta
PYXOBOTO amapary, pPO3BHTOK
JUXaHHS;  PO3BUTOK  TaKUX
(G13MUHUX AKOCTEH SK CHIIA,
BUTPHUBATICTD, CIIPUTHICTH;
dbopMyBaHHS MIPOCTOPOBUX
ysBJIEHb. PO3BUTOK CIIyXOBOIO
CIIPUIMAaHHSL.

[cuxonoriunuit PO3BUTOK:
(GbopMyBaHHS TO3UTUBHUX PHUC
XapakTepy — HAaroJeTIUBOCTI,
BUMOTJIMBOCTI,  TEPIUITYOCTI,
CTapaHHOCTI; T1JIBUIIIEHHS
PIBHSA CaMOKOHTPOJTIO.

KOPEKIL1s
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Cmpubku: Ha 000X HOrax, Ha MpaBiii, Ha
JiBiM, Ha Micil (13 MOCTYIOBUM PyXOM
BIIEpe, Ha3aJl, YOOKH).
Pummixo-civuacmuuni enpasu: BUpaBu
Ui TONOBU  (NTOBOPOTH,  HAXWJIH,
o0epTaHHs JIBOPYY, MpaBOpyY, Hazai-
BIICPEI), PYXH pPyKaMH Ta ILJICYAMH
(orutecku criepeny, mMo3aay, Haja co0010),
MOYEepProBi 1 OJHOYACHI IMMiTHIMAHHS
1Jieyeld, KUCTh PyK, TOBOPOTH 1 HAXUIIH
Tynyba (Bmepenm, Haszam, JIBOPYHY,
IpaBopyY), MOYEProBe MiTHIMAHHS HIT,
Maxu HOTaMHu).

Pyxu 3 npeomemamu: (cTpiuku, M’sdi,
oOpyd4l, XyCTKH, Mapakacu Ta 1iH.)
XOJIIHHS 3 HUMH, IITUKYBaHHS, ITiJCKOKH,

MIPUCIJIaHHS, CTpUOKHU, oir; X
M1 THIMAHHS -0 yCKaHHS, HaXWJIN
(Bmepe-Hazas, JIBOPYY-TIPaBOpPYyHY),

oOepTaHHS, KPYXKJISHHS, IepeaaBaHHs
Ta KUAJAHHS MPEIMETIB OJUH OJHOMY Yy
mapax 3a CHTHaJIOM BYHUTCIA Ta
BIJITTOBITHO /IO TTOYATKy a00 3aKiHUYCHHS
MY3UYHOTO CYITPOBOY.

Poscrabarooui,  penakcyroui _enpasu.
CHUASYM HOTH HaBXpPECT YYCHb Mae
po3cnabuTH pyKH, IUIeYl, CHUHY; B
MOJIOKEHH]1 ~ JIeKaud  y4e€Hb  MOXE
PO3CIIa0UTHU MOTIM HAIIPY>KUTH BCE T1JIO.
OpicHmosnutl  MY3UYHUL ___ CYNPOSBIO.
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A0IIYyCTUMC BHUKOPUCTAHHA MY3HUYHOI'O

CypoBOJYy 3  TMOMEpPEJHIX  POKIB
HaBYaHHS, JOJIATKOBO MO’KHa
BUKOPHUCTATHU: M. I'nmunka
«KaiiBoponok»; M. Jlucenko «Ilicus
Ko3u—[lepe3u», «llicas  3aitumka»,

«ITicusa Paka» 3 gutsauoi onepu «Koza—
Jepesan, «Ilicenpka mana Kompkoro» 3
aursiyoi  onepu  «Ilan  Koubkning;
A. OctpoBcbkuit «/lo, pe, Mi, da, conby;
M. Ilapuxananze «Ilicenpka po
3apsaKy»; O. XpoMymiuH «byIuibHUKY;
VkpaiHchki HapojHi micHi: «IxaB ko3ak
3a [ yHaii», «Ilig MICTCYKOM
bepecreukomy; I1. YalikoBchkuii «baba
Sray; «Mapin nepeB’ssHHX COJIaTHKIBY»
Ta 1HII1 HA BUOIp BUUTETIS.

18

igroroBui BHpaBu 10
TAHUIOBAJIbHI pyXHu

Tanyrosanvui pyxu: T1IOBTOPEHHS CTapux
Ta PO3y4yyBaHHS HOBHUX E€JIEMEHTIB,
JIOTIOBHEHHSI CTApUX pYXiB HOBHUMH,
MO€NHAHHSA 1X y TaHeub. lloenHaHHS
BUBYEHUX PYXiB 13 JOMOBHEHHSIM iX
pyxamMu 3  mOpeaMeramMu  (CTpiuka,
irpalikaMi  Ta  1H.),  CHHXPOHHE
BUKOHAHHS BIJIOMHUX pYyXiB y THapax,
KOJIEKTUBOM.  BUBUEHHS  eleMEeHTIB
MOJIOHE3Y (KPOKYBaHHS 3 BUTATHYTUM
HOCKOM, TapHi (QITypH  «CTPYMOKY,

TaHIIiB,

VYueHp 3Hae Ta mam'sAta€e pyxu 3
MOMepeIHIX ~ POKIB  HaBYaHHI.
PUTMIYHO BUKOHYE Ta TOBTOPIOE
HOBI TaHIIOBaJIbHI PyXH, KPOKU Ta
NO3MIII1 y BIAMOBIAHOCTI A0 3pa3ka,
SKUH  JEMOHCTPpYE BYHTEIh Ta
MY3HUYHOTO  CYIPOBOIY. YYE€Hb
BIIPAaBHO Ta TOYHO BHUKOHYE PyXH
BIJIITOBIJTHO hi(o MY3UYHOI'O
CylpoBOAly. YYE€Hb CHHXPOHHO 3
IHIITUMU BUKOHYE €JIEMEHTH TAaHIIIB.
TanIroe caMocCTiitHO, B Tapax, ycim
KJIACOM. Moxe CTBOPUTHU

Di3uuHUIA PO3BHUTOK 3a
3MIITHEHHSI YChOTO OpTraHi3MYy:
3arajbHOl Ta piOHOT
MOTOPHUKH, CEPLEBO-CYANUHHOI
CUCTEMHM, JUXAIBHOI, OIIOPHO-
pyxoBoi  Tomo.  Po3BuTOK
CIIyXOBOI'0 CIIPUMMAaHHS.

Po3BUTOK MIBUAKOCTI peakilii
Ha 3BYKOBI CHUTHAaJM, PO3BUTOK
XYI0KHIX, MY3UYHHUX, TBOPUUX
31110HOCTEH, dbopMyBaHHS
Mi3HABAJLHOTO  IHTEpECy 10
MY3UYHOIO 1 XOpeorpadiuHoro
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«3MIHKay, ¢irypHe XOJIIHHS).
CXoJlKEHHS Ta PO3XO/KEHHS B KOJIO, Ha
napy, T[O-OAHOMY  TiJ  MY3UYHHH
CYIPOBI.

BuBueHHs OCHOBHUX CJIEMEHTIB
CyJaCHMX TAaHLIOBAJIBHUX PYyXiB Y

Cy4aCHMX PUTMaxX Ha BUOIp BUMTEIIS.

My3uuno-manyro6anivbHi  iMnposizayii.
y4HI 4YyIOTh MY3UKY 1 3 BHUBUYEHHUX Ta
3HAOMUX PYXiB CAaMOCTIMHO TaHITIOIOTh,
IMIIPOBI3YIOYM Ta KOMOIHYIOUH PYXH,
3aJIeXKHO BiJl My3UYHOTO CYITPOBOTY.

Opicumosuutl _ MY3UYHULL ____CYNPOSIO.
B. BepxoBuneup «l'ams mo camouky
xonwia»; FO. Bopontok «Ilapaconbkuny;

C. Kozak «Ko03ap»; B. Kocenko
«Ctpymouok»; M. Tepny  «YapiHa
cominkay, «BiHok»; A. KpaliHroueHKO

«domuk»; M. KpaceBa «JIiTHIi Bambe»;
H. Maii «31pOHBKO PaHKOBa»
«Metenuk»; B. My3uuyk «bim myxu;
A. OrneliHikoBa «Koxymiok»;
O. OcTtpoBchkuit «HoBopiuna
xopoBoaHa»; O. CenbkiB «HoTupu nopu
poky»; C. Tarieako «Cone cigae, Hid
HACTyIae»; YKpaiHChKa HapoAHa MICHA:
«Meremnusny», «MapruHOUKa-CECTpUUYKaY,
«yY BUILIHEBOMY CaJIOuKy»,
«ITobnuckyroTh YepelEeHbKNY,;
A. ®uminenko «3anBiia B TOJUHIY,

TaHIIOBAJIbHY  IMIIPOBI3allil0  IiJl
NEBHUM  MY3MYHHA  CYIpOBIJ,
BUKOPHUCTOBYIOUH BHBYEHI
€JIEMEHTH, Ta IIOEJHYOYH 1X ¥
BJIACHUM TIPOCTHUM TAaHOK BIJIIOBITHO
0 TEeMIy, PUTMY Ta XapakTepy
MY3HUKH.

MHUCTELTBA, OPMYBaHHS KpacH

1 BUPa3HOCTI PYXIB,
IpaIiiHoOCTI, IIOCTaBH.
dopMyBaHHS ~ KOJEKTHBI3MY,
KyJIbTypHU CHUJIKYBaHHS,
(dopmyBaHHS MO3UTUBHUX
SAKOCTEW  XapakTepy  YyYHs.

Po3BuTok TBOpUMX 3110HOCTEH;
XYA0XKHBO-00pa3HOT O

MUCJICHHS  BIQUYTTS PUTMY;
YMIHHS ~CIpUAMATH MY3U4YHI
oOpasu, BIATBOPIOBATH  iX;
MO>KJIMBOCTEH PUTMIYHO,
BHPa3HO pyxaTucs,
CTBOPIOIOYM TI€BHHUM  00pas.
O3HallOMJIEHHS 3 €JIIEMEHTAMMU
KYJbTYpH (icTopuyHUMU
3BUYAsIMU, TPaUIIISIMU)
VKpainu 1 HapoAiB  CBITY.
MOKIIUBICTH TUTS
CaMOBUPQXXEHHS, TO3UTUBHUMN
BILUIMB HA TICUXOJIOTIYHUN CTaH

YUHSL.
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I. Xoma «baba-Ara»; O. XpomyminHa
«IliBeHn TaHITIOEY, J1. Lluraakos
«3umoBuil  Banbey;  O. SHylikeBnu

«YepBOHI BITpWJIa» Ta 1HII Ha BHUOIp
BUUTEIISL.

16

PyxsmmBi My3U4HO-PpUTMIYHI irpu:
Irpu-imiTartii (TOBTOPEHHSI PYXiB >KUBUX
ICTOT, Ka3KOBHUX T€poOiB, 00'€KTIB KHBOI
npupoau): «Oi y mom kanuHa», «[lan
Koupkuii», «CnputHuku», «TuH-BOpoTa
o1 Opomy», «HoBHUK» Ta 1H.

Irpu 3 mpeaMeramu: Tpa 3 MPaNTOPIIMH
«bararts», ecraderu, irpu 3 oOpydamu
«bmxomu 1 6uKITEHUKY, «CBiTI0hOp» Ta
1H.

Opicnmosnuii MY3UYHULL Cynposio.
B. ba6i1it «B1HOYOKY; M. Benmenep
«BipmTaroTs KYypaBJ», N. Iaiiou

«KBaw»; auTsdi HapOIHI MicHI B 00poOIIi
M. 3apaymmmuba «Ilo rpubw»; B. Kuum
«JlicoBe cBaToy»; JI. KabaneBchkuii «KBau
napamu»;  A. OctpoBcekuil  «JlokeHu
CBOIO Tmapy»; Pociiicbkka HapomHa TMiCcHA
«Kmypkwny; €. Cutin «OBoui»;
S1. Crenosuit: «303ymsi», «Iluinkay, «Oi
TH, KOTe, HE Tyam», «J/IBa TMIBHUKAY;
O. TemueeBa «MucomBII Ta 3aHI»;
VYkpainceki HapomHi micHi: «OWH, €CTh B
mici  xaymHay, «Ce Hama — xaTay,
«YopHoOpuBHIT ~ KOpOJILOK»;,  Yecbka

VY4eHb BUpPa3HO BUKOHYE OOpa3HO-
irpoBi mii (mepemae pyxamu pi3Hi
irpoBi  o0Opas3u,  BIATBOPIOBATH
XapaKTepHI pyxu TBapHH,
MEPCOHAXIB 1rOp BIAMOBIAHO 10
TEKCTY IICHI/MY3UYHOI KOMITO3MII]
9Yd  TEKCTy  TpH). Buxkonye
iMIpoBizamii B irpax-iMiTaIlisx.
VY4HI caMOCTiitHO, ITyKalOTh 00pa3u
Ta BHUpPA3HI pyXH, HE KOIIYIIOIOYHU
onuH oxHoro. OO6epexHOo, ane
BIIpaBHO Oepe ydacTb B irpax 3
MpeaIMETaMH. Bwmirots
CYNpPOBOJKYBAaTH TPy  CITIBOM,
PUTMIYHOIO MOBOIO, TMPUMOBKAMHU
(3a71eKHO  BIJT OCOONMBOCTEH Ta

BUJTY TPH)

Di3uuHmA PO3BUTOK Ta
3MIIIHEHHSI YCbOT'O OpraHi3my,
CTPUSTHHSA EMOLIIHHOMY
PO3CITa0IeHHIO, HAJATOHKCHHS
KOJIEKTUBHUX B3a€MUH,
PO3BUTOK KYyJIbTYpH
CHIKYBaHHS YUHIB.
dopmyBaHHs
JACITATIIIHOBAHOCTI,
00EpeKHOCTI,  BUTPUBAJIOCTI,
BIIyYHOCTI.
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HapojHa MICHS «303yJIbKaY,
J1. ecrakoBuy «XTO MEPIIMII?» Ta 1HIII
Ha BUOIP BUMTEIIS.

22

CrnpuiiMmaHHs Ta BiITBOpPEHHA
MY3M4YHHX TBOpIB:
Biareopenns Ha MY3UKaIbHUX

IHCTPYMEHTaX TEMITy 3aJaHoi MENOoii, ii
MOBTOP THUM IHCTPYMEHTOM, SKUH HaJaB
BUHTEIb, OJHOYACHUU PyX 13 MY3UYHHM

CYITPOBOZIOM THCTPYMEHTOM, KN
otpumMaB  ydeHb. Cepem  OCHOBHHX
IHCTpyMeHTIB: OyOoH, OapabaH, Mapa
KacH, TapuJIKH, COIIKH, KACTAaHbETH Ta 1H.
[HmBigyanpHa Ta KOJICKTHBHA
iMrpoBizamiss  (yd4Hl  CaMOCTIHHO — 3a
JIOTIOMOTOI0  1HCTPYMEHTIB ~ CTBOPIOIOTh

YuyeHp HaMaraeTbCs IOBTOPIOBATH
MICHI, MEJOJIi 1HCTPyMEHTaMHu, SIKI
HaJa€ BYMUTENb, IONANA€E B TaKT,

pUTM, MEJOJIUKY, BYACHO Ta
OJTHOYACHO BCTYyMa€ y IICHIO,
MYy3UYHY KOMIO3HUIIIS, pa3oM 3
IHIIMMHA ~ yIHSIMHU. Buznauae,
po3Mi3HaE Ta pearye pyXxamu,
roJOCOM Ha TIOYaTOK 1 KIHEIb
MY3UYHOI KOMITO3HIIIT, BMi€

MOEHYBAaTH MY3UYHUHN CYIMPOBIJ 13
pyXxaMu Tija, PyXaeTbCs BIAIOBIAHO
0 MEJNOAWKH, IO Mijadupae cam

Po3BuTok CIIyXOBOI'O
CIIpUIMaHHS, (dbopMyBaHHs
BMIHHS CIpUIMaTu MY3U4HI
TBOPH (XapakTep, TEMII, PUTM);
nepeaaBaTy ii 3MICT CJIOBaMH,

pyxamu, MY3UYHUMU
iHcTpymenTamu. DopmyBaHHS
HIO3UTUBHOTO €MOIITHOTO
BIJITYKY Ha MY3UKY.
@dopMmyBaHHS  Mi3HABaJIbHOI'O

1HTEepecy J0 MY3MYHOTO 1
xopeorpapiyHoro MHCTELTBA,
PO3BUTOK TBOPYUX 3/110HOCTEH

My3udHHuid TBIp). PoOora B mapax (oauH | yueHb. MoKe Ha3BaTH XapakTep | y4HIB Ta TBOPYOi aKTHBHOCTI,
V4€Hb  TIOKAa3ye  MY3WYHO-PHTMIYHHH | My3BHYHOTO  CYIIPOBOIY, Horo | XyI0KHhO-00Pa3HOTO

MAJTIOHOK, 1HIITMI TTOBTOPIOE, 1 HABMAKK). | Ty4HICTh, TeMI  (BeceNuid YW | MUCJICHHS, VysBH, (aHTasii;
OpieumosHuti  my3uyHuil CYnpogio’ | CyMHUH, TUXUH 4YM TOJOCHHUM, | 320XOUYEHHS Ta CTUMYJIIOBAHHS
I. AceeB  «banmanaiika 1 rapMoIlKay, | IBUAKUN YK TOBUIBHUN). Y3TOIXKYeE | 10 aKTHUBHOI XYJI0)KHBOT
«Cypmu  13BIHKO Ccypmiathy»; E.Ipir | pyxu 13  TEeMIOM  MY3UYHOIO | AisUIBHOCTI, IpOSIBIB
«Panok»;  O. TumueeBa  «byOoHI»; | cympoBoay. YuUeHb BMi€  caMm | IMIIpOBi3allii. PopMyBaHHS
M. Pumceknii-KopcakoB ~ «Okean—Mope | CTBOPIOBAaTH MY3UKY, JaBaTH 1Ml | €CTETUYHOrO cMaKy. CrpusiHHSA
CHHE» BCTYII J0 ONEPH Ta YPUBKH 3 OTEPU | XapaKTEPUCTUKY (Becena, CyMHA, | YCBITOMIICHHIO CBOET
«Canko», (GparMeHTH 3 Ka3KU—OIEpu | IBUJKA, TMOBUIbHA). Bwmie rpatu | iHAUBIyalbHOCTI Ta
«Kazka mnpo mwaps Canrana (Temu: | aHcaMOJeM, aKOMITAHYBaTH B Mapax, | HEMOBTOPHOCTIL.  DopMyBaHHs
«binoukn», «llapiBun—JIeGinp», «llomT | MOBTOPIOBATH MENOMAIIO 32 3pa3KOM. | TTO3UTUBHOL CaMOOITIHKH,
JOKMeTIs»);  YKpaiHChKI  HapojHl  ITICHi: CBITOIJISINTY, €CTETUYHOTO
«Ckpunka 1 Oyoon», «PeBe Ta cTOrHe CMaxy, MOKpAaIlleHHS
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JHinp IMPOKHID; A. ®OutineHko
«Becemmii mysukanT»; [ YalikoBcpkuii
«Ha Tpiiitti» 3 (dopremanHoro UKy
«Ilopu poky» Ta iHII Ha BUOIp BUUTEIS
(mepeBary Oa’kaHO HaJaBaTH KIACHYHUM
TBOpaMm).

€MOLIITHOr0  CTaHy  Y4HA,
dbopMyBaHHS IPYKHBOT
aTMochepu y KJIaci,
KOJIEKTUBHOTO JTyXY.




4 gaac

2 roavHU Ha TWXKIEHb — 70 rOAMH Ha PIK
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Ne | K-c1b 3micT JlepkaBHI BUMOI'M 10 PiBHS KopekuiiiHo-po3BuBajibHA
3/ | TOAMH 3arajibHOOCBITHBOI MiATOTOBKH JIiHIA
Y4HIiB

1 1 BerynuHe 3aHATTS YueHnp  porpumyerbcs  npasuil | DopmyBaHHS
[TpaBuna oe3rexu Ha ypOIll. | TIOBEIIHKY Ha 3aHATTI JTUCHMILTIHOBAHOCTI,
Opranizariiiini 3aHsITTS BIIITOB1TaJIbHOCTI.

2 1 Beryn 10 My3HYHO-PUTMIYHUX 3aHATHL | YUYeHb 3HAa€ Marepian 3a nonepeAHi | PopMyBaHHA  Mi3HABAJILHOTO
Cucremaruzallis  3HaHb  MY3MYHOI | POKHM, XapaKTepu3ye Ta pO3YyMI€ | iHTepecy J0 MY3UYHOro 1
rpamMoTd. BIiuB My3MKW Ta pyxiB IMij | 3B'I30K MY3MKH Ta PYyXIB IiJ | XopeorpadiqyHOro MUCTEIITBA.
MY3UKY Ha €MOLIWHHUI CTaH JIIOJWHM Ta | My3UKYy, iX BIUIMB Ha HAcTpiid Ta | PO3BUTOK YMIHHS cCHpUMAaTH
HACTPIMH. EMOIIIITHUHN CTaH JIIOANHHU. My3U4HI  00pa3u,  TBOPYHUX

3M10HOCTEN Y4YHIB, XYHOXKHBO-
0o0pa3HOro MMCIICHHS, YSIBH.
Po3BuTok CIIyXOBOT'O
CIIPUMMAaHHS: PO3BUTOK
CIIyXOBOI  yBaru,  mam'sTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
MY3UKH, (OpPMYyBaHHS BMIHHS
MOEJHYBATH pyXd Tia 3
MY3HUUYHUM CYITPOBOJIOM.

3 12 My3H4HO-pUTMIiYHI BIPaBH Y4eHb pUTMIYHO BUKOHYE yci Buau | Dizuunmii PO3BUTOK:
(My3UYHO-PUTMIYHI PyXH): BIIpaB (XoauTh, Oirae, crpudae, | popmyBaHHs MPaBUIILHOL
3HaTH 00CAT MaTepially OMAaHOBAHOTO 3a | HAXUJISIE Tynyo, MIPUCIJIAE, | IOCTaBH, XO/H,
nonepeaHi HaBYaJIbHI POKH. | MICKAaKy€ TOIIO0), BMI€ 3MIHIOBATH | CKOOPAMHOBAHOCTI PYXIB,

BukonyBatu yci BUAHM BIPaB y PI3HOMY
TEeMIi, HampsIMKax, MO3UIISIX TOIIO:
XOJ[IHHS, IMIMKYBaHHs, MapITyBaHHsI, Oir,

TEMII BUKOHAHHS BIPaB, iX HAIpsM,
PUTMIYHO, BIPABHO, OOEPEKHO 1
CUHXPOHHO  BHMKOHYE pyXd 3

KOPEKIIis 3arajbHOi Ta JpiOHOT
MOTOPHKH; KOpEKIIisi
Tu(depeHIliioBaHOCTI  PYXIB;
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MIJCKOKH, CTPUOKM, BHKOHAHHS YCIX
PUTMIKO-TIMHACTUYHUX BIIPAB,
BUKOHAHHS pyXIB 3 TMpeAMETaMH Ta
pEeNIaKCyroUi BIPABH JIJIsl BChOT'O TLjIa.

Opienmoenuti  MY3uyHUi ___Cynposio:.
JOMTYyCTUME BUKOPUCTAaHHS MY3UYHOTO

CyNpoBOJly 3  TMONEpPEeIHIX  POKIB
HaBYaHHS, J0JTaTKOBO MOXKHA
Bukopuctatu:  E.I'pir  «BecHorow;
I. lynaeBchkuii  «JIeTith  romyOmn»;

B. Kaum «Jlitoy, «Ilicas pamocTti», «Ha
nesBaml coHsyHO», D. Komecca «llan
OoTaMaH»; 3. Kommanienp «JliTHIA
nouky; M. JleontoBuu «Ko3za», «I'pa B
3ailynka», «OW 3-3a TOopu KaM'dHOI»,
«dynapux», «llenpuk»; JIuToBChKa
HapogHa micH «JloOpuil MipOIIHHK»;
M. Pumcrkuii—Kopcakos «Kypasenb»;
@diHcbka HapogHa MICHSA «XJIOMYUK—
3amMaszypar; I'. Cacpko «llepmmu
IPONICOK»; YKpaiHChKI HApOJHI MICHI:
«IxaB Kko3ak 3a Hynaii», «Kozak»;
I1. YalikOBCHKHM «Ilopn POKY»;
1O. YnukoBa «®i3kyneT-Ypal!» Ta iHmi
Ha BUOIp BUUTEIIS.

npeaMeTaMu.  YUYeHb  JIETKO 1
CaMOCTIIHO OpIEHTYETHCS y
POCTOPi 13 JTOTPUMAHHSM

3a3HA4YCHUX HaHpHMiB, OOHO4YAaCHO 3

IHIMUMU ~ YYHSAMH  TIOYMHAE 1
3aKiHYy€ pyXd, BMI€ TpUMATHU
JTUCTAHIIIFO. YueHnnb BMI€

pO3cnabnsaTH M'Si3M  yChOTO Tia,
BUKOHYIOUM BIJMOBIAHI pelaKcyroui

BIIpaBU. YCi BIpaBU BHUKOHYE
BIIITOBITHO hi o) MY3UYHOI'O
CYIPOBOY: TEMITY, pUTMY,

XapakTepy MYy3UKH.

3MIIHEHHS Ta
PYXOBOro amapary; PpO3BHUTOK
JUXaHHS;  PO3BUTOK  TaKUX
(G13MUHUX AKOCTEH SK CHIIA,
BUTPHUBATICTD, CIIPUTHICTH;
dbopMyBaHHS MIPOCTOPOBUX
ySIBJICHb.
PosBurtok
CIIPUMMAHHS:
CIIyXOBOi ~ yBard,  mam'sri,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
MY3UKH, (OpPMYyBaHHS BMIiHHS
NOEHYBaTH pyXd Tu1a 3
MY3UYHHUM CYIPOBOJIOM.
[cuxonoriunuii PO3BUTOK:
dbopMyBaHHS TO3UTUBHHUX PHUC
XapaKkTepy — HaIoJIETINBOCTI,

KOpEKIIis

CIIyXOBOT'O
PO3BHUTOK

BUMOTJIUBOCTI,  TEPIUITYOCTI,
CTapaHHOCTI; M1 IBUIIECHHSA
piBHS CaMOKOHTPOJIIO,

BIIEBHEHOCTI B C0O01 Ta 1H.

18

IMigroroBui BHpaBM [0 TaHIUIB,
TAHUIOBAJIBbHI PyXH

Tanyiosanvui pyxu: IIOBTOpeHHS CTapux
CJIEMEHTIB, III0 BUBYCHI 3a IIONEpEeIH]

POKHM, JIOIOBHEHHS Ta pPO3Yy4YyBaHHS

VYyeHb 3Hae Ta maMm'sitae pyxu 3
NOMNepeHIX  pPOKIB  HABYaHHI.
PutmiuHO BUKOHYE Ta TMOBTOPIOE
HOBI TaHIIOBaJbHI PyXH, KPOKH Ta
MO3UIII1 Y BIAMOBIHOCTI JI0 3pa3Ka,

Di3uuHUMA PO3BUTOK 3a
3MIIHEHHSI YChOTO OpraHi3my:
3arajbHOIl Ta piOHOT
MOTOPHUKH, CEPLEBO-CYIUHHOI

CUCTEMH, JHUXAJIbHOI, OIOPHO-
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HOBUX €JIEMEHTIB, BBEIEHHA IX Y
taHelpb. [loeHaHHS BUBYEHUX PYXIB 13
JOTIOBHEHHSIM iX pyXaMH 3 IpeIMETaMU

(BemukuM ~ M’sYeM,  TIMHACTHYHORO
najguier, o0pydyamu),  CHHXPOHHE
BUKOHAHHS BIIOMUX pYXiB Yy IMapax,
KOJIGKTUBOM.  BHBUEHHS  €JIEMEHTIB
NOJIbKM  (KpPOK ~ TOJIbKM),  BaJbCOBA
nopikka.  [loBTOpeHHSI ~ €lIeMEeHTIB

YKpaTHChKUX TaHLIB: KOJIYNAJOYKH, PyX
HAMIBIPUCI] 13 BUKUJAHHSAM HOTH, PyX
HaIBIPHUCI] 13 yIapsSHHAM IO TYIYyOy,
HOTaM, KOJIMBAJIbHI PyXH TYJIyOOM Ta iH.
My3uuno-manylosanvHi ___iMnposizauyii.
Y4HI 4yIOTh MY3UKY 1 3 BHUBUEHHX Ta
3HAOMUX PyXIiB TMOJBKH Ta BaAIbCY
CaMOCTIMHO TaHUIOKOTh MiJ MY3HYHHU

CYIIPOBIJ; IMITPOBI3YIOUH Ta
KOMOIHYIOYM  pyXH, 3aJ€KHO  BIJ
MY3UYHOTO  CYNpPOBOJIY  CTBOPIOIOTH

CBOIO TIOCTAHOBY YKPAaiHCHKOT'O TaHITIO
(mo-ogHOMY, B TIapax).

OpieHmosHUll  MY3U4HUU __ CYNPOBIO:
. ApakimBini «['py3MHCHKUIN TaHEIb»;
binopycekuii HapogHUN TaHEUb-IICHS
«byns0a»; M. Benmenep «Kozauaray;
T. HazapoBoi  «by3koBa  rinodkay;
[1. Maitbopona «IlicHs mpo pyIIHHUKY,
«KuiBcbkuil Basibey; Ilonbchka HapogHa
IMCHS «KaliBOpOHOKY; Pociiicbka

SKUH  JIEMOHCTPYE BUYHTEIb Ta
PUTMIYHO  BUKOHYE  €JIEMEHTHU
BIJIIIOBITHO hi (o) MY3UYHOTO

cynpoBojay. Bmie moegnyBatu crapi
Ta HOB1 pyxu. CUHXPOHHO, BIPAaBHO
Ta PUTMIYHO BUKOHYE TaHIIOBAJIbHI
pyXH, MO3MIi OJHOOCIOHO Ta B
napax. 3Ha€ Ta pO3pi3HIE €IEMEHTH
TaHIIIO «TIOTBKWY, «BAITBCY,
«YKpaiHCBKUX HapOIHUX TaHIIIBY.
Yyenbp (0AHOOCIOHO Ta B TMapax)
BMi€ IMIIPOBI3yBaTH TiJl 3aJaHy
MY3UKY, CTBOPIOIOYM  BJIACHUU
TaHelb 13 BIJOMHUX 32 MOMNEpPEHI
POKH €JICMEHTIB.

Po3BuTok
CIIpUIMAHHS:
CIIlyXOBOI  yBary,
nam'siTi,  BIAYYTTSL ~ pUTMY,
TEMITy MY3WKH, (HOPMYBaHHS
BMIHHS TMOEIHYBATU PyXHU Tijla
3 MY3UYHHUM CYIIPOBOJIOM.
Po3BuTOK mBHAKOCTI peakiii
Ha 3BYKOBI CUTHAJIM, PO3BUTOK
XYIO0KHIX, MY3UUHHUX, TBOPUUX
3n16HOCTEH, dbopmyBaHHs
MI3HABAJLHOIO  IHTEpECy 10
MY3UYHOTO 1 XOpeorpadiqyHoro
MUCTEINTBa, (OPMYBAHHS Kpacu

PYXOBOI  TOWIO.
CIIyXOBOI'0

PO3BUTOK

1 BHPa3HOCTI PYXiB,
IpaIiiHOCTI, IIOCTaBH.
dopMyBaHHS  KOJEKTHUBI3MY,
KyJIbTypH CHUIKYBaHHS,
dbopMyBaHHS TTO3UTUBHUX
AKOCTEH  XapakTepy  y4HS.
3aranbHui PO3BHUTOK
0COOMCTOCTI: O3HAHOMIICHHS 3
€JIEMEHTAMHU KyJIbTYpH
(icTopuaHUMU 3BHYASIMH,
TPaJIULIISIMU) VYkpainu 1

HapOJiB CBITY.
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HapojHa micHs «YoO0ITKn»; YKpaiHChKi
HaponHi TicHI «TaHOK 3 JsJIbKaMm»;
A. ®OinineHko «JIHIMPOBCHKUI BaJbC;
Uecbka HapoaHa  micHa — «Yecbka
MOJIbKA» Ta 1HII HA BUOIP BUUTEIIS.

16 PyxsiuBi My3u4HO-pUTMIYHI irpu: Yuenb BIIPABHO Ta  TOYHO | DI3UUHMIA PO3BUTOK Ta

Irpu-ecraderu: «llomrykoBerb», «Mak», | TOTPUMYEThCS TIPaBWJI 1rop, Oepe | 3MIITHEHHSI yChbOTO OpPraHi3my,
«XOJIATh JUTH o CaJlouKy», | ydacTb Yy Irpax-aMaraHHsix. Y | CIpUSIHHS eMOLIIITHOMY
«AkBapiym», «HaBBunepeaku Ta iH. MY3UYHUX 1HCIIEHI3aI[isIX TOYHO | pO3CJIA0JICHHIO, HAJaroKeHHs
My3uuHa 1HCIIEHI3allisl Ka3ku Ha BUOIp | mepeae  pyXxamMu  Pi3HI  ITPOBI | KOJEKTUBHUX B3a€EMUH,
BUUTEIS. oOpa3u, BIATBOPIOE  XapaKTEpHI | PO3BUTOK KYJIbTYpHU
OpicHmosHUll  MY3U4HUll __ CYNpogio. | pyXH  TBApWH, IHIIMX O KUBUX | CIIUIKYBaHHS y4HIB,
T. Binbkopeiicbka «Ilogpyxunucsy; | IepCOHaXKIB BIAMOBITHO 10 TEKCTY | (GOpMyBaHHS MO3UTUBHOTO
B. Bitnina «lIraxu 1 303ymnsi»; O. ['eftike | micHI/MY3MYHOI KOMITO3HMIII1, Ka3KU. | MIKPOKJIIMATy y KJ1acl,
«limych-caiBHUK 1 KO3CHSITay; IpYXHbOi aTMocdepu y Kiacl,
I. lynaeBcekmit  «He  cmi3HIOHCA»; KOJIEKTUBHOT' O IyXy.
M. JleonToBuu «I3-3a TOpU  CHIXKOK @opMyBaHHS Ta  PO3BHUTOK
netutb»; A. OcTpoBChbkUl  «/loxkeHn»; TakuX (I3UYHUX SKOCTEH SIK
B. Ilonsiuenko  «I'pa 3 THOMOMY; CUja, BUTPHUBAIICTH, JICTKICTD,
M. Payxseprep «Beamenuk e B rocti»; CIPUTHICTh PYXIB
P. Pycramosn «3Hanu IrpariKy»;
Ykpaincbki HapoHi micHi: «Oif, Ha ropi
KUTO», «OM, y JIy31 UepBOHA KaJIMHa»,
«Oripok», «IlomonsHoUKaY,
A. ©Ouninenko «lIporynsHka 1 JOLIKKY;
I1. YalikoBCbKHM «Miit CaJI0Y0K»;
A. llItorapenko «CTpymMOK» Ta 1HIII Ha
BUOIp BUUTEIIS.

22 CnpuiiMaHHS Ta BiITBOpeHHsI | YUeHb IMIPOBIZye Ta CTBOpIOE | PO3BUTOK CIIyXOBOI'O
MY3U4YHHUX TBOPIB: MY3UYHI KOMITO3HIIIi 3a JOMOMOTOI0 | CIIPUHMAaHHS: PO3BUTOK
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BinrBopenHs Ha MY3HUKaJIbHUX

noBTOp  OyAb-IKMM 3  HasSBHUX
IHCTpYMEHTIB (MenoQoHy, Mapakacis,
Opsi3KajbIll, Tapuiok, OyOHIB, Oapabany
Ta iH.). [HOUBiMyanpbHa Ta KOJEKTHUBHA
iMIpoBizaiis (y4Hi CaMOCTIHHO 3a
JIOTIOMOTOI0  1IHCTPYMEHTIB CTBOPIOIOTH
My3u4dHUH TBIp). PoOoTa B mapax (oauH
y4eHb TIOKa3ye MY3UYHO-PUTMIYHUHN
MaJTIOHOK, 1HIITUI TOBTOPIOE, 1 HABMAKH).
VYyenp 3acobaMu HasBHUX B KJaci

MY3UYHHX 1HCTPYMEHTIB MOX€E
nepenatd CBIM  HAcTpiid, €MOLIWHHM
CTaH.

Opienmosnutl  MY3uyYHUll ___CYNposio.
M. bax «ABe Mapis»; JI. BerxoseH
«Micsiuna conatay; XK. bize «Kapmeny;
W. Taiina BaJIbCH; M. I'mnka
«HokTtropn», «lIcmanceka — yBepTiOpa

Ne 1»; E. I'pir «Ilep I'tont»; EcroHCchbKa

HapoJHa MIiCHA «Y KOXHOIO CBil
MY3UYHUN 1HCTpyMeHT»; B. Mouapt
«Kapt»; C. PaxmaninoB «lIramiiicpka

nonbska»; . CrenoBui BOKAJIBHUM ITHKII
st gitet  «lpomicku», «3ope  Mod
BeuipHss»; A. Ounimuenko «HeHbkay;
@®panny3bka HapoaHa micHs «Kane
Pycenby; I1. HaiikoBchbkuii «KonamckoBa
B Oypro», «Jlyckynuuk», «Crsiqoi

IHCTPYMEHTIB, II0 HasBHI Yy Kjacl

(mapakaciB, OyOHIB, OapabaHiB,
TapiJoK, Ops3Kanenb TOIIO)
HAMara€TbCsi B  ITOBTOPIOBATH

MY3W4YHI KOMIIO3HUIIl, 3a I1HIIMMHU
YUHAMU. Moxe CTBOPIOBATU
KOMIO3MIlII Yy Tapax Ta BCIM
KJIACOM, BU3HAYATH Ta
XapaKTepHU3yBaTH MY3HUKY, 1
IY4HICTh, TeMmIl  (Becenud  4u
CYMHHM, THUXUWA YU TOJOCHUH,
IIBUJIKUN YM TOBUIbHHUI). YdeHb
BMi€ aKOMIIaHyBaTH MIEBHUM
MY3UIHUM IHCTPYMEHTOM
(Mapakacamu, Ops3KaIBISIMU,
OapabaHoOM Ta 1H.) T1J] Yac 3By4aHHS
MY3UYHOTO TBOpY. Po3cmiByeThbes,
npoOye Tomamatd B TaKT 1 HOTY
3BYYaHHS, BYAaCHO Ta OJHOYACHO
BCTyMa€e y  TICHIO,  MY3UYHY
KOMITIO3HUIIisl, Pa3oM 3  IHIIUMH
yuyHAMHU. BwusHauae, posmizHae Ta
pearye  pyxamMH, TOJOCOM  Ha
MOYaTOK 1  KIHEeUb  MY3WYHOI
KOMITIO3UIIli,  BMi€  TO€IHYBaTH
MY3UYHUH CYNPOBIJ 13 pyXaMH TLia,
pyXa€eTbCs BIJINOBIJTHO hi(o
MEJIOIUKH. Yuenb BIIPaBHO
y3roJDKye  pyxXu 13 TEMIIOM
MY3UYHOT'O CYIIPOBONY.

CIyXOBOI  yBaru,  mam'sTi,
BITUYTTS pUTMY, TEMITY
My3ukd. DopMyBaHHS BMIHHS
CIpuiiMaTH MY3W4YHI  TBOpHU
(xapakTep,  TeMI,  PUTM);
repeaaBaT iX 3MICT CJIOBaMHU,
pyxamu, MY3UIHUMHU
iHCTpyMeHTaMu. DopMyBaHHS
MTO3UTUBHOTO €MOIIIITHOTO
BIJITYKY MY3HUKY.
@dopmyBaHHS ~ Mi3HABAJIbHOTO
1HTepecy J0 MY3UYHOIO 1
XopeorpagiyHoro MHUCTEITBA,
PO3BUTOK TBOPYUX 3/110HOCTEM
Y4HIB Ta TBOPYOI AKTHUBHOCTI,
XYI0>KHbO-00Pa3HOTO

Ha

MUCJIEHHS, ysBU, (paHTa3li,
3a0XOYEHHS Ta CTHUMYJIIOBAHHS
hi (o) aKTHUBHOI XYJIO)KHBOI
JISIIBHOCTI, MIPOSIBIB
IMITpOBi3alii. dopmyBaHHS
ecTeTUYHOro cMaky. CrpusiHHS
YCBIJJOMJICHHIO CBOET
1HAMBIAYaJIbHOCTI Ta
HeroBTOpHOCTI.  DopmyBaHHS
MO3UTHUBHOL CaMOOI[IHKH,
CBITOIJISINTY, €CTETUIHOTO
CMaKy, MTOKpAICHHS

€MOILIITHOrO CTaHy y4Hs.
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kpacyHi»; @. lllydbepr «ABe Mapis» Ta
iHII1 Ha BuUOilp BuuTens (mepeBary
Oa’kaHO HaJlaBaTH KIJIACUYHHUM TBOpaM,
IHCTPYMEHTaIbHIN MY3HII1).




