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ВСТУП  

 

Актуальність дослідження. У сучасному суспільстві з його 

глобалізаційними викликами ускладнюються виховні впливи на особистість. 

Передусім це пов’язано із трансформаційними змінами в інституті сім’ї, 

детермінацією виховної функції деструктивними соціальними чинниками, 

розмиттям усталених виховних традицій та ідеалів, тенденцією до зміни 

традиційного способу сімейного життя, зростанням кількості позашлюбних 

народжень і соціальної відчуженості між батьками та дітьми, розвитком нових 

типів сімей. Усе це загострює потребу концептуального осмислення сімейного 

виховання у теорії і виховній практиці як соціально-педагогічного явища і 

феномену. 

Труднощі сучасної сім’ї в самостійному розв’язанні виховних проблем 

зумовлюють визначення соціально-педагогічних основ сучасного сімейного 

виховання і виявлення комплексних характеристик, які б давали об’єктивне 

уявлення про його сутність у контексті виховного потенціалу сімейного 

середовища, особливостей батьківсько-дитячих взаємин, причинно-наслідкових 

зв’язків, стереотипів та інновацій у виховній діяльності. 

Інтенсивне примноження емпіричної інформації щодо сімейного 

виховання в різних галузях знання потребує її узагальнення, систематизації та 

структурування на основі застосування якісно нової методології, яка б сприяла 

його представленню у цілісній багатоаспектності – концептуалізації. 

Питання сімейного виховання актуалізуються положеннями Конституції 

України, Сімейного кодексу України, Законів України “Про охорону 

дитинства”, “Про попередження насильства в сім’ї”, а також в основоположних 

міжнародних документах щодо сімейного виховання, захисту прав дітей і 

батьків – Конвенції ООН про права дитини, Європейській конвенції про 

здійснення прав дітей, “Гаазькій Конвенції про юрисдикцію, право, що 

застосовується, визнання, виконання та співробітництво щодо батьківської 

відповідальності та заходів захисту дітей” та інших. 
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Теоретичний базис досліджень сімейного виховання та факторів його 

детермінації закладено працями Д. Дьюї, Дж. Локка, П. Каптєрєва, 

Я. Коменського, Я. Корчака, П. Лесгафта, А. Макаренка, М. Мід, П. Наторпа, 

І. Песталоцці, Ж-Ж. Руссо, С. Русової, В. Сухомлинського, К. Ушинського. 

Значний внесок у розуміння сутності сімейного виховання здійснили 

філософи (С. Васильєв, В. Дубицький, А. Муронов, С. Франк, В. Франкл), 

психологи (Б. Ананьєв, Т. Андреєва, Е. Берн, І. Бех, Т. Говорун, Х. Джайнотт, 

Я. Коломінський, Б. Кочубей, В. Кравець, Т. Стефаненко), соціологи 

(А. Антонов, Е. Гідденс, С. Голод, М. Вебер, І. Кон, В. Меньшутін, А. Харчев, 

В. Ядов), педагоги (Б. Бітінас, Н. Боритко, А. Биков, О. Вишневський, 

Н. Голованова, О. Захаренко, Л. Канішевська, В. Коберник, Т. Кравченко, 

І. Підласий, В. Постовий, І. Сопівник, М. Стельмахович, Г. Фiнчук, 

Н. Щуркова), соціальні педагоги (Г. Бевз, І. Звєрєва, Г. Лактіонова, А. Мудрик, 

І. Рогальська-Яблонська, А. Рижанова, І. Трубавіна, С. Харченко, Н. Чернуха). 

Предметом осмислення вчених стало поняття виховання і його принципи, 

парадигми, вікова антропологія, закономірності, механізми ідентифікації і 

виховного впливу, інституційні особливості, психологія взаємин у малих 

групах, основні фактори виховного середовища, характеристики соціально 

значущої діяльності, інтеграція виховних впливів. Питання відхилення від 

норми у розвитку особистості, зокрема щодо адикцій, девіантної поведінки, 

профілактики відхилень актуалізовано у роботах Н.Максимової, Н.Мардахаєва, 

В.Оржеховської, О.Рассказової, Н.Сергєєвої, Т.Федорченко. 

Дослідження сімейного виховання здійснено в різних аспектах: 

історичному (Р. Абрамян, К. Аллан, І. Кон, В. Федяєва, І. Фатхутдінова), 

прогностичному (А. Антонов, П. Голод), стосовно віку дитини (Дж. Боулбі, 

Л. Виготський, Д. Ельконін, Е. Еріксон, Р. Заззо, Я. Коменський, Ж.-Ж. Руссо), 

щодо міжпоколінних відносин батьків і дітей (Х. Джайнотт, Б. Дубін, 

М. Кріндле, Н. Хоув, В. Штраус), особливостей батьківсько-дитячих відносин 

(В. Заслуженюк, О. Косарєва, В. Семиченко, Н. Синягіна), сімейних цінностей 

(Л. Канішевська, Б. Ковбас, В. Костів, Т. Кравченко, В. Постовий), 
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психологічного мікроклімату (Р. Берк, Г. Будинайте, К. Кволс, Р. Кембелл, 

З. Кісарчук, С. Ковальов, Д. Райгородський, В. Сатір), як гендерного 

конструкту (Т. Говорун, С. Вихор, М. Зубілевич, В. Кравець, О. Кікінежді, 

О. Остапчук, Н. Павлущенко, В. Синякова, Л. Яценко), у контексті батьківської 

компетентності й підготовки до батьківства (А. Адлер, О. Безпалько, І. Братусь, 

Л. Буніна, Т. Гурко, І. Звєрєва, Г. Лактіонова, Р. Овчарова, С. Харченко, 

І. Трубавіна, Р. Хавула), сімейної депривації (Г. Бевз, Т. Говорун, Р. Вайноле, 

Л. Канішевська, О. Красницька, Г. Філіппова), домашнього насилля 

(Ю. Галустян, О. Захаров, О. Ісаєнко, Л. Повалій, О. Сидоренко, 

Г. Роменський), економічної соціалізації (Г. Авер’янова, Е. Девіс, А. Маршал) 

тощо. 

Учені вивчають особливості сімейного виховання в різних типах 

сімейних середовищ (Т. Афанасьєва, С. Мінухін, Г. Фішман) і різних типах 

сімей: неповної (М. Докторович), розлученої (О. Максимович), дистантної 

(Н. Куб’як), молодої (І. Трубавіна), прийомної (Г. Бевз, Л. Волинець, І. Звєрєва), 

патронатної (З. Кияниця, Ж. Петрочко), дезадаптованої (Ю. Данько, 

В. Солодніков); у різних етнічних культурах (Л. Біленкова, З. Мустафаєва, 

І. Кон, О. Сурженко, З. Янішевська); щодо підготовки до батьківства (Н. Гусак, 

І. Даценко), забезпечення прав дитини у складних життєвих обставинах 

(Ж. Петрочко), технологій соціально-педагогічної підтримки (О. Бєлоліпцева, 

І. Братусь, Л. Буніна, Н. Грабовенко, І. Звєрєва, З. Кияниця, Р. Кравченко, 

Г. Постолюк, Дж. Райкус, Т. Соловйова, Л. Савінов, В. Торохтій). 

Однак, за всієї різновекторності проблематики, комплексного 

дослідження проблеми сучасного сімейного виховання здійснено ще не було. 

Методології комплексних досліджень присвячені праці 

В. Загв’язинського (психолого-педагогічні), О. Безпалько, С. Харченка, 

Н. Кратінова, А. Чиж (соціально-педагогічні). На їх основі вивчаються окремі 

проблеми міжособистісних взаємин та соціально-педагогічних умов соціалізації 

особистості. Методологія і комплексна методика оцінки потреб дитини та її 

сім’ї (О. Безпалько, І. Звєрєва, З. Кияниця, Ж. Петрочко) використовується для 
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діагностики актуальних станів і потреб дітей-сиріт та дітей, позбавлених 

батьківського піклування, у процесі їх підготовки до влаштування в 

альтернативні сімейні середовища. Соціально-педагогічні дослідження задали 

новий вектор осмислення сімейного виховання. Разом із тим, у дослідженнях 

сімейної проблематики поки що переважає вузько спрямований підхід. 

Новим підходом у наукових пошуках, що передбачає формування 

цілісного образу досліджуваного явища, постає концептуалізація. Основні 

уявлення про неї закладено у працях з лінгвістики Є. Кубрякової, 

О. Розумовського, І.Стерніна, С. Шелова. Творчий розвиток ідея 

концептуалізації знайшла у спеціальних дослідженнях з соціології (Ю. 

Глущенко), педагогіки, зокрема щодо українознавчих концептів освіти та 

соціогуманітарного простору поняття “ідентичність” (Т. Усатенко), методичних 

концептів драматичних творів (Т. Івахненко). Дотичним до проблеми сімейного 

виховання є дослідження концептів “батько”, “мати’ і “сім’я” у мовній картині 

світу (А. Чернова, В. Яковлєва). Однак у наукових джерелах з педагогіки 

концептуалізація поки перебуває на стадії опрацювання. Зокрема, у 

вітчизняному теоретичному досвіді проблема концептуалізації соціально-

педагогічних основ сучасного сімейного виховання дотепер не представлена. 

Отже, наявними є суперечності між: 

- соціальною значущістю сімейного виховання і недостатністю 

теоретико-методологічного опрацювання його об’єктивних характеристик; 

- інституційним підходом до здійснення досліджень з проблеми 

сімейного виховання і потребою цілісного осмислення такого виховання як 

інтегрованого міждисциплінарного знання; 

- соціально-педагогічним змістом сучасного сімейного виховання та 

переважно традиційним підходом до його досліджень як виключно сімейної 

виховної системи; 

- потребами оптимізації сімейного виховання й відсутністю чітко 

визначених соціально-педагогічних основ такого виховання як відповідних 

концептів, що забезпечують його комплексну характеристику. 
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Таким чином, виявлені суперечності поряд із соціальною значущістю 

сімейного виховання підтверджують актуальність проблеми та зумовили вибір 

теми дисертації: “Концептуалізація соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання”. 

Зв'язок роботи з науковими програмами, планами, темами. 

Дисертація є складником науково-дослідних тем лабораторії соціальної 

педагогіки Інституту проблем виховання НАПН України “Формування 

соціально-значущих якостей підростаючої особистості у груповій доброчинній 

діяльності” (державний номер реєстрації 0112U000284), “Соціально-

педагогічна підтримка дітей та учнівської молоді в загальноосвітньому 

навчальному закладі” (державний номер реєстрації 0115U002260). Тему 

дослідження затверджено вченою радою Інституту проблем виховання НАПН 

України (протокол № 11 від 26.12.2010 р.) та узгоджено Міжвідомчою радою з 

координації наукових досліджень у галузі педагогіки і психології НАПН 

України (протокол № 2 від 22.02.2011 р.). 

Мета дослідження – на основі виявлення сутності концептуалізації 

обґрунтувати методологію цілісного дослідження сімейного виховання як 

соціально-педагогічного явища, визначити і розкрити його соціально-

педагогічні основи у відповідних концептах. 

Об’єкт дослідження  сучасне сімейне виховання. 

Предмет дослідження  соціально-педагогічні основи сучасного 

сімейного виховання у концептах. 

Концепція дослідження. Осмислення сучасного сімейного виховання як 

соціально-педагогічного явища здійснюється в межах періоду тридцяти років –  

з кінця 80-х років ХХ століття і у ХХІ столітті. Смислоутворювальний зміст 

дослідження ґрунтується на двох основах, які становлять сутнісні 

характеристики базових понять “концептуалізація” і “сімейне виховання”. 

Концепція дослідження обґрунтована на методологічному, теоретичному та 

практичному рівнях. 

Методологічний рівень відображає взаємозв’язок наукових положень 
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щодо специфіки сімейного виховання. Концептуалізація слугує методологією 

узагальнення, систематизації, структурування емпіричної інформації, 

вироблення цілісного уявлення про сімейне виховання у теорії і практиці в його 

концептуальних ідеях, основних поняттях; способом вироблення нових 

вихідних позицій щодо його розуміння та дослідження як комплексу 

характеристик соціально-педагогічних основ, систематизованих і відображених 

у концептах за сутнісними ознаками, та як соціально-педагогічного феномену. 

Комплексний методологічний аналіз соціально-педагогічних основ 

сучасного сімейного виховання забезпечується на основі системного, 

антропологічного, аксіологічного, середовищного, діяльнісного, 

феноменологічного, герменевтичного, антропологічного, гендерного, 

синергетичного підходів. 

Теоретичний рівень передбачає визначення сукупності вихідних 

теоретичних положень щодо соціально-педагогічних основ сімейного 

виховання на міждисциплінарному рівні; визначення ключових понять, які 

покладені в основу розуміння явища, логіки їх взаємозв’язку; здійснення 

аналізу та інтерпретації досліджуваних фактів. 

Практичний рівень виявляється в окресленні проблемного поля цілісного 

дослідження сімейного виховання; розробленні методичних матеріалів для 

використання у навчально-виховному процесі та соціальній роботі. 

Загальна гіпотеза дослідження полягає в тому, що сімейне виховання 

оптимізується, якщо про нього сформовано цілісне й об’єктивне уявлення, 

зокрема враховано, що: якість сімейного виховання зумовлена виховним 

потенціалом сімейного середовища, який розкривається через типологічні 

характеристики сім’ї і сімейного середовища, у контексті актуальних потреб 

батьків і дітей, соціальних очікувань та міри батьківської відповідальності; 

процес сімейного виховання має двосторонній характер і розглядається як 

суб’єкт-суб’єктна, полісуб’єктна взаємодія батьків і дітей; полікультурний і 

поліфакторний характер сімейного середовища зумовлює багатоаспектний 

вплив на перебіг та зміст сімейного виховання, потенційно утворюючи як 
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позитивні, так і деструктивні умови його здійснення. 

Загальна гіпотеза дослідження конкретизована у часткових гіпотезах: 

- соціально-педагогічними основами сучасного сімейного виховання є ті, 

що містять його базовий зміст, пов’язані із сутнісними характеристиками та 

комплексно розкривають його як багатоаспектне і складне явище; 

- сутнісні характеристики соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання визначаються та розкриваються у концептах як основних 

ідеях його сенсу: філософсько-антропологічному, аксіологічному, психолого-

педагогічному, субкультурному, гендерному, соціально-економічному та 

соціально-правовому; 

- сукупність соціально-педагогічних основ сімейного виховання у 

концептній формі створює цілісне уявлення про сімейне виховання, задає 

концептуальну модель його структури та окреслює предметне поле 

дослідження. 

Відповідно до мети та гіпотези дослідження визначено такі завдання: 

1. Проаналізувати трансформаційні зміни в сучасній сім’ї як передумови 

концептуалізації соціально-педагогічних основ сімейного виховання. 

2. З’ясувати сутність концептуалізації й обґрунтувати її як методологію 

дослідження сімейного виховання. 

3. Осмислити сутність поняття “сімейне виховання” як наукової 

категорії у концептуальних ідеях сучасних педагогічних досліджень та 

соціальних теорій. 

4. Визначити соціально-педагогічні основи сучасного сімейного 

виховання, структурувати їх за основними концептами. 

5. Розкрити соціально-педагогічні основи сімейного виховання у 

концептній формі на основі міждисциплінарного теоретичного аналізу 

наукових джерел та сімейної виховної практики. 

6. Інтерпретувати зміст соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання основ у феноменальних характеристиках та сучасних 

тенденціях розвитку. 
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7. Визначити сучасні пріоритети та інновації соціально-педагогічної 

підтримки сімейного виховання у вітчизняному і зарубіжному досвіді. 

Методологічну основу дослідження становлять: основні закони 

діалектики; положення про концептуалізацію, детермінацію соціальних явищ; 

системний, аксіологічний, антропологічний, середовищний, діяльнісний, 

феноменологічний, герменевтичний, антропологічний, гендерний, 

синергетичний наукові підходи; філософські, психологічні, соціологічні, 

педагогічні ідеї про сім’ю як малу групу, середовище, виховний потенціал, 

соціальну поведінку, виховну діяльність. 

Теоретичну основу дослідження визначають концептуальні положення 

про: виховання (Б. Ананьєв, І. Бех, Б. Бітінас, Д. Дьюї, Дж. Локк, П. Каптєрєв, 

Я. Корчак, П. Лесгафт, А. Макаренко, М. Мід, П. Наторп, І. Песталоцці, Ж-

Ж. Руссо, С. Русова, І. Підласий, В. Сухомлинський, К. Ушинський); сімейне 

виховання (Е. Еріксон, Р. Кембелл, Я. Коменський, Т. Кравченко, В. Постовий, 

В. Сатір); міжпоколінні відносини батьків і дітей (Х. Джайнотт, Л. Повалій, 

Н. Хоув, В. Штраус); сімейне середовище (Р. Кембелл, С. Мінухін, 

М. Стельмахович, Г. Фішман), виховний потенціал різних типів сімей (Г. Бевз, 

Н. Куб’як, О. Максимович, О. Трубавіна), міжособистісну взаємодію і 

поведінку (М. Вебер); відповідальне батьківство (О. Безпалько, І. Братусь, 

Л. Буніна, Т. Гурко, Г. Лактіонова, Р. Овчарова), фактори впливу на особистість 

(А. Мудрик); стереотипи та інновації (Т. Говорун, І. Кон); соціально-

педагогічну підтримку сімейного виховання (О. Безпалько, І. Звєрєва, 

З. Кияниця, Г. Лактіонова, Ж. Петрочко, Г. Постолюк); здійснення комплексних 

досліджень (В. Загв’язинський, С. Харченко). 

У процесі дослідження було застосовано такі методи: 

теоретичні – концептуальний аналіз, аналіз і синтез: наукових джерел, 

законодавчої бази, змісту соціальних проектів – з метою визначення 

категоріального апарату, концептуальних ідей дослідження, пріоритетів 

сімейної політики; абстрагування, узагальнення, систематизація, 

структурування для практичної реалізації ідеї концептуалізації у дослідженні 
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соціально-педагогічних основ сімейного виховання та їх концептного 

представлення; порівняння – з метою визначення особливостей дослідницьких 

підходів; опрацювання первинних даних; дедукції та індукції – для 

обґрунтування логіки дослідження, уточнення вихідних позицій, перевірки 

гіпотези, формулювання авторських дефініцій; експлікації  для підтвердження 

теоретичних положень виявленими конкретними фактами та пояснення фактів 

теоретичними положеннями; інтерпретації – для уточнення змісту термінів; 

визначення авторської позиції, обґрунтування стану сімейного виховання у 

діалектичних характеристиках та дуалістичних тенденціях; 

емпіричні  педагогічне спостереження (за рольовою поведінкою, 

висловлюваннями, проведенням сімейного дозвілля батьків і дітей; ігровою 

діяльністю дітей тощо), соціально-педагогічне обстеження, опитування 

(анкетування, тестування, інтерв’ю), бесіди, аналіз дитячих малюнків  з метою 

з’ясування світоглядних установок, соціальних очікувань, сімейних цінностей, 

стилів і методів сімейного виховання, моделей поведінки батьків і дітей, 

особливостей сімейної субкультури та виховних сімейних практик. 

Наукова новизна одержаних результатів полягає у визначенні та 

обґрунтуванні соціально-педагогічних основ сучасного сімейного виховання, а 

саме: 

уперше: з’ясовано вихідні теоретичні позиції для міждисциплінарного 

дослідження сімейного виховання як соціально-педагогічного явища; 

обґрунтовано концептуалізацію як методологію дослідження сімейного 

виховання; розкрито поліпарадигмальний, полікультурний та поліфакторний 

характер сучасного сімейного виховання; визначено соціально-педагогічні 

основи сучасного сімейного виховання за сутнісними характеристиками та 

розкрито їх у концептах (філософсько-антропологічному, аксіологічному, 

психолого-педагогічному, субкультурному, гендерному, соціально-

економічному, соціально-правовому); запропоновано авторське формулювання 

понять “сімейне виховання”, “сімейне середовище”, “сімейні цінності”, 

“гендерне виховання”; дефініції виховних цінностей сім’ї як малої групи 



15 

(“авторитет”, “довіра”, “толерантність”, “солідарність”); уведено в науковий 

обіг поняття “сімейна субкультура”, “ризикована поведінка”); визначено 

онтологічний зміст сімейного виховання, параметри сімейних виховних ефектів 

(огрупнення мислення, ціннісно-орієнтаційної єдності, колективного 

самовизначення, згуртованості, групової та індивідуальної поведінки і 

діяльності, групових внутрішньосімейних і позасімейних комунікацій, 

зміщення ризику, групового тиску); розроблено класифікацію виховних 

сімейних середовищ; визначено домінантні фактори сімейного середовища та 

розкрито їх вплив на виховання особистості у типологічних характеристиках і 

порівняльному аналізі; обґрунтовано концептуальну зміну дитячої, сімейної 

субкультури та зміну стереотипів батьківської поведінки; здійснено комплексне 

дослідження сучасного сімейного виховання у теорії і практиці на стику епох – 

з кінця 80-х років ХХ століття та у ХХІ столітті, проаналізовано його 

трансформаційні зміни у вітчизняному і зарубіжному досвіді, проблеми 

сучасного батьківства/материнства (девіантне, раннє, самотнє, дитячі шлюби) і 

сучасного дитинства (депривації, соціальне сирітство, домашнє насилля), 

пріоритети, інноваційні ідеї, технології соціально-педагогічної підтримки 

сімейного виховання, дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування; зібрано, інтерпретовано та експліковано в теоретичні положення 

факти і статистичні дані сучасної сімейної виховної практики; 

уточнено поняття “виховне середовище”, “первинна соціалізація 

дитини”, “гендер”; принципи і парадигми сімейного виховання; мету 

гендерного виховання; класифікацію сімейних середовищ та їх змістові 

характеристики; зміст сімейного виховання як інтегрованого поняття; 

соціально-педагогічні основи сімейного виховання; 

подальшого розвитку набули: методологія соціально-педагогічних 

досліджень виховних явищ; теорія сімейного виховання; категоріальний апарат 

проблеми дослідження; аспекти наукового аналізу сімейного виховання у 

контексті системного, аксіологічного, середовищного, діяльнісного, 

феноменологічного, герменевтичного, антропологічного, гендерного, 
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синергетичного підходів; розкриття групових ефектів; методика діагностики 

стану сучасного сімейного виховання; уявлення про сутність, зміст форми і 

методи сучасного сімейного виховання, сімейні цінності, ідеальну дитину та 

ідеальних батьків, особливості ціннісних взаємоставлень батьків і дітей; 

уявлення про роль неурядових організацій у розвитку нових форм сімейного 

виховання, формуванні батьківської компетентності та шляхи самодопомоги 

батьків щодо розв’язання сімейних виховних проблем; узагальнення, 

систематизація та структурування емпіричного знання з проблеми сімейного 

виховання. 

Практичне значення одержаних результатів полягає в підготовці 

монографій “Сімейне виховання: концептуалізація ідей теорії та практики”, 

“Соціально-економічні причини насильства в сім’ї в Україні: аналіз проблем та 

шляхи запобігання”, “Формування цілісного виховного середовища дитини у 

педагогічній спадщині В. Сухомлинського”, “Формування соціально-моральної 

позиції у старшокласників”, “Виховання особистості у Пласті”, “Соціальні 

цінності малої групи школярів”, “Vocational Training Some Problems And 

Contexts”; посібників: “Педагогічні проблеми молодої сім’ї” (гриф 

МОН України), “Молода сім’я: умови виховання дитини”, “Соціалізація 

особистості: можливості й ризики”, “Родинна педагогіка”, “Ризикована 

поведінка” (гриф МОН України); “Книга для батьків. Посібник до тренінгового 

курсу “Підготовка кандидатів у прийомні батьки та батьки вихователі”; 

підручника “Соціальна педагогіка: теорія та технології” (гриф МОН України); 

методичних рекомендації для батьків: “Сходинки гуманних взаємин батьків і 

дітей”, “Що потрібно знати і вміти батькам”; для соціальних працівників: 

“Консультування сім’ї”, “Запобігання інституалізації дітей раннього віку. 

Інноваційні технології соціальної роботи з профілактики відмов від 

новонароджених дітей”, “Робота з сім’ями, які потребують професійної 

соціально-педагогічної підтримки. Тренінговий курс для спеціалістів соціальної 

сфери”; програм: “Програми виховання дітей та учнівської молоді в Україні”, 

“Сім’я і діти: Програма родинно-національного виховання та навчально-
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тематичного плану педагогічної освіти батьків” (гриф МОН України), 

“Формування педагогічної культури батьків у сучасних умовах” (гриф 

МОН України), “Малятко” (гриф МОН України); статей до “Енциклопедії 

освіти”, “Енциклопедії для фахівців соціальної сфери”, “Социальная работа: 

таджикско-русский краткий энциклопедический словарь”; “Соціальна 

педагогіка: мала енциклопедія”, “Педагогічного словника для молодих батьків” 

(гриф МОН України), “Словника-довідника з соціальної педагогіки”; у 

доповненні змісту навчальних дисциплін “Актуальні питання соціально-

педагогічної роботи”, “Соціальна робота з різними групами клієнтів”, 

“Технології соціальної роботи”, “Соціальний супровід сімей”, “Педагогіка 

сімейного виховання”, “Соціальний супровід сім’ї”, “Підготовка молоді до 

сімейного життя”, “Основи родинного виховання”, “Практика індивідуального 

консультування в сім’ї” для підготовки соціальних педагогів і соціальних 

працівників у вищій школі, розроблення тренерських програм підготовки 

кандидатів у прийомні батьки і батьки-вихователі, проведення просвітницько-

виховних заходів для учнівської молоді. 

Результати дослідження можуть бути використані викладачами вищих 

навчальних закладів у курсах теорії та методики виховання, соціальної 

педагогіки і соціальної роботи, класними керівниками та представниками 

батьківської громадськості для просвітницької роботи з батьками; фахівцями 

неурядових організацій для підготовки тренерських програм, у системі 

післядипломної освіти педагогічних і соціальних працівників.  

Результати дослідження впроваджено: у процес виконання науково-

дослідної роботи лабораторії сімейного виховання “Дитина в сучасній сім’ї: 

тенденції і пріоритети виховання” (номер державної реєстрації 0102U000435), 

наукового керівництва науково-дослідною роботою лабораторії соціальної 

педагогіки Інституту проблем виховання НАПН України “Соціально-

педагогічні засади виховання особистості у сучасних умовах” (номер державної 

реєстрації 0103U001163), “Формування соціально-значущих якостей 

підростаючої особистості у груповій доброчинній діяльності” (номер державної 



18 

реєстрації 0112U000284), “Соціально-педагогічна підтримка дітей та учнівської 

молоді в загальноосвітньому навчальному закладі” (номер державної 

реєстрації  0115U002260); у навчально-виховний процес Ніжинського 

державного університету імені Миколи Гоголя (довідка № 05/217 від 

23.06.2016), Прикарпатського національного університету імені Василя 

Стефаника (довідка № 01-15/03-2425-1 від 10.10.2016), Інституту людини 

Київського університету імені Бориса Грінченка (довідка № 135/1 від 

24.09.2016); Хмельницького кооперативного торгівельно-економічного 

інституту (довідка № 127 від 22.09.2016), Управління Державної пенітенціарної 

служби України у Волинській області (довідка № 02/1078 від 21.03.2016); у 

проектну діяльність Представництва благодійної організації “Кожній дитині” в 

Україні (довідка № 04/85 від 15.04.2011), соціальні проекти Українського 

фонду “Благополуччя дітей” (довідка № 151 від 15.09.2016), Представництва 

благодійної організації “Надія і житло для дітей” в Україні” (довідка № 01-04-

23/1 від 09.09.2016); під час роботи у складі Комісії з проблем виховання дітей 

та учнівської молоді Науково-методичної ради з питань освіти МОН України 

(наказ МОНМС України № 1364 від 25.11.2011; № 332 від 25.03.2016); у роботі 

членом оргкомітету та журі Всеукраїнського відкритого конкурсу “РАЗОМ! 

Партнерство навчальних, культурно-освітніх закладів, соціальних служб і 

родин” (довідка № 01-08/467 від 11.11.2016); Всеукраїнського конкурсу “Добро 

починається з тебе” (голова експертної підкомісії); у реалізації Національної 

програми “Українська родина” шляхом підготовки матеріалів Тематичних 

державних доповідей про стан сімей і дітей в Україні (2002, 2003, 2004, 2005, 

2007, 2006, 2008, 2009, 2010, 2011); під час конференцій, семінарів та круглих 

столів з питань виховання та соціально-педагогічної підтримки дітей на 

Міжнародних виставках 20132016 років “Інноватика в сучасній освіті” та 

Міжнародних спеціалізованих виставках “Освіта”, “Освіта та кар’єра” 

(підтверджено дипломами і сертифікатами); шляхом висвітлення результатів 

дослідження у ЗМІ: програми ТБ “Культура” (2015); ТРК-Київ “У центрі 

уваги” – “Небезпечні розваги підлітків” (2016); “Подвійний доказ” (2012), 
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радіопрограмах: Промінь  “Безпритульні діти” (2012); Українське радіо “Сім’я 

– фортеця моя” (2010, 2012). 

Апробація результатів дослідження. Основні результати дослідження 

оприлюднено автором на науково-практичних заходах різних рівнів: 

міжнародних – “Виховання дітей та молоді в контексті розвитку 

громадянського суспільства” (Київ, 2003), “Проблемы воспитания детей и 

молодежи в условиях современного поликультурного общества” (Ялта, 2004), 

“Педагогічні та рекреаційні технології в сучасній індустрії дозвілля” (Київ, 

2004), “Становище дітей України у контексті сучасних соціально-педагогічних 

проблем” (Черкаси, 2005), “Розвиток сімейних форм опіки та соціальний 

супровід прийомних сімей” (Київ, 2005), “Реалізація права дитини на сімейне 

виховання: досвід, проблеми, перспективи (Київ, 2005), “Ідея опіки дітей і 

молоді в історико-педагогічній науці” (Івано-Франківськ, 2005), “Планування 

діяльності щодо сприяння здоров’ю матерів та дітей в Україні на основі 

потреб” (Київ, 2005), “Гендерна ідентичність сучасного українського 

суспільства” (Київ, 2007), “Реформування системи піклування про дітей в 

Україні шляхом розвитку інституту прийомних сімей: здобутки досвід, 

перспективи” (Київ, 2007), “Досвід реалізації моделі допомоги дитині і сім’ї в 

умовах опікунсько-інституційних закладів” (Київ, 2008), “Інновації у сфері 

надання соціальних послуг дітям та сім’ям у громаді” (Київ, 2008), ІІ 

Міжнародний освітній форум “Артеківські діалоги  2009” (Ялта, 2009), 

“Попередження насильства щодо дітей в сім’ї” (Київ, 2009), “Соціально-

педагогічна політика в закладах пенітенціарної системи: тенденції та 

перспективи” (Херсон, 2009), “Соціально-правові засади захисту дітей” 

(Кременець, 2011), “Порятунок дитини чи підтримка сім’ї: пошук кращих 

рішень” (Київ, 2011), “Підготовка молоді до сімейного життя: проблеми і 

перспективи” (Івано-Франківськ, 2011), “Соціальна робота на межі тисячоліть: 

концепції, технології, стратегії” (Київ, 2011), “Інноваційні процеси в освітньому 

просторі: доступність, ефективність, якість” (Луганськ, 2012), “ХХІ століття: 

гуманістичний контекст художньої освіти” (Севастополь, 2012), 



20 

“Попередження торгівлі людьми шляхом розвитку соціальної роботи та 

мобілізації громад” (Київ, 2012), “ХХІ століття: гуманістичний контекст 

художньої освіти” (Севастополь, 2012), “Развитие медицинских и социальных 

услуг для людей с инвалидностью в Таджикистане: практический аспект” 

(Душанбе, Таджикістан, 2012), “Попередження торгівлі людьми шляхом 

розвитку соціальної роботи та мобілізації громад” (Київ, 2012), І Міжнародний 

симпозіум практичних психологів “Психолого-педагогічний супровід 

освітнього процесу в позашкільних навчальних закладах” (Київ, 2012), 

“Соціальна педагогіка як галузь знання і практичної діяльності: вектори 

розвитку” (Київ, 2012), “Соціальна педагогіка: наука, професія, діяльність 

(здобутки двох десятиріч” (Івано-Франківськ, 2013), “Соціально-педагогічна 

діяльність у сфері дозвілля: проблеми і перспективи” (Харків, 2014), 

Міжнародні виставки “Освіта та кар’єра” (Київ, 20122014), ХV, ХVІ 

міжнародні виставки навчальних закладів “Сучасна освіта в Україні” (Київ, 

2012, 2013); Problemy resocializacji w Europie (Замостя, Польща, 2014), 

“Соціально-педагогічна парадигма виховання: сутність та шляхи реалізації” 

(Ніжин, 2014), “Сучасне виховання: інноваційні моделі” (Київ, 2014), 

“Вальдорфська педагогіка в контексті сучасних освітніх викликів” (Київ, 2014), 

Третій міжнародний симпозіум “Соціальна педагогіка: сучасні проблеми і 

перспективи” (Вільнюс, Литва, 2014), “Культурологія та соціальні комунікації: 

інноваційні стратегії розвитку” (Харків, 2015), “Соціальна підтримка сім’ї та 

дитини у соціокультурному просторі громади” (Суми, 2015), “Партнерська 

взаємодія у системі інститутів соціальної сфери” (Ніжин, 2016), “Проектна 

діяльність як інструмент досліджень, навчання та інновацій” (Ніжин, 2016), 

всеукраїнських: “Актуальні проблеми виховання в сучасних соціокультурних 

умовах” (Київ, 2003), “Соціальна освіта в Україні” (Київ, 2003), “Традиції 

родинного виховання в Україні та сучасність” (Київ, 2004), “Планування 

діяльності щодо сприяння здоров’ю матерів та дітей в Україні на основі 

потреб” (Київ, 2005), “Теоретико-практичні реалії сучасного виховання дітей та 

учнівської молоді” (Київ, 2005), “Реабилитация детей с особенностями 
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психофизического развития: современность и перспективы” (Симферополь, 

2005), “Теоретико-практичні реалії сучасного виховання дітей та учнівської 

молоді” (Київ, 2005), “Гуманізація кримінальних покарань як складова процесу 

євроінтеграції України” (Чернігів, 2007), “Актуальні проблеми соціально-

педагогічної роботи з різними категоріями населення” (Черкаси, 2008), 

“Соціально-педагогічні засади виховання морально гармонійної особистості” 

(Київ, 2008), “Цінності і пріоритети сучасної системи виховання” (Івано-

Франківськ, 2008), “Обдарована дитина – інтелектуальний потенціал держави” 

(Київ, 2008), “Соціально-педагогічна реабілітація в закладах освіти: проблеми 

та перспективи” (Хмельницький, 2008), “Гендерна соціалізація сучасного 

суспільства” (Київ, 2008), “Цінності особистості у контексті викликів 

сучасності” (Київ, 2009), “Законодавчі ініціативи в інтересах дітей” 

(Парламентський комітет ВР України, Київ, 2009), “Виховання: погляд крізь 

духовність” (Київ, 2010), “Соціально-педагогічна робота в закладах освіти 

інклюзивної орієнтації” (Хмельницький, 2010), “Виховання дітей та учнівської 

молоді у соціокультурному просторі сучасних освітніх закладів” (Київ, 2011), 

“Інформаційно-комунікаційні технології у сучасному освітньому просторі” 

(Кременець, 2011), Комітетські слухання “Стан виконання законодавства у 

сфері попередження насильства в сім’ї” Комітету ВР України з питань прав 

людини, національних меншин та міжнаціональних відносин (Кабінет 

Міністрів України, Київ, 2011), засідання Національної експертної комісії 

України з питань захисту суспільної моралі “Влада, суспільство, ЗМІ: хто 

відповідає за безпеку дітей та підлітків в інформаційному просторі України?” 

(Київ, 2012), Всеукраїнський круглий стіл щодо виконання Загальнодержавної 

програми України “Національний план дій щодо реалізації положень Конвенції 

ООН про права дитини” (Парламентський комітет ВР України, Київ, 2012), 

“Особистість у просторі виховних проектів” (Київ, 2012), “Сучасна сім'я та 

соціальні інституції: шляхи партнерської взаємодії” (Київ, 2012), “Сучасна сім'я 

та соціальні інституції: шляхи партнерської взаємодії” (Київ, 2012), “Соціальна 

робота: державні стандарти вищої освіти на засадах компетентнісного підходу” 
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(Хмельницький, 2012), Національний форум “Добро починається з тебе” (Київ, 

20112013), “Сучасна вища і середня освіта в умовах реформування: проблеми, 

теорія, практика” (Харків, 2013), VІІІ Всеукраїнська науково-практична 

конференція (Хмельницький, 2013), “Процес виховання у координатах 

духовного розвитку особистості” (Київ, 2013), “Сучасні виховні технології: 

соціалізаційні виклики і педагогічний контекст” (Київ, 2013), “Формування 

термінологічної бази соціальної педагогіки і соціальної роботи” (Київ, 2013), 

“Вальдорфська педагогіка в Україні: погляд на сьогодення” (Київ, 2013), 

“Медіаосвіта в Україні: наукова рефлексія викликів, практик, перспектив” 

(Київ, 2013), Четверті Сіверянські соціально-психологічні читання (Чернігів, 

2013), “Соціально-педагогічна парадигма виховання: сутність та шляхи 

реалізації” (Ніжин, 2014), “Виховний потенціал сучасної освіти: теоретичні 

засади та практичні досягнення” (Київ, 2014), “Сучасне виховання: інноваційні 

моделі” (Київ, 2014), “Мирослав Гнатович Стельмахович – видатний 

український педагог” (Івано-Франківськ, 2014), “Соціально-педагогічна 

підтримка сім’ї з дитиною” (Запоріжжя, 2014), “Соціально-педагогічна 

діяльність у сфері дозвілля: проблеми і перспективи” (Харків, 2014), 

“Особистісний розвиток дітей та молоді в інноваційно-орієнтованому 

освітньому середовищі” (Київ, 2015), Перші соціально-педагогічні читання 

імені І. Д. Звєрєвої (Київ, 2015), “Особистість в умовах кризових викликів 

сучасності” (Київ, 2016), “Соціально-педагогічний дискурс сучасної освіти: 

досвід та інновації” (Львів, 2016); звітних науково-практичних конференціях 

Інституту проблем виховання НАПН України (20002016). 

Особистий внесок здобувача у спільних публікаціях. У концепції “Сім’я 

і родинне виховання” (співавтори: В. Постовий, О. Докукіна та інші) 

дисертанту належить визначення поняття “батьківський ідеал дитини”, розділ 

“Виховний ідеал сім’ї”; у монографіях: “Соціально-економічні причини 

насильства в сім’ї в Україні: аналіз проблем та шляхи запобігання” (співавтори: 

О. Бойко, В. Васильєва та інші) дисертанту належать матеріали щодо видів і 

причин насильства в сім’ї, про дітей – жертв насилля); “Формування цілісного 
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виховного середовища дитини у педагогічній спадщині В. Сухомлинського” 

(співавтор Р. Малиношевський) – упроваджено авторську ідею, поняття 

“виховне середовище”, подано аналіз проблеми з позиції досягнень сучасної 

науки, соціально-педагогічних засад цілісного виховного середовища дитини, 

написано Вступ; “Соціальні цінності малої групи школярів” (співавтори: 

Ю. Жданович, Т. Куниця та інші) – упроваджено авторську ідею, визначено 

базові соціальні цінності малої групи – солідарність, авторитет, довіра, 

толерантність; написано Передмову, розділи 1, 2, 3; “Формування соціально-

моральної позиції у старшокласників” (співавтор О. Коваленко) – написано 

Передмову, розділ 1, висновки, упроваджено авторську ідею, критерії, 

обґрунтовано рівні, типологічні характеристики старшокласників); “Виховання 

особистості у Пласті”  упроваджено авторську ідею, авторське поняття 

“виховний процес”, критерії вихованості особистості, написано Передмову, 

здійснено загальне редагування зазначених монографій. 

У посібниках дисертанту належить: “Родинна педагогіка” (співавтори: 

А. Марушкевич, В. Постовий та інші) – розділ “Виховання дітей у сучасній 

молодій сім’ї” ; “Книга для батьків” (співавтори: А. Андрейчак, І. Звєрєва та 

інші)  наукове керівництво і редагування; Передмова, розділи “Знайомство”, 

“Зміст і методи сімейного виховання”, “Усвідомлений вибір”, рубрики: поради 

батькам, пам’ятки, роздуми, примітки для батьків; “Ризикована поведінка” 

(співавтор С. Кушнарьов) – ідея, Вступ, розділи “Теоретичне осмислення 

ризикованої поведінки як соціально-педагогічного явища і феномену”, “Явища 

мобінгу і булінгу у взаємовідносинах групи і особистості”, “Епатажні 

молодіжні субкультури, їх вплив на поведінку особистості”, авторське поняття 

“ризикована поведінка”, добір ілюстративного матеріалу, загальне редагування; 

“Робота з сім’ями, які потребують професійної соціально-педагогічної 

підтримки. Тренінговий курс для спеціалістів соціальної сфери” (співавтори: 

В. Головатий, Калініна та інші) – розділ “Організація роботи з сім’єю в 

залежності від її типу”, загальне редагування; Робочі матеріали до “Програми 

підвищення кваліфікації прийомних батьків та батьків-вихователів у дитячих 
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будинках сімейного типу” (співавтори: О. Бондаренко, Г. Лактіонова) – розділи 

“Сім’я як система взаємодії”, “Методи сімейного виховання”, “Запобігання 

інституалізації дітей раннього віку”; “Інноваційні технології соціальної роботи 

з профілактики відмов від новонароджених дітей” (співавтори: О. Бондаренко, 

Г. Постолюк) – розділи “Сучасні проблеми материнства і дитинства в Україні”, 

“Причини соціального сирітства”; “Консультування сім’ї: метод. поради для 

консультування батьків” (співавтори: В. Постовий, О. Докукіна та інші)  

розділ “Основи гуманних взаємин батьків і дітей”. 

У підручниках: “Соціальна педагогіка: теорія та технології” (за заг. ред. 

І. Звєрєвої) автору належить розділ “Зміст і напрями соціально-педагогічної 

діяльності”; у програмі “Малятко” (за заг. ред. З. Плохій) – розділи “Взаємодія 

дошкільного закладу і сім’ї”, “Виховання дитини у сім’ї”; у довідкових 

виданнях: ”Енциклопедія освіти” (гол. ред. В. Г. Кремень) – 11 статей, 

“Педагогічному словнику для молодих батьків” (за заг. ред. В. Г. Постового) – 

83 словникових статті, “Соціальна педагогіка: мала енциклопедія” (за заг. ред. 

І. Звєрєвої)  сім статей; “Социальная работа. Таджикско-русский краткий 

энциклопедический словарь” (співавтори: Д. Бахромбеков, Г. Бекназарова, 

І. Звєрєва та інші) – автору належить 10 статей. 

Публікації. Основні положення та результати дослідження викладено  

у 233 публікаціях, з яких 179 одноосібні. У тому числі: 7 монографій 

(1 одноосібна), 35 посібників (7 одноосібні), 74 одноосібні статті у наукових 

фахових виданнях України, 11 зарубіжних публікацій (з них 4 у періодичних 

наукових виданнях), 6 програм, 6 енциклопедій та словників (у співавторстві), 

3 концепції (2 одноосібні), 10 Державних тематичних доповідей про становище 

дітей і сімей в Україні  

(у співавторстві), 36 статей у збірниках матеріалів конференцій, 47 статей в 

інших виданнях (всі одноосібні). 12 робіт мають гриф МОН України. 

Положення і результати кандидатської дисертації “Формування 

педагогічної культури молодих батьків” (13.00.01 – загальна педагогіка та 
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історія педагогіки, Інститут педагогіки АПН України, 1994 р.) у тексті 

докторської дисертації не використовуються. 

Структура та обсяг дисертації. Робота складається зі вступу, дев’яти 

розділів, висновків, списку використаних джерел на 74 сторінках (679 позицій, 

з них 30 іноземною мовою), 17 додатків на 91 сторінці. Загальний обсяг 

дисертації  573 сторінки, з них 408 – основний текст. Робота містить 17 

таблиць на 9  сторінках (з них 2 таблиці на 1 сторінку) . 
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РОЗДІЛ 1 

МЕТОДОЛОГО-ТЕОРЕТИЧНІ ПІДХОДИ У ДОСЛІДЖЕННІ 

СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

1.1. Трансформація сім’ї і її функцій як соціально-педагогічна 

проблема та передумова концептуалізації соціально-педагогічних основ 

сімейного виховання 

Як соціально виховний інститут сім’я продовжує себе в дітях та 

історично розвивається за законами діалектики, зокрема діалектичного 

протиріччя: в ній акумулюються та фокусуються досвід, мудрість, культура, 

традиції, цінності роду, народу і людства, а також емоції, пристрасті, 

безпосередність, ступінь відкритості та багато іншого, спроможного як 

зберігати її цілісність, так і порушувати стабільність і задавати новий вектор 

розвитку.  

Сім’я для дитини традиційно є найближчим соціальним середовищем, де 

у безпосередніх контактах з батьками та іншими дітьми сім’ї різного віку і статі 

відбувається її соціальне становлення шляхом усвідомлення і засвоєння 

цінностей сім’ї, соціальних ролей, нормативної і ситуативної поведінки  за 

зразком поведінки рідних для неї людей, набуття соціального досвіду і життєвої 

компетентності, виховання особистісних та соціальних якостей, формування 

оцінних ставлень до батьків, інших членів родини, самої себе, предметного 

світу та суспільства.  

У джерелах наукової, довідкової та юридичної літератури поняття “сім’я” 

має різні, проте сутнісно близькі  формулювання, які ґрунтуються на розумінні 

її як фундаментальної цінності особистості і суспільства, малої соціальної 

групи, заснованої на офіційному чи громадському шлюбі або кровному рідстві, 

члени якої об’єднані сумісним проживанням і веденням домашнього 

господарства, виконанням сімейних функцій, емоційними зв’язками і 
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взаємними юридичними та моральними зобов’язаннями по відношенню одне до 

одного, родинними традиціями [211; 386;  301;  484; 516;  526]. 

В англомовних країнах для означення сім’ї  вживається латинське слово 

Famely – фамілія. У слов’янських мовах його зміст означає, насамперед, 

“спільне ім’я” для членів сім’ї, українською мовою – прізвище. У мовній 

традиції українців до характеристик сімейного життя та сімейного виховання, в 

яких акумульовано особливості культури і соціального досвіду, відносяться 

також поняття рід і родина, які у науковій та публіцистичній літературі часто 

вживаються як взаємозамінні. Однак їх семантико-культурологічний зміст не 

тотожний, а визначається домінуючими ознаками: рід – об’єднання 

представників різних поколінь на основі кровної спорідненості; родина – 

структурна одиниця роду, утворена на основі спорідненості сімей. Отже, сім’я – 

первинна структурна одиниця родини і роду, але її домінуючою ознакою 

визнається не кровна спорідненість, а духовна. Ця ознака є визначальною у 

загальному функціонуванні сім’ї та особливостях здійснення нею виховної 

діяльності.   

На становище сім’ї, якість її функціонування впливає загальний стан 

суспільства – економічна, соціокультурна ситуація та державна сімейна 

політика [490]. Ретроспективний аналіз та оцінка сучасного стану сім’ї 

переконує, що суспільні зміни, особливо кардинального характеру, неминуче 

призводять до трансформації її статусно-рольових характеристик, філософії 

виховання, ціннісних пріоритетів, способу життя тощо – вони руйнуються, 

втрачаються або формуються відносно нових тенденцій розвитку 

соціокультурної ситуації, які часто не мають однозначної оцінки або ще 

недостатньо усвідомлені.  

Закономірність таких процесів у пострадянському періоді дала підстави в 

оцінці нового стану сім’ї та її виховних орієнтирів у соціальних науках [74; 111; 

152] і публіцистиці широко послуговуватись терміном “криза сім’ї”. Однак 

даний термін вже зустрічається у працях П.Сорокіна, який у своїй інтегральній 

концепції ще у ХХ ст. робив прогнози того, що криза сім’ї як соціального 



28 

інституту буде пов’язана з кризою “чуттєвої культури” нашої цивілізації та 

призведе до розпаду сім’ї на три частки – батьків і дітей, шлюбних партнерів і 

господарської одиниці [505]. У соціологічній літературі також 

висловлювлюються прогнози щодо повного і швидкого занепаду і руйнації сім'ї 

[152; 526]. Однак, попри всі негативні прогнози, сім'я залишається соціальною 

цінністю і продовжує функціонувати як соціально-виховний інститут, який 

змінюється у відповідності до соціальних змін. Отже, так звана “криза” виконує 

роль  поштовху до розвитку якісно нового стану сім'ї, для якого характерна її 

якісна трансформація. З огляду на таке розуміння сучасної сімейної ситуації 

вважаємо, що у контексті аналізування трансформаційних процесів  сучасної 

сім’ї  більш доцільно на заміну терміну “криза сім’ї” вживати термін “зміна 

сім’ї”, введений у науковий обіг американським соціологом У. Огберном 

(Соціальна зміна, 1923 р.) та розглядати їх у контексті соціальних змін. Таке 

термінологічне уточнення дозволяє уявляти оптимістичні перспективи, що і 

доводить вся історія розвитку сім’ї.    

Основним методологічним принципом аналізу соціальних змін у 

соціологічній науці (М.Вебер [131], Е.Дюркгейм [207], Г.Смелзер [496] та ін.) 

вважається відмова розглядати їх однобічно, а тільки з урахуванням 

різноаспектних сучасних проявів. Адже соціальні зміни завжди є наслідком дії 

комплексу факторів. Тим паче, що у період швидких соціальних змін, а саме 

такі відбуваються в останні десятиліття, виявляється практично неможливим 

скласти їм більш-менш повну наукову картину. Причина в тому, що 

різноспрямовані факти і події накладаються один на одного і утворюють такі 

зразки багатовимірних і багатозначних змін, які не вкладаються у звичні 

теоретичні та вже сконструйовані соціальні схеми, не піддаються однозначним 

оцінкам та набувають певних ознак непередбачуваності – в них завжди 

присутня динаміка суспільного життя, яка особливо відчутна у періоди 

перебудови суспільства. Домінуючі фактори соціальних змін під впливом дії 

комплексу зовнішніх і внутрішніх факторів конкретного суспільства 
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формуються у духовній сфері , яка слугує основою розвитку його виховного 

потенціалу та виховного потенціалу сімейного середовища.   

Сучасні соціальні зміни вплинули на умови, процес і результат сімейного 

виховання. Зважаючи на їх багатовимірність, ми не ставимо перед собою 

завдання описати всі трансформації сім’ї, але спробуємо їх окреслити у тих 

проявах, які найбільшою мірою відображають виховний аспект та передумови 

його концептуалізації на соціально-педагогічних засадах. Доцільність 

означеного рівня аналізу визначається сутнісним змістом терміну 

“трансформація”, який у науковій інтерпретації передбачає комплексне 

осмислення певного явища на нових засадах.  

У глобалізованому суспільстві спостерігаються досить схожі тенденції у 

розвитку сім’ї як інституту виховання, але вони містять національну та 

регіональну специфіку, що виявляється на рівні конкретних соціумів. На 

підтвердження цьому наведемо узагальнення сучасного стану сімейної ситуації 

в різноаспектних тенденціях-характеристиках у вітчизняному та зарубіжному 

досвіді.  

З прийняттям у 2002 році Сімейного кодексу [484] в Україні законодавчо 

визнаними стали громадянські шлюби, тобто незареєстровані. Така форма 

сімейного життя ґрунтується на певній свободі шлюбних партнерів. За 

загальними оцінками, в Україні їх частка у другому десятилітті ХХІ ст. 

становить 10-12%. Факт існування і визнання громадянських шлюбів у 

міжнародному досвіді свідчить про послаблення соціальних норм і правил 

щодо сімейного життя і виховання дитини. Разом з тим, дана форма шлюбу 

стала також певним захисним механізмом збереження та виживання сім’ї –   

стимулом до цього є система пільг для неповних сімей, яка передбачена 

державною політикою.   

У вітчизняному досвіді, все більш помітною стає тенденція до пізніх 

шлюбів – сучасна молодь не поспішає одружуватися, оскільки спочатку прагне 

отримати освіту, професію, досягти певних успіхів у кар’єрі та матеріальному 
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забезпеченні. Це наближує сучасну молоду сім’ю в Україні до європейського та 

американського стандартів створення сім’ї. 

Порушеним стало стереотипне уявлення про модель сім'ї  “мама, тато, 

діти” та про кількість дітей. Наразі немає єдиної, нормативної моделі сім'ї – 

вона представлена різними типами, в тому числі інноваційними. 

Спостерігається порушення чи недотримання етапів становлення сім’ї від 

реєстрації до закріплення родинних стосунків, а, отже, і зміщення чи 

деформація їхніх змістовних характеристик. Це знаходить своє відображення і 

у реєстрації шлюбів після народження дитини, і у народженні дітей 

неповнолітніми.  

У сучасному суспільстві зростає кількість неповних і однодітних сімей. 

Поглиблюються проблеми міжпоколінних відносин, у тому числі батьків і 

дітей, їхньої розмежованості та відчуження. Зростає кількість сімей і дітей груп 

ризику або тих, хто вже перебуває у важких життєвих обставинах. Згідно 

статистики, у 2013 році Україна по кількості розлучень займала третє місце в 

Європі, після Росії та Білорусі [565]. За даними Інституту демографії і 

соціальних досліджень ім. Птухи у 2012 році розпалось 6 із 10 сімей.  50-60% 

всіх розлучень припадають на молоді сім’ї. В них більша частина розлучень 

припадає на перші 1,5 роки шлюбного життя. Основними причинами розлучень 

визнаються відчуження (зради), зловживання алкоголем, матеріальні труднощі 

[135]. Проблема нестабільності сімей спостерігалась  на різних етапах розвитку 

українського суспільства і у ХХ ст., проте за оцінкою соціологів (Ю.Корчака-

Чепурківського, Л.Слюсар, А.Хоменко Л.Чуйко та ін.) у  ХХІ ст. вона набула 

нових, прискорених динамічних характеристик  [183, с.78-90]. Розлучення 

сімей є поширеним явищем у сучасному світі та певним викликом традиціям. 

Це свідчення того, що відбувається вироблення нової філософії життя і 

трансформація моделі шлюбної та сімейної поведінки – в її основі зміна 

поглядів на шлюб і сім’ю, емансипація, секуралізація, послаблення соціальної 

регламентації, тобто контролю громади. Демографи поширеність розлучень 
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класифікують як характеристику матримоніальної поведінки більшості 

розвинених країн світу [490].  

Унаслідок розлучень, інших структурних порушень сім’ї найбільшою 

мірою страждають діти. Згідно статистики майже 1,5 мільйона українських 

дітей виховуються у неповних сім’ях, переважно материнських. Позашлюбна 

народжуваність дітей також постійно зростає і станом на 2013 рік становить 

майже 20%, тобто позашлюбною є кожна 5 дитина [565]. У країнах ЄС поза 

шлюбом народжується третина дітей. Показово, що в окремих країнах 

покажчик позашлюбних народжувань нерівномірний: в Естонії, Словенії, 

Швеції, Франції позашюбною є кожна 2 дитина. У Греції таких дітей 

народжується тільки 6%. Експерти припускають, що у цьому прослідковується 

релігійна приналежність країни, а, отже, вплив церкви [530]. Чинне 

законодавство названих країн не розділяє дітей, народжених у шлюбі і поза 

шлюбом. Для України це вияв практичної реалізації Конституції України [280, 

ст.52] та положення “Конвенції про права дитини” щодо рівності дітей у 

правах, незалежно від походження [276]. Поряд з тим, факти позашлюбного 

народження засвідчують, що для сучасної молоді менш важливими є офіційні 

процедури, ніж їхні почуття. Однак, подібні переконання порушують право 

дитини на повноцінну сім’ю. Посилення тенденції зростання частки 

позашлюбних народжень певною мірою можна трактувати як результат 

сексуальної революції, але і як доказ того, що сучасне суспільство звільняється 

від стереотипів щодо необхідності мати при народженні дитини штамп у 

паспорті про шлюб.  

Прикладом зміни стереотипів щодо сімейного життя і сімейного 

виховання є Швеція, де набули поширення цивільні шлюби sambo  (пари 

живуть разом) і serbo (живуть окремо) як спосіб адаптації шлюбних партнерів 

без зобов’язань щодо одруження. Подібний спосіб життя сім’ї розширює для 

дитини її кола соціальної взаємодії у потенційних родинних відносинах та 

створює ситуації наявності кількох батьків, яких у країні називають 

”пластиковими батьками”, тобто такими, що часто змінюються. 
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Як засвідчує сучасна сімейна практика, нестабільність сім’ї 

безпосередньо впливає на якість виконання її функцій. Саме у їх контексті 

трансформаційні процеси виявляються найбільшою мірою і це зобов’язує до їх 

розкриття. Проте у дослідницькій літературі (Т.Кравченко [300], М.Мацковский 

[344], О.Харчев [598 ], В.Постовий [419] та ін.) наявні розходження щодо 

кількості та назв функцій сім’ї. За нашим баченням, це не принципово, адже в 

описі змістовних характеристик сімейних функцій дослідники не протирічать 

одне одному, а їх зміст або диференціюють, або більшою мірою узагальнюють, 

залежно від кількості виокремлених ними функцій. Наше розуміння 

ґрунтується також на тому, що: зі зміною соціокультурних умов життя постійно 

оновлюється та розширюється діапазон діяльності сім’ї; множинність 

виокремлення функцій може бути обумовленою дослідницьким замислом.  З 

цих міркувань вважаємо, що порівняльний аналіз щодо якості виконання і 

певних трансформацій найбільш доцільно здійснювати на прикладі базових 

функцій сім’ї, до яких ми відносимо  репродуктивну, виховну, комунікативну, 

захисну, господарсько-побутову, економічну, статево-рольову. Названі функції 

тісно взаємопов’язані та детермінують якість виконання одна одної. У своїй 

сукупності вони визначають повноту сімейного життя, але кожна з них в 

останні десятиліття набула нових характерних особливостей, що є свідченням 

їх трансформації. Коротко охарактеризуємо ті зміни у контексті змісту кожної 

із функцій, які мають всі ознаки сучасних тенденцій. 

Репродуктивна функція сім’ї розкривається у природній необхідності 

продовження людського роду шляхом народження дітей – нащадків роду. Для 

повноцінного самовідтворення населення кожній сім’ї необхідно народити і 

виховати не менше 2-х дітей. Однак,  сучасні молоді батьки, які перебувають у 

найбільш репродуктивному віці, в основному орієнтовані на одну дитину. За 

даними досліджень (у тому числі і проведених Державним Інститутом сімейної 

та молодіжної політики України у тісній співпраці з науково-дослідними 

установами НАН України та НАПН України, відображених у Щорічних 

державних і тематичних доповідях про становище сімей і дітей в Україні), такі 
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установки молоді сім’ї пояснюють матеріальними труднощами, відсутністю 

окремого житла, соціальною нестабільністю і погіршенням стану загального та 

репродуктивного здоров’я [185; 186; 187; 189; 353; 528; 529 та ін.]. Також 

щороку у світі зростає кількість бездітних сімей. На початок ХХІ ст. в Україні  

таких налічується майже 20% [183; 196; 565]. В останнє десятиліття  медичною 

і соціальною проблемою стало не тільки жіноче, а й чоловіче безпліддя.  

Виховна функція сім’ї полягає у створенні таких умов для виховання і 

розвитку дітей, які є найбільш сприятливим для їх повноцінного фізичного, 

інтелектуального, морального, емоційного, естетичного, соціального розвитку, 

враховують вікові можливості та індивідуальні потреби і проблеми. Проте 

переважна частка сучасних сімей не мають достатніх можливостей для 

створення необхідних умов, а виховний процес у сім’ї детермінується 

соціальними впливами різновекторної дії, деструктивними та віктимними 

факторами, більшість з яких пов’язана із загальним станом соціокультурної 

ситуації у суспільстві,  різними соціальними спокусами, асоціальною 

поведінкою, утвердженням агресивних стандартів життя, культу сили і грошей, 

поширенням шкідливих звичок і нездорового способу життя.  Виховною 

проблемою є також недостатність педагогічної культури і відповідальності 

батьків, підготовленості до материнства та батьківства. Якість виконання 

виховної функції сучасної сім’ї обумовлена процесами стратифікації 

суспільства, якістю виконання нею інших функцій (насамперед тих, що зазнали 

трансформації), заробітчанством (у тому числі і з виїздом за кордон),  бажанням 

батьків перекласти свої батьківські обов’язки на державу, інші виховні 

інституції, на інших членів родини, “підміною” безпосереднього батьківського 

виховання  дітей грошима, нянями та гувернерством, а також  особливостями 

родинних і сусідських відносин. Ускладнюють зміст і умови виховання 

глобалізаційні, революційні чи реформаторські перетворення, якими насичене 

сучасне життя, інші виклики соціокультурної ситуації. Ознакою часу стало те, 

що у виховній діяльності батьки  більше довіряють рекламі, власним 
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враженням і порадам інших, зокрема від успішних людей, ніж порадам старших 

членів родини.  

Господарсько-побутова функція пов’язана з веденням спільного 

господарства; забезпеченням сім’ї, її окремих членів необхідними для 

повноцінного життя і відпочинку вдома умовами, насамперед, окремим 

житлом,  достатнім харчуванням, матеріальними потребами та створенням 

побутового комфорту. Ця функція має свої характерні особливості у сільських 

та міських сім’ях, у сім’ях з різним ступенем матеріальних можливостей і 

спрямованістю ціннісних орієнтацій. У сільських сім’ях діти задіяні у догляді 

за домашніми тваринами,  на городніх роботах. У зв’язку з розвитком 

фермерських господарств інколи залучені до непосильних форм праці, що в 

окремих  випадках розцінюється як їх експлуатація. У сучасних міських сім’ях 

діти, здебільшого, включаються у ведення домашнього господарства 

ситуативно.  

Розвиток приватного капіталу, високий рівень матеріального 

забезпечення окремих сімей дозволяє їм використовувати працю найманих 

хатніх робітників. Як наслідок, їхні діти змалку не привчаються до самостійної 

праці та праці на користь сім’ї, до самообслуговування, але засвоюють цінність 

грошей як основного механізму досягнення соціальної успішності. Такий 

спосіб життя формує у них гедоністичні устремління, споживацьку позицію, 

безвідповідальність, некомпетентність у побуті, егоїзм, високий рівень 

прагматизму, часто безпідставні амбіції. Діти, виховані в сім’ях успішних 

бізнесменів і політиків,  позиціонують себе як “золота молодь”, а в суспільстві 

їх називають “мажорами”, які звикли жити за рахунок праці інших та 

перекладати на них свою відповідальність.  

Економічна функція сім’ї пов’язана з процесами розподілу й споживання 

матеріальних благ і послуг, можливостями сімейного бюджету і його 

раціональним використанням. Все більше виявляється у намаганні досягнення 

економічної незалежності від держави та батьківської родини. Трансформація 

функції спостерігається також у тому, що батьки з асоціальною поведінкою та 
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маргінальним способом життя  примушують дітей до таких найгірших форм 

праці, як попрохайництва, жебрацтва, проституції. Інколи малолітні діти з 

власної ініціативи і власною працею заробляють кошти для утримання сім’ї 

(миють авта, продають газети, роздають рекламну продукцію, підносять тяжкі 

речі, допомагають сусідам обробляти город чи по господарству, працюють 

найманими робітниками на виробництвах під час канікул тощо). З цієї причини 

вони пропускають уроки у школі. Також з причини економічної 

неспроможності сім’ї значна частина сучасних дітей має обмежені можливості 

відвідувати гуртки та секції,  повноцінно творчо й естетично розвиватися. У 

процесі виконання сім’єю економічної функції набувається її соціально-

економічна компетентність та актуалізується проблема “діти і гроші”. 

Комунікативна  функція сім’ї полягає у задоволенні потреб її членів у 

спілкуванні та взаєморозумінні. Перебуває у прямій залежності від характеру 

внутрішньосімейного спілкування, морально-психологічного клімату сім’ї та 

психологічних установок окремих її членів. На повноту її реалізації у 

сучасності великий вплив мають мас-медіа та Інтернет-технології, які 

заміщують реальне спілкування віртуальним. Це прослідковується як на 

прикладі дітей, так і на прикладі батьків.  Загалом сімейне спілкування стало 

більш обмеженим у часі внаслідок зайнятості батьків і дітей (зокрема їхньої 

завантаженості у шкільному навчанні та різних видах додаткової освіти) або 

тематично звуженим, приземленим до обговорення побутових проблем, 

навчальної успішності і поведінки дітей. Характерною особливістю 

спілкування у сучасних сім’ях стало зниження контролю за дотриманням 

культури спілкування, поблажливого ставлення  до лайливих і нецензурних 

слів; підміни безпосередності спілкування опосередкованим (телефонним): до 

цього призводить зменшення часу, коли батьки і діти знаходяться разом.  

Захисна функція сім’ї полягає у тому, щоб сприяти зростанню дитини у 

безпечному середовищі, захистити її від зовнішніх загроз. У сімейному 

вихованні реалізується у дотриманні прав дитини (на ім’я, батьків, сім’ю, 

достатні умови для повноцінного розвитку, недопущення жорстокого ставлення 
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і насилля та ін. Основними механізмами здійснення захисної функції сім’ї як 

виховного інституту визначають: національне та міжнародне законодавство 

щодо захисту прав дитини; морально-духовні цінності сім’ї і культури; 

компетентність батьків у створенні такого сімейного середовища, де дитина 

почувається не тільки емоційно захищеною, а й доглянутою, вбереженою  від 

нещасних випадків у побуті та довкіллі. Кожен із цих механізмів з часом 

змістовно наповнюється відповідними інноваціями, а саме: концептуальними 

ідеями, відображеними у: нових юридичних нормах і формах правової просвіти 

батьків і дітей; розвитку нових соціальних служб і підвищення якості послуг, 

нових форм сімейного виховання дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

виховання; нових технологіях соціального захисту і соціально-педагогічної 

підтримки вразливих категорій дітей і сімей тощо. 

Статево-рольова функція сім’ї виявляється у поведінці батьків і дітей, 

яка відповідає стереотипам, прийнятим у конкретних культурах, відносно 

чоловіків і жінок, їхньої ролі у сімейному житті, участі у вихованні дітей, 

особливостей підготовки хлопчиків і дівчаток до майбутнього сімейного життя. 

А також у гендерно-рольовій поведінці батьків і дітей як гендерного утворення, 

сформованого на основі гендерної ідентичності (батька/мами, сина/доньки), 

очікувань щодо розподілу сімейних ролей та у проявах особливостей інтимного 

життя і сексуального задоволення шлюбних партнерів. У вітчизняному та 

міжнародному досвіді спостерігається поширення фактів ранньої вагітності, 

юного материнства та дитячих шлюбів, утворення нових типів сімей. 

В останні десятиліття утверджуються “шведські сім’ї” – у просторіччі так 

називається форма поліаморії, за якої троє осіб різної статі (двоє чоловіків і 

одна жінка або двоє жінок і один чоловік) разом живуть і ведуть спільне 

господарство. Звідси і французська назва – ménage à trois, тобто, господарство 

на трьох. Набувають поширення і офіційно визнаними в окремих європейських 

країнах є також гомосексуальні або одностатеві сім’ї, які утворюють між собою 

особи з нетрадиційною сексуальною орієнтацією.   Можливість зареєструвати 

такий шлюб існує в Нідерландах, Бельгії, Іспанії, Канаді, ЮАР, Норвегії, 
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Швеції, Португалії, Ісландії та Аргентині. Щодо визнання аналогів шлюбу – 

зареєстрованих партнерств осіб однієї статі, прийнято закони у Франції, 

Німеччині, Великобританії, Данії, Чехії, Словенії, Угорщині. В окремих країнах 

гей-союзи не легалізовані на національному рівні, однак  їх можливо оформити 

в окремих регіонах (напр., в окремих штатах США або у столиці Мексики). З 

метою уникнення гендерної дискримінації у суспільстві, а також розв’язання 

протиріччя щодо визначення батьківського статусу у таких сім’ях, які мають на 

вихованні дітей, навіть приймаються закони, якими вилучаються з обігу слова 

“мама” і “тато”, а на їх заміщення вводиться займенник “воно” або “батько 

один” і “батько два”  (Швеція). Ці пари, найчастіше, всиновлюють дітей з 

інвалідністю та серйозними хронічними захворюваннями, які мають мало 

шансів зростати у сімейному середовищі. У такий спосіб вони не тільки 

задовольняють потребу у батьківстві, а й долучаються до розв’язання складної 

соціально-педагогічної проблеми  подолання соціального сирітства. Вплив на 

формування особистості дитини гомосексуальних батьків  ще вивчають та 

прогнозують психологи і психіатри,  але з педагогічної точки зору вже можна 

стверджувати, що виховання дітей одностатевими парами сформує у них 

викривлене уявлення про природу батьківства і материнства та усталеність 

норм соціального, в тому числі сімейного життя, оскільки іншого досвіду вони 

не отримують.  

Набувають поширення також віртуальні сім’ї, які виникають завдяки 

знайомству через Інтернет-мережі і здійснення процедури віртуального взяття 

шлюбу, свідками якої є користувачі спеціальних сайтів. Навіть упроваджуються 

комп’ютерні “посвідчення про шлюб”, однак вони не мають юридичної сили, 

хоча й значимі з точки зору особистісних відносин для тих, хто їх отримує. 

Віртуальній шлюбній парі задля сприятливих умов відвертого спілкування 

надається “окрема кімната” в чаті. Перебуваючи у світі уявних сімейних 

стосунків і сімейних ролей та заглиблюючись у них, віртуальні сім’ї“заводять 

дітей”, “купують машини”, “будинки”, влаштовують “сімейний побут” тощо. У 

такий спосіб реальні сімейні стосунки та реальні сімейні справи, які не завжди 
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бувають спокійними і приємними, але потребуючими реальних зусиль у турботі 

про іншого, підмінюються віртуальними, без зобов’язань і юридичної 

відповідальності. Подібні шлюби досить популярні серед молоді, особливо в 

країнах з високим показником самотності, наприклад, у Китаї.  Станом на 2014 

рік там вже було зареєстровано більше 50 тис. віртуальних шлюбів [134]. 

Можливо також припустити, що популярності віртуальних шлюбів сприяє їхня 

анонімність та певний елемент гри, в яку поступово втягуються ті, хто 

невдоволений своїм існуючим сімейним становищем; підвищення інтересу до 

різних сайтів знайомств і віртуального спілкування, віртуальної любові без 

наслідків;збільшення рекламної інформації про агенції, які  пропонують 

офіційно зареєструвати віртуальні шлюби в Інтернеті; розширення 

можливостей віртуально “програвати і проживати” процес реєстрації шлюбу і 

самого весілля.  Відомі факти, коли реально існуючі сім’ї розпадалися з 

причини ревнощів до шлюбного партнера, який створював ще й віртуальну 

сім’ю. 

Таким чином, сучасна сім’я у своєму збірному образі відрізняється від 

сім’ї, яка функціонувала 30 років тому – саме такий період прийнято у 

соціології визначати як “сучасний”. Соціальні зміни вплинули на умови, процес 

і результат сімейного виховання. Але і в ці роки, завдяки динамічним змінам 

соціокультурної ситуації, розвиток сім’ї був нестабільний і неоднозначний: 

якщо у 90-і  та на початку 2000-х років сім’я, з об’єктивних причин, була більш 

агресивною по відношенню до інших членів суспільства і більш конфліктною 

за внутрішньосімейною ситуацією, зокрема нетерпимою до дитячого 

капризування чи роздратованою потребами і різними проханнями дітей [10], то 

в останнє десятиліття стала більш толерантною у взаєминах з соціумом і у 

ставленнях до дітей, налаштованою на створення для них найкращих умов для 

розвитку  та на дружнє, позитивне спілкування. Такі факти є свідченням 

переоцінки сутності батьківсько-дитячих взаємин.  

Підтверджуються закономірності, встановлені соціологами 

(В.Меньшутін, О.Харчев [598] та ін.) про те,  що на якість виконання виховної 
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функції сім’ї впливають: нуклеаризація, урбанізація, територіальна 

розмежованість сімейних колективів, зміна стандартів поведінки, сімейних 

цінностей протягом життя одного покоління (призводить до повної або 

часткової переоцінки досвіду сімейного життя, який має старше покоління), 

зменшення кількості дітей у сім’ї (що не дозволяє відтворити природну школу 

підготовки майбутніх батьків за рахунок співробітництва старших з меншими), 

збільшення кількості та складнощів побутових проблем (послаблюють 

можливості батьківського впливу на дітей в умовах і засобами сімейного 

виховання) [10, c.13-14]. 

Розширена сім’я все більше поступається нуклеарному типу – сім’ї, яка 

складається тільки з батьків і дітей – вона є більш вільною від впливу старших 

поколінь (дідусів і бабусь), мобільною і адаптованою до умов та особливостей 

сучасного життя, відкритою до всього нового і готовою чи налаштованою до 

прийняття змін (місця проживання і роботи, зміни шлюбних партнерів, 

сімейного укладу, проведення дозвілля, кіл спілкування, ціннісних орієнтацій 

тощо). В таких сім’ях підвищується роль особистості батька, матері і дитини, 

можливостей їх самореалізації.  

Сучасні шлюби поступово набувають ознак егалітарності(від фр. Egalite – 

рівність), що передбачає: підвищені вимоги до шлюбних відносин; здатність до 

взаємозаміни у виконанні сімейних ролей; більшої гнучкості та узгодженості у 

прийняті рішень і розв’язанні сімейних проблем; до особистісної 

відповідальності кожного за долю сім’ї. Певною мірою така сім’я виконує по 

відношенню до своїх членів нову функцію – терапевтичну: виявляє вищий 

рівень розуміння, взаємопідтримки в особистісному розвитку, самореалізації, у 

навчанні, творчості, професійному та суспільному житті. Однак, в Україні ще 

зарано визнавати шлюби егалітарними – більш доречно вести мову про 

біархатність, тобто, вирівнювання функцій шлюбних партнерів, що особливо 

помітно у відходженні від стереотипів у виконанні ролей батька і матері.   

Для збірного образу сучасної сім’ї характерна присутність ознак різних 

типів сімейних відносин і способів життя, як стереотипних (з традиційним 
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укладом, напрацьованим і перевіреним у минулому досвіді), так і нових, 

значною мірою запозичених з інших культур. Наприклад: в окремих сім’ях діти 

батьків називають на “Ви”, у всьому підкоряються їхній волі, допускається 

фізичне покарання дітей з виховною метою; в інших – діти батьків називають 

виключно по імені, батьки дослухаються до думки дітей з різних питань, 

радяться з ними, фізичні покарання і психологічне насилля вважаються 

недопустимими.    

Шляхом узагальнення робимо висновок про те, що трансформація умов 

здійснення сімейного виховання спостерігається найбільшою мірою в 

наступних видах змін: структурних, мотиваційно-потребових, ціннісно-

орієнтаційних, міжособистісних, процесуальних, субкультурних (табл.:1.1).   

Таблиця 1.1 

Основні види змін у сімейному вихованні 

№ Характер змін Зміст змін 

 

1 

Структурні Збільшення кількості неповних сімей; 

зменшення кількості дітей в сім’ях; розвиток нових 

форм сімейного влаштування дітей-сиріт і дітей, 

позбавлених батьківського піклування; утворення 

реструктурованих сімей. 

2 Мотиваційні Підвищення мотивації батьків до зміни рольової 

поведінки та виконання батьківських обов’язків, до 

відповідального батьківства  

  

3 

   

Ціннісно-

орієнтаційні 

Зрушення в: ідеальних уявленнях про батьків і 

дітей, сім’ю, завдання сімейного виховання; ієрархії 

цінностей сімейного життя і виховання; стереотипів 

щодо сімейних ролей. Вироблення нових сімейних 

традицій 

4 Міжособистіс

ні  

Суб’єкт-суб’єктна взаємодія: взаємовідносини 

батьків між собою і з дітьми, між дітьми все більше 

набувають ознак демократизації, партнерства, 

конкурентності  

  

5 

Процесуальні Якість виконання сімейних функцій і сімейних 

ролей (неоднозначна) 

  

6 

Субкультурні Вплив глобалізаційних та інтеграційних 

процесів, ЗМІ та Інтернет-мережі на ціннісні 

орієнтації сім’ї та моделі поведінки батьків і дітей, 

сімейне дозвілля. 
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Названі види змін сімейного виховання тісно взаємопов’язані і 

взаємообумовлені. Також вони пов’язані з іншими видами соціальних змін, які 

утворюють загальну картину сучасних соціокультурних реалій. Трансформація 

сучасної сім’ї і її функцій постає як соціально-педагогічна проблема та 

передумова концептуалізації соціально-педагогічних основ сімейного 

виховання, які характеризують сімейне виховання як цілісне і складне 

соціально-педагогічне явище та феномен, що потребує концептуального 

осмислення на основі нової методології, яка б сприяла представлення знання на 

якісно новому рівні, у цілісній багатоаспектності його вихідних теоретичних 

положень і реальної сімейної виховної практики.  

 

1.2. Концептуалізація як методологія дослідження соціально-

педагогічних основ сучасного сімейного виховання 

Накопичення емпіричної інформації з теми сімейного виховання у 

класичних науках і нових галузях знання з філософії, педагогіки, психології, 

соціології, його практичне ускладнення та детермінація різними соціальними 

чинниками актуалізує потребу узагальнення емпіричної інформації та 

осмислення сімейного виховання з нових вихідних позицій – як соціально-

педагогічного явища, на основі примінення якісно нової методології – 

концептуалізації. Завдяки їй виникає можливість цілісно проаналізувати, 

структурувати теоретичні уявлення про сімейне виховання та його стан у 

сучасній виховній сімейній практиці як всю сукупність проявів особистості 

батьків і дітей, а також виховного процесу у сімейному середовищі, контекстів 

їх об’єктивного та суб’єктивного сприйняття, під впливом різних 

соціокультурних детермінант. Тим самим задати уявлення про можливий рівень 

організації знання з проблеми сімейного виховання та запропонувати бачення 

предметного поля його дослідження і дослідницької діяльності.  

У наукових джерелах концептуалізація визначається з кількох позицій, а 

саме як: можливість переходу від емпіричного опису явища до його зв’язного 

пояснення як “цілісного знання” [444, c. 163-174]; процес осмислення та 
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інтерпретації знань, спрямований на вироблення нових вихідних позицій у 

розумінні явищ та їх вивченні, глибокого комплексного аналізу категоріально-

термінологічних та функціональних аспектів предмету дослідження [626]; один 

з найважливіших процесів пізнавальної діяльності; процес створення 

концептуальної моделі дослідження [302]; процес створення наукової концепції 

[678]. Таким чином, означений процес є особливим видом теоретичного аналізу 

та узагальнення, який передбачає систематизацію і структурування емпіричної 

інформації про досліджуване явище, її інтерпретацію. Проте сутність процесу 

концептуалізації у наведених та інших визначеннях розкривається дещо 

варіативно, що слугує аргументацією для обґрунтування авторського бачення в 

отриманні кінцевого результату дослідження на її основі. Певним орієнтиром у 

цьому є і думка про те, що концептуалізація  – це “живий процес породження 

смислів” [302, c. 93].  

Підтвердження наведеним положенням знаходимо в аналізі спеціальних 

досліджень з філософії, філології, психології, соціології та в окремих роботах з 

педагогіки. На його підставі робимо висновок, що процес осмислення 

емпіричної інформації може бути представленим у різних способах організації 

мислення, зокрема щодо зібрання емпіричної інформації та її структурування у 

певний конструкт, вироблення нових концептів, виведення понять із 

спостережень, формулювання тверджень загального характеру,  створення 

уявлення про цілісну картину досліджуваного явища. У дисертаційних 

дослідженнях концептуалізація розкривається у контексті різних проблем, 

частково дотичних і до специфіки вияву об’єкту та предмету нашого 

дослідження, а саме: теоретико-методологічних основ дослідження 

(О.Кубрякова, В.Медведєв, О.Разумовский), зміни наукових парадигм у 

концептуалізації феномену “масова культура” (А.Аврамов), основ рівності та 

справедливості у громадянському суспільстві перехідного періоду 

(О.Мухаммедова), смислу соціальної дії (М.Литвинов), онтології іншого 

(Д.Алексєєва), гендерної картини світу (В.Оріонова), семіотичного 

вимірювання соціокультурного середовища (І.Добичина), феномену 
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страждання в історії культури (І.Бардикова), віртуальної реальності (В.Саяпін), 

образу сім’ї у мовній картині світу (О.Добровольська), педагогічного досвіду 

(Л.Філіпова), внутрішнього світу людини (І.Вертелева), соціології молоді 

(Ю.Глущенко), щодо поняття “гендер” (А.Прима), поняття “конфлікт” 

(О.Бараєва), українознавчих концептів гуманізації та гуманітаризації освіти 

(Т.Усатенко), методичних концептів вивчення драматичних творів у старших 

класах загальноосвітньої школи (Т.Івахненко), концептів “батько’, “мати”, 

“сім’я” у мовній картині світу (А.Чернова, З.Яковлєва). Однак, на основі 

здійсненого аналізу напрацьованого очевидно, що безпосередньо тема сім’ї 

відображається тільки у лінгвістичних дослідженнях. Загалом концептуалізація 

у наукових джерелах, зокрема з педагогіки, ще представлена недостатньою 

мірою. Практично відсутня і в теорії виховання та соціальній педагогіці, хоча 

міра накопичення емпіричного знання об’єктивно потребує його 

концептуального осмислення. Причинами цього можна вважати як 

недостатність поширення у науковому обігу самого поняття, так і труднощі 

методологічного характеру щодо опрацювання соціального знання та його 

представлення на новому якісному рівні.  

У нашому дослідженні концептуалізація слугує методологією осмислення 

соціально-педагогічних основ сучасного сімейного виховання. Така спроба 

обумовлена як багатоаспектністю проявів сімейного виховання, так і 

дослідницьким інтересом, спрямованим на створення цілісного та об’єктивного 

про нього уявлення, представлення соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання у концептній формі. Смислоутворювальний зміст 

дослідження ґрунтується на двох основах, які становлять сутнісні 

характеристики базових понять “концептуалізація” і “сімейне виховання”. 

Отже, концептуальний виклад пропонованої методології ґрунтується на 

структурних поняттях концептуалізації, розумінні її педагогічної специфікації і 

сутнісного змісту сімейного виховання.  

У теорії наук основними складовими поняття концептуалізації 

визнаються онтологія, операціоналізація та концепти [8; 223; 250; 302; 444; 621; 
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626; 650; 678]. Онтологія – від грец. ontology – on, ontos – сутнісне и logos – 

вчення. У філософії, яка становить методологічну основу розвитку інших 

соціальних наук, в тому числі педагогіки, до основних понять онтології 

відносяться: буття і його форми, структура, властивості, простір, час, рух. Ми 

конкретизуємо ці філософські категорії до проблеми дослідження сучасного 

сімейного виховання і його онтологічний зміст визначаємо наступним чином:  

 буття – як реальність сімейного виховання у сукупності всіх його 

складових і проявів у контексті різноаспектного сімейного життя, його 

зовнішніх і внутрішніх детермінант, співбуття у сімейному середовищі, 

виховної взаємодії батьків і дітей, виховних стратегій, моделей і тактик, 

міжособистісних відносин, актуальних потреб і виховних результатів;  

 структура – як тип сім’ї і сімейного середовища, який обумовлює 

особливості виховного процесу і його результату; як підсистеми сім’ї – 

“батько-мама”, “батьки-діти”, “діти-діти”; як структурна сукупність соціально-

педагогічних основ сімейного виховання;  

 властивості – основні характеристики сімейного виховання в ідеальних 

уявленнях і реальних сімейних практиках та фактах, базових сімейних 

цінностях, оцінних ставленнях батьків і дітей, у виховному потенціалі різних 

типів сімей, сімейних традиціях, особливостях внутрішньогрупової 

міжособистісної взаємодії між батьками і діти і між дітьми, якості виконання 

сімейних ролей, феноменальних характеристиках батьківства, материнства, 

дитинства і сім’ї як малої групи;  

 простір – як інтимне сімейне середовище і його типи; у контексті 

сімейної субкультури; полікультурного змісту сімейного виховання; соціальних 

детермінуючих факторів сімейного виховання; в особливостях його 

структурування у вітчизняному та зарубіжному досвіді; 

 час – відносно розуміння визначення “сучасне” – приблизно останні 30 

років. За терміном – з кінця 80-х років ХХ ст. по теперішній час; у контексті 

різного соціального досвіду батьків і дітей, особливостей міжпоколінної 
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взаємодії, осмислення конфлікту цінностей різних поколінь, у вікових 

динамічних характеристиках розвитку дитини; 

 рух – як динаміка сімейних відносин, соціокультурних умов 

функціонування сім’ї, філософії сімейного життя; зміни виховних парадигм і 

виховних стереотипів; розвитку концептуальних ідей у соціально-педагогічній 

підтримці сім’ї щодо виконання нею виховної функції.  

Таким чином, у даному дослідженні сутнісне сімейного виховання 

виявляється як багатовимірне явище у всіх видах його реальності відносно 

матеріального і духовного світу сім’ї та інтерпретується через буття батьків і 

дітей у сімейному середовищі, їхній соціальний досвід, у множинних 

причинно-наслідкових взаємозв’язках і відношеннях, загальну соціокультурну 

ситуацію конкретного суспільства, інші емпіричні факти та емпіричні 

закономірності, що слугують базисом теорії виховання. В осмисленні буття 

сучасного стану сімейного виховання ми дотримуємось діалектичного 

розуміння, тобто неможливості його відособлення від буття глобалізованого 

суспільства. З цих міркувань звертаємося до аналізу та опису стану сучасної 

сім’ї і трансформаційних її характеристик з використанням статистичної 

інформації.  

На теоретичному рівні завдяки онтології у проблемі концептуалізації 

знання щодо сімейного виховання виникає можливість: осмислення 

категоріального апарату проблеми у соціальних теоріях і окремих наукових 

дослідженнях, визначення та уточнення основних понять і термінів; 

узагальнення та розкриття змісту теорії сімейного виховання в основних 

положеннях та концептуальних ідеях; виявлення різноаспектних та 

різнорівневих сутнісних характеристик сімейного виховання (у сім’ї як малій 

групі; у філософсько-антропологічному та феноменологічному аналізі; 

сімейних цінностей; виховного потенціалу сімейного середовища; відносно 

економічного становища, соціально-правових норм суспільства і соціального 

досвіду різних поколінь; різновікових, гендерних, субкультурних особливостей; 
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у контексті суб’єкт-суб’єктної виховної взаємодії батьків і дітей; як соціально-

педагогічного явища).  

Поєднання суб’єктивного і об’єктивного смислів сімейного виховання 

грунтується на визначенні та розкритті особливостей мотивації до батьківства, 

поведінки батьків і дітей, сімейних відносин як “Я” і “Ми” та діалогічних 

відносин у сімейному вихованні в системах “Я-Ти”, “Я-Ми” шляхом розкриття 

змісту спів-буття і співпричетності батьків і дітей у сімейному середовищі, 

спілкуванні, спільній діяльності, спільних захопленнях та інших видах спільної 

взаємодії. Орієнтиром дослідження особливостей співбуття, співпричетності у 

діалогічному спілкуванні батьків і дітей обрано ідеї, закладені у філософських 

працях С.Франка щодо необхідності розгляду названих категорій як цілісної 

системи взаємодії і взаємовідносин суб’єктів діалогу, котрі реалізують такі 

фундаментально-універсальні буттєві й феноменальні відносини, як: єдності-

доповнення і протиріччя-відмінності [592], які знайшли свій розвиток у 

сучасній теорії виховання, зокрема у працях І.Беха [96 ; 97]  та послідовників 

його наукової школи, щодо розуміння механізмів ідентифікації та обособлення. 

На основі онтологічного аналізу у даній роботі зроблено спробу найбільш 

повного опису та інтерпретації універсуму існуючого стану сучасного 

сімейного виховання як множини його проявів у основних поняттях, 

теоретичних положеннях і об’єктивних характеристиках. Такий універсум 

ґрунтується на даних різних наук та науковій рефлексії автора. Разом з тим, ми 

свідомі того, що реальність завжди багатша за уявлення, а тому у нашому 

дослідженні онтологія сімейного виховання представлена у тих 

характеристиках, що з нашого погляду є найбільш суттєвими, такими що 

розкривають основні умови, які впливають на процес і результат виховання 

особистості.  

Операціоналізація в науці являє свого роду розкладання цілого на 

складові його частини. У нашому баченні щодо розв’язання проблеми 

концептуалізації соціально-педагогічних основ сімейного виховання 

операціоналізація забезпечує конкретизацію, експлікацію змісту, зокрема 
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шляхом виокремлення у проблемі сімейного виховання його сутнісних 

характеристик та їх деталізації на понятійному рівні, в концептах різного рівня 

організації знання та інформації, наведення прикладів  та завдяки добору і 

використання дослідницького інструментарію з метою вивчення його сучасного 

стану в конкретних проявах. У здійсненні операціоналізації ми спиралися на 

думку про те, що для теоретичних досліджень провідною є проблема 

інтерпретації емпіричної інформації, зокрема інтерпретації основних понять та 

розкриття їхніх істотних властивостей за спостереженням у практиці (R. 

Tuomela [678], В.Ядов [641] та ін.). У даному дослідженні інтерпретація 

базового поняття “сімейне виховання” і його дефініцій забезпечена у контексті 

різних наукових теорій, положень та окремих досліджень, етимологічного 

аналізу, генези, а також шляхом опису емпіричної дійсності щодо стану 

сімейного виховання; конкретизацією у контексті його основних концептів та 

таких понять-індикаторів, як: парадигми, стилі, типи, моделі, цінності, 

причини, мотиви, ставлення, соціально-педагогічні характеристики та ін. 

Експлікація змісту забезпечується також наведенням прикладів з сімейних 

виховних практик у вітчизняному та зарубіжному досвіді, що безпосередньо 

розкривають різний вимір та особливості виховної взаємодії у сім’ї і ціннісні 

ставлення у батьківсько-дитячих взаєминах.  

Концепти (лат. conceptus – зміст поняття, смислове значення, думка, 

уявлення, інноваційна ідея). Згідно визначення А. Грицанова, В. Абушенко, Г. 

Евелькина, Г. Соколової, О. Терещенко, концепти –– це первинна форма 

структурування наукового знання та її першочергове концептуальне пояснення, 

яке виникає на основі відображення у людській свідомості реальної дійсності, її 

трактування у контексті певної інноваційної ідеї [514]. Дане поняття, як 

зафіксовано в Енциклопедії культурології, використовувалось ще в часи 

античності в контексті таких значень, як “накопичення, зародження (зачаття), 

плоду”. З другої половини ХХ ст. стало одним із базових понять 

концептуалізму як напряму в мистецтві. З часом було перенесено в інші галузі 

знання, однак сутність поняття від того не змінилась, але воно наповнювалось 
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новим відповідним змістом [634]. У сучасній термінології термін “концепт” 

широко вживається у науках лінгвістичного, технічного і соціального 

спрямування. Але у теорії педагогіки ще сприймається інноваційним.  

У логіці внутрішнього структурування змісту виокремлених нами 

концептів ми спираємось на вихідні ідеї, опрацьовані у наукових підходах О. 

Разумовського [444], В.Карасика [250], А.Приходько, [424], І. Стерніна  [538] та 

ін., які полягають у наступному: концепт є основним поняттям 

концептуалізації, в якій міститься сукупність знань про об’єкт пізнання, що 

згруповується навколо певної ідеї та його трактування у контексті певної ідеї; 

кожен концепт може бути представленим як одна ідея або як “пучок” ідей 

(інформації), що поєднуються концептуально; кількість концептів, як і ідей, що 

покладаються в їх основу, також може бути необмеженою. Таким чином, ми 

виходили з того, що концепт визначається як багатомірна, інтегрована, 

евристична категорія, яка характеризується змістовною багатовимірністю. 

Орієнтування саме на такі ідеї дозволило нам використовувати термін 

“концепт” у назвах соціально-педагогічних основ як “парасольковий’, оскільки 

він покриває як предметні галузі кількох наукових напрямків, так і сукупність 

концептів меншого рівня узагальнення, які ми згрупували за сутнісними 

характеристиками соціально-педагогічних основ сучасного сімейного 

виховання – це дозволяє їх розкривати як знання в іншому знанні. 

За нашим уявленням соціально-педагогічні основи сучасного сімейного 

виховання визначаються у наступних базових концептах: філософсько-

антропологічному, аксіологічному, психолого-педагогічному, субкультурному, 

гендерному, соціально-економічному та соціально-правовому. У даному 

дослідженні кожен із них відображає певний аспект сутнісної характеристики 

соціально-педагогічних основ сімейного виховання, а їх сукупність утворює 

певну концептуальну модель, яка задає теоретичне розуміння цілісності 

сімейного виховання як об’єкта дослідження, тісного зв’язку його соціально-

педагогічних основ, утримує смислову єдність задуму щодо організації знання 

за проблемою дослідження. 
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Визначені концепти вибудовуються на теоретичних положеннях, системі 

відповідних понять, у тому числі і вперше введених у науковий обіг автором 

цієї роботи, висновках за результатами опрацювання різноаспектної емпіричної 

інформації, що сукупно відображає сутнісний зміст і сучасний стан сімейного 

вихання у різновекторній взаємодії його суб’єктів, ціннісних смислах, 

очікуваннях, мотиваціях, потребах і специфічних умовах сімейного 

середовища.  

У здійсненні даного дослідження та опрацюванні його результатів ми 

спираємося на інтегровані аспекти наукового аналізу проблеми у контексті 

системного, аксіологічного, середовищного, діяльнісного, феноменологічного, 

герменевтичного, антропологічного, гендерного, синергетичного підходів. 

Системний підхід. Відповідно до нього соціально-педагогічні основи 

сімейного виховання обґрунтовуються як сукупність філософсько-

антропологічного, аксіологічного, психолого-педагогічного, соціально-

правового, субкультурного, гендерного та соціально-економічного концептів, 

системоутворювальними факторами яких визначаються: основні принципи 

сімейного виховання, батьки і діти як суб’єкти виховної взаємодії, сімейні 

цінності, виховна діяльність, оцінні судження та ціннісні ставлення. Сім’я як 

інститут виховання розкривається на двох рівнях: як підсистема суспільства та 

окрема виховна система. Сімейне виховання характеризується як 

двоспрямований процес: батьки виховують дітей, а діти – батьків; у тісному 

взаємозв’язку з особливостями сімейного середовища; у контексті основних 

виховних парадигм, стратегій, тактик і методів виховання; у цілісному вивченні 

батьківсько-дитячих взаємин у повсякденних формах співіснування та в 

динамічно мінливих відносинах, орієнтованих на актуальні життєві потреби 

батьків і дітей; у контексті складної (системної) детермінації явищ сімейного 

життя, сімейного виховання, індивідуальної поведінки членів сім’ї соціальними 

та сімейними цінностями, глобальними процесами. Робиться акцент на 

інтегральних характеристиках сімейного виховання – сімейних цінностях як 

вияву групової сімейної свідомості; різних видах сімейної діяльності як вияву 
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згуртованості та ціннісно-орієнтаційної єдності сім’ї і її впливів на виховання 

особистості; міжособистісній та виховній взаємодії батьків і дітей як 

характеристиці ціннісних ставлень, емоційної забарвленості батьківсько-

дитячих відносин, психологічного мікроклімату сімейного середовища та 

батьківської виховної компетентності. Вивчаються й розкриваються сімейні 

статуси і соціальні ролі у системі сімейних виховних стосунків, а також сімейні 

норми і правила, які слугують регуляторами поведінки батьків і дітей у 

сімейному середовищі, профілактики девіантної поведінки дітей і домашнього 

насилля тощо. Здійснюється трактування внутрішньосімейних процесів і 

відношень як багаторівневого (батьки і діти різного віку, різної статі) і 

багатомірного явища, реалізується принцип взаємодоповнюваності. 

Розкривається сутнісний зміст провідного поняття, його похідних у контексті 

різних наукових теорій і положень. Здійснюється експлікація змісту практики 

сімейного виховання до основних теоретичних положень, а його особливості 

пояснюються у контексті закономірностей та тенденцій.  

Аксіологічний підхід. Розкривається як своєрідна філософсько-виховна 

стратегія, яка ґрунтується на ідеї пріоритету сім’ї, батьків для дитини і дитини 

для сім’ї; норм сучасного національного і міжнародного законодавства у 

захисті прав дитини і її сім’ї; загальнолюдських цінностей і самоцінності 

кожного члена сім’ї у системі сімейних відносин та розвитку почуття цінності 

іншої людини; через багатоманітність ціннісних орієнтацій батьків і дітей; 

вибудовується на поняттях базових цінностей виховної діяльності і сім’ї як 

малої групи (довірі, толерантності, авторитеті, солідарності); виявляється в 

осмисленні виховної діяльності у контексті виховного ідеалу, особливостях 

батьківських уявлень про ідеальну дитину та уявленнях дітей про ідеальних 

батьків; в оцінних судженнях і оцінних ставленнях батьків і дітей; в 

особливостях духовної сфери внутрішньосімейної взаємодії; у системі 

традиційних сімейних цінностей та особливостях їх трансформації у сучасному 

суспільстві; у співвіднесенні з атитюдами та етичними імперативами, 

прогнозуванням позитивних змін.  
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Середовищний підхід. Розкривається у контексті педагогіки сімейного 

середовища, його виховного потенціалу, сімейної, батьківської та дитячої 

субкультури, полікультурному змісті сімейного виховання, співбуття і 

співдіяльності, міжособистісної взаємодії, закономірностей формування 

гуманних взаємин батьків і дітей у сім’ї; в особливостях психологічного 

мікроклімату і сімейних виховних проблем, основних причин конфліктів між 

дітьми та батьками і дітьми, можливих способів їх розв’язання; у типологічних 

характеристиках структурованих, реструктурованих і неповних сімейних 

середовищ, дітей з однодітних і багатодітних сімей, у статусних 

характеристиках прийомних батьків і дітей тощо. Ґрунтується на авторській 

типології сімейних середовищ, розроблених типологічних порівняльних 

характеристиках та особливостях впливу різних типів сімейного середовища на 

особистість дитини; в описі різних типів сімей, сімейних середовищ і стилів 

сімейного виховання як унікальних.  

Діяльнісний підхід. Розкривається у контексті виховної та групової 

діяльності сім’ї як соціально-ціннісної діяльності, спрямованої на духовний 

розвиток членів сім’ї, реалізацію завдань сімейного виховання і соціальних 

очікувань, задоволення актуальних мотивів-потреб батьків і дітей, вироблення і 

дотримання сімейних норм та правил, формування соціальної компетентності, 

встановлення і підтримування соціальних контактів у сімейному та 

позасімейному середовищі; зовнішню презентацію сім’ї і сімейного виховання 

у більш широкому соціальному середовищі. Виявляється у можливостях 

діалогічного спілкування батьків і дітей, особливостях проведення сімейного 

дозвілля і зайнятості конкретними справами, ігрової діяльності дітей, 

згуртування навколо спільних інтересів і справ, соціально-педагогічної 

підтримки сімейного виховання фахівцями. Сумісна діяльність членів сім’ї 

(зміст, форми її організації) розуміється як консолідуючий фактор сімейного 

виховання, як інтегратор і основа накопичення досвіду узгодженої сімейної 

взаємодії, способів сімейного виховання і розв’язання виховних ситуацій, 

емоційної підтримки.  
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Феноменологічний підхід. Дозволяє представити сімейне виховання в 

різних проявах, у багатовимірності та складності; з метою акцентування на його 

дуалістичному змісті та протирічних тенденціях; неоднозначності прояву і 

оцінювання виховної діяльності батьків, а також батьківства, материнства і 

дитинства як соціально-педагогічних феноменів; з потреби опису 

досліджуваного явища у його цілісному й об’єктивному вираженні, 

усвідомленому в чуттєвому досвіді як структуровану систему його феноменів: 

можливих групових сімейних ефектів,соціального сирітства дітей, жорстокого 

поводження з дітьми і домашнього насилля, особливостей мотивації до 

батьківства, культу матері, материнської і сімейної депривації дитини, раннього 

материнства, дитячих шлюбів, відповідального батьківства, самотнього 

батьківства і материнства тощо. 

Герменевтичний підхід. Розкривається в обґрунтуванні цілісності 

виховного процесу у сім’ї на основі його взаємодоповнюючих характеристик; у 

поєднанні стереотипів та інновацій; діалогічності процесу виховної взаємодії; у 

нерозривній єдності діяльності батьків і дитини, їхньої індивідуальності, 

соціальних очікувань та ситуативного результату сімейного 

виховання;детермінації особливостей сімейного виховання домінуючою 

культурою суспільства, родинними традиціями і звичаєвими способами 

виховання, суб’єктивно інтерпретованими батьками до вимог сучасного 

суспільства та орієнтованими на уявлення про майбутнє їхніх дітей. 

Розкривається у контексті вивчення різного досвіду сімейного виховання 

батьків (у батьківських родинах), дітей у сучасних благополучних сім’ях та 

дітей з негативним соціальним досвідом (дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського виховання; безпритульних), у крос-культурному вимірі – 

виховних традиціях у різних культурах та країнах. В усвідомленні існування у 

цілісній картині сімейного виховання “герменевтичного кола” – зміст його 

цілісності проявлений через зміст структурних складових (розкритих у 

концептах), а складових – через розуміння його цілісності; поясненні 

особливостей сімейного виховання у контексті соціокультурних реалій 
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конкретного суспільства та історичного періоду його розвитку; виявленні 

базових сімейних цінностей; у здійсненні сімейного виховання, що забезпечує 

варіативність його форм і неповторність змісту у різних сімейних середовищах 

та у досвіді окремих батьків і дітей; з метою розкриття впливу на сучасне 

сімейне виховання традицій і ЗМІ. В осягненні сутності сімейного виховання у 

тлумаченнях різних соціальних теорій і авторитетних вчених-дослідників; у 

контексті саморефлексії.  

Антропологічний підхід орієнтує на сприймання батьків і дітей у 

контексті основної світоглядної категорії “людина”, закономірностей її 

розвитку і особистісної гідності; категорій “дитинство” і “батьківство”; 

Виявляється у контексті: основних потреб батьків і дітей; основних принципів 

виховання з урахуванням природи дитини; пріоритеті ненасильницьких методів 

виховання; в осмисленні виховної діяльності сім’ї у контексті проявів “Я” і 

“МИ” та “Я” в “МИ”, у системах взаємовідносин батьки – діти, діти – діти; 

різних типах сімей та сімей з дітьми різного віку; реальному і цілісному 

вивченні батьківсько-дитячих взаємин у повсякденних формах існування та в 

динамічно мінливих відносинах; комплексному вивченні особистості і її сім’ї 

як цілісного, окремого і унікального. 

Гендерний підхід. Розкривається у контексті положень феміністичної 

теорії та крос-культурних процесів, конструювання гендерної ідентичності 

дитини у сім’ї, особливостей сімейного виховання у неповних сім’ях, 

відмінностей у розвитку та ставленнях до батьків хлопчиків і дівчаток, 

концептуальній зміні стереотипів щодо ролі батька у вихованні дитини, у 

фактах неоднозначного трактування поняття та упередженого реагування на 

тему гендеру церковної і батьківської громадськості.  

Синергетичний підхід дозволяє: розкрити сімейне виховання у: бінарних 

характеристиках; численних зв’язках, відносинах та на основі міри гармонізації 

особистості і її сімейного середовища; соціальних ефектах групування; 

діалогічній взаємодії; в умовах співбуття батьків і дітей у сімейному 

середовищі, спільній діяльності та у контексті сімейної субкультури; відійти від 
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стереотипів у судженнях про сімейне виховання як суб’єкт-об’єктний процес та 

обґрунтувати його як суб’єкт-суб’єктний; осмислити сімейне виховання як 

нелінійний процес, у тісному взаємозв’язку з емоціями.  

Співвіднесення теоретичних положень з практикою сімейного виховання 

у даному дослідженні забезпечується шляхом посередництва принципів 

загальної методології в організації дослідницької діяльності (об’єктивності, 

науковості, системності, історичності, концептуальності), методології 

соціальної педагогіки (середовищної обумовленості, комплексності, 

інтегративності, соціально-педагогічного конструювання).  

З метою отримання об’єктивної і повноцінної інформації щодо 

особливостей сучасного сімейного виховання у сучасній виховній практиці, її 

експлікації до теоретичних положень наукової роботи, дослідженням було 

охоплено різні типи сімей та сім’ї з дітьми різного віку. Виховні 

взаємовідносини проаналізовано у системах “діти-батьки”, “діти-діти”, “батьки-

батьки”. 

Таким чином, концептуалізація як методологія дослідження соціально-

педагогічних основ сучасного сімейного виховання створює умови для такого 

рівня організації знання з проблеми, яке передбачає узагальнення, 

систематизацію, структурування емпіричної інформації міждисциплінарного 

змісту та цілісне його осмислення як соціально-педагогічного явища у різних 

проявах і зв’язках. Її провідним методом виступає концептуальний аналіз, 

спрямований на виявлення ключових понять проблеми сімейного виховання, 

визначення та конструювання його соціально-педагогічних основ як базових 

концептів, опис та інтерпретацію їхнього смислу і концептуального змісту з 

позиції досягнень науки і наукової рефлексії дослідника.  

На основі концептуалізації як методології дослідження соціально-

педагогічних основ сучасного сімейного виховання та опрацювання його 

результатів нами представлено 2 вектори руху в отриманні та організації 

знання: 1) від теорії до її підтвердження у практиці шляхом визначення та 

емпіричної інтерпретації понять, експлікації їх змісту (онтологічне 
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підтвердження); 2) від вивчення практики – до її теоретичного обґрунтування, 

експлікації у зміст концептів, обґрунтування між ними взаємозв’язків на основі 

інтегруючих факторів з метою концептуалізації цілісної картини сучасного 

сімейного виховання як соціально-педагогічного явища і феномену.  

 

1.3. Сімейне виховання як наукова категорія та ціннісний зміст 

способу життя сім’ї як малої групи  

 

1.3.1. Концептуальне осмислення поняття “сімейне виховання”. 

У категоріальному аналізі сімейне виховання визначається похідним від 

базового поняття “виховання” та визначає його специфіку, обумовлену 

особливостями середовища здійснення і виховної діяльності суб’єктів 

виховного процесу у сімейному середовищі. Тому концептуальне осмислення 

поняття “сімейне виховання” неможливе без більш широкого, базового 

контексту та тих фундаментальних ідей, які відображають його сутнісні 

характеристики. 

Основи теорії виховання, закладені працями Я.Коменського [270], 

А.Макаренко [328], В.Сухомлинського [543-545], С.Русової [464], 

К.Ушинського [570] , інших великих прогресивних педагогів ґрунтується на 

концептуальних ідеях, які пояснюють виховання як прилучення особистості до 

світу людських цінностей і норм взаємин між людьми. Проте аналіз сучасного 

тезаурусу сформульованих понять категорії виховання переконує, що в різних 

визначеннях воно розуміється і як вплив, і як цілеспрямоване керування, і як 

вирощування, і як прилучення до культури, і як розвиток ціннісно-смислової 

сфери, і як первинна соціалізація. Найбільш поширеним є уявлення про 

виховання як процес, у якому провідна роль належить дорослому, котрий 

виконує функції вихователя, а діти – об’єкт цього виховання. І тільки з 

відходженням від авторитарної педагогіки та утвердженням гуманістичної 

парадигми формується інше розуміння виховання – як суб’єкт-суб’єктної 
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взаємодії. Проте у сучасному суспільстві, як і в наукових підходах його 

осмислення,  воно ще не стало домінуючим.  

Трактування виховання не тільки як процесу, а й як результату, 

першочергово було сформульовано у теоретичних положеннях Дж. Локка. 

Кінцеву мету виховання ним сформульовано як  забезпечення здорового духу в 

здоровому тілі  ще у ХVІІ ст. [322, с. 137–405]. Дана ідея  набула розвитку в 

теоретичних працях сучасних вчених, а саме:  І. Беха [94-95], Б.Бітінаса [103], 

О.Захарова [230], Р.Кемпбелла [310], С.Рубінштейна [462; 463], 

В.Сухомлинського [543], О.Сухомлинської [542], В.Титаренко [552], 

Н.Щуркової [632] та ін. Зокрема, за узагальненим визначенням І. Беха, Б. 

Бітінаса та В.Сухомлинського призначення виховання, насамперед, полягає у 

сприянні становленню і розвитку духовної сфери особистості. А процес та 

результат виховання виявляється в особистісних змінах вихователя і вихованця, 

зокрема у ступенях їхнього  розвитку, а також у послідовній зміні станів явища 

виховання [97; 103; 543]. 

Отже, у науковій літературі виховання трактується як у більш широкому, 

так і більш вузькому значенні. Прикладом широкого розуміння сприймається 

визначення С.Гончаренка: “Виховання – процес цілеспрямованого, 

систематичного формування особистості, зумовлений законами суспільного 

розвитку, дією багатьох об’єктивних і суб’єктивних факторів. Виховання - це 

вся сума впливів на психіку людини, спрямованих на підготовку її до активної 

участі у виробничому, громадському і культурному житті суспільства. Сюди 

входить як спеціально організований вплив виховних закладів, так і соціально-

економічні умови, що діють певною мірою стихійно” [170, с.53]. У даному 

визначенні знайшла відображення ідея щодо важливості у вихованні 

особистості умов її перебування, тобто зовнішніх умов здійснення виховного 

процесу. Більш вузький погляд знаходимо в працях С.Рубінштейна. Він 

визначав виховання як “...спеціальні дії, спеціальні вчинки, призначені для 

того, щоб впливати, спеціально формувати внутрішні умови справжньої 

моральної поведінки, або своїми вчинками викликати вчинки у відповідь, в 
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яких би ці внутрішні умови формувались” [463, с.372]. У такий спосіб 

С.Рубінштейн акцентував увагу не тільки на виховній діяльності, а й 

необхідних внутрішніх умовах її здійснення.  

Концептуально нове тлумачення виховання, а саме у контексті ідеї 

відповідності умов його здійснення, було запропоновано Міжнародним рухом 

нового виховання – “Лігою нового виховання” (1921) та Міжнародними 

конгресами нового виховання  (1922).  Ідеологами трактування виховання як 

створення умов для розвитку здібностей кожного вихованця стали Д.Дьюї 

[208], Ж.Піаже, Л.Колберг [211]  та ін. Суть такого розуміння виховання 

дозволяє його осмислення як у внутрішніх, так і зовнішніх чинниках 

здійснення. З нашого погляду, це найбільш прогресивна ідея, хоча вона ще й 

досі немає однозначного визнання. Її прогресивність виявляється у сприйнятті 

виховання  як процесу, що набуває двостороннього характеру, форми діалогу і 

партнерської взаємодії. У такої точки зору на виховання багато прихильників у 

сучасній науці: Р.Бернс [93], І.Бех [99-100], О.Кононко [278], В.Петровський 

[391], В.Семиченко [476] Т. Сенько [478] та інші, в тому числі і автор даної 

роботи. Вчені сходяться і в розумінні того, що:  виховання – це певною мірою 

постійний вибір та обґрунтування власної шкали цінностей, своїх переконань і 

поглядів на життя; акт самовизначення особистості є моментом виховання. 

Отже, виховання в такому розумінні трактується як явище, яке не тільки 

детерміноване умовами життя, а й таке, що містить саморозвивальний характер 

та найбільшою мірою розкривається за умови динамічності цілей, змісту і 

методів виховання у відповідності до змін соціальної та виховної ситуації.  

З наведеного аналізу можна зробити висновок, що множинність 

визначень поняття “виховання” у науковій літературі обумовлена 

методологічними підходами та концептуальними ідеями, які закладаються в 

його зміст, і формують уявлення про закономірності його здійснення. 

Поняття “сімейне виховання” як похідне від базового поняття 

“виховання”, тобто його видове поняття, у змісті педагогіки також 

вибудовується на різних, але схожих до вищеназваних концептуальних ідей. В 
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інших галузях гуманітарного знання, зокрема у змісті психології, соціології, 

юриспруденції воно відображає не тільки інституційну специфіку, а й 

понятійно-термінологічну варіативність щодо його розуміння [119; 583]. Аналіз 

наукових робіт та пошукових запитів з тематики сімейного виховання 

переконує в тому, що, незважаючи на велику кількість публікацій, чіткого і 

єдиного визначення поняття практично немає.  

У теорії виховання існують дефініції сімейного виховання, суть яких 

узагальнено зводиться до наступного: це – інституційна форма виховання; 

форма виховання дитини у природному для неї середовищі; зміст виховної 

діяльності батьків; система виховання та освіти дитини, що склалася в умовах 

конкретної сім’ї; домашня педагогіка; підготовка дитини до самостійного 

життя;  зміст самореалізації батьків у контексті сімейних цінностей та ін. У 

даному переліку нами без посилань подано наукові позиції, оскільки вони 

об’єднують великі групи фахівців. Більшою мірою авторськими, не схожими на 

інші, можна вважати визначення С.Гончаренка, Т.Кравченко, Л.Мардахаєва, 

А.Мудрика. В їхній інтерпретації сімейне виховання – це: “форма виховання, 

що поєднує цілеспрямовані педагогічні дії батьків з повсякденним впливом 

побуту” [170]; “...не тільки цілеспрямований виховний вплив батьків на дитину, 

а й уся система внутрішньосімейних відносин, за якої у дитини формуються 

ціннісні орієнтації, комплекс потреб, інтересів і звичок, типів соціальної 

поведінки”[301,с.120]; “…батьківське виховання у відповідності до соціального 

ідеалу” [337,с.101]; “…більшою або меншою мірою усвідомлювальні зусилля 

по вирощуванню дитини,  які докладаються дорослими членами сім’ї, та 

спрямовані на те, щоб молодші члени сім’ї відповідали уявленням старших про 

те, якими мають бути і стати дитина, підліток, юнак” [356, с.94]. Як очевидно з 

наведених прикладів, у авторських визначеннях як компонент сімейного 

виховання визначається середовище, що наближає його до розуміння 

соціальною педагогікою. Проте методологічно сімейне виховання у науковій 

літературі все ж здебільшого розкривається у системі суб’єктно-об’єктних 
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відносин, тобто виховної діяльності батьків, спрямованої на дітей. І це можна 

пояснити стереотипами, закріпленими авторитарною педагогікою.   

У розробку поняття “сімейне виховання”, методологічних позицій його 

дослідження,   визначення соціально-педагогічних умов, накреслення шляхів 

оптимізації процесу сімейного виховання значний внесок зробили праці 

філософів і соціологів: С.Голод [168], П.Каптєрєва [248],І.Кона [273], 

Б.Кочубея [291],Д.Мид [349], В.Сатир [469-471], В.Титаренко [552], О.Харчева 

[598] та ін.); психологів: Б.Ананьєва [69], Т.Андреєвої [72],Дж. Боулбі [113; 

114], Т.Говорун [165], Т.Гурко [179], Е.Еріксона [635], З.Кісчарчук [257; 258], 

Р.Овчарової [366], В.Целуйко [616] та ін.; педагогів: О.Безлюдного [86], 

Н.Голованової [167], О.Захарова [229], Я.Корчака [285], В.Костіва [265; 266; 

288], В.Кравця [293-295], Т.Кравченко [299; 300], Н.Кубяк [306], П.Лєсгафта 

[314], А.Макаренка [328], О.Максимович [330], Р.Овчарової [366; 367], 

В.Постового [419], Ж.-Ж.Руссо [465], В.Сухомлинського [544], 

М.Стельмаховича [532; 534], С.Русової [464], Н.Щуркової [632] та ін.; 

соціальних педагогів:  Т.Алєксєєнко [9-15], Г.Бевз [84], В.Безлюдної 

[85],О.Безпалько [88; 241; 569], І.Братусь [116; 443], Л.Буніної [120], 

М.Докторович [201], І.Звєрєвої [210; 241; 373], З.Кияниці [255; 378], 

Г.Лактіонової [311;569], П.Наторп [360], Ж.Петрочко [392; 378], Н.Островської 

[377],   Г.Постолюк [420], І.Рогальської [452], І.Трубавіної [556-463], 

С.Харченка [600-602], Л.Харченко [599] та ін. Праці соціальних педагогів 

задали новий вектор осмислення сімейного виховання та умов його оптимізації. 

За результатами вивчення джерельної бази зроблено висновок, що в 

аналізуванні наукових категорій допускається певна міра абстрактності та їх 

взаємозамінність. Методологічною проблемою виявляється ототожнення 

понять чи їх підміна іншими поняттями. У сучасній науковій літературі все 

частіше на заміну терміну “сімейне виховання” вживається термін “первинна 

соціалізація дитини”. За нашим уявленням, в основі такої підміни чи 

ототожнення знаходиться спільне у їхніх сутнісних характеристиках як явищ. А 

також те, що у методології виховання і соціальної педагогіки соціалізація і 
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виховання розглядаються з однакових позицій – як процес, як умова, як прояв і 

як результат соціального формування особистості. Також спільним є те, що 

основними соціально-педагогічними механізмами первинної соціалізації і 

виховання особистості виступають: інституційний, традиційний, 

субкультурний, міжособистісний. Основними засобами первинної соціалізації і 

виховання особистості є: спосіб життя, елементи духовної культури, типи і 

види стосунків у різних сферах життєдіяльності, мас-медіа. Ці висновки 

зроблено нами на підставі теоретичних положень щодо соціалізації особистості 

[11; 300; 356; 452; 603] та їх осмислення у співвіднесенні з вихованням. 

З нашого погляду на такій спільності позицій з первинною соціалізацією 

можливе тлумачення і сімейного виховання. Як “процес” сімейне виховання 

визначає перебіг соціального становлення і розвитку особистості дитини та 

батьків як вихователів у динамічних характеристиках та у залежності від 

характеру їхньої міжособистісної взаємодії і взаємодії з іншими членами 

родини, впливу різних виховних факторів. Як “умова” воно розкривається у 

специфіці сімейного середовища, способі життя сім’ї, змісті і методах 

виховання та самовиховання особистості. Як “прояв” – в особливостях 

виявлення через риси характеру, вчинки і дії (вчинкову діяльність), соціально-

рольову поведінку. Як “результат” – у показниках вихованості особистості, її 

цінностях і ціннісних орієнтаціях, готовності до самостійного життя. У своїй 

позиції щодо спільного у сімейному вихованні і  первинній соціалізації ми 

також спираємося на думку А.Макаренка про те, що у сімейному середовищі 

виховує все: порядок речей, як одягаються батьки, як спілкуються, який у них 

настрій, чим займаються, як виховують дитину у кожен момент життя, навіть 

тоді, коли їх немає вдома [328]. 

Однак, принциповою відмінністю у характеристиці явищ, окреслених 

даними поняттями є те, що сімейне виховання відбувається тільки у сімейному 

середовищі, а соціалізація може здійснюватись у будь-якому середовищі. 

Також принципово важливим є розуміння і того, що термін “первинна 

соціалізація” коректно вживати тільки по відношенню до дитини. За нашим 
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формулюванням первинна соціалізація дитини – це процес і результат 

становлення особистості дитини у найближчому середовищі шляхом 

засвоєння його норм, соціальних цінностей і моделей поведінки, формування 

особистісних якостей, набуття соціального досвіду та творчого їх 

відтворення у взаємодії з іншими членами суспільства. 

По відношенню до дорослих вживається термін “вторинна соціалізація”. 

Отже, змістовно поняття “первинна соціалізація дитини” і “сімейне виховання 

дитини” наближені, але ототожнення їх не можливе. 

У категоріальному апараті педагогіки синонімічними до поняття “сімейне 

виховання” вживаються також поняття “педагогіка сім’ї”, “сімейна педагогіка”, 

“педагогіка сімейного виховання” (О.Зверєва, С.Куровская, Л.Маценко, 

О.Морозова, І.Шилов та ін.). У зарубіжній теорії і практиці стосовно проблем 

сім'ї і сімейного виховання, зокрема і щодо допомоги батькам у виконанні ними 

виховної функції, вживається термін “виховання батьків” [6; 10]. В окремих 

наукових джерелах спостерігається тенденція до підміни, ототожнення поняття 

“сімейне виховання” термінами, що розкривають його змістові характеристики, 

зокрема такими, як: “стратегія сімейного виховання”, “парадигма сімейного 

виховання”, “тактика сімейного виховання”, “виховна функція сім’ї” тощо. На 

цю особливість звертає увагу і І.Хоменко [608]. Таким чином, теоретичний 

аналіз сімейного виховання як наукової категорії свідчить про те, що процес 

концептуалізації поняття у теорії виховання, зокрема сімейного виховання, 

продовжується. 

Це підтверджує і семантика термінів “виховання” та “сімейного 

виховання”, яка включає кілька їхніх пояснень. Один із найбільш поширених 

ґрунтується на тому, що в українській мові виховання є похідним від слова 

chovati – ховати, вирощувати. В українській етнопедагогіці воно спочатку 

вживалося у значенні “оберігати (ховати) дитя від небезпеки”, а з часом почало 

означати “вирощувати дітей, навчати правил доброї поведінки” [639]. Також 

відомими на загал є пояснення про те, що термін “виховання” походить від 

дієслова “годувати” (рос. “пітать”), який в етимології (оригінальних 
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транскрипціях), але з тим же значенням присутній у старослов'янській та майже 

у всіх слов’янських мовах (українській, словенській, сербохорватській, 

чеській). Згідно з правилами граматики щодо чергування голосних літер слово 

“пітать” пов'язане з іменником “пестун” і вказує на активну участь у процесі 

виховання когось іншого. У зв’язку з перспективами європейського розвитку 

України варто зазначити, що термін виховання в англійській мові відсутній. 

“Еducation” ми перекладаємо як “освіта”. Однак, можна допустити, що у 

вітчизняній педагогічній літературі, як і найближчого зарубіжжя, трактування 

терміну Education як освіта і навчання не зовсім точне. Підстави для таких 

висновків дає осмислення тих термінів, які використовуються в європейських 

країнах щодо сімейного виховання. Так, на його означення в англійській мові 

вживається термін Family Education або domestic education, у німецькій – 

Familiärer Erziehung, у французькій – une éducation familiale, в італійській – 

educazione familiare, в іспанській – educación familiar, у норвезькій – familien 

utdanning, у шведській – familj utbildning, у литовській – šeimos švietimas, у 

словацькій – rodinná výchova, у польській – rodzinna edukacja. Цей перелік за 

довідковими виданнями наведений нами для того, щоб звернути увагу: у 

визначенні поняття сімейного виховання в різних мовах, як і в українській, 

орієнтуються на основну ознаку – це виховання, яке здійснюється сім’єю, 

вдома. Певна схожість даних термінів в окремих мовах свідчить про спільність 

їхнього походження, зокрема від латинського слова “educo”, виводити. Це 

дозволяє допустити, що вже першочерговий зміст сімейного виховання 

передбачає активну участь у його процесі всіх членів родини, тісний зв'язок 

виховання і самовиховання (їх відрізняє вектор виховної дії). Така аргументація 

здається важливою на підтвердження нашої позиції щодо розуміння суб’єкт-

суб’єктної, полісуб’єктної  взаємодії у сімейному вихованні, підґрунтям та 

джерелом розвитку якої завжди є особистісна активність батьків і дітей, інших 

членів сім’ї.  

На основі аналізу різних наукових підходів, концептуальних ідей та 

понятійного апарату досліджуваної проблеми нами пропонується визначення 



63 

сімейного виховання з позиції оцінки суб’єкт-суб’єктних взаємин батьків і 

дітей у сімейному середовищі у наступному формулюванні: сімейне виховання 

– активна особистісно-перетворювальна взаємодія батьків або осіб, що їх 

заміщають (близьких родичів, опікунів, усиновителів, прийомних батьків, 

батьків-вихователів), інших членів сім’ї та дітей, а також між дітьми у 

процесі їх співбуття у сімейному середовищі, спілкування, господарської і 

дозвіллєвої діяльності шляхом реалізації актуальних мотивів-потреб і 

соціальних очікувань, духовного збагачення, утвердження і вироблення нових 

сімейних цінностей, набуття життєвої компетентності, виховного та 

соціального досвіду”. 

Наша принципова позиція у даному визначенні виявляється  у розумінні 

того, що у сім’ї процес виховання завжди двосторонній, суб’єкт-суб’єктний, 

полісуб’єктний: батьки виховують дітей, а діти виховують батьків, але на 

перебіг виховного процесу вирішальний вплив мають умови сімейного 

виховання та досвід виховної діяльності батьків у родинному вихованні. 

Особливості сімейного виховання формуються у відповідності до уявлень про 

ідеальних батьків та ідеальних дітей, батьківської стратегії виховання та 

обумовлюються сімейними цінностями і ціннісними орієнтаціями сім’ї, її 

психологічним мікрокліматом, типом сімейного середовища, рівнем 

підготовленості батьків до виховання дитини, матеріальними можливостями 

сім’ї і загальною соціокультурною ситуацією в суспільстві, відображаються у 

різних стилях і методах, інших умовах сімейного виховання. Цю позицію 

обґрунтовано нами у дослідженні соціально-педагогічних умов виховання 

дитини у молодій сім’ї [9]. За нашим переконанням, онтологічний зміст поняття 

“сімейне виховання” найбільшою мірою розкривається у контексті похідного 

від понять “сім’я” і “виховання”– це дозволяє  охарактеризувати його у 

сукупності чинників – категорій сім’ї і категорій виховання та їхнього синтезу. 
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1.3.2.Сімейне виховання як прояв ціннісного змісту пособу життя 

сім’ї та групових виховних ефектів. 

За своєю сутністю спосіб життя сім’ї відображає діяльнісний спосіб 

буття сім’ї.  Зміст способу життя сім’ї розкривається в особливостях спів-буття 

батьків і дітей у сімейному середовищі та сумісного проведення дозвілля.  

Основною особливістю  способу життя є те, що всі види життєдіяльності, 

які є його складниками, взаємопов’язані між собою: зміна однієї з них веде до 

зміни іншої. Цим визначаються і методологічні особливості соціально-

педагогічного вивчення способу життя сім’ї – воно не зводиться до пізнання 

тільки його окремих структурних компонентів, які самі по собі ще не 

створюють повної уяви про спосіб життя як щось цілісне. Ці ідеї були закладені 

у радянській науці лише з кінця 70-х років минулого століття. Найбільш 

відомою у той період стала праця етнографічного змісту, присвячена  вивченню 

сімейного побуту і сімейним відносинам [625]. У ХХІ ст. розвиток ідеї 

виявився у дослідженнях генеалогії, поведінкових норм, традицій і звичаїв 

різних народів світу, зокрема у працях  Р.Абрамяна, Л.Калашник, Б.Кочубея, 

Г.Фінчук та ін. [22 ; 245; 291; 467; 585].  

Концептуальне осмислення теоретичних джерел з цього напрямку 

переконує, що в них зустрічається підміна понять “образ життя” і “спосіб 

життя”, які мають свою специфіку. У вивченні образу сімейного життя 

дослідниками використовується ідея сімейного циклу, запропонована 

М.Курманом. Згідно неї основним критерієм виокремлення стадій сімейного 

циклу є батьківство. В його повному сімейному циклі (неповний може 

виникнути внаслідок розлучення чи смерті) виокремлюють чотири стадії: 

передбатьківства – репродуктивного батьківства - соціалізаційного батьківства 

– прабатьківства.  Ця ідея знайшла обгрунтування в соціології сім’ї, зокрема у 

працях А.Антонова [513 с.6-12].  

Образ сімейного життя задає дослідницький вектор, спрямований на 

вивчення особливостей міжособистісних відносин на різних стадіях створення і 

функціонування сім’ї. Особливості ж способу життя сім’ї як важливого фактору 
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сімейного виховання виявляються у: конкретних характеристиках сімейного 

середовища, насамперед його умов; ціннісних смислах спів-буття і ціннісних 

орієнтаціях членів сім’ї; особливостях сімейних комунікацій і розподілу 

сімейних ролей; домашніх обов’язків та якості їх виконання; інтересах і 

захопленнях батьків та дітей, інших членів сім’ї; різних формах проведення 

спільного часу батьків і дітей у сімейному середовищі та поза ним. Це 

обумовлене цілісною природою сімейного буття, де відбувається сімейне 

виховання. У контексті виховної проблеми у найбільш загальному вигляді 

способи життя сім’ї вписуються у систему “духовний – бездуховний”, 

“здоровий – нездоровий”. Проблему виховання здорової дитини в сучасній сім’ї 

ґрунтовно розкрито Л.Лохвицькою [324]. 

Шляхом аналізування відомих нам сімейних практик щодо організації і 

дотримання здорового способу життя сім’ї, в тому числі і сім’ї Нікітіних, 

виокремлюються такі його домінуючі фактори: бажання і налаштованість 

членів сім’ї на здоровий спосіб життя, їхні вольові зусилля; культурні 

особливості сімейного середовища, в якому сформувалися батьки і які вони 

створили для своєї сім’ї; наявність необхідних умов (матеріальних, життєвого 

простору, відповідного харчування, потрібного спорядження тощо), а також 

соціальні установки і громадська думка, які слугують додатковим стимулом 

здорового способу життя сім’ї.   

Робимо узагальнення: в основу того чи іншого способу життя сім’ї як 

важливого чинника сімейного виховання покладається певна система 

соціально-культурних цінностей і соціальних норм або пріоритетів як 

суспільства, в якому дана сім’я функціонує, так і окремих членів сім’ї чи 

сімейного колективу. Основними джерелами і механізмами його формування 

виступають соціальні стереотипи, родинні традиції і звички, особливості 

спілкування, інтереси, потреби, соціальні домагання батьків і дітей та способи 

їх задоволення, а також інновації, пов’язані з розширенням інформаційних 

можливостей щодо кращого пізнання способу життя сімей різних народів і 

представників різних культур, їх наслідування. Ознаки тенденції до 
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індивідуалізації способу життя окремих сімей та членів сім’ї виявляється у 

їхньому потягу до самобутності, самодостатності в організації побуту, в 

автономному веденні домашнього господарства (особливо у сільській 

місцевості), в різних ціннісно-орієнтаційних моделях духовного/бездуховного, 

здорового/нездорового способу життя і відповідної соціальної презентації сім’ї, 

а також у контексті захисту ідеї приватності сімейного життя. Такі висновки 

слугують обґрунтуванням ідеї про те, що певний спосіб сімейного життя 

формується в рамках певної культури чи субкультури та в умовах конкретного 

сімейного середовища [49].  

Різноаспектний зміст способу сімейного життя дає підстави і для його 

оцінювання з різних позицій: цінності для сім’ї загалом, для батьків, для дітей, 

для розв’язання  конкретних завдань і ситуацій сімейного виховання;  у 

протирічних оцінках, які виявляються в тому, що те, що схвальне і прийнятне 

для одних, є незрозумілим і неприйнятним для інших. Це підкріплюється і 

прикладами різновекторного можливого вияву групових сімейних виховних 

ефектів, які пропонуємо розкривати за наступними параметрами: огрупнення 

мислення, ціннісно-орієнтаційної єдності, колективного самовизначення, 

згуртованості, групової (сімейної) та індивідуальної (батьків і дітей) поведінки і 

діяльності, групових комунікацій (внутрішньосімейних і позасімейних), 

зміщення ризику, групового тиску [34; 58].  

Огрупнення мислення виявляється у проявах сімейної ідентифікації – 

усвідомлення “Я” кожного члена сім’ї в “МИ”: в ототожненні батьків і дітей зі 

своєю сім’єю і намаганнях завжди оцінювати її позитивно у порівнянні з 

іншими сім’ями, з батьками і дітьми з інших сімей; переживаннях одне за 

одного та інших членів родини, а також реагуванні на інших з позиції члена 

сім’ї; захисті сімейної репутації, недопущенні її осуду; у формуванні почуття 

“сімейного патріотизму”, яке вкладається у словесні формули з ознакою моє 

(“моя сім’я”, “мій батько”, “моя мама”, “мій братик”, “моя сестричка”, “мої 

дідусь і бабуся”) та дає відчуття їхньої єдності не тільки за прізвищем, а й у 

нерозривному родинному зв’язку, невід’ємності від сім’ї; у виробленні та 
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прийнятті норм і правил сімейного життя (спів-буття), їх дотриманні; 

переконаності в тому, що сім’я це колектив, об’єднаний не тільки родинними 

зв’язками, а й спільністю інтересів, цілей, бажань та позицій щодо тих чи інших 

принципових моментів внутрішньосімейного життя і за його межами; 

формуванні ілюзії невразливості, яка виявляється в уявленнях членів сім’ї про 

те, що разом вони здатні подолати будь-які труднощі, протистояти будь-кому і 

домогтися будь-чого. 

Ціннісно-орієнтаційна єдність виявляється як: орієнтація батьків і дітей на 

однакові цінності; єдність та послідовність батьків у виховних вимогах; 

спільність або близькість потреб батьків і дітей у сімейному середовищі; 

розуміння кожним потреб і можливостей інших членів сім’ї; спільність 

інтересів у дозвіллєвій діяльності; вироблення та дотримання єдиних базових 

цінностей і морально-етичних базових імперативів міжособистісної взаємодії.  

Колективне самовизначення виявляється як солідарність членів сім’ї в 

оцінках різних подій і явищ; протиставлення своєї сім’ї іншим сім’ям: “це не 

ми”, “ми не такі”; підпорядкування способу життя сім’ї задачам виховання; 

дотримання єдиної (схожих) моделі поведінки; дотримання практики 

колективних рішень щодо розв’язання актуальних завдань сімейного виховання 

та оптимізації умов сімейного середовища і виховного потенціалу сім’ї. 

Згуртованість виявляється у сприятливому психологічному мікрокліматі 

сім’ї: взаємній турботі, емоційній підтримці, переживаннях гуртом успіхів і 

невдач кожного, готовності завжди прийти на допомогу, налаштованості на 

конструктивне розв’язання конфліктних ситуацій, співпаданні очікувань; 

готовності відстоювати кращість своєї сім’ї, її переваг над іншими, кращість 

дитини і методів сімейного виховання у порівнянні з іншими сім’ями. Також 

виявляється як груповий егоїзм, основним проявом якого є намагання батьків 

діяти виключно в інтересах своєї сім’ї і своїх дітей. 

Групова (сімейна) поведінка виявляється у єдиних виховних вимогах,  

співробітництві батьків і дітей, залученості дітей до сімейних справ, спільному 

дозвіллі, солідарності дій членів сім’ї у прийнятті рішень, захисті своїх членів 
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перед зовнішніми загрозами, в активності сім’ї та її ініціативності у 

позасімейному середовищі. 

Групові комунікації розкриваються в особливостях: співбуття і спілкування 

в інтимному сімейному середовищі, діалогічності спілкування, особливостях 

субкультури сімейного середовища; виявах любові і вимогливості; сімейних 

трансакціях у системах: батьки – батьки, діти – батьки, діти – діти; 

використанні сленгу і дотримання манер спілкування. 

Зміщення ризику виявляється як міра усвідомлення та відповідальності 

батьків за виховання дітей; у ризикованих діях і висловлюваннях; внаслідок 

недооцінки виховних ситуацій; у проявах девіантного батьківства; у типових 

батьківських помилках та упущеннях сімейного виховання. 

Груповий тиск визначається у різних видах домашнього насилля над 

особистістю (сімейний мобінг); внутрішніх конфліктах між батьками і дітьми у 

контексті усвідомлення ними міри свободи і залежності; перебування в 

ситуаціях постійного впливу на дії кожного члена сім’ї присутністю інших. 

Таким чином, наведені параметри сімейних виховних ефектів є груповими 

характеристиками феномену сімейного виховання, які не передбачають 

однозначних оцінок. 

 Витоки концептуальних ідей щодо осмислення сімейне виховання як 

явища, в основних поняттях і термінах, а також перспектив його оптимізації 

знаходимо у класичних і нових соціальних теоріях. 

 

1.4. Сімейне виховання у соціальних теоріях 

Соціальні теорії формуються з метою пояснення різних соціальних явищ. 

Як і соціальне життя вони багатовекторні, ємні, інколи протирічні, оскільки 

розробляються на різних ідеях чи принципах, авторській інтерпретації подій і 

визнаються у контексті динаміки соціального життя. Методологія кожної із 

теорій вибудовується на сукупності фундаментальних понять, принципів та 

загальних положень, що задають уявлення про закономірності і причинно-

наслідкові зв’язки існування соціальних явищ, вироблених на основі 
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узагальнення практики і необхідних для практики, адже слугують орієнтиром, 

певною моделлю у подальшому її розвитку. Отже, основними функціями 

соціальних теорій є вироблення понятійного апарату, опис, узагальнення, 

пояснення і прогнозування соціальних явищ.  

Тема сім’ї, сімейного виховання належить до гуманітарної галузі знання та 

є однієї з найбільш досліджуваних з другої половини ХХ ст. Саме в цей період 

інтенсивно розробляються концептуальні підходи в його теоретичному 

осмисленні та пошуку шляхів оптимізації. Однак концептуального оформлення 

єдиної теорії сімейного виховання ще не відбулося. Вона представлена різними 

концептуальними ідеями та розвивається, в основному, на положеннях інших 

теорій і концепцій, а саме: теорії особистості: психодинамічної теорії 

(А.Адлер, З.Фройд, К.Г.Юнг), теорії дзеркального “Я” (Ч. Кулі), теорії 

інтеграції (Т.Парсонс), теорії соціальної стратифікації (П. Сорокін), теорії 

ідентичності (Е.Еріксон, Дж.Мід), рольової теорії особистості (Дж.Мід, 

Р.Мертон), когнітивної теорії (А.Бандура, Ж.Піаже, Л.Кольберг, Д.Дьюї) та ін.; 

соціальної теорії груп: теорії соціальної структури (Т.Гоббс, Ч.Кулі, Е.Шілз), 

теорії групи інтересів (А.Бентлі, Г.Алмонд), теорії групової динаміки (М.Шоу), 

теорії групової дії (М.Олсон), теорії обміну (Дж. Хоманс), теорії конфлікту 

(Г.Спенсер, Д.Тернер, М.Вебер, Е.Дюркгейм, П.Сорокін), поведінкової 

(біхеовіористичної) теорії (Д. Локк, Д. Уотсон, Б. Скіннер), культурно-

історичної теорії (Л. Виготський, П. Флоренский, Д. Радьяр), феноменологічної 

теорії (К.Роджерс) та ін.; теорії девіацій: теорії культурного перенесення, теорії 

наслідування (Г.Тард), теорії структурної напруженості (Р.Мертон) та ін. 

Цінність наведених теорій виявляється не тільки в еврістичності закладених в 

них ідей та конструктивності, а й у потенційній динамічності, яка виявляється у 

можливостях їх перенесення на інтерпретацію інших фактів, а не тільки тих, що 

зафіксовані у самих теоріях. Особливої актуальності окремі положення 

названих теорій набувають у контексті інтерпретації сімейного виховання як 

багатоаспектного явища. Для повноти його осмислення у сучасному стані та 

перспективах розвитку особливе значення мають положення також 
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соціологічних теорій, а саме: теорії соціального реалізму (Е. Дюркгейм), теорії 

соціальної дії (М. Вебер), теорії соціальних систем (Т. Парсонс), 

соціокультурної теорії особистості (К. Хорні). Зважаючи на обумовленість 

якості сімейного виховання, насамперед, соціальними факторами, зупинимося 

на змісті тих концептуальних положень соціологічних теорій, які дозволяють 

його інтерпретувати як соціально-педагогічне явище. Зробимо спробу знайти їм 

підтвердження, розкрити їх розвиток у сучасній науці і практиці.  

Теорія соціального реалізму (Е. Дюркгейм) акцентує увагу на онтології 

соціальної реальності: стверджує домінування соціальної реальності над 

реальністю окремих індивідів; обґрунтовує ідеї згуртованості, партнерства і 

соціальної солідарності; потребу пізнання зв'язку між різними соціальними 

фактами у причино-наслідкових зв’язках; пропонує специфічну методологію 

пізнання соціальних фактів щодо виявлення колективної свідомості (на основі 

з'ясування моральних підвалин норм певного суспільства) і морфологічних 

фактів (структурних характеристик) середовища, які утворюють його внутрішні 

особливості. На підтвердження специфіки дослідження сімейного виховання, 

яке відбувається в інтимному, досить закритому для дослідників середовищі, 

також слугують і положення даної теорії про неможливість прямого пізнання 

соціальних фактів, а тільки лише пізнання непрямого, а саме – через пізнання 

порушення дії цих фактів; необхідність пояснення соціальних фактів іншими 

соціальними фактами.  

Е. Дюркгеймом було започатковано новий метод соціального дослідження 

– через вивчення соціальних патологій [207]. Він набув розвитку у 

психотерапії, сімейному консультуванні, сучасній соціально-педагогічній 

практиці і соціальній роботі з вразливими категоріями дітей і сімей, зокрема у 

технологіях кризового втручання, ведення випадку, соціальної реабілітації та у 

профілактиці різних девіацій і делінквентної поведінки особистості.  

Теорія соціальної дії (М.Вебер) спрямована на обґрунтування: потреби не 

тільки в осмисленості, усвідомленості соціальної дії, спрямованої на іншого, а й 
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у її визнанні у виправданих очікуваннях; базових цінностей суспільства; 

практичних рекомендацій для програм соціальних змін.  

Наведені концептуальні ідеї даної теорії знаходять своє підтвердження у 

розумінні виховної діяльності, зокрема і сімейного виховання як соціально-

ціннісної діяльності та необхідності її позитивного підкріплення у суспільній 

думці. Розроблена М. Вебером класифікація типів соціальної дії (орієнтована на 

очікування інших; ціннісно-раціональна; у контексті безумовного її сприйняття 

як самоцінності; звичаєва; емоційно-афективна; з невизначеною метою) [131, 

с.40] використовується як у поясненні виховної діяльності батьків, так і 

моделей їхньої поведінки з дітьми. 

Теорія соціальних систем (Т. Парсонс) орієнтує на системність вивчення 

соціального та усвідомлення того, що: суспільство як соціальна система 

складається з цілого ряду інших систем; соціальна система змінюється у своїх 

структурних компонентах залежно від ускладнення соціальних функцій; 

система дії, як і будь-яка система, визначається способом взаємодії з 

навколишнім середовищем та має відповідати основним функціям – адаптації 

(поведінкова – підсистема соціальних ролей), наслідування (культурна – 

підсистема цінностей), цільового досягнення (особистісна – підсистема 

колективів), інтеграції (соціальна підсистема – підсистема норм) [382, с.381 – 

414]. 

У контексті такого положення вбачаємо обгрунтування дослідження сім’ї 

як підсистеми суспільства і окремої виховної системи, яка такої містить інші 

підсистеми, зокрема такі, як: “батько – матір”, “батьки – діти”, “діти – діти”,  

варіантів сімейного буття і сімейного виховання, трансформації сімейних 

функцій і сім’ї як виховного інституту в умовах соціальних змін [9; 33; 41; 52; 

54; 470] та ін., а також Р. 1.1.  

Соціокультурна теорія особистості (К. Хорні) визначає, що: 

вирішальним фактором у розвитку особистості є соціальні відносини між 

дитиною і батьками; у задоволенні потреб безпеки дитина повністю залежна від 

батьків; задоволення потреб безпеки дитини досягається завдяки щирої 
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батьківської любові; ймовірність патологічного розвитку особистості виникає 

тоді, коли поведінка батьків (її непослідовність, надмірна опіка, нехтування 

дитиною і своїми обов’язками, насмішки, поганий приклад) перешкоджає 

задоволенню потреби дитини у безпеці і формує у неї установки “базальної 

ворожості” (дитина повністю залежна від батьків і водночас відчуває по 

відношенню до них образу та злість); конфлікт між батьками і дітьми 

призводить до втрати у дітей відчуття безпеки у батьківській сім’ї, формування 

у них відчуття провини, безпорадності, самотності, невротичних станів  та 

таких механізмів психологічного захисту, як пригнічення почуттів до батьків та 

їх витіснення [610].  

Зважаючи на численність соціальних теорій та вагомість їхніх положень, 

які певною мірою можливо пов’язати з проблемою сімейного виховання, 

скористаємось можливістю їх представлення в основних моделях, які 

сприймаються визначальними щодо проблеми виховання батьків (У наукових 

джерелах в якості синоніму до поняття “теорія” вживається термін “модель” як 

специфічне представлення інформації про оригінал саме у тих положеннях, що 

найбільшою мірою є основоположними у даній теорії та у контексті 

вирішуваної проблеми, а не повний її виклад). У даному аналізі ми керуємося 

вище викладеною думкою про те, що у зарубіжній (європейській, 

американській) теорії і практиці стосовно проблем сім'ї, сімейного виховання 

вживається термін “виховання батьків”. Його суть якого виявляється в допомозі 

батькам у виконанні ними виховної функції і зачіпає всі сторони сімейного 

життя. З нашого погляду найбільшою мірою ілюструють концептуалізацію ідей 

щодо завдань, умов, специфіки сімейного виховання та виховання батьків 

модель прихильності, Адлерівська модель, модель групових консультацій, 

модель чуттєвої комунікації, модель транзактного аналізу, навчально-

теоретична модель, модель відчуження [10, с.95-102; 614; 615].  

Модель прихильності (Дж. Боулбі, Д.Віннікотт, Е.Еріксон, А.Спіца). 

Побудована на психоаналітичному напрямі теорії особистості та у контексті 

ідеї взаємостосунків матері і дитини раннього віку як невід’ємного цілого. 
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Акцент робиться на біоенергію, яка наповнює дитину вже у момент 

народження і визначає всі її потреби і нахили у подальшому. Саме цим у 

розвитку дитини пояснюється її мислення, поведінка, мотиви поведінки і 

вчинків. Відповідно, особлива роль у житті дитини, формуванні її почуттів і 

соціальної поведінки вченими відводилась матері, яка першою пригортала її до 

грудей. За Е. Еріксоном, безпомічні малюки у перший рік життя перебувають у 

ситуації конфлікту, суть якого виявляється в існуванні “першочергової довірі 

проти першочергової недовіри”. Успішність його розв’язання визначається 

характером стосунків батьків і дітей: якщо дитину годують тоді, коли вона 

зголодніла, своєчасно реагують на її плач, допомагають позбутися того, що їй в 

даний час заважає, якщо її люблять, голублять, розмовляють і граються з нею, 

вона починає розуміти, що світ не загрожує її безпеці і можна довіряти тим, хто 

за нею доглядає. Якщо ж потреби дитини не задовольняються, особливо у 

спілкуванні з тими, кого вона любить, вона зростає з почуттям недовіри до 

всього світу. Е. Еріксон звертає увагу на закономірності: 

 Діти, за якими батьки в цілому доглядали добре, яких люблять і яких 

оберігають від наявних (а не надуманих бід), “поблажливо” або “вибачливо” 

відносяться до деяких упущень і помилок батьків;  

 Діти, в яких поступово формується довіра до батьків, вчаться 

переборювати або терпляче переносити життєві незручності або труднощі, 

оскільки вони вірять і знають, що з часом до них обов’язково прийдуть на 

допомогу і все буде гаразд [658, с. 147-166; Помилка! Джерело посилання не 

знайдено., с.219-239].  

Згідно теорії Дж. Боулбі, дитина активно шукає такого контакту, на який 

мати відповідає емоційно. Така поведінка є біологічно обумовленою і 

еволюційно виправданою, оскільки вже з перших днів свого життя вона 

потребує і шукає того, хто буде її захищати та оберігати. Вчений відстоює ідеї 

про те, що:  
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 вже у ранньому дитинстві формується “внутрішня робоча модель” 

взаємодії між близькими людьми, яка впродовж життя постійно конструюється 

і реконструюється на більш високих рівнях складності; 

 якщо дитина з раннього віку відчуває безпечну прив'язаність до обох 

батьків, то і в підлітковому віці вона буде сприйматись як соціально 

компетентна; 

 поведінка людей, з якими дитина себе ідентифікує (“фігури первинної 

прив'язаності”) дозволяє їй зрозуміти межі власних можливостей; 

 дитина може мати не більше десятка прив’язаностей, ієрархія яких 

вибудовується залежно від значимості її відносин з іншими. Цим можна 

пояснити і більшу чи меншу міру прив’язаності дитини до батьків, бабусі, 

дідуся та ін. [113; 114]. 

Адлерівська модель (А.Адлер, Р.Дрейкурс). Грунтується на ідеях про 

соціальність особистості, її керування у власній поведінці соціальними 

мотивами. Для осмислення сімейного виховання за А.Адлером надзвичайно 

важливими уявляються наступні ідеї та положення:  

 всі дії людини відбуваються у соціальному контексті. Їх не можна 

вивчати ізольовано;  

 найважливішим для кожної людини є відчуття її включення у 

соціальне ціле в якості невід’ємної частини. Ключова складова соціального 

інтересу – співробітництво, співпереживання і спільні цінності;  

 щоб зрозуміти людину, необхідно зрозуміти стиль її життя;  

 поведінка визначається не минулим, а спадковістю і оточенням; 

 народження дітей змінює стиль життя сім’ї;  

 сім’я є первинним колективом, в якому дитина формує ідеали і мету 

своєї особистої системи цінностей, і де вона вчиться жити;  

 у дітей, що народжені одними батьками і живуть в однакових 

умовах сімейного середовища, немає ідентичного соціального оточення;  



75 

 особливості батьківських цінностей та установок, а також досвід 

старших і менших дітей у сім’ї по відношенню до інших змінюються з появою 

у сім’ї наступних дітей; 

 порядок народження дітей у сім’ї стає основною дермінантою у 

формуванні їхнього стилю життя: друга дитина зростає честолюбною, 

орієнтованою на суперництво; остання – з високою мотивацією до перемог у 

різних видах діяльності;  

 поява другої дитини у сім’ї змінює привілегійоване становище 

первінця і його погляди на світ: він привчає себе до ізоляції, засвоює стратегію 

самотнього виживання;  

 єдина дитина в сім’ї з часом стає залежною, егоцентричною;  

 у балуваних дітей не розвивається соціальне почуття: вони стають 

деспотами, які очікують, щоб суспільство підлаштовувалось до їхніх 

егоцентричних бажань;  

 погана поведінка дитини свідчить про її намагання відчути 

захищеність та звернути на себе увагу;  

 діти, які у дитинстві пережили до себе погане ставлення, у 

дорослому віці вороже ставляться до суспільства: стиль їхнього життя 

визначається потребою помсти [6]. 

Дана модель цілісного розуміння дитини та виховання батьків наголошує 

на важливості для особистісного розвитку найближчого оточення та 

концептуально спрямована на те, щоб допомогти батькам і дітям засвоїти 

якомога більше типів взаємодії, які вибудовуються на основі рівності 

рівнозначної цінності, зрозуміти поведінку дитини з точки зору динаміки, 

навчитись орієнтуватись у мотивах і суті дитячих вчинків. У ній 

виокремлюються два основні принципи виховання: відмова від боротьби за 

владу; врахування потреб дитини. В них закладено ідеї: поваги батьками дітей і 

недопустимості ставлення до них як до особистої власності; забезпечення умов 

виховання, які найбільшою мірою відповідають потребам розвитку дитини. 
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Постійне підтвердження у сімейних практиках виховання також знаходять 

наступні теоретичні положення: діти потребують керівництва з боку батьків, 

оскільки необмежена свобода може перетворити їх у тиранів, а батьків – у 

рабів, і навпаки; дітей потрібно стимулювати до вчинків; необхідно назавжди 

відмовитись від покарань, методів примусу і муштри. Все це може призвести до 

озлоблення [там же].  

Апробацію Адлеровської моделі виховання  здійснено у спеціальних 

лекторіях, консультаційних пунктах і дискусійних групах, які створювались за 

територіальною ознакою та передбачали обмін досвідом сімейного виховання. 

Саме це зробило її обґрунтованою, переконливою та фундаментальною 

основою для творчого розвитку концептуальних ідей сімейного виховання не 

тільки в теоретичних положеннях, а й у сучасних формах соціально-

педагогічної роботи з батьками, зокрема і через систему просвітницьких 

тренінгів. 

Модель групових консультацій ( Х. Джіннот). В основу розробленої у 50-і 

роки теорії групової психотерапії для батьків покладається повага до 

особистості як батька/мами, так і дитини та наступні концептуальні ідеї 

сімейного виховання: настанови батьків необхідно орієнтувати у контексті 

потреб дітей; батькам необхідне позитивне сприйняття своїх батьківських 

функцій; у підготовці батьків до виховання дитини якнайбільшого розгляду 

потребують конкретні життєві приклади та запитання (як говорити з дитиною, 

як хвалити, як карати, як реагувати на дитячі страхи, на поведінку дитини, 

привчати до гігієни тощо); батьки можуть сердитись на дитину, але не мають 

права ображати її особистість; дитину треба приймати такою, якою вона є; не 

можна осуджувати почуття дитини; необхідно визначати межі дозволеного у її  

поведінці і бути послідовним у їх дотриманні; дітям потрібно пояснювати 

причини заборон, тим самим готувати їх до самостійного вибору. Х.Джіннот 

вважав за необхідне під час консультування батьків викликати їх на довірливі 

розмови та допомагати позбавлятися почуття провини [192; 193]. Така 
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методика є домінуючою і у сучасній консультативній та психотерапевтичній 

роботі з сім’єю.   

Модель чуттєвої комунікації (Т.Гордон, К.Роджерс). Грунтується на 

положеннях теорії особистості. К.Роджерс вірив у природну здатність кожного 

творити добро і нести його іншим, а найкращими умовами такого 

самовираження визначав такі, які дозволяють стерти різницю між “Я –

ідеальним” і “Я – реальним”. Він вважав, що дитині необхідне усунення 

протиріч між уявленням про те, як її люблять, і дійсним рівнем цієї любові. За 

його обґрунтуванням “Я-концепція” людини формується у процесі її взаємодії з 

оточуючим соціальним середовищем і виконує роль інтегрального механізму 

саморегуляції її поведінки. Ключові ідеї теорії: кожна людина потребує 

визнання цінності та унікальності своєї особистості та свого досвіду; виховання 

потребує діалогічності спілкування, щирості почуттів, встановлення зворотного 

зв'язку між батьками і дітьми з метою подолання комунікативних бар'єрів, 

досягнення співпереживання, співчуття і бажання допомагати; необхідно 

давати можливість дитині адекватно виражати свої власні відчуття і бажання; 

самооцінка особистості формується під впливом особистого досвіду та 

відкритості новому досвіду; міжособистісне порозуміння ґрунтується на емпатії 

як здатності зрозуміти досвід і почуття іншого [454]. Особливу увагу вчений 

приділяв розвитку клієнтоцентрованої терапії та процесу ігрової взаємодії з 

проблемними дітьми [455]. Її концептуальні ідеї успішно використовуються у 

сучасній психотерапевтичній практиці, зокрема у сімейній психотерапії. 

Розвиток основних концептуальних ідей К.Роджерса спостерігається в 

ідеях Т.Гордона, зокрема у контексті побудови міжособистісних комунікацій у 

сімейному середовищі та навичок спілкування батьків з дітьми. Головними 

принципами такої моделі виховання Т.Гордон визначає наступні: батьки не 

повинні давати дитині готові рецепти поведінки на всі випадки життя, 

нав’язувати їй свої цінності та погляди; у вихованні потрібно дотримуватись 

щирості, а не послідовності. Виховання батьків, за Т. Гордоном, передбачає: 

навчання батьків уважно слухати і розуміти свою дитину; висловлювати свої 
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почуття так, щоб вона їх могла зрозуміти; у конфліктних ситуаціях 

дотримуватись позиції “обидва праві”. Мету такого виховання автор вбачає у 

тому, щоб навчити батьків допомагати дитині, а дитину – допомагати батькам. 

За уявленням автора це має відбуватись у наступний спосіб: батьки 

допомагають дитині навчитися самостійно вправлятися зі своїми проблемами, а 

з часом і брати на себе всю повноту відповідальності за самостійно прийняті 

рішення; батьки шукають порозуміння і допомоги у своїх дітей на основі 

довірливості [171]. За теорією, створеною Т. Гордоном, проводились спеціальні 

тренінги і заняття з сімейної терапії, спеціальні курси з програмного навчання 

батьків, педагогів, інших фахівців, які працюють з дітьми. Їх цінність у 

спрямованості на допомогу батькам у прийнятті нових ідей щодо виховання та 

нових уявлень про їхню роль у житті дитини шляхом самоаналізу власної 

виховної діяльності, зміни установок на дитину та її поведінку у сімейних 

конфліктах. Визначальною для сімейного виховання та розуміння його нюансів 

сприймається і вироблена Т. Гордоном філософія батьківської поведінки щодо 

міри прийняття дитини: вона трактується як сукупність характеристики 

особистості самих батьків та характеристики особистості дитини, які залежні 

від дії численних ситуативних факторів, а тому не передбачає послідовності, 

однаковості (узгодженості) у ставленнях [там же]. 

Модель транзактного аналізу (Е. Берн, М.Фін). Дана модель 

ґрунтується на положеннях психоаналітичної теорії особистості. 

Концептуально розкривається як психологія впливів і взаємостосунків між 

людьми. Головні ідеї: в різних ситуаціях людина почуває себе і поводить по-

різному: по-дитячому; по-дорослому; по-батьківські; щоб змінити на краще 

поведінку дитини, треба змінити взаємовідносини батьків з дітьми; 

партнерський стиль спілкування формує дорослий. Основою транзактного 

аналізу є запропонована модель его-станів (“модель БДД”), яка пропонує 

пояснення поведінки у статусах батьків (відображає установки соціуму та 

успадковані від їхніх батьків моделі поведінки, які виявляються в настановах, 

упередженнях, турботливому ставленні, переживаннях, критичності щодо своєї 
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дитини), дорослих (орієнтована на отримання об’єктивної інформації та 

адаптацію до ситуації, адекватну оцінку своїх можливостей, раціональну 

винахідливість у діях) і дітей (природність у реакціях, страхи, набутий досвід 

спілкування і взаємодії з іншими, творчість у самовиявленні). Модель вчить 

батьків бути компромісними, ставити себе на місце дітей, краще їх розуміти і 

на цій основі допомагати їм вирішувати проблеми. Також у контексті розуміння 

можливих наслідків сімейного виховання сприймається положення щодо плану 

життя, який складається ще у дитинстві на основі певних батьківських уявлень 

та пропозицій. За обґрунтуванням Е. Берна, ризики містяться у заданих 

батьками словесних негативних характеристиках дитини та негативному 

сценарії її життя. Авторами стверджується, що батьки сприймають свою дитину 

дорослою тільки тоді, коли вона сама стає батьком (матір’ю) і виконує 

батьківські функції. [92]. Транзактний аналіз успішно використовується у 

сучасній системі сімейного консультування, сеансах психотерапії, у ході 

реалізації тренінгових програм за напрямом підготовки батьків до виховання 

дитини, зокрема у дидактичних матеріалах для рольового “програвання” 

сімейних виховних ситуацій  та їх обговорення.  

Модель соціального научіння ( Б.Скінер, А.Бандура) сформувалась на 

основі теорії біхевіоризму. Спрямована на пояснення того, чому, коли і яким 

чином діти і дорослі привчаються себе вести так, а не інакше. Б.Скінер 

розглядає цю проблему у ракурсі позитивного і негативного 

покарання/заохочення та ігнорування. Він розробив соціологічну теорію, яка 

пояснює результати впливу на особистість середовища. А.Бандура  вивчає 

проблему в аспекті спостереження – наслідування і виводить наступні 

закономірності: 

 Дитина спостерігає за тим ЩО роблять батьки, ЯК поводять себе вдома 

та з іншими людьми, ЯК поводять себе знайомі і незнайомі люди в її оточенні і 

намагається відтворити зразки цієї поведінки. 

 Діти не будуть копіювати зразки поведінки тих, хто їм неприємний або 

не авторитетний, кого вони бояться;  
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 Дитина буде відтворювати зразки поведінки інших, якщо її до цього 

будуть заохочувати. 

Головна ідея моделі соціального научіння полягає в тому, щоб довести: 

зміна поведінки батьків відбувається під впливом переосмислення особистої 

поведінки і поведінки дітей. Автори моделі виокремлюють три способи 

формування поведінки: заохочення, покарання, нульову увагу та розкривають 

їх у конкретних виявах-символах [80; 491]. 

Модель відчуження (Е.Фромм). В ній актуалізовано проблему людської 

самотності та ізоляції, які розвиваються внаслідок відчуження, у періоди 

реформування суспільства. Зміст проблеми автор вбачає в тому, що боротьба за 

досягнення особистісної свободи неминуче призводить до втрати відчуття 

безпеки і розуміння власної незначимості; втеча від свободи може відбуватись 

за кількома стратегіями: авторитарною (виявлятись у тенденціях садизму – 

підкорення собі інших) і мазохізму (абсолютного підкорення соціальним 

нормам; добровільному підпорядкуванні волі іншого, прийнятті будь-яких 

несприятливих обставин життя); шляхом досягнення позитивної свободи 

(спонтанною активністю: вона природно виявляється у поведінці дітей); 

шляхом задоволення екзистенційних потреб, серед яких особливе місце 

займають налагодження зв’язків і контактів, подолання труднощів, власної 

пасивності, родинні зв’язки, стабільність, ідентичність, подолання 

ізольованості завдяки посвяти себе комусь чи чомусь [594, с. 33-36]. Концепція 

самотності особистості знайшла своє відображення та підтвердження у 

розвитку феномену самотнього батьківства (одиноких мам і одиноких тат), а 

також у феномені усамітнення дитини, яку нехтують, не сприймають, цькують 

ровесники (явище мобінгу) та якою нехтують батьки. 

Вчений також виокремлює п’ять базових потреб людського існування, які 

інтерпретуються з проблемами сімейного виховання, а саме: зв’язку з іншими 

(прив’язаності); трансценденції – любити і бути любимим; вкоріненості – знати 

своє коріння і відчувати до нього свою приналежність;  
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ідентичності – відчувати рідство з батьком, матір’ю і сімейною групою, 

подібність з представниками своєї статі; системи орієнтацій (стабільність і 

послідовність у сприйнятті і розумінні світу, компетентність). Він наголошував, 

що “у розумінні людської душі завжди потрібно спиратись на аналізування тих 

людських потреб, які виростають з умов її існування, оскільки вони завжди 

детермінуються способом її життя” [662, p.25]. Е.Фроммом визначено 

закономірності культурного розвитку, а саме: 

 Особистість розвивається у відповідності до можливостей, які 

створює їй суспільство;  

 Пристосування людини до суспільства завжди являє собою 

компроміс між внутрішніми потребами і зовнішніми вимогами;  

 Соціальний характер людини розвивається у відповідності до вимог 

суспільства.  

У контексті даних закономірностей вченим виокремлено і описано типи 

соціального характеру, які визначаються у сучасному суспільстві та 

відображають особливості людських відносин, а саме: рецептивний, 

експлуатуючий, накопичувальний, ринковий, продуктивний, непрофільний, 

біофільний. З них найбільш здоровим він називав продуктивний. Е.Фромм 

сформулював завдання для батьків чи тих, хто їх заміщує – сприяти тому, щоб 

дитина хотіла діяти саме так, як потрібно даній соціальній системі [595].  

Здійснений аналіз соціальних теорій та моделей виховання батьків дає 

підстави для висновку, що в обґрунтуванні вихідних, концептуальних положень 

ними використовуються різні, однак доповнюючі уявлення про особливості і 

завдання сімейного виховання.  

У вітчизняній науці та практиці найбільш відомими і перевіреними 

успішною практикою виховання батьків і дитини є концепція батьківського 

виховання А.Макаренка, модель батьківської школи В.Сухомлинського та 

модель родинного виховання О.Захаренка.  
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Концепція сімейного виховання А. Макаренка викладена у його працях 

“Книга для батьків” (1980), статтях та виступах. ЇЇ концептуальні ідеї 

полягають у наступному:  

 виховання - це соціальний процес у найширшому розумінні. Виховує все: 

люди, речі, явища, але насамперед і найбільше – батьки і педагоги;  

 суть виховання – в організації структури сім'ї та життя дитини – в них 

немає дрібниць;  

 дитина входить у незліченні стосунки з усім складним світом 

навколишньої дійсності, і всі вони неминуче розвиваються, переплітаються, 

ускладнюються з фізичним і моральним зростанням самої дитини;  

 дитина повністю ототожнює себе зі своєю сім'єю, передусім із батьками; 

 емоційний світ дитини майже цілком залежить від атмосфери в сім’ї: тут 

вона пізнає й опановує моделі моральної поведінки, взаємодії з іншими 

людьми, природою тощо; 

 труднощі виховання однієї дитини в сім'ї полягають у відсутності 

колективного впливу на її особистість;  

 вирішальним фактором у вихованні дітей є поведінка батьків;  

 центральне місце у системі родинного виховання займає трудова 

підготовка дітей [328]. 

Педагог вважав, що найвідповідальнішим завданням батьків є керування 

дитиною, її спрямовування, а не оберігання від життя. У сімейному вихованні 

він не тільки визначав його стилі (авторитарний, демократичний та 

ліберальний), а й глибоко аналізував кожний із них. Зокрема, в авторитарному 

стилі виховання виокремлював такі дев’ять різновидів авторитету: любові, 

доброти, дружби, підкупу, утиску, дистанції, чванства, педантизму, 

резонерства. Основними характеристиками батьківського негативного 

ставлення до дітей за авторитарного стилю називав жорстокість і терор, мета 

яких – тримати дитину у страху, щоб вона виросла слухняною; демократичного 

– гнучкість; ліберального – надмірну любов. Ним було обґрунтовано методи 

сімейного виховання та їх специфіку, диференційовано його проблеми [там же]. 
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Названі класифікації та ідеї широко використовуються у сучасній 

дослідницькій літературі з проблем сімейного виховання та у практиці його 

послідовників – педагогів-макаренківців. 

У контексті змісту соціальної педагогіки надзвичайну цінність становить 

людиноцентризм та гуманізм педагогічного доробку А.Макаренка. Він 

стверджував, що немає “дефективних”, “морально занедбаних” дітей, а є лише 

тимчасово дезорієнтовані. Тим самим демонстрував великий педагогічний 

оптимізм і доводив його правильність. Першим в Україні не тільки увів термін 

“педагогічна технологія”, а й поняття “технології організації виховного 

процесу”. А.Макаренко визнається ініціатором масової пропаганди науково 

обґрунтованих принципів виховання дитини у сім’ї. 

Модель батьківської школи В.Сухомлинського. Педагогом було 

визначено такі основні принципи виховання, які й по нині залишаються 

універсальними: виховання через любов; до прекрасного через прекрасне; 

інтерес підтримується успіхом, а до успіху веде інтерес; дітям необхідно 

постійно переживати радощі успіху та подолання труднощей; доброта має стати 

таким же звичним станом людини, як і мислення. Визначені принципи 

реалізовувалися як у контексті шкільного, так і сімейного виховання. 

Концептуальні ідеї сімейного виховання В.Сухомлинський сформулював у 

наступних положеннях: сім’я – це первинне середовище, де Людина вчиться 

творити добро; виховуючи свою дитину, ти виховуєш себе, утверджуєш власне 

людське достоїнство; батьки і діти – партнери виховного процесу [543]. Ці 

основоположні ідеї були зреалізовані педагогом у 60-х роках ХХ ст. у 

батьківській школі, створеній ним у громаді с.Павлиш Кіровоградської області 

(Україна). Її головним завданням було навчати батьків материнської і 

батьківської мудрості, гармонії доброти і вимогливості до дітей. Зміст роботи 

школи спрямовувався на упровадження 4-х (умовно виділених нами) великих 

програм: виховання батьків (шляхом безпосередньої виховної роботи з 

батьками); виховання дітей (через педагогічно підготовлених батьків); 
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виховання батьків дітьми (через їхніх дітей, включених у програму творення 

нової Людини); підготовки майбутніх мам і тат у взаємодії школи і сім’ї. 

Структурно батьківська школа включала 4 відділення: дошкільне; батьків 

дітей 1-3 класів; батьків дітей 4-7 класів; батьків дітей 9-10 класів. Ще за 3 роки 

до того, як дитина мала вступити до першого класу, її батьки обов’язково 

розпочинали навчання. Заняття з ними проводили досвідчені педагоги. 

Особлива увага приділялася повсякденним виховним ситуаціям і практичним 

порадам. Зміст тематичних занять охоплював і розкривав батьківську 

педагогіку як єдність праці, науки, майстерності і творчості. Всі діти-

дошкільники і їхні батьки обов’язково проходили своєрідну материнську 

школу, основним завданням якої було виховання відчуття Людини. В програму 

навчання батьків був уведений предмет  “уміння жити серед людей”. У школі 

вироблялись цікаві прийоми материнської дидактики, в основі яких були 

духовне спілкування, живий інтерес дитини до знань, поєднання гри з 

інтелектуальною працею. Названі програми побудовано на концептуально 

нових виховних ідеях і стали втіленням органічно цілісної авторської стратегії, 

зреалізованої в авторській багаторівневій технології виховання батьків і дітей 

як порядних сім’янинів і громадян. По суті В. Сухомлинським була розроблена 

нова функціональна система сімейного виховання, яка охоплювала різні етапи 

розвитку особистості, і була упроваджена у територіальній громаді. Автор 

актуалізував у теорії виховання проблему виховання почуттів у дітей та 

обґрунтував на практиці шляхи її розв’язання. Заборонив у сімейному 

вихованні фізичні покарання. Зумів зробити батьків союзниками (партнерами) 

школи, а школу – помічником сім’ї. Узгодженість виховних дій школи і сім’ї 

досягалась орієнтацією на однаковий виховний ідеал. Сумісна виховна 

діяльність сім’ї і школи була пронизана концептуальними педагогічними 

ідеями, а саме: єдності духовного світу життя сім’ї і шкільного навчання (свято 

Книги; свято Троянди; сад Вдячності); самовиховання дітей (через їх навчання 

користуватись вільним часом та цінувати його); громадянського виховання (з 

раннього дитинства привчали відмовлятись від споживацької ролі у житті); 
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соціальної зрілості (підлітки і юнаки робили трудовий внесок у бюджет сім’ї: з 

10 років кожна дитина сама заробляла гроші на підручники і шкільне приладдя; 

в 12-14 – на зимове взуття; в 14-17 – на взуття і одяг на цілий рік) [545]. 

Підґрунтям розвитку педагогіки В.Сухомлинського стала українська 

етнопедагогіка та глибоке розуміння ним процесів, які відбуваються у громаді, 

механізмів її гуртування навколо соціально-значущих цілей і соціально-

значимої діяльності. Це дозволило йому на практиці створити у територіальній 

громаді цілісне виховне середовище, яке у сучасній науці трактується як 

соціально-педагогічний конструкт виховання особистості [14]. Такий 

педагогічний досвід набуває особливої цінності у зв’язку з перспективами 

децентралізації громад та підвищення ролі у громаді органів самоврядування.  

Модель родинного виховання О.Захаренка. Ідеї В.Сухомлинського 

знайшли продовження та творчий розвиток у створеній системі родинного 

виховання О.Захаренка як родинно-шкільній моделі “Педагогіка трьох: 

вчитель, батько та дитина” і впровадженій ним у територіальній громаді с. 

Сахнівка Корсунь-Шевченківського району Черкаської області (Україна). 

Педагогом розроблено наступні принципи виховання: пріоритетності 

сімейного виховання у всій системі виховних впливів; гармонізації виховних 

впливів школи і родини; безперервності взаємодії школи і сім’ї; необхідності 

відкривання в кожному батькові, матері, дідусеві, бабусі індивідуальної 

неповторності, педагогічного обдарування, майстерності. Обов’язковими 

умовами родинного виховання О.Захаренком визначено: сприятливу родинну 

атмосферу; поєднання турботи і вимогливості; турботу про здоров’я дитини; 

уникання проявів надмірної батьківської любові; постійну турботу про 

батьківській авторитет; ідею батьківського дому [227; 228]. 

Розвиток концептуальних ідей базових соціальних теорій щодо сімейного 

виховання дитини і виховання батьків здійснено у Моделі батьківського 

всеобучу. Наукові засади її створення в Україні з 2-х основних компонентів – 

батьківського всеобучу і школи молодих батьків, стратегічно спрямованих на 

формування педагогічної культури сім’ї, розроблено в лабораторії сімейного 
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виховання Інституту проблем виховання НАПН України (на той час – НДІ 

педагогіки УРСР). Їх упровадження інтенсивно відбувалося у 90-х роках ХХ ст. 

і до початку ХХІ ст., допоки тенденції трансформації суспільства і інституту 

сім’ї не актуалізували збагачення їх новим змістом. Однак закладені в них 

концептуальні ідеї залишаються базовими у педагогічній просвіті батьків і в 

сучасних умовах розвитку освітньо-виховної системи і дотепер. 

Батьківський всеобуч здійснювався у всіх загальноосвітніх закладах 

України на основі розробленої Типової програми батьківського лекторію 

(Т. Алєксєєнко О.Докукіна, З.Зайцева, Т.Кравченко, В.Панок, В.Постовий, 

О.Хромова), спрямованого на підвищення педагогічних знань батьків дітей 

шкільного віку за напрямами фізичного, морального, естетичного, екологічного 

виховання дитини шляхом їхньої просвіти через систему Педагогічного 

Товариства України [438; 488]. У Росії модель батьківського всеобучу цього 

періоду була розроблена та упроваджувалась під науковим керівництвом 

І. Гребеннікова [174].  

На противагу існуючій на тоді соціальній практиці новітні підходи та 

домінуючі ідеї всеобучу батьків у системі української школи полягали в 

наступному: основною ланкою виховання дитини є не школа, а родина, а тому 

батьків необхідно навчати комплексу педагогічних знань; виховання дитини 

має спрямовуватись на її адаптацію у соціальному середовищі, формування 

світогляду, поведінки, навичок повсякденної діяльності і відносин з оточуючим 

середовищем; процес сімейного виховання – це інтегрований процес взаємодії і 

впливу всіх соціально-економічних, духовних, біогенетичних факторів, що є 

основними умовами розвитку особистості.  

Зпродукована думка про інтегративний характер виховання інтенсивно 

розробляється сучасною соціальною педагогікою. Здійснений аналіз сучасної 

виховної практики та педагогічної роботи з батьками в загальноосвітніх 

закладах України переконує, що дані концептуальні ідеї педагогічної просвіти 

батьків, але у варіативних розробках, продовжують упроваджуватися у 

щорічних планах виховної роботи та на підставі “Положення про батьківський 
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всеобуч” або “Положення про батьківські збори і батьківський всеобуч”, які 

розробляються безпосередньо в загальноосвітніх школах.  

Школа молодих батьків (Т.Алєксєєнко, В.Постовий) орієнтована на 

формування у молодих батьків потреби у розвитку особистої педагогічної 

культури; застосування комплексу психолого-педагогічних знань для 

виховання дітей дошкільного віку, які б відповідали сучасним вимогам; набуття 

молодими батьками досвіду гуманних взаємин і поведінки, які потребують 

розуміння дитячої психології та педагогічно доцільного вибору методів 

сімейного виховання. Примірний навчальний план і програма школи молодих 

батьків, упроваджені в систему дошкільних закладів України у 90-х роках ХХ 

ст. – початку ХХІ ст., було розраховано на 2 роки, шляхом проведення 

лекційних та практичних занять. Концептуальна ідея розроблення змісту 

Школи молодих батьків полягає у формуванні в молодих батьків педагогічної 

культури. Онтологія її змісту визначалась авторськими сформульованими 

визначеннями основних понять, а саме: “педагогічна культура батьків” 

“педагогічна культура молодих батьків” і “молода сім’я” та їх поясненням  [9; 

386].  Новизною сприймалось визначення молодої сім’ї, в яке закладено 

наступні концептуальні ідеї-критерії: молодий вік; відсутність достатнього 

життєвого досвіду і досвіду сімейного життя; відсутність досвіду виховання 

дітей; збагачення змісту виховної діяльності сім’ї у зв’язку зі вступом дитини 

до школи. Інноваційність змісту розробленої програми Школи молодих батьків 

розкривається також у введені спеціально розроблених практичних завдань і 

задач для батьків з метою активізації їхньої мотивації до розвитку власної 

педагогічної культури та вироблення необхідних навичок і умінь виховної 

діяльності у різних сімейних виховних ситуаціях [9; 10; 32].  

Концептуальні ідеї, закладені в Школу молодих батьків на початку 90-х 

рр. ХХ ст., успішно і творчо розвиваються та упроваджуються у сучасну 

систему дошкільного виховання, при медичних центрах (напр.: МЦ 

“ВАСЕДА”), у просвітницьку роботу жіночих консультацій, роботу сімейних 
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клубів та консультативних пунктів (як і планувалося авторами у 

першочерговому задумі). 

У лабораторії сімейного виховання Інституту проблем виховання НАПН 

України на нових концептуальних ідеях також була розроблена Концепція 

“Сім’я і родинне виховання” (В.Постовий, П.Щербань, Т.Алєксєєнко, 

О.Докукіна, Н.Стрельнікова). До таких відносимо: визначення і розкриття 4-х 

концептуальних засад сімейного виховання: ідеали сім’ї, працю, духовність, 

громадянство; визначення і розкриття провідних напрямків сімейного 

виховання: національно-патріотичного, правового, морального, духовного, 

розумового, трудового, екологічного [489]. Практичне втілення концепції було 

здійснено у програмах “Сім’я і діти” [448] та “Формування педагогічної 

культури сім’ї” [438], науково-методичному збірнику “Формування 

педагогічної культури батьків у сучасних умовах” [590], методичних 

рекомендаціях “Консультування сім’ї” [281], рекомендованих МОН України до 

упровадження у навчально-виховну практику. 

Інтенсивне розроблення сімейної проблематики за напрямами демографії 

сім’ї, соціології сім’ї, психології сім’ї, сімейної політики у період 1980-х - 2000-

х роках спричинило утворення нової теорії – фамілістики (лат. ґатіїа — сім'я, 

рід, родина). Проте ідея її розвитку виникла ще у 60-х роках ХХ ст., коли стали 

помітними процеси сімейної дезорганізації, зростання кількості розлучень, 

зміна в цінностях батьків і дітей, зниження виховного потенціалу сім’ї. Її 

основними теоретиками вважаються Т.Парсонс, Е. Гартлі, И.Белкнап та ін. 

Предметом вивчення сучасної фамілістики стала сукупність факторів і 

процесів, які впливають на стан сім’ї, обумовлюють 

ефективність/неефективність її функціонування у суспільстві. Її методологічна 

основа розвивається у концептуальних положеннях, що сутнісно відображають 

філософський, аксіологічний і педагогічний зміст, а саме: сім’я є найбільшою 

соціальною цінністю; сім’я є центральним фактором соціального життя; сімя 

потребує відродження традиційного статусу і кращих традицій сім’ї та 

сімейного виховання.  
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Українська фамілістика  у наукових джерелах ототожнюється з 

українським народним родинознавством. Даний термін у науковий обіг було 

введено М.Стельмаховичем. Педагогічний зміст української фамілістики 

ґрунтовно відображений у наукових педагогічних працях з етнопедагогіки О. 

Вишневського і М.Стельмаховича. На основі різноманітного фольклорного, 

етнографічного, демографічного, людинознавчого матеріалу М.Стельмахович 

уперше повно і всебічно розкрив українську фамілістику як систему родинного 

виховання в Україні та українське народне дитинознавство. Науково 

обґрунтував розв’язання виховних проблем засобами українознавства, зокрема 

забезпечення оптимального рівня фізичного, духовно-морального і розумового 

розвитку дітей у сім’ї на основі етнопедагогічних традицій, відродження й 

утвердження духовності родини та самобутності родинно-побутової культури 

українського народу [532]. Родинна педагогіка представлена 

М.Стельмаховичем як батьківська педагогіка і як скарбниця мудрості 

виховання. Основні ідеї родинної педагогіки як етнопедагогіки українців 

розкритті ним у положеннях щодо: головних засад сімейного життя і 

виховання; батьківських обов’язків і відповідальності; особливостей виховного 

впливу всіх членів родини на дитину; впливу на виховання сімейної атмосфери; 

статусу і авторитету батька, матері, дідуся, бабусі; етичних норм у виховній 

діяльності батьків; виховання у дітей відчуття роду, народу, нації; підготовки 

дітей до майбутнього сімейного життя; провідних принципів та засобів 

української етнопедагогіки у вихованні особистості [534]. Безсумнівну цінність 

у доробку М.Стельмаховича, зокрема у виховній проблематиці, становлять 

авторські програми з українського родинознавства для старшокласників та для 

їхніх батьків. Зокрема, зміст програми для учнів 9-х класів концептуально 

розроблений для підготовки сім'янина як компетентного виконавця сімейної 

ролі у духовно-моральній, соціальній, міжстатевій, побутовій, етичній, 

економічній, психолого-педагогічній сферах самореалізації у сім’ї. На уроках 

родинознавства учням пропонувалась система знань щодо ідеалів і досвіду 

українського народу та прогресивних здобутків науки й світової практики в 
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галузі творення і збереження родин [Помилка! Джерело посилання не 

знайдено.]. Для батьків учнів початкових класів М. Стельмаховичем було 

вперше запропоновано програму педагогічної світлиці. Концептуально вона 

спрямовувалась на підвищення педагогічної культури батьківської 

громадськості шляхом ознайомлення з прогресивними ідеями української 

народної педагогіки як невід’ємної складової національного виховання 

(Українська родинна етнопедагогіка: орієнтована програма педагогічної 

світлиці для батьків учнів початкових класів, 1995). 

У науковий обіг М.Стельмаховичем було введено поняття “едукація” та 

обґрунтовано його як виведення чогось із гіршого стану до кращого, 

досконалішого, що відповідає вимогам виховання елітарної особистості (таке 

трактування певною мірою розкриває і основні задачі соціальної педагогіки та 

соціальної роботи); як спосіб подолання комплексу меншовартості, 

маргінальності. Онтологічний зміст даного поняття був розвинений у працях 

І.Підласого, який визначав педагогіку як науку про едукацію (єдність навчання, 

виховання, педагогічної діяльності) і робурсацію (спільний процес освіти, 

розвитку і виховання). Він наголошував на інтегральному змісті едукації [410, 

с. 32-36]. Сутнісно едукація визначається ним як триєдність, що і відображено в 

анлійському терміні education. Проте у вітчизняній педагогічній практиці її 

традиційно продовжують визначати як навчально-виховний процес. У 

зарубіжному досвіді, зокрема у Литві та у Польщі, дане поняття активно 

використовується у назві наукового напряму досліджень з соціальної 

педагогіки і соціальної роботи. 

У наукових працях О. Вишневського, за оцінкою М.Стельмаховича, було 

репрезентовано новий напрям теорії виховання – педагогічну пансофію 

(пансофія – всезагальна мудрість), яка ґрунтується на передових ідеях як 

вітчизняних, так і зарубіжних педагогів, що замовчувались або 

фальсифікувались офіційною педагогікою [141, с.4-5]. Однак, варто зазначити, 

що пансофія як концептуальна ідея щодо необхідності всезнання та “виховання 

всіх і всьому” на єдиній концептуальній основі (виховання підростаючих 
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поколінь у дусі гуманізму та кожної дитини у “цілісності її єства”) з метою 

досягнення гармонії та пізнання істини, була ще закладена у концепції 

Я.Коменського [269]. Проте вперше даний термін зустрічається у роботі 

Франческу Патриції “Нова філософія світу” (Nova de universitas philosophia, 

1952). Він трактується автором як доктрина універсальної гармонії, зв'язку 

внутрішнього світу людини із зовнішнім світом природи . Таке пояснення її 

позиції знаходимо у роботах Ф.Йетса [243]. (Уявлення про факторний зв'язок 

знайшло розвиток у сучасній соціальній педагогіці, зокрема у працях 

А.Мудрика, Ф.Мустаєвої та ін. [356; 358]). У працях О. Вишневського пансофія 

отримала подальший розвиток, зокрема і щодо розкриття мезорівня 

(регіонального рівня) факторів виховання на прикладі української ментальності 

і української національної культури виховання. Нове педагогічне мислення 

педагога ґрунтується на наступних концептуальних ідеях: людиноцентризму; 

потреби переходу у вихованні від авторитаризму до партнерства; утвердження 

гуманізму; навчання цінностей методами переорієнтації зусиль вихованця, його 

привчання, переконування і сугестії, схвалення і осудження, самовиховання і 

саморозвитку; підвищення ролі власної діяльності вихованця і його громадської 

активності [141; 142]. Автором було сформульовано та обґрунтовано системно-

ціннісний підхід до визначення змісту виховання в різних аспектах: 

моральному, національно-патріотичному, громадянському, родинному, 

валеологічному. Також він послідовно відстоював необхідність будувати 

систему українського виховання дітей та молоді на традиційно-християнських 

цінностях. Значний внесок у дослідження української етнопедагогіки та 

сімейного виховання на її основі зробили О.Воропай, В.Ликов, Т.Мацейків, 

В.Мосіяшенко та ін. Популяризаторами ідей щодо виховного потенціалу 

української етнопедагогіки стали П. Щербань (Національне виховання в сім’ї, 

2000), А.Марушевич (Родинна педагогіка, 2002), Б.Ковбас, В.Костів (Родинна 

педагогіка, 2006) та ін. 

На противагу традиційній теорії родинно-сімейного виховання 

сприймається феміністична теорія. Концептуально вона розвивається на ідеях 
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гендерованого суспільства, гендерних відмінностей між чоловіками і жінками, 

незгоди з домінуванням чоловіків у всіх сферах соціального життя, зокрема і в 

організації життєдіяльності сім’ї. З 60-х років ХХ ст. між представниками цієї 

теорії і представниками інших теорій, дотичних до проблем сімейного 

виховання, точаться дискусії щодо батьківського авторитету, ідеалу сім’ї, ролі в 

ній жінки-матері, розподілу батьківських обов’язків. Їх початок був закладений 

у контексті обговорення проблеми “кризи” американської сім’ї. У понятійний 

апарат представниками фемінізму навіть було введено терміни “гендерована 

сім’я”, “гендеровані батьки”, “гендеризація дітей”, “гендерована політика 

хатньої роботи та доглядання дітей” та ін. В їх контексті порушуються питання 

безбатченківства; дітей, що мають дітей; опікунства над дитиною; сімейного 

насильства, нетрадиційних сімей тощо [256, с.160-225]. Змістовно теорія 

фемінізму зосереджена на гендерному конфлікті, експлікує специфікацію 

поняття сімейне виховання як такого, що зазнає концептуальної зміни 

стеоретипних про нього уявлень, зокрема щодо участі у вихованні дітей батька 

і матері. Іншими словами – фемінізм виступає проти нерівності прав і 

обов’язків у сім’ї та за виховання дітей на основі рівності батьківської 

(чоловічої) і материнської (жіночої) участі [580]. 

З нових методологічних позицій проблему міжпоколінної взаємодії та 

конфлікту батьків і дітей осмислено на початку 90-х років ХХ ст. у 

соціологічній Теорії поколінь (Н. Хоув і В. Штраус, 1991). Її інноваційність і 

привабливість для педагогіки виявляється в тому, що в основу їх пояснення 

покладаються несхожість цінностей та соціального досвіду у представників 

різних поколінь. Концептуальні ідеї Теорії поколінь полягають у наступному: в 

основі міжпоколінних конфліктів знаходиться не вікова різниця, а кардинальна 

різниця в цінностях; поведінка людини залежить від того, в яких умовах вона 

жила і виховувалась до 12 – 14 років; цінності, сформовані у дитинстві (до 

вказаного віку), людина проносить через усе життя. Для осмислення проблеми 

сімейного виховання також важливими є висновки авторів теорії про те, що 

цінності двох поколінь засвоюють діти, активну участь у вихованні яких 
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приймають дід і баба. Або ті діти, що довго не відокремлюються від батьків для 

самостійного життя і навіть уже у дорослому житті продовжують проживати з 

ними спільно. 

Фундатори теорії, американські вчені Н. Хоув і В. Штраус, 

відштовхуючись від важливих історичних подій ХХ ст., які кардинально 

впливали на життя американського суспільства, здійснили осмислення 

життєвого досвіду, цінностей, особливостей поведінки американців середнього 

класу, на підставі чого вивели закономірності взаємодії поколінь і їх зміни. Це 

дозволило їм розробити класифікацію поколінь та їхні типологічні 

характеристики. В основу класифікації були покладені 4 архетипи: Героя, 

Художника, Пророка, Мандрівника. Зміна умовно названих поколінь, як і їхніх 

цінностей, за висновками вчених, відбувається через кожні приблизно 20 років. 

А це значить, що цінності п’ятого покоління схожі з цінностями першого 

покоління, оскільки розпочинається новий цикл. Але перехідний період зміни 

поколінь триває приблизно 3-4 роки. І тих, хто народжується у перехідний 

період, називають “граничним поколінням” або “ехо-поколінням” – вони 

знаходяться під впливом цінностей 2-х різних поколінь, а тому не мають чітких 

ціннісних орієнтацій і вирізняються нетиповою поведінкою. Таке пояснення 

дозволяє по новому осмислити проблему конфлікту поколінь і на прикладі 

інших суспільств. З метою більш повного уявлення про особливості поколінь і 

їхні домінуючі цінності та підтвердження тому, що вони періодично 

повторюються, наведемо розроблену класифікацію у запропонованій авторами 

версії, але з початку ХХ ст. (Додаток А). Представлена у таблиці класифікація 

побудована за наступними критеріями: назва, роки, асоціативні порівняння, 

типологічні характеристики, цінності. Вони розкриваються у працях М.Кріндле 

Н. Хоува, В. Штрауса, [656; 666; 667]. Це робить її зручною в аналізуванні. 

Дана класифікація широко використовується соціологами різних країн, 

оскільки в її основу був покладений незаперечний критерій – близькість чи 

віддаленість цінностей. Вказані роки є орієнтовними, адже соціальні явища 

тенденційного характеру не мають чітких визначених меж.  
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З наведеної класифікації Теорії поколінь визначається, що на формування 

цінностей поколінь впливають численні фактори – соціальні, політичні, 

економічні, культурні, технологічні. Чим більш схожими є умови життя 

поколінь, тим більш схожими є і їхні цінності. Наприклад, багато спільного 

прослідковується у Поколінні Y (народженому після 1980 р. – це діти і онуки 

покоління Бебі-бумів, тому їх ще називають “эхо-бумери”) і поколінні Z 

(народжених наприкінці 90-х ХХ– у першому десятилітті ХХІ ст.), котрим 

випало жити у схожих соціокультурних умовах: вони стали свідками зламу 

суспільних ідеалів, мають схожі цінності, прагнуть до соціального успіху, 

високого матеріального забезпечення; хочуть самі розпоряджатися своїм часом 

і робити власний вибір; вирізняються високим рівнем працездатності і 

амбіціями; здібні до швидкої адаптації у змінених соціальних умовах; 

виявляють високу готовність до активної участі у соціальному житті. Добре 

розбираються у цифрових технологіях, оскільки народилися в час бурхливого 

розвитку комп’ютерних технологій та Інтернету. Порівняно з попередніми 

поколіннями вони отримали широкий доступ до інформації, музики, кіно, 

втягнуті в індустрію розваг. Вважається, що це перші покоління, у яких немає 

героїв, але є кумири – у музиці, політиці, бізнесі. Вкрай важливим для них є 

самовираження: бажання виокремитись з натовпу, бути не схожими з іншими – 

в одязі, манерах, поведінці, досягненнях. Поколінні Y прагне відтермінувати 

перехід до дорослого життя з усіма його обов’язками. Це явище отримало назву 

“синдромом переповненого гнізда” (К. Шапутіс). Проте першопричинами такої 

поведінки можна вважати і відсутність у “дорослих дітей” власного житла, 

достатніх матеріальних ресурсів для самостійного життя, надмірну зайнятість 

на роботі, яка ускладнює самостійне ведення господарства. Це засвідчують і 

результати нашого опитування молодих людей вказаного віку (за 

класифікацією Теорії – покоління Y і Z ), більшість з них хочуть мати сім’ю, 

роботу, але у них високі критерії до їх вибору і меншим задовольнятися вони не 

бажають (Додаток Ж6). 
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Термін “Покоління X” нині вживається відносно поколінь людей, 

народжених в різних країнах у період з 1965 по 1982 р.р. та активно 

використовується у демографії і в інших суспільних науках, у маркетинговій 

термінології. Існує припущення, що наступним поколінням буде покоління 

Альфа (перший). Його представники вже народжуються після 2010 р. 

Визначальними характеристиками нового покоління за прогнозами стануть 

замкнутість у внутрішньому світі, самотність, творчість та ідеалізм [202; 233]. 

За результатами апробації даної теорії у різних європейських та азіатських 

країнах, отриманої додаткової аргументації на її підтвердження, авторами теорії 

було виведено закономірності: в умовах глобалізації цінності народів стають 

все більш схожими, хоча і зберігають свої регіональні особливості; у кожної 

людини можливо диференціювати 3 рівні цінностей: загальнолюдські, 

національні, індивідуальні; у представників різних поколінь цінності значно 

різняться; цінності формуються як під впливом сімейного виховання, так і під 

впливом численних соціальних факторів, зокрема і суспільних відносин [667].  

В цілому дана теорія може бути більш критично осмисленою, але її 

глибинний зміст концептуалізується навколо ідеї несхожості цінностей різних 

поколінь, і ця ідея знаходить підтвердження у соціальній практиці. Також 

незаперечною є думка, що необхідною умовою суспільного розвитку є 

наступність поколінь – в цьому спостерігається один із проявів закону 

“заперечення – заперечення”. Поняття діалектичного заперечення поколінь 

виявляється в об’єктивному взаємозв’язку та конфлікті старого і нового. У 

міжпоколінних відносинах, зокрема на стику поколінь, як свідчить історія 

суспільного життя та життя в окремих родинах, завжди виникає багато 

проблем. Але найбільш гострою з них є проблема наступності цінностей. Як 

правило, і про це свідчить історія людства, проблема їх наступності завжди 

загострюється у періоди обезцінення духовної культури як глибинної підвалини 

суспільного устрою. Подібну соціокультурну ситуацію переживає й сучасне 

українське суспільство.  
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З нашого погляду, наведена у Теорії поколінь класифікація, розроблена 

на прикладі американського суспільства, може слугувати основою для роздумів 

щодо особливостей міжпоколінних взаємин і в українському суспільстві, як в 

цілому, так і в українських родинах – особливо в тих, де участь у сімейному 

вихованні більшою чи меншою мірою приймають всі 4 покоління: діти – батьки 

– дідусі/бабусі – прадідусі/прабабусі. Здебільшого таке можливо внаслідок 

щільного проживання (на одній території) членів однієї родини, що 

спостерігається у сільській місцевості. Однак періоди зміни поколінь необхідно 

визначати з прив’язкою до української історії та її поворотних подій. 

Аналогічно – і в інших суспільствах. Осмислення Теорії поколінь також 

наводить на роздуми, що концептуалізація ідеї міжпоколінних відносин 

відбувається не тільки на змістовному рівні, а й символічному: ідея літерного 

позначення поколінь успішно використовується і у науковій літературі з 

генетики, у побудові генограм, бібліографічного методу соціальної та 

соціально-педагогічної роботи. Символи їх позначення наступні: покоління 

батьків – літерою Р (від лат. Parentes- батьки); покоління дітей – літерою F (лат. 

filia, filius – дочка, син), або F1 – наступне за ними покоління (онуки), F2 – 

правнуки і т.д.  

Пошук відповіді на питання, пов’язані з несхожістю і конфліктом 

поколінь, породжує також існування різних навколо наукових теорій. До таких 

можна віднести і теорію про дітей-індіго. Вона з’явилась наприкінці ХХ ст. – її 

авторами вважають екстрасенса Ненсі Ен Тепп ( Как разобраться в жизни с 

помощью цвета, 1982) та її послідовника Лі Керолл, режисера, фахівця з бізнес 

економіки, езотеріки, співавтора культової книги “Дети Индиго: Новые дети 

уже пришли” (1999), які привертають увагу до дітей, за їхнім висловом, “нової 

раси”, “пришельців з космосу”, яким призначено “спасти світ”, “вивести 

цивілізацію на новий рівень розвитку”. Їх нібито вирізняє аура синього 

кольору, нова група крові та додаткові відростки ДНК, а тому їх не можна 

лікувати, як інших. Вони також потребують особливого виховання – їх не 

можна карати, підпорядковувати чужій волі, примушувати до дотримання норм 
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поведінки чи діяльності, яка їм нецікава. Найбільш характерними рисами таких 

дітей визначаються: підвищена самооцінка і відчуття власної значимості, 

імпульсивність, різкі перепади настрою, непосидючість, розсіяна увага, 

нетерплячість, інтуїтивність, високий рівень інтелекту, розвинена фантазія, 

небажання підпорядкуватись та дотримуватись загальноприйнятих норм, 

нездатність до монотонної діяльності, болісне реагування на заборони і 

примушування [316]. Така інформація було підхоплена батьками, які не 

справляються з вихованням дітей, і батьками дітей, що виявляють великі 

здібності до освоєння різних технічних та електронних засобів нового 

покоління. Ця теорія певною мірою й понині використовується на виправдання 

батьківської власної виховної безпорадності. Особливої популярності міф про 

дітей-індіго набув у США і на пострадянському просторі. Теорією 

“прикриваються” тоді, коли батькам висуваються вимоги вихователями чи 

вчителями щодо некерованості поведінки дитини, її надмірної непосидючості, 

життєвої некомпетентності, дефіциту уваги, а також у тих сім’ях, які 

переводять дітей на індивідуальну форму навчання і шукають цьому 

привабливі пояснення.  

Критичний погляд на дану теорію актуалізує проблему більш глибокого 

аналізування ситуацій щодо тенденцій до збільшення у сучасному суспільстві 

дітей з різними невротичними розладами, упущень у сімейному вихованні, 

непідготовленості сучасних молодих батьків до виховної діяльності, великого 

впливу на свідомість і моделі поведінки ЗМІ та різних міфів. Фахівці у галузі 

медицини, психіатрії і психології також актуалізують проблему патології у 

перебігу вагітності та пологів, унаслідок чого все менше народжується 

здорових дітей, що спричинює їхню більшу сприйнятливість до різних 

негативних впливів та емоційних ситуацій. Також як проблему варто 

розглядати інтелектуальне перенавантаження дітей у системі шкільного 

навчання, інтенсивний вплив на свідомість і поведінку особистості 

інформативного суспільства, цифрових та мережевих технологій, як звичних 

атрибутів сімейного і суспільного життя. 
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На розвиток основних теоретичних положень соціальних теорій 

спрямовані нові галузі знання – психологія батьківства, соціологія сім'ї, 

системна сімейна терапія, які виокремлені із галузей класичних наук у 

відповідь на виховні запити сімейної теорії та практики, а також внаслідок 

процесів інтенсифікації розвитку нових соціальних знань. В основних 

концептуальних ідеях вони інноваційно доповнюють теорію сімейного 

виховання. 

Психологія батьківства (Е.Ейдеміллер, Р.Овчарова, Г.Філіппова, 

В.Юстицький та ін.). Це напрям досліджень у психології, який зосереджений 

на: вивченні особистостей батька і матері та їхніх динамічних характеристик 

впродовж життя; розробці методів надання психологічної допомоги батькам; 

підготовці молоді до батьківства. Розроблювана нею сучасна концепція 

психологія батьківства ґрунтується на ідеї необхідності його вивчення з двох 

позицій: 1) ролі, яку воно виконує у розвитку дитини; 2) особистості батька і 

мами (їхніх цінностей, потреб, мотивів, переживань та вчинків).  

Соціологія сім’ї (В. Зацепін, І.Кон, Д.Кочубей, М.Мацковський, Ф. 

Мішель, В. Піча, А.Харчев, Дж. Хілл, О. Цимбалюк, З. Янкова, Ю. Якубова та 

ін.) — галузь соціологічного знання, спрямована на вивчення історії розвитку 

та особливостей функціонування сім’ї і шлюбно-сімейних відносин у контексті 

різних типів культур і соціальних груп, соціального досвіду, соціальних 

статусів та соціальних ролей. 

Системна сімейна терапія. Як науковий напрям започаткована 

наприкінці 50-х років XX ст. працями К. Вітакера, С. Мінухіна, В. Сейтер, Дж. 

Хейлі та ін. У сучасній науці активно представлена  у науковому пошуку 

А.Варги, М.Пенштейна, Ч.Шефер та ін.) та розвивається як психотерапевтична 

школа (терапевтичний напрям сімейної терапії), клієнтами якої є не окремі 

члени сім’ї, а вся сім’я, навіть родина. Вони вивчаються у контексті єдиної 

виховної системи сім’ї та у життєвих циклах, що потребують корекції. 

Концептуальна ідея: сім'я – це складна динамічна система, проблеми в якій 

позначаються на всіх її членах. Найвідомішими серед сучасних різновидів 
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системної сімейної психотерапії є трансгенераційна модель, міланська модель і 

системно-феноменологічний підхід. Всі моделі системної сімейної терапії 

спрямовані на вироблення специфічних терапевтичних процедур, домінуючими 

принципами яких визначаються: нейтральність позиції терапевта, 

циркулярність запитань і розроблення гіпотез щодо доцільності існування 

певних сімейних зв'язків, норм або цінностей. Сучасна системна сімейна 

терапія концептуально розвивається у тісному взаємозв’язку з кібернетикою. 

Цим відрізняється від інших подібних корекційних підходів.  

Таким чином, у соціальних теоріях тема сім'ї і сімейного виховання 

грунтується на фудаментальних положеннях теорій психодинамічного, 

когнітивного, біхевіористичного і гуманістичного спрямування, розвивається, 

збагачується шляхом розробки нових наукових та інтуїтивних теорій, у нових 

концептуальних ідеях педагогіки, психології, соціології,  психологічної і 

психотерапевтичної практики.  

 

Висновки до першого розділу 

У змісті розділу на основі аналізу сучасного стану сім’ї і виховних 

проблем сучасного суспільства обґрунтовано передумови концептуалізації 

соціально-педагогічних основ сімейного виховання, а саме: трансформаційні 

зміни в Інституті сім’ї, в якості виконання сімейних функцій (репродуктивній, 

виховній, комунікативній, статево-рольовій, захисній, господарсько-побутовій, 

економічній) та виховних орієнтирах, які відбулися внаслідок трансформації 

суспільства, зміни загальної соціокультурної ситуації і глобалізаційних 

викликів у період з кінця 80-х років ХХ ст. і від початку ХХІ ст. Основними 

передумовами концептуалізації соціально-педагогічних основ сімейного 

виховання визначено структурні, мотиваційні, ціннісно-орієнтаційні, 

міжособистісні, процесуальні, субкультурні трансформаційні зміни в сучасній 

сім’ї. 

На основі аналізу теоретичних джерел, різних наукових підходів 

запропоновано і обґрунтовано дослідження сімейного виховання на основі 
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примінення якісно нової методології – концептуалізації, та з нових вихідних 

позицій – як соціально-педагогічного явища і феномену; як підсистеми 

суспільства і окремої виховної системи; як суб’єкт-суб’єктної і полісуб’єктної 

взаємодії батьків і дітей; як виховного процесу у малій групі.  

Обгрунтовано концептуалізацію як нову методологію осмислення 

соціально-педагогічних основ сімейного виховання на міждисциплінарному 

рівні,  що виявляється в узагальненні та інтерпретації емпіричної інформації 

про сімейне виховання у теорії і практиці в його найбільш сутнісних 

характеристиках і багатовимірності; осмисленні онтологічного змісту 

сучасного сімейного виховання в основних поняттях і термінах, у реальності 

спів-буття батьків і дітей у сімейному середовищі; синтезуванні знання про 

сімейне виховання у конструкти-концепти, в яких виявляється його сутнісне і 

специфічне. Концептуальний виклад пропонованої методології дослідження 

ґрунтується на структурних поняттях концептуалізації (онтологія, 

операціоналізація, концепти), розумінні сутнісного змісту сімейного виховання. 

Запропоновано визначення соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання за сутнісними характеристиками у таких базових 

концептах: філософсько-антропологічному, аксіологічному, психолого-

педагогічному, субкультурному, гендерному, соціально-економічному та 

соціально-правовому. У даному дослідженні кожен із них відображає певний 

аспект сутнісної характеристики соціально-педагогічних основ сімейного 

виховання, а їх сукупність утворює певну концептуальну модель, яка задає 

теоретичне розуміння цілісності сімейного виховання як об’єкта дослідження, 

тісного зв’язку його соціально-педагогічних основ, утримує смислову єдність 

задуму щодо організації знання за проблемою дослідження.  

Визначено домінуючі інтегровані аспекти комплексного наукового 

аналізу проблеми на основі системного, антропологічного, аксіологічного, 

середовищного, діяльнісного, феноменологічного, герменевтичного, 

антропологічного, гендерного, синергетичного підходів. 
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Концептуальне осмислення поняття “сімейне виховання”, здійснено у 

контексті фундаментальних ідей теорії виховання, і концептуальних ідей 

сучасних досліджень з проблеми. Витоки концептуальних ідей щодо 

осмислення сімейного виховання як явища, його понятійного апарату, шляхів 

дослідження і оптимізації проаналізовано у контексті положень соціальних 

теорій.  З урахуванням сучасних реалій запропоновано авторське визначення 

поняття: cімейне виховання – активна особистісно-перетворювальна 

взаємодія батьків або осіб, що їх заміщають (близьких родичів, опікунів, 

усиновителів, прийомних батьків, батьків-вихователів), інших членів сім’ї та 

дітей, а також між дітьми у процесі їх спів-буття у сімейному середовищі, 

спілкування, господарської і дозвіллєвої діяльності шляхом реалізації 

актуальних мотивів-потреб і соціальних очікувань, духовного збагачення, 

утвердження і вироблення нових сімейних цінностей, набуття життєвої 

компетентності, виховного та соціального досвіду. 

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [9; 10; 16; 33; 34; 

41; 44; 49; 52; 54; 650].  
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РОЗДІЛ 2 

ФІЛОСОФСЬКО-АНТРОПОЛОГІЧНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО 

ВИХОВАННЯ 

 

 

2.1. Проблема співвіднесення змісту “Я-соціального” та “Я-

індивідуального” у спів-бутті та мотивації поведінки батьків і дітей 

Багатовимірність сімейного виховання формує філософсько-

антропологічний концепт як відповідне осмислення його унікальності та 

інтимності у контексті спів-буття членів сім’ї як різновікового колективу, 

свободи самовираження, емоційної близькості, діалогічності спілкування, 

креативності; тісного взаємозв’язку природних і соціальних потреб, 

можливостей та інтересів дітей і батьків. Дає розуміння того, що воно 

здійснюється щоденно, в різних сімейних ситуаціях, у процесі спілкування, 

діяльності і міжособистісної взаємодії батьків і дітей та завдяки особливої 

організації сімейного середовища. Його успішність неможлива без прийняття, 

любові, поваги, толерантності, щирості, розуміння вікових особливостей 

розвитку дитини і завдань сімейного виховання, усвідомлення батьками 

власних мотивів і потреб у батьківстві, власної відповідальності за дитину і 

міру її вихованості, а також без любові, розуміння і підтримки батьків дітьми. В 

ньому відображається неможливість вичерпного осягнення сімейного 

виховання, оскільки в ньому виявляється багатоаспектність дитинства, 

батьківства, а також “Я-соціального” та “Я-індивідуального”.  

 Першочергові ідеї антропологічного змісту у розумінні виховання 

особистості як поєднання фізичного і духовного, а сімейного виховання як 

виховного потенціалу сімейного середовища було вироблено у працях Я. 

Коменського [270], Ф.Лесгафта [314], П. Каптєрєва [248], К.Ушинського [570] і 

розвинено Б. Ананьєвим [69], В. Сухомлинським (машинописний варіант 

монографії “Виховання людини. Роки дитинства”) та ін. У сучасній науці на 

основі антропологічного підходу забезпечується знання батьків і дітей про них 
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самих і про довкілля [278; 318; 326; 338; 378; 443; 481; 607]. Це відповідає 

антропологічній ідеї К.Ушинського про те, що “виховник” повинен знати у всіх 

відношеннях того, кого він виховує, зокрема і щодо можливостей його вікового 

розвитку та в єдності спільного, особливого, окремого [570]. Розвиток цієї ідеї у 

сучасній науці спостерігається у гуманістичному спрямованні виховного 

процесу, його орієнтації на створення умов для розвитку як особистості, так і 

середовища, що знайшло своє відображення у дослідженнях С.Васильєва [126], 

О.Вовчик-Блакитної [144], Л.Лузіної [326], М.Култаєвої, І.Прокопенка, 

О.Микитюк, О.Троцко [583] та ін.    

Філософські підходи у розвитку теорії виховання спонукають і до 

філософського осмислення змісту сімейного виховання, який розкривається 

передусім в тому, що для кожної людини, яка виховується в сім’ї, вже з 

дитинства вибудовується дві основні позиції, що формуються у неї до самої 

себе і по відношенню до інших членів сім’ї (батьків, братів, сестер) та родини в 

цілому. Становлення та розвиток особистісної позиції відбувається під впливом 

сімейних цінностей, ціннісних ставлень батьків і дітей, домінуючого способу 

сімейного життя та внаслідок інтенсивного пошуку ними відповіді на 

запитання Хто я, Що я можу, Як мене сприймають інші. Формально зміст 

основних позицій особистості у середовищі може бути представленим у двох 

контекстах: “Я” в “МИ” та “Я” і “МИ”.: 

Позиція 1. Я у середовищі, тобто “Я” в “МИ”.  

За названої особистісної позиції акцент у мисленні, поведінці, 

висловлюваннях, самопочутті особистості дитини чи батька/матері робиться на 

Я, тобто усвідомлення кожним із них свого місця у сім’ї та у системі сімейних 

стосунків. Сформованість позиції свідчить про гармонію взаємин у сім’ї, 

відчуття власної приналежності до сімейного колективу як невіддільної 

часточки. Діти з таких сімей вважають нормою допомагати батькам, 

виконувати трудові доручення і виявляти з цією метою власну ініціативу. Вони, 

зазвичай, добре обізнані із сімейною ситуацією, приймають участь в 

обговоренні різних тем і проблем, беруть на себе відповідальність за інших: 
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менших братів і сестер, хворих членів родини – переймаються їхнім станом, 

виявляють готовність допомогти і підтримати. Поза сімейним середовищем, у 

спілкуванні з ровесниками, не допускають неповажливих висловлювань на 

адресу своєї сім’ї і захищають її позитивний імідж. Як зазначає 

В.Сухомлинський: “Дитина, яка зазнала потреби в людині, стає дуже 

проникливою, сприйнятливою, чутливою до навколишнього світу, людей, 

подій, стосунків між ними” [544, с.147]. Батьки, що мають дану позицію, щиро 

опікуються інтересами і справами своїх дітей, забезпечують сприятливі умови 

для повноцінного функціонування сім’ї і розвитку дитини, намагаються бути їй 

другом і порадником, партнером у спільних справах. В цілому діти і батьки з 

сімей, де сформована позиція “Я” в “МИ” почуваються емоційно, фізично і 

матеріально захищеними. Умовно кажучи “розчиняються” одне в одному.  

Позиція 2. Я і середовище, тобто “Я” і “МИ”.  

За такої позиції у батьків і дітей акцентується усвідомлення себе як 

суб’єкта сімейних і виховних відносин, який має власні переконання, інтереси, 

претендує на власний простір. У цьому контексті формується новий рівень 

самовизначення, який вербально може бути презентований у таких вираженнях: 

“Я у моїй сім’ї такий як і інші”, “Я маю право ... на рівні з іншими”, “Я – 

самостійний, незалежний”. Таке самоусвідомлення і самовизначення дає 

відчуття співпричетності до всього, що відбувається у сімейному середовищі та 

сім’ї, але і певної незалежності, з якою інші члени сім’ї повинні рахуватися. 

Дана позиція часто формується шляхом протиставлення іншим, вияву егоїзму, 

протестної поведінки, маніпуляцій. У дітей може виявлятися в ігноруванні 

батьківських настанов та у непокорі батьківським вимогам. У батьків – у 

моралізуванні, підвищеному контролі, заборонах та санкціях. У вербалізованій 

формі найчастіше виявляється у фразах: “Я сказав/сказала)!” “Я наказую!” “Я 

не дозволяю!” тощо. Неприйняття такої обособленої, егоїстичної, 

індивідуалізованої позиції найближчим оточенням призводить до дисгармонії у 

внутрішньосімейній взаємодії. Як наголошує І. Бех, якщо емоційні 

переживання центруються лише на особистості, вони перешкоджають їй 
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розкритися для оточуючого людського світу “...згодом на цій основі може 

сформуватися стійка ціннісна система Я-заради-себе” [95, c.611]. Така 

особистість “...у своїх ціннісних намірах не в змозі переступити через власну 

користь, поступившись індивідуалістичними інтересами і зосередивши для себе 

на їх основі всю реальність оточуючої дійсності” [там же, с.612].  

Таким чином, у сімейному вихованні чітко окреслюється проблема 

формування, співіснування і співвіднесення змісту “Я-соціального” та “Я-

індивідуального” особистості, які виявляються у ціннісних системах Я-заради-

Себе і Я-заради-Іншого. Позиціонування особистості у сімейному вихованні 

завжди супроводжується потребою вибору певної позиції та особливостями 

перебігу процесу персоналізації батьків і дітей.  

Зміст Я-соціального особистості складають уявлення про наступне:  

 в якій мірі вона відповідає соціальним вимогам, нормам і цінностям, 

що утвердились у сім’ї і суспільстві; 

 якими соціально-значимими якостями вона володіє; 

 які і як виявляє емоційно-ціннісні ставлення до інших членів сім’ї 

та суспільства; 

 якою мірою усвідомлює себе в сім’ї частиною “Ми”; 

 наскільки відповідною до її уявлень про світ (довкілля), добро і зло і 

про себе є її поведінка. 

По своїй суті Я-соціальне особистості – це персоналізоване “Я”, його 

зовнішня презентація як найбільш адекватного вияву нормативній системі 

цінностей того макро- і мікросередовища, в якому особистість перебуває: у 

макросередовищі такими є загальнолюдські й культурні цінності, юридичні та 

морально-етичні норми; у сімейних мікросередовищах вони більшою мірою 

конкретизовані – такими є цінності сім’ї, норми і правила внутрішньосімейної 

взаємодії, етичні імперативи. Я-соціальне дитини як підростаючої особистості 

завжди орієнтоване на соціальні очікування значимих інших, насамперед її 

батьків, ровесників.  
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Але особистість завжди є ще й суб’єктом власної життєдіяльності, навіть 

у дитинстві. І в цьому виявляється її Я-індивідуальне. Вона сама (звичайно, по 

мірі можливості) здійснює життєвий вибір, на основі власного соціального 

досвіду та соціального досвіду її найближчого оточення формує свою “картину 

світу”, інтеріоризує цінності та норми, прийнятні у конкретному сімейному 

середовищі і суспільстві, творчо їх реалізує у ключових сферах сімейного 

життя – побутовій, емоційно-чуттєвій, пізнавальній, поведінковій, морально-

етичній, міжособистісній, комунікативній. Саме в цих сферах відбувається 

накопичення досвіду і вироблення її власних позицій щодо актуальних для неї 

питань, зокрема: 

 як себе вести з іншими людьми та у довкіллі? 

 як емоційно правильно реагувати на різні ситуації? 

 яким чином можна пізнавати оточуючий світ? 

 яких морально-етичних орієнтирів і норм дотримуватися у житті? 

 як впливати на інших, щоб досягти поставленої мети? 

 як налагоджувати комунікації, міжособистісне спілкування? 

 як саме взаємодіяти з іншими, приймати участь у сумісній діяльності? 

 як досягти життєвого успіху? [64].   

Набуті у процесі сімейного виховання світоглядні переконання, досвід 

соціальної взаємодії і життєвий досвід, вміння встановлювати контакти і 

налагоджувати спілкування поза родинним колом, засвоєна різнобічна 

інформація, компетенції, навички самообслуговування та інші види трудової 

діяльності дозволяють дитині не тільки в умовах своєї сім’ї, а й поза її межами 

бути особистістю, носієм індивідуально-неповторних та суспільно значимих 

якостей і властивостей, адекватно і творчо виконувати соціальні ролі, активно 

впливати на сприйняття себе іншими та оцінку власної діяльності і особистості. 

Підтвердження цієї тези знаходимо і в позиції І.Беха: “Рівень особистісного 

розвитку людини перебуває у безпосередній залежності від її готовності 

обстоювати себе як особистість” [94, с.808].  
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Отже, особистісна самореалізація у процесі сімейного виховання тісно 

пов’язана з проблемою персоналізації та має специфічне вираження у діаді 

“дитина-дорослий”, “батько-дитина”, “мати-дитина”, оскільки базується на 

особливостях їхніх взаємин.  

Потребу особистості в персоналізації, яка реалізується через прагнення 

продовжити себе в інших людях, поділитися з оточуючими своїм досвідом і за 

рахунок цього постати перед ними як особистість, обґрунтовано В. 

Петровським. Він зауважує, що потреба людини у персоналізації, отримання 

зворотного зв’язку про успіх задовольняється шляхом спільної діяльності з 

іншими та намагання у її процесі включити своє “Я” у свідомість, почуття і 

волю “інших”, залучення їх до своїх інтересів і бажань [391]. Робимо висновок:, 

потреба бути особистістю задовольняється у значимій діяльності, для інших 

людей, у певному соціальному досвіді. Спираючись на таке пояснення 

зазначимо, що соціогенна потреба особливо виражена у батьків.  

Усвідомлена позиція прокладає особистості, за висловом І.Беха, “...шлях 

до віднайдення сенсу життя, оскільки людина водночас причетна до свого 

соціального і предметного довкілля, і перебуває поза ним. Позиція “поза 

перебування” дає їй змогу осмислити своє буття. Таке осмислення є ні що інше, 

як рефлексія, завдяки якій людина подумки сягає за межі зв’язків, що 

зумовлюють її життя [94, с.634]. Дана теза щодо рефлексії повною мірою може 

бути перенесеною і на осмислення життя сім’ї та сімейного виховання. 

У сімейному вихованні як багатоаспектному процесі, що відбувається в 

умовах малої групи та інтимного сімейного середовища, завжди присутній 

конфлікт “Я-соціального” та “Я-індивідуального” (більшою або меншою мірою 

виражений), а також соціальних ролей батька, матері та дитини, спостерігається 

різна мотивація поведінки і виховної діяльності, ситуативна 

стабільність/нестабільність, а також постає питання норми та її відхилення.  

Однією з причин його розвитку є невідповідність у самооцінках батьків і 

дітей з їхніми взаємними очікуваннями та оцінними судженнями. Це актуалізує 

проблему налагодження у сімейному середовищі єдиного соціодуховного 
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простору, доброзичливого спілкування, співпраці, співпереживання дорослих і 

дітей [43]. 

Вироблення цілісної філософії сімейного виховання у поєднанні “Я-

індивідуального” та “Я-соціального” – це неперервний процес, який бере 

початок з батьківської родини і продовжується протягом всього життя, 

збагачуючись власним досвідом і досвідом значимих інших. Однак саме у 

сімейному середовищі закладається його базис, а виявлення як у дітей, так і 

батьків, є найбільш природним і відвертим. Рушійними силами цього процесу 

виступають мотиви і потреби, які визначають також і поведінку та ціннісні 

ставлення батьків і дітей. 

 

2.2. Мотиваційно-потребова сфера самореалізації батьків і дітей у 

процесі сімейного виховання 

До актуальних соціальних потреб будь-якої людини відносяться, 

насамперед ті, що пов’язані з потребами перебування у групі, спілкування та 

самореалізації у своїх потенціях, а до мотивів – з особливостями сприйняття 

себе та оточуючих, а також взаємин з іншими. Ієрархія даних мотивів 

формується відповідно до уявлень про необхідне, часто під впливом 

стереотипів, а також різних соціальних ситуацій та соціокультурних умов того 

середовища, в якому особистість перебуває. Отже, джерелом задоволення 

актуальних соціальних потреб і мотивів для батьків і дітей стає сім’я, а у 

потребах і мотивах батьків та дітей багато спільного, але є й специфічне, 

обумовлене віковими особливостями, життєвим досвідом, сімейним статусом 

та усвідомленням свого призначення.  

Мотиваційно-потребова сфера самореалізації батьків у природній потребі 

бути батьком і матір’ю, мати контакт зі своєю дитиною, відчути радість 

батьківства містить специфічне вираження, розвиток і сила якого виявляється 

під дією різних факторів: в силу природи, внаслідок досвіду виховання у 

батьківський родині, під впливом стереотипів та інновацій, різних 

інформаційних джерел. З психолого-педагогічної точки зору, зокрема 
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визначеної у працях О.Захарова [229; 230], Н.Максимовської [332] Г.Філіппової 

[587] та ін., розвиток мотиваційно-потребової складової материнства в 

індивідуальному досвіді мами відбувається в кілька етапів-шляхів. Зокрема у 

процесі: безпосередньої взаємодії з власною матір'ю; ігрової діяльності на 

сімейні теми та в ролях мами; догляду за меншими братиками і сестричками; 

внаслідок статевого дозрівання; розвитку потреби її сім’ї у дитині (потреби у 

материнстві тільки в шлюбі); безпосереднього виконання материнської ролі. 

Схожу логіку має і генеза мотиваційно-потребової складової батька. Вона з 

дитинства розвивається відносно прикладу моделі поведінки свого батька, у 

процесі ігор на сімейно-побутові теми та суто чоловічої тематики, шляхом 

включення у догляд за меншими братиками та сестричками і домашні 

“чоловічі” справи, у період статевого дозрівання, усвідомленої потреби у 

продовженні свого роду та безпосередньому виконанні ролі батька.  

Виховання дитини у сім’ї дозволяє задовольнити природну потребу 

батьків мати дітей та природну потребу дітей мати батьків, жити у безпечному 

середовищі, бути захищеними. Проте співвідношення взаємних інтересів і прав 

батьків та дітей у процесі сімейного виховання змінюється залежно від рівня 

розвитку дитини, а також від обраної дорослими і дітьми форми або норми 

взаємин, від різних життєвих сімейних ситуацій. Таким чином, окремого 

осмислення потребують мотивація поведінки батьків і дітей. Адже саме через 

неї демонструються актуальні потреби особистості, а через інтерпретацію 

поведінки і діяльності у практиці сімейного виховання оцінюються ставлення 

батьків і дітей одне до одного і міра взаємної задоволеності.  

Досвід переконує: поведінка батьків і дітей у сімейному вихованні може 

містити як потенційні можливості, так і ризики для подальшого розгортання 

сімейної ситуації. Концептуалізація даної ідеї ґрунтується як у наукових 

поясненнях сутності соціальної поведінки та її відхилень (девіацій), так і у 

визначеннях основних чинників її формування на численних прикладах із 

сімейної практики. 
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Теоретичний аналіз наукових джерел з проблеми соціальної поведінки і 

діяльності, її мотивів і потреб, різних проявів (Дж.Аткінсон, Л І.Бех, 

Л.Божович, А.Данілова, Т.Журавель, К.Леман Т.Куниця, С.Кушнарьов, 

О.Леонтьєв, М.Лісіна, Н.Максимова В.Оржеховська, А.Петровський, 

О.Рассказова, Н.Фасолько, Т.Федорченко, Х.Хекхаузен, В.Ядов та ін.) спонукає 

до висновку, що наука про поведінку розвивалася на кількох принципових 

підходах. Але у контексті розгляду нашої проблеми найбільш важливим є саме 

мотиваційно-потребовий, який пояснює поведінку людини двома глобальними 

категоріями мотивів-потреб:  

- дефіцитарними мотивами-потребами – пов’язаними із задоволенням 

фізіологічних, життєвих потреб, зокрема фізичного розвитку і здатності до 

життєдіяльності; 

-  метапотребами – пов’язаними з розширенням світогляду, набуттям 

нового соціального досвіду, з актуалізацією особистісного потенціалу і 

досягненнями. Це мотиви і потреби особистісного та духовного зростання.  

Названі основні групи мотивів-потреб знайшли своє схематичне 

відображення у теорії мотивації та в ієрархії потреб, розроблених А.Маслоу 

[340; 615, с.487-501]. На основі їх осмислення стає очевидним, що первинними 

в ієрархії сімейних мотивів-потреб є саме дефіцитарні потреби. Без 

достатнього їх задоволення метапотреби не отримують належного розвитку. 

Для усвідомлення мотивів батьківсько-дитячої поведінки у процесі 

сімейного виховання також важливими є й інші концептуальні ідеї щодо 

розуміння соціальної поведінки, розроблені у галузі психології (соціальної 

психології, психотерапії) і покладені в основу наступних принципових 

підходів:  

 зміщеної активності, яка визначається інстинктами, що у реальності 

мають чотири основні характеристики: джерело (стан організму), мету, об’єкт, 

стимул (З.Фройд) [615, с. 116-118]. У сімейному вихованні він предметно 

виявляється у непослідовності поведінки, її залежності від настрою, 
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самопочуття, а також від того, на кого саме вона спрямована і яку мету 

переслідує;  

 механістичному, який ґрунтується на положеннях про те, що поведінку 

завжди можна достовірно визначити, передбачити і проконтролювати; що різні 

види поведінки розвиваються по одним і тим же основним принципам і 

закономірностям; що у контролі поведінки велику роль відіграють різні 

підкріплення та стимули (Б.Скіннер) [там же, с. 337-351]. У сімейному 

вихованні підтверджується тим, що батьки і діти настільки добре знають одне 

одного, що можуть наперед передбачити реакцію, а також знайти підхід, щоб 

отримати бажане; 

  ціннісного підкріплення, відповідно чого вирогіднісний потенціал 

поведінки у специфічних ситуаціях можна передбачити на основі очікувань та 

ціннісного підкріплення, яке по своїй суті мінімізує покарання та максимізує 

заохочення; що різні типи поведінки зумовлюються наступними шістьма 

категоріями потреб: статусу визнання, захисту-залежності, домінування, 

незалежності, любові та прив’язаності, фізичного комфорту (Дж.Роттер) [там 

же, с. 415-417]. У сімейному вихованні міра задоволеності названих потреб 

батьків і дітей слугує індикатором визнання їхньої взаємної цінності; 

 інтеракційному, згідно якого основними детермінантами поведінки є 

як риси характеру особистості, так і ситуаційні перемінні її життя [там же, 

с.300]. У сімейному вихованні чітко виявляється в інтеракційних моделях 

комунікації, станах залежності, авторитету, влади; 

 диспозиційному, у контексті теорії рис особистості, що обґрунтовує 

постійність поведінки людини навіть у часі і в змінених умовах життя, оскільки 

вважають її залежною саме від рис характеру (Г.Олпорт) [там же, с.271-303], 

В.Ядов [641]. У сімейному вихованні виявляється у певних схильностях батьків 

і дітей до тієї чи іншої індивідуальної моделі поведінки у схожих ситуаціях, 

отже, їх передбачуваності; 

 моделювання, в основі якого правила поведінки формуються під 

впливом побаченого і почутого, внаслідок спостереження за іншими. 
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Основними компонентами такого соціального научіння через спостереження є: 

увага, запам’ятовування, відтворення і закріплення дії на основі позитивного 

підкріплення і самопідкріплення та саморегуляції шляхом встановлення певної 

планки власних досягнень. Вміння людини усвідомлювати свої здібності, 

вибудовувати власну поведінку відповідно до ситуації та поставлених задач 

передбачає врахування власного попереднього досвіду успіхів та невдач, 

досвіду інших. Також поведінка може змінюватись під впливом вербальних 

переконувань та на основі емоційних підйомів (А.Бандура) [615, с.380-392]. У 

сімейному вихованні займає одне із центральних місць як на рівні організації 

процесу, так і в оцінці його результатів та батьківської відповідальності; 

 компенсаторному, який формується на основі комплексу 

неповноцінності людини внаслідок її фізичних обмежених можливостей, 

надмірної опіки, відчуття покинутості та певної соціальної ізольованості, або 

комплексу зверхності над іншими внаслідок перебільшення власних здібностей 

і постійного бажання визнання (А.Адлер) [там же, с.168-171]. У сімейному 

вихованні особливо вираженим є по відношенню до членів сім’ї з обмеженими 

фізичними можливостями та з домінуванням методу гіперопіки; 

  феноменальності природи людини, яка на рівні поведінки може 

розкриватися в тому, що: різноманітні форми поведінки виявляються в умовах 

відсутності будь-яких обмежень; поведінка особистості, як і сама особистість, є 

унікальними у сприйнятті іншими і часто ґрунтуються на суб’єктивному 

досвіді. Її можна зрозуміти тільки на основі холістичності, а пояснити – з 

позиції “Я-концепції” в категоріях позитивного і негативного образу себе 

(К.Роджерс) [там же, с.529-551]. У сімейному вихованні розкривається в умовах 

визнання унікальності та самобутності кожного члена сім’ї і його можливостей 

та проявах неоднозначності їхньої поведінки.  

Кожен із цих підходів вченими розроблявся в межах різних теорій 

особистості і на прикладі різних цільових груп (клієнтів). Але, на наш погляд, у 

своїй сукупності вони можуть також слугувати поясненню різних моделей 

поведінки батьків і дітей, а за певних обставин і всієї сім’ї. Спробу чого ми і 
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зробили у контексті кожного із підходів. Проте необхідним є прийняття всієї 

сукупності, оскільки сімейне середовище як соціальне середовище складається 

з різних типів суб’єктів, якими є батьки і діти різного віку, статі, з різними 

характерами і різним соціальним досвідом, з різними здібностями, амбіціями, 

очікуваннями тощо – це обумовлює і множинність поведінкових реакцій, 

механізмів їх формування, детермінованість різними чинниками 

внутрішньосімейного життя та зовнішнього плану його презентації. Всі названі 

теоретичні підходи тією чи іншою мірою розкривають основні характеристики 

різних моделей поведінки батьків і дітей, а у своїй сукупності пояснюють 

особливості її формування, прояву і сприйняття в оцінці інших та самооцінці. 

Ігнорування будь-якого із них обмежує уявлення загалом про соціальну 

поведінку та її прояви у сімейному вихованні у всій багатовекторності і 

багатовимірності. 

У виховній практиці , як засвідчують спостереження, характер проявів 

поведінки батьків і дітей залежить від особливостей їхніх взаємин. Відхилення 

у поведінці від прийнятих норм і правил у сім’ї та норм суспільства у більшості 

випадків свідчать про наявність конфлікту між сімейними (суспільними) та 

особистісними інтересами, а також спробу когось уникнути виконання 

сімейних обов’язків, відповідальності, у будь-який спосіб компенсувати 

неувагу до себе та своїх потреб і проблем, захистити власну самість, перевірити 

свої можливості та межі дозволеного у взаємодії з іншими членами сім’ї.  

Лонгітюдні спостереження за процесом сімейного виховання в різних 

типах сімей дозволяє до основних мотивів поведінки батьків і дітей віднести 

наступні: 

 мотив влади. Найчастіше виявляється у поведінці батьків, які 

дотримуються авторитарного стилю виховання. Реалізується в різних видах 

поведінки, спрямованої на контроль над іншими членами сім’ї (особливо 

залежними), їх примус, маніпулювання їхньою свідомістю, шантажування, 

залякування. У сімейному вихованні інколи спостерігається боротьба, 

конкурентність батька і матері за владу над дитиною. Даний мотив також може 
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бути сформованим на основі комплексів неповноцінності чи завищеної 

самооцінки дитини, який формується у дітоцентричному типі сім’ї;  

 мотив досягнення. Він реалізується в активних прагненнях як батьків, 

так і дітей до високих результатів своєї діяльності (навчальної та професійної 

успішності, високого життєвого комфорту, духовного вдосконалення, переваг 

над іншими, соціального визнання тощо). Його розвитку сприяє 

цілеспрямованість особистості, працьовитість та підтримка інших членів сім’ї. 

Даний мотив може формуватися за будь-якого типу сімейного виховання, однак 

стимули до досягнень можуть бути різними (за авторитарного – наказ, примус; 

за демократичного – заохочення власним прикладом та прикладом відомих 

успішних людей, поясненням нових можливостей і перспектив у житті; за 

дітоцентричного – заохочення матеріальними стимулами, поясненням переваг 

над іншими тощо). Також даний мотив може виявлятися як бажання 

задовольнити власну допитливість та отримати соціальне визнання; 

 мотив афіліації. Виявляється як прагнення мати сім’ю і бути їй 

потрібним; як потреба у любові, контактах, спілкуванні, теплих, дружніх 

стосунках, емоційно-позитивного зв’язку на основі взаємного сприйняття. 

Характерний для поведінки як батьків, так і дітей з різних типів сімей. Однак у 

сім’ях з благополучним психологічним мікрокліматом у міжособистісній 

взаємодії він є домінуючим, невід’ємним від способу життя. У сім’ях, де є 

напружені, конфліктні стосунки може виявлятися ситуативно або мати 

прихований характер. Даний мотив найбільшою мірою розкривається у процесі 

встановлення, підтримки, збереження довірливих, гарних стосунків між 

членами сім’ї, усвідомлення цінності кожного [35]. 

Цілісне осмислення практики сімейного виховання дозволяє зробити 

висновок, що у реальному житті названі мотиви-потреби практично не 

зустрічаються у чистому вигляді, хоча їх чітке домінування можна 

прослідкувати на прикладі окремих моделей поведінки батьків і дітей як 

самоствердження. Здебільшого такі мотиви-потреби зустрічаються у 

комбінованому вигляді і на домінуючі позиції у системі мотивації 
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внутрішньосімейної поведінки особистості батька/мами чи дитини виходять 

ситуативно.  

Багатоаспектність проявів у поведінці батьків і дітей, їхньої мотивації 

завжди актуалізує потребу створення безпечного сімейного середовища, його 

наповнення духовним змістом. Численні опитування засвідчують, що батькам 

не тільки потрібні діти – здорові й життєрадісні, щасливі, успішні – їм також 

потрібна любов і повага від дітей, результативність їхніх виховних зусиль, 

увага до їхніх, батьківських потреб, зокрема розуміння, допомога, підтримка, 

визнання дітьми права батьків на відпочинок, на особисте життя. Цього ж 

очікують від своїх батьків і діти. 

Показником ступеня комфортності батьків і дітей у сімейному 

середовищі є їхнє соціальне самопочуття як міра задоволеності своїм статусом 

у сім’ї, тим, що вони можуть дати іншим членам сім’ї і отримати від них. По 

суті це емоційно-оцінне ставлення щодо системи сімейних взаємозв'язків і до 

свого місця у цій системі. Життєва задоволеність у системі сімейних зв’язків 

сприяє згуртованості сімейного колективу, устійливості у стресогенних 

ситуаціях і щодо маніпуляцій з боку інших людей та через ЗМІ.  

Найбільш узагальненим показником соціального самопочуття є 

затребуваність. У сімейному вихованні її недостатність можуть відчувати як 

діти, так і батьки. У дітей відчуття непотрібності формується з раннього віку, 

якщо батьки не забезпечують їм повноцінного догляду, мало спілкуються, не 

виявляють чутливості до емоційних станів, а з часом присікуються з 

найменшого приводу, дратуються на їхню поведінку і присутність, карають за 

найменші провини, не виявляють любові та довіри. У батьків відчуття 

непотрібності для дітей формується внаслідок байдужості дітей до них, їхнього 

здоров’я, емоційних станів, систематичних критичних висловлювань (зокрема і 

щодо “відсталості” від життя) і претензій (наприклад, що вони не в змозі 

забезпечити їм життєві задоволення, як це роблять батьки їхніх друзів), 

нещирості у спілкуванні, недовірливості. Таке ставлення дітей до батьків 

завжди є результатом упущень у сімейному вихованні і з часом призводить до 
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відчуження між батьками і дітьми, яке виявляється у наступному: батьки 

вважають, що “діти їх не шанують”, “не дослухаються до порад”, “не 

допомагають”, “не турбуються про них” тощо; діти “мало цікавляться життям 

батьків, тим, як пройшов їхній день, що їх турбує, про що вони мріють”. Діти 

також нарікають, що “батьки не прислухаються до їхньої думки”, навіть тоді, 

коли проблеми стосуються безпосередньо них – дітей усувають від прийняття 

різних рішень, “не дають можливості зробити власний вибір”. Така тенденція 

наростання соціальної відчуженості – відчуття власної непричетності до того, 

що відбувається довкола, в останні десятиріччя стає яскраво вираженою не 

тільки в окремих сім’ях, а й у суспільстві в цілому, що веде як до загострення 

проблеми поколінь, так і підвищення рівня соціальної напруги. В її основі не 

тільки конфлікт цінностей, а й незадоволеність мотиваційно-потребнісної 

сфери особистісної самореалізації. Стан задоволеності – незадоволеності 

особистості батька/мами чи дитини закономірно виявляється у їхніх різних 

емоційних реакціях та моделях соціальної поведінки як сукупності видимих 

вчинків і дій, що так чи інакше зачіпають інтереси інших і відображають рівень 

засвоєння ними соціальних норм, правил, моральних принципів співбуття у 

сімейному середовищі та взаємодії з оточуючим довкіллям. Необхідне 

розуміння того, що сімейне виховання завжди має зворотній ефект: діти будуть 

ставитися до батьків так, як батьки ставляться до дітей.  

Упущення батьків і сімейному вихованні, незадоволення потреб дитини 

щодо виховання у сприятливому сімейному середовищі спричинює ризиковану 

[12], девіантну [79; 574; 575], делінквентну поведінку [329] та стани депривації. 

 

2.2.1. Види сімейної депривації і потенційні шляхи її подолання 

У науковій літературі тема депривації дитини розроблена у кількох 

контекстах: у цілісному вираженні – як родинна, сімейна депривація, а також 

диференційовано – як материнська і як батьківська (патернальна) депривації. 

Родинна депривація може виникати внаслідок обмеженого спілкування дитини 

зі значимими для неї дідусями, бабусями, якщо вони живуть на віддаленій 
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відстані або з певних причин мають непорозуміння з її батьками (власними 

дітьми) і намагаються зменшити їхній виховний вплив на онуків. Г.Лялюк у 

спеціальному дослідженні трактує родину депривацію як позбавлення дитини 

родинного виховання, незадоволення її потреби в родинно-емоційній 

залежності, що деструктивно впливає на їхню самоідентифікацію та 

самоусвідомлення у процесі засвоєння соціальних ролей, норм і цінностей, 

зумовлюючи специфіку формування соціальних смислових орієнтацій [327]. 

Сімейна депривація виникає як результат обмеженого спілкування дитини з 

батьками в умовах дистантної сім’ї у дітей мігрантів або заробітчан, або ж з 

причини надмірної зайнятості батьків роботою, у несприятливій сімейній 

ситуації, пов’язаній з алкоголізмом, наркоманією, ігроманією батьків, їхнім 

жорстоким поводженням з дитиною, ігнорування її потреби в емоційно 

позитивному ставленні,  внаслідок навчання дітей в інтернатних установах. У 

теорії літератури проблему сімейної депривації досліджували Г.Бевз, 

Р.Вайноле, Л.Волинець, Я.Гошовський, О.Дев’ятова, І.Крупник Р.Овчарова, 

І.Підласий, О.Красницька та ін.  У загальному розумінні депривації 

виокремлюється думка Я.Гошовського (Феноменологія депривації: системний 

теоретико-емпіричний дискурс, 2011), який визначає її як інституційну 

особливість у феноменальних характеристиках. У відповідності до його 

класифікації сімейна депривація  є різновидом соціальної депривації, що дає 

підстави виокремлювати ізоляцію особистості не тільки в умовах інтернатної 

установи, а й пенітенціарної, тим самим, з нашого погляду, окреслювати 

проблему не тільки відносно засуджених неповнолітніх і дорослих, а й дітей до 

трьох років, народжених від мам, які за скоєні злочини відбувають покарання в 

місцях позбавлення волі.  Материнська депривація виникає в умовах 

довготривалого відлучення немовляти або дитини раннього віку від матері, 

коли не задовольняються її базові потреби у любові, ніжності, емоційному 

прийнятті, материнській турботі. Виявляється як перервані зв’язки матері і 

дитини у сімейному середовищі, де мами погано доглядають за дітьми, вчасно 

їх не годують, не беруть на руки, не пестять, майже не спілкуються, залишають 
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самотніми на тривалий час, а також у вихованців Будинків дитини, інтернатних 

закладів та тих дітей, що тривалий час знаходяться без матері у лікувальних 

установах. Термін “материнська депривація” у сучасній науковій літературі 

почасти співвідноситься з медичним терміном “госпіталізм”, який було введено 

у науковий обіг психоаналітиком Р.Спітсом (1945 р.) на означення 

психоемоційної самотності, яка виникає в перші роки життя дитини внаслідок 

сенсорного “голоду” (незадоволеної потреби в емоціях і відчуттях), обмеженої 

рухової активності, обмеженого простору середовища її перебування. 

Найбільшою мірою материнська депривація та госпіталізм досліджені на 

прикладі дітей, що виховуються у Будинках дитини та інтернатних закладах 

(Г.Бевз, Ю.Гаркуша, Л.Канішевська, К.Печора, І.Пєша, Г.Філіппова та ін.). 

Фахівцями описано стани дитини, яка формується в умовах материнської 

депривації. Узагальнено їх можна представити у наступному психологічному 

портреті особистості дитини: агресивна по відношенню до інших людей і 

речей, вперта, надмірно рухлива, їй важко зосереджуватись на одному виді 

діяльності, надчутлива, з частими емоційними “перепадами”, невпевнена у 

прийняті рішень, має неадекватні страхи та самооцінку (завищену/занижену), 

відстає у розвитку інтелекту і мови, схильна до брехливості, важко налагоджує 

значимі контакти з іншими людьми [83; 84; 445; 449; 497; 587]. 

Концептуальну ідею про перервані зв’язки матері і дитини та як наслідок 

цього розвиток стану материнської депривації обґрунтовано у теорії 

прихильності, зокрема у працях Дж. Боулбі та М.Ейнсворта, які досліджували 

феномен прив’язаності [113; 114; 648], а також в епігенетичній теорії 

Е.Еріксона, який визначив умови формування довіри дитини до світу у 

контексті ідеї базальної довіри – недовіри [635], розвинено у працях 

Г.Філіппової [587] та Л.Жихаревої [217]. 

Батьківська (патернальна) депривація виникає в умовах відсутності у 

сім’ї батька, в тому числі у розлучених сім’ях або внаслідок його усунення 

(самоусування) від процесу виховання дитини. Ця проблема відображена у 

дослідженнях М.Докторович [201], О.Максимович, В.Постового [330] та ін.   
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Науковими дослідженнями доведено, що сімейна депривація дитини або її 

окремі прояви (материнська, батькі́вська) можуть призвести до деформації 

мотиваційно-потребової сфери дитини, шкільної дезадаптації та девіантної 

поведінки. На її упередження або подолання наслідків в Україні активно 

розвивається Інститут прийомного батьківства [84]. Також розробляються 

спеціальні профілактичні програми і методики: медичні (орієнтовані на 

підготовку батьків до планування вагітності) [115; 116] , психолого-педагогічні 

(спрямовані на поліпшення сімейного благополуччя, корекцію емоційних 

станів, підготовку і просвіту батьків) [120; 125; 173; 228; 24; 249; 253; 254; 315; 

398-408; 451; 627],  психолого-педагогічні технології соціальної роботи з 

профілактики відмов від новонароджених дітей   [124; 225; 231].  

У відповідь на потребу корекції емоційних станів, пов’язаних із сімейною 

депривацією у дітей, що виїжджають на навчання в інше місто чи країну і 

довгий час не відчувають на собі материнської турботи, розвиваються нові 

послуги служби сервісу. У міжнародному досвіді, зокрема індустріально 

розвинених країнах Америки та Європи, у системі соціальних послуг в останні 

десятиріччя набувають поширення сервісні проекти “Орендована мама” або 

послуга “мама на час”. Їх упроваджують з метою подолання у підлітків та 

молодих людей, що навчаються і живуть далеко від батьків, відчуття 

самотності, покинутості, пізньої материнської депривації. “Наймані мами” 

виконують материнські функції, пов’язані з побутовою сферою (готують їжу, 

прибирають, вислуховують проблеми “своїх” дітей), дають поради тощо, але не 

критикують одяг, манери, поведінку, спосіб життя і не порівнюють “дітей” з 

іншими, що особливо цінується у молоді. Дана послуга є також своєрідним 

способом самореалізації мотиваційно-потребнісної сфери у 

материнстві/батьківстві тих, хто безпосередньо надає цю послугу. На 

українських Інтернет-ресурсах серед пропозицій дещо подібних послуг можна 

знайти “дідуся напрокат”. Послуга “мама на прокат” не презентована. 

Патронатна форма влаштування дітей на побутовому рівні отримала назву 

“сім’я на прокат”.  
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З метою популяризації ідеї усиновлення дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського піклування, утвердження соціальної цінності влаштування їх у 

сімейні середовища на правах рідних та на честь прийомних батьків, 

усиновителів і опікунів, які прийняли у свої родини дітей, в Україні 30 вересня 

з 2008 року, в день християнського свята Віри, Надії, Любові та матері їх Софії, 

засновано День національного усиновлення.  

У зв’язку з погіршенням репродуктивного здоров’я населення та з інших 

причин, характерних для індустріального суспільства, зростанням кількості 

бездітних сімей задоволеність потреби у материнстві, батьківстві здійснюється 

також шляхом застосування інноваційних репродуктивних технологій, який 

успішно себе зарекомендовує у сучасній медичній і соціальній практиці.  

У сучасних дослідженнях простежується концептуалізація ідеї 

сурогатного материнства. За цим напрямом особлива увага приділяється його 

правовому та морально-етичному аспектам, аналізу мотиваційно-потребової 

сфери особистості жінки (С.Бабич, С.Булеца, Н.Дрозд, С.Коломієць, 

Р.Майданик, А.Пілігрим, Ю.Таланов, М.Тофтул та ін.). Аналіз літературних 

джерел дає підстави для висновку, що витоки сурогатного материнства мають 

давню історію. Підтвердження цьому знаходимо у Старому Завіті, де 

зустрічається згадка про те, що дитину Авраама виносила і народила служниця 

Агар, оскільки Сара була безплідна (Старий Завіт, Буття, 16).  

Штучне запліднення вперше здійснив лікар-венеролог Дж. Хантер у 

XVIII ст. У 1987 році в ПАР була реалізована перша офіційна програма 

сурогатного материнства, коли дитину безплідної жінки погодилася виносити її 

мати. Відтоді сурогатне материнство має як прихильників, так і противників. 

Заперечення ґрунтується на думці про те, що якщо вагітність і наступна віддача 

дитини відбуваються за гроші, то людина виступає в якості товару, а торгівля 

людьми переслідується і забороняється законом. У зв'язку з цим сурогатне 

материнство заборонено у ряді країн, зокрема у Німеччині, Австрії, Швеції, 

Норвегії, Франції, деяких штатах США. Також проти сурогатного материнства 

виступає церква, яка вважає подібну вагітність протиприродною і тому 
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гріховною. Однак, всупереч різних думок, за неофіційними даними на початок 

ХХІ ст. у світі вже народилося більше як 1500 дітей від сурогатних матерів (за 

деякими даними – до 250 тисяч). Дана репродуктивна технологія знаходиться у 

постійному розвитку. У 2015 році Парламент Великобританії проголосував за 

“три батькову” техніку штучного запліднення ЕКО, тим самим дозволив 

народжувати дитину від трьох батьків з метою корекції генного набору 

ембріону для уникнення деяких спадкових невиліковних хвороб, що 

передаються по материнській лінії. Як повідомляє NBC News, техніка 

називається “мітохондріальна пожертва”. Дитяче ДНК складатиметься не 

тільки із ДНК матері, батька, а й ще додатково жіночого донора. Однак, нова 

технологія поки що знаходиться на стадії розробки у лабораторіях Англії та 

США [385]. 

В Україні сурогатне материнство врегульоване з 2012 року. Однак, його 

законодавче закріплення було здійснено Сімейним кодексом України ще у 2002 

році (ст. 123), а перша дитина від сурогатної матері на теренах СНД з'явилася в 

м. Харків у 1991 році. Положеннями Кодексу та іншими законодавчими актами 

такій дитині гарантовано право на родину, наявність матері та батька, що є його 

біологічними батьками. Однак, внаслідок неоднозначності формулювань 

окремих положень при їх застосуванні на практиці ще виникають запитання і 

правопорушення, особливо щодо встановлення материнства та можливості 

вивезення такої дитини за кордон. 

Нині законодавчо дозволений гестаційний вид сурогатного материнства – 

різновид материнства, що розвивається завдяки допоміжних репродуктивних 

технологій і засобів терапії безпліддя та передбачає відсутність біологічної 

спорідненості між сурогатною матір’ю і дитиною, яку вона виношує. 

Сурогатними мамами, за виключенням, можуть бути жінки до 51 року [541]. 

Традиційне сурогатне материнство, яке визначає біологічну спорідненість між 

жінкою, що виношує дитину для іншої пари, та цією дитиною в Україні 

заборонено – його розглядають як продаж матір’ю своєї дитини.  
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Відповідно до чинного законодавства України сурогатне материнство 

може застосовуватися тільки за медичними показаннями. Воно можливе для 

жінок, які не можуть виношувати і народжувати дитину за віком і станом 

здоров’я. Також до сурогатного материнства як послуги звертаються ті жінки, 

які з різних причин (професійної зайнятості або особливостей професії, зі 

страху втратити привабливість тощо) не хочуть народжувати, але хочуть мати 

дитину (або ж на цій умові для збереження сім’ї наполягає чоловік). Таке явище 

у публіцистичній літературі означене терміном “синдром постіндустріального 

суспільства”. Передумовами його розвитку вважається високий матеріальний 

статок сім’ї, а також спрощення процесу виховання дитини як такого, завдяки 

розвитку інституту гувернерства, няньок, різних типів дитячих дошкільних 

закладів і установ раннього розвитку дитини.  

Отже, у сурогатному материнстві визначальним є мотиваційний 

компонент, тобто бажання мати дитину. В останні десятиріччя також стають 

відомими факти, коли в такий спосіб задовольняється потреба чоловіків стати 

батьком. Перспективи розвитку і застосування інноваційних репродуктивних 

технологій пов’язані зі щорічним зростанням у світі кількості бездітних сімей 

[530]. В Україні таких сімей від початку ХХІ ст. налічується майже 20% [183; 

353; 541]. 

Разом з тим, щорічно у світі спостерігається збільшення кількості жінок 

дітородного віку, які свідомо не хочуть мати дітей. Явище отримало назву  

чайлдфрі. Чайлдфрі (англ. childfree — вільний від дітей, бездітний – 

добровільна бездітність. Термін виник на противагу слову “childless” 

(“бездітний”). Вважається, що в широкий оббіг він був уведений у 70-ті роки 

національною організацією Не-батьків, але популярності набув у 90-ті роки ХХ 

ст. На побутовому рівні його часто вживають в абревіатурі “CF”. Нині явище 

оформлюється в рух. Джерелом розвитку чайлдфрі слугує мальтузіанство – 

демографічна теорія  (створена наприкінці XVIII ст. Т. Мальтусом), яка 

розвивається на концептуальних ідеях про те, що: всі соціальні біди, зокрема 

війни, нестача харчів, води тощо виникають від зростання кількості населення 
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Землі (перенаселення); тим, хто немає достатніх засобів для життя (бідним), 

бажано  утримуватись від шлюбів і не народжувати дітей [335 c.7-39]. 

Найчастіше прихильниками таких ідей стають сім’ї, де чоловік і дружина 

вибудовують сімейні стосунки на партнерських засадах, мають вищу освіту, 

соціально затребувані, професійно успішні, люблять активний відпочинок і 

туризм, захоплюються екзотичними видами спорту, а також ті, хто не має 

бажання бути батьками і виконувати всі батьківські функції, нести за дітей 

батьківську відповідальність. Рух чайлдфрі розвивається і на пострадянському 

просторі, зокрема і в Україні. Однак, офіційно такі організації не зареєстровані, 

проте прихильники ідеї активно спілкуються в Інтернеті, де пропагують свою 

філософію сімейного життя. За їх переконанням, діти народжуються  внаслідок 

великої залежності від традицій, недостатньої освіченості, сексуальної 

безграмотності, нездатності пізнати справжню суть і задоволення від життя. 

Вони іронічно ставляться до тих сімей, які вважають, що головним у житті є 

народити і виховати дитину.  

 

2.3. Категорія дитинства: питання онтогенезу та завдань сімейного 

виховання 

Як засвідчує аналіз сукупності літературних джерел з різних галузей 

знання – філософії, соціології, психології, педагогіки – онтологія поняття 

дитинство не має однозначного тлумачення і розкривається у кількох 

значеннях: як особливий стан соціального розвитку особистості дитини; як 

збірний образ дітей; як форма його вияву у збірному та в персоналізованому 

вираженні.  

Характеристиці дитинства як періоду психо-фізіологічного і соціального 

дозрівання особистості присвячено значну кількість вітчизняних і зарубіжних 

досліджень, спрямованих на розробку його вікової періодизації (Дж.Боулбі, 

Р.Виготський, Д.Ельконін, Е.Еріксон та ін.), вивчення закономірностей та 

особливостей дорослішання дитини у різні вікові періоди, зокрема 

немовлячого, раннього, дошкільного, молодшого шкільного, підліткового, 
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юнацького (І.Бех [99-100], А.Богуш [195], Е.Еріксон [635], О.Кононко [278], 

М.Лєсгафт [314], Н.Максимова [329], В.Оржеховська [371; 423], Л.Повалій 

[411], І. Рогальська [452],  В.Тернопільська [549; 550] та ін. 

Як збірний образ всіх дітей дитинство характеризується у контексті: 

культурно-історичного розвитку (культурно-історична концепція Л. 

Виготського [1494 150]); виховання дітей соціального ризику (Ю.Данько [181], 

В.Ніколаєва [363], Л. Шипіцина [191]), перебування у сучасному 

соціокультурному просторі (С. Ладивір, Т. Піроженко [197]), комплексної 

допомоги бездоглядним і безпритульним (О.Безпалько, Л.Гурковська, 

Т.Журавель, І.Звєрєва, Ж.Петрочко [271],  особливостей сімейного виховання у 

зарубіжному досвіді (О.Безлюдний [86], Л.Калашник [245], Г.Фінчук [585], З. 

Янішевська [644]; в українській діаспорі Л.Біленкова [107]), на засадах 

етнопедагогіки (О.Геркерова [157], М.Стельмаховича  [532], засад 

національного виховання (Г.Ващенко [130], О.Вишневський [141; 142] та ін. 

Концептуальні ідеї дослідження дитинства як унікального, самобутнього 

феномену закладено у Сентиментальну концепцію дитинства Ж.-Ж.Руссо, 

(“Еміль, або про виховання”, 1762 р.), яка спрямована на відкриття світу 

почуттів дитини, та розвинено у науковому доробку сучасних психологів, 

соціологів, філософів і педагогів у контексті становища, самобутності, 

культурного самовираження та нових відносин дорослих і дітей, зокрема у 

працях І.Кона [273], Б. Кочубея [291], Д.Фельдштейна  [378].  

Загалом у дослідженнях з проблем дитинства генералізуються у 2 основні 

лінії: дитинство як період розвитку особистості і дитинство як критерій 

розвитку суспільства.  

Аналіз різних вікових класифікацій засвідчує, що період дитинства має 

різні вікові визначення, а осмислення життєвих історій окремих дітей 

переконує  в його індивідуальній вираженості, почасти обумовленій процесами 

акселерації, інфантилізму, а також більш “раннього дорослішання” тих дітей, 

котрі перенесли втрату батьків або зазнали труднощів дорослого життя, в силу 

життєвих обставин брали на себе відповідальність за інших членів сім’ї.  
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У радянській науці найбільш поширення набули вікові періодизації 

психічного розвитку дитини, розроблені Л. Виготським (1984), Д. Ельконіним 

(1989), Е.Еріксоном (1982). В їх основу покладались такі критерії: комплекс 

особистісних новоутворень; соціальна ситуація розвитку, провідна діяльність. 

На означення змін, які відокремлюють один віковий період від іншого, Л. 

Виготським введено поняття “вікової кризи” як цілісних змін особистості 

дитини в новій соціальній ситуації розвитку (системі відносин, в якій 

знаходиться дитина, та орієнтації в ній). Згідно його періодизації дитинство має 

кілька визначальних періодів: криза новонародженості; період немовляти (2 

міс-1 рік); криза 1 року; раннє дитинство (1-3 роки); криза 3 років; дошкільний 

вік (3-7 років); криза 7 років; шкільний вік (7-13 років); криза 13 років; 

пубертатний період (13-17 років); криза 17 років. До схеми періодів ним не 

включався період ембріонального розвитку. На думку Л.Виготського, від 

правильного вирішення проблеми вікової періодизації залежить стратегія 

побудови системи виховання і навчання підростаючого покоління. Також він 

вважав, що джерелом розвитку вищих психічних функцій є середовище [149].  

Уявлення Л.Виготського були розвинені Д.Ельконіним. На підставі тих 

же критеріїв у психічному розвитку людини він виокремлює епохи, стадії, 

фази. До епохи дитинства Д.Ельконін відносить: маляцтво (до 1 року), раннє 

дитинство (1-3 роки), дошкільний вік (3-7 років), молодший шкільний вік (7-11 

років), підлітковий вік (12-16 років), ранній юнацький вік (16-18 років). 

Межами вікових періодів, як і в періодизації Л.Виготського, слугують кризи – 

переломні моменти в розвитку дитини, що виявляються у внутрішніх 

протиріччях самого розвитку. Автором здійснено осмислення вікових 

можливостей дитини і завдань її вікового розвитку як цілісної особистості, що 

пізнає світ предметів у системі “дитина – річ” (Авт.: (“дитина – предмет”)  і 

світ людських відносин у системі “дитина – дорослий” (Авт.: (“дитина – 

інший”) шляхом різних видів діяльності, а саме таких, що орієнтують її на 

вироблення способів дій з предметами, засвоєння певних зразків, а також на 

норми поведінки і норми відносин між людьми, освоєння елементів людської 
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культури, а також розвиток мотиваційної сфери до таких видів діяльності 

(Детская психология, 2007). В цілому періодизація Д.Б. Ельконіна у 

концентрованому вигляді виражає вихідні ідеї Л. С. Виготського.  

Західна психологія найбільшою мірою орієнтована на концепцією 

Е. Еріксона (1982). Центральним у його віковій періодизації є поняття 

самоідентичності (суб'єктивне відчуття самототожності). Схема періодизації 

розвитку в онтогенезі Е. Еріксона ґрунтується на ідеї про те, що життєвий цикл 

людини складається з восьми фаз, кожна з яких передбачає розв’язання 

специфічних задач, а саме:  

Грудна фаза – до 1 р. Головну роль у її перебігу виконує мати. 

Провідними суперечностями розвитку стають довіра-недовіра до світу. Якщо 

“базову довіру” на цьому етапі сформувати не вдається, то у немовляти 

розвивається почуття "базової недовіри". 

Повзункова фаза – до 3-х років. У цей період у дитини закладаються 

основи таких особистісних якостей, як відповідальність, дисциплінованість, а 

також формується розуміння порядку, відчуття самостійності та особистої 

цінності. У вихованні головна роль належить двом батькам – і мамі, і батьку. 

Дошкільна фаза – до 6 років. Період формування ініціативності та базової 

суперечності між ініціативністю і пасивністю. Закладається почуття 

справедливості, прагнення виконувати правила. Вирішальну роль при цьому 

відіграють ігри, спілкування з однолітками. Значущі особи – батьки, брати, 

сестри.  

Передпубертатна фаза – до 12 років. Найважливішими цінностями стають 

ефективність і компетентність. У цьому віці закладається ставлення до праці. 

Базова суперечність віку: спроможність – неповноцінність. Найбільш 

авторитетні (головні) особи – ровесники, інші школярі, сусіди, відомі 

персонажі.  

Юність – до 18 р. З'являється відчуття власної унікальності, відмінності 

від інших. Стрімко розширюється репертуар особистісних ролей, кожну з яких 

дитина випробовує, не заглиблюючись у виконання якоїсь окремої з них. 
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Основна суперечність: визнання, ідентичність – невизнання. Значущі оточуючі 

- ровесники.  

Е. Еріксон в основу розробки вікової періодизації покладав 

“епігенетичний принцип”, відповідно до якого на кожному новому етапі 

розвитку виникають новоутворення, які були закладеними під час зародкового 

розвитку організму людини. Рушійними силами їх розвитку Е. Еріксон 

визначав соціальні потреби та агентів соціалізації [635]. Розроблена ним 

періодизація – це періодизація особистісного розвитку дитини. В цілому вона 

забезпечує уявлення про особливості, механізми та основні детермінанти 

психофізичного і соціального розвитку дитини.  

Однак, порівняння даних наведеної періодизації і сучасної емпірики 

підтверджує деяке зміщення вікових характеристик, а саме: у сучасних дітей 

повзункова фаза відбувається, здебільшого, на 1-му році життя; ставлення до 

праці закладається переважно у молодшому шкільному віці; відчуття власної 

унікальності, за сприяння в цьому батьків, розвивається з дошкільного віку; у 

підлітковому віці та у період ранньої юності (у старшокласників) 

спостерігається заглиблення, зосередженість на певній соціальній ролі та 

визнання авторитету батьків.  

Аналіз найбільш поширених у психології вікових періодизацій переконує, 

що, не зважаючи на певні розходження та можливі їх уточнення за 

результатами спостереження у розвитку сучасних дітей, вони досить близькі та 

відображають загальні закономірності у розвитку особистості дитини.  

У педагогічній науці також спостерігається поділ періоду дитинства на 

кілька етапів та концептуалізація ідей щодо вікової періодизації розвитку 

дитини. Концептуальні ідеї її педагогічного осмислення було запропоновано у 

працях Я.Коменського, Ж. Руссо, Р. Заззо, В.Сухомлинського. 

Так, Ж. Руссо виокремлював чотири періоди та визначав основні 

завдання виховання на кожному із них, а саме:  

 від народження до 2-х років (найголовнішим є фізичне виховання 

дитини. Дитину повинна годувати сама мама);  
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 від 2 до 12 років (основне завдання полягає в тому, щоб розвивати 

емоції дитини та її емоційні реакції на людей і різні життєві ситуації. Дозволити 

їй самій пізнавати світ, у власному досвіді та розміркуваннях над подіями, без 

моралізування і примушування до заучування оповідань та казок. Основним 

методом виховання – метод “природних наслідків”, який сутнісно полягає в 

тому, щоб не поспішати виправляти шкоду дитини, а дати їй можливість 

відчути всі неприємні наслідки скоєного); 

 від 12 до 15 років (основну увагу приділяти розумовому вихованню. 

При виборі предметів для вивчення виходити з інтересів підлітка та давати 

можливість відчути йому себе дослідником, відкривачем. У процесі навчання 

забезпечувати максимальну наочність, зв'язок з життям і природою. Розвивати 

кмітливість, спостережливість, самостійність);  

 з 15 років до повноліття (особливо опікуватись моральним вихованням 

дитини. Виховувати любов до всіх людей, добрі почуття, добрі судження, добру 

волю. З цією метою давати можливість спостерігати людські страждання і 

радощі, вивчати історію та біографії великих людей, здійснювати добрі справи). 

Ці завдання і понині є актуальними, однак також мають тенденція до часового 

(вікового) зміщення – це наслідок дії інформаційного суспільства та численних 

агентів виховання [465].  

Також концептуальними ідеями у розумінні дитинства сприймаються 

думки Ж. Руссо про те, що природа хоче, щоб діти були дітьми, перш ніж бути 

дорослими. Вчений наголошував: треба дати дитинству можливість дозріти в 

дітях; якщо вбивати в дітях пустунів, то ніколи не буде мудреців. У цих тезах 

закладено глибокі життєві смисли: не можна дитину позбавляти дитинства та 

намагатися “перескочити” у розвитку якийсь закономірний його етап; для того, 

щоб дитина виросла життєво компетентною, їй необхідно цього навчитися 

спочатку в ігрових ситуаціях [там же, c. 194-297]. 

Фундатором вікової педагогічної періодизації у розвитку дитини, 

пов'язаної з етапами виховання у сім’ї і освітніх закладах, вважається 

Я.Коменський. Він виокремлює 4 періоди, кожний із яких триває 6 років, та 
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кожному із них визначає школу і завдання виховання: до 6 років (дитинство) – 

материнська школа (виховання вдома, під наглядом матері. У цей час треба 

розвивати мову дитини, збагачувати її уявлення про довкілля і особливості 

життя, привчати до самообслуговування, поміркованості, охайності, пошани до 

батьків і старших, чесності, справедливості, слухняності); від 6 до 12 (отроцтво) 

– навчання у початковій школі, що функціонує за місцем проживання дитини у 

кожній общині, селі, містечку – це має бути школа рідної мови; від 12 до 18 

(юність) – навчання в гімназії (створюється у кожному місті); від 18 до 24 років 

(змужніння) – навчання в академії (державного рівня, створюється у великій 

провінції) – завершення навчання [270]. Зі схеми періодизації Я.Коменського 

очевидно, що базис фізичного, морального, соціального розвитку особистості 

дитини забезпечується у сім’ї материнським вихованням. У подальшому 

перевага надається інтелектуальному розвитку (насамперед у рідному 

культурному середовищі), розширенню і поглибленню кіл соціальної взаємодії 

і соціальних контактів через навчальні інституції різного рівня [там же].  

На схожих концептуальних ідеях вибудувана і вікова періодизація Рене 

Заззо (R.Zazzo, 1960). В основу його періодизації покладено зовнішню 

детермінанту психічного розвитку, яка в часі збігається зі зміною соціальної 

ситуації розвитку дитини. Виокремлені ним стадії дитинства прирівнюються до 

ступенів системи виховання і навчання дітей: раннього дитинства – до 3-х 

років; дошкільного віку – 3-6 років; початкової освіти – 6-12 років; навчання в 

середній школі – 12-16 років; вищої та університетської освіти [222].  

У таких же вікових межах аналізує дитинство і В.Сухомлинський, але він 

збагатив їх змістовно. Педагог визначав і своєю педагогічною практикою 

підтверджував ідеї про те, що: діти з раннього віку повинні жити у світі краси, 

гри, казки, музики, малюнка, фантазії, творчості; збіднення світу дитинства 

неминуче призведе до труднощів її входження у суспільство і окремо взятий 

колектив; дитина не може жити без сміху; дитинство – це не підготовка до 

життя, а саме життя. Він ємко і поетично сформулював тезу про сімейне 
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виховання: “Дитина – дзеркало родини; як у краплі води відбивається сонце, 

так у дітях відбивається моральна чистота матері і батька” [544].  

Концептуального підходу щодо побудови вікової педагогічної 

періодизації, запропонованого Я.Коменським, дотримується і Д.Фельдштейн, 

який зазначає, що “періодизації, де межами відповідних вікових періодів 

виступають терміни виховання у дошкільних установах, початковій школі, у 

неповній середній, а потім у середній школі, близькі до істини, тому що 

ґрунтуються на багатому практичному досвіді” [579, с.98]. Однак, його 

періодизація все ж сприймається як симбіоз психологічного і педагогічного 

підходів у розумінні процесів розвитку особистості у дитинстві. Ці процеси він 

пов’язує з розгортанням певної позиції дитини по відношенню до людей і 

речей, накопиченням соціального досвіду у поведінці та діяльності у періоди 

раннього дитинства (від 1 до 3 років), дошкільного дитинства (від 3 до 6 років), 

молодшого шкільного (від 6 до 9 років), підліткового віку (від 10 до 15 років), 

старшого шкільного дитинства (від 15 до 17 років). Проміжними рубіжними, 

“вузловими” періодами онтогенезу він визначає 1, 3, 6, 10, 15 і 17 років. У 

нашому розумінні дана періодизація є схематичним відображенням соціального 

дозрівання особистості у системах відносин “Я у суспільстві” та “Я і 

суспільство”, або ж більш конкретизованих нами у позиціях “Я у середовищі” і 

“Я і середовище” (Р.2.1). Основними механізмами такого дозрівання у 

періодизації Д.Фельдштейна визначаються такі, як: самосприйняття, рефлексія, 

самооцінка, самоствердження, соціальна відповідальність, усвідомлення 

власної суб’єктності та розуміння свого життєвого призначення [579]. 

У народознавстві в основу вікової періодизації традиційно покладаються 

типові вікові поведінкові характеристики та рівень готовності дитини до праці. 

Так, в українській культурі вікові періоди за даними критеріями визначались у 

таких назвах: “хвостик”, “лопотун”, “підпасок”, “пастух”, “гульвіса” тощо. 

Детальний опис народних визначень-характеристик щодо дітей різного віку, 

особливо у перші 5 років їхнього життя, представлено у працях 

М.Стельмаховича [532; 534].  
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Аналіз наукового доробку етнографів, соціологів і педагогів, зокрема 

О.Воропая, Л.Калашник, І.Кона, Д.Кочубея, Т.Кочубей, М.Мід, 

М.Стельмаховича та інших дослідників культурних традицій виховання у 

різних народів, “етнографії дитинства”, переконує, що дитинство – культурно-

історичне явище. Його зміст і тривалість змінюються зі зміною умов життя та 

їх якості, зміною місця дитинства у суспільстві: можуть подовжуватись або 

скорочуватись, мати різні якісні характеристики. Цьому підтвердженням є і 

віковий статус дитини у різні епохи (наприклад, у середньовіччі, в епоху 

відродження), у різних культурах (західних і східних) та у народів різного 

віросповідання (християн, мусульман, буддистів, в індуїзмі) – він має різну 

тривалість та обумовлений різними традиціями сімейного виховання. Так, у 

Японії дітям до 5 років дозволяється все, що не створює небезпеки їхньому 

життю і здоров’ю. З 5 до 15 років для них наступає період жорстких правил, 

коли кожний крок регламентовано –  виховання набуває прагматичного змісту. 

У сімейному вихованні китайців особлива роль відводиться міфології та ідеї 

загальної освіти і трудового виховання. У мусульман основна увага 

приділяється духовному вихованню та закріпленню сімейних цінностей. В 

індусів дитині з малих років прищеплюють любов до навколишнього світу, до 

національних традицій, своєї батьківщини, релігії і родичів, особливо вчать 

шанувати своїх батьків, братів, сестер. У цих народів дівчаток інколи віддають 

заміж за калим у 4-10 років. Проте звичаєве право не підтримується сучасними 

законами. Проте все ж у східних та азіатських народів дівчата виходять заміж і 

народжують дітей значно раніше, ніж у західноєвропейських країнах та США 

[86; 245; 364; 467; 585; 586; 644].  Така різноманітність уявлень про дитинство 

та його характеристики відображена і у думці І.Кона про те, що дитинство є 

системою уявлень і образів, у яких культура осмислює і легітимує життєвий 

шлях індивіда і вікову стратифікацію суспільства (Возрастной символизм и 

образы детства, 1999).  

Отже, узагальнення різних теоретичних підходів у тлумаченні дитинства 

дозволяє зробити висновок про те, що дотепер немає загальноприйнятої вікової 
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періодизації. Не існує чітких меж і єдиних критеріїв визначення періоду 

дитинства – вони по різному визначаються у теорії і соціальній практиці, а 

також у різних культурах: 

 у психології періодизація розвитку дитини ґрунтується на основі 

психічного розвитку особистості і визначається новоутвореннями, ситуаціями 

соціального розвитку, провідним видом діяльності; 

 у педагогіці – ґрунтується на завданнях соціального розвитку і 

визначається системою виховання і навчання. 

У найбільш загальному розумінні дитинство об’єднує 3 основних 

періоди: раннє дитинство, дошкільний вік, шкільний вік. У сучасній науці ці 

періоди поділяються на менші вікові періоди. Зокрема, в українській  педагогіці 

дошкільний вік поділяється на молодший дошкільний вік (3 – 4 роки) і старший 

дошкільний вік; шкільний вік поділяється на молодший шкільний вік (6 (7) – 11 

років), середній шкільний вік (11 – (14)15 років) і старший шкільний вік (14 

(15) – 17 років). У відповідності до такої вікової диференціації розвивається і 

сучасна система освіти. Для дітей раннього віку створюються Школи раннього 

розвитку, які згідно з сучасним українським національним стандартом освіти 

узгоджено з Болонським процесом і Міжнародною рамкою кваліфікацій 

(розробленою в Академії педагогічних наук України) та віднесено до 0 рівня – 

ранньої дидактичної освіти. Йому відповідає дошкільний рівень формальної 

освіти. 

У сучасній науці до вікової періодизації психічного розвитку людини 

періоду дитинства відносять також пренатальний період (зачаття, народження). 

А це вже переосмислення авторської ідеї філософа Дж. Локка, суть якої полягає 

в тому, що дитина від народження є “чистою дошкою” (“чистим аркушем”) 

[322]. З метою виховання дитини з позиції нових уявлень про початок розвитку 

особистості дитини фахівці радять майбутнім батькам спілкуватися з ще 

ненародженою дитиною, включати для неї класичну музику, виявляти до неї 

лагідність.  
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На основі узагальнення та осмислення питання вікових особливостей 

розвитку особистості у наукових теоріях, а також з урахуванням існуючих 

виховних проблем сучасного суспільства та сімейної виховної практики 

визначаємо наступні пріоритетні завдання сімейного виховання дитини:  

 У дошкільному віці: виховання почуття любові, поваги і вдячності до 

батьків, бабусь і дідусів, братиків і сестричок, здатності рахуватися з їхніми 

інтересами і потребами; формування усіх навичок і умінь, необхідних у побуті 

та елементарному самообслуговуванні; привчання до норм та правил 

міжособистісної взаємодії і поводження у довкіллі; навчання спілкуванню на 

основі моральних норм і етики стосунків; розвиток мовлення, мислення (його 

образності), уваги, слуху, пам’яті, допитливості, природних нахилів дитини; 

виховання основ любові до Батьківщини через любов до природи, рідного 

дому, рідного слова; сприяння адекватному вияву емоцій, правильної реакції на 

погане і гарне, встановленню довіри; використання виховного і розвивального 

потенціалу гри; дотримання у вихованні компетентнісного підходу (вимоги, 

поради, пояснення різних фактів і подій, процес навчання супроводжувати 

зрозумілими і компетентними роз’ясненнями, які будуть давати дитині 

відповіді на запитання: Чому? Для чого? Які можуть бути наслідки за різних 

варіантів розвитку подій чи поведінки).  

 У молодшому шкільному віці: налагодження і підтримка відвертих і 

щирих стосунків і спілкування, залучення до різних видів спільної з батьками 

та іншими членами сім’ї діяльності; виявлення постійної зацікавленості 

справами дитини, її настроєм, самопочуттям, навчальною успішністю, 

особливостями проведення дозвілля; визначення постійного доручення дитини 

у сім’ї і домагання якості його виконання, залучення до виконання разових 

завдань; залучення дитини до суспільно-корисної праці (участі разом з 

батьками у доброчинних акціях, впорядкуванні ігрового майданчика, 

прибудинкової території, допомоги тваринкам тощо); регулювання часу 

перебування перед комп’ютером, телевізором та спілкування по мобільному 

телефону; урізноманітнення дозвілля дитини: влаштовування прогулянок на 
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природу, відвідування театрів, вистав, концертів, музеїв; стимулювання дитини 

до пізнавальної активності, читання; формування естетичних смаків; 

убезпечення дитини від ризиків на вулиці, у колі ровесників, громадських 

місцях, користуванні різними предметами, спілкуванні з незнайомцями; 

привчання дитини до того, щоб вона завжди розповідала куди і з ким йде, де 

була, що робила; формування ціннісного, позитивного ставлення до життя, 

соціально-значущих якостей особистості базових цінностей взаємодії у малій 

групі та усвідомлення їхнього змісту на моральнісній основі.  

 У підлітковому віці: виховання особистісної гідності, толерантності, 

відповідальності, альтруїзму; безумовне виявлення поваги до особистості 

дитини і уваги до її думки, постійне, але ненав’язливе виявлення зацікавленості 

справами дитини, уважності і чуйності до її настрою, переживань, почуттів; 

підтримування доброзичливого стилю спілкування, недопущення принижень, 

образ, рукоприкладства, зради довірливого ставлення; залучення до цінностей 

національної і світової культури; поважання інтересів і захоплень, створення 

умов для їх реалізації (обладнання спортивного куточку, підтримка 

колекціонування тощо), ненав’язливе включення в інтереси підлітка, делікатне 

їх спрямування у конструктивне русло; упередження розвитку шкідливих 

звичок і ризикованої поведінки шляхом обговорення їхніх можливих наслідків 

для здоров’я і подальшого життя, формування компетентності; залучення до 

обговорення сімейних справ, сімейних проблем, їх розв’язання (по 

можливості). Інформування про сімейний бюджет: він має знати матеріальні 

можливості сім’ї, контролювати свої бажання, вчитися визначати пріоритети у 

покупках, рахуватися з потребами інших; залучення дитини у процес сімейного 

життя: догляд за меншими братами і сестрами, господарські справи, покупку 

продуктів тощо; приділення особливої уваги духовному вихованню, сімейним 

обов’язкам, змістовному дозвіллю, підтримуванню успіхів. 

 У юнацькому віці: формування моральних ідеалів, життєвих устремлінь 

і професійних цілей; сприяння у самовизначенні, в усвідомленому виборі своєї 

мети в житті, планів на майбутнє. Спільне аналізування їхньої життєвої 
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привабливості, цінності і перспективності; виховання толерантності у взаємодії 

з людьми різного віку і статусу, компетентного поводження з людьми групи 

соціального ризику; спілкування у сім’ї на основі довіри, поваги до особистості 

й рівності; підтримування довірливих стосунків і налагодження співпраці з 

дорослими; створення умов для вияву самостійності, свободи вибору дитини, 

але з обов’язковим обговоренням з батьками можливих варіантів розвитку і 

розв’язання виникаючих життєвих ситуацій; стимулювання відповідального 

ставлення до навчання на основі мотивації, престижу знань для особистості й 

потреби суспільства; залучення до піклуванні про тих, хто цього потребує; 

налагодження і підтримування партнерської взаємодії батьків і дітей; 

підтримування партнерства з дитиною у спільних справах; стимулювання 

самовиховання і самоосвіти; формування правової свідомості і правової 

культури, громадянської позиції, навчання користуванню своїми 

громадянськими правами; формування майбутньої соціальної ролі сім’янина, 

батька/мами; підтримка у професійному самовизначенні, розширенні діапазону 

інтересів, підвищення рівня відповідальність за вчинки і поведінку.  

Таким чином, вікові завдання сімейного виховання ускладнюються по 

мірі дорослішання дитини з поступовим визнанням її повної суб’єктності у 

виховному процесі. 

Разом з тим, лонгітюдні спостереження за сучасними дітьми 

переконують, що особливістю їх розвитку є індивідуальні зміщення у вікових 

періодах, що потребує і відповідної корекції у вікових завданнях сімейного 

виховання.  

У відповідності до 2 генералізованої лінії досліджень з питань дитинства 

у сучасній науці концептуалізується ідея про те, що потрібно вивчати не лише 

дитинство як період розвитку особистості, місце дитини у соціумі, але й сам 

соціум у дитинстві (В.Абраменкова [1], Л. Канішевська [391], В.Жукова і Є. 

Петрова [477], Т. Ромм [582],  В. Федяєва [576] та ін. Дослідники акцентують 

увагу на адиктивні поведінці в Інтернет-мережі (Н.Сергеєва, М.Снітко), 

особливостях формування свідомості дитини під впливом ЗМІ [12; 319] та її 
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“картини світу” під впливом негативного соціального досвіду [36; 79; 84],  

значно активнішій  динаміці сучасного дитинства у своїй рефлексії на довкілля, 

та його егоїзму, зростанні серед дітей і молоді числа індивідуалістів і 

самотників. Дослідження також свідчать про зміну або зміщення мотиваційно-

потребнісної сфери сучасних дітей порівняно з попередніми поколіннями, 

появу дискусійних цінностей, інших моделей поведінки, часто нав’язаних через 

інноваційні інформаційні технології. Особлива увага приділяється проблемі 

“інсценованого дитинства”, яка розвивається внаслідок бажання окремих 

батьків завжди бачити свою дитину першою, кращою від інших. Такі батьки не 

враховують природні нахили дитини, не зважають або не знають, коли і яке 

навантаження дитині допустиме за віком, щоб не зашкодити її здоров`ю та не 

підірвати життєві сили ще не сформованого організму. Налаштованість 

сучасних батьків і сучасних дітей тільки на успіх, його очікування будь-якою 

ціною почасти спричинюють у них психологічні та фізичні зриви, розчарування 

і зневіру або агресію до оточуючих, в тому числі і до батьків та інших дітей 

сім’ї. Наявність проблеми природовідповідності виховання, актуалізованої ще 

Я.Коменським та К.Ушинським, у сучасному сімейному вихованні виявляється, 

зокрема, у небажанні окремих батьків сприймати дитину такою, як вона є і 

допомагати їй розвиватись, враховуючи її індивідуальні можливості, 

створюючи для цього сприятливі умови, в тому числі загальне позитивне 

мікросередовище сім`ї та позитивне спілкування з дитиною. Це призводить до 

того, що сучасні діти втрачають стабільність емоційного базису [229; 435]. 

Еволюція поняття і образу сучасного дитинства розкривається також у 

контексті ідеї залежності/незалежності та розуміння її прав і свобод. За даними 

спеціальних досліджень, сучасні діти здебільшого досить добре поінформовані 

про свої права і прагнуть до того, щоб бути незалежними – у прийнятті рішень, 

у проводженні вільного часу, у способі заробляння грошей та їх витрат і ін. 

Однак, ще не всі батьки сприймають ідеї рівності з дітьми. Як і не всі діти 

вміють користуватись своїми правами і особистісною свободою [138; 421]. 

Вживання алкоголю, наркотиків, паління тютюнових виробів, ранній початок 
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статевого життя здаються їм атрибутами дорослості. Діти намагаються вести 

себе “по-дорослому”, але, здебільшого, у їхньому розумінні цієї дорослості, 

тобто, більш вільно і незалежно, впевнено, навіть самовпевнено, не маючи при 

цьому достатньої соціальної компетентності. В результаті світ дорослих 

сприймається ними досить спрощено, а, отже, без необхідної міри власної 

відповідальності за поведінку і вчинки. Внаслідок недостатньої соціальної 

компетентності діти потрапляють у складні життєві ситуації, травмуються, 

заражаються невиліковними хворобами, втягуються у кримінальні тенета, 

вчиняють злочини і самі стають об’єктом злочинних дій. Неадекватність 

поведінки і її агресивність, девіантність досить часто формуються в ситуаціях 

невідповідності міри претензій і можливостей, упущень у сімейному вихованні 

[12; 42; 477; 498].  

Як результат, спостерігається загальна дуалістична тенденція, яка 

виявляється в одночасних проявах акселерації – більш ранньому фізичному 

дозріванні та інфантильності – затримці у соціальному розвитку: сучасні діти 

меншою мірою у порівнянні зі старшими поколіннями переймаються 

проблемами і рахуються з потребами інших, більше наполягають на своїх 

потребах, часто не задумуючись над тим, якою ціною вони будуть 

задовольнятися. 

Збірний образ дітей, їхнє соціальне становище в українському суспільстві 

презентуються у Щорічних Державних доповідях про становище дітей і сімей 

[185-189; 219; 486; 528; 449; 529], а також у Національних доповідях про стан 

виконання Конвенції про права дітей, які подаються до ЮНІСЕФ ООН [251; 

435], у доповідях ВОЗ [199] . Феномен дитинства привертає все більшу увагу 

дослідників у зв'язку з його загальною соціокультурною оцінкою в осмисленні 

сьогодення і проектування майбутнього: за своєю унікальною природою 

дитинство надзвичайно чутливе до всіх змін, які відбуваються у соціумі, та 

саме ставить перед соціумом нові завдання і створює нові проблеми, у такий 

спосіб впливаючи і на соціокультурну ситуацію в цілому, і на найближче 

соціальне середовище – сімейне, стимулюючи їхній розвиток.  
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Таким чином, на основі філософсько-антропологічного осмислення 

сучасного сімейного виховання визначається його принципові положення, в 

яких відображено питання співвіднесення потреб і можливостей батьків і дітей. 

Вони знаходяться у площині світоглядних установок та сформованості позицій 

щодо “Я-соціального” і “Я-індивідуального”,  розуміння вікових особливостей 

розвитку і завдань виховання, умов їх реалізації, виховної доцільності моделей 

поведінки дітей і батьків та виховних впливів соціуму.  

 

2.4. Батьківство як соціокультурний і соціально-педагогічний 

феномен 

 

2.4.1. Основні характеристики батьківства і материнства як 

фундаментальної основи розвитку дитини 

Поняття “батьківство” активно використовується вітчизняною і 

зарубіжною науковою та публіцистичною літературою. У широкому контексті 

воно розглядається як соціально-культурний феномен, однак у більш вузькому 

значенні сприймається як соціально-педагогічний феномен та як соціальні ролі 

батька і матері. За уточненням Р.Овчарової, батьківство включає в себе 

материнство і батьківство, але не зводиться до їх простої сукупності [367]. 

І.Кон визначає батьківство як систему взаємопов’язаних явищ, зокрема таких, 

як батьківські почуття, любов, прихильність до дітей, специфічні соціальні ролі 

і нормативні приписи культури, реальну поведінку, ставлення батьків до дітей, 

стиль виховання [272]. Поняття зафіксовано у довідковій літературі, зокрема 

Педагогічному словнику для молодих батьків. “Батьківство – це кровне 

споріднення батьків з їх дитиною, яке визначається на основі документів про 

шлюб і свідоцтва про народження дитини та на добровільному визнанні себе 

батьками дитини, яка народилася поза шлюбом” [386, c.39]. 

Термін “батьківство” відповідає англійським термінам “parenthood” і 

“parenting”. На означення “батьківства” вживаються терміни “fatherhood” і 

“fathering”, а “материнства” – “motherhood” і “mothering”. Термін “parenthood” 
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також вживається на означення батьківства як соціального інституту, а 

“parenting” - батьківства як діяльності.  

В оцінці батьківства як фундаментальної основи розвитку дитини в 

основних теоретичних положеннях щодо його розуміння (Е. Фромм [593; 595], 

Е. Еріксон [635; 658], Д.Добсон [198] ), присутня вихідна дихотомія, суть якої 

розкривається як у безумовному прийнятті дитини, любові до неї, уваги до її 

потреб (що становить основу розвитку довіри між батьками і дітьми, радість 

їхнього співбуття), так і у вимогливості та контролі (що слугує джерелом 

протистояння і конфліктів між батьками і дітьми). Діалектична єдність 

протиріч, відображених у даній дихотомії, забезпечує цілісне уявлення про 

сімейне виховання у доповнюючих категоріях. Вони знаходять своє 

відображення у наукових дослідженнях, спрямованих на вивчення практики 

сімейного виховання та розкриття її особливостей за різними аспектами. 

У сучасній науковій літературі у галузі гуманітарного знання 

сформувались 6 основних дослідницьких позицій щодо вивчення батьківства: 

1) у контексті батьківського впливу на розвиток дитини (А. Бодальов, 

М.Докторович, О.Докукіна, З.Зайцева, І.Кон, Л.Косарева, Т.Кравченко, 

О.Максимович, Т.Пироженко, В.Постовий, Р.Овчарова, Л.Повалій, 

А.Співаковська, В. Столін, Ю. Хамітова. О.Хромова, Г.Філіпова та ін.);  

2) у контексті батьківських стереотипів, установок, ролей та їх зміни 

(І.Звєрєва, Т.Говорун, Б.Кочубей, В.Кравець, Г.Лактіонова, Т. Лукман, М.Мід, 

Р.Манеров, К. Мангейм, А. Річ, О.Тюптя, Л. Харченко та ін.);  

3) у контексті основ материнства (Д. Боулбі, І.Братусь, М. Ейнсворт, В. 

Брутман, Н.Максимовська, О.Максименко, О.Тімунова, Ю.Ткачова, 

Т.Шапошникова, Г. Філіппова та ін.); 

4) у контексті основ батьківства як чоловічого впливу у вихованні 

дитини (К.Вітакер, Т.Говорун, В.Кочетков, Р. Манеров, М.Мід та ін.). Однак, 

цей напрям досліджень ще недостатньо розроблений;  

5) у контексті гендерних відмінностей у структурі батьківської 

мотивації, а також батьківських стереотипів, ставлень і рольової поведінки, 
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формування гендерної ідентичності особистості дитини (К. Белогай, В. 

Брутман, Т.Говорун, О.Ісаєнко, О.Кікінежді, В.Кравець, Б.Кочубей, 

Т.Марценюк, Л. Ожигова, М. Панкратова, М.Перун, Л.Харченко, Л.Яценко та 

ін.);  

6) у контексті відповідального, усвідомленого батьківства, батьківської 

компетентності (Т.Басюк, О.Безпалько, І.Братусь, Л.Буніна, Т.Веретенко, 

З.Зайцева, О.Катеринич, З.Кияниця, О.Кікінежді, Т.Кравченко, В.Кравець, 

Г.Лактіонова, О.Лещенко, Т.Лях, С.Мещерякова, В. Молочний, Д.Муздибаєва, 

Р.Овчарова, Н.Островська, Ж.Петрочко, В.Постовий, Г.Постолюк, О.Расказова, 

А.Співаковська, І.Трубавіна, Н.Феоктістова, Т.Цюман, С.Харченко, 

Н.Шевченко та ін.).  

Зарубіжний досвід формування відповідального, усвідомленого 

батьківства, особливості соціально-педагогічної роботи з юними матерями у 

Великій Британії та США найбільшою мірою представлено у спеціальних 

дослідженнях українських вчених О.Безлюдного, І.Братусь, І.Буніної, 

Л.Харченко [100; 130; 134]. 

На понятійному рівні відмінності і спільне у категоріях “відповідальне 

батьківство” і “усвідомлене батьківство” проаналізовано у роботах І.Трубавіної 

та С.Харченко [517; 549]. Однак, у літературних джерелах дані поняття досить 

часто, навіть у працях одних авторів, вживаються як синоніми. У науковій 

літературі вони також вживаються як гендерно диференційовані: 

“відповідальне материнство/батьківство” і “усвідомлене 

материнство/батьківство”.  

Результати психологічних, філософських, культурологічних, 

педагогічних досліджень з питань материнства і дитинства, сімейного 

виховання, а також розвитку сімейних форм виховання і інституту прийомного 

батьківства дозволяють зробити висновок про те, що батьківство має не тільки  

біологічну зумовленість, а й є продуктом соціального конструювання в межах 

традицій того чи іншого суспільства, або певної соціальної групи. Спеціальні 

дослідженні Т.Гурко [179], І.Кона [273], Б.Кочубея [291],  Ю.Палій [380]  
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Г.Фінчук [585; 586] та ін. дослідників [364]  слугують обґрунтуванням гіпотези, 

що у кожній культурі конструюється своя модель батька, матері, сімейного 

виховання, підготовки майбутніх батьків. Така модель, за визначенням  М.Мід, 

отримала назву “конкретно-історична модель материнства і дитинства” [349].  

Зважаючи на складність і багатовимірність батьківства як явища, його 

сутнісний зміст та особливості, а також можливості для пізнання та 

осмислення, у дослідженнях гуманітарних наук суттєві результати найбільшою 

мірою досягаються на основі системного та феноменологічного підходів, які в 

даній категорії тісно взаємопов’язані. Системний підхід дозволяє вивчати 

батьківство як елемент соціальної системи та як підсистему у структурі системи 

сімейних відносин. Визначальними в оцінці якості та особливостей батьківства 

у такому вимірі є система факторів, які умовно диференціюються на 4 рівні:  

1. Макросистема, або рівень суспільних впливів (у глобальному, 

етнічному, національному вияві);  

2. Мезосистема (регіональні особливості культури та рівень впливу 

родини, іншого найближчого соціального оточення сім'ї);  

3. Мікросистема (умови та особливості функціонування власної сім'ї, 

виховний потенціал сімейного середовища, його психолого-педагогічний 

мікроклімат);  

4. Особистісний рівень (готовність батьків до виховання дитини; рівень 

сформованості педагогічної культури батьків; батьківські установки та 

навички; прояв емоційно і оцінно забарвленої сукупності знань, уявлень і 

переконань щодо себе як батька чи матері; особливостей виконання відповідної 

соціальної ролі; риси характеру).  

Умовність такого рівневого поділу, але щодо факторів соціалізації 

особистості знаходимо і в працях А.Мудрика [356 ].  До проблеми нашого 

дослідження рівневу диференціацію системи факторів пояснюємо динамічними 

міграційними географічними переміщеннями сімей, впливом глобальних 

інформаційних мереж, поширенням полікультурних шлюбів, процесами 

дистанціювання сучасних сімей від впливу батьківської родини, обособлення 
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сімейного життя, обумовленості якості виконання батьківської функції не 

тільки особистісними характеристиками батька і матері, а й всією системою 

соціокультурних макро-, мезо- і мікровпливів на їх становлення. Таким чином, 

названі рівні факторів хоч і мають свою ієрархію, але тісно взаємопов'язані.  

В оцінці різних моделей впливів на відповідальне батьківство у науковій 

літературі найбільш популярною є чотирьохфакторна модель залучення батька 

Lamb and Pleck, яка заснована на більш широкій теорії - теорії ідентичності. 

Згідно неї залучення батька до виховання дитини визначається мотивацією, 

умінням, упевненістю в собі, соціальною підтримкою та інституційної 

практикою. Вони тісно взаємопов’язані. 

Спираючись на дослідженнями Т.Гурко, знаходимо підтвердження, що 

відносини батько-дитина в більшій мірі піддаються впливу трьох основних 

складових цієї моделі: відносин між батьками, факторів іншого батька і 

контекстуальних чинників. Їх зміст розкривається у наступному: 

- для більшості чоловіків шлюб і батьківство нерозривно пов'язані. 

Батьки відокремлюються від своїх дітей, якщо вони не ладять з дружинами, 

матерями їхніх дітей;  

- чоловіки гірше усвідомлюють свої обов'язки як батька, ніж матері свої. 

Тому поведінка батьків перебуває під впливом їхніх власних очікувань, а також 

очікувань матерів, дітей, родичів і оточуючих [179]. 

Поліфакторний вплив на формування персоналізованих і багатомірних 

характеристик батька і матері, різноманітність умов їхньої самореалізації як 

вихователів, а також міра самоусвідомлення сутності батьківства/материнства 

та власної відповідальності за дитину обумовлює і феноменологічність їхніх 

проявів. 

Феноменологія батьківства розкривається не тільки в різних векторах 

його прояву, зокрема у динамічних характеристиках поведінки, виховної 

діяльності, домагань і очікувань, а також суб'єктивного його сприйняття і 

переживання як батьками, так і дітьми. Досвід генези батьківства на прикладах 

окремих сімей переконує, що для самих батьків батьківство як статус і як 



143 

соціальна роль завжди супроводжуються змінами в: уявленнях про сімейне 

життя; способі життя сім’ї та особистісному житті батька і матері як чоловіка і 

жінки; перерозподілі сімейних обов’язків; відносинах зі старшими членами 

родини; соціальних ролях і відносинах поза сім'єю. Цей процес ускладнюється 

появою особистісних протиріч (між власним уявленням про хорошу 

матір/батька та очікуваннями соціального оточення) і конфліктів рольової 

взаємодії у системах: батько – мама; батьки – діти; діти – діти; батьки – інші 

дорослі. 

Проте становлення образу батька/матері в онтогенезі розпочинається ще з 

дитинства, під впливом особливостей стилю і методів виховання у батьківській 

родині та їхнього емоційного сприйняття (люблячий, турботливий/ надто 

суровий;  справедливий/несправедливий) , безпосереднього прикладу батька і 

матері в різних моделях рольової поведінки і виховної діяльності, порівняння з 

батьками в інших сім’ях, досвіду міжособистісної взаємодії між братами і 

сестрами різного віку, у різних видах сумісної діяльності батьків і дітей, ігрової 

діяльності у дитинстві на сімейно-побутові теми (в ній, зазвичай, відтворюється 

приклад батьків і мрії дітей про бажане).  

У безпосередній виховній батьківській діяльності на особливості 

адаптації батька та мами до батьківської ролі, якість її виконання, також 

впливає фізичне і психічне здоров'я батьків, міра їхньої любові і порозуміння,  

особливості розвитку взаємин з рідними батьками, міра їхньої допомоги чи  

авторитарного втручання, а також соціальні, культурні та сімейні обставини 

функціонування нуклеарної сім’ї. Як засвідчує сімейна практика, набуті досвід, 

знання, навички та уміння щодо сімейного виховання, успадковані від 

батьківської родини, або унаслідуються, або заперечуються. Такий результат 

обумовлений, насамперед, згуртованістю родини і дотриманням чи 

запереченням міжпоколінних виховних традицій, мірою стабільності сімейних 

цінностей, ціннісного взаємоставлення батьків і дітей та мірою задоволеності 

дітей батьками як вихователями.  
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Переважна більшість дослідників показниками успішної адаптації батьків 

до батьківської ролі в узагальненому вигляді визначають: задоволеність 

батьківським статусом і батьківською роллю; успішне, якісне виконання 

батьківської ролі (у самооцінці та оцінюванні інших); батьківську 

компетентність (знання, уміння, навички щодо догляду та виховання дитини, їх 

адекватне примінення); відсутність складних проблем у взаємодії з дитиною; 

успішний розвиток дитини (відповідний до вікових завдань і можливостей) [20; 

72; 82; 117; 118; 171; 226; 286; 293], психологічні особливості сприйняття 

дітьми ролі батьків [230] . 

У сімейному вихованні структурними складовими феномену батьківства 

визначаються феномен батька і феномен матері.  

Феномен материнства став об'єктом дослідження у другій половині ХХ ст. 

У сучасних наукових розвідках воно пов’язується з проблемою становлення 

жіночої ідентичності: М.Перун [388 ], особливостей її мотиваційно-потребової 

сфери (Р.2.2); значимості мами в інтелектуальному та особистісному розвитку 

дитини, особливо раннього віку ( К.Хорні [609], Н. Чодороу [624] та ін.). З 

1980-х р. ХХ ст. материнство також досліджується з позиції фемінізму, 

соціальної та культурної дискримінації жінок (Т.Говорун [165], В.Кравець [293; 

294], М.Кіммел [256], Ч.Філліпс[588], Л.Шинелева [580] та ін.). У найбільш 

крайніх вираженнях феномен материнства концептуалізується відносно 2-х 

ідей: культу матері і девіантного материнства. 

Культ матері існує у різних культурних традиціях, а образ Матері-

берегині оспіваний у фольклорі, творах мистецтва, утверджений і в українській 

народній педагогіці. Роль матері у вихованні дитини, особливості тісного 

зв’язку між ними передається через пісні, легенди, притчі і прислів’я (“Нема в 

світі цвіту цвітнішого, як маківочка, нема ж і роду ріднішого, як матіночка”, “У 

кого ненька, у того голівонька гладенька”, “Хто маму має, той горя не знає”, 

“Дитина плаче, а матері боляче”, “Діти плачуть, а в матері серце болить”, “У 

дитини болить пальчик, а в мами – серце” “, “Без кришки казан не кипить, без 

матері дитина не грається” і т.п.). Під символом матері в українській культурі 
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сприймають Батьківщину. Культовий образ матері сформувався на основі 

усвідомлення її цінності для розвитку і виховання дитини, для сім’ї, збереження 

сімейних і виховних традицій, створення сімейної гармонії і затишку сімейного 

середовища. Певне пояснення цьому знаходимо в думці Дж. Боулбі, який 

пов’язував материнську любов і турботу з островом безпеки для дитини 

(Материнська турбота і психічне здоров’я, 1951 р.). Культ матері став 

домінуючою ідеєю у системі виховання у Батьківській школі 

В.Сухомлинського і родинній педагогіці О.Захаренка. Але ставлення до неї 

дітей, інших членів сім’ї та членів громади педагогами формувалось на нових 

концептуальних засадах – не тільки з позиції “мама може все”, а й з позиції 

“маму, потрібно любити, оберігати, підтримувати, допомагати їй”. (Див. Р 1.4) . 

Для більшості дітей потреба в матері залишається актуальною і в 

дорослому віці. Для більшості жінок материнство займає домінуюче місце в 

особистісній ієрархії цінностей і завжди є етапом не тільки фізичної, а й 

соціальної зрілості, підвищення її соціального статусу і самооцінки, набуття 

мудрості. Проте материнство як соціально-педагогічне явище обумовлене не 

тільки природою жінки, природною потребою дитини, але й соціальними 

факторами, які часто справляють як позитивну, так і негативну, деструктивну 

дію, спричинюють материнську амбівалентність. Психоаналітики (К. Абрахам, 

М. Клейн, Р. Ковард, Г. Крістал, Р. Паркер, Г. Салліван та ін.) розкривають її як 

неусвідомлений конфлікт материнства, який виявляється у полярності почуттів 

до дитини: любові та ненависті, які перебувають у постійній динаміці і можуть 

виявлятися ситуативно. У дитини такі непослідовні прояви материнства 

формують 2 материнських образи: “гарна мама”/”погана мама”. За цією ж 

аналогією, але вже на основі батьківської амбівалентності (суперечливості у 

ставленні до мами) формується і оцінне ставлення до батька. В основу таких 

оцінних ставлень дитини покладається наявність чи відсутність по відношенню 

до мами/батька почуття страху (страху неприйняття, покарання, бути 

покинутим тощо), а також присутність агресії в системі комунікації “мати – 

дитина”, яку дослідила як фактор соціальної дезаптації О.Ісаєнко [242]. 
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Умови формування адекватного і неадекватного материнства і 

батьківства сформульовані та розкриті у працях В.Брутмана [118], А.Варги 

[125], Н.Гусак [180], О.Захарова [229 ;230], З.Кісарчук [257; 258] Р.Овчарової 

[367] , Г.Філіппової [587], Р.Хавули [596], Ж.Чернової [622] та ін. Серед таких 

умов дослідники називають: вираженість інстинкту материнства і батьківства у 

прародичів і батьків жінки (“прообраз матері”), бажання мати дітей, установка 

на дітей до вагітності, позитивний відгук на вагітність, ніжність до дитини, 

відчуття жалості та співчуття, близькості з дитиною, а також емоційна чуйність 

матері і батька, комунікативний досвід дитинства . 

Феномен неадекватного, девіантного материнства розглядаються у 

контексті співвіднесення з певною нормою материнської поведінки, 

прийнятною у даному суспільстві, В.Брутман, А.Варга, І.Хамітова [118], Дж. 

Боулбі [114], Н.Кодацька [266] та ін.). У працях окремих дослідників 

(В.Астахов, В.Шкрабюк та ін.) девіантне материнство трактується як клініко-

психологічна проблема. Основними ознаками девіантного материнства 

називаються: емоційне відкидання дитини, фізичне знущання і жорстоке 

ставлення; відмова від дитини у пологову будинку чи у подальшому житті, а 

також переривання вагітності; раннє материнство; свідоме відкладання 

материнства. Несформованість або блокування у материнській свідомості 

відчуття прихильності до дитини дослідники розглядають як інфантицидний 

комплекс. У поведінці матері він виявляється як намагання знищити свою 

дитину (у період вагітності чи відмовитись від неї вже після її народження) як 

таку, що є небажаною, заважає у професійній самореалізації чи влаштуванні 

особистого життя, викликає неприємні асоціації з нелюбим чоловіком – 

батьком цієї дитини. Результатом девіантного материнства стає педагогічна та 

психологічна занедбаність дитини, а також її девіантна чи делінквентна 

(кримінальна) поведінка.  

Дослідження Г.Філіппової доводять, що материнські ставлення до дітей 

обумовлені як історією життя конкретної жінки-матері, її особистісними 

якостями, так і особливостями самої дитини та організацією післяродової 
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взаємодії з нею, особливо у ситуаціях сепарації (відокремлення матері і 

дитини), пов’язаних з порушенням нормального перебігу пологів, 

неонатальною патологією, передчасними пологами [587].  

Соціальна практика переконує, що сепарація досить часто виникає з 

ініціативи матері, її відмови від дитини у пологовому будинку з наступних 

причин: неповноліття; не заміжнього статусу; матеріальної незабезпеченості; 

відсутності житла; асоціального способу життя; небажання жінки перейняти на 

себе соціальну роль матері, страх народження дитини-безбатченка. У великих 

містах цьому сприяє феномен “соціальної анонімності”, у сільській місцевості – 

страх перед громадським осудом за раннє материнство.  

До ознак девіантного материнства і батьківства відносяться також інші 

види аномального поводження мам і тат, зокрема вживання алкоголю, 

наркотичних речовин, легковажний спосіб життя, які не тільки деформують і 

руйнують їхні особистості, а й особистість дитини, перспективи її успішного 

життя. Серед основних причин, якими пояснюється поширеність материнських 

і батьківських девіацій у розвинутих країнах, одне з провідних місць займає 

наркоманія.  

Передумовами порушеного, девіантного материнства і батьківства 

виявляються: психологічна (емоційна) і соціальна незрілість; сильні 

переживання у дитячому віці, пов’язані з материнською депривацією; 

негативний досвід виховання в умовах неповної сім’ї; відсутність прихильності, 

складні, конфліктні стосунки з рідною матір’ю; негативний приклад 

асоціальної поведінки батька/матері; жорстоке ставлення до них батьків; 

пережите сексуальне насилля; егоїзм; неготовність до шлюбу, народження і 

виховання дитини.  

Як засвідчує практика, у суспільстві девіантне материнство і батьківство, 

не зважаючи на його причини, завжди супроводжується громадським осудом. 

Однак до чоловіків громадська думка все ж більш поблажлива. У родинній 

виховній практиці девіантне поводження батьків досить часто компенсується 
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любов’ю до дітей і доглядом за ними бабусями і дідусями, іншими рідними, а 

також прийомними батьками чи батьками-вихователями.  

 

2.4.2. Проблема раннього материнства і батьківства, дитячих 

шлюбів, досвід їх профілактики 

У сучасному глобалізованому суспільстві проблема материнства стала 

актуальною соціально-педагогічною проблемою, яка до всього ще й має 

віковий вимір: раннього материнства і пізнього материнства. Пізнє материнство 

утверджується внаслідок зміни способу життя і життєвих пріоритетів молоді. 

Існування проблеми раннього материнства обумовлене як культурними 

традиціями, так і девіантною поведінкою неповнолітніх. 

Проблеми раннього материнства і дитячих шлюбів набули загострення в 

останні десятиліття. За своїми наслідками вони є соціально значущими, проте, 

не зважаючи на тенденції щодо їх поглиблення і поширення, залишаються 

малодослідженими. 

Окремі праці вітчизняних і зарубіжних учених присвячені загальним 

проблемам, які супроводжують вагітність і пологи в юному віці (Р.Ігнатьєва, 

О.Павлов, В.Юрьєв, Е.Яковлева та ін.), вивченню феномену раннього 

материнства як суспільного явища (О. Андрюшіна, І.Каткова, О.Лебедінська та 

ін.). Однак, у переважній більшості цих робіт проблеми, які супроводжують 

вагітність і народження дитини у юної жінки, розглядаються з медичної, 

соціально-гігієнічної та психофізіологічної точки зору. Раннє материнство як 

соціально педагогічну проблему у вітчизняному і зарубіжному досвіді вивчали 

І.Братусь, А. Брутман, М. Ковальчук, Г.Лактіонова, Н. Максимовська, Д. 

Узнадзе, Л.Харченко та ін.  

З наукової точки зору проблема раннього (підліткового) материнства 

виникає внаслідок одночасного перебування юної мами у 2-х взаємовиключних 

статусах: дитини (за віком) і дорослої (мами), що порушує закономірності 

переходу від дитинства до дорослості. Також підліткова вагітність містить 

медичні ризики, викликає гнів батьків і супроводжується громадським осудом. 
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Фахівці наголошують, що перебіг вагітності та пологів у неповнолітніх часто 

супроводжуються ускладненнями. З медичної точки зору у дівчат до 15 років 

ризик смертності під час вагітності і пологів у 5 разів вищий, ніж у тих, кому 

більше 20 років. За даними ЮНІСЕФ, щороку у світі народжують дітей 14 млн. 

неповнолітніх дівчат [636]. Юне материнство є як однією з причин відмов від 

дитини у пологовому будинку, так і укладання раннього шлюбу.  

Раннім або дитячим шлюбом вважаються офіційний або неофіційний 

союз двох осіб, коли принаймні одному з них ще не виповнилося 18 років. У 

зв’язку із неповноліттям, діти-подружжя вважаються нездатними надавати 

повну згоду, що означає, що дитячі шлюби доцільно визнавати порушенням 

прав людини і прав дітей.  

Питання дитячого шлюбу актуалізовані у низці міжнародних договорів, 

конвенцій і програмах дій. Серед них: Конвенція про згоду на взяття шлюбу, 

шлюбний вік та реєстрацію шлюбу (1962), Конвенція про ліквідацію всіх форм 

дискримінації щодо жінок (1979), Конвенція про права дитини (1989), 

Пекінська платформа дій (1995). Права жінок і дітей захищені відповідно до 

Конституції України, Сімейного кодексу, Кодексу законів про працю, а також 

Кримінально-процесуального кодексу. Спеціальне законодавство стосовно прав 

жінок і дітей включає закони “Про охорону дитинства” (2001), “Про 

попередження насилля в сім’ї” (2001), “Про забезпечення рівних прав та 

можливостей жінок і чоловіків” (2005), “Про засади запобігання та протидії 

дискримінації в Україні” (2012), Національний план дій на період до 2016 року. 

Зокрема, Конвенція ООН про згоду на укладення шлюбу, шлюбний вік та 

реєстрацію шлюбу зобов’язує країни учасниці вживати заходів щодо 

недопущення так званих “дитячих шлюбів”. Внутрішнє законодавство країн 

має встановлювати такий шлюбний вік, коли особа повною мірою може 

розуміти значення своїх дій і керувати ними, усвідомлювати правові наслідки 

укладення шлюбу. У відповідності до такого керівного положення 

законодавством різних країн визначається різний шлюбний вік: в Австралії 

шлюбний вік для дівчат складає 16 років і 18 років для хлопців; у Франції – 15 
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років для дівчат і 18 років для хлопців; в Англії – і для хлопців і для дівчат – 16 

років; для країн Латинської та Південної Америки, зокрема в Еквадорі та 

Колумбії він становить 12 років для “дівчат” і 14 років для “хлопців”, у Перу – 

14 та 16 років відповідно; в Україні – і для хлопців і для дівчат – 18 років (до 

2012 р. в Україні мінімальний шлюбний вік для дівчат був 17 років). Однак, 

згідно Сімейного кодексу, суд може надати дозвіл особі віком 16 років і старше 

право на шлюб, якщо буде встановлено відповідність її інтересам.  

У життєвій практиці різних країн поширеними є такі основні причини 

отримання дітьми дозволу на шлюб: ранні сексуальні відносини, незапланована 

вагітність і релігійні переконання або традиції. З цих причин, згідно оцінки 

ЮНІСЕФ, щорічно в світі укладається 10 млн. дитячих шлюбів. Наразі у світі 

щонайменше 50 млн. сімей, де чоловік і дружина - неповнолітні. За оцінками 

фахівців, це число може подвоїтися до кінця другого десятиліття. 

Прогнозується, що якщо нічого не буде зроблено для припинення існуючої 

практики, то до 2050 року кількість дівчат, яких видають заміж неповнолітніми, 

зросте до мільярда [там же]. 

Ранній шлюб трактується як ґендероване явище, оскільки в таких шлюбах 

перебувають у більшості неповнолітні дівчата. За даними Державної служби 

статистики України за 2012 рік кількість, заміжніх неповнолітніх жінок 

перевищувала кількість одружених неповнолітніх чоловіків у 7 разів. За даними 

звіту Дитячого фонду ООН (ЮНІСЕФ), представленими у 2014 році, нині у 

світі 700 мільйонів жінок, які вийшли заміж дітьми. Половина дівчаток, які 

одружуються у дитячому віці, живуть у Південній Африці; 29% - у державах 

Латинської Америки і Карибського басейну; більше 40% дитячих шлюбів в 

світі укладається в Індії; 46% – у Південній Азії; понад чверть – у Ємені; 11% у 

країнах Європейського союзу і країнах СНД. Однак, значний відсоток даної 

статистики дають емігранти з країн Азії, Африки та Індії, які не повною мірою 

асимілювалися в європейську культуру і продовжують дотримуватись своїх 

звичаїв. Відповідно до звіту, підготовленому на замовлення Фонду 

народонаселення ООН (UNFPA) у 2014 році один з найвищих показників 
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раннього заміжжя серед європейських країн спостерігається в Грузії, Туреччині 

і Молдові [там же].  

Традиція раннього шлюбного віку для дівчаток підтримується у країнах, 

де значна частина населення проживає за межею бідності. В ісламських країнах 

ранні шлюби також поширені з причини бажання потенційного чоловіка 

отримати “незіпсовану” дружину – дівчину, виховану в традиціях Ісламу і в 

його будинку виключно для нього. У виняткових випадках шлюби з примусу 

здійснюються шляхом насильницького викрадення.  

Проблеми дитячих шлюбів і раннього материнства набули загострення в 

останні десятиріччя і в Україні. Передумовами цьому можна вважати процеси 

глобалізації, деформації цінностей, зміни стереотипів, послаблення виховної 

функції сім’ї і функції соціального контролю суспільства. За всіма причинно-

наслідковими зав’язками – це соціально-педагогічне явище: до шлюбу 

неповнолітні йдуть або вже будучи вагітними чи юними матерями, або з 

примусу батьків; як правило, такі дівчата не завершують навчання у школі; 

сімейне життя у таких шлюбах значною мірою матеріально залежне від батьків; 

найчастіше у ранні шлюби, які є нестабільними і нетривалими, вступають діти 

заробітчан та вихованці інтернатних закладів, окремих етнічних груп 

(наприклад, на Закарпатті, де ранні шлюби є традиційними). У нерівних 

шлюбах поширеними є різні види сімейного насилля: економічного, 

психологічного, фізичного та сексуального. 

За даними аналізу відомчих документів виявлено, що щороку в Україні 

народжують понад 8 тисяч неповнолітніх дівчат. Майже 90 % неповнолітніх 

виходять заміж саме з причини вагітності. 

За оцінками неповнолітніх дітей, основними причинами дитячих шлюбів 

та раннього материнства є наступні: 

 Перша романтична любов (коли діти вважають, що не можуть жити 

одне без одного, і що це навічно); 

 Незбориме бажання стати «дорослим» – (схоже на гру в сім'ю, без 

прогнозування наслідків); 
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 Сексуальна розкріпаченість, певна молодіжна мода на вільну 

сексуальну поведінку (нав’язливо пропагується через ЗМІ; під впливом 

алкогольних або наркотичних засобів); 

 Прагнення втекти від батьків (характерно для дітей, вихованих в 

сім’ях, де високий рівень конфліктності: батьки не виховують, а муштрують, 

надмірно контролюють, стежать за дітьми, не поважають їхню гідність. З таких 

сімей підлітки намагаються вирватись, втікають куди завгодно і з ким 

завгодно); 

 Бажання почуватись для когось потрібним і цікавим (характерне для 

дітей, що виховуються в сім’ях, де вони не почуваються потрібними, батьки не 

цікавляться де і з ким вони проводять вільний час. У такій поведінці батьків 

також є свої причини: (багато працюють; успадкована модель батьківської 

поведінки – так виховували їхні батьки);  

 Надмірна довіра до дитини.  

 Відсутність довірливих стосунків між дівчатками і мамами. 

 Існування табу у сімейному спілкуванні на теми інтимного характеру. 

 Домашнє сексуальне насилля. (З судових справ відомі випадки, коли 

мами знають про ґвалтування дитини батьком, але щоб вберегти, як вони 

вважають “честь” сім’ї, або батька для родини, не заявляють до 

правоохоронних органів. У разі небажаної вагітності часто самі примушують 

доньок до абортів. А якщо ґвалтована дівчина народжує, навіть записують себе 

її мамою);  

 Потрапляння дітей до тенет торгівців людьми.  

За даними Дитячого фонду ООН, близько 2 млн. дітей щорічно 

використовується в секс-індустрії. В країнах ЄС щорічно фіксується кількість 

неповнолітніх, залучених до секс-бізнесу, в межах 100-250 тис. [473]. Дана 

проблема є актуальною і для України. 

Аналіз різних джерел інформації переконує, що проблема дитячих 

шлюбів і підліткової вагітності не нова. Відомо, що у середньовіччі дівчат 

закономірно віддавали заміж досить рано. Наприклад, у Британії – у 12 років. 



153 

Але ж в ті часи, внаслідок різних епідемій, коротким був і середній вік життя – 

37 років. Нині, як відомо, в Європейських країнах поширені пізні одруження, а 

ранні шлюби заборонені. В українській культурі факти і проблеми підліткової 

вагітності та юного материнства зафіксовані у класичній літературі. Таким, до 

прикладу, є образ покритки у поезії Т.Шевченка. Схожа доля, здебільшого була 

у дівчат-сиріт або найманих до багатих людей. Дане явище було і за радянських 

часів. Але, звичайно, не таких масштабів і його всіляко намагалися приховати.  

У сучасному суспільстві на профілактику поширеності явища, а також 

підтримку юних мам спрямована діяльність урядових і неурядових організацій, 

а також професійна діяльність соціальних працівників. Велику аналітичну та 

інформаційну роботу здійснює ООН, зокрема її дитяче відділення ЮНІСЕФ. З 

метою актуалізації наявної проблеми у міжнародному досвіді ним 

оприлюднюються узагальнені дані через ЗМІ. Також з метою привернення 

уваги до дискримінації та насильства дівчаток у різних країнах світу, 

заохочення їх до захисту своїх прав як Людини Генеральна Асамблея ООН 

прийняла резолюцію про визначення дати 11 жовтня Міжнародним днем 

дівчаток і її щорічне відзначення. В Україні, як і в усьому світі, в цей день 

відбуваються відповідні акції, просвітницькі заходи та тренінги. Але, по факту, 

здебільшого, вони організовуються неурядовими організаціями.  

У 2014 році ЮНІСЕФ і уряд Британії спільно провели “Дівочий саміт” з 

метою підтримки ідеї та реальних дій щодо припинення дитячих шлюбів. У 

ході саміту провідні міжнародні організації, серед яких ООН, ЮНІССЕФ та 

ВОЗ (Всесвітня організація охорони здоров’я), запропонували підходи у 

вирішенні проблеми раннього материнства і дитячих шлюбів, серед них 

виокремлюються 3-х основних, які ми визначаємо як: міждисциплінарний, 

міжсекторальне партнерство, адресно-компетентнісний, тобто орієнтований 

на потреби клієнта (Радіо Свобода, 22 липня 2014, 18:27). У соціально-виховну 

практику зазначені підходи впроваджуються шляхом реалізації спеціальних 

програм на національному, регіональному та локальному рівнях.  
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У вітчизняній науці і практиці соціально-педагогічної роботи з юними 

матерями простежуються спроби впровадження зарубіжного досвіду роботи, 

зокрема досвіду США та Великобританії. Перспективними напрямами 

соціально-педагогічної роботи в Україні сприймаються: навчання підлітків 

навичкам збереження репродуктивного здоров’я [371]; проведення соціальних 

рекламних кампаній щодо популяризації здоров’я і здорового способу життя, 

дівочої цнотливості [332]; створення мережі Центрів матері та дитини [231; 

370; 420]; організація тренінгових програм для неповнолітніх вагітних та юних 

потенційних матерів з підготовки до пологів та відповідального батьківства, 

розвитку дитини раннього віку [115; 385], створення умов для продовження 

неповнолітніми освіти, отримання професії [431]. Також здійснюється розробка 

теоретико-методичних основ соціально-педагогічної роботи з юними матерями, 

превентивних програм щодо попередження ранньої вагітності [116; 120] з 

метою підвищення рівня відповідальності не тільки  юних мам, а й їхніх 

батьків, юнаків; оптимізації використання потенціалу прийомного батьківства 

[84; 341; 345; 392] та ін. У міжнародному досвіді нині оформилось кілька 

моделей соціальної і соціально-педагогічної роботи з метою оптимізації 

ситуації з проблемою раннього материнства та формування відповідального, 

усвідомленого батьківства як такого, а саме: модель профілактичного 

конформізму, просвітницька модель, модель соціально-педагогічної підтримки.  

 Модель профілактичного конформізму (орієнтована на суспільну 

адаптацію, пристосування до існуючої проблеми та створення певних умов для 

її упередження за свідомим вибором самих неповнолітніх). Як приклад її 

реалізації: у Швейцарії випустили дитячі (за розмірами) презервативи для 

тинейджерів. В обмін на спеціальні талони їх можна дістати в спеціальному 

автоматі. Такий досвід поширено і на в інші країни. Сутнісно така модель є 

моделлю толерантності.  

 Просвітницька модель. Надзвичайно популярна у США, Ірландії, 

Франції, Швеції та інших високоосвічених країнах. У відповідності до 

розробленої моделі основна увага приділяється відвідуванню неповнолітніми 
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спеціальних тренінгів, лекторіїв, волонтерській роботі з цільовими групами 

підлітків у реабілітаційних центрах. Зміст просвітницької моделі реалізується 

через рівневі Державні програми, в тому числі і окремо для хлопчиків та 

дівчаток, для вагітних, а також для молодих сімей, утворених неповнолітніми. 

Навчання за даними програмами для цільових груп є обов’язковими. В 

упровадженні даної моделі активну участь приймають також неурядові 

організації шляхом розробки та реалізації цільових соціальних проектів.  

Прикладом розробки успішних програм і технологій може бути 

діяльність Служби підтримки молодих сімей у Північній Ірландії – країні, яка 

послідовно зберігає сімейні цінності та активізує у цьому своїх громадян. 

Майже всі програми і проекти за цим напрямом розробляються не державними 

інституціями, а громадськими організаціями та громадськими фондами. 

Членами цих організацій, найчастіше є батьки, які проходять спеціальне 

навчання на курсах чи тренінгах. З громадської ініціативи до них долучаються 

науковці та освітяни. У першому десятиріччі ХХІ ст. набули поширення 

програми, концептуально орієнтовані на формування відповідального 

батьківства та побудовані на щотижневому відвідуванні професійно навчених 

консультантів і волонтерів закріплених за ними сімей вдома. Програма “Life 

Start” (Життєвий старт) – розрахована на батьків та дітей до 5 років. Зміст 

програми: надання молодим батькам консультацій, необхідних інформаційних і 

методичних матеріалів по догляду, вихованню та ігровій і розвивальній 

діяльності з дитиною. Проект DELTA розрахований на підтримку батьків, 

особливо батьків-чоловіків і їхньої дитини від народження до 16 років. Зміст 

проекту розроблений у відповідності до вікових потреб дитини, з урахуванням 

особливостей перших років життя, дошкільного та шкільного періоду. Проект 

Community Development Project (проект Розвитку громади) був реалізований 

через кілька програм просвітницької роботи у територіальних громадах щодо 

забезпечення раннього розвитку дітей, а також розвитку системи громадських 

послуг за місцем проживання сім’ї: систематичного відвідування дітей 

медичними працівниками, консультантами з різних питань, догляду за дітьми, 
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тощо. Програмою були охоплені різні типи сімей, в тому числі і 

неблагополучні. Для забезпечення кожній дитині місця у дошкільному закладі 

як формі підготовки до навчання в школі, незалежно від статків родини, 

розробники програми запровадили «ваучерну схему» для кожної сім’ї на суму 1 

тис.100 фунтів стерлінгів, які батьки могли обміняти на місце у 

муніципальному чи приватному дошкільному закладі. У Північній Ірландії, як і 

в інших країнах Західної Європи надзвичайно популярні курси підвищення 

батьківських знань, в основу яких покладено ідеї оцінки актуальної потреби 

батьків і дітей, можливого і неможливого для них, моделювання різних 

сімейних і виховних ситуацій, програвання рольових ігор, дискусій, а також 

навчання позитивного мислення і встановленню доброзичливих стосунків з 

дитиною, компетентнісного поводження у сімейному середовищі. 

Просвітницька робота з ірландськими батьками здійснюється також через 

поширення спеціальних буклетів, тематичних брошур, аудіо- і відеозаписів 

[655]. Отже, принципово важливою у досвіді підтримки сімейного виховання в 

Північній Ірландії є соціально-виховна робота саме з батьками з метою 

підвищення рівня їхньої компетентності та розвитку гуманістичної свідомості. 

Вона сприймається як ланка неперервної освіти, освіти “впродовж життя”. В 

окремих аспектах даний досвід було реалізовано (реалізується) в Україні через 

проектну діяльність неурядових організацій, але він ще не має ознак 

системності. Однак у процесі їх реалізації прийшло розуміння, що формування 

готовності до усвідомленого материнства – це багатоаспектна проблема, яку 

пов'язують зі зрілістю особистості, розвитком свідомості та самосвідомості 

індивіда та з умовами її соціального дозрівання. 

Частково просвітницька модель реалізується і в Україні, здебільшого 

через проектну діяльність неурядових організацій. Однак, нині профілактична 

робота за напрямом упередження підліткової вагітності і раннього материнства 

ще не має ознак системності, обов’язковості і не охоплює всі групи соціального 

ризику.  
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 Модель соціально-педагогічної підтримки. Концептуально найбільш 

продуктивна ідея, оскільки дозволяє поєднати в собі всі напрями соціальної і 

педагогічної діяльності, упровадити інноваційні технології, спрямовані на 

діагностику, превенцію, корекцію, а також поширення кращого досвіду такої 

діяльності, підтримки позитивного у кожній дитині. Першочергово вона була 

опрацьована у Фінляндії.  

Прикладом упровадження моделі соціально-педагогічної підтримки у 

Північній Ірландії є ряд цільових програм. Програма “Family Support” 

(Підтримка сім’ї) – спрямована на допомогу і емоційну підтримку сімей, що 

перебувають у складних життєвих ситуаціях, зокрема: допомогу по 

господарству, консультування щодо розподілу сімейного бюджету і виховання 

дітей, здійснення покупок, приготування їжі. Програма “Home start” (Усе 

починається з дому) спрямована на профілактику жорстоко ставлення до дітей, 

зокрема навчання толерантності тих батьків, які мали труднощі у спілкуванні та 

взаємодії зі своїми дітьми. Програма була реалізована у ході тренінгових 

занять, по завершенню яких ці батьки самі ставали тренерами для сімей зі 

схожими проблемами [116; 120]. У такий спосіб вибудовувались дві лінії 

розвитку просвітницької ідеї: по вертикалі та по горизонталі, а також 

здійснювалась самодопомога батьків зі схожими проблемами сімейного 

виховання шляхом обміну знань і досвіду у малих групах. Ці та інші програми 

реалізовувались під керівництвом фасилітаторів. Передбачали обов’язковість 

моніторингу проміжних результатів, домашні завдання для батьків, створення 

ситуацій рефлексії. Нині даний досвід реалізації профілактичних програм і 

проектів упроваджено в освітню соціально-педагогічну практику України.  

Також прикладом моделі соціально-педагогічної підтримки юної мами у 

зарубіжному досвіді можна вважати виховання неповнолітньої вагітної в 

умовах фостерної сім’ї, якщо у неї не складаються позитивні стосунки з 

рідними батьками. Ідея такого сімейного виховання полягає в тому, що інша, 

благополучна сім'я з метою психологічної підтримки та корекції життєвих 

навичок і умінь надає тимчасовий притулок і бере на своє виховання 
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неповнолітню вагітну або юну маму, допомагає у налагодженні добрих 

стосунків з її рідною сім’єю.  

На пострадянському просторі модель соціально-педагогічної підтримки 

неповнолітньої вагітної та юної мами вперше була апробована у 1998 році в 

Росії в соціальному проекті на базі Центру соціальної реабілітації “Маленька 

мама”, який функціонував за типом Будинку матері і дитини. В Україні з 

середини першого десятиріччя 2000-х років за цією моделлю було створено 

“Центри матері і дитини”. Перший із них у м. Херсон під патронатом 

неурядової організації “Надія і житло для дітей”. Нині такі Центри існують у 12 

областях. Вони надають тимчасовий, але довготривалий притулок для 

неповнолітніх вагітних. Фахівці Центрів опікуються фізичним і психічним 

здоров’ям дівчат, готують їх до пологів та усвідомленого материнства, зокрема 

догляду за дітьми, розвивальних ігор, вчать колискових, готувати їжу, вести 

домашнє господарство, створюють умови для здобуття середньої освіти, 

отримання професії, а також велику роботу проводять по налагодженню 

позитивних взаємин між такими дівчатами і їхніми рідними батьками. Але, 

оскільки згідно Положення “Центри матері і дитини” знаходяться на 

фінансуванні із місцевого бюджету [431], то їхні перспективи недостатньо 

визначені.  

Аналіз описаних вище моделей дозволяє зробити висновок, що в 

нинішніх соціокультурних умовах розвитку суспільства та у контексті 

вищенаведеної статистики немає необхідності говорити про їх більшу чи 

меншу доцільність. Очевидно, що потрібний комплекс профілактичних і 

підтримуючих, в тому числі реабілітаційних заходів. І до кожного з них 

повинні залучатись мультимедійні команди фахівців з обов’язковим 

представництвом працівників освіти і культури. Однак, найбільші перспективи, 

за нашим уявленням, має модель соціально-педагогічної підтримки сімейного 

виховання. Її ефективність підтверджується багаторічною цілеспрямованою 

діяльністю по упровадженню відповідного змісту і форм соціальної роботи з 
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молодими батьками та тими, хто готується до батьківства, як у зарубіжному, 

так і вітчизняному досвіді.  

Активну роботу, спрямовану на формування відповідального батьківства 

в Україні, здійснюють загальноосвітні навчальні заклади, Центри соціальних 

служб, медичні установи, неурядові організації, ЗМІ. Прикладом такої 

діяльності є: реалізація програми для учнів 9-10 класів ЗОШ “Усвідомлене та 

відповідальне батьківство” (МОІППО); корекційної програми для батьків 

“Десять кроків відповідального батьківства” (ЦСССМ); реалізація навчальних 

програм для батьків і для фахівців “Білі плями сімейного виховання”, “Разом до 

гармонії: Розвиток дитини раннього віку”, “Батьки і діти: партнерське 

спілкування”, “Усвідомлене батьківство та розвиток дитинства”, тренінгової 

програми ПРАЙД (PRIDE) “Підготовка батьків до виховання прийомної 

дитини”, проведення тренінгів “Робота з сім'ями, які потребують професійної 

соціально-педагогічної підтримки”, “Організація соціального супроводу 

прийомних сімей”, “Підготовка сімей до виховання прийомної дитини”, а також 

заснування “Шкіл відповідального батьківства” (з метою підготовки до 

партнерських пологів) та ін. (Український фонд “Благополуччя дітей”); для 

дітей, батьків і фахівців “Зростаємо разом” (Розвиток батьківського потенціалу 

вразливих сімей з дітьми); для фахівців “Сімейний патронат” тощо 

(“Партнерство кожній дитині”); для майбутніх мам і для майбутніх тат 

Програми “Відповідальне батьківство” (Медичний центр “ВАСЕДА”) та ін. У 

2011 році Дитячий фонд ООН (ЮНІСЕФ) в Україні розпочав соціальну 

кампанію “Відповідальне батьківство”, спрямовану на збільшення якості та 

кількості часу, який батьки проводять з дітьми. Розроблено та підтримуються 

Інтернет-ресурси молодим батькам (сайти “Материнство”, “Мамам про дітей”, 

“Школа молодих батьків”, “Школа молодої мами”, “Батькам дітей з 

особливими потребами”, “Розумна дитина” та ін.  
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2.4.3. Феномен одинокої матері та одинокого батька 

До проявів порушеного батьківства відноситься і виховання дитини 

одинокою матір’ю або одиноким батьком. На позначення такого статусу у 

науковій та юридичній літературі вживаються терміни “одинока мати”, 

“одинокий батько” (юридичний) або “мати-одиначка”, “батько-одинак” 

(побутовий). В Україні статус матері-одиначки було визначено нормативними 

документами у 1992 р. Статус батька-одинака офіційно узаконено і прирівнено 

до одиноких матерів у 2011 році [484, ст. 143]. Це є свідченням концептуальної 

зміни ставлення держави до одинокого батька. Згідно чинного законодавства, 

до категорії одиноких матерів, а також одиноких батьків відносяться ті, що 

народили і виховують дитину (дітей) поза шлюбом.  

Батьки, котрі самостійно виховують дітей, заслуговують уваги і поваги 

вже через те, що не відмовилися від них. Разом з тим, вони, як і інші батьки, 

виконують свій батьківський обов’язок і у суспільстві це не визнається 

“геройством”, але завжди викликає співчуття до їхніх труднощів. 

Феномен матерів і батьків одинаків мало описаний у науковій літературі. 

Здебільше увага приділяється вихованню дітей у неповних сім’ях, які 

утворилися внаслідок розлучення батьків (С.Данилова, М.Докторович, 

М.Кіблицька, О.Максимович, В.Постовий, Г.Філіппова та ін.).  

Феномен одинокої матері та одинокого батька по відношенню до дитини 

виявляється як у її гіперопіці, так і у байдужому до неї ставленні (гіпоопіці). В 

основі таких крайнощів виховання знаходиться відчуття і страх самотності. 

При гіперопіці виявляється намагання подолати його повною присвятою свого 

життя дитині, бажання захистити її від різних життєвих негараздів та 

труднощів. При гіпоопіці спостерігається намагання одиноких батька чи матері 

будь-що владнати особисте життя, щоб не бути самотніми. Життєва практика 

переконує у хибності таких крайнощів у моделях поведінки одиноких мам і тат: 

при гіперопіці дитини вони виховують особистість, не здатну на співчуття, 

розуміння, підтримку і необхідну допомогу (отже, програмують свою 

самотність і на подальше життя); при байдужості до дитини вони виховують 
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особистість, якій також будуть байдужими. Кожна із моделей виховання 

проектує егоїзм дитини по відношенню до рідних самотніх батьків, можливе до 

них жорстоке ставлення та подальше поглиблення їхньої самотності. За 

статистикою, отриманою з різних джерел, від загальної кількості мам, 

незаміжні (одинаки), що проживають в різних країнах: у США – 36 % ; в 

Ісландії– 64% , у Швеції – 54%, у Великобританії  – 38%, у Фінляндії  –37%. В 

Україні за даними останнього перепису населення  одинокі матері від загальної 

кількості мам складають 13% [490, c.22].   

В останні роки у міжнародному досвіді помітною є тенденція до 

збільшення кількості матерів-одиначок (Р.1.1.). Основними причинами її 

розвитку сприймаються намагання жінок самостверджуватись у своїй 

матеріальній та сімейній незалежності, а також кар’єрні досягнення жінок, що 

забезпечують достатній матеріальний рівень материнської сім’ї та умов 

виховання дитини. Однак, у мусульманських країнах поняття мати-одиначка не 

існує. Після розлучення діти залишаються з батьком. В Україні за даними 

останнього перепису населення  одинокі батьки (чоловіки) від загальної 

кількості тат складають 1,5% [там же].   

З метою соціальної підтримки одиноких мам і батьків в Україні 

працюють служби та центри, які надають соціальні послуги, психологічні, 

юридичні, соціально-медичні, інформаційні та інші консультації на безоплатній 

основі, реалізують програми для різних категорій сімей, дітей, жінок. Зокрема, 

у м. Києві такі послуги надають Служба у справах дітей, Київський міський 

центр соціальних служб для сім'ї, дітей та молоді, Київський міський центр сім'ї 

“Родинний дім” та ін.  

З метою подолання станів депривації та труднощів виховання дітей, 

привернення уваги до проблем одиноких тат і одиноких мам, захисту таких 

типів неповних сімей та захисту своїх батьківських прав, повноцінної 

особистісної самореалізації сучасні одинокі мами і тата гуртуються у різні 

формальні і неформальні об’єднання. Прикладами таких є: Об’єднання Батьків-

одинаків України та Асоціація одиноких батьків – “Мапулєчки Москви”, ГО 
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“Світло надії” , Спілка одиноких матерів “Контакт” (м. Фастів Київської 

області), Асоціація одиноких матерів “Яблунька” (м.Луцьк Волинської області), 

Сумська жіноча ГО “Вербена”, Центр підтримки одиноких матерів та матерів – 

інвалідів (м. Суми) та ін.  

Одинокі батьки також гуртуються також через мережу Інтернет, 

обговорюючи на різних форумах питання виховання дітей та особистісної 

самореалізації. Так, в українській мережі “Світ мам” за принципом діяльності 

груп самодопомоги, тільки у віртуальному образі, утворено співтовариства 

одиноких мам та організовано обмін їхнім життєвим досвідом і виховання 

дітей, а також фахове консультування і тематичне спілкування у формі 

відповідей і запитань, добірки різних розвивальних ігор для дітей, які можна 

використовувати у процесі сімейного виховання тощо. Також започатковано 

дистанційне створення індивідуальних щоденників материнства. На форумах 

різних сайтів, зокрема таких, як: “Малеча”, “Я + малыш и минус папа”, “мама 

клуб”, “Гдє папа?”, “Самостійна мама”, “Одинокі мами” та ін., обговорюються 

не тільки питання особистісного досвіду, а й особливості виховання мамами 

дітей у різних культурах (наприклад, секрети виховання від єврейських мам), 

юридичної підтримки мам-одиначок, налагоджуються комунікації між 

одинокими мамами і одинокими татами тощо. 

В умовах інформаційного суспільства феномен батьківства постійно 

знаходить нові самовираження, в тому числі і через різні тренди батьківства, які 

містять як виховні потенції, так і потенційні загрози для розвитку дитини. До 

останніх відносяться батьківські пошуки та перевірка на дітях різних дієт 

харчування, міфи про шкоду вживання немовлятами питної води, відмова 

годувати дитину грудним молоком або, навпаки – якнайдовше (навіть до 3-4 

років), захоплення дитячими талант-шоу і конкурсами краси тощо. 

 

Висновки до другого розділу 

Філософсько-антропологічний концепт сімейного виховання 

розкривається в: 
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– ідеях прояву сутнісного “Я-соціального” та “Я-індивідуального”, у 

спів-бутті та мотивації поведінки батьків і дітей, у позиціях особистості “Я у 

середовищі” (“Я” в “МИ”) і “Я і середовище” (“Я” і “МИ”), що дало змогу 

окреслити проблему співіснування у сімейному середовищі ціннісних систем 

Я-заради-Себе і Я-заради-Іншого. Зміст Я-соціального становлять уявлення 

особистості про: її відповідність соціальним вимогам, нормам і цінностям, що 

утвердилися в сім’ї і суспільстві; її соціально значущі якості; особливості вияву 

емоційно-ціннісних ставлень до інших членів сім’ї; міру усвідомлення себе в 

сім’ї частиною “Ми”. Зміст Я-індивідуального розкривається як індивідуально 

набутий соціальний досвід особистості та соціальний досвід її сімейного 

оточення, що проектують для неї певну “картину світу” й усвідомлення 

власного місця у системі сімейних (родинних) відносин;  

а також як здійснення нею усвідомлених рішень щодо власного життя та 

активної участі у житті сім’ї і сімейному спілкуванні; як “потреба особистості в 

персоналізації; 

– парадигмах дефіцитарних і метапотреб самореалізації батьків та дітей у 

процесі сімейного виховання.  

Дефіцитарні мотиви-потреби концептуалізовано стосовно природних 

потреб батьків і дітей, незадоволення яких спричиняє стани материнської, 

патернальної, сімейної та родинної депривації, а також щодо інноваційних ідей 

їх задоволення у сфері репродуктивних технологій, розвитку прийомного 

батьківства, послуг служби сервісу. Як відхилення від норми у розвитку 

дефіцитарних мотивів-потреб осмислено явища чайлдфрі.  

У розкритті метапотреб найбільш узагальненими показниками соціального 

самопочуття визначено задоволеність/незадоволеність сімейним життям, 

взаємну затребуваність батьків і дітей. 

Мотивацію поведінки батьків і дітей у сімейному вихованні 

інтерпретовано з таких принципових підходів до розуміння соціальної 

поведінки: зміщеної активності, механістичного, ціннісного підкріплення, 

інтеракційного, диспозиційного, моделювання, компенсаторного, 
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феноменального.  

Дитинство розкрито як збірний образ всіх дітей, культурних традицій 

виховання у різних народів і в психосоціальних характеристиках їхнього 

індивідуального розвитку відносно концептуальних ідей вікової періодизації та 

основних вікових завдань сімейного виховання дитини.  

Батьківство розкрито у феноменальних характеристиках 

(відповідального; культу, сурогатного, раннього материнства, дитячих шлюбів, 

девіантної поведінки, самотності). 

Наведено приклади практичної діяльності урядових і неурядових 

організацій, підтримки ЮНІСЕФ, упровадження моделей соціальної і 

соціально-педагогічної роботи, спрямованих на профілактику поширеності 

дитячих шлюбів і раннього материнства, а також допомогу юним мамам, 

формування відповідального материнства і батьківства у вітчизняному та 

зарубіжному досвіді.  

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [12; 20;  224 35; 37; 

43; 46; 185-189; 210; 211; 225; 649].  
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РОЗДІЛ 3 

АКСІОЛОГІЧНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

3.1. Базові цінності сімейного виховання та особливості духовної 

сфери внутрішньосімейної взаємодії батьків і дітей 

При визначенні змісту виховання людини завжди виникає проблема 

вибору цінностей. В цілому ж проблема цінностей та ціннісних орієнтацій як 

категорій є однією з найбільш складних та суперечливих, адже цінності завжди 

мають соціальний характер і визначаються на основі суспільної практики і 

соціальних відносин: у багатовимірності соціальних контактів, спілкування, 

взаємодії, потреб та інтересів, а також в єдності об'єктивного і суб'єктивного, 

ідеального та реального.  

Онтологічний зміст цінностей сімейного виховання розкривається у 

сукупності духовних, побутових (матеріальних) і соціальних цінностей сім’ї, 

які формуються на основі об’єктивних потреб сім’ї та її членів і є продуктом 

сімейної та родинної практики у певних історичних і соціокультурних умовах 

суспільства. У контексті проблеми сімейного виховання їх можна ототожнити з 

сімейними цінностями, які містять виховний потенціал.  

Завдяки орієнтації на ідеали та родинні традиції і звичаї, в яких 

акумульовано не тільки мудрість поколінь, а й досвід життя окремих членів 

сім’ї, роду і народу, цінності сімейного виховання є не тільки відображенням 

загальної культури суспільства, а й сприймаються вищими цінностями, 

оскільки формують фундамент індивідуального світогляду, формують та 

відображають фундаментальні відносини і потреби, визначають всі сфери 

життя членів сім’ї у сімейному та позасімейному середовищі.  

Цінності сімейного виховання найбільшою мірою розкриваються у 

контексті двох основних парадигм:  

– термінальних цінностей – ідеалізованих, вибудуваних на уявленнях про 

те, що найбільш бажане та необхідне для сім’ї, для батьків і для дітей в ідеалі;  
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– інструментальних цінностей – вибудуваних на пріоритетах у виборі 

цілей виховання і засобів їх досягнення.  

У сімейній практиці цінності сімейного виховання визначаються не 

тільки різними, а й різновекторними, протирічними, адже відображають різні 

уявлення про ідеальне, різні прагнення та реальні дії батьків і дітей у 

досягненні бажаного в особистісному і сімейному житті та у контексті 

суб’єктивного осмислення цих цінностей і власних можливостей.  

Цінності сімейного виховання стали предметом численних наукових 

досліджень та дискусій (Е. Девіс [657]К.Журба [218], Л.Канішевська [591], 

Т.Кравченко [298], М. Кріндле [656] Ж.Петрочко [378; 392], Л.Гончар [169], 

В.Постовий [419; 489], Г.Постолюк [420], М.Стельмахович [535], В.Титаренко 

[552], І.Хлистун [606], Т.Хоув, В. Страус [667]та ін.). Дискусії розгортаються у 

площині розуміння сімейних цінностей як ідеального та як реального, як 

традиційного і як сучасного. На основі осмислення різних позицій та з 

урахування об’єктивно існуючої практики нами запропоновано авторське 

розуміння цінностей сімейного виховання та їх онтологічного змісту.. 

За нашим визначенням “Цінності сімейного виховання – це сукупність 

морально-етичних імперативів і матеріальних цінностей сім’ї, що 

відображають потреби та інтереси батьків і дітей у системі сімейних 

стосунків, культуру умов їх співбуття у сімейному середовищі, міру 

згуртованості членів сім’ї, її духовної спрямованості і соціальне самопочуття, 

а також уявлення членів сім’ї про основні цілі і сенс сімейного життя та 

пріоритети виховної діяльності, можливості їх досягнення Базовий 

онтологічний перелік цінностей сімейного виховання складають сім’я, батьки, 

діти, любов, власний дім, гармонійні взаємини між членами сім’ї, 

взаємопідтримка, спільність інтересів.  

Сім’я – інститут виховання, система спорідненості і відповідальності 

на основі юридичних, моральних, духовних відносин, яка виникає між шлюбними 

партнерами та між батьками і дітьми. Особливою цінністю вважається 

благополучна сім’я, тобто така, в якій створено сприятливі умови для життя та 
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особистісної самореалізації як батьків, так і дітей. Для повноцінного розвитку 

дитини необхідною є повна сім’я (де є батько і мати, інші діти) зі стабільними, 

неконфліктними стосунками і позитивно ціннісними установками.  

 Батьки – тато та мама дитини, за якими закріплено відповідний 

соціальний статус на підставі їх біологічної (кровної) спорідненості з 

дитиною або на підставі рішення органів опіки та піклування. 

 Дитина – нащадок батьків, роду, правовий статус якої у сім’ї 

визначається за походженням (рідна, прийомна), віком та культурними 

традиціями і особливостями народу. У більшості народів дитина вважається 

одним із основних смислів сімейного життя, оскільки вона є продовженням 

роду, спадкоємницею сімейних цінностей, опорою батьків похилого віку.  

 Любов – духовна категорія, чутливе, емоційно позитивне ставлення 

батьків до дітей і дітей до батьків, між батьками, між дітьми. У сімейному 

вихованні особливою цінністю є безумовна та дієва любов батьків, 

збалансована між любов’ю і суворістю.  

 Власний дім – приватна територія сім’ї (дім, квартира, кімната), 

сімейне (домашнє) середовище, в якому існує особливий порядок речей, спосіб 

життя та інтимного спілкування батьків і дітей.  

 Гармонійні взаємини – узгодженні очікування та інтереси, 

партнерська взаємодія, безконфліктне співіснування і спілкування батьків та 

дітей на основі уваги, поваги, визнання, авторитету, доцільності. 

 Взаємопідтримка – емпатія, моральна відповідальність, солідарна 

поведінка батьків і дітей у різних сімейних та життєвих ситуаціях поза 

сімейним середовищем, яка виявляється у готовності та реальному вияві 

різних видів допомоги і підтримки.  

 Спільність інтересів – коло інтересів, однаково цікавих для батьків і 

дітей, що визначають їх захоплення та зміст дозвілля, сфери особистісної 

самореалізації та можливої творчої презентації сім’ї, міру духовності 

сімейного виховання. 



168 

Осмислення літературних джерел з проблеми сімейних цінностей дає 

підстави для висновків, що за змістовними характеристиками їх можливо 

аналізувати у трьох контекстах: 

 як особистісну цінність кожного із членів сім’ї (як результат їх 

інтеріоризації кожним із членів сім’ї внаслідок сімейної ідентифікації і 

самоідентифікації); 

  як результат огрупнення цінностей кожного члена сім’ї; 

 як презентацію сімейного колективу. 

Для більш глибокого розуміння першого контексту важливими є наукові 

положення, зокрема сформульовані у працях І.Беха, Е.Помиткіна та 

В.Сухомлинського. За визначенням І.Беха, особистісні цінності є духовними 

надбаннями Людини. “Якщо їхню внутрішню природу і будову виводити з 

процесів смислоутворення, то вони (Авт..) складають внутрішній стрижень 

особистості. Його можна інтерпретувати як ціннісну етичну орієнтацію” [98, 

c.7]. За В.Сухомлинським, структура духовності особистості базується на трьох 

основних її компонентах: розумі, почуттях, волі. За переконанням педагога, 

сімейне виховання, яке здійснюється на духовних засадах, містить великий 

потенціал їх гармонізації у становленні особистості [545]. Ця ідея також 

концептуалізується у працях І.Беха [94; 995; 99]. 

Психологічні умови виховання духовності дитини у сім’ї обґрунтовано 

Е.Помиткіним. Особливу увагу він приділяє потребі врахування вікових 

особливостей дитини та її вихованню до народження [414]. Однак у його 

класифікації цінностей, притаманних відокремленим рівням свідомості, сімейні 

цінності і духовні цінності представлено окремо [ там же, c.101]. У реальності 

ж основою сімейних цінностей є міра їх духовності.  

Для батьків і дітей сімейні цінності стають особистісними цінностями 

внаслідок їх інтеріоризації, прийняття як власних. Стрижнем особистісного 

світосприймання, поведінки батьків і дітей, як і інших особистостей, є те, ЩО 

для них цінне і значиме, ЩО вписується в їхню індивідуальну систему 

цінностей. Вибірковість у засвоєнні цінностей формує ціннісні орієнтації 
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батьків і дітей та сімейної групи. По своїй суті вони є відображенням 

соціокультурної ситуації суспільства, загальної культури та визначаються 

мотивацією власного вибору. Цим можна пояснити наявність і співіснування в 

системі цінностей сім’ї або її окремих представників (батька, матері, дитини 

підліткового чи юнацького віку) цінностей реальних і декларованих, 

конкуруючих ціннісних орієнтацій. Це яскраво проявляється у різних моделях 

поведінки, наприклад: слухняної дитини вдома, але бешкетника чи девіанта у 

групі ровесників; люблячого батька і чоловіка вдома і зрадника подружньої 

вірності та сім’ї поза нею; публічних виявах любові до дитини (ласкавих 

звертаннях, гуманних порадах як любити дитину, осудженні жорстокості), але у 

фактах домашнього насилля у сімейному середовищі тощо. Несумісна або 

суперечлива ієрархія цінностей особистості батька, матері чи дитини 

спричинюють сімейні конфлікти, порушення сімейних стосунків, негативно 

позначаються не тільки на їхній сімейній самореалізації, а й суспільній.  

Система цінностей сім’ї і сімейних орієнтацій батьків і дітей не виникає 

сама по собі, а формується під впливом певних умов, обставин та в часі, 

зокрема стабільно сприятливих умов сімейного виховання. На структуру 

ієрархії цінностей батьків і дітей впливають їхній вік, життєвий досвід та 

життєві обставини сімейного середовища, досвід міжособистісної взаємодії всіх 

членів сім’ї.  

Сімейні цінності також відіграють важливе значення у контексті 

презентації сімейного колективу у відкритий соціум. Завдяки цінностям 

сімейного виховання, які містять морально-етичні імперативи, вироблені 

культурою і зафіксовані у свідомості, формуються соціально-схвалювальні 

моделі поведінки батьків і дітей в різних життєвих ситуаціях, що сприяє 

їхньому порозумінню з соціальним оточенням у позасімейному середовищі.  

Зміст цінностей сімейного виховання також розкривається у контексті 

базових соціальних цінностей малої групи, якими є авторитет, довіра, 

толерантність, солідарність. Пропонуємо уточнення цих понять до проблеми 

дослідження.  
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Авторитет – компонент влади у сімейному вихованні, міра визнання 

сім’єю домінуючих позицій особистості у структурі сімейних взаємин. 

Консолідуючий фактор сім’ї, який забезпечує стабільність її існування. У 

сімейному вихованні найбільш значимими є авторитет батька і авторитет мами. 

Однак, визначальним у його визнанні в сучасних сім’ях є не стільки статус, 

скільки визнання компетентності та сильних особистісних якостей обох батьків 

або когось із них: батька чи матері.  

Довіра – відкриті, надійні, позитивні відносини між батьками, між 

батьками і дітьми, між дітьми, які ґрунтуються на переконані про сімейну 

спорідненість і порядність кожного. У сімейному вихованні дає відчуття 

емоційної захищеності та впевненості. 

Толерантність – сприйняття всіх членів сім’ї такими, як вони є; 

здатність до порозуміння, прийняття іншої точки зору, безконфліктного 

співбуття, пристосування до групових сімейних норм. Готовність 

поступитися власними інтересами задля інтересів іншого. У сімейному 

вихованні актуалізується у зв’язку з тенденціями інвалідизації суспільства, 

утворенням повторних шлюбів та розвитком нових сімейних форм виховання.  

Солідарність – дотримання спільності в нормах, моральних принципах у 

міжособистісній взаємодії батьків і дітей у сім’ї та сімейній діяльності поза 

сімейним середовищем в інтересах сім’ї. Готовність кожного члена сім’ї 

захищати її позитивний імідж та всієї сім’ї стати на захист кожного із своїх 

членів. У сімейному вихованні дає відчуття “Я” в “МИ” для кожного члена 

сім’ї, приналежності до сім’ї, до роду.  

Вважаємо, що у визначених базових цінностях сімейного виховання 

відображаються й інші сімейні цінності, а також закладаються певні норми, що 

першочергово регулюють культуру співжиття і культуру спілкування як 

важливих факторів сімейного виховання.  

Зміст визначених цінностей сімейного виховання конкретизується у 

процесі виховної взаємодії батьків і дітей та виявляється у моделях як групової 

сімейної поведінки, так і моделях індивідуальної поведінки суб’єктів виховного 
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процесу (батьків і дітей), у діяльності і образах їхнього мислення відповідно 

їхніх вікових можливостей, індивідуальних особливостей та набутого 

соціального досвіду. Основна роль у виборі цінностей особистості та сімейних 

цінностей належить мотивам, які, у свою чергу, залежать від її інтересів та 

потреб, життєвих цілей.  

Одним із мотивів вибору цінностей у вихованні та досягнення якості 

сімейного виховання виступають соціальні очікування (хоча часто і не до кінця 

чітко усвідомлювальні), які батьки і діти пов’язують зі змінами свого 

особистого життя або можливістю самоствердження. В ідеалі це також слугує у 

них стимулом до адекватної самооцінки і самозміни у відповідності до вимог 

інших членів сім’ї або представників громади, потреб суспільства або ж 

підвищення (зниження) рівня власних домагань – це має забезпечити 

досягнення певної мети, а, отже, рівноваги у взаєминах особистості з її 

найближчим оточенням, з соціумом. У тих випадках, коли домагання 

ґрунтуються на завищених вимогах, завищеній самооцінці, неприйняті їх 

іншими (з різних міркувань і причин) і стають фактично недосяжними, вони 

неминуче руйнуються та не виправдовуються, що може викликати у суб’єкта 

таких домагань переживання “афекту неадекватності”. Занижені домагання, що 

виявляються у заниженій самооцінці, як правило, супроводжуються або 

страхами батьків і дітей щодо власних здібностей, або апатією (“нехай буде, як 

буде”), конформізмом, відсутністю супротиву життєвим труднощам, і не 

сприяють їхній соціальній успішності. Виниклі неспівпадання в індивідуальних 

мотивах і цінностях суб’єктів виховного процесу можуть також спричинювати 

у них різні види конфліктів та прояви девіантної, асоціальної поведінки. 

Особливо вразливими до таких реакцій є діти, в яких недостатньо соціального 

досвіду, щоб більш спокійно сприймати і долати життєві труднощі. 

У сімейному середовищі діти засвоюють цінності виховання шляхом: 

вживання у культуру побуту свої сім’ї; засвоєння культурних традицій, звичаїв 

і мови свого роду та народу;  у процесі копіювання поведінки, манер, 
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особливостей спілкування дорослих, насамперед батьків, яких вони люблять і 

поважають, ототожнюють себе з ними.  

Докази того, що цінності виховання закладено у культуру народу, 

знаходимо в родинній педагогіці. У наукових працях (І.Беха [994; 95; 96], 

Г.Ващенка [130],  О.Вишневського [142], І.Огієнка [368], І.Підласого [410] Н. 

Смелзера [496 ], І.Сопівник [503],  С. Франка [592], В. Франкла [593], Е. Фрома 

[595; 662], Л. Хоружа [611],  В. Яніва [643] та ін.) особлива увага акцентується 

на співвідношенні понять “цінності”, “ідеал”, “норма”, “установка”. Примітно, 

що співвідношення і взаємозалежність названих категорій прослідковується 

дослідниками найбільшою мірою саме у контексті виховних цінностей. 

Цінності як прояв свідомості визначають характер поведінки особистості 

у сімейному середовищі та її відносин з іншими членами сім'ї. Як наголошує 

В.Титаренко: “Групова свідомість сім’ї - це складний соціальний феномен, 

діалектична єдність загального і особливого. Загальне виступає у ньому не 

лише як наслідок певної ідентичності поглядів, норм, орієнтацій тощо, які в тій 

чи іншій мірі властиві тим, хто перебуває у шлюбі, але і як продукт 

конкретного буття сім'ї, результат спільних форм діяльності подружжя, на 

основі чого утворюється новий, вищий ступінь спільності думок, оцінок, норм, 

ціннісних орієнтацій, соціальних почуттів та інших елементів свідомості” [552, 

с. 110]. На функціональному рівні цінності сімейного виховання встановлюють 

норми поведінки, міжособистісної взаємодії і оцінних ставлень батьків і дітей у 

сімейному середовищі, межі дозволенного і забороненого, виконують роль 

загальнообов’язкових норм і правил, порушення яких супроводжується 

певними санкціями, прийнятними у тих чи інших сім’ях і культурах. Ставлення 

до таких цінностей формує систему орієнтації дитини та інших членів сім’ї у 

конкретній соціальній реальності сімейного життя та їхньому особистому 

житті, зокрема щодо соціальних очікувань та відповідності цим соціальним 

очікуванням, оскільки життєдіяльність сім’ї та її окремих членів завжди 

спрямовується на їх досягнення. Це дає обґрунтовані підстави компонентами 

цінностей сімейного виховання виокремлювати не тільки мотивацію їх вибору, 
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а й норми і правила сімейного життя. В окремих сім’ях такі норми і правила 

можуть бути специфічними, однак, у більшості – схожі, оскільки виробляються 

з метою зміцнення сім’ї і авторитету батьків, оптимізації ведення домашнього 

господарства і сімейного спілкування. Норма слугує зразком поведінки, а 

зразкова поведінка, як відомо, базується на цінностях. Разом з тим, за влучним 

висловом В.Франкла, цінності тільки тоді стають смислами, коли вони 

“проживаються” [593]. У сімейному середовищі, де кожна особистість має 

можливості бути сама собою і моделюються різні контакти у системах: батьки – 

діти; діти – діти, а також приємні і неприємні ситуації, в тому числі і дуже 

емоційно насичені, створюються найбільш сприятливі умови для їх 

“проживання” у безпосередньому досвіді.  

Кожне покоління є носієм термінальних та інструментальних цінностей. 

Процес наслідування сімейних цінностей відображає діалектичний закон 

єдності і протиріччя, згідно якого наступні покоління (діти) першочергово 

виховуються на цінностях попереднього покоління (батьків), а далі 

збагачуються новими цінностями шляхом включення у найближчі кола 

спілкування та їх поступового розширення (родичів, сусідів, друзів, інших 

значимих), сприйняттям їх нової структури чи змісту, зміни їх ієрархії у власній 

системі цінностей, прийняття інновацій і заперечення стереотипів. Зміна 

сімейних цінностей та ієрархії цінностей сімейного виховання значною мірою 

детермінується вектором розвитку суспільства, зміною суспільних ідеалів, 

соціокультурної та соціально-педагогічної ситуації, зокрема і у контексті змін 

структури сім’ї. Нові цінності виникають внаслідок переосмислення 

попереднього життєвого досвіду, розвитку культури суспільства, його 

інформаційно-комунікативних та інших технологій, під впливом модних 

тенденцій. Такі зміни також обумовлюють міру наступності сімейних цінностей 

та устійливість механізмів їх передачі.  

У системі родинного виховання багатовіковий досвід сімейного 

виховання передається та збагачується від покоління до покоління. До 

основних механізмів його передачі відносяться: традиційний (виховання на 
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культурних традиціях і звичаях роду і народу); груповий (виховання на базових 

цінностях сім’ї як малої групи); міжособистісний (виховання у процесі 

міжособистісної взаємодії і спілкування батьків і дітей); сімейної ідентифікації 

(ототожнення; виховання нащадків як гідних представників даної сім’ї, 

виразників її цінностей, нащадків роду); інтеріоризації (прийняття, 

перетворення сімейних цінностей у внутрішні переконання членів сім’ї, в 

особистісні цінності); підкріплення (виховання словом і ділом з використанням 

широкого арсеналу системи заохочень та покарань). Такий висновок 

грунтується на результатах численних дослідже5нь, за результатами наших 

емпіричних зрізів та співвідноситься з відповідним теогрне5тичним 

положенням Теорії поколінь (Р.1.4), але дещо його розширює.  

Концептуальні уявлення щодо виховних цінностей традиційної 

української родини, мудрість та виховний ідеал успадковуються через 

етнопедагогіку, що розкрито у працях Г.Ващенка [130], О. Вишневського [142], 

С.Русової [464], М. Стельмаховича [534; 535], В.Сухомлинського [544] та ін. З 

нових позицій цінності виховання осмислено та розкрито у працях Є.Куєвди 

[Помилка! Джерело посилання не знайдено.], Т.Мацейків [342], І.Підласого 

[410],  М.Степико [537] та ін. Підґрунтям розробки наукових засад 

етновиховання стали духовні ідеї, відображенні у філософських трактатах, 

педагогічних роботах, поетичних творах В.Вернадського, Г.Виноградова, 

Г.Волкова, А.Волошина, О.Духновича, Я. Коменського, А.Макаренка, 

Й.Песталоцці, Ж.-Ж. Руссо, С.Русової, Г. Сковороди, К. Ушинського, П. 

Юркевича, Т. Шевченка, І. Франка та ін. Пізнати і зрозуміти зміст і особливості 

цінностей сімейного виховання українців допомагають дослідження 

вітчизняних істориків, побутописців і педагогів І.Крип’якевича, 

М.Костомарова, О.Воропая, М.А.Маркевича, В.П.Милорадовича, Хведора 

Вовка (Ф.Г.Волкова), П.П.Чубинського, В.О.Шавинського, Я.Чепіги та інших. 

Аналіз змісту їхніх праць переконує, що в етновихованні визначальною була 

орієнтованість на те, щоб моральні почуття і якості дитини формувати з 

найменшого віку, навіть якщо дитина ще і не розуміє окремих моральних норм 
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(“лежить поперек ліжка”). Саме з цих міркувань у сім’ях першочергову увагу 

приділяли вихованню у дитини милосердя, доброти, працелюбства, любові до 

людей, до рідного краю, до батьківської оселі. Батьки, дорослі навчали дітей 

відрізняти хороше від поганого і ганебного, розуміти різницю між добром і 

злом. Особливого значення надавалося позитивному ставленню дорослих до 

дитини, похвалі і схваленню її поведінки, її намагань допомагати старшим та 

робити добрі справи – це виконувало роль могутнього стимулу її особистісного 

розвитку, зокрема і на перспективу, та розвитку міжпоколінних гармонійних 

взаємин.  У названих та інших джерелах  розкрито традиції виховування дітей у 

великих сім’ях, проживання не тільки разом з батьками, а й більш старшими 

предками. Старші члени родини традиційно завжди були авторитетом для дітей 

і онуків. Менших навчали шанувати старших. Звичним було сімейними 

вечорами згадувати про життя, яке було раніше, розповідати різні бувальщини. 

Дідусі і бабусі ділилися спогадами про свою молодість, розповідали різні факти 

своєї біографії. Найбільш цікаві з них запам’ятовувалися і передавалися з 

покоління в покоління. 

В українській етнопедагогіці, як наголошують О.Вишневський, С.Русова, 

В.Сухомлинський, М.Стельмахович та інші педагоги-дослідники, поведінка 

дитини традиційно регулювалась у трьох напрямах: стосовно рідних і близьких 

їй людей; стосовно самої себе; стосовно суспільства в цілому та його цінностей 

Існувало шанобливе звертання дитини до кожного члена родини обов`язково на 

Ви та ласкавості: “матусю”, “нене”, “татку”, “няньо”, “бабусю”, “дідусю”. 

Засуджувалось всяке лихослів`я, особливо прокльони. Вважалось, що майже 

завжди здійснюються саме батьківські прокльони, через те діти, навіть дорослі, 

боялись прогнівити своїх батьків. Приступаючи до навчання, іншої важливої 

справи, рушаючи в дорогу, йдучи під вінець діти поспішали заручитись добрим 

словом батьків, їх благословенням. У традиціях українців ще й досі збереглась 

особливість: вітаючись, зичити доброго здоров`я і добра. Великі родини були 

природною школою підготовки до сімейного життя (оскільки у вихованні 

менших діток завжди приймали участь старші) і до виконання функцій та ролей 
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майбутніх сім’янинів, а сімейне виховання забезпечувало підготовку дитини до 

самостійного життя у суспільстві. Вироблені цінності і норми сімейного 

виховання становили основу соціального контролю, який здійснювався не 

тільки з боку старших членів родини, а й з боку сусідів, інших членів громади 

(“Що скажуть люди?”). В українській виховній традиції завжди засуджувалось 

рукоприкладство. Якщо вже була така необхідність - дитину виховували 

різочкою чи кропивою. Виховуючи дитину, батьки завжди орієнтувались на 

розвиток її душі. Моральні правила подавались не у вигляді обов`язкових 

інструкцій, а способом підказування, тим самим створювались сприятливі 

умови дитині для їх осмислення і свідомого прийняття [142; 464; 532; 534; 544]. 

У цінностях сімейного виховання закріплюються як національні виховні 

цінності, так і загальнолюдські цінності – вони розкриваються як сторони 

єдиного виховного процесу, виконують функцію взаємного підкріплення і 

виявляються одне через одного, бо кожна людина є представником певної нації, 

окрема нація є часткою загальнолюдської спільноти, а у міжетнічних шлюбах 

утворюються умови полікультурного виховання. Завдяки міжпоколінним 

зв'язкам, що підтримуються у родинах, акумулюються та підкріплюються 

базові цінності кожного народу.  

Духовність народу, його історичне та героїчне надбання зберігається у 

фольклорі (зокрема казках, легендах, піснях), традиціях і обрядах, рідній мові, 

творах різних видів мистецтва, закріплюється у народному календарі – вони 

слугують засобами сімейного виховання і формування національної свідомості 

та національного характеру, духовними джерелами саморозвитку і 

самовиховання як батьків, так і дітей різних поколінь. Прилучаючись до 

духовності рідного народу через традиції, звичаї (національні, регіональні, 

родинні), а також обряди, ритуали, народні промисли, мистецькі твори, наукові 

досягнення, шляхом вивчення історії рідного краю і народу, героїчних вчинків 

захисників Вітчизни, осмислення доброчинності по відношенню до інших діти 

вбирають в себе їх естетичний, аксіологічний і психологічний зміст. Виховний 

потенціал національних духовних цінностей полягає в антеізмі (прив'язаності 
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до землі) та кордоцентризмі (філософії серця, чуттєвого сприйняття 

реальності). Вони утверджують ідеали добра і справедливості, сприяють 

природному формуванню національного характеру і ментальності, в тому числі 

патріотизму, чутливості до різних соціальних ситуацій, чуйності і милосердя до 

обездолених (вдів, сиріт, калік). В українській етнопедагогіці антеізм і 

кордоцентризм завжди були домінуючими. 

Українські національні традиції орієнтовані на виховання як розвиток 

душі і тіла дитини та на виховання господаря своєї землі, на такі риси вдачі, що 

становили основу здорового родинного життя – вірність, працелюбність, 

шанобливість. Як підтверджує соціальний досвід, ці дві умови формування 

патріотичних почуттів були і залишаються головними, оскільки не можна по-

справжньому бути патріотом, якщо не любиш і не цінуєш своєї землі, малої 

Батьківщини і великої Батьківщини, не готовий її захищати, не бережеш її 

культуру. Такі патріотичні установки та зразки громадянсько-патріотичної 

поведінки діти також змалку засвоюють насамперед у сім’ї. Патріотичне 

виховання дитини у сім’ї відбувається шляхом поступового осмислення нею 

цінності бути членом своєї сім’ї, родини, громади, роздумів над почутим від 

дорослих, усвідомлення поняття “Ми” не тільки щодо найближчого оточення – 

батьків і рідних, а й у зв’язках із суспільством. Головним фактором успішності 

такого виховання є безпосередньо батьки, їх громадянська позиція та вчинки, 

якими, навіть підсвідомо, керуються діти у пошуках власної “Я-концепції”. Як 

відомо, почуття патріотизму виявляється на 3-х рівнях: інтелектуальному, 

емоційно-чуттєвому та діяльнісному. В умовах сім’ї почуття патріотизму 

найбільш виражене на емоційно-чуттєвому рівні. У сімейному вихованні 

почуття патріотизму ненав’язливо і поступово виховується з раннього віку 

через рідну мову, мамину колискову, народну думу чи пісню, через молитву, 

спілкування на теми героїчного минулого, свого родоводу, історії рідного краю, 

шляхом прилучення до національної культури (мистецтва і прикладних 

ремесел, національного одягу, народних пісень та інших творів фольклору 

тощо) – не з примусу, а природно: шляхом органічного їх використання у 
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сімейному побуті, у вбранні, у вияві своїх почуттів та спілкуванні. Прикладом 

ролі духовних цінностей у сімейному вихованні може слугувати етнопедагогіка 

будь-якого народу.  

Сімейні традиції мають різні форми реалізації, але у сімейному вихованні 

основними з них можна вважати звичай, обряд, свято і мову. Звичай – це 

практична дія, яка дає зразок для наслідування, показує як діяти, щоб засвоїти 

досвід, акумульований у праці, поведінці, способі життя та досягти реального 

результату (разом садити город чи збирати врожай, сідати до столу, ходити на 

гостини; обрання дитині хрещених батьків, звичаєві моделі поведінки і 

спілкування, підтримування верховенства влади батька у сім’ї батьків тощо). Їх 

дотримання, за переконанням старших членів роду, є ознакою вияву пошани до 

батьків та сімейної згуртованості. Обряд – особлива колективна дія 

символічного характеру, характерна для святкування певних свят і 

визначальних подій сімейного життя (народження, першого купання, хрещення, 

постригу, сватання, заручин, весілля, поховання, поминок тощо).  

Виховні сімейні традиції закріплені і в християнських цінностях. На те, 

що треба любити батьків, бути їм вдячними, не осуджувати, турбуватись про 

них, допомагати та ділити з ними скорботи і труднощі, орієнтує і Біблія: 

“Шануй свого батька та матір свою, щоб довгі були твої дні на землі” (2 книга 

Мойсея 20, 12); “Хто кляне свого батька чи матір свою - погасне світильник 

йому серед темряви” (Прит.20.20) та ін. За християнським вченням найбільшою 

цінністю для батьків завжди вважались діти, а тому до них пропагувалась 

любов. Образи на стінах виконували роль “регулятора” помислів і вчинків. 

Батьки повчали дітей: “Не роби цього, он Бозя дивиться” [61; 532].  

Зв'язок сімейних традицій з релігією, культурою, родоводом 

простежується і в інших народів. Проте, як переконує сучасна сімейна 

практика, сімейні традиції, обряди та ритуали, що ґрунтуються на 

національних, релігійних та історичних традиціях і обрядах, з часом творчо 

доповнюються новими поколіннями батьків і дітей, привнесенням в них 

особистого та того нового, що пропонує кожна епоха і змінені соціокультурні 
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умови розвитку суспільства. Внаслідок чого вони певною мірою збагачуються 

та трансформуються, тим самим стають у кожній сім’ї унікальними.  

 

3.2. Трансформація сімейних цінностей у сучасному сімейному 

вихованні 

На трансформацію сімейних цінностей вперше було звернено увагу у 

працях соціальних психологів (Е.Гідденс, П.Ембурдін, Д.Несбт, Е.Тофлер та 

ін.) Е.Тофлер, зокрема, пов’язує порушення усталених сімейних цінностей та 

розпад нуклеарної сім’ї з початком розвитку інформаційного суспільства, нових 

технологій, комп’ютеризацією, роботизацією, стрімким розвитком сфери 

послуг і зміненою роллю жінки у соціумі [555].  

Цінності та ціннісні орієнтації сучасного сімейного виховання 

відповідають загальній сучасній соціокультурній ситуації: вони мають 

різновекторну спрямованість або не чітко визначені. Проте провідним 

фактором вибору їх змісту залишається характер потреб і мотивів як батьків і 

дітей, які відображають їхні прагнення до самоствердження в різних сферах 

сучасного соціального життя, зміною потреб і можливостей, розширенням їх 

діапазону, а також новими векторами розвитку суспільства і його цінностей.  

В останні десятиліття міжпоколінний зв’язок, з об’єктивних причин, 

значно послабшав та став більш складним. Окреслення деконструкції поняття  

“покоління” у досвіді міжпоколінних відносин у соціокультурному контексті 

ХХ ст. знаходимо і у наукових розвідках С.Зенкіна [233].   Сучасна сім`я оперує 

цінностями індустріального та інформаційного суспільства. Джерелом 

нестабільності сім`ї стає матеріально-побутова невлаштованість, бездуховність 

проведення дозвілля, формальне спілкування батьків і дітей, фактична 

нерівність чоловіка і дружини у домашніх справах при високій зайнятості 

жінок у сфері суспільного виробництва, подружня невірність, шкідливі звички 

або аморальний спосіб життя, ігнорування життєвого досвіду і порад старших 

членів роду, обмеженість знань про пращурів тощо. Зміна змісту та ієрархії 
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цінностей сімейного виховання підтверджується і даними наших 

експериментальних зрізів, у таблицях (Табл. 3.1). 

Таблиця 3.1 

Рейтинг сімейних цінностей у сучасних молодих батьків  

(віком до 30 років) 

№ Сімейні цінності Показники рейтингу  

  К-сть % 

1. Повноцінна сім’я 264 100,0 

2. 
Власне житло, матеріальний 

добробут 258 
97,7 

3. Здоровий спосіб життя 256 97,0 

4. Діти 248 93,9 

5. Любов 240 90,9 

6. Взаєморозуміння 246 93,2 

7. Довіра, вірність 228 86,4 

8. Злагода 130 49,2 

9. Традиції 44 16,7 

 

Як з’ясувалось, сучасні молоді батьки найвищою цінністю вважають 

повноцінну міцну сім’ю. На 2- е місце ставлять власне житло і матеріальний 

добробут, на 3-е – здоров’я членів сім’ї, і тільки за наявності цих умов 

вважають за доцільне народжувати дітей, щоб можна було забезпечити їм все 

необхідне. Наступною рейтинговою сімейною цінністю є взаєморозуміння 

(93,2%), і тільки потім – любов. До деякої міри це можливо пояснити офіційним 

визнанням громадських шлюбів, які створюються не тільки на основі любові, а 

й взаємної вигоди, можливості підписання шлюбних контрактів (хоча вони ще 

не дуже поширені в Україні), де завжди обумовлюється комерційний 

(матеріальний) інтерес. Тому й такі цінності як довіра і вірність займають дещо 

нижче місце (86,4%). У рейтингу сучасних сімейних цінностей з 9 

запропонованих традиції знаходяться на останньому, 9 місці (16,7%), що 

свідчить про небажання молоді слідувати стереотипам і прагнення до 

інновацій, незалежного від думки старших членів родини, неконтрольованого 

способу сімейного життя.  
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Емпірична інформація також збиралася і серед дітей різних вікових груп. 

Перелік сімейних цінностей добирався з урахуванням їхніх вікових цінностей-

потреб. Дітям було запропоновано зробити вибір з 12 цінностей, найбільш для 

них зрозумілих і адекватних до віку та потреб розвитку. Їхній вибір позначався 

знаком “+” (Табл. 3.2) 

Таблиця 3.2 

Пріоритети в сімейних цінностях дітей різного віку 
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Дошкільники + + +  + + +   + + + 

Молодші школярі + +  + + + +  + + + + 

Молодші підлітки +  +   + + + + +  + 

Старші підлітки +  +    + + + +   

старшокласники + +  + +  + + + + +  

 

Діти всіх вікових категорій на 1-е місце ставлять сім’ю і батьків. 

Цінністю для всіх є також любов, гра. Наступним пріоритетом є розуміння. 

Дошкільники, молодші школярі і молодші підлітки високо цінують 

захищеність.  

Звертає на себе увагу той факт, що у підлітковому віці діти не вважають 

великою цінністю наявність братів чи сестер (вони їх сприймають швидше як 

конкурентів), а також здоров’я, співпрацю та книги, зате роблять вибір на 

користь друзів. Такі пріоритети, по-перше, відображають вікові психологічні 

особливості розвитку, по-друге, свідчать про їхнє прагнення до незалежності. 

Для старшокласників, навпаки, здоров’я, співпраця, книги, брати і сестри є 

сімейними цінностями, що свідчить про певний рівень соціальної зрілості.  

Шляхом опитування дітей шкільного віку було з’ясовано міру знань 

сучасних дітей про своїх найближчих предків (Табл. 3.3.)  
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Таблиця 3.3 

Поінформованість школярів про своїх предків у другому і третьому 

поколінні  

 Інформація щодо предка Другого покоління Третього покоління 

 К-сть % К-сть % 

Імена 425 91,0 177 37,9 

Рід занять 154 33,0 89 19,1 

Характер 173 37,0 79 16,9 

Факти з біографії 145 31,0 51 10,9 

 

З’ясувалось, що більш обізнаними у цих питаннях є молодші школярі (але 

тільки щодо другого покоління) і старшокласники. Разом з тим, як очевидно, 

чим далі міжпоколінний розрив, тим менше знають діти про своїх предків. 

Однак, і в другому поколінні, тобто про своїх бабусь і дідусів діти також 

знають небагато: тільки третина може щось розповісти про рід занять, характер 

і факти з біографії, близько 9% не можуть назвати імен. Це свідчить про те, що 

діти мало цікавляться цими фактами, а старші члени родини не вважають 

обов’язковим розповідати це дітям. Така непоінформованість може спричинити 

втрату родословних та перерваний міжпоколінний зв’язок.  

Методом структурованого інтерв’ю ми цікавились у батьків і дітей, чи 

зберігаються в сім’ях родинні фотокартки? Якщо так, то чи знають вони тих, 

хто на цих фотокартках? Поінформованість батьків і дітей про предків, 

зображених на фотокартках з родинних архівів, виявилась наступною: 

- Чи зберігаються у сім’ях родинні фотокартки? 

Відповіді батьків:  

 20-30 років: “так” – 23%; “ні” – 41% ; “не знаю” – 36%; 

 30 – 40 років: “так” – 67% ; “ні” – 27%; “не знаю” – 6%;  

(Приміт.: У більшості міських сімей такі фото зберігаються в 

оцифрованому вигляді (на електронних носіях); у більшості сільських – на 

паперових зображеннях).  

 старше 40 років: “так” – 89% ; “ні” – 4%; “не знаю” – 7% (Приміт.: 

відповідь “не знаю” давали чоловіки.  
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Відповідь дітей: “так” – 59% ; “ні” – 14% (“в основному, на дисках”); “не 

знаю” – 27%. 

- Чи знаєте ви предків з родинних фотокарток? 

Відповідь батьків: “так” – 46% ; “ні, не всіх” – 54%; 

Відповідь дітей: “так” – 23% ; “ні, не всіх” – 77%; 

- До якого покоління Ви впізнаєте на фотокартках своїх предків?  

 Відповідь батьків: 92% – до другого; 77% – до третього; 8% – до 

четвертого.  

Відповідь дітей: 83% – до другого; 11% – до третього; 

- З яких джерел знаєте про своїх предків?  

Відповідь дітей: від батьків, родичів. 

За результатами нашого діагностичного зрізу можна стверджувати, що не 

всі діти знають своїх бабусь і дідусів, а прабабусь і прадідусів знає приблизно 

тільки кожна 10 дитина. На рівень такої обізнаності впливає кілька причин: 

дистанційна форма проживання і спілкування; існування родинних конфліктів; 

розлучення батьків; нетривалість життя у старших поколінь. Ознакою часу 

стало намагання молодих сімей дистанціюватися від своїх батьків, від їхнього 

життєвого досвіду. Вони прагнуть не тільки до окремого проживання, але й 

зменшення частки участі у вихованні власних дітей бабусями і дідусями. 

Здебільшого про догляд за онуками звертаються у виключних ситуаціях, але за 

умови, що ті будуть повністю підтримувати їхні виховні вимоги, а не 

“псувати”, “балувати їм дітей” своєю надмірною любов’ю, турботою та ласкою. 

Таке певне відчуження сприяє формуванню у представників старших поколінь 

думки про те, що вони “своїх дітей виховали і мають право на особисте життя, 

на відпочинок”, що “за виховання дитини повинні нести відповідальність 

батьки, а не бабусі і дідусі”. У таких батьківсько-дитячих позиціях руйнуються 

стереотипи щодо незаперечного авторитету старших та родинної участі і 

відповідальності у вихованні дитини. 

Лонгітюдні спостереження за процесом сімейного виховання у різних 

сім’ях, опитування батьків і дітей дозволяють зробити висновок, що найбільш 
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поширеними нормами у сімейному вихованні є наступні: шанування старших 

членів сім’ї; підкорення дітей батькам; виконання трудових обов’язків (без 

нагадувань); сімейне вечірнє спілкування. До правил, які висуваються батьками 

дітям як обов’язкові, відносяться: повідомляти батьків, куди йде, з ким (до 

кого), коли повернеться; не затримуватись на вулиці довше визначеного часу; 

періодично телефонувати; не впускати у квартиру (дім) незнайомців або 

малознайомих; не брати без дозволу гроші; не позичати гроші у друзів; 

прибирати за собою постіль, посуд, речі; не водити в дім без відома дорослих 

друзів. Проте визначені батьками норми і правила сімейного виховання дітьми 

виконуються не завжди і з різних причин: недостатньої про них 

поінформованості (неузгоджені між батьками), недостатньої вимогливості або 

непослідовності у вимогах батьків щодо їх виконання, неприйняття їх дітьми. 

Як з’ясувалось за результатами опитування, батьки і діти по різному оцінюють 

ставлення дітей до сімейних норм і правил (Табл. 3.4).  

Таблиця 3.4. 

Ставлення дітей до норм і правил сімейного життя 

(в оцінці дітей і батьків) 

Ставлення В оцінці дітей  В оцінці батьків  

 К-сть % К-сть % 

знають 121 82,9 142 97,3 

сприймають 101 69,2 89 61,0 

дотримуються 107 73,3 93 63,7 

таких немає 25 17,1 0 0,0 

Не всі діти знають про сімейні норми і правила. І це упущення визнають 

батьки. Як з’ясувалось, про них дітей, здебільшого, інформують ситуативно, а 

тому діти їх не завжди сприймають нормою. Однак, близько третини дітей не 

хочуть їх визнавати (особливо правила), оскільки вважають, що вони 

обмежують їхню свободу, навіть принижують. Разом з тим, дотримуються їх на 

4% дітей більше, ніж визнають (не хочуть ображати батьків або сімейних 

скандалів). Також відносно норм у дітей досить часто спостерігається подвійне 

ставлення: вони добре їх усвідомлюють по відношенню до менших членів сім’ї, 

коли виступають у ролі старшого, навіть контролюють їх виконання, і не 
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сприймають, якщо це стосується них як молодших – у такому разі намагаються 

відстоювати позицію “рівного” або незалежного.  

Для дітей, що не досягли підліткового віку, еталоном для відтворення, як 

правило, є поведінка батьків. Орієнтування на неї дозволяє дітям не шукати 

нові рішення стандартних ситуацій, а просто вести себе у відповідності з 

прийнятими і засвоєними у сімейному середовищі шаблонами. У підлітковому 

віці авторитет батьків знижується, і зразком стає поведінка ровесників чи інших 

значимих. Однак, діти, навіть якщо і не поділяють думку батьків, переважно 

керуються нею у поведінці.  

З метою з’ясування соціальних очікувань підлітків і їхніх батьків нами 

було запропоновано перелік різних тверджень-уявлень (Додаток Ж 6) щодо 

розуміння життєвого успіху, з яких необхідно було обрати ті, що найбільшою 

мірою ними вважаються правильними. Респондентами стали 115 старших 

підлітків. Порівняльний аналіз уявлень батьків і дітей представлено у табл. 3.5; 

3.6.  

Таблиця 3.5 

Уявлення підлітків про життєвий успіх 

Твердження  Кількість підлітків, які обрали таке твердження  

В цілому 

відповідей  

Хлопчики Дівчатка 

 К-сть % К-сть % К-сть % 

Отримати вищу освіту 84 73,0 69 60,0 78 67,8 

Мати хорошу роботу 67 58,3 72 62,6 71 61,7 

Бути сильним і здоровим 49 42,6 31 27,0 44 38,3 

Отримати престижну 

спеціальність 
77 67,0 48 41,7 29 25,2 

Мати багато грошей 107 93,0 94 81,7 77 67,0 

Мати власний бізнес 93 80,9 62 53,9 3 2,6 

Мати гарну сім’ю 102 88,7 19 16,5 90 78,3 

Мати престижний автомобіль  99 86,1 81 70,4 41 35,7 

Мати власний будинок 115 100,0 92 80,0 96 83,5 

Жити за кордоном 13 11,3 6 5,2 7 6,1 

Розбіжності по сумі кількості відповідей, диференційованих за гендерною 

ознакою, і в підсумку щодо відповідей в цілому пояснюються тим, що досить 

часто однакові твердження обирали і хлопчики, і дівчатка. Але за отриманими 

даними можна судити про певні тенденції щодо уявлень підлітків про життєвий 
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успіх: вони, в основному, пов’язують його з матеріальним благополуччям, 

високим рівнем освіти і міцною сім’єю.  

Подібні результати дослідження було отримано і шляхом опитування 

старшокласників. Різниця в методиці полягала в тому, що їм пропонувалося 

зробити вибір не з переліку тверджень-уявлень щодо життєвого успіху, а 

запропонувати їх самим. Усі дітей старшого шкільного віку впевнено заявляли, 

що успішність свого майбутнього життя вони не уявляють без власної міцної 

сім’ї і дітей, але після того, як отримають вищу освіту, зроблять професійну 

кар’єру та забезпечать себе матеріально. Проте гендерний аспект аналізу 

відповідей показав певну різницю щодо пріоритетності таких життєвих 

цінностей у хлопців і дівчат: дівчата в уявленнях щодо майбутнього більш 

романтичні і більшою мірою (майже 70%) орієнтовані на щасливе кохання, 

створення сім’ї і народження дітей; хлопці – на кар’єру. Всі старшокласники 

віддали більший пріоритет любові, ніж створенню сім’ї. Наведені дані певною 

мірою кореспондуються з результатами дослідження Т.Андреєвої [72], зокрема 

і щодо типових уявлень підлітків та старшокласників про сімейне життя. Згідно 

них старшокласники вважали, що у сім’ї обов’язково повинні бути любов і 

повага, окреме житло, достатні матеріальні умови, відносна незалежність 

шлюбних партнерів, все необхідне для повноцінного розвитку дитини: любов, 

терпіння, увага, хороший догляд, іграшки, книги, розвивальні ігри.  

Нами вивчались також соціальні очікування батьків. З цією ж метою було 

проведено опитування 147 батьків дітей, які прийняли участь у попередньому 

діагностичному експерименті (Табл. 3.6).  

Батьки на перше місце поставили здоров’я і власне житло, далі – повагу 

від людей, престижну спеціальність. Життєвий успіх дитини з майбутньою її 

міцною сім’єю пов’язують 55% мам і 29,3% тат. Про вищу освіту для дітей, їхні 

високі заробітки також більше мріють мами, а батьки – про хорошу роботу. 

Певна частка батьків, попри страхи жити на відстані від дітей, все ж вважають, 

що їхнім дітям краще буде жити і працювати за кордоном, у високо економічно 

розвинених країнах. 
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Таблиця 3.6 

Уявлення батьків про життєвий успіх дитини 

Твердження  К-сть батьків, які обрали таке твердження  

В цілому батьків Батько  Мати  

 К-сть % К-сть % К-сть % 

Отримати вищу освіту 112 76,2 50 34 62 42,2 

Отримати престижну 

спеціальність  
134 91,2 79 54,1 69 47,1 

Бути сильним і здоровим 147 100,0 73 50 73 50 

Мати хорошу роботу 134 91,2 72 49,2 62 42 

Мати багато грошей,бути 

матеріально незалежним 
109 74,1 46 31,1 63 43 

Мати повагу від людей  139 94,6 72 49 53 36 

Мати гарну сім’ю 124 84,4 43 29,3 81 55 

Мати престижний автомобіль  63 42,9 35 24 28 18,9 

Мати власний будинок 147 100,0 69 47 78 53 

Жити за кордоном 25 17,0 20 13,3 63 43 

Організоване опитування 111 пар молодят (тих, хто планував створити 

сім’ю і подав про це заяви або щойно вступив до шлюбу) в РАГСах м. Києва 

дозволило з’ясувати, на що очікують шлюбні партнери, якими уявляють свої 

сім’ї (Табл. 3.7).  

Таблиця 3.7 

Уявлення молодят про “нормальну” сім’ю 

 

Параметр 

Наречені чоловіки Наречені жінки 
Кількість 

відповідей 

У % від 

загальної 

кількості 

опитаних 

Кількість 

відповідей 

У % від 

загальної 

кількості 

опитаних 

Люблячий чоловік 

(“турботливий”, “уважний”, 

“ніжний”, “сексуальний”, 

“щедрий”); 

Любляча дружина  

(“хороша господиня”, “красива”, 

“сексуальна”, “ніжна”, “добра») 

94 84,6% 107 96,3% 

Побутові умови (“окреме житло”, 

“наявність сучасної техніки і 

меблів”) 

102 91,8% 99 89,1% 

Престижна, дохідна робота 

(“хороші заробітки”, “професійна 

самореалізація”, “відсутність 

74 66,6% 89 80,1% 
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матеріальних проблем у сім’ї”) 

Гармонійні взаємини (“довіра”, 

“повага”, “злагода у сім’ї”, 

“чесність”) 

57 51,3% 69 61,3% 

Діти (“найближчим часом”) 34 0,6% 49 44,1% 

Здоров’я  77 69,3% 84 75,7% 

Наведені результати опитування засвідчують, що молодята більше 

переймаються емоційними станами щодо шлюбних партнерів, демонструють 

прагматичний погляд на влаштування побуту молодої сім’ї, її матеріальні 

статки. Характерно, що сучасна молодь не поспішає народжувати дітей. Про 

більшу готовність до цього заявляли, в основному, пари більш старшого віку. У 

дуже молодих на першому місці були проблеми забезпечення житлом, 

роботою, гідною заробітною платнею. Вирішальним у плануванні щодо терміну 

народження дітей у молодят виявляється прагнення до самостійності і 

незалежності. Більшість з них орієнтована на народження однієї дитини, хоча 

близько 14% опитаних заявили, що вони б хотіли мати четверо дітей і 

сподіваються свою мрію здійснити, оскільки вже мають все необхідне, щоб 

створити їм достойні умови для життя, розвитку і виховання. 

Для сучасних молодят важливим є проживання окремо від батьків та 

інших членів родини. Заради цього вони готові винаймати житло, причому 

більшість міських молодят не дуже розраховує на матеріальну допомогу в 

цьому питанні від своїх батьків, а тільки на себе (заради цього вони готові 

багато працювати і постійно змінювати місце роботи у пошуках більш вигідних 

пропозицій), в той час як вихідці із сільської місцевості орієнтовані саме на 

батьківську підтримку. 

Звертає на себе увагу суть тих вимог і очікувань, які висувають один до 

одного шлюбні партнери – практично жодної відповіді, з якої було б зрозуміло, 

що молодята шукають один в одного підтримки, захисту чи самі бажають 

оточити іншого любов’ю і турботою. Всі очікують отримати це від свого 

партнера, а в шлюбі високо цінують щедрість, повагу і те, що приносить 

сексуальне та естетичне задоволення, життєвий комфорт. 
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Експериментальні дані також засвідчують порушення традицій 

добросусідства. Внаслідок орієнтації більшості сімей на досить закритий спосіб 

життя, це стало менш актуальним, а в окремих сім’ях сусідів зумисне 

уникають. Така модель сімейної поведінки прослідковується не тільки на 

прикладі міських, а й сільських сімей, але є досить специфічно вираженою по 

відношенню до типу сім’ї (Табл. 3.8.). 

Таблиця 3.8 

Взаємини з сусідами (в оцінці батьків) 

Типи сімей постійні ситуативні Більше 

хороші 

Більше погані 

Багатодітні 

сім’ї 

+   + 

Неповні +  +  

Прийомні  +  + 

Асоціальні  +  + 

Характер взаємин сімей з сусідами здійснювався з двох позицій: в оцінці 

певної сім’ї по відношенню до сусідніх сімей та в оцінці сусідніх сімей по 

відношенню до певної сім’ї. Оцінку взаємин надавали батьки. З’ясувалося, що 

сусіди не дуже хочуть підтримувати постійні контакти з багатодітними і 

прийомними сім’ями, оскільки мають щодо них певні стереотипні уявлення та 

упередження. Зокрема вважають, що багато дітей спричинюють багато шуму і 

проблем, а саме: від них завжди гамірно; до них приходить багато друзів; ці 

діти менше контрольовані батьками, а тому роблять різну шкоду (засмічують 

територію, ламають дерева, обмальовують паркани і стіни, скоюють крадіжки, 

спричинюють різні конфлікти і бійки, дозволяють собі грубощі на адресу 

сусідів, займають їхніх дітей). Також висловлюють різні перестороги щодо 

дітей, обтяжених минулим негативним соціальним досвідом і влаштованих на 

виховання у прийомні сім’ї. Згідно отриманих відповідей: неповні сім’ї 

більшою мірою викликають співчуття, а тому сусіди часто виручають одне 

одного тим, що можуть погледіти дітей, проконтролювати їхню поведінку, 

допомогти по господарству, продуктами харчування чи одягом; асоціальні сім’ї 

самі шукають можливостей щодо контактів з сусідами, однак, більшість з них 

не отримує підтримки. Як правило, дружні взаємини складаються, в основному, 
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між сім’ями в середині цього типу. До дітей з таких сімейних середовищ сусіди 

також ставляться з пересторогами, намагаючись обмежити з ними спілкування 

своїх дітей. 

 

3.3. Виховний ідеал дитини та уявлення дітей про ідеальних батьків 

Уява батьків про ідеальну дитину формується відповідно до сімейних 

цінностей і відносно життєвих стратегій розвитку сім’ї у певних 

соціокультурних умовах суспільства. Адже ідеал особистості як мету 

виховання визначає те суспільство, в якому це виховання здійснюється. Така 

першочергова ідеї щодо ідеалу виховання була сформульована ще Платоном та 

розвинена у працях його послідовників, зокрема І.Песталоцці [390], Ф. 

Фребеля, І. Гербарта, В. Дільтея [70; 71; 585], К.Ушинського [570] та ін. 

Концептуальним у її розвитку стало розуміння сутності виховання як шляху 

сходження від природного до духовного, як створення для вихованців такого 

середовища, в якому б досягався розквіт повноцінної особистості.  Ця ідея 

знайшла підтвердження і в осмисленні філософії людиноцентризму у працях 

В.Кременя [303]. 

У сучасному суспільстві спостерігаються зміни не тільки у філософії 

життя, а й у підходах до визначення ідеального у вихованні. Тенденції до змін у 

виховному ідеалі на пострадянському просторі чітко виявилися вже наприкінці 

80-х – початку 90-х років ХХ ст. Вони були спричинені переорієнтацією 

світоглядних установок на розвиток людини як самоцінної особистості та 

інтеграцію культурних процесів, які збагачують життя і духовний світ людини. 

Світоглядні переорієнтації відбуваються і у сімейному вихованні.  

Виховна практика доводить, що зміни в житті народу призводять до змін 

у виховному ідеалі як суспільства, так і окремих сімей. Зокрема, все більше 

прагматичними стають цілі сучасного сімейного виховання – актуалізується 

виховання компетентної особистості, інтелектуала, здатного у майбутньому 

забезпечити для себе і своєї сім’ї достойний рівень життя. Процес виховання 

конструюються як допомога вихованцю в освоєнні знань, соціальних норм і 
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правил, а також як формування свідомості самоцінної і самодостатньої 

особистості, спрямованої на здійснення життєвих перспектив.  

Як засвідчують дані проведених опитувань серед батьків дітей шкільного 

віку (Додаток З), переважна більшість із них ідеальною вважають таку дитину, 

яка: “гарно навчається” і вмотивовано прагне до постійного збагачення знань 

“без зовнішнього примусу, а з власного бажання та розуміння їхньої цінності у 

житті сучасної людини”; “впевнена у собі”; “не хворіє”, “веде здоровий спосіб 

життя”; “працьовита”; “не лінується”; “без нагадувань допомагає по 

господарству”; “цілеспрямована” у досягненні амбітних життєвих цілей; 

“самостійна”; “має добре серце”, “чуйна до потреб батьків, інших членів сім’ї”; 

“слухняна”; “має таланти”. Такі відповіді наводять на роздуми про те, що 

сучасні батьки адекватно оцінюють труднощі самореалізації особистості в 

ринкових умовах розвитку суспільства, необхідність для життєвого успіху 

компетентності та вольових зусиль, працьовитість і впевненість у власних 

здібностях. Але з відповідей зрозуміло, що вони прагнуть не тільки 

контролювати, а й спрямовувати процес досягнення дитиною мети її виховання 

(часто з позиції батьківського уявлення про її щастя). Така батьківська 

налаштованість одночасно і стимулює, і обмежує власний вибір дитини. Окрім 

того, спричинює і для себе внутрішній конфлікт у виробленні ідеалу дитини, 

оскільки в уяві формуються протирічні її характеристики, а саме: 

“цілеспрямована, самостійна, впевнена у собі” – “слухняна”. В цьому 

відчувається вплив перехідного суспільства, його нестабільність, невпевненість 

самих батьків у майбутньому та співіснування в індивідуальній системі 

цінностей батьків як виховних стереотипів, так і нових виховних орієнтирів. 

Певною мірою такі результати підтверджуються і даними, отриманими за 

іншими методиками.  

З метою уточнення та конкретизації батьківських уявлень у процесі 

цілеспрямованих бесід, усного і письмового опитування батькам було 

запропоновано прорангувати 15 моральних якостей у тому порядку, в якому 
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вони вважають першочергову необхідність їх виховання у свої дітей. За даними 

опитувань їх рейтинг виявився наступним: 

1. Цілеспрямованість 9. Повага до інших людей. 

2. Вміння за себе постояти. 10. Толерантність. 

3. Конкурентоспроможність 11. Чесність, щирість. 

4. Відповідальність. 12. Доброзичливість. 

5. Наполегливість 13. Чуйність, доброта. 

6. Працьовитість. 14. Турботливість. 

7. Принциповість. 15. Ввічливість 

8. Гнучкість, толерантність.  

Згідно відповідей, батьки на перше місце ставлять ті якості і властивості 

особистості, які, за їхнім уявленням, сприятимуть досягненню життєвого успіху 

їхньої дитини, ствердитись їй у своїх домаганнях. Моральні якості на цьому 

шляху самоствердження батьки не вважають пріоритетними. Навіть якщо вони 

зачіпають інтереси самих батьків. В умовах конкурентного розвитку економіки 

і соціальної нестабільності за уявленням батьків такі якості, як чесність, 

доброта, турботливість, ввічливість і щедрість вже не є актуальними і можуть 

ускладнити життя. Цікавим виявився той факт, що рейтинг якостей особистості 

великою мірою співвідноситься з певним типом сімейного середовища, в якому 

виховується дитина, а, отже, і з тими цінностями і ціннісними орієнтаціями, які 

в ньому культивуються. Так, на виховання у дітей толерантності, гнучкості, 

доброзичливості, чуйності і ввічливості орієнтовані батьки з гармонійним 

типом середовища; на конкурентоспроможність, вміння за себе постояти і 

наполегливість – із конкурентного, конфліктного і соціально успішного 

сімейного середовища; на принциповості – з середовища ризику і 

конфліктного.  

На підставі таких емпіричних даних можна зробити висновки про суттєві 

зміни в батьківському ідеалі дитини: традиційно для батьків ідеальною була 

дитина, яка покірна своїм батькам, працьовита, морально чиста, підготовлена 

до виконання батьківських ролей у стереотипному сприйнятті; для сучасних – 
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активна, з соціальними амбіціями, конкурентоспроможна. Це вже нове бачення 

батьків ролі своєї дитини у власному житті. Протирічність батьківських 

уявлень або ж їх недостатня чіткість пояснюється тим, що батьківський ідеал 

дитини закономірно формується під впливом минулого досвіду, досвіду 

власного життя, реалізованих або нереалізованих мрій і сучасних уявлень щодо 

особливої цінності тих чи інших людських якостей. Досвід переконує, що, 

зазвичай, на уявленні про батьківський ідеал дитини вибудовується і стратегія 

її сімейного виховання.  

У дещо іншому вимірі розкриваються уявлення дітей про ідеальних 

батьків – вони формуються по мірі зростання дитини, задоволеності ставленням 

до неї батьків, під впливом книг, фільмів, ЗМІ, внаслідок накопичення власного 

життєвого досвіду, а також порівняння особливостей виховання у своїй сім’ї та 

сім’ях її друзів. 

Історико-педагогічний аналіз доводить, що для кожного покоління існує 

свій ідеал батька, який залежить від часу і умов, і кожне покоління стикається з 

невідповідністю між “культурою” батьківства та “поведінкою” батьків в сім'ях 

Кон І. (2002), В.Федяєва [576]. Окрім того, ідеальні уявлення дітей про батьків 

містять гендерні характеристики: у хлопців образ ідеального батька 

співвідноситься зі стандартами маскулінності, у дівчат ідеальний образ матері 

співвідноситься зі стандартами фемінності (Т.Говорун [165], М.Зубілевич [235], 

В.Кравець [293; 294]С.Русова [464], Т.Сенько [478] та ін.). Такі висновки 

кореспондуються з результатами нашого дослідження, зокрема за завданням 

дітям підліткового віку описати образ ідеальних батька і мами (Табл. 3.9).  

З отриманих відповідей очевидно, що в образі ідеальних батьків дівчата 

роблять проекцію на свого майбутнього чоловіка, а хлопці – на майбутню 

дружину. Для дітей, не залежно від статі, важливо, щоб батьки їх любили, 

розуміли, їм довіряли, а також про них турбувалися  

Осмислення отриманих результатів та загалом проблеми виховного 

ідеалу в теорії і практиці переконує, що уявлення про виховний ідеал, 

батьківський ідеал дитини та ідеальних батьків не завжди співпадають: в теорії 
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він постає, здебільшого, як мета виховання (Г.Ващенко [130]), яка в реаліях 

життя є мало досяжною, або ж по факту виявляється в окремих випадках, 

здебільшого у ретроспективній оцінці на прикладах героїв, захисників Вітчизни 

(О.Вишневcький [142], М.Стельмахович [356] та ін.). Певною мірою 

компромісною в узгодженні теорії і практики щодо розуміння виховного ідеалу 

нам видається позиція І.Підласого, який вводить у науковий обіг поняття 

“практичний (реальний) ідеал” та тлумачить його як узагальнений зразок 

вихованості у відповідності з існуючими уявленнями про виховану людину. За 

його переконанням, на виховний ідеал необхідне соціальне замовлення у 

відповідності до моделі майбутнього ідеального суспільства. [409]. На 

практичну спрямованість виховного ідеалу орієнтує і В.Янів: у ньому він 

визначає “виправляючу або вдосконалюючи” суспільну функцію[643].  

Таблиця 3.9 

Образ ідеальних батька і матері в уявленнях сучасних дітей 

Діти Образ ідеального батька Образ ідеальної мами 

Хлопці 

(сини) 

Сильний, мужній, порадник, друг, 

“не критикує і не насміхається”; 

з ним можна: “погратися у 

футбола”, “сходити на рибалку”, 

“разом ремонтувати машину”, 

“гратися в комп’ютерні ігри”, “дає 

кишенькові гроші”, “має 

престижну роботу”  

Ніжна, лагідна, турботлива, 

“любить мене”, “смачно 

готує”, “гарна господиня”, 

розуміюча, вміє підтримати та 

розрадити, “не сварить”, “не 

дорікає”, “дозволяє приходити 

в дім друзям”, “не контролює” 

Дівчата 

(дочки) 

Сильний, мужній, “любить мене”, 

“не ображає маму”, “може 

захистити”, допомагає по 

господарству, “не п’є горілку”, 

“не влаштовує сімейні скандали”, 

“заробляє багато грошей”, 

“довіряє, не контролює”, “має 

престижну роботу” 

Ніжна, лагідна, красива, 

“любить мене”, турботлива, 

“смачно готує”, розуміюча, “їй 

можна все розказувати, 

довіряти свої таємниці», 

“порадитись з нею з важливих 

питань”, “подруга”, “не 

сварить”, “купує те, що мені 

подобається”, “дає кишенькові 

гроші”. 

 

Отже, на теоретичному рівні немає єдиного визначення поняття 

“виховний ідеал”, як і понять “виховний ідеал дитини” та “ідеал батька”. Така 
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ж нечіткість щодо його розуміння характерна і для виховної практики. Проте 

всі, хто причетний до педагогіки, зокрема виховання особистості, у найбільш 

узагальненому визначенні характеризують його як “зразок, взірець”. Однак, 

проблема полягає в тому, що у різних людей існують різні уявлення щодо 

ідеального як взірця для наслідування. На цю особливість свого часу звертав 

увагу Г.Ващенко, який визначав 2 типи виховних ідеалів: сцієнтистсько-

технократичний (авторитарний) і антисцієнтистський (демократичний) [130]. 

В основу їх виокремлення автором покладаються концептуально різні 

ідеї. Домінуючими ідеями сцієнтистсько-технократичного ідеалу визначаються: 

орієнтація на модель майбутнього ідеального суспільства; розуміння кінцевої 

мети виховання; ототожнення виховного ідеалу із системою цінностей, 

обумовлених культурно-історичною ситуацією; підпорядкування інтересів 

особистості інтересам нації і держави.  

Домінуючими ідеями антисцієнтистського типу виховного ідеалу є 

наступні: ототожнення мети життя і мети виховання; визнання самоцінності і 

самобутності вихованця та виховання як такого, а тому недопустимість 

нав’язування ідеалів; співвіднесення виховного ідеалу з ідеалом цивілізованого 

суспільства; орієнтація на розвиток духовності особистості. Даний тип 

виховного ідеалу орієнтує на саморозвиток, самовиховання, самореалізацію 

особистості та створення для цього необхідних умов. Схожі ідеї репрезентують 

і сучасні дослідження, які концептуально розглядають виховний ідеал у тісному 

взаємозв’язку з: визнанням самоцінності, соціальною і особистісною зрілістю 

особистості, її самостійним усвідомленим вибором, з конструюванням нової 

людини з параметрами, не заданими історичними інтересами суспільства 

(В.Скотний); метою життя у контексті 3-х основних початків: особливостей 

духу вихованця (як творчого вияву людини, її волі), необхідності виконання 

ним обов’язку щодо світу й себе у цьому світі, свого майбутнього покликання 

(П.Юркевич), зі всебічним і гармонійним розвитком особистості (М.Фіцула).  

У практиці сучасного сімейного виховання спостерігаються як 

сцієнтистсько-технократичний, так і антисцієнтистський типи виховних ідеалів, 
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проте, з ситуативним домінуванням якогось типу. Прикладами їх 

підтвердження сприймаються прагматичні устремління дітей і їхніх батьків або 

ж моделі патріотичної поведінки молоді та батьків, в тому числі і під час 

Помаранчевої революції та революції Гідності, а також військових подій на 

Сході України на початку ХХІ ст.  

У сучасному сімейному вихованні українців, як і більшості європейських 

країн, превалює світський підхід до виховання. Разом з тим підтримуються 

релігійне виховання, релігійні свята та обряди. Проте загалом виховна ситуація 

у сучасній Україні не підтверджує повною мірою висновок, зроблений 

педагогом Г.Ващенко про те, що виховний ідеал українців визначають віра в 

Бога, високий патріотизм, пошана до батьків і старших, духовний 

аристократизм, любов до праці. В умовах трансформації та глобалізації 

суспільства виховний ідеал втрачає ознаки суто конкретного виду (За О. 

Вишневським: християнського, загальноєвропейського, комуністичного, 

національного) і задає уявлення про особистість, яка живе і компетентно себе 

поводить та діє у полікультурному світі, відповідає потребам прагматичного 

суспільства, здебільшого здатна справлятися з життєвими труднощами та 

протистояти і відповідати різноманітним соціальним викликам.  

У контексті сімейного виховання такі уявлення формуються не тільки 

щодо ідеальних батьків та ідеальних дітей, а й щодо ідеальної сім’ї. За 

узагальненою оцінкою батьків, що вже мають тривалий термін сімейного життя 

і виховання дітей, ідеальна сім’я – це сім’я повна, дружна, об’єднана любов’ю, 

в якій виховується не менше 2-х дітей різної статі, всі здорові, та яка має 

окреме житло і достатні матеріальні умови.  

Отже, уявлення щодо ідеальних батьків та ідеальних дітей, ідеальної сім’ї 

значною мірою детермінуються віковими особливостями, життєвим досвідом 

суб’єктів таких уявлень та історичними і соціокультурними умовами розвитку 

суспільства. 
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3.4. Вектори оцінних ставлень батьків і дітей 

Спостереження за ставленням і висловлюваннями батьків на адресу дітей 

і їхньої поведінки в різних сімейних середовищах дозволяє зазначити існування 

досить чіткої тенденції, зафіксованої у працях А.Макаренка [328], Р.Овчарової 

[367] та ін. :  

 Специфіка батьківських оцінних ставлень до дітей має подвійну 

досить протирічну позицію, яка передбачає безумовність або умовність :  

- безумовність (безумовне прийняття, любов, духовний зв’язок, 

співучасть у житті, готовність прийти на допомогу тощо); 

- умовність (об’єктивне або ж критичне оцінне ставлення, контроль, 

налаштованість на керування діями і вчинками дитини, їх корекцію різними 

виховними засобами тощо); 

Така протирічність позиції ґрунтується на двох основах – природному 

батьківському альтруїзмі і батьківській відповідальності. 

 Всупереч традиційним уявленням про безумовність материнської любові 

сприймається очікування мам на те, що на їхню любов і ласку діти обов’язково 

будуть відповідати взаємністю. Такий конфлікт материнства традиційно 

присутній у сімейному вихованні і виявляється на рівні конфлікту бажаного і 

реального. Конструктивну ідею у його осмисленні запропоновано Я.Корчаком у 

формі риторичних запитань: “Чи земля вдячна сонцю за те, що воно світить? Чи 

дерево вдячне зернині, що з неї виросло? Чи соловейко співає матері, яка 

вигріла його грудьми? Чи ти віддаєш дитині те, що взяла від батьків, чи тільки 

позичаєш, щоб відібрати назад, старанно записуючи і підраховуючи відсотки? 

Хіба любов – це заслуга, що за неї ти вимагаєш плати?” [285]. Ці риторичні 

запитання не втратили своєї актуальності і дотепер. Особливо актуально вони 

звучать для батьків, які процес сімейного виховання перетворюють у бартер (за 

принципом: ти – мені, а я – тобі) або у підкуп любові дитини.  

Проте навіть за безумовної любові у батьків все ж завжди є очікування 

щодо своєї дитини: вони ґрунтуються на потребі батьків бути у тісному зв’язку 

зі своєми дітьми, почуватись любимими і потрібними не тільки для своїх малих 
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дітей, але й тоді, коли діти виростуть, у старості. Такі очікування утверджені в 

стереотипах свідомості (“щоб було кому на старість води подати”) та закріплені 

в Україні у Сімейному Кодексі [484]. 

Аналіз оцінних ставлень батьків до дитини, з’ясованих на основі 

розробленої анкети (Додаток И) показав, що по мірі її дорослішання 

посилюється диференціація такого оцінного ставлення, відповідного чого: 

nзбільшується кількість батьків, які вважають свою дитину кращою інших; 

зменшується кількість батьків які негативно або нейтрально оцінюють дитину 

(“ледача”, “настирлива”, “неслухняний”, “грубий”; “хто його знає, що з нього 

вийде...” та ін.); більш суворою стає оцінка здібностей дитини (дітей більше 

критикують, порівнюючи з досягненнями інших; вербально програмують на 

успіх: “ти зможеш”, “ти здібний”, “у тебе все вийде”, “Катя може, а ти що – 

гірша!” тощо. На думку батьків, це має стимулювати дитину до подальшого 

самовдосконалення. 

Шляхом анкетування та опитування батьків (Додаток И) також з’ясовано, 

що в основі оцінних ставлень батьків до дітей завжди знаходяться ті якості, які 

виступають еталоном (згідно культурних традицій і уявлень про виховану 

особистість) та виявляються в інших дітей, а також особистісні установки щодо 

дитини, пов’язані з її бажаністю та відповідністю батьківських мрій. 

Прослідковується закономірність: по мірі дорослішання дитини змінюється до 

неї і ставлення батьків: зростають очікування щодо її досягнень; підвищується 

вимогливість і більш критичнішою та диференційованою стає оцінка її якостей, 

властивостей характеру і здібностей.  

За даними наших досліджень спостерігаються також зміни і в 

самооцінках батьків, а саме: зростає кількість батьків, які негативно оцінюють 

свої батьківські якості (“я погана мама/батько”, “я не додаю своїм дітям 

любові”, “у мене часто не вистачає на дитину часу та терпіння”, “мені не 

вистачає знань, щоб зрозуміти поведінку своєї дитини”, “я не може вплинути на 

поведінку дитини” тощо); зменшується кількість тих, хто вважають себе 

гарними батьками. 
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Отже, все більшість батьків оцінює свою виховну діяльність достатньо 

критично. Це виявляється навіть у тому, що у них зростає інтерес до літератури 

та спеціальних сайтів з виховної проблематики, прагнення до розширення 

відповідного комплексу знань і навичок, відвідування спеціальних тренінгових 

програм, отримування послуг у консультативних центрах і службах за власною 

ініціативою.  

Ціннісне ставлення батьків до себе виявляється у розумінні ними своєї 

ролі та відповідальності за все те, що відбувається в сім'ї, з їхніми дітьми, з 

ними самими; у виробленні й непорушному дотриманні всіма членами сім'ї 

вимог до поведінки, спілкування, способу життя; у постійному саморозвитку і 

самовдосконаленні як в інтелектуальному, так і в духовному плані. Адже 

очевидним є те, що важко бути авторитетними в очах дітей тим батькам, які 

вимагають від них одне, а самі чинять як заманеться; які не поважають себе – 

допускають на свою адресу неповажливе ставлення, приниження своєї гідності, 

спілкуються тільки криком і з грубощами, непослідовні у своїх словах і діях; не 

прагнуть знати більше, бути кращими і цікавими своїм дітям. 

 Протирічні тенденції спостерігаються і в оцінних судженнях дітей 

про своїх батьків. Такі оцінні судження також виявляють як з позиції 

безумовності, так і обумовлено. 

Безумовність виявляється в тому, що діти люблять своїх батьків такими, 

як вони, вважають їх найкращими і болісно ставляться до критичних 

висловлювань на їхню адресу від інших людей, ладні завжди і в різний спосіб 

відстоювати їхню честь і авторитет. Діти визнають і хизуються перед 

ровесниками компетентністю чи конкретними умілостями і досягненнями своїх 

батьків. В ситуаціях втручання у виховний процес сторонніх осіб апелюють до 

авторитету своїх батьків (“А мені мама сказала, що треба так робити”. “А мені 

батько не дозволяє ...” тощо). 

Умовність оцінних ставлень дітей до батьків, зазвичай, виявляється 

ситуативно. Це спостерігається у виховних ситуаціях, пов’язаних з 

необхідністю виконання домашніх обов’язків та з покупкою бажаних іграшок 
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чи речей: примушування дитини зробити те, чого їй не хочеться (вона може 

протестувати і навіть заявити, що батьки у неї «погані і вона їх не любить»; при 

покупці їй батьками омріяної речі (лащиться, говорить що її батьки”найкращі і 

вона їх дуже любить”, виявляє готовність допомогти по господарству, щоб 

віддячити). Діти важко емоційно страждають, коли батьки лаються між собою – 

у таких випадках перебувають у ситуації переживання за кожного із батьків, 

оскільки не хочуть і не можуть обирати між батьком і матір’ю. Хитрують, якщо 

хочуть чогось бажаного добитися або уникнути небажаного.  

Про приховані проблеми оцінних ставлень дітей і їхніх взаємин з 

батьками можна судити за дитячими малюнками на тему “Моя сім'я” (Додаток 

Л). Дану методику нами було застосовано у роботі з дітьми старшого 

дошкільного і молодшого шкільного віку з метою вивчення самопочуття 

дитини у сім'ї. Якщо не зважати на якість малюнків, то результати були 

отримані дуже схожими за своїм змістом. Діти, в сім’ях яких не має злагоди, 

тепла, затишку малюють дім найпростішим способом, без прикрас і квітів 

навколо нього. Себе ж на малюнку зображують десь у куточку аркуша, 

невеличкими, одинокими. Домінуючими кольорами обирають темні, неяскраві. 

Інколи трапляються малюнки взагалі без людей. Діти, в сім’ях яких панує 

радість, творчість, доброзичливість, сімейний затишок, який дає відчуття 

захищеності й щастя, малюють яскравими кольорами. На цих малюнках завжди 

сонце. В його промінцях знаходиться будинок, навколо якого ростуть квіти, 

дерева, поряд гуляють котик, собачка. Своєрідним символом відчуття дитиною 

любові у сім’ї та до себе є малюнки, на яких усі члени сім'ї тримаються дружно 

за руки, або ж в центрі сім’ї намальована дитина. Свідченням більшої 

прихильності до когось із батьків є малюнки, на яких діти із повних сімей 

зображують тільки когось одного із батьків – маму або тата. Разом з тим ми 

стикнулися з виключенням: кілька дітей (хлопчиків) з достатньо благополучних 

сімей принципово малювали ручкою і у своїх малюнках тяжіли до фантазійних 

сюжетів, які більше нагадували фрагменти мультфільмів. У цьому ми вбачаємо 
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те, що у сім’ї переважає спосіб життя “перед екраном” і діти постійно 

знаходяться під впливом побаченого. 

Оцінні ставлення до сім’ї і батьків діти також опосередковано 

демонструють в ігровій діяльності, зокрема у контексті ігор про сім’ю та на 

побутові теми (Р.5).  По них можна судити про улюблені висловлювання і 

моделі батьківського поводження з дітьми. 

Досвід спостереження  та зацікавленого спілкування з дітьми (Додаток 

К1) переконує: чим менші діти, тим більше відверті вони у розповідях про 

батьківську родину. Чим старші – тим більше стримані і скритні. Подробиці 

сімейного життя довіряють тільки близьким друзям, і то не завжди. Інколи (за 

умови близьких стосунків) – бабусям. Досить часто, коли приходить 

усвідомлення всього, що відбувається у сімейному середовищі, діти 

соромляться свої батьків (якщо вони п'яниці, грубі й непривітні) і намагаються 

не запрошувати в дім своїх ровесників, а зустрічаються з ними на вулиці.  

У своїх висловлюваннях, поведінці сучасні діти намагаються або 

відокремлювати себе від цих сімейних проблем, або звинувачувати батьків у 

тому, що їхні проблеми заважають їм добре жити. Особливо це характерно для 

дітей підліткового віку та для сімей, в яких змалку дітей не привчали 

турбуватися про інших. Таке ставлення дітей до батьків закономірно 

спостерігається в тих сім’ях, де батьки не шанують своїх батьків: осуджують їх, 

насміхаються над їхньою немічністю, погане про них говорять своїм дітям або 

ж у їхній присутності, з надуманих причин перешкоджають спілкуванню онуків 

з бабусями/дідусями, відкрито звинувачують останніх в упущеннях виховання 

своє дитини (Додаток К2).  

В оцінних ставленнях батьків дітьми відчувається вікова особливість 

(Додаток К1). У дошкільному віці діти пишаються своїми батьками, які для них 

є найвищим авторитетом. Їх вони намагаються наслідувати у своїй поставі, 

рухах, словах, діях. Малеча вихваляється між собою достоїнствами своїх 

батьків: “А моя мама найкраща!”, “А у моєї мами таке плаття, якого у твоєї 

немає!”, “А мій батько сильніший твого!”, “А мій батько прийде і твого поб’є!” 
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і т.д. З часу вступу дитини до школи авторитет батьків для дитини знижується, 

натомість зростає авторитет учителя. Діти – молодші школярі – інколи кажуть 

батькам: “А вчителька сказала, що треба робити так, а не так, як ти кажеш!” У 

підлітковому віці діти заперечують батьківські настанови, конфліктують з ними 

з найменшого приводу, болісно сприймають будь-яке зауваження на свою 

адресу і вважають своїх батьків винними та відповідальними за всі їхні 

проблеми і невдачі. У неформальному спілкуванні з ровесниками про них 

відгукуються з неповагою, осуджують їх (як правило, так себе ведуть діти з 

сімей, де є якесь сімейне неблагополуччя, навіть прихованого характеру). В 

юнацькому віці діти стають більш виваженими у своїх висловлюваннях і 

вчинках. Батьки для старшокласників – значимі люди, яким вони вже готові 

вибачати багато слабкостей. У своїй же поведінці і взаєминах з батьками 

найчастіше спираються на набутий власний позитивний чи негативний досвід 

сімейного спілкування.  

На особистісну систему цінностей дитини на свідомому і підсвідомому 

рівні особливо великий вплив справляють різноманітні факти і події сімейного 

життя, в тому числі і негативного змісту, а також ті, що привнесені “з вулиці”, 

від значимих інших – із середовища ровесників чи інших авторитетних осіб. 

Однак, окрім власних суджень і оцінних ставлень, які формуються в умовах 

сімейного виховання і вуличного спілкування, сучасні діти в своїх думках, 

вчинках і висловлюваннях також відтворюють те, що бачать і чують через ЗМІ. 

Вони сприймають таку філософію буття, яка формує споживацьку позицію, а 

також порушує традиційні поважливі ставлення дітей до батьків, уявлення про 

їхню безумовну і незаперечну цінність.  

Діти, які є безпосередніми у своїх емоціях, думках і вчинках, внаслідок 

різних впливів, власне пережитого, вже набутого досвіду, а також з бажання 

змінити сімейну ситуацію на краще в окремих ситуаціях у висловлюваннях і 

судженнях вражають жорстокістю і категоричністю щодо своїх батьків. Для 

прикладу наведемо фрагменти з творів учнів 3-го класу на тему: “Лист до 
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Бога”, запропоновану вчителькою однієї із шкіл м. Києва, яка викладала дітям 

уроки християнської етики у 90-х роках ХХ ст.: 

 “Я хочу стати відмінником. А ще хочу, щоб мої батьки розлучились, 

щоб мама стала щасливою. Щоб наша сім`я теж нарешті стала щасливою. І щоб 

все стало на свої місця”... 

 “Боже, я все зроблю, що ти забажаєш, тільки зроби так, щоб мій батько 

більше не пив...”. 

  “Господи, зроби так, щоб не тільки в день маминої зарплати, а й на 

кожний день в домі було щось смачне. А ще, щоб мій тато згадав про мене”. 

 “Допоможи, Господи, моїй мамі вилікуватись. Допоможи їй з роботою. 

Дай Боже, щоб я став краще вчитися, зроби так, щоб у нас був хороший дім і 

хороший телевізор...” [61]. 

По-дитячому, але з конкретними проханнями, які відображають сімейну 

атмосферу, сімейні можливості і рівень соціальних претензій та домагань. 

Наведені фрагменти з дитячих творів засвідчують, що у ставленні сучасних 

дітей до батьків переважають позитивні почуття. Однак примітним є факт 

осудження дітьми своїх батьків, неповаги. Причини таких ставлень, зазвичай, 

беруть свої витоки з усталеного стилю сімейного спілкування, способу життя 

сім'ї і того виховного сімейного середовища, яке склалося із сукупності різних 

об'єктивних і суб'єктивних факторів, а також про соціальну вину батьків перед 

своїми дітьми. 

 

 

Висновки до третього розділу 

Аксіологічний концепт сімейного виховання розкривається в: 

– парадигмах термінальних (ідеалізованих, вибудуваних на уявленнях 

про те, що найбільш бажане та необхідне для сім’ї, для батьків і для дітей в 

ідеалі) та інструментальних (основаних на пріоритетах у виборі цілей 

виховання та засобів їх досягнення) цінностей; 

– запропонованому авторському визначенні поняття: цінності сімейного 
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виховання – це сукупність морально-етичних імперативів і матеріальних 

цінностей сім’ї, що відображають потреби та інтереси батьків і дітей у 

системі сімейних стосунків, культуру умов їх співбуття у сімейному 

середовищі, міру згуртованості членів сім’ї, її духовної спрямованості і 

соціальне самопочуття, а також уявлення членів сім’ї про основні цілі і сенс 

сімейного життя та пріоритети виховної діяльності, можливості їх 

досягнення. 

– Визначеному базовому онтологічному переліку визначених цінностей 

сімейного виховання, який становлять: сім’я, батьки, діти, любов, власний дім, 

гармонійні взаємини між членами сім’ї, взаємопідтримка, спільність інтересів 

– вони є взаємодоповнювальними у цілісному осмисленні умов сімейного 

виховання та слугують основою для диференціації різних поглядів на проблему 

сімейних цінностей (як особистісної цінності; як результату їх огрупнення; як 

зовнішньої презентації сім’ї); 

– базових цінностях сім’ї як малої групи (авторитет, довіра, 

толерантність, солідарність); 

– запропонованих авторських дефініціях їх визначень понять: авторитет 

– компонент влади у сімейному вихованні, міра визнання сім’єю домінуючих 

позицій особистості у структурі сімейних взаємин; консолідуючий фактор сім’ї, 

який забезпечує стабільність її існування; довіра – відкриті, надійні, позитивні 

відносини між батьками, між батьками і дітьми, між дітьми, які ґрунтуються на 

переконанні про сімейну спорідненість і порядність кожного; толерантність – 

сприйняття всіх членів сім’ї такими, які вони є; здатність до порозуміння, 

прийняття іншої точки зору, безконфліктного співбуття, пристосування до 

групових сімейних норм; готовність поступитися власними інтересами задля 

інтересів іншого; солідарність – дотримання спільності в нормах, моральних 

принципах у міжособистісній взаємодії батьків і дітей у сім’ї та сімейній 

діяльності поза сімейним середовищем в інтересах сім’ї. Готовність кожного 

члена сім’ї захищати її позитивний імідж та всієї сім’ї стати на захист кожного 

зі своїх членів.  
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Визначено шляхи засвоєння цінностей виховання у сімейному 

середовищі: вживання у культуру побуту свої сім’ї і внутрішньосімейної 

міжособистісної взаємодії; засвоєння культурних традицій, звичаїв і мови свого 

роду та народу; у процесі копіювання поведінки, манер, особливостей 

спілкування батьків. До основних механізмів формування цінностей сімейного 

виховання віднесено: традиційний, груповий, міжособистісний, сімейної 

ідентифікації, інтеріоризації, підкріплення.  

Обґрунтовано, що зміна сімейних цінностей та ієрархії цінностей 

сімейного виховання значною мірою детермінується трансформацією 

суспільства. Зміна змісту та ієрархії цінностей сімейного виховання 

підтверджується даними наших експериментальних зрізів щодо рейтингу 

сімейних цінностей, поінформованості про предків у другому і третьому 

поколінні, ставлення дітей до сімейних норм і правил та ін.  

Проаналізовано зміну у сучасних підходах до визначення ідеального у 

вихованні; сучасні уявлення батьків про ідеальну дитину і дітей про ідеальних 

батьків. На основі спостереження за поведінкою і висловлюваннями батьків на 

адресу дітей, а також дітей на адресу батьків виявлено протирічність оцінних 

взаємоставлень, яка обумовлена особливостями безумовного та умовного 

сприйняття.  

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [13; 15; 18; 36; 59; 

61; 62].  
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РОЗДІЛ 4 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГІЧНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

4.1. Домінуючі принципи, етичні імперативи і закономірності 

формування гуманних взаємин батьків і дітей 

Основні вимоги до змісту, методів і організації виховного процесу 

акумулюються в його вихідних позиціях – принципах, які є похідними від 

закономірностей виховання і визначають його загальне спрямування, основні 

вимоги. Дія принципів сімейного виховання має особливість, яка визначається 

їх комплексністю, рівнозначністю та особистісною обумовленістю. Це 

виявляється в тому, що в їх числі немає основних та другорядних, вони 

змістовно інтегровані та творчо реалізується у виховному процесі в сім’ї з 

урахуванням особистісних характеристик батьків і дітей.  

До домінуючих принципів сучасного сімейного виховання нами 

віднесено: 

 Принцип природовідповідності. Спрямовує виховний процес на 

уважне ставлення до потреб дитини (в їжі, режимі, особистій гігієні, 

прогулянках, рухливості, задоволення її природної допитливості тощо), 

адекватність вимог батьків до неї, зокрема з урахуванням її вікових та 

індивідуальних можливостей, врахування статевих особливостей, створення 

умов для розвитку нахилів і здібностей. Дотримання принципу 

природовідповідності у сімейному вихованні забезпечує підтримку адекватного 

розвитку дитини, її самостійності, безпечної самореалізації, формує 

особистісну гідність. Даний принцип також орієнтує дітей на уважне ставлення 

до природних потреб батьків. Як принцип виховання вперше обґрунтовано 

Я.Коменським та розвинено у працях Р.Виготського, Ф.Дістерверга, 

Г.Пестолоцці, С.Русової, Ж.Руссо, В.Сухомлинського, К.Ушинського та ін. У 

сучасній теорії виховання розкривається у контексті особистісно-орієнтованого 

підходу (І.Бех [98], П.Вербицька [132], О.Коберник [261], Ж.Петрочко [ ], 
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К.Разлогов [546], І.Рогальська [453], Л.Цибулько [617] Е. Ейдеміллер [633] та 

ін.);  

 принцип безумовного прийняття. Виявляється в тому, що діти і 

батьки сприймають і люблять одне одного такими, як вони є. Особливо 

актуальний у сім’ях з небажаними або прийомними дітьми; де чекали 

народження хлопчика, а народилась дівчинка (або навпаки); у конфліктних 

сім’ях, де часто відповідальність за життєві невдачі покладається саме на дітей, 

які не здатні себе відстояти; у розлучених сім’ях, де дитина зовнішньо або 

рисами характеру, манерами поведінки нагадує того, хто пішов із сім’ї і наніс 

велику образу; стосовно дітей з фізичними або психічними вадами. Ґрунтується 

на щирій любові батьків до дітей і дітей до батьків, ставленні до кожного з них 

як безумовної цінності (Р.Овчарова [367], В.Сатир [469; 470], О.Сурженко 

[540], В.Сухомлинський та ін.);  

 принцип культуровідповідності. Передбачає відповідність виховання 

культурним традиціям народу і роду, кращим надбанням національної культури 

і сучасності, набуття досвіду культуровідповідної поведінки. Реалізується 

завдяки вихованню рідною мовою, з використанням засобів народного 

мистецтва, ремесел, у духовній єдності поколінь. Вперше виокремлений і 

обгрунтований у працях А.Дістерверга, розвинений О.Вишневським [142], 

О.Комаровською [269], М.Мид [349], Н.Миропольською [350], І. Огієнко [368], 

Ю. Палій [380], М.Стельмаховичем [536], Т.Стефаненко [539], О.Ярошинська 

[645] та ін.;  

 принцип наступності. Орієнтує на послідовність етапів соціального 

дозрівання особистості, поступове збагачення її знань, розвиток навичок і 

умінь, набуття соціального досвіду, розширення репертуару соціальних ролей і 

обов’язків, формування культури поведінки тощо – з урахуванням вікових 

можливостей і завдань актуального розвитку. Визначає безперервність у 

вихованні як проходження ряду узгоджених етапів, що поступово ускладнюють 

і урізноманітнюють зміст та напрями розвитку особистості дитини, формування 

її позитивних якостей, а також самоосвіту і самовиховання батьків. Забезпечує 
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послідовність виховних вимог і дій, тісний зв'язок минулого (попередні 

досягнення, набутий досвід), теперішнього (актуальні завдання і ситуація 

соціального розвитку особистості) та майбутнього (перспективи); наступність і 

спадкоємність поколінь. (І.Бех [97;98], Б.Бітінас [103], В.Сенько [478], 

В.Сухомлинський [543] та ін.); 

 принцип єдності життя і виховання. Реалізується у контексті 

подійного життя сім’ї, його органічної невід’ємності від виховного процесу, 

який природно відбувається у сімейному середовищі у процесі ведення 

домашнього господарства, сімейного спілкування, обговорення подій, що 

відбувається поза сімейним середовищем, та висловлювання до них оцінних 

ставлень; шляхом формування навичок і умінь самообслуговування та 

оперування іншими речами і інформацією, навчання поводженню в різних 

життєвих ситуаціях і з різними людьми, тобто, у процесі набуття соціальної та 

життєвої компетентності. Грунтується на розумінні самоцінності періоду 

дитинства (це вже життя, а не підготовка до життя) (Л.Виготський [149; 150], 

Ф.Лесгафт [314], В.Сухомлинський [543; 544], О.Расказова [448], 

В.Тернопільська [550], С.Харченко [600; 603] та ін.);  

 принцип єдності виховних вимог. Орієнтує батька і маму, інших 

дорослих (бабусь, дідусів) на узгодженість виховної діяльності щодо дитини з 

метою упередження її дезорієнтації у системі вимог та можливих маніпуляцій, 

недопущення маятникоподібного виховання (Б.Бітінас [103], Я.Коменський 

[270], Я.Корчак [285], А.Макаренко [328], В.Сухомлинський [543; 544] та ін.);  

 принцип компетентності. Реалізується шляхом: створення для 

дитини розвивального середовища; розширення меж компетентності дитини; 

роз’яснення їй причинно-наслідкових зв’язків; поєднання виховних вимог з їх 

поясненням; адекватного використання методів сімейного виховання; набуття і 

розширення батьківських компетенцій; у процесі самоосвіти батьків, 

цілеспрямованого навчання і вироблення навичок догляду за дітьми, засвоєння 

мінімуму психолого-педагогічних знань з питань розвитку і виховання 

підростаючої особистості, здійснення її соціального захисту (Т.Алєксєєнко [9; 
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10; 60; 260], Г.Бевз [84], О.Безпалько, І.Звєрєва Г.Лактіонова [260; 398 -  412], 

Т.Вереренко, Н.Шевченко [373], Т.Лях, В.Молочний  [569], Ж.Петрочко [392],  

І.Трубавіна [357] та ін.). 

 принцип співробітництва, діалогічності. Орієнтує на організацію 

сімейного виховання як співбуття, співучасті, діалогового спілкування, спільної 

діяльності батьків і дітей, взаємопідтримку, солідарність членів сім’ї, суб’єкт-

суб’єктну взаємодію (Ш. Амонашвили, І.Бех та ін.), розподіл домашніх 

обов’язків; домірну участь усіх членів сім’ї в обговоренні та розв’язанні 

виникаючих актуальних сімейних ситуацій; у побудові сімейних життєвих 

планів та розробці стратегії на їх реалізацію. Його особливості розкрито з 

тпозиції різних наук філософії (А.Кравцов [294], В.Дубицкий [203], В.Кремень 

[303]); педагогіки (Н.Боритко [112],  І.Глікман [160] ; соціальної педагогіки  

(О.Безпалько,  І. Звєрєва, Ж.Петрочко  [241; 378], Н.Комарова [268], 

Л.Махоткіна [341], П.Наторп [360], Н.Чернуха [623] та у контексті взаємодії 

батьків і дітей (І. Марковська [338], взаємодії соціальних виховних інституцій 

О.Коберник [261], В.Короленко [283] Т.Кравченко [301] та ін.). 

 принцип співвідношення обопільних інтересів і прав батьків та 

дітей. Реалізується у контексті розуміння прав і обов’язків батьків і дітей, 

їхньої взаємної поваги і уваги до потреб і інтересів, якості виконання сімейних 

ролей, у процесі взаємодопомоги, шляхом створення умов для творчого 

розвитку, відпочинку, особистісної самореалізації у кращих потенціях кожного 

члена сім’ї; у контексті батьківської відповідальності за результати сімейного 

виховання дитини (Сімейний кодекс України [484]). 

 принцип виховання на основі любові і логіки. Спрямовує виховний 

процес на домірність батьків у вияві любові і вимогливості до дитини, 

недопущення вседозволеності, його логічне осмислення на різних прикладах та 

у безпосередній пізнавальній діяльності дитини, яка дозволяє їй зрозуміти її 

наслідки та вчитися на власних помилках. Сприяє формуванню об’єктивної 

самооцінки, умінню вести себе і виявляти емоції адекватно виниклих ситуацій, 

грамотно вирішувати проблеми вибору, спонукає до обдумування своїх 
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вчинків, а, отже, до відповідальності за них (Т.Алєксєєнко [57], Дж.Добсон 

[198] та ін.).  

 принцип гуманістичної спрямованості. Забезпечує ціннісно 

смислову єдність сімейного виховання: орієнтує на визнання цінності кожного 

члена сім’ї, створення сприятливих умов для їхньої самореалізації, дотримання 

етичних імперативів, доброзичливість ставлення, позитивне оцінювання, віру в 

можливості і здібності, єдність духовного світу батьків і дітей, недопустимість 

фізичних покарань, різних видів домашнього насилля тощо. Ідея щодо 

гуманізації виховання була обґрунтована у працях Я.Коменського [270] Ж.-

Ж.Руссо [465], А.Макаренка [328], С.Русової [464] , В.Сухомлинського [543] та 

ін., а також розвинена у працях сучасних вчених: О.Безпалько [88; 89], І.Беха 

[94; 95; 98-101], Л.Канішевської ,Г.Лактіонової, Ж.Петрочко [378; 520], 

О.Расказової [447; 448],  Н.Сейко [474], О.Сухомлинської [542] та ін.  

Етичні імперативи сімейного виховання дітей ґрунтуються на 

наступних загальних педагогічних положеннях-рекомендаціях для батьків: 

любити дитину за будь-яких обставин; оцінювати не дитину, а її вчинки, дії, 

знання; наголошувати на достоїнствах дитини і перспективах її розвитку; 

частіше створювати ситуації успіху, допомагати у подоланні нав’язливого 

страху невдачі; виявляти розсудливість і емоційну врівноваженість в оцінці 

поведінки і виховних ситуацій; довіряти; не критикувати, а давати поради; 

вимоги до дитини висувати тільки в етичній формі та з урахуванням їхньої 

доцільності (вікових можливостей та індивідуальних здібностей дитини, 

ситуативної необхідності); бачити в дітях своїх союзників у вирішенні 

виховних завдань; бути тактовними у спілкуванні з дітьми; прилучати їх до 

духовних цінностей життя; усвідомлювати власну відповідальність за 

виникаючи виховні ситуації.  

Етичні імперативи сімейного виховання відносно батьків передбачають: 

шанобливе ставлення дітей до батьків; розуміння їхньої зайнятості і 

завантаженості, право на особисте життя тощо; посильну допомогу; емоційну 

підтримку; створення умов для відпочинку, саморозвитку, творчої 
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самореалізації і задоволення духовних інтересів; цінування батьківських зусиль 

у створенні сприятливих умов і розвитку для дитини; тактовність у спілкуванні.  

Етика сімейного середовища полягає у налагодженні та дотриманні у 

сімейному середовищі балансу інтересів дитини і батьків. Досвід переконує: 

засвоєнні у дитинстві норми співжиття становлять підґрунтя поведінки людини 

у дорослому віці. Якщо діти не привчаються турбуватися про інших, зокрема 

про своїх батьків, які дали їм життя, викохали і випестували, тоді виникає 

педагогічна проблема сім'ї – байдужість дітей до своїх батьків або неприязнь до 

них. Її упередження можливе за умови не тільки виховання дитини, а й 

виховання та самовиховання батьків, взаємодії батьків і дітей на основі 

гуманних взаємин [66]. 

З наукової точки зору “гуманні взаємини” – це різновид моральних 

стосунків, які виявляються у довірі, повазі, турботі, допомозі, доброзичливості, 

справедливості, непримиримості до зла, жорстокості, насилля. Гуманність є 

способом міжособистісних стосунків, за яких кожний ставиться до іншого, як 

до самого себе. Приклад гуманних взаємин дітям подають батьки через 

стосунки між собою та ставлення до своїх батьків і до них, своїх дітей, які 

виявляються у відповідних почуттях, висловлюваннях, конкретних вчинках, 

близькості контактів. Об’єктивною основою формування взаємин виступає 

спільність інтересів, ближніх чи віддалених цілей, поглядів, суб’єктивною – 

емоції. Взаємини актуалізуються і формуються у спілкуванні, що виявляється 

через мову, міміку, жести, співпрацю, співпереживання, різні форми поведінки 

[57].  

У колі сім’ї відбувається процес різнонаправленого спілкування, тобто 

спілкування між батьком і матір’ю, між дітьми та між батьками і дітьми з 

ініціативи як одних, так і других. Завдяки сімейному спілкуванню набувається 

соціально-психологічний досвід батьків і дітей, який, поширюється і на інших, 

значимих для них людей. По мірі того, як зростає дитина, відбувається 

динаміка спілкування: від потреби маляти у вчасному догляді, увазі й 

доброзичливості оточуючих до потреби у любові, повазі, взаєморозумінні, 
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співробітництві, з метою досягнення як практичних цілей, так і отримання 

оцінки, визнання своїх зусиль і досягнень. Тільки задоволення цих потреб 

дитини дорослими закладає фундамент їх взаєморозуміння і гуманних взаємин 

як нинішніх, так і на майбутнє. Динаміка спілкування з підростаючою дитиною 

також відбувається і у батьків, якщо ж ні – це стає причиною конфліктів у 

батьківсько-дитячих взаєминах. Нерідко спроби батьків змінити на краще 

взаємини з дітьми, з іншими членами родини і сімейне життя в цілому, не 

мають успіху, оскільки вони не в змозі змінити, насамперед, себе. 

Як діти, так і батьки потребують постійного підтвердження любові до 

себе. Саме це почуття вселяє в них відчуття захищеності, безпеки і впевненості 

у собі. Основи гуманних взаємин батьків і дітей формуються завдяки 

взаєморозумінню і взаємоповаги особистості кожного з них. Це досягається 

завдяки діяльнісній любові. Її сутність виявляється не тільки в глибокому і 

ніжному почутті, а й у потребі і вмінні турбуватись одне про одного, 

допомагати і приносити радість, враховувати обопільні інтереси і права батьків 

і дітей у динамічних умовах життя та характеристиках особистісного розвитку. 

Умовами, що забезпечують успішність такого виховного процесу в сім’ї, 

насамперед, є: виховання і розвиток ціннісного ставлення до життя, до кожної 

конкретної особистості; формування потреби в розумінні іншої людини, повазі 

її гідності і самоповазі; включення батьків і дітей у стосунки, сутністю яких є 

піклування одне про одного, про інших; наповнення життя доброчинними 

справами; нагромадження досвіду гуманних взаємин і поведінки в емоційно 

насичених ситуаціях, які вимагають співчуття, співпереживання і збереження 

власної гідності. 

Устійливість гуманних взаємин досягається тільки в результаті 

усвідомленої потреби батьків і дітей одне в одному (для чого?), розуміння 

сутності гуманних взаємин (що це?) і наполегливого прагнення до них (яким 

чином?) у неперервному виховному процесі [57; 63; 66]. 
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4.2. Парадигми, стилі і методи сімейного виховання, особливості їх 

практичної реалізації 

Парадигма – поняття методології науки, яке розкриває її ключову ідею.  

У теорії виховання [121] та соціальній психології [477]  парадигми 

сутнісно розкриваються як ціннісно-смислові концепти, що відображають 

домінуючу для певного періоду ідею виховання, оформлену в онтологічно-

філософському баченні системи ціннісних ставлень і оптимізації соціальної 

поведінки особистості. Вперше поняття “парадигма” було введено у науковий 

обіг Г. Бергманом, однак основоположником парадигмального підходу у 

науковій теорії вважається Т. Кун [309]. 

Шляхом теоретичного аналізу та узагальнення приходимо до висновку, 

що на методологічному рівні концептуалізація парадигм сімейного виховання 

детермінується загальними соціальними парадигмами та парадигмами 

виховання, які вже перевірені часом. До таких, насамперед, відносяться: 

парадигма соціального виховання, антропологічна парадигма, парадигма 

вільного виховання, гуманістична парадигма виховання. Визначальними також 

стають нові парадигми, які ще набувають свого оформлення, а саме: 

компетентнісна парадигма освіти та соціально-педагогічна парадигма 

виховання. 

Парадигма соціального виховання, вибудовується на пріоритеті соціуму 

у вихованні особистості та уявленнях про виховний потенціал виховного 

середовища і соціокультурного простору. Сутнісно розкривається як 

цілеспрямований процес здійснення впливу на розвиток людини, допомоги їй у 

засвоєнні та інтеріоризації цінностей, норм і правил відносин з іншими з метою 

забезпечення гармонійного входження в систему соціальних стосунків, 

розвиток у неї соціальних якостей.  

Значний внесок у її розроблення внесено працями В.Безпалько [89], І.Бех 

[94; 95; 99; 100], В.Кременя [303],  О.Коберник [261], Я.Коломінський [267], 

Т.Кравченко [301], А.Макаренко [328], В.Оржеховська [371], Т. Парсонс [383], 

А.Рижанова [450], І.Рогальська [453], Н.Сейко [474], В.Сухомлинський [543-
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545], В.Тернопільська 549-550], Т.Федорченко [573] та ін. В межах даної 

парадигми було обгрунтовано метод виховання у колективі (А.Макаренко) та 

референтній групі (Я.Коломінський, А.Петровський). У сучасній науці значна 

увага приділяється розробці методики формування лідерства та соціальної 

ініціативності (А.Данілова, Т.Окушко, О.Косенко, Ж.Петрочко), соціально-

педагогічним технологіям виховання базових соціальних цінностей та 

соціально-значущих якостей особистості у малих групах (Т.Алєксєєнко, 

Т.Куниця, А.Данілова, Ю.Жданович, Р.Малиношевський [15]) та ін. 

У контексті осмислення сімейного виховання прояв даної парадигми 

обґрунтовуємо тим, що: сім’я – це мала група, яка для дитини та інших членів 

сім’ї є найближчим соціумом і референтною групою; базові соціальні цінності і 

соціально-значимі якості особистості першочергово формуються саме у системі 

сімейних стосунків; лідерство у сім’ї визначається авторитетом.  

Антропологічна парадигма (Б.Ананьєв [69], Б. Бим-Бад [105], 

Р.Виготський [149], Я.Коменського [270], Ф.Лєсгафт [314], С.Омельченко [370], 

О.Рассказова [447-448], К.Ушинський [570] та ін.). Концептуальні ідеї 

парадигми розкриваються у положеннях класичної філософії (антропології) та 

сучасної педагогічної антропології і психології. Вони орієнтують на: розгляд 

людини у її цілісності та у контексті того місця, яке вона займає у системі 

суспільних відносин; усвідомлення єдності в ній біологічного і соціального; 

прийняття ідеї єдності духовного, культурного і соціального розвитку; 

розуміння виховання як діалогічного процесу, що відбувається у суб’єкт-

суб’єктній взаємодії; обґрунтування виховання як атрибуту людського буття, у 

контексті потреб дитини та її розуміння світу; усвідомлення сутності 

позитивної і негативної свободи, гендерної рівності, мультикультурності 

суспільства; формування критичної свідомості, прагматичних життєвих цілей 

(орієнтації на успіх, вміння здійснювати раціональний вибір), встановлювати 

баланс між “Я” і “Ми” (Р.2.1).  

В межах антропологічної парадигми розроблено рефлексологічне 

обґрунтування таких методів виховання, як переконання, навіювання 
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(В.Бехтєрєв), вмовляння (І.Бех); методів і прийомів музично-естетичного 

виховання (Д.Кабалевський, О.Комаровська, Л.Масол, Н.Миропольська, 

С.Свид, Л.Хлєбнікова та ін.), статевого виховання (О.Бялик, П.Лєсгафт, 

Б.Мітчелл, В.Оржеховська, О.Рассказова, М.Фіцула та ін.), фізичного 

загартування (Е.Вільчковський, Е.Ерьоменко, Б.Нікітін, О.Нікітіна) та ін.  

Кожне з названих положень антропологічної парадигми має безпосереднє 

відношення до розуміння особливостей здійснення сімейного виховання, 

виховання дітей різного віку і статі, з обмеженими можливостями, а також тих 

задач, які стоять перед батьками у сім’ї як суспільстві в мініатюрі. Для 

соціальної педагогіки особливе значення мають положення, що визначають не 

тільки вікові, а й індивідуальні можливості і здібності людини, її потреби в 

інтеграції у відкритий соціум, а також ідеї діалогічності процесу виховання та 

цілісного пояснення людини і її картини світу у причинно-наслідкових 

зв’язках. У контексті даної парадигми здійснюється також соціально-

педагогічна підтримка сімей, що виховують дітей з різними проявами 

інвалідності і знаходяться у ситуації соціального ризику. 

Парадигма вільного виховання (Д.Дьюї [208], М.Монтессорі, Ж.-Ж.Русо 

[465], Р.Штайнер та ін.). Концептуальні ідеї даної парадигми виховання 

ґрунтуються на уявленнях про: єдність тілесної, душевної і духовної сторін 

особистості; природність виховання (дитині необхідно створювати такі умови, 

в яких би вона сама розкривала свій інтелектуальний, творчий і фізичний 

потенціал, свої інтереси, здійснювала самонавчання і самовиховання); на 

запереченні стереотипу щодо виховання дитини як процесу, яким керують 

тільки дорослі; на утвердженні ролі дорослого у допомозі дитині та створенні 

безпечних умов її життєдіяльності. Мета виховання визначається як виховання 

внутрішньо вільної особистості, з неупередженим ставленням до світу, 

позитивною “Я-концепцією”, готової до самовизначення і саморегуляції 

поведінки, емоційно-чутливої, з високим рівнем потреби в самоактуалізації і 

самоповазі. В межах даної парадигми розробляються методи активізації 
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діяльності і самовизначення особистості, метод індивідуального навчання 

Дальтон-план (Х. Паркхёрст), метод проектів та ін.  

Яскраво виражена у сімейному вихованні. Однак повне упровадження 

ідей вільного виховання створює умови для формування у дітей індивідуалізму 

та егоїзму.  

Гуманістична парадигма виховання (І.Бех [94-96], Р.Бернс [93], 

П.Вербицька [132], Д.Видра [133], Е.Гіденс [158], И.Гофман [171], О.Грива 

[175], О.Захаренко [227], І.Звєрєва, Г.Лактіонова [82;  П.Каптєрєв [248], 

К.Кволс [252], В.Кремень [303], Н.Пезешкиан  [387], Е.Помиткін [414], 

Г.Пустовіт [406; 441],  К.Роджерс [454], Н.Сейко [474], В.Сухомлинський [543; 

545], І.Трубавіна [556] Е.Фром [594; 595] та ін.) Грунтується на визнанні 

індивідуальності та унікальності кожної особистості. Концептуально 

спрямована на: розвиток гуманістичної свідомості, ціннісних ставлень і 

визнання власної самоцінності; прийняття іншого, толерантність; допомогу і 

підтримку тим, хто цього потребує; формування відповідальності, довіри, 

особистісної гідності. Орієнтує на відкритість виховного процесу та 

особистісне зростання. 

Дана парадигма формує нові ідеали виховання: цінності людини будь-

якого віку і статусу; цінності життя, сім’ї, сімейного виховання; самоцінності 

періоду дитинства; високоосвіченої, самодостатньої особистості; пріоритету у 

самовизначенні духовності та культури.  

Компетентнісна парадигма (Т.Алєксєєнко [398-408; 451; 452], 

С.Архипова [76], О.Безпалько [89; 412], Н.Глузман, І.Єрмаков, І.Звєрєва [373; 

378], Л.Завацька  [220], М.Кіпніс [253;254], Г.Лактіонова [398-408; 451; 452],   

О.Локшина, Р.Овчарова [366], О.Луганцева [325], Ж.Петрочко [392; 378],  

Дж.Райкурс [446], Т.Пометун, Л.Савинов [466], В.Торохтій [554], І.Трубавіна 

[563] та ін.). Грунтується на потребі виховання компетентної особистості, 

здатної приймати відповідальні рішення у різних життєвих ситуаціях, 

конкурентоздатної, вмотивованої до самовдосконалення, відкритої до нових 

знань, здатної вчитися протягом життя та інтегрувати знання. Обумовлена 
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інтенсивним розвитком інформаційного суспільства та його технологізацією, 

посиленням прагматичних тенденцій у суспільному та особистісному розвитку. 

Актуалізує проблему формування компетентності дитини ще з дошкільного 

віку та компетентності батьків у вихованні дитини з урахуванням нових реалій 

та перспектив її самореалізації, а також компетентності сім’ї у її 

функціонуванні і взаємодії з іншими соціальними інституціями. Базові ідеї 

розвитку компетентнісної парадигми виховання ґрунтуються на положеннях 

компетентнісної парадигми освіти, яка інтегрує теорію навчання і теорію 

виховання. В їх основі: досягнення життєвого успіху шляхом усвідомлення 

цінності та засвоєння практичної спрямованості знання, вивчення іноземних 

мов, нових технологій і програмного забезпечення, набуття навичок оперування 

ними та адекватного примінення.  

У сімейному вихованні виявляється у спрямованості батьків і дітей на 

інтелектуальний розвиток, розширення меж компетентності у соціальному 

житті та різних сферах інтересів, технологізацію і комп’ютеризацію сімейного 

побуту та дозвілля, розширення доступу до джерел закріплення та поповнення 

знань (школи раннього розвитку, репетиторство, курси, додаткова освіта, 

консультування тощо), отримання вищої освіти за престижними 

спеціальностями, у плануванні життєдіяльності. Освіта дітей стає одним із 

пріоритетних напрямів сімейного фінансування. Для підвищення рівня 

компетентності батьків розробляються спеціальні освітні та тренінгові 

програми, які упроваджуються як через державні, так і неурядові програми і 

соціальні проекти, у системі on-line. 

У соціальній педагогіці особлива увага приділяється питанням 

формування соціальної компетентності підростаючої особистості, 

профілактичним практикам щодо упередження її віктимізації, потрапляння у 

тенета торгівлі людьми, захворювання на ВІЛ/СНІД, реабілітації жертв 

соціалізації, здійснення соціально захисту прав дитини та її сім’ї, а також 

професійної підготовки майбутніх соціальних педагогів до роботи з різними 
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цільовими групами, в тому числі групами соціального ризику, формування 

компетентності сім’ї у вихованні дитини і захисту її прав.  

Соціально-педагогічна парадигма виховання (Т.Алєксєєнко [14; 27; 2254 

260], Г.Бевз [84], О.Безпалько [89; 569; 225; 241; 271], Л.Волинець [145], 

Н.Грабовенко [173], О.Захаренко, І.Звєрєва [225; 241; 271; 378], Н.Зимівець 

Т.Цюман [148],  З.Кияниця [255], Л.Ковальчук [264], Г.Лактіонова [312; 569], 

К.Левченко [354; 508], П.Наторп [360], Р.Малиношевський [14], Ж.Петрочко 

[225; 241; 271; 378],  Г.Постолюк [231; 420],  І.Рогальська [453], А.Рижанова 

[450], Т.Соловйова [499], В.Сухомлинський  [14] ,І.Трубавіна [559], С.Харченко 

[600; 602], Н.Чернуха [623] та ін.). Формується у відповідь на соціальні 

виклики, які значно ускладнюють зміст і умови виховання, та у зв’язку з 

інтенсивним розвитком соціальної педагогіки як інтегрованого знання. 

Орієнтує на: зміну філософії виховання шляхом врахування у виховані 

багатогранності соціальних впливів на особистість, сукупності особистісних та 

середовищних факторів, в тому числі їх поліфакторності та полісуб’єктності; 

оптимізацію умов виховання та підвищення виховного потенціалу різних типів 

середовищ; соціально-педагогічну підтримку сімейного виховання. 

Спрямовується на розвиток механізмів імплементації ідей соціальної 

педагогіки: соціально-педагогічної солідарності (вибудовування стратегії і 

тактики педагогічно доцільної взаємодії громадянського суспільства і владних 

структур у розв’язанні актуальних соціальних-педагогічних проблем громади і 

соціально-педагогічної підтримки сімей і дітей, що перебувають у складних 

життєвих обставинах), соціально-педагогічного партнерства (оптимізацію 

сумісної діяльності на основі діалогової взаємодії і узгодженої співпраці, 

об’єднання ресурсів зацікавлених соціальних інституцій у соціальному захисті, 

супроводі, соціально-педагогічній підтримці вразливих категорій сімей та 

дітей, інших цільових груп), міжсекторальної взаємодії (регулярних спільних 

заходів організацій громадянського суспільства і владних структур у реагуванні 

на глобалізаційні виклики, подоланні складних соціально-педагогічних явищ; 

спільного здійснення соціально важливих програм; підтримки кращих 
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соціально-педагогічних ініціатив; участі громадськості у формуванні та 

реалізації державної сімейної та молодіжної політики), проектування 

соціально-педагогічного середовища (використання у практиці виховання форм 

і соціально-педагогічних технологій, що сприяють профілактиці негативних 

соціальних явищ, утвердженню здорового способу життя, гармонізації 

взаємодії батьків і дітей, створенню сприятливого для життя і діяльності 

довкілля тощо) [27]. Названі механізми ще потребують опрацювання, проте вже 

набувають у суспільстві та науково-педагогічній сфері все більшого визнання.  

Навчання інноваційним соціально-педагогічним технологіям 

здійснюється на спеціальних тренінгах для мультидисциплінарних команд 

фахівців, у процесі семінарських занять та шляхом популяризації сімейних 

цінностей, форм та кращих ідей сімейного виховання через систему публічної 

презентації на всіх етапах проходження Всеукраїнського конкурсу “РАЗОМ! 

Партнерство навчальних, культурно-освітніх закладів, соціальних служб і 

родин”, започаткованого Інститутом педагогічної освіти і освіти дорослих 

НАПН України у 2014 році.  

Основні положення розвитку соціально-педагогічної парадигми 

виховання, їх наукове обґрунтування чітко прослідковуються і у доробку 

лабораторії соціальної педагогіки Інституту проблем виховання НАПН 

України. Особливе місце у ньому належить розробці та обґрунтуванню 

соціально-педагогічних технологій, пов’язаних з розвитком і науково-

методичним супроводом нових типів сімейних середовищ і влаштуванням в 

них дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування; підготовкою 

кандидатів у прийомні батьки і батьки-вихователі; ресоціалізації неповнолітніх 

засуджених у місцях позбавлення волі та ін.  

Соціально-педагогічна парадигма виховання вибудовується навколо 

соціально-значущих цілей і цінностей, та тих концептуальних ідей, можливих 

механізмів їх реалізації, що стратегічно “працюють” на цілісний підхід у 

подоланні негативних явищ, активізацію громади у цьому процесі.  
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Таким чином, сучасний процес і результат сімейного виховання 

детермінований дією кількох парадигм виховання, які поступово змінюють 

одна одну або наповнюють виховний процес у сімейному середовищі та у 

просторі функціонування сім’ї новими концептуальними ідеями. Нові 

парадигми виховання задаються трансформацією соціальних ідеалів і 

цінностей. Формування кожної нової парадигми виховання є закономірною 

відповіддю на змінену соціально-культурну ситуацію, на потребу розв’язання 

нових виховних проблем.  

Зміна парадигм також відбувається на основі закономірностей розвитку 

наукового знання, зокрема обґрунтованих у положеннях парадигмальної теорії 

Т.Куна. Згідно них, кожна наука у своєму розвитку проходить 4 етапи: 

допарадигмальний (пов’язаний з появою нових фактів і явищ, які не мають 

пояснення. Їх Т.Кун називає аномаліями); формування парадигми (поява 

фундаментальних праць, які розкривають дану парадигму знання); етап 

нормальної науки (уточнюється теорія, здійснюються експериментальні 

дослідження, добираються факти (доказова база) на її підтвердження, 

встановлюються закономірності, здійснюється професійна діяльність. 

Відбувається доопрацювання парадигми); криза парадигми (поява нових 

фактів, що не можна пояснити в межах існуючої парадигми, та поява нових 

концептуальних ідей, що покладаються в основу розвитку нової парадигми. 

Концептуальні ідеї можуть бути конкуруючими і їх захист відбувається в 

умовах доведення переваг та наукової критики [309, c.11.]. Таку логіку у 

розвитку парадигм підтверджує і процес розвитку соціальної педагогіки як 

науки, що інтенсивно розвивається з кінця 90-х років ХХ ст. У відповідності до 

етапів, визначених Т.Куном, за нашим уявленням сучасний етап розвитку 

соціальної педагогіки відповідає початку 3 етапу розвитку соціально-

педагогічної науки, який характеризується оформленням соціально-

педагогічної парадигми виховання. Вона певною мірою інтегрує в собі зміст 

інших, вищеназваних парадигм, а в сімейну практику впроваджується через 

цілеспрямовану соціально-педагогічну діяльність і соціальну роботу фахівців 
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відповідних інституцій державного і недержавного сектору, спрямовану на 

розвиток нових форм сімейного виховання та його соціально-педагогічної 

підтримки.  

Унікальність сучасного стану сімейного виховання полягає в його 

поліпарадигмальності: в ньому одночасно присутні різні парадигми, але в 

окремо взятих сім’ях з різним ступенем прояву. Це слугує додатковим 

аргументом того, що у сімейному вихованні традиційно акумулюються та 

зберігаються такі ідеї виховання, які тривалий час є домінуючими для 

суспільства та окремих родин. А нові ідеї сімейного виховання утверджуються 

разом з утвердженням нових суспільних ідеалів і цінностей, нових типів сімей 

та нових концептуальних ідей соціальної (сімейної) політики. Здебільшого 

наявність ознак різних парадигм виховання у сімейному вихованні не свідчить 

про їх альтернативність, вони, вочевидь, ситуативно доповнюють одна одну. Це 

дозволяє дослідникам інтерпретувати складну сферу сімейного виховання як 

сферу людських відносин у всій її багатоманітності.  

 

4.2.1. Співвіднесення стилів, моделей сімейного виховання з типом 

сім’ї 

Під стилем сімейного виховання у педагогічній науці розуміються різні 

способи взаємодії батьків з дітьми. Зазвичай фахівці виокремлюють чотири 

найбільш поширених стилі, а саме: авторитарний, демократичний, ліберальний, 

потурання. Проте у науковій літературі вони зустрічаються під дещо різними 

назвами, але об’єктивно описані за стилями вищеназваних. Зважаючи на таку 

особливість не будемо дискутувати з приводу існуючої кількості стилів та їхніх 

назв, а зосередимося на узагальнених типологічних характеристиках найбільш 

поширених і описаних у наукових працях (А.Адлер [6], Я.Корчак [285],  

А.Макаренко [328]), та представимо їх у варіативних моделях прояву 

батьківської поведінки і батьківсько-дитячих взаємин, осмислених не тільки у 

теоретичних положеннях, а за даними експериментальних зрізів (Додаток Ж2; 

Додаток Ж3; Додаток Ж5).  
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Авторитарний стиль сімейного виховання найбільшою мірою 

характерний для традиційного типу сім’ї, де виховується повага до авторитету 

старших, а виховний вплив здійснюється часто в безапеляційній або 

маніпулятивній формах, по вертикалі – зверху-вниз, тобто від батьків до дітей, 

на основі високого рівня централізації батьківської влади. Головною вимогою 

такого виховного процесу є підкорення менших старшим, обмеження 

ініціативності дитини. Домінуючі методи виховання: вимоги, накази, прохання, 

вправляння, примушування, контроль.  

У практиці сімейного виховання авторитарний стиль виявляється у двох 

моделях батьківської поведінки: 

1. Командувача. Дистанція між батьками і дітьми виявляється у 

незаперечному батьківському “Я-старший” та ставленні до дитини як до 

власності, якою можна розпоряджатися на будь-який розсуд; 

2. Контролера. Батьки здійснюють надмірний контроль за поведінкою, 

видами зайнятості, дозвіллям, якістю виконання дитиною різних завдань і 

доручень. Обмежують ініціативи дитини у житті сім’ї, її участь у прийнятті 

відповідальних рішень щодо власного життя. 

Результатом такого стилю сімейного виховання дитини є її здатність з 

легкістю виконувати накази, різні вимоги і доручення не тільки батьків, а й 

взагалі у системі суспільних відносин на основі сформованих уявлень про 

“необхідність” і “треба”. Практика доводить, що діти, виховані на основі 

авторитарного стилю батьківського виховання, і в дорослому житті 

дотримуються родинних традицій та стереотипних поглядів на виховання, 

упроваджують їх у практику виховання вже своїх дітей. Вони традиційно 

вшановують своїх батьків і доглядають за ними в старості. 

Демократичний стиль сімейного виховання спостерігається у 

відповідальних батьків з сімей демократичного та егалітарного типу, де 

батьківсько-дитячі взаємини будуються на основі сприйняття кожного такими, 

якими вони є. Виховна взаємодія відбувається в горизонтальній площині, з 

урахуванням взаємних інтересів, думки кожного, не залежно від віку і 
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сімейного статусу. Батьки, як правило, залучають дітей до обговорення різних 

сімейних ситуацій, дозволяють вільно висловлюватися та прислухаються до 

їхньої думки, дають можливість робити власний вибір (але при цьому 

пояснюють можливі варіанти наслідків). Домінуючі методи виховання: 

прохання, поради, рекомендації, пояснення, заохочення позитивної поведінки 

та певних успіхів (у вербалізованих та невербалізованих формах). У практиці 

сімейного виховання демократичний стиль виявляється у наступних моделях 

батьківсько-дитячих взаємин:  

1. Співробітництва. Зміст таких взаємин найбільшою мірою 

розкривається у різних видах домашньої праці, творчих занять, під час дозвілля 

з метою розширення компетентності, можливостей позитивної взаємодії і 

збагачення життєвого позитивного досвіду.  

2. Визнання. Реалізується у відносинах, що вибудовуються на взаємному 

визнанні достоїнств і досягнень та заохоченні в особистісному зростанні через 

вияв довіри, толерантності, ненав’язливі поради, надання самостійності. 

Батьківська діяльність і поведінка мають чітку орієнтацію на особистісне 

зростання дитини, її соціальний розвиток і розширення можливостей для 

набуття нею власного життєвого досвіду. Поведінка дітей відображає їхню 

повагу до професійних успіхів батьків (інколи – хвалькуватість ними), 

розуміння щодо потреби батьків мати спокій чи інші умови для самореалізації у 

сфері їхніх інтересів.  

3. Діалогічності. Спілкування батьків і дітей відбувається у діалогічній 

взаємодії, яка передбачає можливість для кожного з них: вільного 

висловлювання власної думки чи позиції з приводу різних фактів і подій 

сімейного та поза сімейного життя; бути почутим; врахування у прийнятті 

власного рішення думки іншого; відмову від моралізування на користь 

пояснення доцільності вимоги чи побажання, а також роз’яснення причино-

наслідкових зв’язків у різних видах людської поведінки та діяльності; 

усвідомлення ризиків і перспектив прийняття того чи іншого рішення; 

підвищення рівня відповідальності за прийняті рішення та вчинки.  
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Результатом виховання дитини в такій сім’ї є засвоєння нею 

демократичних цінностей, уявлень про свободу і відповідальність, права і 

обов’язки. Дитина зростає активною і самостійною, налаштованою на 

співробітництво з іншими, комунікабельною, впевненою в собі, незалежною, 

неготовою до “сліпої” підкори, здатною до протистояння різним маніпуляціям, 

з відчуттям власної гідності. Виховний ефект для сім’ї полягає у гармонізації 

сімейних відносин. 

Ліберальний стиль сімейного виховання спостерігається в сім’ях 

демократичного типу з характерною відсутністю активної участі батьків у 

процесі виховання дитини. І батьки, і діти мають достатню свободу в 

облаштуванні сімейного побуту чи особистісного простору у сімейному 

середовищі, виборі певного способу життя та самовираження. Здебільшого 

кожен член сім’ї має свої захоплення та інтереси, які поважаються іншими: 

спорт, туризм, читання, перегляд фільмів, колекціонування, малювання, 

музиціювання тощо. Як правило, побутова невлаштованість не створює 

проблем чи напруги внутрішньосімейної взаємодії: члени сім’ї мало звертають 

на неї увагу. Діти поблажливо ставляться до певних слабкостей батьків. У 

таких сім’ях недопустимі примушування і фізичні покарання.  

Ліберальний стиль сімейного виховання виявляється у 3-х основних 

моделях батьківської поведінки:  

1. Природній любові – у сприйнятті інших та виникаючих сімейних і 

виховних ситуацій такими, як вони є.  

2. Недостатній увазі дитині – у гіпоопіці, недостатності контролю за 

навчальною успішністю та дозвіллєвою діяльністю.  

3. Байдужому ставленні – в індиферентності, емоційному відчуженні. 

Як свідчить практика, ліберальний стиль батьківської поведінки досить 

часто вербалізується у батьківській тезі: “Якось буде”. Нею прикривають 

небажання напружуватися, загострювати сімейні стосунки, псувати собі 

настрій, брати відповідальність. Це створює сприятливі умови для розвитку 

девіантної та делінквентної поведінки дитини. В цілому виховна діяльність 



225 

батьків і рівень батьківської відповідальності за даного стилю сімейного 

виховання є досить низькими. Активізація батьківського втручання у процес 

виховання спостерігається здебільшого тоді, коли вже назрілими є певні 

виховні ситуації. Контролювання дитини та її поведінки відбувається 

ситуативно, здебільшого під впливом (натиском) школи чи громадськості.  

Стиль потурання у сімейному вихованні характерний для 

дітоцентричного типу сім’ї, в якій виховний вплив у системі батьки – діти 

також здійснюється по вертикалі, але задається, здебільшого, знизу, від дитини. 

Виявляється у надмірній тривозі за дитину, її здоров’я і майбутнє, у бажанні 

вберегти її від життєвих негараздів та забезпечити їй “щасливе дитинство” за 

батьківським уявленням. Проблема сімейного виховання полягає в тому, що у 

своїй виховній діяльності батьки орієнтовані не на особистісний розвиток 

дитини, а на задоволення її потреб. До таких сучасні діти відносять, 

насамперед, розрекламовані дорогі іграшки, модний одяг, захоплення 

комп’ютерними технологіями, приналежність до певної малої групи ровесників 

чи молодіжної субкультури, в тому числі гедоністичного спрямування тощо.  

Стиль потурання може виявлятися у 2-х моделях батьківської поведінки:  

1) У гіперопіці. 

2) У самоусуванні батьків від впливу на процес виховання.  

В їх основі різні причини: міра любові до дитини; стан здоров’я дитини; 

стан здоров’я батьків; ступінь спорідненості з дитиною (рідна чи прийомна) 

тощо. 

У сімейній практиці, як правило, батьки, дотримуючись даного стилю 

виховання, не прогнозують його можливих негативних наслідків, не 

задумуються над тим, чим потурання забаганкам дитини може обернутися для 

неї, коли вона підросте. Численні факти переконують, що виховані за такого 

стилю діти зростають егоїстами, байдужими до потреб своїх батьків, навіть 

тоді, коли вони стають немічними, а також конфліктними та егоїстичними у 

власному шлюбному житті. 
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На підставі представленої класифікації найбільш поширених стилів 

сімейного виховання виокремлюються і найбільш поширені типи батьківських 

ставлень до дитини: вимогливі, довірливі, підтримуючі, байдужі, 

неврівноважені (ситуативні), залежні. Однак, у сімейній практиці названі стилі 

сімейного виховання у “чистому” вигляді спостерігаються вкрай рідко і яскраво 

вираженими є, здебільшого, ситуативно. Спостереження за перебігом процесу 

сімейного виховання у різних типах сімей переконує, що у більшості з них 

стилі сімейного виховання виявляються у комбінованому вигляді. Їх 

визначають численні батьківські фактори та фактори сімейного середовища. З 

множинного числа виокремимо найбільш значимі (Табл.4.1). 

Таблиця.4.1 

Фактори впливу на формування стилю сімейного виховання 

№/№  Батьківські фактори Фактори сімейного середовища 

1. Стать Побутова влаштованість/невлаштованість 

2. Вік Наявність/відсутність вироблених норм і 

правил сімейного співбуття, спосіб життя 

сім’ї 

3. Винесений досвід 

виховання з батьківської 

родини 

Міра впливу родинних традицій і старших 

членів родини 

4. Рівень освіти Тип сім’ї 

5. Готовність до батьківства Сімейні цінності і ціннісні орієнтації членів 

сім’ї 

6. Сформованість загальної 

та педагогічної культури 

Базові соціальні цінності сім’ї як малої 

групи 

7. Особистісні якості 

(темперамент, характер) 

Психологічний мікроклімат 

8. Віросповідання Культура взаємин 

9. Соціальний (сімейний) 

статус 

Міра конфліктності і основні причини 

конфліктів 

10. Приналежність до 

професії 

Особливості здоров’я членів сім’ї 

11. Приналежність до певної 

культури (європейської, 

східної, американської) 

чи їхнього симбіозу 

Міра відкритості сімейного середовища 

більш широкому соціуму 
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Даний перелік не можна вважати повним. Оскільки фактори можуть 

бути об’єктивними і суб’єктивними, постійними і тимчасовими, мати 

ситуативний характер тощо. Визначені та представлені у колонках таблиці 

фактори не співвідносяться між собою, але презентують ту основну сукупність, 

яка різною мірою, проте все ж представлена у кожній сім’ї, отже справляє 

суттєвий вплив на формування стилю сімейного виховання. За певних життєвих 

обставин будь-який фактор може “виходити” на домінуючі позиції, тим самим 

полегшувати досліднику інтерпретацію факторного впливу у причинно-

наслідкових зв’язках. Разом з тим, численні комбінації факторів сімейного 

виховання задають передумови формування індивідуального стилю сімейного 

виховання у кожній сім’ї. Поліфакторність сімейного виховання ускладнює 

перебіг виховного процесу, можливості його прогнозування у найближчих та 

віддалених наслідках як для дітей, так і для батьків, а також дає підстави для 

пояснення того, що в описі стилів сімейного виховання також 

використовуються складні назви, наприклад: ліберально-демократичний, 

ліберально-потуральний, ліберально-анархічний та ін. За нашою оцінкою, 

найбільш поширеним стилем сучасного сімейного в Україні можна вважати 

анархічно-демократичний.  

Сімейне виховання дитини відбувається за допомогою різних методів і 

засобів. За визначенням М.Стельмаховича – це “способи, за допомогою яких 

здійснюється цілеспрямований педагогічний вплив батьків на свідомість і 

поведінку дітей, на збагачення їх життєвим досвідом” [534, c.63]. Найбільш 

поширеними, базовими у сімейному вихованні є наступні методи: привчання, 

вправляння, вимоги, навіювання, довіра (недовіра), особистий приклад батьків, 

покарання, заохочення (його різні форми), пояснення, примушування, почуття 

гумору (Додаток Е). Практично мало у сімейній виховній практиці 

використовується прийом тиші, який дозволяє задовольнити потребу як 

батьків, так і дітей мати можливість побути на самоті, у власних роздумах про 

свою поведінку і виховну діяльність, або ж спілкуватися притишеним 

способом. Тиха розмова, пошепки або мовчання не перешкоджають активності, 
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але можуть зберегти нерви і полегшити порозуміння батьків і дітей. Прийом 

тиші може розкриватися у кількох аспектах: тональному (сімейне спілкування, 

зокрема між батьками, батьками і дітьми, між дітьми не повинне відбуватися на 

підвищених тонах, гамірно, а спокійно і тихо. Це необхідно для того, щоб 

кожний із учасників спілкування міг бути почутим і чути інших); 

організаційному (коли замість того, щоб з’ясовувати стосунки пропонується 

мовчки посидіти і спокійно подумати над тим, що відбувається); естетичному 

(у тиші слухаємо весну (літо, осінь, зиму), як іде дощ, падає листя, гуде вітер, 

потріскує вогнище тощо); емоційному (дозволяє налаштуватися на емоційний 

стан іншого, грубо не втручатися у процес мислення іншого. Вперше тишу як 

прийом виховання використала М.Монтесорі (проводила уроки тиші). Нині ця 

продуктивна ідея використовується в експериментальних школах Польщі: 

встановлене електронне вухо дозволяє дітям самим регулювати прийнятну для 

них кількість dB (децибел) на перервах. У дослідженнях польських науковців 

широко використовується поняття “педагогіка тиші”.  

Разом з тим, як засвідчує сімейна практика, немає універсальних методів 

сімейного виховання, оскільки немає однакових батьків і однакових дітей, а 

сімейні ситуації бувають тільки схожими. Тому їх застосування потребує 

творчого осмислення та глибоко розуміння індивідуальності дитини і причин її 

тієї чи іншої поведінки. Невміння користуватися методами виховання 

відповідно до ситуації, вікових, індивідуальних можливостей, стану здоров'я 

дитини, виховної і сімейної ситуації та нездатність до самокритики спричинює 

маятникоподібне виховання (непослідовність у вимогах батьків, виключно 

протилежні реакції на одні і ті ж вчинки дитини, в залежності від настрою і 

вільного часу, що позбавляє дитину устійливих орієнтирів поведінки і формує у 

неї риси пристосуванця), стає перепоною на шляху порозуміння батьків і дітей, 

робить виховний процес інтуїтивним, обмеженим педагогічно [9].  
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4.3. Класифікація сімейних середовищ 

Однією із основних специфік сімейного виховання сприймається те, що 

воно здійснюється в умовах інтимного сімейного середовища, яке за 

сукупністю різних факторів предметного оточення, способу життя сім’ї, 

міжособистісної взаємодії батьків і дітей, їхнього взаємовпливу розкривається 

як педагогіка певного сімейного середовища.  

Сімейне середовище для кожного з членів сім’ї – це не тільки їхнє 

найближче довкілля, предметно-матеріальний устрій сімейної життєдіяльності, 

але й характер виховання, інтереси, установки членів сім’ї, які у своїй 

сукупності створюють своєрідний сімейний мікроклімат . У теорії виховання 

ідея про тісний зв’язок середовища перебування дитини з її вихованням 

закріплена у педагогіці А.Макаренка та розвинена у педагогічному досвіді 

О.Захаренка і В.Сухомлинського. Зокрема А.Макаренко переконував, що 

виховує не сам вихователь, а середовище, і що найбільш продуктивним 

методом виховання є доцільно організоване життєве середовище дитини. Він 

писав: “Кожна сім’я відрізняється своєрідністю життя і життєвих умов, кожна 

сім’я повинна самостійно вирішувати численні педагогічні задачі...” [328, 

c.351]. 

За нашим визначенням сімейне середовище – це сукупність 

матеріальних і духовних цінностей сім’ї, способу життя, особистісних 

характеристик, особливостей взаємодії її членів і розподілу сімейних ролей, 

стилів батьківського виховання, які утворюють специфічний морально-

психологічний мікроклімат, сприятливі чи несприятливі умови для розвитку та 

самореалізації кожного члена сім’ї.  

Виховне сімейне середовище визначається тільки тоді, коли у сім’ї 

виховуються діти. Відсутність дітей не дозволяє судити про виховний 

потенціал сім’ї. Для дитини сімейне середовище завжди є виховним 

середовищем. Воно характеризується виховним потенціалом, “який 

розкривається через особливості соціокультурного середовища, психолого-

педагогічних умов і сукупність можливостей та засобів, що використовуються у 
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вихованні дитини як особистості” [515, с.70], у самовихованні батьків, у 

виховних взаємовпливах батьків і дітей. В ідеалі в умовах сімейного 

середовища створюється соціально-емоційний комфорт для дитини і її батьків, 

атмосфера доброзичливості, взаємодії, взаємодопомоги, психологічного 

комфорту шляхом вияву турботи і уваги, задоволення вітальних і емоційних 

потреб, організації взаємодії батьків і дітей на основі любові, поваги, довіри і 

позитивного сприйняття. У реальній виховній практиці виховний потенціал 

сімейного середовища може бути як високим, так і низьким. Фактор впливу 

сімейного середовища розкривається через якісні змістовні характеристики 

цього середовища, зокрема культурний, філософський, психологічний, 

соціальний контексти. 

Культурний контекст сімейного середовища представляє собою не тільки 

наявність матеріальних і духовних цінностей (їх домінування у життєдіяльності 

сім’ї), ідеалів і правил щодо способу життя і внутрішньо-сімейної взаємодії, 

розв’язання конфліктів і подолання проблем, опанування критичними 

ситуаціями, а й особливості міжособистісних комунікацій (їх змістовність, 

емоційну насиченість) та відображається у методах виховання дітей. Виховний 

вплив сімейного середовища як соціального середовища завжди обмежений 

рамками тієї культури, яка йому притаманна. 

Філософський контекст сімейного середовища тісно пов’язаний із 

культурним, відображає морально-етичні принципи міжособистісної взаємодії, 

оптимізм чи песимізм щодо майбутнього сім’ї і її членів. 

Психолого-педагогічний контекст сімейного середовища виявляється у 

його загальному мікрокліматі, розмаїтті емоційних почуттів і реакцій батьків і 

дітей, їхніх емоційних прив’язаностях, прихильностях, особливостях 

психологічного тиску чи захисту. Він визначає стабільність сімейного 

середовища і психологічне самопочуття кожного члена сім’ї, міру 

конфліктності та міру готовності до міжособистісної взаємодії на 

конструктивній і доброзичливій основі.  
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Соціальний контекст розкривається в тому, що виховний процес у 

сімейному середовищі відбувається у взаємодії різних за кількістю, віком, 

статтю, рівнем культури і соціальним статусом членів сім’ї (батьків – мами, 

батька; дітей (братиків, сестричок), а також дідусів, бабусь, інших членів 

родини (якщо вони проживають разом та долучені до процесу виховання 

дитини), у різноманітних умовах і під впливом різних життєвих обставин.  

Специфічність кожного сімейного середовища визначають характерні 

його умови, обумовлені типом сім’ї. У найбільш загальному вигляді вони 

можуть бути: сприятливими (такими, що забезпечують повноцінність розвитку 

особистості і стимулюють до кращих самопроявів), нейтральними, байдужими 

(де кожен живе, співіснує сам по собі), агресивними ( пригнічують особистість і 

не дозволяють реалізувати себе і свої потенції у кращих проявах). Проте така 

загальність потребує конкретизації, як і кожен тип виховного середовища сім’ї 

потребує уточнення і опису на підставі осучаснення класифікації сімейних 

середовищ. 

У педагогіці, психології і соціології існує значна кількість варіантів 

градації і диференціації сімей та сімейних середовищ щодо тривалості шлюбно-

сімейних стосунків, кількості дітей, стилю сімейних взаємин, домінуючих 

методів виховання, характерних ознак відхилення від норми і т.д. Є різні 

підходи до розробки їхніх класифікацій (Т.Афанасьєва, С.Ковальов, 

В.Меньшутін, А.Харчев та ін.). Усі вони мають право на життя і відповідають 

тим цілям, які покладаються в основу дослідження того чи іншого сімейного 

явища. Найбільш поширеними з них є формальні та змістовні: формальні 

розробляються на основі визначення формальних ознак, а змістовні – сутнісних 

характеристик. Змістовні, як правило, мають креативні назви. До таких 

класифікацій сімей, близьких за своїми сутнісними характеристиками до 

типології сімейних середовищ, можна віднести запропоновані Т.Афанасьєвою 

(4 типи сімей: “дім-фортеця”, “дім-готель”, “дім-служба”, “дім-каторга”) [77, 

с.46-52], С.Ковальовим (8 типів сімей: “зовні спокійна сім’я”, “вулканічна 

сім’я”, “сім’я – санаторій”, “сім’я – фортеця”, “сім’я –театр”, “сім’я – третій 
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зайвий”, “сім’я з кумиром”, “сім’я-маскарад” [262, c.120-123], С.Мінухін, 

М.Ніколз, Г.Фішман (9 типів сімей: “сім’я, що складається з кількох поколінь”, 

“сім’я з делегуванням обов’язків”, “сім’я-акордеон”, “бродяча сім’я”, 

“опікунська сім’я”, “сім’я з названими батьками”, “сім’я з привидом”, 

“некерована сім’я”, “психосоматична сім’я” [675, с. 20-22] та ін. Проте 

найбільш поширеною є класифікація, побудована відносно типології сімейних 

середовищ за стилем сімейного виховання, базовими з яких є наступні типи: 

“традиційне”, “демократичне”, “дітоцентричне”. У теорії виховання вони 

виокремлюються у контексті аналізу стилів сімейного виховання.  

У соціально-педагогічному дослідженні постає необхідність 

виокремлення більш розгорнутої диференціації, яка б найповнішою мірою 

розкривала сучасний процес і результат виховання дитини в умовах різних 

типах сімейних середовищ, його основні детермінанти. На наш погляд, з цією 

метою виправданою може бути класифікація не тільки за типом сімейного 

виховання дитини, а й за домінуючими критеріальними характеристиками 

різних типів сімей зі специфічним способом організації сімейної 

життєдіяльності. Такий підхід зобов’язує до врахування більш широкої і 

об’єктивної інформації щодо різних чинників сімейного середовища і їх 

сукупної дії на особистість дитини, а саме: кількості агентів виховання та їх 

постійності, статусу дитини у сім’ї, готовності батьків до виховної діяльності, 

стилю виховання, базових сімейних цінностей, згуртованості сім’ї, 

мікроклімату, особливостей міжособистісних взаємин, ступеню адаптації до 

соціальних норм, відкритості до соціальних контактів та міри інтеграції у 

відкритий соціум, місця функціонування, соціокультурного колориту. За 

названими критеріями у зведеній класифікації ми визначаємо щонайменше 17 

основних типів сімейних середовищ більшість з яких має підтипи.  

До таких нами віднесено: 

1. Гармонійне сімейне середовище; 

2. Конфліктне сімейне середовище; 

3. Середовище співробітництва; 

4. Ігрове сімейне середовище; 

5. Конкурентне сімейне 

середовище; 
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6. Структуроване сімейне 

середовище: 

- нуклеарна сім’я; 

- розширена сім’я; 

- повна сім’я; 

- однодітна сім’я; 

- дводітна; 

- багатодітна сім’я; 

- з дітьми різної статі; 

- з дітьми різної статі; 

- з сиблінгами; 

7. з дітьми з великою різницею у 

віці.Неповне сімейне середовище: 

- материнська сім’я; 

- батьківська сім’я; 

- дистанційна сім’я. 

8. Реструктуроване (змінене) сімейне 

середовище; 

- прийомна сім’я;  

- ДБСТ; 

- сім’я повторного шлюбу. 

9. Тимчасове сімейне середовище: 

- громадські шлюби; 

фостерна (патронатна) сім’я. 

10. Соціально успішне (адаптоване 

до вимог соціуму). 

11.  Дезадаптоване сімейне 

середовище: 

- з асоціальної поведінкою членів 

сім’ї; 

з педагогічно занедбаними дітьми. 

12. Групи ризику: 

- сім'я з дітьми з особливими 

потребами; 

- з батьками, що перебуваютьу 

в’язниці;  

з дітьми, що знаходяться у 

виправно-виховних колоніях. 

13. Відкрите сімейне середовище; 

14. Закрите сімейне середовище; 

15. Сільське сімейне середовище; 

16. Міське сімейне середовище; 

17. Полікультурне сімейне 

середовище. 

 

Авторська класифікація сімейних середовищ побудована на основі 

різних критеріїв, не претендує на завершеність, але відображає 

багатоманітність типів сімейних середовищ і може бути доповнена 

уточнювальними типологічними особливостями внаслідок утворення 

ситуативної специфіки стану сімейного середовища (наприклад, структуроване 
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сімейне середовище може бути середовищем співробітництва, ігровим чи 

конкурентним тощо). І таких комбінацій може виникати безліч, що підтверджує 

феноменальний характер сімейного виховання та орієнтує фахівців з проблем 

сімейного виховання і соціальної роботи на диференційований підхід у роботі з 

сім’ями та виникаючими у них проблемами з урахуванням їхньої типологічної 

специфіки. Всі виокремлені типи і підтипи сімейних середовищ відрізняються 

суттєвими домінуючими соціально-педагогічними характеристиками. Це дає 

підстави для твердження, що процес і результат виховання дитини 

обумовлений дією факторів щонайменше 17 типів (з підтипами – 34) сімейних 

виховних середовищ різного рівня організації. Однак, ще раз зазначимо, що 

кількісне їх виокремлення є дещо умовним, оскільки в окремих типах і 

підтипах є спільні соціально-педагогічні характеристики.  

Зважаючи на те, що кожна сім’я є підсистемою суспільства і окремою 

педагогічною системою, та з метою розгортання соціально-педагогічних 

характеристик у класифікації сімейних середовищ пропонується використання 

й інших, більш загальних критеріїв, наприклад соціальної адаптації та 

сімейного благополуччя як більш комплексних для загальної оцінки виховного 

середовища дитини. Вони розкриваються у площині взаємних очікувань батьків 

і дітей, міри задоволеності їхніх інтересів і потреб та відповідності 

особистісних моделей поведінки до встановлених норм сімейного середовища 

та у порівнянні з іншими сім’ями у суспільстві. По суті це процес зустрічної дії 

(активності) і взаємної відповідальності, в якому відображається варіативність 

змісту соціальної адаптації у внутрішньосімейній взаємодії та зовнішній 

діяльності сім’ї, залежно від того, які зміни відбуваються у самому середовищі і 

в зміні статусу сім’ї, батьків чи дітей та особливостях розвитку потреб і 

домагань кожного члена сім’ї як особистості. Отже, сім’я як окрема педагогічна 

система висуває вимоги до кожного із своїх членів. Сім’я як підсистема 

суспільства, з метою забезпечення повноцінності свого функціонування, 

змушена адаптуватися до соціальних норм і вимог соціуму.  



235 

На підставі таких умовиводів робимо висновок, що для кожного 

сімейного середовища існує два актуальних рівні прояву адаптації як здатності 

сімейної системи та її підсистем пристосовуватися до змінених умов, 

змінюватися під впливом різних обставин та стресорів:  

1) на рівні окремих членів сім’ї – в особливостях 

прийняття/неприйняття норм, правил, способу життя сімейного середовища та 

пристосування сімейного середовища до актуальних потреб дитини і батьків 

(внутріфшньосімейна адаптація); 

2) на рівні сімейного середовища – в особливостях інтеграції до більш 

широкого соціуму – його норм і вимог (зовнішньосімейна адаптація) та 

цілеспрямованої соціально-педагогічної підтримки сім’ї фахівцями.  

На кожному з рівнів прояву соціальної адаптації сім’ї можна говорити 

про загальну диференціацію сімей на адаптовані і дезадаптовані. Розглянемо їх 

загальні характеристики у найбільш типових проявах (Табл.: 4.2).  

Таблиця 4. 2  

Характеристика сімейних середовищ за критерієм адаптації 

Соціально адаптована сім’я Соціально-дезадаптована сім’я 

1. Батьки і діти дотримуються 

норм і правил міжособистісної 

взаємодії у сімейному середовищі 

та не порушують норм чинного 

законодавства. 

1. У сімейному середовищі немає чітких 

норм і правил міжособистісної взаємодії 

або вони вибудовуються ситуативно, з 

позиції залякування, сильнішого, 

шантажу.  

Окремі члени сім’ї можуть бути 

алкогольно чи наркотично залежними, 

здійснювати правопорушення, злочини, 

перебувати під слідством, наглядом. 

2. Мікроклімат сімейного 

середовища достатньо 

доброзичливий, спокійний. 

Проблеми і конфлікти 

розв’язуються практично без 

сімейних потрясінь і без 

втягування у їх розв’язання 

сторонніх осіб, представників 

влади, уповноважених органів 

2. Напружений мікроклімат сім’ї, 

підвищена конфліктність. Сімейні 

суперечки часто переходять у сварки і 

бійки. До їх розв’язання долучаються 

сторонні особи, представники влади, 

уповноважені органи. 
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 Продовження таблиці 4. 2  

3. Батьки прагнуть до підвищення 

власного культурно-освітнього рівня і 

своїх дітей, розширення соціально-

корисних контактів, збагачення духовної 

сфери, емоційних вражень. Визначають 

для себе пріоритети в цінностях і 

домінуючі моральні принципи та 

намагаються їх дотримуватись. 

3. Члени сім’ї не забезпечують 

базових, відповідно віку і 

особливостей свого розвитку, 

фізичних, інтелектуальних, 

духовних, соціальних, моральних 

потреб. 

4. Постійно знаходить джерела 

матеріального забезпечення і ресурси 

щодо повноцінного виконання функцій 

сім’ї: члени сім’ї підвищують 

професійний рівень, розширюють сферу 

застосування своїх професійних навичок 

і умінь; цікавляться новими знаннями і 

можливостями щодо підвищення рівня 

власної професійної компетентності, 

використовують їх; залучають до 

розв’язання складних проблем сім’ї 

більш компетентних осіб – фахівців. 

Прагнуть до балансу витрачених і 

відновлених сил (турбуються про 

здоров’я, змістовний відпочинок, 

життєвий комфорт). 

4. Не забезпечує оптимальних 

матеріальних умов; є безробітні. 

Батьки, як правило, не шукають 

додаткових законних джерел 

підвищення доходу сім’ї; виявляють 

некомпетентність чи повну 

безпорадність у складних життєвих 

ситуаціях; пиячать, вчасно не 

турбуються про здоров’я. 

В основі представленої диференціації сімейних середовищ знаходиться 

певна особливість життєвої ситуації сім’ї, яка забезпечує або обмежує 

повноцінність її функціонування, ступінь активності її членів та сімейної групи 

в цілому, а також зумовлює вектор спрямованості цієї активності: на 

конструктивне розв’язання завдань соціальної адаптації і підвищення власної 

компетентності на цьому шляху чи на ситуативне задоволення актуальної 

потреби шляхом різних спекуляцій, агресивної, навіть кримінальної поведінки, 

або самоусування батьків від відповідальності за себе і свою сім’ю і 

перекладання її на інших – більш відповідальних родичів, працівників 

соціальної сфери, органи місцевого самоврядування, державу.  

Процес внутрішньосімейної адаптації по-різному виявляється в різних 

типах сімейних середовищ. За сконструйованим нашим уявленням на підставі 

узагальнення результатів лонгітюдного дослідження, у кінцевому результаті 
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найбільш сприятливими для внутрішньосімейної адаптації є гармонійне, 

соціально успішне, неповне, відкрите і закрите сімейні середовища: там є 

сімейна стабільність, визначені правила і норми, до яких з дитинства 

привчають дітей, чіткість визначених вихованих орієнтирів, система контролю. 

По-різному може розвиватися цей процес у конкурентному середовищі і групи 

ризику: він ситуативно залежний, оскільки не ґрунтується на єдиних цінностях 

і вимогах. Низький рівень адаптації характерний для реструктурованого і 

дезадаптованого середовища: там практично завжди виникають труднощі 

ідентифікації особистості.  

Для вивчення стану сімейної адаптації нами було доопрацьований 

застосовано опитувальник FACES-3 / Тест Д. Олсона, Дж. Портнера, І. Лави 

(адаптований М.Перре), розроблений для оцінки процесів, які відбуваються у 

сімейних середовищах, зокрема, для оцінки двох основних параметрів у 

“круговій моделі” функціонування сім’ї – сімейної згуртованості (за 

показниками: “емоційний зв’язок”; “сімейні межі”; “прийняття рішень”; “час”; 

“друзі”; “інтереси і відпочинок”) і рівня сімейної адаптації (за параметрами: 

лідерство, контроль, правила і ролі в сім’ї) (Додаток Ж7). У форматі 

опитувальника розрізняють чотири рівні сімейної згуртованості, які, згідно зі 

шкалою називаються так: роз’єднаний, розділений, зв’язаний, зчеплений (нами 

було їх уточнено з метою встановлення більшої відповідності між назвою і 

змістом. У нашій редакції вони мають наступні назви: відчужений, розділений, 

добре згуртований, єдиний колектив (сімейна команда) (Табл.4.3).  

Як очевидно з представлених характеристик, такі види сімейної 

згуртованості, як “добре згуртований” і  “єдиний колектив” найбільше 

збалансовані. Сімейна згуртованість розкривається як ступінь емоційного 

зв’язку між членами сім’ї. При максимальному виражені цього зв’язку вони 

емоційно взаємозалежні, за мінімального – автономні, віддалені один від 

одного.  
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Таблиця 4.3 

Характеристика сімейних середовищ за параметром згуртованості 

взаємодії 

Параметр 

згуртованості 

Види згуртованості 

Відчужений Розділений Добре 

згуртований 

Єдиний колектив  

(сімейна команда) 

Спільність–

роздільність 

Висока 

роздільність 

Швидше 

роздільність 

Швидше 

спільність 

Висока 

спільність 

Баланс “Я – 

Ми” 

Переважно 

Я 

Швидше Я Швидше 

Ми 

Переважно Ми 

Відданість  Слабка Середня Помірно 

висока 

Висока 

Діяльність Переважно 

роздільна 

Частіше 

роздільна 

Частіше 

спільна 

Переважно 

спільна 

Незалежність Висока 

незалежність 

Швидше 

незалежність 

Швидше 

залежність 

Висока 

залежність 

За матеріалами здійсненого нами дослідження 212 сімей, в яких 

виховуються діти підліткового віку, до різних ступенів згуртованості було 

віднесено наступну кількість сімейних середовищ: відчужений – 58 (27,4%);  

розділений – 94 (44,4%); добре згуртований – 40 (18,9%); єдиний 

колектив (сімейна команда) – 20 (9%). 

Якщо проаналізувати ступені згуртованості відповідно до типів сімейних 

середовищ, то визначається наступне: 

 Єдиний колектив (сімейна команда) і Добре згуртований найбільш 

характерні для гармонійних сімейних середовищ і середовищ співробітництва; 

 Зв’язаний – для структурованих сімейних середовищ; 

 Відчужений – для сімейних середовищ групи ризику.  

Згідно шкали визначаються також 4 рівні гнучкості взаємин, а саме: 

негнучкий (ригідний), збалансований, гнучкий, ситуативний (Табл. 4.4). 

Гнучкість взаємин у сімейних середовищах виявляється у здатності 

членів сімей сприймати інші позиції, виконувати різні соціальні ролі, з 

розумінням ставитись до інших точок зору. Ці висновки знайшли 

підтвердження і за додатковими даними, отриманими шляхом опитування 

(Додаток Ж 4). 

 



239 

Таблиця 4.4 

Характеристика сімейних середовищ за параметром гнучкості 

взаємин батьків і дітей 

 

Параметр 

гнучкості 

Види гнучкості взаємин у сімейному середовищі 

Негнучкий 

(ригідний, 

уповільнений) 

Збалансований Гнучкий Ситуативний 

Лідерство Авторитарне, 

закріплене 

статусом 

Авторитет, 

заснований на 

статусі та 

морально-

духовних 

якостях 

Частіше 

партнерське 

Лідерство не 

закріплене, 

може 

ситуативно 

змінюватись 

Дисципліна Контрольована, 

обов’язкова  

Інколи з 

ознаками 

послаблення, 

демократії 

Вибудовуєть

ся на довірі 

та 

відповідальн

ості 

Попусна, з 

ознаками 

потурання 

Спілкування Обмежене Організоване, 

часто 

ініціативно 

скероване  

Відкрита 

дискусія, 

діалог 

Нескінченні 

обговорення 

Ролі Постійно 

закріплені 

Постійні, 

закріплені 

Рольове 

змішування 

рольові 

зміщення 

Переміни  Можуть бути 

кардинальними 

Певною 

мірою 

врівноважені 

у позиціях 

батьків і дітей  

Помірні, 

залежно від 

причини та 

наслідків 

Суттєві, але 

непослідовні 

За експериментальними даними взаємини між батьками і дітьми у 

сімейному середовищі визначаються у наступних видах гнучкості у такому 

співвідношенні: негнучкого реагування – 23 (10,8%); збалансованого – 67 

(31,6%); ситуативного – 73 (34,4%); гнучкого – 49 (23,1%). 

З метою діагностики згуртованості сімейного середовища нами також 

вивчались особливості міжособистісного внутрішньосімейного спілкування 

(Табл. 4.5.). 

Види внутрішньосімейного спілкування, за даними експериментальтного 

зрізу, розподілились наступним чином: конфліктне – 44,8% (95 сімей); збіднене 

– 34,4% (73 сім’ї); багатоаспектне та зацікавлене – 20,7% (44 сім’ї). 
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Таблиця 4.5 

Характеристика сімейних середовищ за параметром внутрішньосімейного 

спілкування 

 

Параметр 

спілкування 

Види внутрішньосімейного спілкування 

Конфліктне  Збіднене 
Багатоаспектне 

та зацікавлене 

Навички 

слухання 
Слабкі 

Є вміння 

слухати, проте 

обмежений 

зворотній 

зв’язок 

Спостерігається 

вміння слухати і 

зворотній зв’язок – 

діалог 

Навички 

говоріння 

Члени сім’ї 

часто говорять 

одне за іншого 

Частіше 

говорять за 

іншого, чим за 

себе 

Вільно говорять як 

про себе, так і про 

інших 

Саморозкриття 

Інколи діляться 

своїми 

переживаннями 

Дозовано, 

помірно діляться 

своїми 

переживаннями 

Часто діляться 

своїми 

переживаннями 

Зрозумілість, 

відкритість  

Неузгодженість 

позицій 

Чітка 

визначеність 

висловлювань 

Дуже чітка позиція 

і її виявлення 

Дотримання 

теми 
Інколи, рідко Часте Переважне 

Повага і увага Невисокі Більш-менш Високі 

Як доводить сімейна практика, у кожному із сімейних середовищ діти 

засвоюють досвід саме такого виду внутрішньосімейного спілкування, який у 

ньому є домінуючим. За даними спостереження та опитувань, більшість 

проблем внутрішньосімейного спілкування виникає в результаті невміння або 

небажання слухати інших, глибоко вникати в суть розмови та намагання 

нав’язувати свою думку, позицію чи переключати увагу всіх тільки на свою 

персону. У такому спілкуванні виявляється низький рівень уваги та поваги до 

інших.  

З метою розгортання соціально-педагогічних характеристик у 

класифікації сімейних середовищ може бути використана й інша критеріальна 

характеристика, наприклад, сімейного благополуччя/сімейного неблагополуччя 
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як більш комплексної для загальної оцінки виховного середовища дитини. 

Розглянемо це на прикладах різних типів сімейних середовищ.  

 

4.3.1. Соціально-педагогічні характеристики різних типів сімейних 

середовищ 

Ці характеристики розроблялися нами у відповідності до запропонованої 

типології сімейних середовищ (4.1), та на основі спостереження і опрацювання 

емпіричної інформації щодо особливостей в них мікроклімату, змісту 

батьківсько-дитячих взаємин і соціально-педагогічних засад їх формування.  

Гармонійне сімейне середовище – тип мікросередовища, яке внутрішньо 

добре збалансоване, тримається на міцному фундаменті взаємоповаги і уваги 

кожного до потреб інших. Базовими цінностями такого сімейного середовища 

визначаються:  

 Людина (не залежно від віку, статусу, здібностей і можливостей);  

 Любов (до життя, одне до одного, батьків до дітей, дітей до батьків, 

любов до свого роду і дому – все це дає відчуття єдиної родини, сімейної 

гармонії і щастя, необхідності в кожному члені родини);  

 Довіра (психологічна близькість, довірливість у спілкуванні та 

взаєминах; прояв відчуття безпеки кожного члена сім’ї у процесі 

внутрішньосімейної міжособистісної взаємодії у системах “Я-ТИ”, “Я-МИ”, “Я-

ВОНИ”);  

 Толерантність (сприйняття кожного таким, як він є);  

 Повага (до особистості і думки кожного); 

 Солідарність (згуртованість сім’ї; дотримання єдиних норм, правил, 

традицій взаємодопомоги і взаємопідтримки; уникнення самотності). 

Психологічний мікроклімат у гармонійному сімейному середовищі 

достатньо стабільний, спокійний, позитивно забарвлений. І батьки, і дорослі 

практично уникають конфліктних ситуацій у міжособистісній взаємодії. За 

умови їх назрівання проблеми вирішуються компромісним шляхом, без 

жорстких наполягань і відстоювань власних позицій. Батьки, старші члени 
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родини мають високий авторитет, однак не з примусу, а, як правило, 

щонайменше з чотирьох причин:  

1) традиційно, у контексті існуючих стереотипів, сформованих в умовах 

даної культури чи родини;  

2) внаслідок бажання і зусиль батьків бути якнайкращим прикладом для 

дітей;  

3) завдяки дотримання батьками культури у вихованні дитини;  

4) внаслідок послідовності у вимогах до дитини. (Це позбавляє дитину 

можливості маніпулювати батьками в різних виховних ситуаціях). 

Діти у гармонійних сімейних середовищах  одночасно виступають і як 

об’єкт загальної любові, і як повноцінний суб’єкт сімейного життя: вони 

приймають активну участь у житті сім’ї, вільно втручаються у цей процес 

своїми коментарями і їх вислуховують, мають свої обов’язки у сім’ї і розуміння 

відповідальності за якість їх виконання. Їх ніколи не ставлять в ситуацію, що 

вони “повинні”: любити, допомагати, доглядати, вчити тощо, а залучають до 

цього з раннього віку запрошенням до співпраці, не забороняють мити посуд і 

ненав’язливо показують, як це зробити краще, не бояться, що буде розбита 

тарілка чи чашка, дають схвальну оцінку у присутності всіх членів родини, 

підтримують ініціативу і поступово довіряють все складніші домашні справи. 

Батьки не нав’язують дітям свою волю щодо моделей їхньої поведінки у 

різних життєвих ситуаціях, а у процесі спокійного спілкування розповідають 

про різні можливі варіанти розгортання ситуації і їх можливі наслідки, але 

правило вибору залишають за дитиною. Тому їхній вибір завжди усвідомлений 

і вони готові нести за нього відповідальність. Великого значення у таких 

сімейних середовищах надають родинним традиціям і звичаям. Діти змалку до 

них привчаються і переносять у подальшому в свої сім’ї. Діти і батьки з таких 

сімей залишаються друзями на все життя і завжди спільно переживають радощі 

і горе, допомагають і підтримують одне одного і матеріально, і морально.  

Конфліктне сімейне середовище вирізняється нестабільністю 

психологічного мікроклімату, неврівноваженістю емоцій, низьким рівнем 



243 

культури спілкування, непослідовністю у вимогах, бажаннях, очікування 

(Додаток Ж5). Вимоги і очікування нерідко протирічать бажанням і 

можливостям, що призводить до конфліктних ситуацій у вирішенні сімейних 

проблем. 

Конфлікти розгортаються у трьох площинах: між батьками; між дітьми; 

між батьками і дітьми. Причинами конфліктів можуть бути будь-які обставини і 

приводи, наприклад: нерівномірний розподіл домашніх обов’язків; 

безвідповідальне ставлення до обов’язків; неповажливість; скандальний 

характер; неспівпадання інтересів у проведенні сімейного дозвілля (бажання в 

один час дивитись різні програми по ТБ, користуватись комп’ютером, слухати 

гучну музику, коли це заважає іншим тощо); неслухняність дітей; дитячі 

ревнощі; низька шкільна успішність дитини чи погана її поведінка в школі; 

сімейні зради тощо. У ході конфліктів і дорослі, і діти особливо не 

переймаються тим, наскільки прийнятними є обрані ними способи їх 

розв’язання. Тому часто поводять себе некультурно, істерично, вживають 

лайливі слова, викрикують образи, застосовують погрози і фізичну силу.  

Труднощі виховання у такому середовищі виникають внаслідок 

відсутності терпимості, толерантності, поваги до потреб та інтересів інших, 

чіткої організації внутрішньосімейної взаємодії, за якої існує зрозуміла всім 

система соціальних ролей і вимоги до якості їх виконання, рівномірний 

розподіл уваги до всіх членів сімейного колективу. У такому середовищі діти 

засвоюють не тільки низький рівень поведінкової культури, а й агресивні 

моделі поведінки, які демонструють у спілкуванні з ровесниками, поза 

сімейним середовищем. Характер конфліктів між батьками і дітьми та сценарії 

їх розвитку значною мірою обумовлені віком дитини та мірою її слухняності. 

Конфліктна атмосфера сім'ї формує конфліктний характер дитини або риси 

пристосуванця, який також поводить себе нещиро з іншими. 

Середовище співробітництва формується за умови досягнення 

взаєморозуміння між батьками і дітьми. Основними його характеристиками 
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(вони ж виступають і механізмами його формування), насамперед, 

визначаються спілкування, сумісна діяльність, щирий вияв кращих почуттів. 

Постійне спілкування батьків з дитиною заохочує її до діалогу, в якому є 

можливості не тільки говорити, а й вміти слухати іншого. Воно передбачає 

будь-які теми, зокрема про самопочуття, навчання у школі, прочитану книгу, 

побачений фільм, як пройшов день, почуту інформацію, друзів, пережиті емоції 

та ін. Батьки і діти цікавляться думкою одне одного, спонукають до роздумів і 

тим самим налаштовують дитину на те, що все можна і потрібно обговорювати, 

не боячись осуду чи насмішки. Завдяки такому спілкуванні з часом формуються 

довірливі стосунки, які спонукають і надалі до відвертості і впевненості дитини 

у тому, що ніхто не посміє насміхатися над її почуттями і проблемами, а, 

навпаки, порадить, допоможе, підтримає. У такому спілкуванні особливо 

важливою є позиція батьків, їхня здатність до рефлексії – вміння стати на 

позицію дитини, відгукнутися на її потреби.  

Організація сумісної діяльності в сім’ї потребує врахування вікових 

можливостей і потреб дітей різного віку, отже, передбачає як ігрові, так і 

навчальні та трудові її форми, які для дитини є зрозумілими, цікавими та 

посильними. Вияву у цьому процесі батьками терпіння, послідовності, 

ненав’язливого научіння, створення безпечних умов для діяльності, доведення 

розпочатої справи до кінця, схвальних оцінок діям і зусиллям дитини, 

підтримки її творчої ініціативи, використовування для пояснення зрозумілої 

для дитини, але грамотної мови. У такій сумісній діяльності батьків і дітей 

виникають умови для поліпшення їхнього емоційного взаємосприйняття, 

засвоєння норм і правил спілкування та взаємодії у середовищі, формування 

трудових навичок і розширення уявлень про способи досягнення кращих 

результатів, що закладає міцний фундамент для позитивної взаємодії батьків і 

дітей і на подальше життя.  

Конкурентне сімейне середовище характеризується такою поведінкою 

членів сім’ї, яка спрямована на те, щоб довести іншим, що саме вони кращі, 

розумніші, успішніші. Це створює достатньо напружену, інколи “нездорову” 
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сімейну ситуацію змагального характеру. У такому змаганні успіхи інших 

сприймаються неоднозначно, а, в основному, у наступних варіантах:  

1) гіперболізуються, стають предметом хизування як батьків, так і дітей 

перед родичами та сусідами, і в такий спосіб стимулюють розвиток 

хвалькуватості та бажання “першості”, “бути на п’єдесталі” будь-якою ціною. 

Для цього докладаються ще більші зусилля у досягненні омріяних успіхів (у 

навчанні, спортивних змаганнях, творчій діяльності тощо), навіть якщо це 

шкодить гармонійному розвитку дитини і гармонійним взаєминам. Якщо ж 

результат не виправдовує очікування, це супроводжується нервовими зривами і 

образами на тих, від кого залежала оцінка. Такі ситуації одних дітей і батьків 

“ламають”, позбавляють їх бажання розвивати здібності у цьому ж напрямку 

далі (дехто відразу змінює свої захоплення), інших – ще більше загартовують, 

роблять їх цілеспрямованішими у досягненні поставлених цілей, але інколи і 

нерозбірливими у виборі способів їх досягнення;  

2) викликають заздрощі і ревнощі (а невдачі – насміхання); 

Залежно від варіанту розвитку і сприйняття ситуації у одних дітей 

формується завищена, а в інших – занижена самооцінка. У батьків же 

виявляється розпач, розчарування, образи або ж хвалькуватість і 

самовпевненість. 

У реаліях життя інтереси дитини досить часто вступають у конфлікт 

(конкуренцію) з інтересами батьків – їхнім особистим життям, вільним часом, 

кар’єрою, захопленнями та подібними інтересами інших членів сімейного 

середовища, які проживають разом з сім’єю – це слугує джерелом конфліктів, 

невдоволеності, напруги сімейного мікроклімату. Однак у конкурентному 

сімейному середовищі між дітьми найчастіше виникають конкуренція і ревнощі 

– в їх основі завжди знаходиться боротьба дітей за любов і увагу батьків.  

Для ігрових сімейних середовищ характерним є “сценарний” спосіб 

життя, який придумують або найбільш ініціативні і творчі члени сім’ї, або всі 

разом, і це стає нормою повсякденної внутрішньосімейної взаємодії, а не тільки 

з нагоди якихось свят чи подій. Батьки і діти сімейне буття “обігрують” у 
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контексті придуманих тем або ж сценаріїв. Подібні сімейні ігри можуть бути 

досить тривалими у часі та концептуально розвиватись навколо наступних ідей: 

 вироблення оригінальних чи нестандартних сімейних правил, які 

приймають спільно на “сімейних нарадах”. За їх порушення продумують чіткі 

санкції, на які всі дають згоду, часто у письмовій формі. Інколи вироблені 

норми і правила оформляють у Сімейні статути, виконання яких стає 

обов’язковим; 

 створення герба, гімну і девізу як символів сім’ї і роду, малювання 

генограми сім’ї – у таку “ігрову” діяльність по мірі можливості включаються 

всі члени сім’ї. Придумані атрибути стають символом сімейних презентацій на 

різних заходах та у зацікавлених громадах;  

 ведення і презентації літопису сім’ї (у вигляді фотоальбому, 

відеофільмів, рукопису спеціальної книги тощо), в якому документуються всі 

найважливіші та найцікавіші сімейні події; 

 придумування соціальних ролей ігрового змісту (часто за прообразами 

історичних чи літературних героїв), у які в сімейному середовищі 

“вживаються” та ведуть себе відповідно і батьки, і діти. З цією метою 

поглиблено вивчається відповідна література, у спілкуванні використовується 

характерний сленг, присвоюються імена наслідуваних прототипів. Також 

можуть бути й інші ігрові сімейні сценарії. 

У сімейних середовищах ігрового типу виховні ситуації, як правило, 

вирішуються через ігрові ситуації. Їх ефективність виявляється також у 

розвитку мотивації батьків і дітей до сумісної творчої діяльності, позитивно-

забарвленого і конструктивного спілкування, безконфліктної міжособистісної 

взаємодії, пошукової діяльності у контексті історичної, культурологічної та 

родинної тематики. Разом з тим, в ігрових сімейних середовищах можуть 

спостерігатися деструкції взаємин, з ризиком нівелювання авторитету старших 

членів родини, а також непередбачуваність розвитку ситуації взаємодії, якщо 

хтось із них неузгоджено вирішує “вийти з гри”, відмовитися від певної ролі та 

не підігрувати іншим. 
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Структуроване сімейне середовище утворюють повні сім’ї, де є обоє 

батьків і діти. Залежно від кількості поколінь, які проживають однією сім’єю, 

кількості дітей, які виховуються в одній сім’ї, виокремлюються підтипи 

сімейного середовища, а саме: нуклеарної сім’ї, розширеної сім’ї, однодітної 

сім’ї, багатодітної сім’ї. 

Середовище нуклеарної сім’ї відображає специфіку окремого проживання 

сім’ї, що складається із батьків і дітей, тобто двох поколінь. 

Середовище розширеної сім’ї характеризується особливостями спільного 

проживання батьків, дітей, а також дідуся і бабусі або інших представників 

прабатьків. Діти в таких сімейних середовищах досить рано набираються 

життєвої народної мудрості, оскільки багато часу проводять саме зі старшими 

представниками роду, які мають не тільки велике бажання, а й достатньо часу 

для спілкування з онуками на різні життєві теми, вміють давати поради, а не 

примушувати підкорятися волі старших. Збагачують досвід дітей прикладами 

спогадів із власного досвіду, тим самим ненав’язливо встановлюють і 

підтримують зв’язок поколінь, розвивають комунікативну культуру та інтерес 

до різних явищ в історичній перспективі та багатоманітності їхніх проявів. 

Разом з тим, у таких сімейних середовищах досить часто виникає конфлікт між 

батьками дитини і батьками батьків з приводу методів і змісту її виховання. 

Вони звинувачують одне одного у разі виникнення проблем з її здоров’ям чи 

поведінкою. Це шкодить моральному розвитку дитини, яка любить і тих, і 

інших, та ставиться до них з довірою. Подібні ситуації можуть сприяти 

розвитку хитрощів, лицемірства, здібностей до маніпулювання. 

У середовищі однодітної сім’ї дитина страждає від самотності, 

незадоволеної потреби гратися “нарівні”. Вона “хвостиком” ходить за мамою 

чи батьком, стає свідком усіх дорослих розмов і способів проведення дозвілля. 

Батьки з єдиною дитиною, зазвичай, вдаються в крайнощі: поводяться з нею 

або так, ніби вона зовсім маленька (навіть, якщо це вже підліток) і обмежують її 

навантаження в сім’ї, намагаючись максимально все зробити за неї; або так, 

ніби вона набагато старша, тим самим покладають на неї непосильні обов’язки і 
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відповідальність. Єдині діти мріють про братика або сестричку, але часто у 

відповідь чують від батьків, що “немає на це грошей”, “тоді тобі доведеться 

ділити нашу любов і увагу” тощо. Це з дитинства формує у них уявлення про 

те, що діти матеріально ущемлюють можливості сім’ї, а брати з сестрами 

можуть бути конкурентами. Такі уявлення і сімейний статус єдиної дитини 

сприяють формуванню егоїстичної позиції дитини.  

Середовище багатодітної сім’ї забезпечує для дитини можливість 

виховання особистості у колективі ровесників, привчає до згуртованої і гнучкої 

взаємодії, створює умови для розширеного спілкування, групової роботи, 

розвитку самоорганізації і самостійності, відчуття приналежності до великої 

родини. Змалку діти з таких сімейних середовищ залучені у процес 

самоорганізації і колективних справ та інтересів, тому вони комунікабельні, 

вміють як підкорятися іншим, так і відстоювати свої інтереси, володіють 

навичками і уміннями щодо ведення домашнього господарства, догляду за 

іншими членами родини. У таких сім’ях участь у родинних справах 

розподіляється між хлопчиками і дівчатками відповідно статі (гендерних 

стереотипів), закріплюється у постійних дорученнях. Діти з багатодітних сімей 

часто конфліктують між собою, але захищають одне одного перед зовнішніми 

загрозами. У них загострене відчуття приналежності до родини. Як правило, 

такі діти не мають достатнього матеріального забезпечення (окремої кімнати, 

власного робочого стола, комп’ютера і т.д.), що часто викликає у них відчуття 

ущемленості у порівнянні з дітьми з сімей, які живуть у статку або де менше 

дітей. Батьки в таких сім’ях, з об’єктивних причин, приділяють дітям не завжди 

достатньо уваги і контролю. Безконтрольність у навчанні та проведенні 

вільного часу дитини спричинює її невисоку шкільну успішність, потрапляння 

у дворові компанії з сумнівною репутацією, протиправну поведінку. 

Неповне сімейне середовище утворює неповна сім'я, що складається з 

одного з батьків (матері чи батька) і дитини або кількох дітей. Неповний склад 

сім'ї ускладнює повноцінність її функціонування, що виявляється, насамперед, 
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у можливостях створення умов для повноцінного розвитку кожного члена сім'ї, 

в емоційній нестабільності, збідненні сімейного спілкування та ін.  

Умовно можна виділити три типи таких сімей, які задають характерні 

особливості функціонування неповного сімейного середовища: материнські 

сім’ї, батьківські сім’ї, дистантні сім’ї. Основними причинами їх утворення є 

позашлюбні народження, шлюбні розлучення, рання смерть одного із батьків, 

заробітчанство. Ці причини обумовлюють і типи неповних сімей. У сімейній 

практиці, найчастіше, неповна сім'я складається з матері і дитини або матері і 

кількох дітей.  

У материнських сім’ях, що утворюються в результаті позашлюбних 

народжень, діти мають статус безбатченків, який тяжко переживають, і з цієї 

причини завжди демонструють готовність захистити свою гідність, особливо в 

колі ровесників. І матеріально, і психологічно вони почуваються ущемленими. 

Особливо страждають у таких сім’ях хлопчики, позбавлені “чоловічого” 

прикладу і спілкування. Відносини дитини з мамою також розвиваються в 

кількох варіантах: 1) мама, особливо така, що пізно народила дитину, 

намагається повністю себе присвятити їй, а тому і спосіб свого життя 

підпорядковує потребам дитини, ігноруючи свої інтереси. Діти в таких сімях 

страждають від гіперопіки; 2) мама, особливо така, що народила дитину поза 

шлюбом, з часом прагне влаштувати особисте життя і недодає уваги своїй 

дитині. Діти у таких мам потерпають від бездоглядності; 3) мама, особливо 

така, що народила дитину в ранньому віці або поза шлюбом, більшість 

материнських обов’язків перекладає на своїх батьків, а сама тим часом прагне 

влаштувати особисте життя. Інколи у таких сім’ях мама до дитини приїжджає в 

гості на вихідні або ж інколи.  

Батьківські сім’ї утворюються, в основному, внаслідок трагічних 

сімейних обставин (коли помирає мама) і у виключних обставинах, коли мама 

йде з сім’ї, залишаючи дітей з батьком. У таких сім’ях  батько бере на себе всі 

обов’язки по вихованню дитини. Досить часто батьківська любов до дитини 

(дітей), страх за її майбутнє стають причинами того, що такі чоловіки 
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принципово не одружуються вдруге або шукають, в першу чергу, не собі 

дружину, а матір дітям. Тому до потенційних дружин висувають дуже високі 

вимоги і при найменших підозрах, що вони не люблять чи не так ставляться до 

дітей, поривають усілякі стосунки. Для дітей з батьківських сімей трагедія 

полягає в тому, що вони не тільки позбавлені материнського тепла, жіночого 

догляду, а й ще не мають стійких орієнтирів щодо “материнства” як такого. 

Внаслідок періодичної зміни батьком “мами”, у них відбувається дезорієнтація 

в системі стабільних прив’язаностей і стосунків та формується упередження 

щодо можливостей налагодження довірливих відносин.  

У дистантних сім’ях дітей виховують близькі чи далекі родичі, а батьки 

тільки навідуються до дитини. Навіть якщо вони дбайливі і люблячі, діти все 

одно переживають відчуття втрати, зокрема щодо стабільності сімейних і 

емоційних зв’язків, звичного сімейного середовища і способу життя [306]. В 

силу життєвих обставин їм доводиться змінювати місце проживання – це 

розширює їхні соціальні контакти і збагачує досвідом міжособистісної 

взаємодії, але і впливає на соціальне самопочуття, адже доводиться щоразу 

стверджуватись у новому середовищі, новому колективі, що потребує великих 

емоційних затрат. Закономірними проявами сімейного виховання у дистантних 

сім’ях виявляються: страждання дітей через відсутність батьків; взаємні 

звинувачення та перенесення відповідальності дорослих одне на одного у вадах 

виховання дитини; задарювання і задобрювання батьками дітей подарунками і 

виконанням всіх дитячих забаганок під час коротких зустрічей, (що навіть 

дітьми часто розцінюється “як відкуп” або виховання “з відчуття провини”). 

Найголовнішою психолого-педагогічною проблемою неповної сім’ї є те, 

що дитині в ній важко дати цілісне і об'єктивне уявлення про чоловіків і про 

жінок, про цілісну модель сімейних стосунків. У середовищі неповної сім'ї 

хлопчиків нерідко заласкують та надають докази того, що все тримається на 

жінці. З часом вони звикають до цього, і в майбутньому сприймають як норму 

те, що саме мамі (жінці) доводиться виконувати і тяжку фізичну роботу, і нести 

відповідальність за інших членів родини, задовольняти всі їхні потреби. 
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Переконаність у домінантній ролі жінки у суспільстві призводить у 

майбутньому одних хлопчиків до інфантилізму, других – до відмови від 

власного незалежного і самостійного життя (тільки з мамою), третіх – до 

бунтарської поведінки. Дівчинка у неповній сім'ї також може отримати 

викривлене уявлення про стосунки між чоловіками і жінками, набути 

психологічну готовність або до повної самостійності і незалежності у сім’ї, або 

ж до підкорення та виконання ролі прислужниці.  

Специфічно пережита втрата переживається в розлучених сім’ях. За 

результатами проведеного спостереження за дітьми, бесід з їхніми батьками 

було отримано інформацію про вплив розлучення батьків на поведінку і 

емоційні реакції дітей дошкільного та підліткового віку. Зокрема було 

з’ясовано, що більшість підлітків батька, який пішов із сім’ї, вважають 

зрадником, таким, що покинув у першу чергу них, а не маму, а тому не можуть 

йому цього простити, говорять про ненависть до такого батька. Однак, 

спостерігається і певна гендерна специфіка: “роздвоєність” між батьком і 

матір’ю більше переживають дівчатка; хлопчики частіше у тому що сталося, 

звинувачують маму і виправдовують батька [165]. У сімейному середовищі 

підлітки з розлучених сімей часто ведуть себе агресивно, демонструють злісну 

непокору навіть щодо справедливих вимог дорослих [201; 330]. Діти 

дошкільного віку не виказують подібних почуттів, а також, в силу 

недостатнього усвідомлення того, що відбулося (чи недостатньої 

поінформованості про це, оскільки більшість мам не розказують маленьким 

дітям правди, а пояснюють відсутність батька тим, що він поїхав “у 

відрядження”, “на заробітки” тощо), не висловлюють до батьків ні співчуття, ні 

звинувачення, хоча часто переживають страх бути взагалі покинутими і ввесь 

час знаходяться в ситуації очікування відсутнього батька [10; 165]. 

Травматичний характер факту розлучення батьків для розвитку дитини 

посилюється, якщо розлученню передували відкриті конфлікти і розбірки між 

батьками у присутності дітей, або ж намагання “перетягнути” їх на чиюсь 

сторону [330].  
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Характерною ознакою сучасності стало те, що (у зв’язку зі складнощами 

щодо отримання окремого житла) екс-шлюбні партнери після офіційного 

розлучення продовжують проживати на спільній території. Це посилює 

психотравмуючий фактор для дитини і призводить до порушень в її 

особистісному розвитку, формує деформоване уявлення про цінності сімейного 

життя, дезорієнтує в сімейній ситуації. Це може спричини втечі дитини з дому, 

примикання до різних маргінальних груп, вживання алкоголю, наркотиків, 

розвиток інших девіантних форм поведінки або делінквентну поведінку. Якщо 

ж рішення про розлучення приймається батьками так, що діти ні про що не 

здогадуються, оскільки зберігається повага до особистості кожного з батьків, а 

сам факт розлучення пояснюється дітям з позиції незаперечного права кожного 

на зміну способу життя, для дітей сімейна ситуація виявлялася менш 

травматичною. За спостереженнями, саме в таких екс-сім’ях кожен із батьків, 

навіть якщо він уже створив нову сім’ю, практично не змінює свого доброго і 

турботливого ставлення до дитини, підтримує достатньо доброзичливі стосунки 

з її батьком/матір’ю. Подібні моделі розвитку сімейних взаємин реально 

демонструють дітям і можливі моделі безконфліктної соціальної поведінки на 

майбутнє.  

Якщо ж порозуміння між екс-шлюбними партнерами не знаходиться, то 

діти з розлучених сімей мають труднощі і проблеми у взаєминах і поза 

сімейним середовищем, погіршення або припинення контактів з родичами 

(особливо по лінії того з батьків, хто покинув сім’ю). Також у них погіршується 

шкільна успішність, характер, розвивається недовіра до дорослих. В основі 

таких змін емоційні переживання статусу дитини з розлученої сім’ї як 

соціальної дискримінації. Разом з тим, в окремих сімейних середовищах після 

розлучення батьків також спостерігаються і позитивні наслідки для дітей, 

особливо з дезадаптованих сімей. До таких можна віднести наступні: 

відсутність негативного прикладу (п’яниці, дебошира тощо); встановлення 

сімейного спокою; припинення домашнього насилля; налагодження достатньо 

узгодженого способу життя сім’ї. 
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Реструктуроване сімейне середовище утворюється тоді, коли хтось із 

батьків (з розлучених, вдівців чи одиноких) створюють нові сім’ї.  

Позитивними досягненнями сімейного виховання у реструктурованих 

сімейних середовищах є: зміна соціального статусу дитини (дітей) і батьків – є 

повна сім’я; забезпечується розширене спілкування; збагачується досвід 

міжособистісної взаємодії і самоствердження у колі тих, хто має різний 

життєвий досвід; відбувається розвиток здатності до подолання відчуття 

втрати.  

Найбільшими проблемами – труднощі прийняття і адаптації до нового 

члена/членів сім’ї; труднощі адаптації до умов нового сімейного середовища, 

його норм, правил, порядку речей і культурних традицій; зміна звичного 

способу життя сім’ї; напруженість емоційного стану батьків і дітей, 

обумовленого взаємними очікуваннями; проблема вибору соціально-моральної 

позиції у новій системі міжособистісної взаємодії та самоствердження в ній. 

Розглянемо основні варіанти та типологічні характеристики 

структурованого сімейного середовища: 

1. Розлучена жінка, дитина (діти) + новий чоловік/дружина 

(найчастіше розлучений, який залишив дітей з першою дружиною). 

Практично завжди виникають труднощі взаємин у системах “дорослі – 

діти”. Тут спрацьовує негативний досвід попереднього сімейного життя, 

виникає проблема недовіри і ревнощів: діти не довіряють новим батькам, часто 

випробовують їх терпіння, силу почуттів, серйозність намірів, інколи взагалі не 

сприймають нових батьків і виявляють злісну непокору, шантажують матір 

проблемою вибору «між ним і мною», навіть йдуть з дому. Окрім того, діти 

завжди порівнюють рідних і прийомних батьків, і в такому порівнянні, як 

правило, ідеалізують перших, навіть якщо вони були не дуже добрими 

батьками своїм дітям. Розвитку напруження сімейного середовища сприяє 

також підвищена чутливість кожного із батьків до того, як новий шлюбний 

партнер ставиться до його рідної дитини. Це часто заважає об’єктивній оцінці 

справедливих вимог і призводить до нових конфліктів у сім’ї.  
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Якщо ж у структурованій сім’ї є зведені діти з різних шлюбів, це 

неминуче супроводжується (принаймні, на перших порах) конфліктами у 

системі “діти – діти”. В основі цих конфліктів, як правило, знаходиться почуття 

ревнощів і небажання “ділити” своїх рідних батька чи матір з іншими. Дітям 

часто здається, що їх не люблять, до них погано ставляться. Справедливі 

вимоги сприймають як прискіпування. Нерідко таке суб’єктивне сприйняття 

сімейної ситуації спричинює розвиток девіантної поведінки дитини.  

У сімейній практиці досить поширеними є ситуації, коли покинуті у 

попередньому шлюбі жінки намагаються влаштувати своє особисте життя, 

навіть жертвуючи інтересами рідної дитини: вони більше дбають про нового 

чоловіка, ніж про дитину, а якщо виникають конфлікти між батьком і дитиною, 

то звинувачують у цьому саме дитину. Цим інколи користуються непорядні 

чоловіки (вітчими), які починають вчиняти над нерідними дітьми сексуальне 

насилля, розраховуючи на те, що вони або не будуть жалітися, або їм ніхто не 

повірить, в крайньому разі їх же самих і звинуватять у тому, що відбулося.  

2. Вдова (вдівець), дитина (діти) + новий чоловік/дружина (найчастіше 

розлучений, який залишив дітей з першою дружиною, або вдівець з дітьми). 

У такому новому сімейному середовищі є своя специфіка. Адже в ньому 

віднині проживають ті, хто зазнав відчуття втрати не від зради, а в результаті 

смерті рідної людини. Тому тут більше цінують один одного, виявляють 

готовність до співчуття і психологічної підтримки. У такому сімейному 

середовищі, як правило, завжди добрим словом згадують померлих і не 

виховують дітей на почутті образи до відсутнього із батьків. Дослідження 

підтверджують, що у таких сім’ях стосунки між дітьми також розвиваються, в 

основному, як родинні. 

3. Мати-одиначка з дитиною/дітьми + чоловік (найчастіше розлучений, 

який залишив дітей з першою дружиною або вдівець з дітьми). 

Таке сімейне середовище в результаті його утворення зазнає 

кардинальних змін у порівнянні з попереднім способом сімейної 

життєдіяльності. Адже мати і дитина ще ніколи не мали досвіду життя у повній 
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сім’ї. Поява нового члена сім’ї змінює їхній соціальний статус і спосіб життя, 

поліпшує матеріальне становище, впливає на взаємини. Проте потреби взаємної 

адаптації часто утворюють конфлікт з потребами самореалізації, адже 

порушують усталений, вироблений «під себе» спосіб життя. У системі взаємин 

«батьки – діти» взаєморозуміння, зазвичай, досягається тільки шляхом 

виправдовування довіри і очікувань дитини.  

Середовище прийомної сім’ї – вид реструктурованого сімейного 

середовища, утвореного в результаті прийняття прийомними батьками на 

виховання і соціальний захист дитини (дітей) з інтернатного закладу чи 

дитячого притулку, яка з різних причин втратила біологічних батьків (внаслідок 

смерті чи позбавлення їх батьківських прав), має інший соціальний досвід і 

звикла до іншого способу життя.  

Особливістю мікроклімату такого сімейного середовища є те, що між 

прийомними батьками і дітьми певний час існує напруженість, виникає чимало 

ситуацій випробувань і розчарувань оскільки батьки ще погано знають потреби 

і характер дитини, а діти не завжди розуміють навіть себе та свої бажання. 

Особливо складно проходить перший період перебування дитини в умовах 

нового сімейного середовища: вона намагається адаптуватися до нових людей 

(прийомних батьків, братів, сестер, інших членів родини), до нових вимог і 

умов життя, інших правил і норм поведінки, часто відмінних від тих, які 

домінували у знайомому їй раніше сімейному середовищі. Батьки і їхні діти 

також намагаються адаптуватися до нового члена сім’ї, який, по суті, порушив 

звичну стабільність їхнього способу життя і міжособистісної взаємодії у 

сімейному середовищі. У повсякденному сімейному житті нарікання батьків до 

прийомної дитини викликають: неввічливість, невміння себе культурно 

поводити, користуватися побутовими речами, інколи навіть ложкою і 

виделкою; несформованість навичок елементарного самообслуговування і 

гігієнічного догляду за тілом; уникання тісного і довірливого спілкування; 

крадіжки грошей із сімейного бюджету чи особистих речей інших членів сім’ї 

та ін. У таких фактах криється негативний попередній тяжкий соціальний 
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досвід дитини її життя в умовах асоціальної сім’ї чи у вуличному середовищі 

(досвід бродяжництва і безпритульності).. Серед прийомних дітей є й жертви 

або свідки домашнього насилля, в тому числі у рідних сімейних середовищах, 

що позначається на затримці їхнього психічного розвитку або ж розвитку 

особливої вразливості, агресивних станів. Спілкування з прийомними дітьми 

переконує, що вони дуже ранимі. Сам факт і усвідомлення того, що їх покинули 

рідні батьки, що про них турбуються чужі люди, що вони багато чого не вміють 

і не знають (особливо у порівняні з іншими дітьми, якщо такі вже є у сім’ї) не 

проходить безслідно. Цю вразливість вони інколи прикривають нахабністю у 

поведінці, агресивним ставленням до інших, у такий спосіб долаючи у собі 

відчуття меншовартості. 

Потрапляючи у нові соціокультурні умови нового сімейного середовища 

прийомна дитина завжди відчуває труднощі ідентифікації – особистісної 

(ототожнення себе з іншими членами прийомної сім’ї), етнічної (усвідомлення 

своєї певної етнічної спільності, особливо, якщо раніше зростала в умовах 

іншої етнічної культури), соціальної (усвідомлення свого теперішнього 

статусу), культурної (якщо раніше виховувалась в іншому регіоні, в інших 

соціокультурних умовах). Самоідентифікація в умовах зміненого (нового) 

сімейного середовища передбачає прийняття цінностей і норм, засвоєння 

моделей поведінки, які в ньому є прийнятними і культивуються. Успішне 

проходження процесів ідентифікації сприяє встановленню у середовищі 

прийомної сім’ї сімейної гармонії.  

Період адаптації батьків і дітей у прийомній може бути тривалим або 

досить коротким: все залежить від прийомних батьків, їхньої психолого-

педагогічної компетентності і життєвої мудрості, від виваженості рішення 

прийняти дитину-сироту або позбавлену батьківського піклування у свою 

сім’ю.  

Тимчасове сімейне середовище характеризується непостійністю, 

нестабільністю сімейних зв’язків. Даний тип сімейного середовища 
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утворюється в сім’ях, побудованих на основі громадянських шлюбів батьків і 

патронатної форми сімейного виховання дитини. 

1. У сімейних середовищах, утворених внаслідок громадянських шлюбів 

батьків сімейні стосунки здебільшого є нетривалими. 

За спостереженням, домінуючими у них визначаються дві полярності: 

1) Розбудовується демократичне сімейне середовище, в якому 

створюються оптимальні умови для розвитку всіх членів сім’ї: емоційні 

стосунки більшою мірою врівноважені; сімейні рішення приймаються 

достатньо легко, з урахуванням думки всіх її членів; значна увага приділяється 

змістовному дозвіллю за інтересами і здібностями, подорожам, самопрезентації 

сім’ї та її членів у позасімейному середовищі. Складається враження, що сім’я 

задоволена своїм статусом, але є відчуття, що дорослі члени сім’ї більше 

орієнтовані “на сьогодні”, а не на майбутнє. Тема стабільності на перспективу у 

сімейному спілкуванні, в основному, оминається. Проте причиною порушення 

сімейної стабільності може бути будь-що: бажання змінити спосіб життя чи 

шлюбного партнера; вимушена зміна місця проживання; втручання родичів; 

втрата стабільного доходу сім’ї тощо. Після розпаду громадянського шлюбу 

такої сім’ї екс-шлюбні партнери, здебільшого, продовжують підтримувати 

дружні зв’язки. Це пом’якшує переживання дітей, а, інколи, взагалі не формує у 

них відчуття втрати. Діти зростають комунікабельними і достатньо 

самостійними;  

2) Система внутрішньосімейних взаємин у сімейному середовищі 

складається за принципом “домінування – підкорення” [470]. У ролі 

домінуючих, як правило, виступають чоловіки. Вони мають престижну роботу 

або гарний заробіток, фінансують сімейне життя, а тому самі приймають 

рішення про те, що потрібно чи не потрібно членам їхньої сім’ї. Якщо ж те, що 

вони пропонують, не сприймається, а висловлюється бажання про іншу 

потребу, її, як правило, ігнорують або пропонують самим знайти вихід із 

виниклої ситуації без матеріальної підтримки партнера. Ця обставина ставить 

жінок у залежну ситуацію. Їх часто використовують чоловіки як елемент 
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власного хизування у своїх референтних групах (“подивіться, яка у мене 

красива жінка”; “я можу собі дозволити витрачати на її утримання великі 

кошти” тощо).  

Подібне ставлення виявляється і щодо дітей – для батьків вони 

“власність” і можуть бути як предметом гордості, хизування, так і відвертого 

невдоволення, якщо їхні успіхи не співпадають з очікуваннями. У такому 

сімейному середовищі, здебільшого, панує напружена атмосфера. В ньому все 

залежить від настрою чоловіка. Діти відчувають себе нелюбими, пригніченими 

або заляканими. Проте досить часто втрачені можливості у сім’ї щодо визнання 

їхніх достоїнств компенсують поза межами сім’ї: вони також хизуються перед 

однолітками або своїм матеріальним статком, або всемогутністю батька, 

можливостями поїздок до інших країн; намагаються самостверджувати себе у 

середовищі ровесників з позиції більш авторитетного.  

Сімейна практика доводить: громадянські шлюби практично завжди 

припиняють своє існування, якщо жінка починає наполягати на офіційному 

оформленні статусу сім’ї. Після розірвання шлюбних стосунків певний час 

відбувається з’ясування того “хто є хто”. Свідками такого процесу завжди 

виступають діти. Їх також нерідко використовують як засіб досягнення 

поставленої мети у розв’язанні виниклого сімейного конфлікту, зокрема у 

контексті матеріальних інтересів. 

Патронатна форма сімейного виховання, яка у міжнародному досвіді 

також називається фостерною сім’єю, фостерним вихованням [460], є певним 

типом тимчасового сімейного виховання, спрямованим на те, щоб не допустити 

потрапляння дитини до інтернатної установи, допомогти їй та її біологічній 

сім’ї, яка переживає певні труднощі (сімейні конфлікти, тяжка хвороба батьків; 

знаходження їх під слідством, перебування у в’язниці; наркотична залежність; 

втрата майна тощо), що унеможливлюють або ускладнюють умови виховання у 

рідній сім’ї. І в цьому значний соціальний ефект патронатного виховання 

дитини. Роль тимчасових батьків виконує патронатний вихователь, на підставі 

договору за обумовлену з органом опіки та піклування плату, зазвичай з числа 
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соціальних працівників. Однак виховання в умовах тимчасового сімейного 

середовища створює проблеми адаптації та соціального самопочуття для 

дитини, яка потрапляє в умови незвичного для неї способу життя, норм і 

цінностей іншої сім’ї, а також її членів на короткий термін. (В українському 

досвіді термін перебування дитини під патронатною формою виховання може 

бути короткостроковим (до 6 місяців), довгостроковим (до 2 років) або дещо 

іншим, обумовленим особливостями розвитку ситуації в біологічній сім’ї 

дитини та визначається інтересами кожної конкретної дитини. У фостерних 

сім’ях у зарубіжному досвіді – до 3-х місяців, до моменту розв’язання 

проблеми у середовищі біологічної сім’ї дитини). Це стимулює фахівців до 

активізації цілеспрямованої, реабілітаційної допомоги біологічній сім’ї з метою 

якнайшвидшого повернення дитини в належне рідне сімейне середовище. В 

умовах нового патронатного виховання здійснюється задоволення актуальних 

потреб дитини, корекція її поведінки, а також формування навичок і умінь 

самообслуговування та основних видів діяльності.  

Соціально успішне (адаптоване до вимог соціуму) сімейне середовище 

характеризується органічною узгодженістю інтересів сім’ї та її членів (цілісної 

сімейної групи) як на рівні внутрішньо сімейної взаємодії, так і на рівні їх 

функціонування у широкому соціумі. Причому внутрішній розпорядок, 

найчастіше, підпорядковується планам і часу, які орієнтовані на широкі 

соціальні контакти. У таких сімейних середовищах зберігається достатньо 

висока автономія, за якої всі щось вирішують, з кимось зустрічаються, багато 

часу відводять на телефоні розмови. Батьки і діти виявляють високий рівень 

соціальної активності – вони є членами різних організацій і учасниками акцій, 

беруть на себе роль організаторів і лідерів у шкільному колективі, за місцем 

проживання, місцем роботи тощо. Орієнтовані на підвищення рівня соціальної і 

життєвої компетентності, розширення соціальних контактів. Досягають успіхів 

і визнання у роботі, навчальній і громадській діяльності. У сімейному колі 

цікавляться одне в одного успіхами у справах, рейтингами їх визнання, діляться 

досвідом щодо досягнення успіхів. Легко і швидко переорієнтовуються у 
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відповідності до вимог соціальної ситуації. Здатні на зміну роботи, місця 

проживання, школи, якщо вони не задовольняють їхні потреби і не 

відповідають очікуванням. Виявляють гнучкість у спілкуванні і 

міжособистісній взаємодії. Діти в соціально успішних сімейних середовищах 

змалечку органічно засвоюють такий соціально орієнтований спосіб життя і 

успішно його відтворюють. Однак, як і батьки, часто засобом у досягненні 

своїх цілей використовують інших людей або різні соціальні ситуації, в яких 

намагаються виділитись чи ствердитись за рахунок інших. 

Дезадаптовані сімейні середовища формуються за умови дезорієнтації 

членів сім’ї щодо цінностей, норм, прав і обов’язків, прийнятих у суспільстві і 

конкретній сім’ї (або їх повної відсутності), низького рівня відповідальності 

батьків за становище сім’ї, виховання дітей. Дезадаптовані сімейні середовища 

формуються в асоціальних (де батьки пиячать, не працюють, дебоширять, тим 

самим порушують норми соціального життя і показують негативний приклад 

своїм дітям) та з педагогічно занедбаними дітьми типах сімей. В них батьками 

не приділяється достатньої уваги дітям, не докладаються достатні зусилля для 

вчасного задоволення їхніх актуальних потреб щодо інтелектуального, 

фізичного, морального і соціального розвитку. Як наслідок, у таких дітей 

розвиваються девіантна або делінквентна форми поведінки: вони погано 

навчаються, прогулюють уроки в школі, рано долучаються до спиртних напоїв, 

починають палити цигарки, втікають з дому, чинять крадіжки, приєднуються до 

маргінальних груп з асоціальною орієнтацією, ЗПР (затримка психічного 

розвитку). Дітей із ЗПР за висновком медико-педагогічної комісії, як правило, 

влаштовують в інтернатні спеціалізовані заклади. Діти делінквентної 

поведінкою вступають у конфлікт із законом і підпадають під різні види 

кримінальної відповідальності. За самоусунення від виховання дітей чи 

неякісне їх виховання батьків рішенням суду можуть притягнути до 

адміністративної чи кримінальної відповідальності, або ж позбавити 

батьківських прав і вилучити дитину із сім’ї з метою влаштування її на 

виховання у безпечне середовище.  
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Сімейне середовище групи ризику формується тоді, коли в сім’ї 

складається складна життєва ситуація, яка порушує звичний спосіб життя, 

спричинює сильне емоційне і фізичне напруження, потребує спеціальних знань 

і умінь, вольових зусиль і адаптації до виниклої проблеми. Такі складні 

ситуації, в основному, пов’язані з: вихованням дітей з особливими потребами (з 

дітьми-інвалідами); з батьками, що перебувають у в’язниці; з дітьми, що 

знаходяться у виправно-виховних колоніях та ін. Найбільшою складністю 

функціонування таких сімейних середовищ є: особливий соціальний статус 

сім’ї та окремих її членів; негативна громадська думка щодо сімейної ситуації; 

обмеженість матеріальних можливостей; стрес; труднощі адаптації батьків і 

дітей до складної сімейної ситуації; несформованість компетентності щодо 

подолання проблеми. 

Наведені соціально-педагогічні характеристики різних типів і підтипів 

сімейних середовищ дозволяють здійснити  порівняльний аналіз домінуючих 

факторів та потенційних можливостей і ризиків виховання дитини у різних 

типах сімейних середовищ.  

У кожному сімейному середовищі присутні різні фактори, проте сила їх 

впливу на особистість визначається саме тим, наскільки домінуючою є їхня 

роль у цьому процесі. Поліфакторний характер сімейного середовища 

спричинює багатоаспектний вплив на перебіг і зміст сімейного виховання, який 

потенційно може утворювати як позитивні, провокативні, так і деструктивні 

умови його здійснення. На основі узагальнення та осмислення емпіричної 

інформації у кожному типі сімейного середовища нами виокремлено домінуючі 

фактори та їх можливий вплив позитивного і проблемного змісту на 

особистісний розвиток дитини і батьків, а саме: гармонійному – 

взаєморозуміння; співробітництва – відчуття єдиної родини; конкурентного – 

суперництво, ревнощі; конфліктного – нестабільність мікроклімату, 

напруженість взаємин, неузгодженість вимог; ігрового – інсценізація життя; 

неповного – відсутність одного із батьків; структурованому – повноцінна сім’я, 

в якій є обоє батьків і діти; реструктурованому – повторний шлюб (зміна 
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звичної структури сім’ї і способу її життя); тимчасовому – нестабільність 

сімейних зв’язків; дезадаптованому – негативний приклад батьків, жорстокість 

і домашнє насилля; групи ризику – зміна статусу сім’ї і поява особливих потреб 

для забезпечення її функціонування; соціально успішному – соціальний 

престиж, думка соціуму; відкритому – розгалуженість соціальних контактів і 

різновекторні впливи; закритому – обмеженість соціальних контактів; 

сільському – традиційність способу життя; міському – приватність сімейного 

життя; відсутність соціального контролю; розвинена система послуг сім’ї, 

доступ до інновацій; полікультурному – міжнаціональні і міжетнічні шлюби. У 

контексті домінуючих факторів визначаються і найбільш значимі потенції та 

проблеми впливу на особистість (Додаток Б1). 

 Висновки про особливості впливу вибудовуються нами з урахуванням як 

структурної специфіки сімейних середовищ, так і особливостей ціннісно-

мотиваційного аспекту виховної діяльності. Таким чином, кожний тип 

сімейного середовища формує особистість згідно своїх базових цінностей, 

способу життя і соціальних очікувань; впливає на розвиток її адаптивних 

можливостей та здатності до індивідуалізації. Практично всі сімейні 

середовища, хоча і різною мірою, забезпечують як позитивний вплив, так і 

створюють ризики для подальшого особистісного розвитку дитини. 

Найбільший вплив на відхилення у поведінці дітей мають сім’ї з 

несприятливою емоційною атмосферою, де батьки не тільки байдужі, але й 

грубо і неповажливо ведуть себе з дітьми. В тих сімейних середовищах, де за 

показним зовнішнім благополуччям відносин приховується байдужість до 

природних потреб дітей, спостерігається відсутність позитивних емоційних 

контактів між членами родини, діти прагнуть знайти емоційно значимі 

відносини поза сімейним середовищем. У конфліктних, дезадаптованих 

сімейних середовищах дітям прищеплюються соціально небажані потреби та 

інтереси, їх “втягують” у аморальний спосіб життя.  

Для прикладу конкретизуємо вплив домінуючих факторів сімейного 

середовища на особистість дитини всередині типу структурованого сімейного 
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середовища, а саме у порівняльному аналізі узагальнених соціально-

педагогічних характеристик єдиних дітей і дітей з багатодітних сімей. Таку 

необхідність вбачаємо у зв’язку з тенденціями депопуляції населення, 

орієнтації сімей на народження і виховання однієї дитини. Мета даного 

порівняння полягає у бажанні більш глибоко осмислити віддалені перспективи 

розвитку суспільства, в якому багатодітні сім’ї все більше стають 

виключенням.  

Під впливом лонгітюдних спостережень за однодітними та багатодітними 

сім’ями, моделями поведінки дітей переконливо можна стверджувати, що у 

багатодітних сім’ях батьківсько-дитячі взаємини менш тісні у порівняні з 

однодітними. У них центр спілкування і взаємодії переноситься у сферу 

міжособистісних взаємин дітей. Батьки більшою мірою виконують 

консультативну роль з тих питань, які діти не можуть розв’язати самі. Як 

правило, необхідні знання, навички і уміння менші діти отримують від 

старших. Вони самі, без втручання дорослих, вчаться розв’язувати численні 

конфлікти, які щоденно виникають між ними та іншими дітьми з різних 

причин. У такому процесі здобувається досвід виходу з різних життєвих і 

моральних ситуацій, розподілу обов’язків та різних благ (солодощів, іграшок, 

модних речей тощо), узгодженої “командної” співпраці, самоорганізації дітей 

однієї сім’ї як колективу, здатного протистояти зовнішнім викликам і загрозам.  

Діти з багатодітних сімей менш хворобливо ставляться до грубощів, 

часто самі бувають грубими з іншими. Не зациклюються не проблемі взаємин з 

батьками, міцності їх любові. Відверті. Відкриті до спілкування, 

комунікабельні, легко налагоджують контакти, мають багато знайомих і друзів. 

Щедрі, з легкістю діляться тим, що мають. Вміють задовольнятися тим, що є, 

або щось перешивати, в'язати, майструвати своїми руками. Переймаються 

проблемами і справами інших. Виявляють готовність прийти на допомогу. 

Самостійні. Мають добре сформовані навички самообслуговування. 

Пристосовані до різних життєвих колізій. Більш практичні. Досить рано 
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задумуються і визначаються щодо майбутніх професій, оскільки у прийнятті 

рішень не звикли покладатися на інших.  

Єдині в сім’ї діти демонструють високий рівень самооцінки і самоповаги. 

Мають досить чіткі соціальні очікування. Відповідальні. Виявляють 

вибірковість у контактах і дружніх відносинах. Частіше переживають різні 

страхи з приводу порушених контактів з батьками. Висувають високі претензії 

до одягу і його якості (модності). Недостатньо володіють навичками 

самообслуговування, звикли отримувати допомогу від батьків, у сім’ї, в 

основному, усунені від важливих і спільних домашніх справ. Часто стають 

жертвами розіграшів чи насилля у малих групах ровесників у вуличному та 

шкільному середовищі. Такі діти, зазвичай, почуваються самотніми або 

безпорадними у грубих конфліктах. Емоційно вразливі, чутливі до різних 

життєвих ситуацій. Від оточення вимагають більш делікатного ставлення до 

себе. Здебільшого скритні, егоїстичні, залежні від думки і рішення батьків щодо 

їхнього майбутнього. 

У сучасному суспільстві склалося різне ставлення соціального оточення 

(сусідів та педагогів дошкільних і загальноосвітніх закладів) до таких дітей – 

більш позитивне до повних сімей та дітей з однодітних і дводітних сімейних 

середовищ, і дещо упереджене – до неповних сімей і дітей з багатодітних 

сімейних середовищ.  

 

4.4. Феномен і причини соціального сирітства дітей 

Соціальне сирітство – явище, обумовлене наявністю у суспільстві 

неповнолітніх дітей, позбавлених батьківського піклування і догляду в 

результаті їх самоусування від виконання батьківських обов'язків з різних 

причин: матеріальних нестатків, асоціальної поведінки, моральної деградації, 

психічних станів або ж фізичної неспроможності. Явище соціального сирітства 

у різних формах існує в багатьох країнах світу. Як показує міжнародний досвід, 

його практично неможливо викорінити, оскільки виникає через численні 

об'єктивні та суб’єктивні причини. 
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Соціальні сироти – це “діти вулиці”. В результаті своєї бездоглядності і 

безпритульності вони ведуть безконтрольний спосіб життя і вирізняються 

ризикованою, девіантною поведінкою, можуть підпадати під вплив 

кримінальних дорослих, отже, є групою ризику для суспільства в цілому.  

У 2003 році – складному для соціально-економічного розвитку України 

післярадянському, перехідному періоді – нами були проведені бесіди з дітьми 

різного віку, які вже мали досвід бродяжництва. Дослідження проводилося в АР 

Крим, Київській, Кіровоградській, Черкаській, Херсонській областях України 

та в різних соціальних інститутах – прийомних сім’ях, дитячих будинках 

сімейного типу, в соціально-реабілітаційних центрах, куди вони були 

влаштовані після вилучення з вулиці (Додаток П). Аналіз отриманих 

результатів дозволив уточнити основні причини виникнення дитячої 

бездоглядності й безпритульності та ті умови, які провокують це соціальне 

явище. Їх ми класифікували з двох позицій: суб'єктивної (в оцінці дітей) і 

об'єктивної – на основі осмислення сучасних соціалізаційних процесів у 

суспільстві та особливостей перебігу виховного процесу у неблагополучних 

сімейних середовищах.  

За власними свідченнями опитуваних нами у 2003 безпритульних дітей, 

які гуртувалися біля станцій метро в м.Києві, вони опинилися на вулиці з 

наступних причин: “Втікали від гнітючої сімейної атмосфери, жорстокості 

батьків-п’яниць, від нерідних батьків’ – 34%; “Батьки примушували 

жебракувати” – 25%; “Жалко голодних братів і сестер, дома нічого їсти” – 19%; 

“Батьки не цікавилися тим, де, як і з ким проводимо вільний час” – 6% ; 

“Подобається таке життя: роблю що хочу, не потрібно ходити до школи, тут 

весело, ніхто не сварить, подобається почуватися самостійним, незалежним” – 

6%; “Ніхто не забороняє і не заважає нюхати клей і потім “дивитися мультики”, 

палити цигарки, вживати алкоголь” – 3%; “Прикольно, можна легко видурити 

або заробити гроші – нас жаліють” – 7%. У цих відповідях відображено як 

негативний соціальний досвід сімейного виховання дітей, так і їхнього 

перебування у маргінальних групах.  
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У процесі спілкування з дітьми вулиці спостерігалася характерна для них 

готовність відповідати на поставлене запитання, переконаність у правильності 

того, що вони пішли з батьківської оселі, певна бравада. Разом з тим, 

відчувалася і певна недовіра до дорослих, небажання йти на контакт (тільки 

після пригощання), потреба у підтримці (виявляли готовність до спілкування 

тільки у присутності інших таких же бездоглядних дітей, що належали до їхньої 

групи). За спостереженням, діти не могли сидіти чи стояти спокійно – 

штовхалися, кривлялися, робили гримаси – і все заради одного – щоб саме їх 

помітили, до них звернулися, їх вислухали. Що ще раз підтвердило – цим дітям 

дуже не вистачає уваги: до них самих, до їхньої думки, до їхньої проблеми. 

Хоча вони і намагаються це приховати за бравадою та певним цинізмом.  

Збір емпіричної інформації та її узагальнення і аналіз дозволив 

виокремити основні об’єктивні причини виникнення дитячої бездоглядності й 

безпритульності не тільки окремо опитаних дітей, а й як соціального явища в 

цілому. Умовно їх можна поділити на соціальні, економічні, педагогічні й 

психологічні. За нашою оцінкою вони не зустрічаються “у чистому вигляді”, а 

мають інтегрований характер. Тому не стільки будемо зосереджуватися на 

ієрархії цих причин, скільки зупинимося на їх соціально-педагогічній сутності. 

Основними причинами виникнення дитячої бездоглядності й 

безпритульності визначаються: 

 Відмова батьків від дітей на перших етапах їх розвитку. Це 

виявляється як у небажанні молодих чоловіків одружуватися і визнавати своє 

батьківство на дитину, так і у відмові матерів від дітей ще у пологовому 

будинку. У великих містах цьому сприяє феномен “соціальної анонімності”. У 

сільській місцевості до цього спонукає страх перед людським осудом. Загалом 

домінує страх перед матеріальними труднощами (“як одній виростити і 

виховати дитину”, коли “немає окремого житла, професії, сталого заробітку, 

впевненості у майбутньому”, “відсутня підтримка і розуміння у батьківській 

родині”). У своїй сукупності – це найперша причина раннього соціального 

сирітства дітей.  У СК (Ч.ІІ с.155) відмова від дитини визнана неправозгідною. 
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Але мами-породілі, якщо хочуть відмовитися від дитини, не забирають її з 

пологового будинку.  [225]. 

 Відсутність батьківської повноцінної турботи про дитину. Дане явище 

можливо співвіднести із жорстоким ставленням до дитини. Це виявляється у: 

недотриманні батьками режиму, показаного за її віком; незадоволенні її 

життєвих потреб (повноцінного харчування, гігієнічних вимог; відсутності 

емоційного тепла (дитині мало посміхаються, з нею обмежено спілкуються і не 

граються, не задовольняють її потребу в любові, ласці, ніжності);  неврахуванні 

індивідуальних особливостей розвитку дитини (темпу її розвитку, здібностей, 

фізичної і психічної здатності), і її інтересів. Така неувага і недбалість 

спричинює у дітей затримку фізичного, психічного та соціального розвитку, 

формує відчуження між батьками і дітьми.  

 Конфліктність, напруженість сімейної атмосфери. Вона виявляється у 

відсутності стабільного сприятливого сімейного мікроклімату, що 

супроводжується сімейними сварками, неповагою особистості й неувагою до 

потреб та інтересів окремих членів сім’ї. Причини такого сімейного становища 

криються у тяжких матеріальних умовах, невмінні вести домашнє 

господарство, сімейних зрадах, шкідливих звичках, низькому рівні культури 

спілкування. У сім’ях з повторним шлюбом діти від першого шлюбу 

почуваються лишніми, стають об'єктом постійного незадоволення вітчима чи 

мачухи, жорстокого ставлення чи насильства у сім'ї.  

 Аномальна (девіантна) батьківська і материнська поведінка. 

Найчастіше виявляється у гіперопіці, яка стає для дитини надзвичайно 

травмуючим фактором, особливо у підлітковому віці. Діти заперечують 

надмірний контроль і опіку, прагнуть до самоствердження власними зусиллями. 

Нерідко формою протесту обирають втечу з дому. Іншим видом аномальної 

поведінки можна вважати гіпоопіку – байдужість батьків до дитини та її 

потреб, здебільшого зумовлену алкоголізмом і легковажним способом життя 

батьків.  
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 Делегування батьківських обов’язків іншим, найчастіше дідусям, 

бабусям інших родичам. Внаслідок чого знижується відповідальність батьків за 

результати виховання дитини, порушується право і потреба дитини зростати і 

розвиватися у колі сім’ї, формується викривлений досвід родинно-сімейних 

стосунків, відчуження дітей від батьків. 

 Насилля над дітьми у сім’ї – психологічне, фізичне, економічне, 

сексуальне. Його підгрунтям є ставлення батьків до дітей, як до власності. 

Найчастіше виявляється в сім’ях з авторитарним стилем виховання (діти не 

мають права перечити батькам), з асоціальним способом життя та у 

реструктурованих сімейних середовищах. Почасти  спричинене низьким рівнем 

особистісної культури, емоційною неврівноваженістю і безвідповідальністю 

батьків, низьким рівнем соціального контролю з боку громади (або його 

відсутністю) за приватним способом життя сім’ї. Фізичне і сексуальне насилля, 

зазвичай, має прихований характер (вчиняється без свідків; під страхом ще 

більшого побиття дитині забороняється розповідати комусь про те, що її 

жорстоко б’ють ); сексуальне – шляхом маніпуляцій та примушування.    

 Прилучення до алкоголю, токсичних речовин, втягнення дітей у 

проституцію, бродяжництво. Прилучення дітей до алкоголю, токсичних 

речовин відбувається у сімейному середовищі п’яниць, наркоманів або ж 

внаслідок безвідповідального та систематичного пригощання дітей алкоголем 

за святковим столом з нагоди сімейних свят і подій. У сім'ях з асоціальним 

типом життя чи поведінки окремих членів дітей примушують або спонукають 

до крадіжок, обману, попрохайництва. Відомі факти, коли принесене і 

зароблене дітьми батьками пропивається. В деяких сім'ях дитячий “заробіток” є 

основним джерелом доходу. У таких сім'ях батьки не переймаються тим, що 

діти не відвідують школу, де і що вони беруть. Нерідко саме з волі таких 

батьків діти займаються проституцією, входять до кримінальних груп. 

 Ситуаційні стреси. За своїм характером вони можуть бути як 

внутрішньосімейні, так і позасімейні. До перших відносяться ті, які виникають 

в результаті втрати когось із батьків (смерті або розлучення, перебування у 
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в'язниці), образи на батьків, страху перед покаранням та ін. До других – в 

основному ті, які є найбільш значимими для того чи іншого віку, а саме: образи 

на вчителів і однолітків, невстигання у навчанні, проблеми статевих взаємин у 

підлітків, проблеми спілкування з ровесниками, страх перед відповідальністю 

за скоєне тощо. Серед безпритульних, охоплених нами опитуванням у 

Притулку для неповнолітніх (с.Макарів Київської області), перебували діти, які 

стали свідками жорстоких сцен сімейного насилля з тяжкими наслідками, 

внаслідок чого отримали тяжкі психотравми (блокування пам’яті, мови) і 

потребували психіатричної допомоги.  

Підсумовуючи вищевикладене можна стверджувати, що найголовнішою 

причиною зниження виховного потенціалу сім’ї і виникнення соціального 

сирітства серед дітей, їх безпритульності є неблагополучна сім'я та 

несприятливі умови її функціонування, недостатність відповідальності батьків 

за упущення у вихованні дитини та її віктимізацію. 

Також у сучасних умовах розвитку українського суспільства є всі ознаки 

соціального парадоксу: чим більшого пріоритету у вихованні дитини надається 

сім'ї, чим більшого розвитку набувають соціальні служби, в тому числі 

соціального захисту і соціального забезпечення, тим меншу відповідальність за 

долю сім’ї і дітей беруть на себе батьки. У такій позиції вони керуються як 

об'єктивними, так і суб'єктивними причинами. Мотивацією до вибору 

споживацької позиції є традиційна переконаність більшості у тому, що “хтось 

повинен”, а не “я за це відповідаю сам”.  

 

Висновки до четвертого розділу 

Психолого-педагогічний концепт сімейного виховання розкрито у 

визначених  принципах (природовідповідності, безумовного прийняття, 

культуровідповідності, наступності, єдності життя і виховання, єдності 

виховних вимог, компетентності; співробітництва, діалогічності; 

співвідношення обопільних інтересів і прав батьків та дітей; виховання на 

основі любові і логіки; гуманістичної спрямованості);  етичних імперативах 
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взаємодії батьків і дітей, змісті запропонованого поняття гуманні взаємини 

батьків і дітей, основних парадигмах  (соціального виховання, 

антропологічної, вільного виховання, гуманістичної, компетентнісної 

парадигми освіти та соціально-педагогічною парадигмою виховання).  

Основні стилі сімейного виховання співвіднесено з моделями 

батьківської поведінки та із типом сім’ї. Виокремлено фактори впливу 

(батьківські фактори і фактори сімейного середовища) на формування стилю 

сімейного виховання. Розкрито найбільш поширені методи сімейного 

виховання. 

Запропоновано авторське визначення поняття “сімейне середовище.” 

Сімейне середовище – це сукупність матеріальних і духовних цінностей сім’ї, 

способу життя, особистісних характеристик, особливостей взаємодії її членів 

і розподілу сімейних ролей, стилів батьківського виховання, які утворюють 

специфічний морально-психологічний мікроклімат, сприятливі чи несприятливі 

умови для розвитку і самореалізації кожного члена сім’ї. Диференційовано 

культурний, філософський, психологічний, соціальний контексти його аналізу. 

Запропоновано авторську класифікацію виховних сімейних середовищ із 

17 типів сімейних середовищ (гармонійне, конфліктне, співробітництва, 

ігрове, конкурентне, неповне, ризику, структуроване, реструктуроване, 

тимчасове, соціально успішне (адаптоване до вимог соціуму), дезадаптоване, 

відкрите, закрите, сільське, міське, полікультурне) та їх підтипів. Особливості 

сімейного виховання розкрито у типологічних характеристиках сімейного 

середовища, їх оцінки за параметрами адаптації, згуртованості взаємодії, 

гнучкості взаємин, внутрішньосімейного спілкування та у порівняльному 

аналізі домінуючих факторів, потенційних можливостей і ризиків виховання 

дитини у різних типах сімейних середовищ. 

Феномен і причини соціального сирітства дітей, його соціально-

педагогічний зміст, конкретизовано у відповідях опитаних безпритульних. 

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [9;10; 14; 15; 27;57; 

60; 63; 66; 225; 260; 398-408; 451; 452].  
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РОЗДІЛ 5 

СУБКУЛЬТУРНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

5.1. Полікультурний характер сімейного виховання  

Основною передумовою полікультурного виховання дитини у сім’ї стали 

міжетнічні та міжнаціональні шлюби, які сприймаються певними індикаторами 

етнодемографічних та соціокультурних змін, що відбуваються у суспільстві. На 

утворення міжнародних, міжнаціональних та міжетнічних шлюбів значний 

вплив мають процеси глобалізації, інтеграції та урбанізації, які 

супроводжуються міграцією, міжнародним співробітництвом, культурним 

туризмом, заробітчанством, релігійними вподобаннями, військовими чи 

громадянськими конфліктами, притоком біженців, розвитком нових форм 

співжиття тощо. Ці процеси певною мірою спричинюють культурну 

маргінальність, яка виявляється в умовах такого середовища життя і виховання 

підростаючої особистості, що утворюється на межі культур і характеризується 

певним “розмиванням” у самосвідомості етнічного та національного “Я”. Нині 

міжетнічні, міжнаціональні, міжнародні шлюби є дуже поширеним соціальним 

явищем, відображають тенденції інтернаціоналізації в соціокультурному 

середовищі і виявляються як складний соціокультурний, соціально-

психологічний та соціально-педагогічний феномен.  

Поняття “полікультурне виховання” (multicultural education) 

використовується у педагогіці з 60-х років ХХ ст. У наукову термінологію 

вітчизняної науки введено у 90-х ХХ ст. Сутнісно воно було вироблено для 

означення педагогічного (виховного) процесу, в якому представлено дві або 

більше культури, що різняться за “національною, етнічною, мовною, расовою 

ознакою” [175]. 

Концептуальні ідеї та засади полікультурного виховання як явища та в 

окремих соціальних інституціях висвітлено у працях Ж.Ж. Руссо [465], І. 

Песталоцці [390], П.Каптєрєва [248], Я. Коменського [270], С.Русової [464], 
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К.Ушинського [570] та ін. Значний внесок у розробку проблеми 

полікультурного виховання зробили О.Гукаленко [177], В.Ковбас, В.Костів 

[265; 266], З.Мустафаєва [358], Г.Русин, М.Стельмахович [532; 534] та ін. 

Загальна стратегія полікультурного виховання відображена у доповіді 

Міжнародної комісії з освіти ЮНЕСКО (1997 р.), в якій проголошено, що 

виховання і навчання мають сприяти тому, щоб, з одного боку, людина 

усвідомила свої корені та “культурні скарби свого народу” і тим самим могла 

визначити своє місце у сучасному світі, з іншого – була толерантною та 

виявляла повагу до цінностей інших культур та їхніх носіїв [199].  

У науковій літературі поряд з поняттям «полікультурне виховання» 

зустрічається і поняття “інтеркультурне виховання” – завдяки йому 

підкреслюється важливість у виховному процесі міжетнічного діалогу [79, 

c.87]. У ХХ1 ст. у цьому контексті набуло поширення і поняття 

“кроскультурний”. Однак його, найчастіше, вживають у словосполученнях 

“кроскультурна освіта” або “кроскультурні умови”. Останнє, з нашого погляду, 

правомірно вживати і щодо умов сімейного виховання дитини в 

міжнаціональних шлюбах батьків. Також для позначення різнорідності, 

колажності у поєднанні різних соціокультурних цінностей чи артефактів 

сімейного життя, їхнього контркультурного змісту інколи вживається термін 

“кроскультурний пастиш”. В оцінці окремих фахівців [236] саме 

кроскультурний пастиш характеризує специфіку сучасного соціального 

простору в умовах його глобалізації. (“Пастиш” – “клапотна ковдра”, 

нелогічність у конструюванні соціального простору).  

Антиподом полікультурного виховання вважається педагогіка 

этноцентризму. В основу її розвитку покладається світобачення, сформоване на 

уявленні про природність, “правильність” і домінуючу роль власної культури 

(Т.Устименко). Відповідно, звичаї, норми і цінності інших культур оцінюються 

саме з такої позиції. Таке світобачення закріплює функцію підтримки 

позитивної етнічної ідентичності, збереження цілісності і специфічності 

етнічної групи [537; 539].  
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Аналіз стану сучасної сімейної ситуації у вітчизняному та зарубіжному 

досвіді переконує, що у сімейному вихованні на прикладі окремих сімей 

спостерігаються як ознаки полікультурного виховання, так і етноцентризму та 

кроскультурного пастишу. Це обумовлено тенденцією до зростання кількості 

міжнародних (транскордонних, “консульських”) і міжетнічних шлюбів та 

особливостями культурної адаптації членів сімей у таких шлюбах.  

За оцінками фахівців таких, зокрема у Швейцарії, майже 50%. Найбільша 

кількість зареєстрованих шлюбів з іноземцями спостерігається на Кіпрі. В 

Україні, як і в міжнародному досвіді, ця тенденція також яскраво виражена. В 

останні десятиліття зростає кількість укладення шлюбів з представниками 

національностей дальнього і ближнього Сходу, країн Західної Європи та США. 

За даними Міністерства юстиції, кількість зареєстрованих шлюбів з іноземцями 

щороку складає 3-4% від загальної кількості, тобто таким є кожен 30-й шлюб. У 

Києві у І-му півріччі 2013 році таким був кожен 10-й шлюб [224].  

Одним із показників полікультурного змісту сімейного виховання є імена 

дітей. Як засвідчує аналіз актів реєстрації у службах реєстрації актів 

громадянського стану (РАГС) в міжетнічних шлюбах, утворених на території 

України, дітям в останнє десятиліття давали такі імена: Ахілла-Бенці, Марча-

Чаби, Олександра-Сандресса, Веніамін-Гранд, Домініка-Марія, Даниіл-

Бенджамін, Софія-Саншейн, Марія-Ніколь, Габріел-Михайло, Дмитро-П’єро, 

Саша-Сандро та інші. У всіх без винятку регіонах України також регулярно 

зустрічаються подвійні імена дітей. Наприклад, серед дівчаток – Мальвіна-

Вікторія, Берта-Софі, Варвара-Евіта, Марта-Марія. Серед хлопців - Маркус-

Ада, Іан-Нікіта, Таш-Даур, Дарій-Георг та ін. Досить поширеним стало і 

поєднання слав’янських імен: Лев-Олесь, Данило-Назар, Максим-Іван, 

Анастасія-Софія, Яна-Наталя, Софія-Вікторія, Марія-Людмила, Ярослава-

Оксана, Мар’ян-Станіслав та ін. Подібні тенденції реєстрації дітей з іменами, 

не характерними для традиційної культури, спостерігаються не тільки на 

теренах України, а й на всьому післярадянському просторі. Вочевидь, у такій 

спосіб досягався компроміс між батьками й іншими родичами. На вибір імені 
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дитини батьками також значний вплив має мода на імена в той чи інший 

проміжок часу. Окрім того, сучасні батьки як в Україні, так і в зарубіжних 

країнах, називають дітей під впливом симпатій до літературного чи екранного 

героя, до відомого актора чи реального героя. Нині також прослідковуються 

тенденція дуалістичного характеру, що вже має всі ознаки закономірності: в 

іменах дітей батьки намагаються підтримувати родинні (родові) і національні 

традиції та прагнуть до оригінальності. Разом з тим, ретроспективний аналіз 

переконує, що подвійність імен була й раніше характерною для Західного 

регіону України – це обумовлено його історичним розвитком і 

віросповіданнями населення.  

Результати проведеного інтерв’ю у різних регіонах України серед батьків 

і дітей зі змішаних шлюбів (міжнародних) засвідчили, що у більшості таких 

сімей спілкуються російською мовою. В іммігрантських сім’ях – рідною мовою, 

поза колом сімейного спілкування – українською, російською. Також з 

відповідей респондентів можна зробити висновок про те, що діти з таких сімей 

спілкуються досить чистою українською та російською мовами, а для мови 

батьків характерні як мовні труднощі, так і суржик та діалектизм. 

Полікультурний характер сімейного виховання спостерігається також у 

сім’ях емігрантів, у тому числі і в українській діаспорі. Важливість таких 

досліджень пояснюється тим, що в українських діаспорах, за оцінками різних 

фахівців, за межами України живуть більше 10 (12) мільйонів людей 

українського походження. Найбільшими діаспорами сімей українського 

походження є Росія, Канада, Німеччина, Австралія. Взагалі прийнято говорити 

про західну і східну діаспори українців. І саме в діаспорах відбуваються 

надзвичайно складні і протирічні процеси асиміляції національних і родинних 

культур, що породжує їх новий характер. Тому звернення до нашої історії і 

культури, яка зберігається і підтримується в родинах національно свідомих 

емігрантів, до досвіду збереження етнічної ідентичності у сімейному вихованні 

є не тільки визнанням і повагою виховних зусиль батьків, а й внеском у 

формування цілісної картини сімейного виховання українців як діалогу культур 
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у полікультурному середовищі, певним орієнтиром для тих сучасних і 

майбутніх сімей, які у вихованні дитини більше орієнтовані на цінності іншої 

культури і намагаються з основ родинного виховання виключити національний 

компонент. 

Яскравим прикладом збереження української національної культури та 

українських традицій сімейного виховання є українська діаспора Канади, яка 

займає друге місце у світі (після Росії) за чисельністю українців (близько 1,2 

млн. осіб). Не зважаючи на високий рівень асимілятивних процесів і тенденції 

глобалізації, значна частина сімей українського походження у Канаді, особливо 

з представників старшого покоління, характеризується як національно 

орієнтовані та національно визначені у полікультурному просторі. Дослідження 

української діаспори в Канаді активізувалися у 80-90-х р.р. ХХ ст. – на початку 

ХХІ ст. (Б. Білаш, Л.Біленкова, Г. Бигар, І. Б. Євтух, Ю. Заячук, А. Горохович, 

О. Ковальчук, Ф. Заставний, Ю. Макар, О. Палійчук, С. Романюк, І. Руснак, О. 

Сич, В. Трощинський, А. Шлепаков та інші).  

Феномен співіснування виховної культури родин емігрантів українського 

походження як основних носіїв та виразників національної культури 

розкривається і в тому, що вони також є виразниками і носіями культури країн 

їх теперішнього проживання, що і доведено у спеціальному дослідженні 

Л.Біленкової [107].  

Унікальним прикладом здійснення полікультурного виховання є досвід 

депортованих народів, зокрема кримських татар, які за короткий проміжок 

історичного часу двічі змінювали постійне місце свого проживання. Кілька 

поколінь кримських татар у роки депортації виросли в умовах переслідувань 

національної культури, її асиміляції з культурою Узбекистану і Казахстану, 

інших республік Середньої Азії, куди, переважно, і були депортовані. Це 

спричинило втрату численних культурних надбань народу, в тому числі 

традицій, звичаїв, художніх творів, сімейно-побутової культури. Проте в сім’ях 

вони ще підтримувались та зберігались, що і слугувало їх збереженню дотепер. 

Після репатріації (з початку 1990 року) кримські татари повернулися на 
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історичну Батьківщину в Крим і почали інтенсивно відроджувати свою 

етнокультуру, в тому числі і етнопедагогіку. Під науковим керівництвом автора 

даної наукової роботи З. Мустафаєвою було здійснене та захищене перше 

дисертаційне дослідження з етнопедагогіки кримських татар на тему: 

“Виховання дошкільників засобами етнопедагогіки у кримськотатарських 

сім’ях” (2001). У ньому розкрито зміст і специфіку сімейного виховання 

кримських татар, яка виявляється у синтезі східного і західних типів родинного 

виховання дітей [358]. Що знаходить підтвердження і в сучасних тенденціях 

полікультурного виховання дитини у сім’ї кримських татар, зумовлених 

утворенням міжетнічних шлюбів,  тому числі і з представниками слов’янської 

культури, прагненням до особистісної та професійної самореалізації поза 

етнічною групою.  

Полікультурне виховання у сім’ї характеризується особливостями 

культурної взаємодії батька і мами як суб’єктів такого виховання і носіїв 

певних культур. У процесі сімейного виховання така культурна взаємодія 

породжує якісно нове вираження культури – сімейної – зрозумілої і прийнятної 

для всіх членів сім’ї. Ознаки зближення культур у сімейному вихованні 

спостерігаються в: особливостях внутрішньосімейного спілкування, для якого 

характерним стає двомовний або, найчастіше, компромісний варіант, що 

відображає прагнення до мовної спільності і порозуміння (вона, здебільшого, 

має ознаки суржика); визнанні й дотриманні особливостей святкування 

родиною традицій і свят з етнічної культури батька та матері (напр., свято 

Пасхи за православним і католицьким календарем або єврейським тощо); 

обізнаності й використанні у щоденному житті, у вихованні дітей фольклору 

(приказок, прислів’їв, казок, легенд, народних пісень (колискових) батька і 

матері як представників різних культур; одночасного використанні у побуті та 

прикрашанні житла різних етнічних мотивів (розмальованого глиняного 

посуду, хохломи, вишитих рушників, мережив і серветок, тканих килимів, 

валяного чи плетеного взуття тощо); в інтернаціональній кухні. 
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Лонгітюдні спостереження за особливостями міжособистісної взаємодії, 

культурної ідентифікації членів окремих сімей у міжетнічних шлюбах 

доводять, що полікультурний характер сімейного виховання забезпечує 

ідеальні умови для формування толерантності у ставленні до інших культур, 

непримиримості до дискримінації та расизму, профілактики міжетнічних 

конфліктів. Як і кожний із шлюбних партнерів (батько, мати), так і їхні діти 

засвоюють такі ціннісні установки, що забезпечують гармонізацію співжиття у 

полікультурному середовищі, а саме: цінність іншого; цінність іншої культури; 

цінність міжкультурної комунікації.  

Полікультурне виховання у сім’ї ґрунтується на принципах: взаємоповаги 

всіх суб’єктів виховного процесу; прийняття інакшості і різноманітності; 

неконфліктного співіснування; конструктивної взаємодії; сімейної солідарності. 

Вони реалізуються шляхом інформаційного, естетичного насичення сімейному 

середовищі щодо традицій, звичаїв, соціальних норм і особливостей різних 

культур, закріплення відповідних їм норм поведінки а також позитивно-

емоційного впливу на чуттєву сферу особистості. У процесі полікультурного 

виховання у сім’ї виникає природна необхідність та підтримується діалог 

культур, створюються умови для подолання егоцентризму, безконфліктної 

зміни позицій носіїв різних культурних традицій, що є необхідною умовою і 

для порозуміння у соціальному просторі позасімейних відносин. 

Осмислення практики сімейного виховання у полікультурних сімейних 

середовищах дає підстави для висновків, що основними механізмами 

полікультурного виховання у сім’ї виступають: побутовий (співбуття членів 

сім’ї в одному мікросередовищі); асимілятивний (міжкультурної асиміляції 

через взаємопроникнення культур); міжособистісний (через підтримування 

постійних контактів, спілкування і взаємодію); інтеріоризації (прийняття 

культурних цінностей батька/чоловіка і мами/дружини як власних); культурної 

ідентифікації (ототожнення себе з іншими членами сім’ї, представниками 

різних етнічних чи національних культур). 
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Зміст полікультурного виховання особистості у сімейному 

полікультурному середовищі вибудовується навколо наступних орієнтирів: 

прийняття полікультурного середовища як звичного; розвитку внутрішніх 

комунікацій між членами сім’ї – представниками різних культур (на основі 

білінгвізму чи полілінгвізму) як природних; соціокультурної, полікультурної 

ідентифікації особистості; збагачення та розширення можливостей 

самореалізації особистості. 

Засобами полікультурного виховання у сімейному полікультурному 

середовищі виступають: мова (спілкування рідними мовами та засвоєння інших 

мов); родинні традиції (вони визначаються з урахуванням досвіду виховання на 

культурних традиціях у батьківських родинах; в окремих сім’ях є певним 

симбіозом цих традицій); фольклор (легенди, міфи, прислів’я; народні пісні) 

декоративно-прикладне мистецтво та ужиткове (прикрашання сімейного 

побуту; захоплення народними ремеслами); художня література з сімейної 

бібліотеки, видана різними мовами; національні пісні, музика, які співають та 

слухають члени сім’ї в час дозвілля, на свята; малюнки та техніки малювання; 

історичні та родинні спогади членів сім’ї; сімейні реліквії; національні блюда; 

народні іграшки та ігри. 

У найбільш загальному вираженні полікультурний характер сімейного 

виховання формує не тільки у дітей, а й у інших членів сім’ї (родини) як членів  

суспільства розуміння різноманітності і багатомірності людської культури, 

соціальних норм і вірувань; соціальної рівності представників різних культур і 

повагу до них, до їхньої культури; готовність прийняти представників інших 

культур такими, як вони є, підгрунтям чого є любов і прихильність до батьків 

як до представників різних культур; позитивне ставлення та інтерес до 

культурних відмінностей, їх розуміння у контексті культурно-історичних та 

родинних традицій; готовність до міжкультурної взаємодії і спілкування, 

компромісів; конвергенцію (зближення) між нормами виховання в різних 

культурах; міжособистісне взаєморозуміння і толерантність не тільки між 
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членами сімї, а й у відкритому соціумі; полікультурний образ світу; 

полікультурність особистості, її полікультурну компетентність.  

 

5.2. Онтологічний зміст сімейної субкультури та наукові підходи до її 

осмислення 

У сімейному середовищі, внаслідок інтеграції субкультури дітей і 

субкультури дорослих (уособленням якої для дитини є батьки) утворюється 

специфічний вид субкультури – сімейна. За основними ознаками її можна 

класифікувати як соціально-педагогічний феномен, осмислення якого дозволяє 

більшою мірою розуміти особливості формування у дитини образу “Я”, 

особливості культурної ідентифікації особистості, а також з інших позицій 

осмислити конфлікт поколінь.  

На основі теоретичного аналізу виявлено, що у науковій літературі 

відсутні цілісні дослідження сімейної субкультури – основна увага 

приділяється субкультурі дітей і молоді,  а також окремим її аспектам, зокрема 

щодо культури взаємин батьків і дітей (О. Косарєва [286]), духовної культури 

сім’ї (В.Постовий [419], К.Журба [218] ті ін.), проблем спілкування [242; 

культури здоров’я (Б.Нікітін, О.Нікітіна);  формування культури материнства  

(Н.Максимовська  [332], Г.Постолюк [420], Д.Райгородський [445] та ін. Ці 

аспекти знайшли відображення і у науковому доробку автора [9; 51; 53; 57; 59; 

61; 62; 63]. Субкультура батьків на понятійному рівні не виокремлюється, а 

розглядається у контексті окремих аспектів культури дорослих, зокрема: 

комунікативної, гендерної, здоров’я та в елементах педагогічної культури 

батьків [60; . З огляду на вищезазначене виникає потреба у визначенні поняття 

“сімейна субкультура”, можливих підходів її наукового аналізу та в розкриті 

сучасного стану сімейної субкультури як симбіозу дитячої культури і культури 

дорослих у сімейному середовищі, а також основних факторів її детермінації. 

Логіка введення нового поняття ґрунтується на розумінні того, що воно є 

похідним від поняття базового поняття “культура” та його дефініції 

“субкультура”. Однак, проблема виявляється в тому, що усталеної системи 
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поглядів на явище субкультури на сьогодні немає. Кожна наука це поняття 

інтерпретує й описує з позицій своїх предмета та методології.  Проте у 

найбільш загальному осмисленні її можна визначати як  сукупність норм, 

цінностей, стереотипів, смаків та ін., вироблених і прийнятих у певних 

реальних групах людей, які впливають на стиль їхнього життя і мислення, 

усвідомлення та утвердження себе як “МИ”, відмінного від “ВОНИ” (інших 

представників соціуму). У соціальній практиці особливості субкультур є досить 

специфічними і не завжди сприйматися іншими. Тому, здебільшого, 

залишаються “замкненими” в рамках цієї групи [517, с.283-287].  

Як основу соціально-педагогічної детермінації у розвитку субкультури 

сім’ї можна розглядати фактор сімейного середовища – саме він забезпечує 

цілісність її сприйняття, вироблення власне сімейних традицій і звичаїв, 

обумовлює спосіб життя сім’ї, соціально-побутові й культурні умови, ситуації 

певного культурного досвіду для кожного з її членів. В цілому у сімейних 

середовищах утворюється певна сукупність культурних зразків, тісно 

пов’язаних з домінантною культурою, і в той же час певною мірою відмінних 

від неї у закріплених сімейних нормах та моделями поведінки батьків і дітей. 

Сімейна субкультура, по своїй суті, є відображенням способу життя сім’ї, що 

передбачає культуру співбуття (у різних формах вираження) у життєдіяльності 

батьків і дітей. Вона може змінюватись по мірі збагачення, ціннісної 

переорієнтації, дорослішання дітей, появи нових актуальних потреб в 

особистісному розвитку дітей і батьків, особливостей реагування на її прояви 

всіма членами сім’ї, а також внаслідок інтенсивного розвитку культурно-

дозвіллєвої сфери суспільства та інноваційних технологій, в тому числі 

інформаційних. Отже, субкультура сім’ї є складним системним утворенням з 

динамічними характеристиками, що містить пізнавальні, естетичні, духовні, 

екологічні конструкти та численні соціальні зв’язки, які напрацьовуються і 

підтримуються сім’єю і можуть бути різного рівня розвитку.  

Спираючись на сутнісний зміст онтологічного аналізу, вважаємо за 

можливе запропонувати визначення поняття “сімейна субкультура” у такому 
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формулюванні: Сімейна субкультура (субкультура сім’ї) – культурний 

простір сімейного середовища, який формується та виявляється в інтеграції, 

певному симбіозі дорослої і дитячої культури, а також культури взаємодії 

батьків і дітей, на перетині їхніх смаків, інтересів, цінностей, ціннісних 

орієнтацій та в особливостях організації способу життя сім’ї. 

 Дане визначення вводиться вперше і, на наше переконання, дозволяє 

скласти уявлення про те, що це диференційоване явище по відношенню до 

різних сімей. Обґрунтованість введення в науковий обіг даного поняття, за 

нашим переконанням, пояснюється ще й тим, що підсистемами сімейної 

субкультури є субкультури батьків і дітей, які мають свої особливості, а 

субкультура сім’ї є підсистемою культури більш широкого соціуму. Творцем і 

носієм специфічної сімейної субкультури є сім’я як мала група. 

На особливості розвитку та специфічного вираження сімейної 

субкультури впливають: світоглядні переконання батьків та старших дітей 

(ціннісні установки, ставлення, соціальні очікування); вік батьків і дітей; 

соціальний статус сім’ї; соціокультурний досвід, винесений дітьми і батьками з 

батьківських родин; місце проживання сім’ї (сільська, міська місцевість); умови 

проживання сім’ї (будинок чи квартира). 

У сімейному середовищі, внаслідок спільних умов проживання батька і 

матері, вихованих у різних культурних умовах (батьківських родинах, 

поселеннях, регіонах, етносах), а також спільних умов проживання дорослих і 

дітей, спільного користування ними побутовими речами та технічними 

засобами (відео-, аудіо-, комп’ютерною технікою тощо), активної комунікації, 

інтеракцій, взаємного долучення до інтересів інших, а також потреби та 

необхідності рахуватися з ними, основними механізмами утворення 

субкультури сім’ї можна вважати: акомодацію (пристосування до культурних 

умов середовища) та інтеграцію (зближення, взаємопроникнення, поєднання в 

уніфікованій, інтегральній формі).   

Концептуалізація ідей щодо формування сімейної субкультури на основі 

механізмів акомодації та інтеграції відкриває можливості і до примінення таких 
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наукових аспектів її аналізу, як структурно-функціонального, міжпоколінного, 

середовищного, феноменологічного, синергетичного, діяльнісного. Коротко 

представимо обґрунтування та основні характеристики у контексті 

пропонованих аспектів аналізу сімейної субкультури, а саме: системного, 

середовищного, феноменологічного, синергетичного, діяльнісного.  

 системний. Можливості його примінення обумовлені тим, що 

субкультура кожної окремо взятої сім’ї може бути охарактеризована відносно 

існуючої субкультури батьків та субкультури дітей, їхнього співбуття, у 

динамічних характеристиках та численних соціальних зв’язках, які 

напрацьовуються і підтримуються сім’єю, а також у контексті існуючих 

внутрішніх правил щодо особливостей взаємодії, комунікацій, поведінки у 

побуті і ставлень один до одного членів сім’ї. Ці правила можуть бути 

відмінними від тих, що прийняті в інших сім’ях.  

Сімейну субкультуру певною мірою можна розглядати також у контексті 

міжпоколінної взаємодії батьків і дітей, яка відображається в системах різних 

позицій і виконання певних соціальних ролей; як сукупність властивих 

поколінням загальних форм ідентифікації – “Я-батько”, “Я-мама”, “Я-дитина”, 

які перетинаються з іншими маркерами колективної ідентичності,зокрема 

описаними у теоріях Е.Еріксона та Юнга [615].  

До культур різних поколінь, за визначенням М.Мід,  відносяться: 

традиційна – постфігуративна культура (орієнтована на досвід попередніх 

поколінь і культурних традицій, які у сімейному вихованні передавались від 

батьків до дітей); сучасна – фігуративна культура (найбільшої мірою 

представлена у нуклеарних сім’ях); інноваційна – префігуративна культура 

(така, що не вписується у традиційні норми, а від сучасної культури її вирізняє 

спрямованість у майбутнє, що уявляється тісно пов’язаним з цифровими 

технологіями, з формуванням нових цінностей і норм поведінки) [349]. В 

умовах співбуття і міжособистісної взаємодії спостерігається обмін та певне 

сполучення названих 3-х видів субкультур: батьки виступають в ролі 

ретрансляторів родинних традицій і цінностей, задають вектор культурного 
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розвитку дітей, створюють відповідні умови їх розвитку. Діти виступають в 

ролі провідників до нового способу життя, вироблення його нової філософії і 

нових цінностей; 

 середовищний. Сімейне середовище розглядається як основа 

соціально-педагогічної детермінації у розвитку субкультури сім’ї – саме воно 

забезпечує смислову, предметну та культурну цілісність її сприйняття, 

вироблення сімейних традицій і звичаїв, формує спосіб життя сім’ї, створює 

соціально-побутові й культурно-освітні умови та ситуації життєвого досвіду 

для кожного з її членів [517, c. 283-287]. 

В ідеалі сімейне середовище стимулює культурний розвиток особистості 

на засадах духовності та морально-етичних принципів. Основними засобами 

такого розвитку виступають мова, родинні традиції і звичаї, міжособистісні 

комунікації (спілкування), книги, мистецтво, ЗМІ, технічні засоби, Інтернет-

мережі, різні види творчості і співтворчості батьків і дітей, а також дітей у сім’ї 

(звичайно, якщо вони містять духовний зміст і виховний потенціал). Однак, у 

реаліях життя сімейні середовища вибудовуються на різних системах 

цінностей: як духовних, так і матеріальних, а морально-етичні принципи 

культури сімейної взаємодії досить часто формулюються або у контексті 

звичаєвої педагогіки (яка, здебільшого, є авторитарною), або ж з урахуванням 

нових тенденцій – на основі партнерства і певної особистісної свободи, або ж 

взагалі не мають чіткого оформлення і виявляються ситуативно. Це 

відображується у світоглядних позиціях та ціннісних орієнтаціях як батьків, так 

і дітей.  

Можемо визначати подвійний характер створення і впливу субкультури у 

сімейному середовищі: його створюють батьки, старші члени родини; його 

створюють діти. І батьки і діти активно ним користуються і знаходяться під її 

комплексним впливом. 

 феноменологічний. Відображення у субкультурах батьків і дітей 

їхнього різного життєвого досвіду і стилю життя, домінуючих цінностей і 

соціальних очікувань дозволяє примінення в їхньому аналізі 
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феноменологічного підходу, який ґрунтується на суб’єктивному відображенні 

чуттєвого сприйняття інтересів, захоплень, естетики сімейного середовища, 

етики взаємин тощо та тих засобів, що їх презентують. У сімейному середовищі 

відбуваються постійні трансакції, взаємодія і взаємовпливи батьків і дітей – це 

дозволяє підтримувати взаємодію дорослої і дитячої субкультур, утворює 

феномен сімейної субкультури. Феноменальність сімейної субкультури 

розкривається також у тому, що в ній одночасно присутній механізм 

соціального наслідування і передачі матеріальних, духовних цінностей та 

досвіду від старших поколінь до молодших, а також їхнього заперечення у 

зв’язку з процесами глобалізації та маргіналізації, розвитком нових технологій, 

концептуальної зміни ігрової сфери, відкриттям нових можливостей щодо 

самореалізації, формування нових культурних та контркультурних тенденцій, 

зміни ціннісних пріоритетів суспільства та його окремих груп і членів; 

 синергетичний. Уявлення про можливість такого аспекту наукового 

аналізу сімейної субкультури підкріплюється тезою О.Божка про те, що “...за 

синергетичним підходом взаємодія різних субкультур носить хаотичний 

характер” та “кожна субкультура як елемент системи взаємодіє з іншими 

субкультурами” [109, c.18]. У сімейному середовищі завжди присутній не 

тільки елемент порядку, а й елемент безпорядку, стихійності, спонтанності, 

висока ступінь самоорганізації умов здійснення різних видів діяльності, 

можливостей їх багатоваріантності та альтернативності, а також створення 

унікальних подій і творчого самовираження. Рушійною силою цих процесів 

виступають мотиваційна спрямованість членів сім’ї, сформована на основі 

духовних та культурних цінностей суспільства і родини; 

 діяльнісний. Основою предметно-культурної діяльності членів сім’ї 

виступає їхня активність, що характеризує здатність до творчого 

самовираження у побуті, ведені домашнього господарства, організації 

змістовного дозвілля, активному відпочинку, здоровому способі життя тощо. 

Це динамічна характеристика взаємодії членів сім’ї між собою в умовах 

сімейного середовища, в якій батьки і діти ставлять і досягають певних цілей, 
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що змінюють не тільки середовище, а й тих, хто проявляє в ньому активність. 

Також особливий інтерес викликають засоби діяльності, її умови, кінцевий 

результат.  

Отже, кожен із аспектів наукового аналізу дозволяє виокремити і 

розкрити певний зріз сімейної субкультури, але осмислити її в різних проявах 

як цілісне соціально-педагогічне явище можливо лише на основі комплексного 

аналізу, оскільки у сімейному середовищі завжди спостерігається процес 

взаємодетермінації і взаємовпливи, навіть якщо вони не до кінця і 

усвідомлюються. 

Такі висновки зроблено нами на підставі усвідомлення особливостей 

сімейної субкультури, спільної як для дітей, так і батьків: діти не тільки 

цікавляться, а й люблять користуватися речами батьків – це розширює їх 

компетентність з різних життєвих питань і провокативно порушує межі 

дозволеного, що підкріплює їхню самооцінку “як дорослих”. Вони швидко 

освоюють культурну сферу життя батьків. Батьки ж набувають компетентності 

у сферах культурних інтересів і запитів дітей [50].  

Аналіз субкультурного середовища сім’ї, батьківських і дитячих моделей 

поведінки у сфері дозвілля дозволяє визначити в них наступні закономірності:  

1) чим менша різниця у віці між батьками і дітьми, тим більш зрозумілою 

для батьків є дитяча субкультура і вона батьками значною мірою 

підтримується;  

2) чим більша різниця у віці між батьками і дітьми, тим менше 

прийнятною для батьків є субкультура дітей (тінейджерська, молодіжна), що 

спричинює численні сімейні конфлікти і протистояння.  

 

5.3. Концептуальна зміна дитячої субкультури: сучасні іграшки, ігри, 

захоплення дітей та роль сім’ї у їх виборі 

З раннього дитинства іграшки та ігри виконують роль засобів пізнання і 

розвитку спрямованої активності особистості, створюють основу 

життєдіяльності і певний тренажер у засвоєнні нею прообразів різних 
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соціальних ролей та навичок соціальної взаємодії, набутті соціального досвіду, 

формуванні соціокультурного образу світу. Завдяки ним створюються умови 

для фізичного розвитку, збагачення емоційної сфери, а також усвідомлення 

сутнісного змісту соціальних норм і настанов, формування соціально-значущих 

якостей особистості (товариськості, доброзичливості, альтруїзму, 

відповідальності, щирості та ін.), а також базових соціальних цінностей 

міжособистісної взаємодії у малій групі. У процесі ігрової діяльності дитина 

відображує власне розуміння світу дорослих: манер поведінки і спілкування, 

способів діяльності, особливостей різних професій, влаштування сімейного 

побуту і ведення домашнього господарства, сімейної взаємодії тощо.  

Ігри, ігрова діяльність важливі для всіх періодів дитинства, але найбільш 

значущі – у дошкільному віці дитини. Граючись, дитина вчиться жити, 

охоплює, розуміє суть різних явищ, видів діяльності і поведінки, запам’ятовує 

основні її правила, необхідні для взаємодії у соціумі. Теоретичні основи 

використання іграшок та гри у забезпеченні всебічного розвитку дитини 

розроблено у працях педагогів і психологів Л.Артемової, A.Богуш, З.Борисової, 

Л.Венгера, В.Давидова, Д.Ельконіна, Я. Коменського, Д. Локка, Ж. Руссо, М. 

Монтесорі, С.Русової та ін.  

У сімейному вихованні дитяча ігрова сфера, як і дитяча субкультура в 

цілому, є відображенням сімейного і соціокультурного життя суспільства, його 

смаків, інтересів, ціннісних орієнтацій, міри їхньої духовності.  

Проведений нами порівняльний аналіз зібраної впродовж більш як двох 

останніх десятиліть (з середини 90-х років ХХ століття і дотепер) емпіричної 

інформації, в тому числі і на основі цілеспрямованого вивчення асортименту 

ігрової продукції у торговій мережі, спостережень за ігровою діяльністю 

сучасних дітей, цілеспрямованого опитування дітей різного віку, їхніх батьків 

дозволяє зробити висновок про концептуальну зміну ігор, іграшок, інтересів 

дітей та ролі сім’ї у їх виборі. Основні зміни виявляються у наступному: 

 значно розширився асортимент ігрової продукції для всіх вікових груп 

дітей та сімейного дозвілля; 



287 

 спостерігається тенденція до комплексного захоплення інтересів 

дитини: випускаються серії (колекції) іграшок; іграшки ідентичні персонажам 

улюблених мультфільмів, книжок та комп’ютерних ігор (або навпаки – 

створюються серії відеофільмів, комп’ютерних ігор, періодичні видання, 

комікси, серії карток тощо, героями яких стають іграшкові фігурки);  

 поширення набули аудіо іграшки та іграшки (ігрові пристрої) 

розвивального характеру;  

 ігрові концепти охоплюють різні галузі знань та у дохідливій і цікавій 

формі ознайомлюють дітей з властивостями матеріалів і можливостями їх 

використання; 

 більшість іграшок та ігрової продукції спрямовані на активізацію 

інтелектуальної, пошукової діяльності, експериментування, набуття нових 

знань дедуктивним методом (комплекти для дослідів з хімії, фізики, біології; 

набори різних матеріалів для ліплення; набори для декоративного розпису 

тощо), розширення елементарних знань про оточуючий світ (віруси; мікроби) і 

побудову людського тіла (анатомічні фігурки) тощо; 

 особлива увага приділяється іграшкам, спрямованим на розвиток 

просторової уяви, конструкторських умінь, їх творчого застосування (Legо, 

Bakuganu, трансформери тощо); 

 сучасні іграшки та ігри орієнтують дітей на використання нових 

технологій (планшети для малювання; дитячі планшети; мобільні телефони; 

комп’ютерні ігри; серії різноманітних (з різних сфер зайнятості) і надсучасних 

машинок, мотоциклів, літаків, гвинтокрилів, військової техніки, спорядження 

тощо;  

 в ігровій сфері дитини домінує агресивний тип іграшок та іншої ігрової 

і дозвіллєвої продукції (монстри, воїни; муляжі різних видів зброї, наручників; 

каски; комп’ютерні ігри “війнушки”; мультфільми, фільми, що стверджують 

культ сили, агресивного стилю одягу і поведінки, грошей; 

 зріс попит сімей на ігрову продукцію розвивального та серійного 

(колекційного) характеру; 
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 покупка колекційних випусків ігрової продукції і взагалі дитячих 

іграшок та ігор значно зменшує сімейний бюджет, оскільки дана продукція є 

дорогою. 

Зміна асортименту ігрової продукції сучасних дітей, як і їхніх уподобань, 

є дуже динамічною. За даними нашого опитування, найулюбленішими 

іграшками дітей в середині 90-х років ХХ ст. були тамагочі, гембої, тетриси, 

ляльки Барбі, Сінді, Кент. У ХХІ ст. – трансформери, бакугани, покемони, 

монстри (Додаток Т), різні серії конструкторів Legо, які розподілені по мірі 

складності по віковим групам дітей у віці від 3 до 16 років. Ці іграшки 

задовольняють потребу сучасної дитини в нових враженнях, постійно щось 

змінювати за власним бажанням, осягати складні конструкції, пізнавати нові 

види діяльності, долучатися до фантастичного світу і почуватися при цьому 

одним із його героїв – сильним, непереможним, вмілим, успішним.  

Сучасна індустрія розваг веде послідовну і успішну “боротьбу” за кожну 

дитину, комплексно захоплюючи її увагу через різні технології, які містять 

ефект підкріплення. Наприклад, серія іграшок бакуганів представлена у 

пригодницькому аніме серіалі “Відчайдушні воїни Бакуган”, карткових 

настільних іграх, мультфільмах та у флеш бакуган іграх. Для користувачів 

комп’ютерів (телефонів, смартфонів) пропонують Бакуган обої на робочий стіл, 

прості та анімаційні аватарки з Бакуганами (для форумів, блогів та чатів), 

влаштовують конкурси і голосування на кращий малюнок за сюжетом аніме 

серіалу. Тим, хто любить малювати – Бакуган-розмальовки та флеш уроки як 

намалювати улюблений персонаж. Щоб грати у гру Бакуган, кожному її 

учаснику необхідно мати наступний “інвентар”: три фігурки бакуганів, три 

картки Воріт (“золоту”, “срібну”, “мідну/бронзову”) і три картки Здібностей. 

Отже, діти, що захоплюються бакуганами, стають колекціонерами і постійно в 

очікуванні новинок, а їхні батьки витрачають значні кошти на такі захоплення. 

Інтерес дітей різних вікових груп до пропозицій ігрової продукції серії Бакуган 

стимулюється також тим, що їм пропонується самим здійснити вибір та 
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задовольняти його не тільки через отримання самої іграшки, а й за згодою 

батьків (або навіть всупереч їй) через комп’ютерні технології. 

Сучасні діти із захопленням граються покемонами (“кишеньковими 

монстрами”) і також постійно перебувають в очікуванні нових серій цих 

іграшок. Їх еволюція нині представлена сіма поколіннями і нараховує майже 

500 іграшок, кожна з яких має своє ім’я. Перше покоління було створене у 1996 

році і теперішні молоді батьки, які тоді ще самі були дітьми і фанатами цих 

монстрів, збирали карточки з їхніми зображеннями. А тому їхня цікавість до 

покемонів співпадає з цікавістю та бажанням колекціонування їхніх дітей. На 

відміну від інших іграшок-монстрів, покемони виготовлені як концептуально 

позитивні, кумедні звірятка. Їхні бої нагадують спортивні змагання, в яких 

немає жорстокості, постраждалих. І це також викликає готовність батьків 

підтримати інтерес дитини. Наразі серію даних іграшок доповнюють 

мультимедійні проекти – он-лайн ігри Покемони (напр.: “Захисна вежа”, 

“Покемони на велосипедах”, “Велика битва Пікачу”, “Покемони злітають у 

небо”, “Покемони в мотогонках”, “Місто Покемонів”, “Пригоди Пікачу” та ін.). 

Оновлення доповнюються елементами квестів і екшенів. Також створено 

карточки 3D (у тривимірній графіці), мультсеріал, серію анімаційних фільмів, у 

яких головними героями виступають покемони. Захопленість світом покемонів 

отримала назву «покеманія», яка поширюється і на інші вікові групи та 

знаходить своє афористичне втілення. Так, у представників такої молодіжної 

субкультури, як рольовики (реконструктори), “покемонством” або 

“покемонами” називають тих, хто приходить для участі у грі вдягнутим не в 

історичних доспіхах або не розбирається у правилах рольових ігор. Покемонам 

також присвячені яскраві комікси і окремі сайти. Все більшої популярності 

набуває гра не тільки у дітей, й у дорослих “Впіймай покемона” – згідно задуму 

(ігрового сценарію) вони перебувають у паралельному з людьми світі, але 

можуть подорожувати по вулицях міст, заходити в будівлі, навіть на робочі 

місця високопосадовців. Покемони - новинки показують і обговорюють в 

YouTube. В режимі он-лайн пропонуються уроки (майстер-класи) як олівцем 
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намалювати покемонів – вони користуються популярністю та 

використовуються як форма проведення сімейного дозвілля.  

У дітей дошкільного, молодшого шкільного віку та підлітків особливою 

популярністю користуються конструктори. Привабливість серії конструкторів 

Legо для сучасних дітей обумовлена не тільки концептуальністю, 

міфологічними фігурками, сюжетами і дизайном, а й високим розвивальним 

потенціалом: вони дають дитині орієнтири щодо влаштування міської 

інфраструктури і способу життя у великому місті; моделювання різних 

ситуацій; конструювання космічних апаратів, космодромів, кораблів тощо; 

уявлення про інші світи; пропонують на вибір велику кількість професій і сфер 

зайнятості (пожежників, поліцейських, будівельників, фермерів та ін.  

Виховний потенціал таких ігор криється в тому, що у дітей у процесі 

конструювання виховується наполегливість у досягненні успіху, зібраність, 

цілеспрямованість, самостійність, впевненість у собі, позитивізм.  

Особливістю Legо, як і інших сучасних іграшок, є те, що вони також 

виявляють ефект “втягування” дитини. Вже випущено близько 50 серій цих 

конструкторів, які постійно оновлюються – на зміну старим моделям 

пропонуються нові, які в ігровій діяльності дитини можуть використовуватись 

автономно, але в цілому є певним продовженням космічних боїв та історій 

містичних героїв, подорожей і пригод. Така їхня особливість стимулює у дітей 

постійний інтерес до новинок та колекціонування.  

Технологія захоплення дитячої аудиторії конструктором LEGO як і 

іншими мега популярними іграми, здійснюється різними шляхами. Наприклад, 

до серії LEGO Chima, які мають ще й варіації сезонів: розробляється серія 

комп’ютерних ігор (напр.: Марвел супергерої: Стражі галактики; Ліга 

справедливості проти легіону смерті; Кінець Повстанцям та ін.); створюються 

сезонні серії мультфільмів (напр.: “Супергерої DC об’єднуються!”. 

“Атландида” та ін.); встановлено зворотній зв'язок в режимі он-лайн, щоб 

з’ясувати, чи сподобався мультфільм; видаються відповідні серії книг (LEGO 

Legends of Chima) англійською мовою, адресовані дітям віком від 6-8 і від 9 до 
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12 років (їх можна замовити через Інтернет-пошту в будь-яку країну); 

випускається періодичний журнал Lego Chima з додатком (наприклад: журнал 

Lego Chima N1 2015 + фігурка Горзана; Lego Chima N3 2015 + фігурка 

Ландора). Журнали можливо купити через Інтернет магазин, а також 

переглянути в YouTube. Через них також можливо оформити підписку; 

випускаються колекції стандартних та голографічних наклейок LEGO CHIMA; 

в Інтернет-мережі створено блоги для спілкування фанатів Lego, в тому числі і 

для проведення віртуальних боїв між віртуальними групами –“кланами”, яким 

присвоюються назви героїв Lego (Левів, Вовків, Тигрів, Саблезубих Тигрів, 

Феніксів, Крокодилів та ін.); через Інтернет можливо замовляти додаткові 

деталі; пропонуються спеціальні розробки окремо для дівчаток і окремо для 

хлопчиків; створюються умови, щоб під час збирання конструктора дитина 

почувалася першовідкривачем. Для дітей привабливими є також назви 

комплектів (напр..: База Лавертуса, Банановий удар, Водопад Чі, Повітряні 

Ворота, Когтистий бурильник Айсбайта, Кільце вогню, Льодяна башня, 

Літаючий орел Еріс, Левиний храм Чі, Вогняний мотоцикл Ворриза, Вогняний 

лев Лавала, Пак племені Левів та ін.) – в них присутня романтика, незвіданість, 

таємничість, героїка, простір для фантазії, тісно переплітається зрозуміле і 

незрозуміле.  

Загалом в асортименті дитячих іграшок як для хлопчиків, так і для 

дівчаток спостерігається очевидна присутність якщо не військової тематики, то 

певної агресії – у розфарбуванні, комплектуючих деталях, їх образах і 

призначенні. Наприклад: вампіри, черепашки Нінзя, Рембо; наручники; 

поліцейські, мисливські комплекти тощо. Ігрові фігурки виготовляються у 

камуфляжному одязі, у комплекті зі зброєю, з мотоциклами, автомобілями 

тощо. Такі іграшки особливо приваблюють хлопчиків. Певною мірою їх потяг 

до “зброї” можна пояснювати тим, що сучасні хлопчики живуть у 

фемінізованому світі: більшість часу вони проводять з мамами, а не з татами 

Вихователі в дошкільних закладах, як правило, теж жінки. Отже, можна 

припустити, що хлопчики “шукають” чоловічі моделі поведінки. І в цьому 
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пошуку певну роль відіграють “воєнні” забави та “мілітаристські” іграшки. На 

цю потребу чітко реагує ігрова індустрія. 

Сучасні батьки купують дітям іграшки, в основному, не переймаючись 

мілітариським чи іншим агресивним контекстом. Разом з тим близько 10% 

опитаних нами мам висловили з цього приводу стурбованість і заявили, що 

принципово не купують дітям таких іграшок, оскільки стурбовані їх можливим 

впливом на психіку дитини. Це були мами виключно зі сприятливих для 

виховання дітей сімейних середовищ. 

Супротив мілітаризації дитячої субкультури періодично виявляється в 

різних культурах. Так, у країнах Західної Європи наприкінці 80-х і на початку 

90-х років ХХ ст. навіть була організована кампанія, кульмінацією якої стали 

дитячі дні роззброєння. Їх головним ритуалом було викидання у вогнище або на 

смітники дитячих пістолетів, автоматів, шабель, гвинтівок, іграшкових танків 

та іншої “зброї”. Навіть були організовані пункти обміну цих іграшок на інші, 

не мілітаристського характеру. Проте така кампанія мала лише ситуативний 

ефект, оскільки трималась на ентузіазмі її організаторів. Ігрова індустрія 

продовжує насичувати торговельну мережу ще більш розширеним 

асортиментом іграшок-“мілібарі”.  

Сучасна ігрова індустрія пропонує також широкий вибір інтерактивних 

іграшок (консолі, книжечки, співаючі пташки, танцюючі ляльки, розмовляючі 

звірята, летючі феї, ігрові набори тощо), орієнтованих, здебільшого, на дітей 

дошкільного і молодшого шкільного віку. Яскраві, “кнопкові” пристрої 

задумані як розвивальні та приваблюють дітей різними сенсорними і шумовими 

ефектами. Однак, на наш погляд, повною мірою свою розвивальну функцію не 

виконують, оскільки не побуджують дітей до їх творчого використання (все до 

дрібниць продумано виробником). Не зважаючи на високу ціну інтерактивних 

іграшок, батьки їх активно купують. Тим самим певною мірою тішать і свої 

амбіції.  

Спостереження переконують, що характерною є сімейна ситуація, коли 

іграшки ніде ставити, зберігати. Батьки (інші члени родини) розуміють, що у 
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дитини вже багато різних іграшок, але продовжують їх купувати – на таку 

батьківську поведінку значною мірою впливає, яку також дивляться діти: вона 

інформує про новинки та спокушує їх. Накопичення у сімейному середовищі 

значної кількості іграшок формує проблему перенасиченості ігрового простору 

дитини, призводить до розпорошення її уваги, невміння концентруватися на 

одній іграшці, а також певної «ненаситності», яка виявляється у вимогах 

дитини “Хочу!”, “Купи!” все те, що попадається їй на очі в ігрових відділах 

магазинів, та істериках, які супроводжують ці вимоги. Неустійливі до істерик 

батьки йдуть на поступки, пояснюючи це наступними міркуваннями: “щоб 

замовк”, “соромно перед людьми”, “ще подумають, що я била дитину”, “аби 

відчепився”, “мені легше купити, ніж чути істерики”. Як правило, такими 

іграшками діти довго не граються. Очевидно тому, що вони не були омріяними 

і довгоочікуваними. Але у момент їх покупки діти почуваються переможцями у 

протистоянні з батьками. Цей досвід досягнення бажаного вони засвоюють і 

переносять на інші схожі ситуації. 

Синдром перенасиченості ігрового простору може виявлятися у 

наступних поведінкових реакціях дитини: небережливому відношенні до 

іграшок чи інших речей – їх ламають, десь забувають і не переймаються з цього 

приводу (“Мама/батько куплять нову”); нездатності поціновувати батьківські 

старання чи інших, хто робить подарунки (подарунки стають звичним явищем, 

їх покупка розцінюється як обов’язок батьків, а діти втрачають відчуття свята, 

не переживають з цього приводу сильних позитивних емоцій); розсіюванні 

уваги (нездатності дитини надовго зосередитися на одній іграшці); відсутності 

творчого підходу в маніпуляціях з іграшками; швидкій втраті цікавості до нової 

іграшки (“Мені вже надоїло з нею гратися. Скучно. Хочеться чогось іншого, 

але я ще не знаю, чого саме”). Перенасиченість ігрового простору створює 

передумови формування у дітей устійливої споживацької позиції по 

відношенню до батьків. 

Разом з тим, у сім’ях, що відчувають матеріальну скруту, діти не мають 

великої кількості іграшок. А ті іграшки для дітей, що найбільш доступні, мають 



294 

сумнівну якість, навіть загрозливу для їхнього здоров’я. Екологічність іграшок 

– одна із актуальних проблем сучасності, яку актуалізують як батьки, так і 

представники громадських організацій. Зокрема Всеукраїнська екологічна 

громадська організація “Мама-86” в рамках міжнародного проекту “Хімічна 

безпека іграшок для дітей” здійснила централізоване дослідження вмісту 

токсичних металів (свинцю, ртуті, миш’яку, сурми, кадмію, хрому) та 

з’ясувала, що більше як у третини іграшок їх концентрація перевищує 

допустимі норми.  

Про зміни в характері внутрішньосімейної і міжособистісної взаємодії, 

особливості рольової поведінки мами і батька, рольової позиції дитини в 

умовах сім’ї можна судити і на підставі аналізу сучасних дитячих сюжетних 

ігор. Особливо показовими у цьому контексті сприймаються ігри дошкільників 

на сімейно-побутові теми, в яких розкривається зміст життєдіяльності сім’ї. Їх 

аналіз свідчить і про досвід, який засвоює дитина від рідних і близьких. Так, 

спостереження за іграми дітей 5-6 років у “сім’ю” доводить, що традиційне 

зображення конкретних сімейних ситуацій поповнилось дещо новим змістом. 

Для прикладу розглянемо кілька їх варіантів, які ми спостерігали наприкінці 90-

х років ХХ с.: 

Варіант 1 (фрагмент): Ролі: чоловік, дружина. 

Приблизний фрагмент гри: З роботи повертається “чоловік”. На порозі 

його зустрічає “дружина”. 

- Скільки сьогодні приніс грошей? 

- 20 баксів. 

- Чому так мало? 

- ………. . 

Після вихідних діти у садочку виявляють особливе бажання поділитися 

своїм враженнями від відвідування міських речових ринків, куди вони ходили з 

батьками і відтворити ці враження в своїх іграх:  

Варіант гри 2 (фрагмент): Ролі: чоловік, дружина. 

Фрагмент гри: “Дружина”, збираючи “чоловіка” за покупками, питає: 
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- Ти бакси взяв? 

Отже, дітей, як і їхніх батьків, цікавили ситуації, в яких виявляється 

ставлення до власності та грошей.  

Основне місце в іграх дошкільників на побутові теми відводиться тим, в 

яких відтворюється діяльність батьків (дорослих) по догляду та вихованню 

своїх дітей вдома. Основний мотив – турбота про дітей. “Мами” годують, 

вкладають “дітей” спати, ходять з ними на прогулянку, граються, бавляться. 

При цьому і молодші, і старші дошкільники виявляють особливу турботу про 

те, щоб “дитина” не була голодна, щоб їй було добре, щоб вона не застудилася. 

У таких іграх найчастіше “батько” на роботі. Інколи він дзвонить по телефону і 

цікавиться, чим займається “синок”. Удома такий “татко” лежить на дивані або 

сидить в кріслі, читає газету і покрикує на інших членів сім’ї, віддає свої 

розпорядження. 

Дуже рідко в дитячих іграх зображується турбота членів сім’ї про матір. 

Як правило, всі турбуються про дитину. В цій відтвореній турботі знаходить 

відображення як стиль взаємостосунків у сім’ї, центром яких є дитина, так і 

природна потреба дитини відчувати свою потрібність і захищеність 

Поряд з ідеальними стосунками в сім’ї діти розігрують вкрай негативні 

ситуації: б’ються, лаються, вживають брутальні слова. І при першій можливості 

“б’ють” своїх “дітей” (по спині, нижче спини і по обличчю – так, як це роблять 

дорослі). Окремі з опитаних нами дітей старшого дошкільного віку до актів 

побиття  (взагалі примінення до них фізичної сили) ставилася як до чогось 

звичного і досить прийнятного: очевидно, що у своєму житті вони просто не 

мали іншого досвіду сімейного виховання. 

Приміткою 90-х років стали ігри дітей в сім’ю, де немає батька. Дитина 

живе разом з бабусею. Мама не працює. Батьки ввесь час у від’їзді – працюють 

за кордоном (в Росії, Польщі, Італії) або відпочивають (у Турції, Болгарії чи 

Єгипті). Особливе враження справляють ігри хлопчиків-дошкільників 

Більшість з них наприкінці 90-х років ХХ ст. мріяли стати шоферами і їздити 

виключно на іномарках, працювати в міліції і ловити бандитів, бути 
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директорами (банку, фірми). Дехто збирався бути бандитом, рекетиром, “щоб 

мати багато грошей”, а також “мати все, що захоче”. В цих висловлюваннях 

відчувалася не тільки ціннісна орієнтація сім’ї, а й криміналізована 

соціокультурна ситуація суспільства того періоду.  

Від початку ХХІ століття діти в ігровій діяльності продовжують 

відтворювати проблему грошей, але вже з іншими акцентами: 

Варіант гри 3: Ролі: батько, мама. 

Фрагмент гри: “Мама” говорить “батькові” про те, що необхідно змінити 

роботу на таку, де будуть більше платити, бо “синочку” треба купити 

мобільник, комп’ютер і нові джинси. А їй потрібно норкову шубку і машину.  

Досить часто в іграх дітей відчувається (за прикладом батьків) бажання 

перекласти відповідальність за догляд і виховання “дітей” на інших родичів та 

дошкільні заклади: “Бабуся нам приготує смачну кашку”, “Бабуся піде гуляти з 

Наталочкою”, “Бабуся купить нам в магазині морозиво”, “Ось я розповім 

виховательці, що ти не слухаєш маму!” тощо.  

В іграх дошкільного і молодшого шкільного віку “в сім’ю”, на побутові 

теми, в професії, на військові теми з’явились дещо інші інтереси, мрії й інші 

ігрові сюжети: любовні, зайнятість батьків, про бандитів, “майдан”, “тітушок”, 

“беркутівців”, подорожі тощо. Наведемо приклади: 

 із почутого діалогу хлопчика Л. 4,5 років з його мамою: 

 Я запросив Дашу до нас у гості. 

 Яку Дашу? (у групі 2 дівчинки мають таке ім’я). 

 Ту, з якою ми сьогодні цілувалися. 

 В щічку? 

 Ні, в губки. 

 А чому ви цілувалися? 

 Ми гралися в сім’ю. 

 А хто запропонував так гратися? 

 Даша. Вона сказала, що всі, хто грається в сім’ю, повинні цілуватися в 

губки. 
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 з ігрової діяльності: 

Варіант гри 4: Ролі: “мама”, “тато”, “синочок”. 

Фрагмент гри: “Мама” і “тато” поспішають на роботу, постійно комусь 

телефонують і відповідають на дзвінки. Синок імітує плач, просить, щоб з ним 

погралися. 

Батьки: “Закрий рота! Покараю! Не до тебе!”  

 

 Варіант гри 5: Ролі: “мама”, “доця”. 

Фрагмент гри: “Мама” готує їжу, вкладає “дитину” спати, дорікає 

“дочці”, що вона не вивчила уроки, погано себе веде і каже, що за це її не 

візьме на відпочинок до Єгипту. 

 Варіант гри 6. Ролі: бандити, поліцейські. 

Фрагмент гри: 

- Хлопці, давайте його зараз будемо мучити (убивати). 

- Ой, не треба, я вам заплачу! 

- Скільки? 

 Варіант гри 7. Ролі: патріоти, беркутівці 

Фрагмент гри: “Патріоти” співають гімн України і намагаються 

прорватися через оборону, яку тримають “беркутівці”. Між двома групами 

відбувається протистояння. “Беркутівці” доганяють патріотів, а тих, кого 

впіймали, фізично “катують”. У ході гри “розриваються гранати, міни, димові 

шашки”.  

Дана гра, що виникла під впливом революційних подій на Майдані 2013 

року, дещо нагадує гру “у війнушки” (“наших” і “німців”), в яку гралися діти 

повоєнних поколінь у 40-60 роках ХХ ст. Загалом ігри у війни, розвідників, 

індійців передавалися з покоління в покоління, є традиційними для виховання 

майбутніх чоловіків. На такі ігри існують різні точки погляду як батьків, так і 

фахівців: одні вважають, що саме так формується характер і життєва роль 

майбутніх чоловіків як захисників. На думку інших – це бездумно щодо 

майбутнього дитини, жорстоко щодо формування її психіки і по відношенню до 
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інших людей. Проте, щоб не думали з цього приводу дорослі, а в ігровій 

діяльності дитина, як правило, не тільки копіює дійсність - вона комбінує різні 

враження життя з особистим досвідом та презентує її у найбільш значимих 

проявах, на які дорослі і батьки часто не звертають увагу, або вважають, що на 

них не звертають уваги діти. Інтерес до зброї у дітей також стимулюється 

комп’ютерними, іншими іграми та мультфільмами на військову тематику 

(наприклад, серією “Зіркових воєн”), а також реальними військовими подіями, 

про які діти довідуються з інформаційних програм ЗМІ та від своїх батьків.  

 

5.4. Особливості комп’ютерних та Інтернет захоплень дітей, 

потенційні можливості їх батьківського контролю 

У ХХІ ст. ознакою часу стало поширення серед дітей різного віку 

комп’ютерних та цифрових технологій, електронних, аудіовізуальних ігор, 

засобів дистанційного зв’язку та керування. Вони стали предметами щоденного 

користування та ігрової діяльності – усвідомленої чи неусвідомленої. 

Поширення набули факти використання мобільних телефонів (смартфонів) 

дітьми раннього віку. Навіть вже на першому півроці життя дитини деякі 

батьки, щоб заспокоїти її плач, дають їй в руки телефон. Внаслідок хаотичного 

натискування різних кнопочок дитина робить виклики або відправляє 

адресатам SMS (звичайно, порожні). Але батьки про це навіть почасти і не 

здогадуються. Їх влаштовує те, що дитина себе поводить тихо. За свідченням 

більшості опитаних нами батьків, що мають дітей дошкільного віку, активно 

користуватись сенсорними пристроями діти розпочинають з 11 місяців. Окремі 

діти ще до 2-х років освоюють планшети чи ноутбуки, вміють включати і 

знаходити на них улюблені мультики, а з часом і улюблені комп’ютерні ігри. 

Це викликає у батьків великі захоплення.  

Наведені факти певною мірою кореспондуються з результатами 

дослідження, кампанії Childwise, фахівці якої опитали 370 батьків дітей віком 

від 6 місяців до 4 років. За отриманими даними більшість дітей до 2-х років вже 

вміла користуватись електронними пристроями, з них 24% дзвонили з 
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мобільного телефону, 12% грали у комп’ютерні ігри, 15% користувались 

різними додатками, 52% дітей, яким ще не виповнився 1 рік, дивилися 

телевізор. За зізнанням батьків: діти дивляться телевізор чи граються на 

комп’ютері не менше години в день; 73% батьків самі заохочують дітей до 

таких занять, щоб вільно займатись домашніми справами; 65% батьків у такий 

спосіб дітей заспокоюють; 29% – включають гаджет перед сном дитини, 

розраховуючи, що це допоможе їй швидше заснути; майже 60% батьків 

виявляли безпечність, залишаючи дітей з гаджетами на тривалий час наодинці 

вдома, коли треба було сходити до магазину чи в інших справах. Разом з тим, 

близько 60% дітей до 5 років, які вправно гралися у комп’ютерні ігри і вміли 

відкривати браузери, не вміли кататися на велосипеді і плавати [498]. 

У процес сучасного сімейного виховання активно залучені Інтернет-

ресурси. Вже для дітей від 2-х років пропонуються безкоштовні дитячі ігри он-

лайн (“Вчимося рахувати”, “Лишні предмети”, “Хто чия мама”, “Групи 

предметів” та інші), які активно використовуються молодими батьками. Батьків 

у них приваблює розвивальний зміст та можливість зайняти дитину змістовно. 

Також розробники пропонують ігри он-лайн і для дітей іншого віку. 

Проблемним виявляється те, що в сім’ях практично не дотримуються часового 

обмеження користування комп’ютерами – діти, як правило, граються в них 

стільки, скільки бажають. 

Вивченню впливу на підлітків комп’ютерних ігор та Інтернет мережі, 

формуванню у них безпечної поведінки присвячені праці І. Болонова, 

І. Бурлакова, О. Войскунського, О.Гірченко, А. Гордєєвої, О.Петрунько, 

Г. Петрусь, С. Проценко, Н.Сергеєвої, М.Снітко, Х.Турецької, О. Чекстере, 

С. Шапкіна та ін. Особливу увагу дослідники приділяють ризикам, пов’язаним з 

розвитком станів залежності, маніпуляціями, розбещенням, кібер-хуліганством, 

пропагандою жорстокості і тероризму, втягуванням у кримінальні структури. З 

проблеми профілактики комп’ютерної адикції у підлітків під науковим 

керівництвом автора даної наукової роботи було виконано і захищено 

спеціальне дисертаційне дослідження Н.Сергеєвої [479]. 
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Аналіз реєстру пропозицій ігор он-лайн засвідчує його надзвичайно 

продуману стратегію охоплення дітей різних вікових категорій і з різними 

інтересами. В його переліку: ігри на двох; ігри для хлопчиків; ігри для дівчаток; 

ігри кульки; прикольні ігри; ігри бродилки; ігри на спритність; логічні ігри; 

ігри гонки; спортивні ігри; ігри літалки; ігри стрілялки; ігри бійки; ігри квести; 

азартні ігри; флеш ігри та ін. Проте, хоча розроблені комп’ютерні ігри й 

спрямовані на різні вікові групи дітей, у реальності використовуються дітьми-

геймерами не у контексті вікової доцільності, а у контексті їхніх інтересів.  

Практично всі ігри побудовані на основі реальних потреб і проблем 

людини, які для більшої привабливості розкриваються у фантастичних 

сюжетах, а також містять показ всього того, що супроводжує насилля над 

людиною. Ризик криється і в тому, що геймер не тільки бачить сцени насилля, а 

й керує ними, отже набирається у цьому певного досвіду, який потім може 

переносити у реальне життя.  

Наведемо кілька прикладів популярних серед дітей он-лайн ігор: 

1. Battlestar Galactica Online – гра пропонує два варіанти видобутку 

ресурсів і по суті є моделюванням боротьби за ресурси. Такими у грі є тіліум, 

титан, вода, які видобуваються з планетоїдів і астероїдів. За умовами гри тіліум 

- мінерал, необхідний для стрибків з систем і прискорення руху. До того ж, він 

є основною валютою при покупці деталей або кораблів, у ремонті свого 

корабля. Титан використовується для того, щоб полагодити корабель. Вода є 

самим рідкісним ресурсом, а тому її можна вигідно продавати. Грамоти 

видаються за знищення ворожих бійців. За них можна купувати (ремонтувати) 

кораблі і найновіші боєприпаси. Для досягнення цілі у грі використовується 

безліч різних видів зброї, в тому числі ракети, гранатомети та ін.  

Грає має 2 варіанти: 1) пошук цінних ресурсів шляхом сканування 

астероїдів; 2) утримання планети з ресурсами і викачування цього ресурсу 

спеціальним шахтарським кораблем.  

2. World of Battles – гра змодельовує військову базу багаторазового 

використання, на якій розміщуються різні типи військ і бійців (кавалерія, 
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мечники, лучники та інші). Учасники гри виступають у ролі військових 

стратегів, командують “своїми загонами” в битвах з іншими гравцями, мають 

можливість купити солдатів, продати власні війська. Вкладка “Управління 

армією” використовується для корегування дій військ перед початком битви – 

для оцінки бойових якостей, а також слабких місць конкретного загону. В цю 

гру можна грати командами, а також з віртуальними супротивниками з різних 

країн. У ході гри її учасники набувають знання щодо базових стратегій ведення 

битв і керування військами.  

Навіть з цих прикладів очевидно, що у подібних комп’ютерних іграх 

культивуються знання, причому не в готовому вигляді, а такі, що потребують 

осмислення по суті і по способам їх використання. Також в іграх культивується 

сила, гроші, перемога (успіх). У цих та подібних іграх збагачується лексикон 

дітей у контексті розширення сучасних знань про всесвіт і бізнес, новітні 

технології, а також стимулюється прагматичне мислення щодо використання 

ресурсів і швидкість реакцій, формуються цілеспрямованість та агресивні 

моделі поведінки.  

Однією з форм домашнього дозвілля дітей шкільного віку є також 

інтенсивне, часто безпредметне, спілкування через електронні засоби зв’язку, 

якими підміняється живе спілкування. У відповідь на зауваження з цього 

приводу, діти критично висловлюються на адресу батьків, які самі “зависають” 

у соціальних мережах, серіалах, новинах, а їх критикують за те, що вони стали 

залежними від гаджетів – смартфонів, планшетів, навушників, MP3 плеєрів 

тощо. 

Небезпеку містить оприлюднення дітьми приватної інформації, що 

розміщується на популярних сайтах, поширюється через блоги, і яка може бути 

використана проти дітей та їхніх сімей. До такої інформації відносяться 

персональні та сімейні фотографії, відомості про себе, свою сім’ю та умови 

проживання, про місце і графік роботи та заробітки батьків (інші доходи чи 

майновий стан сім’ї), про стан здоров’я або певні проблеми, інша приватна 

інформація. У такий спосіб дитина може стати жертвою фітингу – технології 
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он-лайн шахрайства, яка полягає в крадіжці конфіденційних даних: логінів, 

паролей доступу, даних банківських карт, ідентифікаційних даних тощо 

шляхом створення кіберзлочинцями окремих підробних веб-сайтів і 

виманювання у користувачів персональних даних. В силу природної 

довірливості окремі діти на подібні запити відгукуються. Проте 

відповідальність за такі дії дітей покладається, насамперед, на батьків, які не 

контролюють чим займаються їхні діти в Інтернеті та не пояснюють їм, що і 

кому із життя сім’ї не потрібно розголошувати [12].  

З початку ХХІ ст. набули поширення такі явища, як інтернетмобінг, 

кібермобінг, кібербулінг, які виявляються у систематичному (тривалому в часі) 

умисному ображанні, висміювання, залякуванні, шантажуванні, погрозах, 

компроментаціі (через розміщення компроментуючих фото, інтимної 

інформації, відвертих наклепів, шляхом спотворення інформації, розпускання 

пліток, зламу електронної пошти) тощо через мережеві системи, які охоплюють 

великі аудиторії. У такий спосіб жертвам мобінгу і боулінгу наносяться великі 

психічні травми, здійснюється порушення їхніх прав. Подібні “розваги” мають 

велику популярність серед підлітків і молоді. Вони вчиняються анонімно, що 

ускладнює їх виявлення. Дане явище визначається також як підлітковий 

віртуальний терор. Серед підлітків популярністю користуються хеппі слепінги 

– відеоролики з реальними сценами насилля і приниження, найчастіше знятими 

на мобільні телефони самими ж підлітками у процесі розбірок і знущання над 

своїми ровесниками. Вони розсилаються серед однокласників, інших учнів 

школи, знайомих, викладаються у соціальні мережі. Активно обговорюються на 

блогах, зі “смакуванням” подробиць і висміювання жертви насилля, навіть 

підначування до ще більшої жорстокості. Характерною і надзвичайно 

тривожною особливістю розвитку мобінгу та булінгу у середовищі підлітків є 

те, що вони досить часто здійснюється невмотивовано, а просто так, як кажуть 

його суб’єкти: “від нудьги”, “з метою розважитись” тощо. 

Не зважаючи на досить нову термінологію у позначенні цих явищ, маємо 

визнати, що самі явища не нові. Аналіз літературних джерел переконує, що 
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першим зміг експериментально довести вплив телевізійного насилля на 

соціальну поведінку А.Бандура. Зокрема, лонгітюдними дослідженнями у 

період 60-80 х рр. ХХ ст. вчені його лабораторії виявили, що часте 

спостереження насилля в телепрограмах дітьми 8 років спричинило їх 

устійливо агресивну поведінку, що підтверджувалося і у 18 років. Також було 

встановлено чіткий зв’язок між кількістю таких програм і рівнем прояву агресії 

у тих, хто їх переглядає [Помилка! Джерело посилання не знайдено., c. 380-

392]. 

Формою вияву он-лайн насилля, а також впливу на свідомість 

сприймаються заклики до асоціальної поведінки, жорстокості, насилля, 

суїцидальної поведінки, сексуальної експлуатації, кіберхуліганства, які 

упроваджуються через спеціальні маніпулятивні технології, зокрема такі, як:  

 медіа-вірус — (створення медіавірусів, спрямованих на 

нейролінгвістичне програмування та медіа-диверсії); 

 астротурфінг — використання сучасного програмного забезпечення 

або спеціально найнятих проплачених дописувачів (тролей) на веб-форумах, які 

штучно провокують конфлікти, втягування в діалог з метою виявлення певних 

соціальних настроїв, зіштовхування різних позицій і підігрівання штучно 

спровокованих конфліктів, спрямування обговорення у потрібному аспекті з 

метою подальшого його представлення як домінуючої у суспільстві думки з 

приводу окремих відомих діячів, політики, різних соціальних явищ, вимог до 

керівників держави тощо; 

 “веб-бригади” — реально чи віртуально утворені групи Інтернет-

користувачів, які придумують теми і розміщують повідомлення на Інтернет-

форумах, постах і коментарях у блогах та соціальних мережах, залишають 

коментарі на сторінках Інтернет-ЗМІ, у такий спосіб втягуючи у відверте 

спілкування на спеціальне замовлення інших користувачів ; 

 Різні види агітаційної пропаганди. 



304 

Такими та подібними видами маніпуляцій свідомістю послуговуються як 

професійні маніпулятори, так і кримінальні структури [Помилка! Джерело 

посилання не знайдено.]. 

Спостерігається масове включення маніпуляцій в інформаційно-

комунікаційні процеси та відсутність діючої системи соціально-психологічного 

захисту від маніпулятивних впливів. Соціальна незрілість, відсутність 

необхідної компетентності у дітей та молоді, маніпулятивність як індивідуальна 

властивість сприяють тому, що діти і молодь стають жертвами різних 

маніпуляцій, навіть з важкими наслідками. За відсутності довірливих стосунків 

у сім’ї батьки можуть навіть не підозрювати до певного часу, що їхня дитина 

стала об’єктом маніпуляцій.  

Опитування учнів 5-10 класів міських шкіл України, зокрема  Києва і 

Ніжина (Додаток Ж2) щодо їхніх інтересів в Інтернеті показало, що: близько 

75% приховують від батьків, що саме вони роблять в Інтернеті; майже 60% 

відвідували порносайти і дивилися порномультики; більше 35% спілкувалися 

на секс-форумах; близько 80% цікавляться відео зі сценами насилля (мобінгу), 

які викладають в Інтернет їхні ровесники, інколи приймають участь в їх 

обговоренні на блогах. 

Результати опитування батьків (Додаток Ж2) цих дітей дало наступні 

результати: 

 майже 100% батьків вважають, що знають, що їхні діти роблять в 

Інтернеті; 

 майже 80% батьків упевнені в тому, що діти їм чесно розповідають 

про свої комп’ютерні інтереси; близько 65% батьків помічали, що їхні діти 

поспішають згорнути браузери, якщо вони несподівано заходять до них у 

кімнату. 

За власними даними спостережень компанії розробника антивірусної 

програми McAfee, підлітки з метою обманювання батьків примінюють наступні 

хитрощі: видаляють історію браузера – 53%; видаляють завантажені відео – 

34%; заходять в Інтернет з мобільних пристроїв – 21%; створюють новий e-
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mail, невідомий їхнім батькам; варіюють настройки приватності у браузерах – 

20%; ламають профілі інших людей у соціальних мережах – 15%; ламають і 

читають чужу електронну пошту – 9%; створюють власні профілі (невідомі 

батькам) у соціальних мережах – 10% ; використовують чужі (інші) 

комп’ютери, які не перевіряються батьками; встановлюють паролі та ін. [190]. 

З метою здійснення контролю над комп’ютерними захопленнями дітей 

розробники нових технологій пропонують батькам встановлювати на 

комп’ютер вкладку батьківського контролю Repticulus. Це програма-логер, яка 

дозволяє слідкувати практично за всіма комп’ютерними маніпуляціями дитини 

(SMS, MMS-повідомлення, які чати відвідує, з ким спілкується у соціальних 

мережах), тобто перехоплювати їх за допомогою спеціального модулю, 

встановленого на мобільний телефон дитини та при потребі заблокувати до них 

доступ. Однак, можна спрогнозувати, що заборони та обмеження у 

користуванні комп’ютером проблему не розв’яжуть, оскільки сучасні діти або 

зможуть розібратися в слабких місцях встановленого програмного контролю і 

його позбутися, або гуртуватися біля комп’ютерів друзів, на який контроль не 

встановлено. Отже, у профілактичній роботі пріоритетними повинні бути не 

заборонні технології, а методи роз’яснення та переконання самої дитини, 

формування її свідомості, орієнтованої на інші, реальні цінності життя. 

Необхідно розвивати інші інтереси дитини, зацікавлювати її іншими видами 

діяльності, в тому числі змістовними і творчими сімейними формами 

проведення дозвілля. 

Проблема якості проведення дозвілля та батьківського контролю виникає 

і по відношенню до перегляду телепрограм та відеофільмів, особливо в сім’ях, 

де немає комп’ютера, та в сім’ях з сільської місцевості. За нашими даними 

(Додаток Ж2), улюбленим заняттям дітей дошкільного і молодшого шкільного 

віку з таких сімей, за їхнім свідченням, є перегляд мультфільмів (напр.: 

“Льодовиковий період”, “Зоряні війни: війни клонів”, “Як приборкати 

дракона”, “Корпорація Монстрів”, “Таємниці піратського острова”, “Сімпсони”, 

“Альфа и Омега: Кликаста братва”, “Шрек”, “Астробій”, “Планета 51”, “Маша і 
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ведмідь”, “Козаки», “Тачки”, “Літачки”, “Круті перегони”, “Турбо”, “Том і 

Джері: Швидкий і скажений”, “Свинка Пеппа”, “Нікчемний Я”, “Феї”, “Оггі”, 

“Лунтик і його друзі”, “Король Лев”, “Красуня і чудовисько”, “Барбі: академія 

принцес”, “Вартові легенд”, “Зіркові війни”, “Відважна”, “Д`Артаньгав – Один 

за всіх и всі за одного” та ін.). Після їх перегляду у більшості дітей 

спостерігається ефект “зараження” образом (поведінкою) героїв улюблених 

мультфільмів – вони стають збудженими, ведуть себе безстрашно, намагаються 

повторювати певні трюки, репліки, емоційні реакції. Проблемним також для 

поведінки дітей дошкільного віку виявляється неусвідомлення ризикованих 

ситуацій, можливих наслідків своїх дій і вчинків - адже в улюблених 

мультфільмах герої не травмуються. Навіть після самих небезпечних трюків, 

потраплянь під колеса автівок, авіакатастроф тощо вони піднімаються, 

усміхаються і ведуть себе так, ніби нічого й не було.  

У виборі теле- і відеофільмів діти більшою мірою орієнтовані на 

гостросюжетні, з різними спец ефектами та участю непереможних героїв, які 

легко долають життєві перешкоди, виходять з різних складних ситуацій. Їх 

приваблює невразливість, безстрашність, багатство фантазії на різні витівки. 

Граючись, діти вживаються в ролі віртуального світу, почуваються 

супергероями (напр.: Людиної-Павуком, Бетменом), намагаються слідувати 

привнесеним з них моделям поведінки у своєму довкіллі: у такий спосіб, 

нерідко, піднімають власну самооцінку, особливо якщо вона не відповідає їхнім 

очікуванням з боку найближчого середовища.  

За даними опитувань, вивчення змісту популярних сайтів і блогів 

підлітків та старшокласників, з’ясовано, що найбільшою популярністю у 

користуються фільми про тинейджерів (зокрема: “Сутінки”, “Бунтарка”, 

“Голодні ігри”, “Крик в общаге”, “Бізнес заради любові”, “Шалава”, “На гачку”, 

“Академія вампірів”) – сюжети яких є певним викликом усталеним соціальним 

нормам, зі сценами жорстокості; про проблеми взаємин батьків і дітей, між 

друзями (фільми “Літо. Однокласники. Любов”, “Оторва”, “Мама за 

примусом”, “Діти без догляду”, “Пастка для батьків”, “Моя безумна сім’я”, 
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“Шістнадцятирічна мати” та ін.). Більшість цих та інших комерційно успішних, 

орієнтованих на підлітків фільмів містять сцени порно та насилля, в тому числі 

із застосуванням вогнепальної зброї. Проте їх перегляди, як і багатьох інших 

подібних, в Україні необмежені.  

Між тим, існує міжнародний досвід, який регулює доступність перегляду 

фільмів дітьми. Наприклад, у США існує класифікація, за якою фільми 

поділяють за чотирма категоріями: G - фільми без обмежень, PG - дітям 

рекомендується дивитися фільм з батьками, PG-13 - діти до 13 років 

допускаються на фільм тільки з батьками, R - підлітки до 17 років 

допускаються на фільм тільки з батьками. Фільми категорії PG-13 найбільш 

популярні. В Україні фільми маркуються позначками-символами різного 

кольору (зеленого, червоного), які також задумані як регулятори вікового 

підходу у перегляді фільмів і програм. Однак, у більшості сімей з боку батьків 

не існує контролю дотримання рекомендацій. 

Значний інтерес викликають читацькі інтереси сучасних дітей, їхня 

поступова зміна. За даними інтерв’ю, проведеними з бібліотекарями дитячих 

бібліотек, спостерігається зростання інтересу українських дітей до творів 

сучасних українських письменників. Особливим попитом у молодших школярів 

користуються книги А.Копинця “Іван Сила” (за його сюжетом В.Андрієнко та І. 

Письменним знято однойменний фільм) та М.Морозенко “Іван Сірко” (про 

характерника), пригодницькі книжки Сашка Дерманського “Король буків, або 

таємниця Смарагдової книги”, “Крамничка тітоньки Мальви”, “Чудове 

чудовисько в країні жаховиськ”, Всеволода Нестайка “Тореадори з Васюкiвки”. 

У підлітків та старшокласників – історична трилогія В.Рутківського “Джури 

козака Швайки”, іронічні детективи Лесі Ворониної, об’єднані у серію 

“Суперагент 000”: (“У пащі крокодила”, “Пастка у підземеллі”, “Таємниця 

підводного міста”, “У залізних нетрях”, “Таємниця золотого кенгуру”) та її 

повісті “Таємне товариство боягузів, або засіб від переляку № 9”, “Таємниця. 

Пурпурової планети”, “Дітей обманювати не можна” та ін.; книга С. і Ю. 
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Ходосів “Династія Жужиків”. Надзвичайно популярною в останні роки стала 

серія “Для читання під партою” видавництва “Зелений Пес”.  

Серед літературних уподобань дітей підліткового віку та молодих батьків 

особливо виокремлюється знаменита серія романів Дж. Роулінг “Гаррі Поттер”, 

В.Толкієна “Володар кілець” (а також їх екранізації), Дж. Гріна “Гобіт”, С. 

Коллінз “Голодні ігри”, К.Кізі “Політ над гніздом зозулі”, Дж.Ролінґ 

“Несподівана вакансія”, М. і С. Дяченків “Vita nostra”, Дж. Остін “Гордість та 

упередження”, серія книжок Муні Вітчер про пригоди Ніни (“Ніна”, “Ніна. 

Дівчинка планети шостого місяця”, “Ніна і загадка восьмої ноти”), повісті 

І.Волинської і К.Кащеєва “Ірка Хортиця – супервідьма” та ін. Загалом діти 

люблять читати книжки, до яких створено проморолики, слайд шоу, 

відеозаписи, серії карток тощо. З метою ілюстрації читацьких інтересів і 

уподобань підлітків, наведемо конкретні відповіді, отримані за результатами 

проведеного опитування серед учнів 4-8-класів:  

Настя Л., 10 років: “Мені подобаються дитячі детективи, фантастика. 

Обожнюю Гаррі Поттера, прочитала всі сім книжок. Мені їх подарували 

батьки”.  

Іра Х., 11 років: “Дуже люблю Гаррі Поттера. Мені і “Том Сойєр” Марка 

Твена подобається. Він хоч і програмний, але смішний. Подобається читати 

казки та вірші англійською мовою. Люблю читати ввечері, коли горить бра і 

ніхто не заважає”. 

Катя С.. 10 років: “Прочитала “Таню Гроттер” – з дев’яти книг 

залишилось прочитати три. Люблю книжковий серіал “Чародійки”. Там багато 

коміксів”.  

Андрій М., 10 років: “Нещодавно прочитав книгу “Чарівне дзеркало” – 

про хлопчика-чарівника. Також люблю легенди і міфи, книжки про природу, де 

описуються тварини”. 

Настя Б., 13 років: “Я загалом люблю читати. Особливо про пригоди. 

Прочитала всього Гаррі Поттера. Мені не все подобається за програмою 
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зарубіжної літератури в школі. Але у бабусі багато книг, і є що вибрати на свій 

смак. Бабуся також багато читає”.  

Максим А., 12 років: “Сподобалась книжка “Діти капітана Гранта”. За 

місяць можу прочитати одну книжку, не більше”. 

Дмитро Я., 11років: “Я нині читаю книжку Жюля Верна “20 льє під 

водою”. Але я не дуже люблю читати. Я займаюся в гуртку “Юний технік” авіа 

моделюванням і у вільний від уроків час моделюю літаки”. 

Кирило.М,15 років: “Беру в бібліотеці літературу по програмі й для 

доповідей. А взагалі я не люблю читати.…У школі – відмінник”. 

За висловлюваннями дітей: “Примушування батьків, а також нудні 

книжки, з моралізаторством, відбивають охоту до читання”. 

За даними опитувань та спостереженнями зростає кількість дітей, які 

читають електронні книжки, особливо в транспортні (певною мірою у зв’язку зі 

значними навантаженнями в системі додаткової освіти та щільним графіком 

зайнятості). Все більшої популярності набувають аудіо книжки (у зв’язку зі 

зростанням кількості дітей, що мають проблеми зору).  

Разом з тим багато батьків жаліються, що їхні діти не читають книжок 

окрім тих, що передбачені шкільною програмою. Не виявляють до них 

інтересу, або ж вважають, що значно простіше і зручніше читати книжки в 

електронному варіанти або подивитися відповідний фільм.  

Опитування (Додаток Ж ) молодих батьків доводить, що вони не 

прагнуть до створення сімейної бібліотеки з книжок (“немає вільного місця”, 

“не вписуються в інтер’єр”, “пил, що в них накопичується, шкідливий для 

здоров’я”, “алергенні”) – всі цікаві для них літературні твори вони знаходять у 

комп’ютері. (Тим самим стимулюють дітей до ще більшого його використання). 

Батьки старшого віку кажуть про те, що в їхніх сім’ях є домашні бібліотеки, які 

більшою мірою упорядковані з класичної літератури. Але їхні діти, онуки дуже 

мало цікавляться такими книгами, хіба що знаходять там необхідне для читання 

за шкільною програмою. “Діти читають якісь електронні книжки”. На 

запитання, а що саме наразі читають вони, більшість батьків відповіли, що: “У 
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мене не вистачає часу все знати”, “спеціальну літературу, яка необхідна їм для 

навчання і майбутньої професійної самореалізації”, “за інтересами”.  

В останні десятиліття все більшою ваги набуває проблема ризикованої 

поведінки дітей у сфері дозвілля – вона ускладнюється, як і ускладнюються 

процеси соціального життя. Нами запропоновано визначення поняття: 

Ризикована поведінка – це поведінка, що сприймається як необдумані та 

нерозсудливі вчинки, які здійснюються внаслідок екстремальних захоплень, 

необізнаності чи недостатньої поінформованості щодо ризиків, які можуть її 

супроводжувати, або в особливих емоційних станах, і в результаті якої є 

ймовірність виникнення порушення здоров’я чи інших небезпек, як для того, 

хто так поводиться, так і для його оточення  [12, с.9]. 

У сімейному вихованні ризикована поведінка виявляється у виховній 

діяльності батьків, зокрема у їхній безвідповідальності щодо батьківських 

обов’язків, постійному моралізуванні, залякуванні, принижуванні, провокаціях 

дитини до сильних емоційних переживань і вчинків, що можуть призвести 

навіть до тяжких наслідків (суїциду). У дітей ризикована поведінка може 

виявляється у тяжінні до вуличного способу життя, втікацтві з дому, 

нерозбірливих контактах, в екстремальних захопленнях, шкідливих звичках та 

інших проявах, де існують ризики для її здоров’я, каліцтва і втрати життя. 

Отже, ризикована поведінка батьків і дітей є певної загрозою благополуччю 

сім’ї.  

Ризикована поведінка характерна для дітей підліткового віку, які в силу 

психофізіологічних особливостей розвитку перебувають у ситуації конфлікту 

чи суперечностей між претензіями (щодо визнання себе як особистості, яка має 

власну думку, свої потреби; свободи вибору рішень і моделей поведінки; 

дорослого способу життя) і можливостями такої самореалізації, оскільки 

подібні претензії, як правило, не визнаються батьками і педагогами або 

відвойовуються у гострих суперечках та протистоянні, постійних намаганнях 

довести правоту кожної зі сторін. Дорослі апелюють до недостатності знань і 

життєвого досвіду дітей, діти ж намагаються довести свою спроможність у 
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викличних формах поведінки. Пошук власного “Я”, перевірка межі своїх 

можливостей і батьківського терпіння, бажання довести свою самостійність і 

дорослість інколи набуває крайніх форм вираження, що спричинює тяжкі 

наслідки: травмування, захворювання, потрапляння в тенета кримінального 

світу (або в ролі жертви, або в ролі співучасника), кримінальну відповідальність 

і позбавлення волі, суїцид тощо. 

Ризикована поведінка підлітків і молоді у своїх проявах багатовекторна і 

виявляється в різних сферах їхніх інтересів. Приклади ризикованої поведінки 

підлітків і молоді можна також спостерігати у тих сферах дозвілля, які 

потенційно містять певні небезпеки і є ризикованими (зокрема, в таких 

захопленнях, як дігерство, зачеперство, сталкерінг, руффінг, паркур, банджі-

джампінг та ін, які стрімко набувають поширення). Більшість таких розваг 

здійснюється з метою фотографування (селфі) в екстремальних обставинах та 

викладання фото в Інтернеті з метою хизування.  

Ними, зазвичай, захоплюються діти, яким не вистачає уваги і високої 

оцінки їхніх здібностей, котрі не мають довірливих стосунків з батьками та 

достатнього батьківського контролю за тим, де, з ким і як їхні діти проводять 

своє дозвілля. Все більше підлітків охоплює мода на екстрим. Заради ефектних 

селфі вони ризикують життям, фотографуючись на перилах балконів, 

парапетах, підвіконнях чи на краю дахів висотних будинків, і, на жаль, інколи з 

них зриваються. Здебільшого це відбувається пізнього вечора чи вночі. Коли 

вдома є батьки. Але, не знаючи про ризиковані захоплення дітей, вони не 

можуть їх вберегти. Мода на селфі та викладання фотографій в різних 

гламурних образах і звабливих позах також є способом наражання на ризик 

стати жертвами секс-індустрії. 

Непорозуміння в родині, бажання зробити виклик батькам, протестуючи 

проти нав’язування стереотипів і цінностей, які вони не поділяють, потреба у 

самоствердженні, потяг до ризику спонукають дітей підліткового та раннього 

юнацького віку до пошуку власної ідентичності у молодіжних субкультурах, 

таких, як емо, готи, гопники, скінхеди, сатаністи та ін.[там же, с. 33-71]. Цьому 
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також сприяє молодіжна мода як форма протесту проти усталених норм та 

повсякденності, яка виявляється в одязі, манерах, захопленнях, 

висловлюваннях, інколи в епатажних стилях і способах проведення дозвілля. 

Батьки, як правило, або не знають, що їхня дитина є прихильником певної 

молодіжної субкультури і як вона може на неї впливати, або пасивно на це 

реагують, сприймаючи епатажність мови, зовнішнього вигляду, мислення і 

поведінки дитини як данину моді.  

 

Висновки до п’ятого розділу 

Субкультурний концепт сімейного виховання концептуалізується на ідеях 

полікультурного виховання, полікультурності сімейного середовища, 

толерантності, концептуальної зміни дитячої субкультури, розвитку 

ризикованої поведінки, ролі батьків.  

Полікультурний характер сімейного виховання розкрито на прикладі 

міжетнічних і міжнаціональних шлюбів в Україні, в українській діаспорі, 

депортованих народів (кримських татар).  

Визначено механізми полікультурного сімейного виховання: побутовий 

(співбуття); асимілятивний, міжособистісний, інтеріоризації, культурної 

ідентифікації.  

До засобів полікультурного виховання у сімейному середовищі 

віднесено: мову (спілкування рідними мовами); родинні традиції; фольклор; 

ужиткове та декоративно-прикладне мистецтво; художню літературу з сімейної 

бібліотеки, видану різними мовами; пісні, музику; сторичні та родинні спогади 

членів сім’ї; сімейні реліквії; національні блюда; народні іграшки та ігри. 

З урахуванням процесів інтеграції у сімейному середовищі, субкультури 

дітей і субкультури дорослих у науковий обіг уведено поняття “сімейна 

субкультура” та його авторське визначення: Сімейна субкультура 

(субкультура сім’ї) – культурний простір сімейного середовища, який 

формується та виявляється в інтеграції, певному симбіозі дорослої і дитячої 

культури, а також культури взаємодії батьків і дітей, на перетині їхніх смаків, 
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інтересів, цінностей, ціннісних орієнтацій та в особливостях організації способу 

життя сім’ї. Запропоновано наукові аспекти аналізу сімейної субкультури на 

основі системного, середовищного, феноменологічного, синергетичного, 

діяльнісного підходів. 

На підставі порівняльного аналізу зібраної (з середини 90-х років 

ХХ століття і дотепер) емпіричної інформації щодо іграшок, ігор, різних 

захоплень дітей доведено концептуальну зміну дитячої субкультури на 

прикладі асортименту іграшок.  Визначено і розкрито розвивальний зміст 

сучасної ігрової індустрії для дітей і технологію комплексного захоплення 

уваги дитини та його підкріплення новою дозвіллєвою продукцією.  

Проаналізовано теле-, кіно- та читацькі інтереси сучасних дітей, роль 

сім’ї у їх формуванні. Проаналізовано особливості та роль батьків у долученні 

сучасних дітей до комп’ютерних технологій та Інтернет-ресурсів; сфери 

інтересів дітей в Інтернет-просторі та пов’язані з ними потенційні ризики 

їхнього і сімейного благополуччя; можливості батьківського контролю над 

комп’ютерними захопленнями дітей. 

Проаналізовано види ризикованої поведінки дітей. З’ясовано її основні 

причини, пов’язані з упущеннями сімейного виховання. Запропоновано 

визначення поняття “ризикована поведінка”: Ризикована поведінка – тип 

соціальної поведінки, що сприймається як необдумані та нерозсудливі вчинки, 

які здійснюється внаслідок екстримальних захоплень, необізнаності чи 

недостатньої поінформаваності щодо ризиків, що можуть її супроводжувати 

або в особливих емоційних станах,і в результаті якої є ймовірність виникнення 

порушення здоров’я чи інших небезпек, як для того, хто так себе поводить, 

так і для його оточення. З’ясовано основні причини ризикованої поведінки 

 

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [9; 12; 50; 51; 53; 

57; 59; 60; 61; 62; 63].  
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РОЗДІЛ 6 

ГЕНДЕРНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

6.1. Теоретико-методологічні і організаційні аспекти формування 

гендерного концепту сімейного виховання у крос-культурному вимірі 

Смислоутворювальний зміст гендерного концепту сімейного виховання 

ґрунтується на базовому понятті “гендер” та його похідних, якими є “гендерна 

рівність”, “гендерні відмінності”, “гендерна справедливість”, “гендерні 

відносини”, “гендерна дискримінація”, “гендерне насилля”, “гендерний 

баланс”, “гендерна ідентичність”, “гендерні ролі”, “гендерні стереотипи”, 

“гендерні конфлікти”, “гендерна політика”, “гендерний підхід” тощо – процес 

творення нових понять у контексті гендерної проблематики продовжується, а 

тому не може бути у даному переліку повним. Однак, не зважаючи на широку 

вживаність цих понять на законодавчому рівні, в науковій і публіцистичній 

літературі, їх обговорення на парламентських слуханнях, науково-практичних 

конференціях та методологічних семінарах, а також практичну реалізацію 

їхнього змісту в державній політиці й цілеспрямованій діяльності неурядових 

організацій, вони ще й досі не є усталеними, не всім зрозумілими, навіть 

неприйнятними у принциповій позиції окремих індивідів та соціальних груп. 

Причина такої ситуації криється як у складності та багатогранності самого 

явища, так і в новизні понять та підходів до його осмислення, що порушують 

стереотипи і традиції.  

Нові стандарти сімейної політики та сімейного виховання на основі 

гендерного підходу задаються у крос-культурному вимірі. Принципово 

важливим фактом у цьому процесі стала Пекінська конференція ООН (1995), у 

ході якої країни світу вирішили змінити стратегію соціальної політики для 

забезпечення рівних можливостей жінок та чоловіків. Важливим зобов’язанням 

з боку країн-учасниць стало визнання проблеми та активізація відповідної 

роботи у будь-якій сфері соціально-економічного і культурного життя, 
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спрямованої на вирівнювання можливостей та нейтралізацію упередженого 

ставлення і впливу на особистість задля створення рівних/збалансованих 

можливостей її розвитку і самореалізації. Ствердження принципу соціальної 

справедливості у внутрішній політиці держав-членів ЄС посилилось і завдяки 

підписанню Маастрихтської угоди (Нідерланди, 1992), якою запроваджувалися 

посади спеціалізованої інституції Омбудсмана з рівних прав і можливостей, 

підтримувалась інформативна політика парламенту з популяризації гендерної 

рівності в суспільстві та запровадження фондів, організацій і їхніх мереж, 

діяльність котрих спрямована на досягнення гендерного паритету в політиці. 

Європейські стандарти щодо рівного ставлення до жінок і чоловіків закріплені 

також статтями Амстердамської угоди (Нідерланди, 1997) та досить поширені у 

Директивах ЄС. 

Концептуальна ідея інноваційної ґендерної концепції, яка утверджує 

принцип рівних можливостей, активно пропагується у Європейському Союзі. 

Вона розкривається в наступній тезі: від принципу однакового ставлення, що 

передбачає рівні права і можливості для всіх громадян – до стратегії позитивної 

дії. Це передбачає зміщення акцентів із забезпечення рівних можливостей на 

забезпечення відповідних соціальних умов та здійснення адекватних заходів, 

які сприяли б виправленню становища, пов’язаного з нерівними стартовими 

умовами, що склалися у патріархальному суспільстві, та утвердженню 

фактичної гендерної рівності.  

У міжнародному досвіді вже напрацьовано позитивний досвід розробки 

та упровадження інституційних механізмів щодо реалізації гендерних ідей, 

зокрема взаємодії держави та громадянського суспільства з гендерних питань, 

який виявляються через співпрацю уповноважених центральних та місцевих 

органів влади (парламентські комітети, комісії, групи, інститут 

Уповноваженого з гендерних питань (Норвегія, Швеція, Німеччина, Литва), 

міністерства з гендерної рівності або спеціалізовані відділи (Бельгія – служба з 

питань рівних можливостей в міністерстві зайнятості; Швеція – міністр з 

питань рівності статей, Норвегія – двоє службовців в кожному міністерстві 
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стежать за забезпеченням рівності між жінками і чоловіками), а також 

спеціальні агентства, ресурсні центри, спеціальні департаменти органів 

місцевої влади та місцевого самоврядування. Норвегія була першою країною в 

світі, яка у 1979 р. призначила Омбудсмена – уповноваженого з гендерної 

рівності та апеляційну Комісію для розгляду питань, пов’язаних з гендерною 

рівністю. Швеція ввела посаду Омбудсмена і створила аналогічну комісію у 

1980 р., Фінляндія – в 1987 р. У названих країнах головним завданням 

Омбудсмена є контроль за дотриманням законодавства про рівність статей та 

інформування громадськості про відповідні вимоги закону. Експерти з 

Шведської Асоціації місцевих влад стверджують, що саме успіхи в утвердженні 

гендерної рівності дозволили домогтися економічних успіхів, високого рівня 

життя, соціальних досягнень в Швеції [213]. 

Гендерні ідеї набули також затвердження в законодавчих та 

нормотворчих актах України. Гендерна політика в Україні вибудовується у 

контексті міжнародної стратегії і відповідно до національного чинного 

законодавства, які створюють умови для досягнення європейських прагнень і 

перспектив. У формуванні гендерного концепту в міжнародному та 

вітчизняному досвіді спостерігається конвенціоналізація – певна домовленість 

та узгодженість спільних позицій прихильників гендерного підходу у політиці 

та правових документах, зокрема у розробленні законодавчої бази з метою 

розв’язання назрілих проблем у суспільному житті на єдиній концептуальній 

основі. У зв’язку з цим перед Україною стоїть завдання імплементації 

європейських стандартів, в тому числі у сфері ґендерної рівності. Це 

передбачено міжнародними зобов'язаннями України, зокрема Планом дій 

Україна – ЄС, та актуалізовано ситуацією у реальному житті українців. У 

відповідь на поставлені завдання гендерні ідеї набули затвердження в чинному 

закодавстві та програмних документах. Зокрема, принципи рівності, прав і 

свобод людини, незалежно від статі, були закріплені у Конституції України 

(1996), Законах України “Про попередження насильства в сім’ї” (2001), “Про 

забезпечення рівних прав та можливостей жінок і чоловіків” (2005), Декларації 
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про загальні засади державної політики України стосовно сім’ї та жінок (1999) 

та інших, а також упроваджені у Національній програмі підвищення статусу 

жінки в суспільстві та сприяння впровадженню ґендерної рівності у суспільстві 

на 2001-2005 роки, Державній програмі з утвердження ґендерної рівності в 

українському суспільстві на період до 2010 року” (2006), Державній програмі 

“Репродуктивне здоров’я нації” на період до 2015 року» (2006) та деяких інших. 

У 2012 р. Уряд схвалив концепцію Державної програми забезпечення рівних 

прав жінок і чоловіків на період до 2016 року, спрямовану на здійснення 

комплексних заходів на національному та регіональному рівнях для 

поліпшення ситуації у сфері праці, проведення системної роботи для 

забезпечення гендерної рівності, подолання гендерних стереотипів, проведення 

просвітницьких кампаній із залученням засобів масової інформації, закладів 

культури та освіти до виховання культури гендерної рівності. Аналіз чинного 

законодавства України свідчить, що воно є антидискримінаційним щодо жінок, 

створює певні передумови для рівноправності, але ще не забезпечує їх. 

Значною мірою це пов’язано з необхідністю розробити і впровадити політичні 

та економічні механізми реалізації цих норм.  

У процес реалізації гендерних ідей у практику активно включилось 

громадянське суспільство. Після Пекінської конференції були створені: 

Національна комісія у справах жінки, матері і дитини (1995 р.), Комітети у 

справах сім’ї і дитини на локальному рівні (1997 – 1998 рр.), Координаційна 

комісія з гендерних та сімейних питань (1997 р.). На парламентському рівні 

створено Комітет з проблем материнства та дитинства. У ХХІ ст. активно себе 

проявили з поміж інших неурядових організацій гендерного спрямування 

Міжнародна Школа Рівних Можливостей, Український Жіночий Фонд 

(міжнародна благодійна організація, яка представляє в Україні Мережеву 

жіночу програму Інституту відкритого суспільства – Нью-Йорк), Всеукраїнська 

громадська організація “Жіночий консорціум України” (діяльність спрямована 

на вирішення актуальних проблем у сфері гендерної рівності та реалізації прав 

дитини через адвокатування і широке залучення у цьому місцевих громад та 
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інституцій); Гендерний інформаційно-аналітичний центр “КРОНА” (створений 

з метою інформаційно-просвітницької діяльності за цільовими проектами з 

неформальної освіти: тренінгові програми для педагогів, журналістів і 

батьківської громадськості, в тому числі в режимі он-лайн-ресурсу, а також 

розробки та видання книжкової і науково-публіцистичного продукції для 

освітян та журналістської спільноти, підготовки дослідницьких звітів, 

аналітичних та довідникових матеріалів з гендерної проблематики). Жіночий 

правозахисний центр “Ла Страда Україна” у 2012 р. започаткував гарячу лінію 

проти гендерного насильства в Україні та провів кампанію “16 днів проти 

гендерного насильства” [365]. Український Благодійний благодійний фонд 

“Благополуччя дітей” зреалізував такі соціально-значущі проекти, як 

“Профілактика насилля у сім’ї” [148] та “Профілактика торгівлі дітьми” [3]. 

Соціально-педагогічні основи протидії торгівлі людьми знайшли 

обгрунтування у матеріалах моніторингу та навчально-методичних виданнях 

[354; 143; 508]. 

При центрах соціальних служб створено Кризові центри для тимчасово 

притулку жертв сімейного насилля. 

Через міжнародні мережі гендерних досліджень, за посередництвом 

механізмів електронного розсилання інформації об’єднуються дослідники даної 

проблематики з усього світу, залучаються фахівці до спільних проектів. 

Прикладами такого мережевого об’єднання є програма для Східної Європи 

“Гендер і культура” Центрально-Европейського університету в Будапешті, що 

підтримується фондом Дж. Сороса, та проекти Міжнародної мережі гендерних 

досліджень “Гендер і соціальна філософія”, “Колективні ідентичності і гендер”, 

“Рівні можливості і освіта протягом життя” та ін.  

Концептуальні ідеї гендерної політики відображені у наукових 

дослідженнях – гендерних студіях, які здійснюються у відповідь та напротивагу 

до гендерно нечутливого знання. Загальними засадами їх здійснення стало 

базове розведення понять статі та гендеру, а також вивчення питання 

конструювання гендеру в різних інститутах соціалізації. 
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Аналіз довідкової та наукової літератури в галузі соціального знання 

переконує, що існує декілька, сутнісно схожих, визначень гендеру. Наприклад, 

у сучасних філософських словниках подається визначення у двох, але дещо 

протирічних значеннях: загальному – як різницю між чоловіками і жінками за 

анатомічною статтю; соціологічному – як соціальний поділ, який ґрунтується 

на анатомічній статі, але не обов’язково з ним співпадає [584]. 

Енциклопедичний словник з соціології визначає гендер як поняття, що позначає 

соціальні очікування представників різної статі одна від одної [526]. За Е. 

Гідденсом, гендер визначається, передусім, як соціальні очікування відносно 

поведінки, що розглядається як відповідне для жінок та чоловіків [158]. 

Розділяючи поняття “стать” і “гендер” більшість дослідників вважають, що зі 

статтю пов’язані лише фізіологічні особливості, тоді як з гендером — 

психологічні, соціальні та культурні відмінності. Сутнісно поняття гендеру 

визначається як соціальний конструкт та сприймається як один із базових 

вимірів соціальної структури суспільства. 

Зміст поняття “гендер” вибудовується на концептах маскулінності 

(нормативних уявленнях про властивості, характерні для чоловіків) та 

фемінності (нормативних уявленнях про властивості, характерні для жінок), які 

розкриваються у контексті соціальних уявлень, установок, нормативних 

еталонів і приписів щодо поведінкових особливостей. Обґрунтування цьому 

знаходимо у Теорії гендерної схеми (С.Бем). Найперша система виміру 

маскулінності й фемінінності була розроблена американськими психологами Л. 

Терманом і К. Кокс-Майлз (1936 р.). Дослідники відносять до маскулінних з 

поміж інших і такі риси, як неслухняність у дитинстві, стійкість у перенесенні 

фізичного болю та ін. Фемінінність визначається протилежними якостями, а 

також наявністю позитивних асоціацій із приводу таких слів, як “дитина”, 

“виховання”. У сучасній психології та сексології ця ідея знайшла розвиток і 

обґрунтування у дослідженнях Т.Говорун та О.Кікінежді. Вони визначають: 

“Гендер – соціально-психологічна характеристика, набута у процесі 

соціалізації, яка формує людину як чоловіка чи жінку і значною мірою 
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визначається особливостями культури, традицій, звичаєвості, виховання, 

соціальними очікуваннями” [164, с.18]. Однак дослідники також зазначають, 

що стать і гендер є гранями, аспектами людської особистості, а не абсолютно 

самостійними речами, вони взаємопов’язані і доповнюють одне одного [166,с. 

56 – 68]. Разом з тим, у науковій термінології в окремих джерелах допускається 

як більш широке, так і більш конкретне смислове навантаження поняття, а 

також вживання термінів гендер і стать як синонімів. Це свідчить про те, що на 

онтологічному рівні у проблемі гендеру спостерігається дихотомія.  

У дослідженні гендерного концепту сімейного виховання ми 

дотримуємося принципової позиції у розумінні різниці між поняттями “стать” і 

“гендер”, яка полягає в їх сутності: біологічна стать дається індивіду від 

народження і характеризує генетичну приналежність індивіда до однієї з її 

категорій – жіночої чи чоловічої статі; гендер – сукупність соціально-

психологічних і культурних особливостей статі, продукт виховання, впливу 

культури. Таке смислове навантаження початково було закладене у працях Дж. 

Мані (1955) та Р. Столера (1968), які ввели дане поняття в науковий обіг.  

На основі осмислення різних теоретичних положень та різних визначень, 

за нашим уявленням, у проблемі виховання доцільно визначати гендер як 

соціальну особливість статі людини (соціальний конструкт статі), яка на 

відміну від біологічної статі формується на основі гендерної свідомості, у 

процесі виконання гендерних ролей та під впливом соціальних відносин і 

культурних факторів макро-, мезо- і мікрорівня. Дане визначення поняття 

гендеру пропонується як дефініція, сформульована у контексті його 

осмислення як соціально-педагогічного явища.  

Здійснений теоретичний аналіз проблеми гендеру на понятійному рівні та 

в основних теоретичних положеннях дає підстави для висновку, що попри 

значні теоретичні напрацювання з гендерної проблематики, єдиної теорії 

гендеру ще не існує. Однак вона концептуалізується на ідеях теорії 

когнітивного розвитку, теорії соціального научіння та фемінізму.  
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З проблемою сімейного виховання тісно пов’язані наступні феміністичні 

ідеї: неприйняття існування в сім'ї і суспільстві суворо закріплених чоловічих і 

жіночих ролей; суспільство повинне максимально прагнути до рівної участі 

батька і матері у житті та вихованні дитини, створювати умови для ретельної 

організації зайнятості дітей поза сім'єю; неприйняття подвійних стандартів 

суспільної моралі в оцінці поведінки чоловіків і жінок у різних сферах життя; 

осуд ставлення до жінки як до об'єкта сексуального гноблення; осуд поділу 

сфер громадського життя на чоловічі та жіночі; прийняття такого ідеалу жінки, 

головними характеристиками якого є енергійність, активність, впевненість у 

собі, прагнення до волі й незалежності, діяльність у різних сферах 

громадського життя; визнання високої цінності для жінки професійних 

досягнень, кар'єри, прагнення до самореалізації [610; 624]. Сучасні виразники 

феміністичних ідей усвідомлюють, що жіночі проблеми виступають у 

комплексі з чоловічими, що досягнення гендерної рівності можливе лише за 

умови піднесення гендерної свідомості як чоловіків, так і жінок.  

Гендерна проблематика у сучасній соціології, психології, педагогіці та 

інших соціальних науках розробляється на основі гендерного підходу. Проте 

аналіз окремих наукових робіт спонукає до думки, що гендерний підхід у науці 

має ознаки варіативності. Підтвердження такому висновку знаходимо у працях 

В.Кравця, який, аналізуючи варіативність гендерного підходу у психологічних 

дослідженнях, виокремлює гендерно-чутливий, гендерно-нейтральний, 

гендерно-стереотипізований та гендерно-орієнтований підходи [294]. Гендерно-

орієнтований підхід за представленою сутнісною характеристикою (не 

заперечує значення і впливу біологічної статі, але надає перевагу у формуванні 

та розвитку гендерної ідентичності й гендерних відносин особистості впливу 

соціуму) наближений до особистісно-орієнтованого підходу у теорії виховання 

та середовищного підходу, який активно розробляється соціальною 

педагогікою та у виховній проблематиці.  

За загальною оцінкою, у сучасних дослідженнях з гендерної 

проблематики (за ступенем її розроблення), прослідковується формування 
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педагогічної парадигми. У теорії і методиці виховання значна увага 

приділяється віковим особливостям гендерного виховання особистості та 

підготовки до сімейного життя; у соціальній педагогіці – гендерним 

стереотипам, факторам та умовам гендерного виховання, формування гендерної 

ідентичності, гендерної культури, гендерної ролі та розвитку гендерного 

підходу у соціально-педагогічній роботі. В українській науці вагомий доробок у 

гендерну проблематику здійснено у спеціальних дослідженнях, зокрема щодо: 

осмислення конфлікту між стереотипом щодо ролі жінки в українській 

традиційній родині і процесом формування нового типу жінки як незалежної і 

соціально активної, яка на перше місце ставить власне “Я”, а потім родину 

(І.Чеботарьова, 2006) [618]; сімейної ролі сільської жінки (О.Кісь, 2008); 

формування усвідомленого батьківства  в діяльності територіальної громади  

(Н.Островська, 2014 [377]; гендерного виховання дітей молодшого шкільного 

віку (Н.Павлущенко, 2011 [381] та ін.  

У розробленні гендерної проблематики в педагогіці чітко 

прослідковуються інноваційні ідеї – вони тісно пов’язані з новими реаліями 

життя, що виявляються у більшій внутрішній свободі людини та способах її 

самовираження. Сучасна філософія освіти заглиблюється у питання 

мультикультурності статі та гендерного підходу у професійній підготовці 

майбутніх фахівців. Однак проблема гендерного виховання для України, попри 

значні напрацювання, ще залишається актуальною як для теорії, так і для 

практики, зокрема і щодо потреби пояснення природи стереотипів, їх 

закономірної історичної зміни і соціальної обумовленості. Зважаючи на 

вкорінені виховні традиції це завдання є нелегким, але таким, що поступово 

знаходить своє розв’язання, зокрема у спеціальних дослідженнях І.Братусь 

(2007), О.Болотської (2008), С.Вихор (2006), Н.Гусак (2005), М.Зубілевич 

(2007), О.Остапчук (2009), Л.Харченко (2006), Л.Яценко ( 2006), Л.Ковальчук 

(2008) та ін.  
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Таким чином, в останнє десятиріччя тема гендеру набула 

міждисциплінарного характеру. Показовими у цьому контексті є дослідження 

за схожими проблемами, які виконані в різних галузях гуманітарного знання  

На основі узагальнення результатів наукових досліджень за 

проблематикою сімейного виховання та дотичних до неї визначається, що 

гендерні відмінності фіксуються в гендерних особливостях батьківсько-дитячих 

стосунків (Т.Говорун, Л.Яценко), гендерних стереотипах у різних соціумах та 

різних культурах (О.Балакірєва, Р.Бейлс, О. Вороніна, К. Дайон, О. 

Здравомислов, В.Каган, Я.Коломінський, Д.Кочубей, І.Лунін, Т.Парсонс, С. 

Шерман, О.Яременко та ін.), гендерній ідентичності і її порушеннях 

(Т.Говорун, О.Кікінежді, О.Кочарян, Л.Орбан-Лембрик, Е.Соколова, В.Циба та 

ін.), статевому вихованні (Т.Говорун, О.Кікінежді, В.Кравець, О.Шарган та ін.), 

підготовці молоді до сімейного життя (А. А.Даник, З. Зайцева, І.Звєрєва, 

В.Кравець, Л.Новікова, Є.Сичова, І. Трухін) та ін. 

В цілому гендерне виховання розкривається як цілеспрямований процес 

конструювання чоловічих і жіночих ролей, поведінки, діяльності, а також 

якостей і рис особистості, що визначають необхідне суспільству ставлення 

людини до представників іншої статі, рівноправні соціальні взаємини статей. 

Він здійснюється під впливом родини, освіти, засобів масової інформації, 

релігії, мистецтва, мови, правової та державної політики. Отже, гендерне 

виховання конструюється на основі його цінностей та рівності прав чоловіків і 

жінок.  

 

6.2. Гендерні стереотипи та інновації виховання, їх роль у 

становленні гендерної ідентичності дитини  

На противагу традиційному вихованню, в якому домінуючим є 

авторитарний підхід та орієнтація на дихотомію чоловічих і жіночих ролей 

(патріархальні стереотипи), у гендерному вихованні сучасна українська 

педагогіка і психологія спрямовані на обгрунтування ідеї егалітарного 

(партнерського) виховання, яка закладена в ментальності українського народу 
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та обгрунтована у педагогічній спадщині, зокрема ще у працях С. Русової і В. 

Сухомлинського. На цю особливість звертає увагу С.Вихор, яка визначає 

гендерне виховання як цілеспрямований і систематичний вплив на свідомість, 

почуття, поведінку вихованців з метою формування в них егалітарних 

цінностей, поваги до особистості, незалежно від статі, розвитку індивідуальних 

якостей і здібностей задля їх самореалізації, оволодіння навичками толерантної 

поведінки та з метою побудови громадянського суспільства (Гендерне 

виховання учнів старшого підліткового та раннього юнацького віку, 2006). За її 

оцінкою, не зважаючи на велику кількість визначень у педагогічній літературі 

терміну “гендерне виховання” ще недостатньо чітко сформульованими 

залишаються його зміст, мета і завдання [140, с. 82-90]. Ця думка залишається 

актуальною та обґрунтованою і в сучасному виховному процесі.  

Зважаючи на сучасні реалії, їх складність, багатовекторність розвитку 

різних явищ, потреби в організації виховного процесу на основі ціннісних 

смислів, за нашим уявленням, гендерне виховання може визначатись як 

цілеспрямований вплив на свідомість, почуття, поведінку підростаючої 

особистості з метою профілактики, упередження, уникнення дискримінації 

людей за статевою ознакою, пом’якшення гендерних стереотипів, прийняття 

гендерних цінностей, формування адекватних уявлень про мужність та 

жіночність, відповідних якостей, а також ціннісного ставлення, 

відповідальності і досвіду культури взаємодії між статями на партнерській і 

моральнісно-духовній основі. 

 

6.2. Гендерні стереотипи та інновації виховання, їх роль у 

становленні гендерної ідентичності дитини 

Дослідницький досвід переконує, що ефективність гендерного виховання 

значною мірою обумовлюється не тільки чітким розумінням його цілей, 

сутності і змісту, а й методами його впровадження: вони не повинні бути 

нав’язливими, некоректними. У сім’ї також визначальними є готовність батьків 

до прийняття інновацій, поважливі взаємини між батьком і мамою, відкритість 
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та довірливість стосунків між батьками і дітьми, здатність до зміни 

(взаємозаміни) у розподілу домашніх обов’язків та узгодженої активності обох 

батьків у сімейному вихованні дитини. Однак, аналіз сімейної практики 

переконує, що у процесі сімейного виховання здебільшого відбувається 

поєднання гендерних стереотипів з новими тенденціями або ж їх жорстка 

поляризація. Це свідчить про неоднозначність сприйняття батьками ідей 

гендерного виховання.  

У збереженні й підтримці гендерних стереотипів у сімейних відносинах 

визначальна роль відводиться гендерним очікуванням – члени сім’ї 

підлаштовуються під соціальні і моральні норми, щоб не стати маргіналами. 

Така модель сімейних відносин характерна для традиційного суспільства. 

Однак, у сучасному суспільстві сила традицій слабшає і вже виокремлюються, 

щонайменше, два основних типи гендерних установок – патріархальні 

(орієнтовані на виховні традиції, закріплені як у культурі суспільства, так і в 

родині, зокрема на домінуючу роль батька у сім’ї) і феміністські (орієнтовані на 

концептуальну зміну гендерних відносин у сім’ї та гендерних очікувань, 

зокрема на рівність прав чоловіка і дружини, рівний розподіл сімейних 

обов’язків і рівну участь у сімейному вихованні дитини). Патріархальні 

установки найбільшою мірою зберігаються у сільських родинах. Феміністські 

установки здебільшого виявляються у сім’ях міського типу. На їх формування 

впливають існування іншого способу життя та іншого типу домашнього 

господарства, зайнятість батьків у різних сферах виробництвах, міра 

функціонування розгалуженої мережі сервісних служб тощо. У міських сім’ях 

вже стає звичним, коли батьки-чоловіки виконують таку домашню роботу, яка 

раніше виконувалась виключно жінками (прибирання, приготуванням їжі, 

прання тощо), а мами лагодять вжитково-побутові речі, вміло оперують 

технологічними пристроями, працюють за комп’ютером, беруть на себе 

питання взаємодії з державними і недержавними структурами, які надають сім’ї 

різні види послуг тощо. Спостереження за рольовим зміщенням у батьківській 

поведінці і діяльності не дає дітям чітких орієнтирів на виключно чоловічий 
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або виключно жіночий тип діяльності. У такий природний спосіб з дитинства 

закладається базисне уявлення щодо гендерної рівності та партнерства батьків 

у сімейних справах. Таким чином, за всіма ознаками гендерні стереотипи 

втрачають міцність своїх позицій. Ця тенденція стає помітною і в стилі унісекс 

– в одязі жінок і чоловіків, дівчаток і хлопчиків, їхніх зачісках, у прикрасах, 

манерах спілкування і поведінки, соціальних очікуваннях і домаганнях. 

Спостерігається процес розмивання поведінкових, комунікативних 

характеристик, різного ставлення до хлопців і дівчат.  

Під впливом зміни умов життя, життєвих орієнтирів, ієрархії цінностей, 

ЗМІ, глобальних факторів поступово змінюється гендерна свідомість і 

формуються нові стратегії та моделі поведінки батьків і дітей. Сучасні батьки-

чоловіки виявляють бажання бути присутніми при пологах, пережити момент 

народження своїх дітей, більше проводити з ними часу, оформляють відпустку 

по догляду за дитиною до 3-х років (якщо мама має більш престижну роботу і 

отримує вищу заробітну платню). Проте це ще не стало масовим явищем. 

Характерною особливістю перехідного періоду у зміні концепцій щодо 

ролі батька у сімейному вихованні є співіснування в окремих сім’ях 

стереотипів і нових уявлень про сімейну роль батька: від нього очікують, щоб 

він був одночасно годувальником і главою сім’ї (інакше дорікають 

неспроможністю, некомпетентністю), а також брав на себе обов’язки по 

веденню домашнього господарства, догляду і вихованню дитини. Для батька 

такі очікування і вимоги містять ризик розвитку рольового конфлікту, в основі 

якого усвідомлення “ситуації ножиць” та невідповідності стану власної 

психолого-педагогічної підготовленості до виконання нових вимог і нових 

сімейних обов’язків: хлопчиків (на відміну від дівчаток) до такого змісту 

сімейної ролі у батьківських сім’ях не готують. Такий рольовий конфлікт 

викликає рольовий стрес, який призводить до сімейних конфліктів і розлучень, 

втрати чоловіками у сім’ї батьківського авторитету, розвитку з цього приводу 

комплексів, деструктивної, асоціальної поведінки і різних адикцій та 
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залежностей. Звичайно, це крайнощі, але у сімейних практиках вони досить 

поширені (особливо в сім’ях “ділових жінок” і “бізнес-леді”.  

За всіма оцінками в сучасних умовах розвитку суспільства відбувається 

зміна концепцій, які знаходяться в діапазоні сприйняття батька як батька-

годувальника і як батька-вихователя [179]. Перша концепція є відображенням 

стереотипу, який традиційно визначав роль батька у сім’ї як відповідального за 

її матеріальне благополуччя, як захисника і незаперечного авторитета для дітей. 

Друга –  є відображенням зміни гендерних стереотипів і розкривається у 

контексті виховної діяльності батьків з різними соціальними статусами: як 

біологічних, і як прийомних, а також в умовах повної і неповної сім’ї 

(батьківської – де батько сам, без матері виховує дітей).  

За даними емпіричного дослідження узагальнено можна зробити наступні 

висновки: у сімейному вихованні гендерний концепт містить певну колізію: 

сучасні батьки неодностайні в оцінці гендерного підходу у вихованні або не 

завжди в ньому послідовні: для значної кількості поняття “гендер” залишається 

незрозумілим; нову концепцію сімейного виховання активно упроваджують у 

сферу сімейного життя молоді батьки; батьки старшого віку здебільшого 

почуваються продуктом авторитарної системи виховання і заперечують 

гендерну рівність; для сучасних українських сімей характерне поєднання у 

сімейному вихованні стереотипів (дотримання традиційних гендерних норм і 

соціальних приписів) та інновацій (орієнтації на ґендерну рівність); нові 

тенденції гендерного виховання відображають спроби у відмові від поляризації 

статевих ролей та гендерного насилля; спостерігається диференційоване 

ставлення дітей до виховної діяльності батьків: хлопці позицію батька 

вважають більш жорсткою, а мами – більш м’якою, податливою; діти 

підліткового віку, незалежно від статі, у взаєминами з батьком і матір’ю 

відчувають певну дефіцитарність – дефіцит їхнього розуміння, довіри, 

дружнього спілкування, батьківської підтримки і любові. Особливо характерні 

такі заяви для дітей з неблагополучних сімей, а також тих, хто вже 

зарекомендував себе незалежною, викличною поведінкою.  
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У розв’язанні проблеми гендерного виховання активно використовується 

потенціал ЗМІ, зокрема комп’ютерні технології, радіо, телебачення, реклама. 

Вони формують норми поведінки і ціннісні орієнтири дітей, підлітків і молоді. 

Вагоме місце у гендерній просвіті посідає Internet, у мережі якого існує чимало 

сайтів, що містять різноманітну гендерну інформацію, цікаву як для дітей, так і 

для батьків, учителів. Завдяки ЗМІ також пропонується новий спосіб пізнання 

дійсності, в якому відсутні нерівність “чоловічого” й “жіночного”. 

Гендерна проблематика у суспільному вимірі знаходить своє вираження і 

в тому, що сучасна культура і наука поступово визнає множинність 

індивідуальних відмінностей, що не вкладаються у звичні “дихотомічні схеми”. 

У цьому контексті показовою сприймається модель, запропонована та 

обґрунтована І.Коном. Основними структурними елементами моделі 

виступають не тільки дві головні статі, а й аномальні варіанти, які не мають 

великої поширеності у реальному житті. Він зауважує, що зі зміною системи 

гендерних ролей багато традиційних психологічних статевих розбіжностей, на 

яких ґрунтуються стереотипи маскулінності і фемінності, зникають або 

нівелюються, що зменшує поляризацію між ними. Перетин “тендерів” різного 

рівня дає 128 комбінацій. Отже, висувається ідея про існування 128 варіантів 

гендера, які у своїй сукупності презентують багаторівневу модель гендера [274, 

c. 106-112]. Даний підхід до проблеми гендера свідчить, що поступово 

відбувається перехід від однофакторних моделей до багатофакторних: існує 

тенденція розглядати гендер як складну, багатовимірну структуру. В цілому 

модель справляє подвійне враження: з одного боку вона систематизує і 

схематизує знання з питання гендеру, хоча і не є в цьому повною, з іншого – 

викликає багато запитань. Зокрема і про те, що при аналізі гендерних ролей 

випадає головний аспект соціальної взаємодії індивідів – родинний. Але ж 

головними гендерними ролями у сім’ї є ролі подружжя, батьків, дітей – 

чоловік/дружина, мати/батько, син/дочка. 

Подібні умовиводи стали предметом спекуляцій і неприйняття. 

Прикладом такого ставлення до гендерного виховання, як і до гендерної 
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проблематики взагалі, стала принципова позиція апологетів православного 

християнства, зокрема Московського патріархату, заявлена під час проведення 

І, ІІ і ІІІ Всеукраїнських батьківських форумів (2011, 2012, 2013р.р.), які 

проходили в м. Києві. На їх переконання, “...закони “про гендерні стереотипи” 

та “гендерну освіту” насправді дискримінують батьків-християн та їхніх дітей. 

Через впровадження “гендерних цінностей’ та “гендерного мислення” 

...переважна більшість людей, які зберігають здорові моральні засади, стають 

жертвами меншини, яка, використовуючи структуру влади, встановлює 

диктатуру “антицінностей” [156, c. 18]. Вони настійливо проводять у маси 

думку про те, що “гендерна рівність” “..є обман…. злочин проти людської 

природи...” [там же, c.45]. Категорично виступають проти: гендерної політики 

щодо підтримки сім’ї і ювенальної юстиції (вважають, що мета гендерної 

політики полягає не в захисті дітей, а знищенні сім’ї як суспільного інституту; 

мета діяльності ювенальної юстиції не в захисті дітей, а в тому, щоби позбавити 

дітей батьків і зробити їх сиротами), подолання “сімейних стереотипів” . Такі 

умовиводи робляться на підставі переконаності, що в даному контексті 

“…йдеться про підміну цінностей. Завданням гендерних перетворень є 

знищення залишків традиційного розуміння сім’ї як гармонійних взаємин між 

чоловіком, дружиною та дітьми. ........ яка лише в такому – традиційному – виді 

може бути оплотом держави та необхідною умовою духовного, морального й 

економічного процвітання суспільства” [там же, с.55-56]. Аналіз даної позиції 

церкви, з одного боку, засвідчує її прихильність традиціям, з іншого – 

тенденційність та упередженість у доборі аргументації для такої пропаганди. 

Очевидно, що в основі протистояння знаходиться конфлікт цінностей, які 

сповідує і захищає християнство, та які утверджує світське життя. Кожна з 

позицій має своїх прихильників, що активізує її обговорення як на рівні 

проповідей, публіцистики, так і наукових повідомлень та офіційних заяв. Свою 

позицію церква захищає не тільки серед прихожан, а й активно працює з 

батьківською громадськістю поза церквою, в тому числі і через тих педагогів, 

які є прихильниками традиційної системи виховання: у школах поширюються 
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листівки, періодичні видання, пам’ятки для батьків і педагогів як себе вести з 

представниками влади, з соціальними працівниками, а також інструкції про те, 

щоб не допускати до дітей дослідників, а в сім'ї (навіть якщо вони асоціального 

спрямування) – соціальних працівників, що перевіряють умови виховання 

дитини. Для підкріплення своєї позиції і налагодження більш довірливих 

комунікацій у громаді рішенням Синоду Православної церкви Московського 

патріархату у 2010 році при церквах були введені посади соціальних педагогів. 

Таким чином, у просуванні гендерної ідеї у суспільстві, як у теорії, так і на 

практиці, ще немає одностайності. Однак, є всі ознаки формування нової 

концепції гендеру у її глобальності. Гендерні стереотипи та інновації знаходять 

своє відображення у процесі становлення гендерної ідентичності дитини у 

сім ї. 

Генеза поняття “ідентичність” у науковому дискурсі свідчить про те, що 

воно значно вийшло за межі свого суто психологічного контексту і набуло 

ознак соціально-педагогічного явища, найбільш ґрунтовно розкритого у працях 

Е.Еріксона “Дитина і суспільство” (1950), І.Кона “Ребенок и общесто” (1988), 

Д.Фельдштейна “Проблемы Детства в современном мире” (2009), С.Гребіня 

“Дитинство як соціокультурний феномен” (2014) та ін. Ідентичність 

багатопланова і багатовимірна [238]. Проблема ідентичності особистості 

виявляється не тільки на рівні свідомості, але і в процесі пошуку нею свого 

“справжнього “Я”. Вона обумовлена тим, що у житті кожна особистість 

виконує кілька ролей, має різний життєвий досвід і виявляє різну здатність 

робити осмислений вибір і тим самим здійснювати самопроектування.  

У сімейному вихованні дитина проходить складний процес становлення 

власної ідентичності. Ця складність виявляється в тому, що вона є членом 

сімейності спільності “Ми” як колективної ідентичності, утвореної з кількох 

ідентичностей, і є її певною невіддільною і залежною часткою. З цієї причини 

ідентичність дитини у сімейному вихованні формується і співвідноситься з 

різними ідентичностями як процес ототожнення з іншими членами сім’ї і 

водночас виокремлення себе від них (р.1.3). У реальному житті це виявляється 
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в тому, що дитина позиціонує себе як дитину своїх батьків, як члена своєї сім’ї, 

що має певне прізвище, місце проживання, ціннісні орієнтації, етнічне 

походження, для якої характерним є певний спосіб життя і розподіл сімейних 

ролей; як члена свого роду. Це – сімейна ідентичність. Вона формується як 

базова характеристика дитини з точки зору її приналежності до певної групи, а 

саме сім’ї і роду як соціальної спільності. За прикладом Т.Усатенко [567] 

сімейну ідентичність можемо інтерпретувати як колективну ідентичність.  

У сімейному середовищі дитина також позиціонує себе з батьками 

(батьком і матір’ю), братами і сестрами як представниками чоловічого і 

жіночого, з особливостями виконання ними гендерних ролей. Відповідно до 

таких уявлень у неї формується гендерна ідентичність як базова 

характеристика дитини з точки зору її приналежності до певної статі та її 

представленості у міжстатевій взаємодії у сім’ї.  

У процесі сімейного виховання сімейна ідентичність і гендерна 

ідентичність набуваються дитиною у тісному взаємозв’язку. Гендерна 

ідентичність структурно включена в сімейну ідентичність (це явно 

прослідковується на прикладі неповних сімей), але і виходить за її межі, 

оскільки є об’єктивним відображенням індивідуальності у більш широкому та 

динамічному соціальному просторі, де має багато інших детермінант. Значить, 

повноцінно сформованою може бути тільки під впливом всієї дійсності, але її 

орієнтири та базові характеристики закладаються саме у процесі сімейного 

виховання та внаслідок здатності до вибірковості самої особистості.  

Гендерна ідентичність формується на основі нормативних очікувань і 

розпоряджень, які отримує дитина від батьків як соціально-моральних норм, що 

є домінуючими у суспільстві та сімейному середовищі, а також батьківських 

настанов щодо її гендерної ролі. Це тривалий процес, який відбувається по мірі 

дорослішання, набуття знань і життєвого досвіду у самоідентифікації з питань 

статі, гендерної ролі і особливостей її виконання та виявляється у стійкості 

таких уявлень. Практика доводить, що ідентичність особистості проявляє себе в 

соціальних ролях, а зміна гендерної ролі може спричинити зміну гендерної 
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ідентичності. Отже, гендерна ідентичність і гендерна роль співвідносяться як 

індивідуальне та типове, але взаємопов’язане. Ідентичність – результат 

ідентифікації. Але у науковій літературі ці поняття нерідко використовують як 

синоніми, що певною мірою заважає їх точному осмисленню. 

Основними механізмами гендерної ідентифікації дитини у сімейному 

вихованні визначаються: спів-буття у єдиному культурному просторі 

(сімейному середовищі, яке формує систему ціннісних координат і виступає 

консолідуючим фактором ідентичностей); спостереження за тим, як себе 

поводять і як виконують гендерні ролі батьки; батьківські настанови, які 

ґрунтуються на гендерних стереотипах чи інноваціях; емоційні переживання 

(любов, ніжність, співчуття, страх та інші) щодо кожного із батьків та інших 

членів родини як представників певної статі; власний досвід дитини щодо 

спілкування і взаємодії з кожним із батьків та його сприйняття як більш 

позитивного чи більш негативного; самопізнання; батьківське стимулювання до 

«правильних» орієнтирів дитини; розширення світогляду дитини через 

поглиблення і набуття нових знань про неї, її рід, жіноче і чоловіче, гендерні 

ролі; ігрова діяльність (як спосіб закріплення знань і відпрацювання моделей 

гендерних ролей); рольова діяльність (безпосереднє виконання дитиною 

гендерної ролі), інформаційний вплив (ЗМІ, комунікації з друзями, мережа 

Інтернет тощо). Рушійною силою цього процесу визначається наявність у 

дитини внутрішнього конфлікту, пов’язаного з потребою самовизначення і 

самоствердження, її власна активність у особистісному самовизначенні.  

Потреба гендерної ідентифікації у дитини актуалізується процесами 

спілкування (в першу чергу між статевого) і сприйняттю нею інформації із 

найближчого соціокультурного середовища – сімейного, тобто, від батьків, 

інших членів родини про те, хто вона є, про її місце в сім’ї, довкіллі. Роль 

батьків у цьому процесі прослідковується як у системі відносин “батько – 

матір”, так і в системі відносин “батьки – діти”. Дитина спостерігає відносини 

між батьками і поведінку кожного із батьків та сприймає їх як зразкову модель 

відносин між хлопчиками і дівчатками, між чоловіком і жінкою взагалі, а в 
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дорослому житті, як правило, переносить її у сферу сімейних відносин вже 

власної сім’ї. Батьки, що усвідомлюють власний приклад у вихованні дитини, 

ведуть себе, принаймні при дітях, більш відповідально.  

У процесі гендерної ідентифікації особистості дитини у сімейному 

вихованні, як і у більш широкому суспільстві, для неї постає ряд дилем 

самовизначення, серед яких: уніфікація в одязі мами, батька, братів і сестер; 

ситуативність і ситуативна перемінність у виконанні гендерних ролей; 

відсутність можливостей або їх велика чисельність (це обумовлено структурою 

неповної, однодітної чи багатодітної сім’ї); особливості ціннісних орієнтацій і 

способів життя сім’ї; міра авторитетності батьків та особливості їхнього 

ставлення до дітей; досвід стандартизованої поведінки (відповідно до 

прийнятих у сім’ї норм) відносно статі та орієнтованої на очікування батьків; 

прагнення до самостійності і незалежності.  

Гендерна ідентифікація містить вікову особливість. Мала дитина, як 

правило, сприймає себе через ті соціальні ролі, які визначають чи на які її 

орієнтують батьки. У підлітковому віці у дитини виникає проблема 

узагальнення і осмислення всього того, що вона про себе знає і як її 

сприймають інші. У пошуках власної ідентичності діти, а особливо 

підліткового віку, часто експериментують, випробовуючи себе, свої 

можливості, здібності, особливості характеру у різних ситуаціях спілкування, 

видах діяльності, моделях поведінки та екстремальних умовах: у такий спосіб 

задовольняється не тільки допитливість стосовно чогось нового, а й 

розширюються уявлення про себе, відкриваються власні можливості і здібності, 

відбувається самоствердження. Виклична і демонстративна поведінка підлітків, 

як правило, спрямована на перевірку меж дозволеного батьками, суспільством 

та самоствердження у можливостях свого організму і характеру.  

Ускладнюють, інколи драматизують процес гендерної ідентифікації 

дитини у сімейному вихованні гендерні конфлікти між батьками і між дітьми, 

постійні з’ясування стосунків, нечіткість розподілу сімейних ролей, 
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безвідповідальне до них ставлення, шлюбні зради та факти насильства у сім’ї, 

особливо сексуального.  

Колізії ідентичності особистості загострюються в умовах сучасних 

глобалізаційних процесів, які створюють ситуацію невизначеності та 

непередбачуваності в усіх сферах суспільного життя, розширення життєвих і 

соціальних можливостей сучасної людини в умовах інформаційного 

суспільства, насиченого різними видами і формами інноваційної діяльності, 

новими інформаційно-комп’ютерними технологіями. Завдяки цьому не тільки 

розширюються можливості поінформованості та соціальні контакти, а й 

відбувається “розкріпачення”, виникає можливість занурення у світ стосунків, 

які заперечуються традиційною мораллю, підтримки анонімних контактів, 

віртуальної самореалізації у прихованих мріях. Якщо ж дитина, яка 

подорослішала, так і не зуміла сформувати свою ідентичність, в її поведінці 

проявляється рольова невизначеність. Це може призвести до того, що нею 

будуть маніпулювати інші, що її життя буде визначатись певними 

випадковостями, в тому числі і пов’язаними зі статевими девіаціями.  

Закономірності поетапного становлення гендерної ідентичності 

обгрунтовано Ш. Берном. Психолог вважає, що даний процес відбувається в 

чотири етапи-стадії, які він визначає як: гендерну ідентифікацію (віднесення 

дитиною себе до тієї чи іншої статі); гендерну константність (розуміння, що 

гендер постійний і змінити його не можна); диференційоване наслідування 

(бажання бути найкращим хлопчиком чи найкращою дівчинкою); гендерну 

саморегуляцію (дитина сама починає контролювати свою поведінку у 

відповідності до усвідомленої власної ідентичності) [91]. Ці висновки знайшли 

конкретизацію у віковому вимірі, поведінці дітей та батьківських реакціях. Так, 

на думку психологів Т.Говорун [165], О.Кононко [278], Т.Титаренко [552] та 

ін., гендерна ідентичність формується у дітей до п’ятирічного віку (вони вже 

розуміють анатомічні відмінності між хлопчиками і дівчатками, цікавляться у 

батьків, звідки з’явились). Однак, на основі виховного досвіду маємо зазначити, 

що цей інтерес є індивідуально вираженим і не завжди обумовлений віком.  
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Ставлення батьків до “статевих” запитань дітей психологами 

класифіковано за найбільш типовими реакціями. Узагальнено такими 

визначаються 4 основні реакції: заборонна – батьки категорично присікають 

будь-яку цікавість дітей до власного тіла та протилежної статі, до запитань на 

кшталт “звідки я взявся”; уникаюча – намагаються на конкретні запитання на 

давати конкретних відповідей або посилаються на те, що дитині це “ще рано 

знати”; нав’язлива – виставляють напоказ інтимні речі, багато про них 

говорять, не приховують існуючі між батьками статеві контакти, натякають 

дітям, що “коли ти підростеш....”, постійно звертають увагу на дітей 

протилежної статі, орієнтують на те, що це його/її “наречена/жених”; 

експресивна – відкрите обговорення з дитиною (часто навіть не зважаючи на її 

вік) сексуальної теми, називання всього своїми словами, раннє інформування та 

стимулювання відповідної зацікавленості, в тому числі і шляхом використання 

спеціальної літератури, наприклад, анатомічних енциклопедій (раніше ніж діти 

самі починають виявляти інтерес до теми).  

Порушення процесу формування гендерної ідентичності особистості 

дитини може виникати в умовах кризової ситуації в сім’ї: розлучення батьків та 

виникаючої образи на батька, що покинув сім’ю; в сім’ях матерів-одиначок де 

виховуються діти-безбатченки; у дистантних сім’ях; внаслідок смерті одного із 

батьків. Особливо негативно відсутність батька відбивається на маленьких 

хлопчиках та дітях підліткового віку, коли вони знаходяться у побуртантному 

періоді. 

Феномен гендерної ідентичності особистості виникає в межах глобальної 

проблематики існування та продовження людського роду. Це особливо 

відчутно за наявності демографічних проблем і загроз – коли рівень смертності 

перевищує рівень народжуваності, порушена система відтворення населення. 

Усвідомлення існуючої ситуації та загрозливих перспектив може бути одним із 

пояснень того, що у пошуку гендерної ідентичності домінуюча роль 

відводиться збереженню сім’ї і сімейних цінностей. Разом з тим, кардинальні 

соціальні зміни в інституті сім’ї та екстремальні ситуації сімейного виховання, 



336 

які стали характерними для сучасності, за умови їх подальшого поширення і 

ствердження як позитивних, можуть зруйнувати або кардинально змінити і 

ідентичність особистості. Це особливо тривожно щодо народження майбутніх 

поколінь, і тих ризиків, що, безсумнівно, будуть виникати у процесі 

формування у них системи сприйняття світу, соціальної відповідальності та 

визначення сенсу сімейного життя. 

 

Висновки до шостого розділу 

Гендерний концепт сімейного виховання розкриває теоретико-

методологічні й організаційні аспекти проблеми у крос-культурному вимірі та 

особливості становлення гендерної ідентичності у процесі сімейного 

виховання. 

На підставі міждисциплінарного аналізу гендерної проблематики 

окреслено її понятійний тезаурус та тенденцію розгляду гендеру як складної, 

багатовимірної структури, дискусійність в обґрунтуванні його теоретичних і 

методологічних засад: конвенціоналізацію поняття “гендер” шляхом зміщення з 

наукового дискурсу у правове поле та розроблення регуляторних механізмів 

державної гендерної політики, зокрема і щодо охорони материнства, 

батьківства, профілактики гендерного насильства у сім’ї. Гендерна політика в 

Україні вибудовується у контексті міжнародної стратегії і відповідно до 

національного чинного законодавства Процедурою операціоналізації 

встановлено, що у понятті відображається низка конотацій: гендер як соціальна 

стать, як система цінностей суспільства щодо рівності прав і можливостей; 

гендерні стереотипи; гендерні ролі; гендерна ідентичність. У проблемі 

виховання акцентується увага на гендерному (гендерно орієнтованому) підході, 

використовується поняття “гендерна педагогіка”, утверджується ідея, що 

батьківство зумовлене не стільки біологічними, скільки соціокультурними 

чинниками.  

У контексті дисертації запропоновано уточнення до визначення поняття 

“гендер” і “гендерне виховання” як соціально-педагогічного явища: гендер – це 
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соціальна особливість статі людини (соціальний конструкт статі), яка на 

відміну від біологічної статі формується на основі гендерної свідомості, у 

процесі виконання гендерних ролей та під впливом соціальних відносин і 

культурних факторів макро-, мезо- і мікрорівня; гендерне виховання – це 

цілеспрямований вплив на свідомість, почуття, поведінку підростаючої 

особистості з метою профілактики, упередження, уникнення дискримінації 

людей за статевою ознакою, пом’якшення гендерних стереотипів, прийняття 

гендерних цінностей, формування адекватних уявлень про мужність та 

жіночність, відповідних якостей, а також ціннісного ставлення, 

відповідальності і досвіду культури взаємодії між статями на партнерській і 

моральнісно-духовній основі. 

Основними механізмами гендерної ідентифікації дитини у сімейному 

вихованні визначаються: спів-буття членів сім’ї різної статті у єдиному 

культурному просторі; спостереження за тим, як поводяться і як виконують 

гендерні ролі батьки; батьківські настанови, які ґрунтуються на гендерних 

стереотипах чи інноваціях; емоційні переживання кожного із батьків та інших 

членів родини як представників певної статі; власний досвід дитини щодо 

спілкування і взаємодії з кожним із батьків та його сприйняття як більш 

позитивного чи більш негативного; самопізнання; колізії ідентичності і дилеми 

самовизначення; розширення світогляду дитини через поглиблення й набуття 

нових знань про себе, свій рід, жіноче і чоловіче, гендерні ролі; ігрова 

діяльність; рольова діяльність, інформаційний вплив через ЗМІ та комунікації з 

друзями. 

З’ясовано, що у сімейному вихованні гендерний концепт містить певну 

колізію: сучасні батьки неодностайні в оцінці гендерного підходу до виховання 

або не завжди в ньому послідовні; для значної кількості поняття “гендер” 

залишається незрозумілим; нову концепцію сімейного виховання активно 

впроваджують у сферу сімейного життя молоді батьки.  

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [19; 38; 52; 54; 63; 

438; 488; 590; 651].  
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РОЗДІЛ 7 

СОЦІАЛЬНО-ЕКОНОМІЧНИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

7.1. Детермінація сімейного виховання особливостями економічного 

становища сім’ї, батьківськими амбіціями та модними тенденціями 

соціального життя 

Інтенсивний розвиток ринкових відносин у суспільстві, розгалуження 

торгівельної системи і сервісних служб, культивування теми грошей і товарно-

грошових відносин у ЗМІ, можливості професійної самореалізації особистості, 

особливості ведення домашнього господарства створюють умови не тільки 

активної господарсько-економічної діяльності сім’ї як базової умови її 

повноцінного функціонування, а й детермінують зміст сімейного виховання у 

контексті нових тенденцій, викликів, можливостей та проблем. У даному 

процесі відбувається також формування початкових економічних знань дитини 

і розширення економічної компетентності батьків, осмислення особливостей 

трудових відносин, виробляється уміння співвідносити бажання і можливості.  

Соціальна практика доводить, що фінансова нестабільність і матеріальні 

труднощі сім’ї привносять зміни в її життєві плани і функціонально-рольову 

структуру, впливають на формування і реалізацію життєвих стратегій і 

виховного потенціалу. Це підтверджується і тим, що однією з основних причин 

розлучень, за оцінками соціологів, стає невлаштованість сімейного побуту та 

матеріальні труднощі повноцінного виконання сімейних функцій. В окремих 

сім’ях з причини матеріальних труднощів дітей влаштовують в інтернатні 

заклади. Тим самим позбавляють їх можливості зростати і виховуватись у 

сімейному середовищі, у безпосередніх і систематичних контактах з батьками 

та іншими членами сім’ї, занурюють їх у ситуацію соціального сирітства.  

Внаслідок посилення соціального розшарування і поширення бідності 

серед населення, зниження матеріальних статків сімей у 90-х роках XX ст. на 

пострадянському просторі у процес тимчасового підробляння шляхом продажу 

газет, розклеювання оголошень, миття авта активно включалися і діти, як з 
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відома, так і без відома батьків. У тих, сім’ях де батьки з різних причин не 

працювали та не отримували заробітну плату, це був єдиний внесок до 

сімейного бюджету. За даними опитування дітей, власно зароблені гроші 

створювали у них ілюзію власної значимості й незалежності, ставали 

предметом самоствердження не тільки у сім’ї, а й у середовищі ровесників, а 

також відволікали від навчання і відвідування школи.  

У ХХІ ст. з боку держави та неурядових організацій посилено контроль за 

участю дітей у різних видах праці. Цьому сприяло і підвищення уваги 

міжнародних та державних інституцій, а також громадських організацій за 

виконанням положень Конвенції про права дитини, зокрема і положення про 

визнання права дитини на захист від економічної експлуатації і від виконання 

будь-якої роботи, яка може бути небезпечною для її здоров'я, завдавати шкоди 

її здоров'ю і фізичному, розумовому, духовному, моральному та соціальному 

розвитку або є перешкодою для одержання нею освіти [276]. Також на 

припинення використання дітей у найгірших формах праці Конвенцією було 

встановлено зобов’язання держав, які її ратифікували, щодо захисту дітей від 

усіх форм сексуальної експлуатації та сексуального розбещення, від викрадень, 

торгівлі ними чи їх контрабанди з будь-якою метою і в будь-якій формі. Ця ідея 

була концептуалізована і у Факультативному протоколі до Конвенції про права 

дитини щодо торгівлі дітьми, дитячої проституції і дитячої порнографії (2003). 

Вона сформульована у відповідь на існуючу практику: за даними Дитячого 

фонду ООН, близько 2 млн. дітей щорічно використовується в секс-індустрії 

[473]. Розвиток цієї ідеї відображено у спеціальних дослідженнях [264] та 

цілеспрямованих інформаційно-просвітницьких і навчальних програмах [3]. 

Рівень доходів сім’ї значною мірою визначає її можливості не тільки 

матеріального, а й духовного життя: отримання освіти, в тому числі і 

додаткових освітніх послуг для дітей та самоосвіти батьків, підтримки здоров’я, 

задоволення потреб культурно-естетичного розвитку, відпочинку. Зниження 

матеріального статку сім'ї спонукає батьків до пошуку додаткових джерел 

фінансових надходжень – підробітку, розвитку власного бізнесу тощо. 
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Додаткові трудові навантаження зменшують кількість часу, який батьки 

приділяють спілкуванню з дітьми, та закономірно зменшують можливості 

їхнього активного спілкування у сімейному середовищі.  

Сімейна практика доводить, що на розподіл сімейних ролей серед 

подружжя та міру авторитету батька/мами в сім’ї впливає їхній професійний 

статус і розмір заробітної платні. У цьому процесі спостерігається 

концептуальна зміна щодо традиційної ролі батька як годувальника сім’ї. В 

умовах сучасного суспільства прагнення до кар’єрного успіху стало 

характерним не тільки для тат, а й для мам. Виконання виховної функції у 

більшості сімей відбувається у поєднанні професійних інтересів і 

материнських/батьківських обов’язків.  

Однією з особливостей сучасного сімейного виховання є те, що робота як 

виробнича діяльність (через телефонні контакти, електронну пошту, стоси 

документів, інший реманент, які використовуються з метою розв’язання 

виробничих завдань і цілей) активно проникає у сімейне середовище, надаючи 

йому певних ознак домашнього офісу. На означення такої ситуації навіть виник 

термін “тейлоризація сімейного життя”, яким позначають процес контролю та 

експлуатації приватного життя людини. Працюючі мами більше уваги 

приділяють кар’єрі і професійним обов’язкам, ніж сімейному вихованню 

дитини.  

До процесу виховання і розвитку дитини в умовах сім’ї все більше 

залучаються фахівці зі сфери послуг та додаткової освіти. У сім’ях з високими 

матеріальними статками все частіше винаймають хатніх робітниць, нянь та 

гувернерів для дітей. Причинами залучення до виховного процесу у сім’ї 

гувернерів також визначаються відмова батьків від громадських освітніх 

установ, зростання кількості дітей, які потребують особливих умов виховання і 

навчання (з обмеженими можливостями, хронічними захворюваннями, 

обдарованих дітей), мають труднощі соціалізації у середовищі ровесників, не 

готових до регламентації поведінки і напруженого ритму діяльності у 

навчально-виховних закладах, з девіантною поведінкою, а також намагання 
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батьків дати дітям більш якісну освіту під безпосереднім контролем та у 

контексті особистісно-орієнтованої моделі. У більшості економічно розвинених 

країн світу гувернерство перетворилося з елітної у загальнодоступну послугу 

для населення.  

На практиці гувернерська діяльність у сімейному середовищі 

вибудовується на основі договору педагога і батьків, в основу якого 

покладається економічна угода та визначення освітніх потреб сім’ї й 

функціональних обов’язків домашнього педагога. У діяльності гувернера 

прослідковуються інваріантна та варіативна складові, вибір або домінування 

яких визначається особливостями та запитами сім'ї. Інваріантна складова 

охоплює більшою мірою схожі вимоги різних сімей, які передбачають 

діяльність, спрямовану на фізичний розвиток дитини, організацію її дозвілля, 

підготовку до навчання у школі, формування світоглядних уявлень про 

довкілля та суспільство, морально-етичних якостей, навичок культури 

поведінки і самообслуговування. Варіативна складова (за домовленістю і 

запитами сім’ї) може передбачати навчання дитини іноземним мовам, музиці, 

основам образотворчого мистецтва, танцям, прийомам самозахисту, 

відвідування занять з різних видів спорту, розвиток її особистісних нахилів і 

талантів. Також гувернер може здійснювати функції логопеда, реабілітолога, 

патронажної сестри з догляду за хворою дитиною тощо. Така багатогранність 

гувернерської діяльності передбачає і високий рівень фахової підготовки. 

Терміни “гувернер”, “гувернерство” були введені у науковий обіг і 

світову педагогіку французьким мислителем і педагогом М.Монтенем у XVI ст. 

Він вважав виховання вищим за навчання, розробив перші методичні посібники 

для домашніх вихователів. Методичними посібниками для гувернерів багатьох 

європейських країн стали праці Дж. Локка, який проживав у дворянських сім’ях 

як наставник і дитячий лікар. Ідеї гувернерства відстоював також Й. 

Песталоцці. Він доводив, що якщо мама сама не може виховувати дитину, то її 

доцільно замінити наставником (гувернером), який має спеціальну наукову й 

практичну підготовку. Однак така виховна діяльність має бути наближеною до 
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материнської, батьківської [390]. Домашнім учителем у різних дворянських 

сім'ях майже дев'ять років працював І.Кант. Гувернерський досвід мав також А. 

Дістервег. 

Аналіз літературних джерел свідчить, що науковцями досить широко 

висвітлюються аспекти відродження й сучасного становлення інституту 

гувернерства (І.Акіншева, А.Бардінов, М.Головко, М.Денисенко, Л. Завадська, 

О. Звєрєва, Л.Кобилянська, Н.Ковалевська, Г.Лактіонова, Н.Максимовська, О. 

Корх-Черба, Н.Побірченко, М.Савельєва, Є. Сарапулова, С. Теплюк, 

О.Шароватова та ін.). Л.Завадська, Л.Кобилянська, О.Шарапова та 

О.Шароватова розглядають гувернерство як соціально-педагогічне явище, що 

відповідає і нашому уявленню про нього. 

З різних джерел відомо, що у заможних сім’ях навчали й виховували 

дітей вдома. В Україні з цією метою запрошували дяка, якого іще називали 

“дидаскал”, “магістр’ чи “бакаляр”. За часів Козацької доби (ХVII-ХVПІ ст.) 

мандрівними дяками були, зазвичай, студенти-бурсаки, вихованці духовних 

шкіл, які заробляли на прожиття вчителюванням і домашнім наставництвом. 

Такі факти описані у художніх творах Г.Квітки-Основ'яненка “Пан 

Халявський”, В. Наріжного “Бурсак” та ін. Домашнім наставником був і 

філософ Г. Сковорода (XVIІІ ст.). Знатні батьки запрошували гувернерами 

також іноземців. На Галичині у заможних родинах у дорадянські часи до 

виховання і начання залучалися освічені жінки — бонни. У царській Росії 

гувернерів та вчителів-іноземців зобов'язували мати атестат. Гувернерам без 

атестатів загрожувало вислання з країни, а сім'ям, які допускали до своїх дітей 

таких педагогів — штраф. За радянських часів гувернерська діяльність втратила 

свою затребуваність та офіційне визнання. В умовах ринкового розвитку 

економіки відбулося її відродження та оновлення [426; 324]. 

У сучасній виховній сімейній практиці інколи практикується повернення 

до стереотипів у вихованні хлопчиків і дівчаток: виховання хлопчиків 

доручається гувернантам (педагогам-чоловікам), дівчаток – гувернанткам 

(педагогам-жінкам, боннам). У дуже заможних сім'ях чи відомих батьків на 
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гувернерів-чоловіків також покладається обов’язок охоронця дитини. Практика 

свідчить, що гувернантів частіше за все наймають дошкільникам і молодшим 

школярам.  

Узагальнення емпіричної інформації щодо гувернерства переконує, що 

використання гувернерів у сімейному вихованні досить поширене явище у 

міжнародному досвіді. Наприклад, у Німеччині наставники-гувернери були 

активно залучені ще у ХVПІ ст. не тільки до сімейного виховання, а й до 

виховання дітей у навчально-виховних закладах для сиріт, дитячих садочках, 

притулках, до навчання глухих, сліпих, розумово відсталих дітей. До початку 

ХХ ст. гувернери поділялися на дві категорії: широкої спеціалізації – домашні 

наставники і вузької спеціалізації – домашні вчителі. У XX ст. у більшості 

економічно розвинених країнах гувернерство стає загальнодоступною 

послугою для населення. У Великій Британії професія домашньої няні й понині 

визнається однією з престижних та передбачає підготовку за спеціальними 

програми, в яких поєднуються знання з теорії і практики. Професійна 

підготовка фахівців орієнтована на дітей двох вікових груп: няні працюють з 

дітьми від народження — до 5 років, гувернантки — з дітьми від п'яти до 12 

років [324]. Отже, гувернерство пов’язується з домашнім вихованням, що і 

зафіксовано у Педагогічному словнику для молодих батьків [386, c.138]. 

Значний внесок в обґрунтування професії гувернера зроблено працями 

українських вчених А.Богуш, О.Білої, Л.Безбах, Г.Бєлєнької, А.Ганічевої, 

О.Савушкіної, Є.Петрової, І.Рогальської-Яблонської, Д.Федоренко та ін.  

У термінології з соціальної-педагогіки з 90-х рр. ХХ ст. також закріпився 

термін “соціальний гувернер”, вперше введений Л. Кобилянською. “Соціальний 

гувернер – це вихователь, який працює з дитиною-інвалідом індивідуально, 

забезпечує її навчання, прищеплює навички самостійної роботи, розв’язує 

питання соціального забезпечення та проведення вільного часу” (Словник-

довідник для соціальних педагогів та соціальних працівників, 2000, с. 198). 

Дещо інше визначення дає Н.Максимовська. Вона зазначає, що “...це спеціаліст 

із соціального виховання, який реалізує його в домашніх умовах або в умовах, 
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наближених до таких, та базує свою діяльність на індивідуальному підході” 

[331, с.14]. Не розмежовує категорії “гувернер” і “соціальний гувернер” 

І.Акіншева [7]. Це співпадає з нашим баченням.  

Соціально-економічний концепт сімейного виховання розкривається і в 

інших змістових характеристиках. Зокрема, в умовах глобалізаційних викликів, 

нагальної потреби економії ресурсів актуалізується проблема ведення режиму 

сімейної економії та шляхів формування економічної компетентності. У 

сімейному середовищі свідками та активними учасниками раціонального 

використання електроенергії, води, газу тощо за прикладом батьків стають і 

діти. У такий спосіб вони привчаються до економічно доцільної поведінки і 

набувають досвіду її дотримання. 

Інтенсивний розвиток ринкових умов життя, економічного законодавства 

та ризикованих економічних ситуацій актуалізують потребу не тільки набуття, 

а й постійного вдосконалення соціально-економічної компетентності батьків, в 

тому числі і шляхом економічної самоосвіти. Цьому сприяють відвідування 

тематичних тренінгів, участь у соціальних проектах та збагачення знань через 

ЗМІ. Особливою популярністю користуються спеціально розроблені та зручні 

комп’ютерні програми навчання веденню сімейного бюджету, домашньої 

бухгалтерії, тримання під контролем фінансового стану та аналізування 

особистих доходів і витрат (Cash And The City; HomeBank; HomeBuh; T2Money; 

MoneyTracker; “ДомФин – бухгалтерия для дома”, “Сімейний гаманець” та ін.), 

якими безкоштовно або за певну плату можна користуватися в режимі on-line.  

Для дітей виробники пропонують дидактичні ігри з економічного 

виховання, в які у час дозвілля граються не тільки діти, а й діти з батьками. 

Найбільшої популярності з числа таких ігор набули “Ферма”, “Монополія”, 

“Сімейний бюджет” та ін.  

Сучасне суспільство як суспільство споживання формує певні модні 

тенденції, які впливають на спосіб життя сім’ї, і задає особливості економічної 

поведінки підростаючої особистості на майбутнє. Модні тенденції існують у 

виборі одягу, прикрас, оформлення домашнього інтер’єру, особливостей 
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проведення дозвілля. В числі модних тенденцій сучасності є дотримання 

батьками певних трендів. До таких відносяться викладення батьками в 

Instagram фотокарток своїх дітей серед предметів розкоші, наприклад серед 

купи банкнот, золота, престижних авта тощо. 

У батьківських амбіціях чітко прослідковується не тільки замилування 

своїми дітками, а й комерційний інтерес. Батьки рано віддають своїх дітей у 

модельний бізнес. Мріють і докладають чимало зусиль, щоб їхні діти стали 

учасниками та переможцями модних проектів – конкурсів краси, інших шоу-

програм. Заради перемоги стають ініціаторами того, щоб маленьким діткам 

робили епіляцію, уколи ботоксу, закачували в губи селікон. Такі батьки готові 

йти і на інші жертви здоров’я дитини (швидше неусвідомлено), аби вона стала 

знаменитою, з часом здійснила зіркову кар’єру. Добірку подібних життєвих 

історій з українських сімей було представлено в телепроекті “Один за всіх” 

(канал СТБ, 23.06.2013). Відомі факти, коли батьки, викладаючи фотографії 

дітей в Інтернет-мережі, “підігрівають” інтерес до себе. Проте дитячі фото в 

різних інтимних життєвих ситуаціях, побутових сценах, емоційних 

переживаннях та супроводжуючі їх тексти про подробиці життя дітей, по суті, 

порушують права дитини на недоторканість і безпечне довкілля. Ці аспекти 

проблеми знайшли відображення у наукових дослідженнях вітчизняних і 

зарубіжних вчених, зокрема Г. Авер'янової, А.Богуш, Р.Буре, Н.Гавриш, К. 

Данзінгера, Е. Девіса, В.Загривного, І. Задорожнюк, В. Зелінгера, І.Зубіашвілі, 

І. Іткина, Л.Карамушки, О.Козлової, В.Лагутіна, О.Локшиної, В.Москаленко, 

А. Печчеі, Л.Побірченко, Н.Побірченко, А.Рижанової , Р. Саттон, Б. Стейсі, А. 

Страусса, Р. Тейлора, І.Трубавіної, О.Щедрина та ін. Увага дослідників 

зосереджена на проблемі формування економічної свідомості та вікових етапах 

її розвитку, практичного застосування дітьми економічних знань, соціальної 

адаптованості особистості в умовах ринкової економіки, навичок користування 

грошима, економічного виховання дитини у сім’ї та ін. Концептуальні ідеї 

економічного виховання закладено в працях А.Макаренка і В.Сухомлинського. 

А.Макаренко розглядав потреби дитини як стимули розвитку її особистості і 
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створення благ, а не споживацтва; мету господарського виховання дитини 

визначав як виховання сім’янина-господаря і громадянина [328, с. 40]. У 

педагогічній спадщині О.Сухомлинського особлива увага (наскрізно) 

приділяється праці як засобу виховання дитини, бережливого ставлення до 

довкілля і створення його естетики. Теоретичні та практичні аспекти трудового 

виховання дитини у сім’ї розкрито у спеціальному дослідженні Л.Руденко 

(1990). 

 

7.2. Діти і гроші як соціально-педагогічна проблема сучасного 

сімейного виховання 

У процесі виконання сім’єю господарсько-побутової і економічної 

функцій сім’ї, в тому числі під час виконання дитиною трудових доручень, 

спільних (а з часом і самостійних) походів до магазину за покупками, 

поінформованості про сімейний бюджет, його витратні статті та ін., у неї 

закладаються перші уявлення про товарно-грошові відносини, вміння 

співвідносити бажання і можливості. Майже всі сучасні дослідники сходяться в 

думці, що на формування ціннісного ставлення дитини до грошей впливає 

спосіб життя сім’ї і її купівельна спроможність, а також інтенсивний розвиток 

ринкових відносин у суспільстві [4; .  

Для сучасних дітей і молоді, з їхніх висловлювань, гроші – це: 

 символ життєвого успіху (можливість мати житло, дороге авто, 

отримати престижну освіту (в тому числі за кордоном), достойно утримувати 

майбутню сім'ю, відкрити власну комерційну справу, гарно відпочивати, 

здійснювати благодійність);  

 атрибут незалежності і свободи; 

 спосіб самоствердження у групі ровесників; 

 ціль (виявляється у безкінечному накопиченні, бажанні стати 

найбагатшим або ж у накопиченні на реалізацію більш конкретної мети (Напр.: 

купити скейт, велосипед, мобільний телефон, ноутбук та ін.).  



347 

З наведеного переліку стає очевидним, що гроші для сучасної дитини 

символізують не тільки матеріальні блага, а й набувають філософського змісту, 

стають засобом досягнення мрій у самореалізації, атрибутом власної значимості 

й самоповаги.  

Залежно від уявлень і ціннісних установок сім’ї, її соціально-

економічного статусу, у процесі сімейного виховання формується 2 типи 

економічної поведінки і життєвої позиції особистості дитини: споживацька 

та підприємницька. На формування споживацького типу впливає намагання 

батьків обмежити можливості участі дитини у праці на користь сім’ї, 

приховувати від неї фінансові труднощі, уникати розмов про сімейний бюджет 

і їхня постійна готовність купувати дитині все, що вона просить, що широко 

розрекламоване, або ж є в інших дітей – навіть якщо в тому немає ніякої 

потреби. 

У процесі сімейного виховання у поведінці батьків спостерігаються 2 

крайнощі: 1) намагання, не залежно від фінансових труднощів, купувати дитині 

все, “щоб не гірше, як у інших”, щоб вона не почувалась ущемленою у колі 

своїх ровесників (це часто спостерігається у неповних, материнських сім’ях); 2) 

систематичні відмови дитині у її проханнях, акцентування уваги на фінансовій 

неспроможності сім’ї (“у нас немає грошей”, “ми бідні”, “ми не можемо собі 

дозволити це купити”, “у нас немає за що жити”, “у нас завтра нічого буде 

їсти”, “ми не можемо собі нічого зайвого, навіть поїхати на відпочинок” тощо). 

За першої крайнощі діти не навчаються бережливості, розуміти цінності речей і 

батьківських зусиль, виникає ризик формування у них споживацької позиції та 

егоїзму. За другої крайнощі у дітей формується розуміння того, що гроші – сенс 

життя і тільки вони приносять радість та задоволення, а також можливий 

розвиток як озлобленості дитини на те, “що в інших є, а у мене немає”, так і 

формування мотивації до того, щоб “жити краще батьків”, “подолати бідність”, 

змінити умови життя на краще. У реалізації бажаного дитина може як 

докладати більше зусиль до навчання, виявляти різні підприємницькі ідеї, так і 

вчиняти дії неправового характеру, здійснювати крадіжки та ін.  
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Аналіз даних опитувань дітей дозволяє зробити висновок, що відчуття 

дитиною себе багатою або бідною впливає на формування її професійного 

вибору: діти з бідних сімей більшою мірою орієнтовані на вибір майбутньої 

професії, яка може дати великий заробіток, на організацію комерційної 

діяльності, навіть всупереч їхніх задатків і здібностей; діти із заможних сімей 

більшою мірою орієнтовані на вибір майбутньої професії у відповідності до 

свого інтересу, нахилів та з урахуванням соціального престижу. Подібні 

переконання вони запозичують у сімейному середовищі, у настановах від 

батьків та інших значимих осіб.  

У формуванні підприємницького типу особистості значну роль відіграють 

не тільки спосіб життя сім’ї, приклад підприємницької діяльності батьків, 

відповідні здібності дитини, а й стимулювання дітей батьками до набуття 

економічної компетентності, активної життєвої позиції, самостійності, 

працелюбності, наполегливості, практичності, винахідливості, передбачливості. 

Як засвідчує сімейна практика, стимулювання відбувається різними способами: 

власним прикладом батьків, оплатою домашньої праці (обов’язків по 

господарству) чи разових батьківських прохань, грошовими винагородами за 

успіхи у навчанні чи інші досягнення, шляхом інсценізації (моделювання) у 

сім’ї грошово-товарних відносин через ігрову діяльність. У процесі нашої 

дослідницької практики в деяких сім’ях спостерігалося придумування та 

“виготовлення” “сімейних грошей” (їх малюють за творчо розробленим зразком 

членів сім’ї). Ці “гроші” слугували заохоченням за виконання сімейних норм і 

правил та покаранням за їх порушення. Згідно батьківського задуму, кожна 

норма і правило або ж їх порушення мають свою ціну, виражену в балах, які 

можна обміняти на придумані “гроші”. Накопичення балів, наприклад, 

відбувається протягом тижня, а наприкінці здійснюються розрахунки в 

номінальних одиницях. Згідно правил, якщо хтось із членів сім’ї (найчастіше це 

стосувалося дітей), приміром, хоче уникнути якоїсь хатньої роботи чи довше 

подивитися телевізор (погратися на комп’ютері тощо), ніж це дозволено 

сімейними правилами, має з власного кошту оплатити цю послугу. У такий 
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спосіб у сімейному середовищі імітується реальний процес грошового обігу і 

формуються товарно-грошові відносини. “Гроші” виступають як регулятивний 

механізм сімейної життєдіяльності, зокрема унормування співбуття батьків і 

дітей у сімейному середовищі, і як засіб набуття дітьми економічних знань, 

умінь і навичок.Визнаючи великий потенціал подібних ігор у формуванні 

економічної компетентності і економічної культури особистості, високий 

рівень креативності батьків і дітей все ж зауважимо, що у міжособистісній 

взаємодії батьків і дітей, рольовій поведінці у сімейному середовищі, виконанні 

сімейних обов’язків для морального розвитку дитини необхідний альтруїзм. 

Окрім того, виховання у дитини навичок економічно доцільної поведінки 

передбачає вміння розпоряджатися не тільки грошима, але і власної майном (у 

дітей такими є іграшки, книги, одяг або предмети, які їм було подаровано), 

самостійно приймати рішення про те, чи може вона подарувати другу свою 

іграшку, диск чи іншу річ, а також нести відповідальність за прийняте рішення і 

здійснений вчинок.  

Одним із дієвих способів вироблення усвідомлено ціннісного ставлення 

дитини до грошей і матеріальних благ також є кишенькові гроші. У науковій та 

публіцистичній літературі щодо кишенькових грошей дитини точаться постійні 

дискусії, предметом яких є кілька питань: “З якого віку дітям доцільно давати 

кишенькові гроші?”, “Яку суму?”, “Чи потрібно контролювати витрати 

дитини?”, “У який спосіб це краще робити?”. Причина дискусії та подвійного 

ставлення до проблеми криється як у батьківських сумнівах щодо впливу 

грошей на дитину (дехто боїться, що гроші “зіпсують” дитину), так і в 

морально-етичній площині батьківської поведінки: вони розуміють, що гроші 

та подарунки є простим і зручним способом “відкупитися” від дитини, яка 

потребує уваги і догляду, частково уникнути виховних обов’язків та залагодити 

з цього приводу почуття провини перед власними дітьми. Свій внесок у дану 

дискусію робить реклама, що спокушує різними благами, які можна купити, і у 

такій спосіб формує культ грошей. Актуалізується їх значимість і в умовах 

мегаполісів, в яких широко розвинена індустрія розваг, яка потребує значних 
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витрат із сімейного бюджету. З практики також відомо, що діти, які мають 

кишенькові гроші, користуються популярністю і повагою у середовищі 

ровесників (у дворі, шкільному класі). З цих міркувань постає питання аналізу 

видачі батьками кишенькових грошей дітям. 

У літературі для батьків з цього приводу пропонуються численні поради. 

Найбільш популярними сприймаються ті, що розроблено Е.Девіс та А.Маршал. 

Щоб не зашкодити дітям видачею кишенькових грошей, вони рекомендують 

батькам дотримуватися ряду умов: видавати дітям кишенькові гроші не раніше, 

як з 6-7 років; малим дітям кишенькові гроші видавати щотижня у визначений 

день, а підліткам – певну суму раз на місяць. (Такий графік має бути незмінним 

і не залежати від поведінки, оцінок дитини або настрою батьків); суму потрібно 

виділяти у межах розумного та збільшувати її з віком. (З кожним роком та на 

день народження дитини її потрібно збільшувати); діти мають право витрачати 

гроші за своїм бажанням, але вони мають розраховувати свої витрати. Тому 

батьки не повинні давати додаткових грошей, якщо дитина все витратила 

наперед. Так вона навчатиметься планувати свій бюджет і більш доцільно ним 

розпоряджатися [657; 674].  

Науковими дослідженнями доведено, що проблема “кишенькових 

грошей” як засобу виховання тісно пов'язана з моральним вихованням 

особистості, соціокультурними настановами та особливостями міжпоколінної 

взаємодії (В. Зелінгер). Характер отримання грошей впливає також на 

оволодіння дитиною етичним змістом праці. Життєва практика доводить: 

членам однієї сім'ї притаманні різні уявлення про життєві цінності, роль грошей 

в їх житті, однак діти частіше витрачають гроші за тією ж самою моделлю, що і 

їхні батьки. Проблема кишенькових грошей має і негативний ефект, зокрема в 

ситуаціях, коли гроші із засобу виховання перетворюються для дитини на ціль, 

у досягненні якої виправдовуються будь-які способи: тимчасові підробляння 

неприйнятними способами, вимагання їх від батьків чи інших членів родини, 

відбирання у менших та слабших, перепродаж речей, крадіжки, участь у 

діяльності кримінальних угрупувань та ін. Отримані гроші під тиском на рідних 
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чи в інший неправомірний спосіб створюють у таких дітей ілюзію власної 

незалежності і невразливості, руйнують уявлення про цінність заробленого 

власною працею, формують у них філософію прохача, залежного або ж 

“завойовника”.  

У зарубіжному досвіді сімейного виховання досить поширеною є 

практика виділення дітям кишенькових грошей. Зокрема у Німеччині є чинним 

закон, який зобов’язує батьків підлітків виділяти їм кишенькові гроші. Окрім 

того, у Німеччині дітей заохочують заробляти гроші самостійно, наприклад, 

збиранням кришечок із фольговим покриттям від йогуртів. У такий спосіб 

розв’язується і проблема повторного використання побутових відходів.  

У сім’ях, що проживають на пострадянському просторі, за даними 

тематичного спілкування з батьками, було виявлено їхнє неоднозначне 

ставлення до проблеми діти і гроші: здебільшого вони жаліються на те, що: 

“діти не бережуть і не цінують речей, які купують їм батьки”; 

“безвідповідально розпоряджаються власними кишеньковими грошима”; “не 

усвідомлюють цінності заробленого батьками”. У спілкуванні з дітьми на тему 

грошей батьки найчастіше їм дорікають (“Ми все для тебе робимо, а ти...”), 

жаліються (“Ти не цінуєш моєї праці!”), платять (за гарні оцінки, допомогу у 

домашній роботі, за слухняність тощо). Батьки старшого віку вважають 

неправильним обговорювати з дітьми фінансові питання сім’ї і розподілу 

сімейного бюджету. У виявлених батьківських висловлюваннях та моделях 

виховної поведінки відчувається зміщення акцентів: з батьківського обов’язку 

забезпечувати дитину всім необхідним для її повноцінного розвитку на 

бажання відчувати від дитини постійну вдячність; з поціновування дитиною не 

досягнутих успіхів у розвитку чи навчанні, а “грошовий еквівалент” успіху; з 

моральної мотивації до діяльності на користь сім’ї на корисливу, з власною 

вигодою; з реального батьківського авторитету у дітей на “купований” 

(починають поважати і любити батьків не просто тому, що вони їхні батьки, а 

“за подарунки”). Діти у такий спосіб засвоюють поняття вигоди. Отже, 

батьківська сім’я для дитини є її першою бізнес-школою. 
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Висновки до сьомого розділу 

Соціально-економічний концепт сімейного виховання концептуалізується 

на ідеях стратифікації суспільства, захисту прав дітей від експлуатації у 

найгірших формах праці, економічної компетентності, режиму сімейної 

економії ресурсів, розвитку гувернерства як послуги домашнього вихователя.  

Шляхом аналізу положень Конвенції про права дитини, сучасної 

соціальної практики до основних соціально-економічних детермінант сімейного 

виховання віднесено: матеріальне становище сім’ї, контроль за участю дітей у 

різних видах праці, виконання виховної функції у поєднанні професійних 

інтересів та материнських/батьківських обов’язків, економічну компетентність 

батьків і дітей. 

Здійснено огляд основних тенденцій у залученні до сімейного виховання 

гувернерів у вітчизняному і зарубіжному досвіді.  

Актуалізовано проблему “діти і гроші”. З’ясовано ціннісні смисли, які 

діти вкладають у розуміння вартості грошей. Розкрито зміст наукової дискусії 

щодо кишенькових грошей дітей. У висловлюваннях і поведінці батьків 

виявлено зміщення акцентів з батьківського обов’язку забезпечувати дитину 

всім необхідним для її повноцінного розвитку на бажання відчувати від дитини 

постійну вдячність; з реального батьківського авторитету у дітей на 

“купований”. Проаналізовано 2 типи економічної поведінки і життєвої позиції 

особистості дитини: споживацьку та підприємницьку, роль батьків у їх 

формуванні. 

Описано досвід з сімейної практики щодо формування грошово-товарних 

відносин у сімейному середовищі через ігрову діяльність; шляхи розширення 

економічної компетентності сучасних батьків і дітей (участь у тематичних 

тренінгах та соціальних проектах; збагачення знань через ЗМІ; освоєння 

комп’ютерних програм навчання ведення сімейного бюджету, домашньої 

бухгалтерії).  

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора:  [11; 12; 13; 16; 52; 

54; 516].  
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РОЗДІЛ 8 

СОЦІАЛЬНО-ПРАВОВИЙ КОНЦЕПТ СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

8.1. Статусні характеристики сучасних сімей, батьків і дітей 

Соціальний статус є однією з важливих характеристик місця людини чи 

соціальної групи у системі соціальної взаємодії. Соціальний статус батьків і 

дітей у сім’ї визначається їхніми диспозиціями у системі сімейних відношень та 

характеризується відповідними до статусу правами, обов’язками, 

повноваженнями. Соціальний статус сім’ї визначається за її домінуючими 

характерними ознаками у порівнянні з іншими сім’ями суспільства, на підставі 

яких її відносять до певної групи. На встановлення чи зміну статусу сім’ї 

можуть впливати процеси стратифікації суспільства, її структурні зміни, 

ціннісні орієнтації, місце проживання, спосіб життя, особливості виконання 

виховної функції тощо. Також статус сім’ї в окремих культурах може бути 

наперед визначеними (за походженням – приналежністю до етнічної групи; до 

певного соціального класу чи касти в окремій культурі тощо). 

Спираючись на такі вихідні теоретичні позиції проілюструємо соціальні 

статуси сімей, в яких виховуються діти, за такими домінуючими критеріями, як 

місце проживання, структура сім’ї та сімейне благополуччя (Додаток В). 

Можливо добирати й інші критерії та розширювати характеристики сімей 

різних соціальних статусів, адже сім’ї, як і всі соціальні явища, є динамічними, 

тобто, можуть змінюватись і наповнюватись новим змістом. З наведеної 

таблиці переконливо видно, що, з урахуванням різних критеріїв окремо взяті 

сім’ї можуть оцінюватись як такі, що мають кілька соціальних статусів, які у 

своїй сукупності дають більш повну про неї інформацію. У варіаціях 

соціальний статус сім’ї може бути визначеним, до прикладу, наступним  чином: 

сільська – повна – багатодітна – благополучна; міська – розлучена – 

материнська – з дитиною інвалідом – матеріально незабезпечена; міська – 

однодітна – прийомна – матеріально забезпечена; сільська – молода – розлучена 
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– дистантна). Нерівність соціальних статусів різних сімей є ознакою соціальної 

нерівності, що випливає з їхніх можливостей і здатності повноцінно і якісно 

функціонувати як соціально-виховний інститут. 

Дещо по іншому визначаються соціальні статуси батьків і дітей. В 

основу їхніх класифікацій покладаються природний, правовий і моральний 

критерії. Природний соціальний статус члена сім’ї ґрунтується на відносно 

стійких характеристиках людини, зокрема обумовлених її статтю та родинним 

зв’язком (наприклад: жінка, чоловік; батько, мати, дитина; син, дочка; дід, 

баба). Правовий статус визначається сукупністю прав, обов’язків і свобод, які 

закріплені за батьками і дітьми чинним законодавством. Правовий статус 

дитини має особа до досягнення нею повноліття – 18 років. Малолітньою 

вважається дитина до досягнення нею 14 років. Неповнолітньою вважається 

дитина у віці від 14 до 18 років (вікові показники наведені у відповідності до 

чинного законодавства України). Правовий статус може визначатись як за 

правом народження (рідні батьки, рідна дитина), так і за набутим правом (діти-

сироти; діти, позбавлені батьківського піклування; прийомні батьки, прийомні 

діти; статус дитини-інваліда тощо). Моральний статус кожного члена сім’ї є 

відображенням його авторитетності та улюбленості з поміж інших членів сім’ї. 

У сімейному вихованні за кожним із членів сім’ї закріплюються всі три статуси, 

але з різними характеристиками.  

Сімейними статусами членів сім’ї, залежно від їхніх диспозицій у системі 

сімейних відношень є наступні: чоловік – дружина; батьки – діти; матір – 

дитина (діти); батько - дитина (діти); матір – вітчим - дитина (діти); батько – 

мачуха - дитина (діти). У розширеному типі сім’ї її членами є також батьки 

батьків з кожної із сторін (чоловіка чи дружини), які для дітей мають статуси 

дідуся бабусі. Діти у сім’ї можуть бути як рідними (біологічними), так і 

прийомними (як для одного із батьків, так і для сім’ї в цілому). Ті діти, що у 

конкретній сім’ї мають рідного одного із батьків, по відношенню до іншого 

(нерідного – вітчима чи мачухи) та залежно від своєї статті мають статус 

пасинка (хлопчик) чи падчериці (дівчинка).  
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Всі сімейні статуси батьків і дітей можна класифікувати по лінії та 

ступеню кровного споріднення, які визначаються по мірі близькості чи 

віддаленості представників різних поколінь сім’ї (родини) прямої і непрямої 

лінії. Отже, ліній кровного споріднення є дві: 1) пряма; 2) непряма (побічна). У 

прямій лінії кровного споріднення перебувають ті члени родини, які походять 

один від одного: син (дочка) – мати - дід (материн батько) / баба (мама матері) – 

прабаба/прадід, прапрабаба/прапрадід і так далі в історію одного роду. За такою 

же аналогією вибудовується лінія кровного споріднення дітей з батьковим 

родом. Ступінь споріднення визначається по вертикалі, вглиб родинних 

зв’язків. До побічної лінії кровного споріднення належать ті члени сім’ї 

(родини), котрі мають спільного предка. Так, у рідних брата та сестри 

спільними предками є батько і мати, у двоюрідних - дід і баба, у троюрідних - 

прадід і прабаба і так далі. Така ступінь споріднення визначається по 

горизонталі. Схематично це добре прослідковується у генограмі – графічно 

зображеній системі відтворення сімейних (родинних) статусів і зв'язків. 

Методика “Генограма” успішно використовується у соціально-педагогічній, 

соціальній та психотерапевтичній роботі з метою аналізу сімейної ситуації. 

Основними статусами у сім’ї та сімейному вихованні є статус 

батька/мами і статус дитини. 

Батьки – батько і матір, які народили дитину, або, згідно закону, 

прийняли в сім’ю як рідну дитину-сироту чи дитину, позбавлену батьківського 

піклування. Статус батьків виникає лише при існуванні статусу дітей.  

Діти. Статус дитини у сім’ї може бути природним і набутим. Природний 

статус вона отримує від народження як рідна дитина своїх батьків. Набутий 

статус дитини як члена сім’ї виникає у дитини-сироти, дитини, позбавленої 

батьківського піклування, які були усиновлені чи над ними була встановлена 

опіка.  

Дитина-сирота – це дитина, в якої померли чи загинули батьки.  

Діти, позбавлені батьківського піклування – це діти, які залишилися без 

піклування батьків у зв'язку з: позбавленням їх батьківських прав; відібранням 
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у батьків без позбавлення батьківських прав; визнанням батьків безвісно 

відсутніми або недієздатними; оголошенням їх померлими; відбуванням 

покарання в місцях позбавлення волі та перебуванням їх під вартою на час 

слідства; розшуком їх органами внутрішніх справ, пов'язаним з ухиленням від 

сплати аліментів та відсутністю відомостей про їх місцезнаходження; тривалою 

хворобою батьків, яка перешкоджає їм виконувати свої батьківські обов’язки. 

До цієї категорії відносяться також: підкинуті діти, батьки яких невідомі; діти, 

від яких відмовилися батьки; безпритульні діти [519]. 

Усиновлений – дитина, покинута у пологовому будинку, підкинута або 

знайдена, яка втратила біологічних батьків чи була позбавлена їхнього 

піклування, але була прийнята іншими батьками як рідна на правах сина чи 

дочки. У новій сім’ї (усиновлювачів) у неї юридично і морально виникають такі 

самі права й обов'язки, як і між батьками та дітьми, іншими родичами за 

походженням. Згідно українського законодавства, усиновлена дитина має право 

після досягнення нею 14 років на одержання інформації щодо свого 

усиновлення, тобто знати правду про своїх рідних батьків та чому саме вона 

залишилася без їхнього догляду і виховання.. 

Усиновлювачі – подружжя (або особа), які замінили дитині рідних батька 

і матір, всиновили дитину-сироту або позбавлену батьківського піклування. 

Правовий зв'язок із чужою дитиною, що стала (їхньою) дитиною, базується не 

на кровному спорідненні з нею, а на особливому акті доброї волі, 

санкціонованому рішенням суду. Згідно чинного українського законодавства, 

усиновлювачами можуть бути: подружжя (в Україні такими не можуть бути 

особи однієї статі); повнолітня дієздатна особа не молодша 21 року (за 

винятком, якщо це родич дитини); особа, що старша за дитину, яку вона бажає 

усиновити, не менш як на п’ятнадцять років (у разі усиновлення повнолітньої 

особи різниця у віці не може бути меншою, ніж вісімнадцять років). Згідно 

чинного законодавства, кількість дітей, яку може всиновити один усиновлювач, 

не обмежується. За неналежне виконання батьківських обов'язків усиновлювачі 

можуть бути позбавлені батьківських прав [484]. 
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 Усиновлювач має право на приховування від дитини факту її 

усиновлення і вимагати нерозголошення цієї інформації особами, яким стало 

відомо про неї як до, так і після досягнення дитиною повноліття. За заявою 

усиновлювачів може бути змінено ім'я дитини, її по-батькові. У 2012 році 

уповноваженим Президента України з прав дитини було ініційовано скасування 

таємниці усиновлення. До скасування таємниці закликає і ЮНІСЕФ. Цю ідею 

підтримують і соціальні працівники, оскільки існування таємниці усиновлення 

унеможливлює або ускладнює моніторинг виховання дитини в умовах нової 

сім’ї. Однак в українському суспільстві з цього питання ще точаться дискусії. 

Перспективи його успішного розв’язання ми пов’язуємо з визнанням у 

суспільстві цінності різних форм сімейного виховання. 

Прийомні діти – діти-сироти і діти, позбавлені батьківського піклування, 

влаштовані на виховання та спільне проживання до прийомної сім’ї за їхньою  

згодою. Згідно Сімейного кодексу України діти у прийомній сім’ї перебувають 

до 18 років, а в разі навчання – до його закінчення. Вони мають право 

підтримувати контакти з рідними батьками та родичами, якщо це не містить 

ризику для їхнього життю, здоров’я та морального розвитку [там же, ст. 256-3].  

Прийомні батьки – подружжя (або особа, яка не перебуває у шлюбі), які 

взяли на виховання та спільне проживання дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського піклування. Вони є законними представниками прийомних дітей і 

діють без спеціальних на те повноважень як опікуни або піклувальники [там 

же, ст. 256-2]. 

Прийомна сім’я – сім’я, яка добровільно взяла на виховання та спільне 

проживання від одного до чотирьох дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського піклування. Рішення про її створення приймається органами 

місцевого самоврядування (районною державною адміністрацією, виконавчим 

комітетом міської ради в порядку, встановленому Кабінетом Міністрів України) 

[там же, ст.256 -1; 256 - 4]. Загальна кількість рідних та прийомних дітей у ПС 

не повинна бути більше п’яти осіб. 
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Підопічний – дитина, над якою встановлено опіку або піклування за 

рішенням органу опіки та піклування, а також судом у випадках, передбачених 

Цивільним Кодексом України. Опіка встановлюється над дитиною, яка не 

досягла 14 років, а піклування – над дитиною у віці від 14 до 18 років [там же, 

ст.243]. Контроль за умовами утримання, виховання, навчання такої дитини, 

дотриманням прав здійснює служба у справах дітей [там же, ст. 246]. За 

підопічними дітьми зберігається право користування житлом, у якому вони 

проживали до встановлення опіки або піклування.  

 Опікун, піклувальник – повнолітня дієздатна особа, переважно з тих, яка 

перебуває у сімейних, родинних відносинах з дитиною-сиротою або дитиною, 

позбавленою батьківського піклування, що потребує опіки та піклування [там 

же, ст. 244; 249]. Як правило, опікун, піклувальник проживає разом з 

підопічним, може бути прописаний на житловій площі останнього на період 

виконання своїх обов'язків.  

У структурованих сім’ях, зокрема таких, що утворюються внаслідок 

повторного шлюбу, в який вступають чоловік і жінка, що мають дітей від 

попередніх шлюбів, батьки і діти також отримують нові статуси: вітчим, 

мачуха, пасинок, падчерка (пасербиця). 

Статус мачухи та вітчима виникає лише у разі смерті матері, батька 

дитини чи оголошення їх померлими і лише у разі реєстрації шлюбу з батьком 

/матір'ю дитини. Цей статус припиняється у разі розірвання шлюбу. 

Вітчим — нерідний батько для рідної дитини матері, народженої у 

попередньому шлюбі чи поза шлюбом; чоловік, з яким мати і її рідна дитина 

проживають однією сім'єю. 

Мачуха — нерідна матір для дітей свого чоловіка, що залишилися у нього 

від попереднього шлюбу.  

Пасинок — дитина батька (матері) від попереднього шлюбу, нерідний 

син для одного із подружжя, але рідний - іншому.  

Падчерка (пасербиця) – дитина батька (матері) від попереднього шлюбу, 

нерідна дочка для одного із подружжя, але рідна - іншому.  
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У Сімейному кодексі врегульовані відносини між мачухою, вітчимом та 

падчеркою, пасинком. Зокрема, Сімейний Кодекс передбачає право вітчима і 

мачухи брати участь у вихованні пасинка і падчерки на рівні, як і зі своїми 

дітьми, але не зобов’язує їх до цього [484, ст. 260]. Це право зберігається у них і 

після смерті рідних батька чи матері [там же, ст. 246].  

Дитячі будинки сімейного типу (ДБСТ) є проміжною формою між 

інтернатним закладом (батьки мають статус вихователів, отримують щомісячну 

зарплату, щорічну відпустку, а термін, протягом якого вони виховують дітей, 

зараховується їм до трудового стажу) та сім’єю (виховання дитини відбувається 

у сімейному середовищі). Загальна кількість дітей у дитячому будинку 

сімейного типу не повинна перевищувати 10 осіб, враховуючи рідних дітей. 

Батьки-вихователі – подружжя (або окрема особа, що не перебуває у 

шлюбі), які створили ДБСТ, взяли дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського піклування, для виховання та спільного проживання, і несуть за 

це відповідальність.  

Вихованці – діти-сироти і діти, позбавлені батьківського піклування, які 

проживають і виховуються у Дитячому будинку сімейного типу до досягнення 

18-річного віку, а в разі продовження навчання – до його закінчення. За ними 

зберігається право на аліменти, пенсію, інші соціальні виплати, а також на 

відшкодування шкоди у зв'язку з втратою годувальника, які вони мали до 

влаштування до ДБСТ. Вихованці мають право підтримувати особисті контакти 

з батьками та іншими родичами, окрім випадків, коли це може завдати шкоди 

їхньому життю, здоров'ю та моральному вихованню. 

У зв’язку з міграційними процесами, що відбуваються внаслідок 

техногенних і природних катастроф, військових дій, інших загроз на певних 

територіях, а також їхньої тимчасової окупації в Україні було прийнято Закони 

“Про біженців та осіб, які потребують додаткового або тимчасового захисту” та 

“Про забезпечення прав і свобод внутрішньо переміщених осіб”, в яких 

визначено відповідні до сімейної ситуації статуси “дитина, розлучена із сім’єю” 

та “внутрішньо переміщена сім’я”, “внутрішньо переміщена особа”. 
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Дитина, розлучена із сім’єю – особа віком до 18 років, яка прибуває чи 

прибула на територію України без супроводу батьків чи одного з них, діда чи 

баби, повнолітніх брата чи сестри, опікуна чи піклувальника. Може бути 

влаштована як до інтернатного закладу, так і в новее сімейне середовище. 

Участь у процедурі визнання біженцем дитини, розлученої із сім'єю, захисті її 

прав та розшуку батьків (законних представників) беруть Органи опіки та 

піклування [425]. 

Внутрішньо переміщеною сім’єю (особою) є ті, що постійно 

проживають в Україні, яких змусили або котрі самостійно покинули своє місце 

проживання в результаті або з метою уникнення негативних наслідків 

збройного конфлікту, тимчасової окупації, повсюдних проявів насильства, 

масових порушень прав людини та надзвичайних ситуацій природного чи 

техногенного характеру [427, ст.1.]. 

Незалежно від типу сім’ї, від того, повна вона чи неповна, структурована, 

благополучна чи неблагополучна, від інших її характеристик, сімейні статуси 

батьків і дітей тісно пов’язані з їхніми соціальними ролями. Це підтверджує 

думку Н.Смелзера (одного із авторів концепції соціального статусу і соціальної 

ролі) про те, що поняття “статус” невіддільне від поняття “роль” [496].  

Кожен член сім’ї чи родини, відповідно до прийнятих соціальних норм, 

визначених законом і культурними традиціями суспільства, має такі особливі 

сімейні статуси (матері, батька, дружини, чоловіка, дитини, брата, сестри, баби, 

діда, онука), які визначають і їхні сімейні (родинні) ролі. Сімейної роллю 

називається очікувана від кожного члена сім’ї поведінка, обумовлена його 

сімейним статусом. Зокрема, від матері традиційно очікують, що вона буде 

виховувати дітей і за ними доглядати (роль виховательки), готувати для них їжу 

(роль кухарки), тримати у порядку домашнє господарство (роль господині), 

навчати дітей життєвої мудрості (роль виховательки), захищати дітей від 

хвороб і загроз (роль захисниці), мати з дітьми спільні інтереси (роль подруги) 

та ін. Від батька традиційно очікують, що він буде матеріально забезпечувати 

сім’ю (роль годувальника), тримати в порядку господарство (роль господаря), 



361 

навчати дітей життєвої мудрості (роль вихователя), захищати дітей від загроз 

(роль захисника), навчати дітей навичкам господарювання (роль вчителя). 

Проаналізувавши різні сімейні ситуації, міру участі батька і мами у сімейних 

справах та у вихованні дитини можна продовжити перелік їхніх сімейних 

ролей. За тією ж аналогією – скласти перелік ролей дитини у сім’ї. Як очевидно 

з вищенаведеного прикладу переліку, сімейних ролей у членів сім’ї завжди 

кілька. Вони можуть бути схожими, або жорстко поляризованими, залежно від 

способу життя сім’ї, стилю виховання та ціннісних орієнтацій. Сукупність 

ролей, що відповідають даному статусу особистості, називається її рольовим 

набором (Р. Мертон, 1957). Звичні соціальні ролі, які виконуються членами 

сім’ї у відповідності до їхніх соціальних статусів у сім’ї, вважаються 

стандартизованими ролями, що будуються на основі прав і обов'язків, певних 

стереотипів щодо особливостей їх виконання. 

Соціальна роль складається з рольового очікування (від суспільства, від 

найближчого оточення) і рольової дії (виконання ролі) особистістю. Так, 

суспільство очікує, що кожен батько і кожна мати будуть відповідально 

виконувати свої сімейні ролі, зокрема ті, що пов’язані з доглядом і вихованням 

дитини; що кожна дитина зростатиме достойним громадянином, патріотом. У 

сім’ї батьки очікують, що їхні діти будуть слухняними, помічниками, 

розвиватись і поводити себе відповідно до своєї статі хлопчика чи дівчинки 

тощо. В основу очікувань покладаються соціальні норми, які по суті 

відображають як правові норми, так і моральні норми, що склалися у певному 

суспільстві та його культурі, а також у сім’ї (родині). Однак, у реальному 

процесі сімейного виховання рольові очікування і рольові дії можуть не 

співпадати. На цій підставі робляться висновки (висловлюються оцінні 

судження від членів сім’ї, від громади, від представників органів влади) щодо 

якості виконання соціальних ролей батьками як вихователів їхніх дітей. Як 

правило, неспівпадання рольових очікувань і рольових дій спостерігається як у 

членів суспільства, так і в членів окремих сімей, що спричинює їхні 

невдоволення та конфлікти. У сім’ї таке неспівпадання може спричинити 
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конфліктність, різні види домашнього насилля (в тому числі прихованого 

характеру), призвести до розірвання сімейних стосунків, внаслідок чого 

виникає можлива зміна і сімейних статусів для кожного її члена.  

 

8.2. Концептуалізація ідей нормативно-правового і програмного 

забезпечення сімейного виховання, відповідальності батьків 

Питання соціально-правового забезпечення сімейного виховання у 

сучасному вітчизняному і зарубіжному досвіді концептуалізується на 

пріоритеті ідей соціальний захисту сім’ї, дітей, батьків та регулюється 

Законами і численними нормативно-правовими актами. Стратегічним 

загальнонаціональним пріоритетом в Україні ХХІ ст. визнано охорону 

дитинства, що становить важливу складову державної політики, орієнтованої на 

кращий міжнародний досвід.  

В основному Законі – Конституції України закладено концептуальні ідеї 

про те, що: сім'я, дитинство, материнство і батьківство охороняються 

державою; діти рівні у своїх правах, незалежно від походження, а також від 

того, народжені вони у шлюбі чи поза ним; батьки мають право і зобов'язані 

виховувати своїх дітей, утримувати їх до повноліття; будь-яке насильство над 

дитиною та її експлуатація переслідуються за законом [280]. Ці ідеї знайшли 

своє підтвердження у Сімейному кодексі України (2002), Законах України “Про 

охорону дитинства” (2001), “Про попередження насильства в сім’ї” (2001), 

“Про державну допомогу сім'ям з дітьми” (2013), “Про соціальну роботу з 

дітьми і молоддю” (2001), відповідних змінах до вказаних законів, підзаконних 

нормативних актах та покладаються в основу розвитку соціальної, в тому числі 

й сімейної політики.  

Сімейним кодексом України визначено, що держава забезпечує пріоритет 

сімейного виховання дитини; охороняє сім’ю, дитинство, материнство, 

батьківство, створює умови для зміцнення сім’ї, для материнства та батьківства 

[484]. Статями СКУ закріплюється природне право дитини на проживання у 

сім'ї, повагу її гідності, рівність участі батьків у її вихованні (навіть якщо вони 
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не проживають однією сім’єю); недопустимість фізичних покарань дитини 

батьками і експлуатації її праці. Також закон захищає права дитини, народжену 

матір’ю, яка не перебуває у шлюбі [там же, ст. 135, п. 1] та права батьків, 

оскільки зобов’язує повнолітніх дітей піклуватися про батьків, проявляти про 

них турботу та надавати їм допомогу, бути законними представниками у 

захисті прав та інтересів батьків [там же, ст.172]. Окремі розділи СКУ 

стосуються захисту дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування, 

інших членів сім'ї. Зокрема: закріплено норми, що стосуються усиновлення, 

опіки, піклування, патронату [там же, Розділ IV], особистих немайнових та 

мaйнових відносин між бабою, дідом, онуками, правнуками, братами, сестрами, 

мачухою, вітчимом, пасинком і падчеркою [там же, Розділ V], питань, 

пов'язаних з усиновленням іноземцями дитини, яка є громадянином України, та 

з усиновленням дитини, яка є іноземцем і проживає в Україні [там же, Розділ 

V1]. Усі інші види сімейних відносин за участю іноземців регулюються 

Законом України “Про міжнародне приватне право” (2005р.) та іншими 

нормативно-правовими актами і міжнародними договорами, колізійними 

нормами.  

Основоположними документами щодо міжнародних уніфікацій у 

здійсненні сімейного виховання визнаються “Конвенція ООН про права 

дитини” (1989), Європейська конвенція про здійснення прав дітей (1996 р.), 

“Гаазька Конвенція про юрисдикцію, право, що застосовується, визнання, 

виконання та співробітництво щодо батьківської відповідальності та заходів 

захисту дітей” (1996), “Конвенції про контакт з дітьми” (2003 р.), Європейська 

конвенція про усиновлення дітей (2008), Конвенція “Про заборону і негайні 

заходи по викорінюванню найгірших форм дитячої праці” (2000), Конвенція 

Ради Європи про захист дітей від сексуальної експлуатації та сексуального 

насильства (2012) та ін. Приєднавшись до вище зазначених документів, Україна 

як держава-учасниця взяла на себе відповідні зобов’язання.  

Згідно положень Конвенції про права дитини [276] розроблено Закон 

України “Про охорону дитинства”. Він встановлює основні засади державної 
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політики в охороні дитинства в Україні, визначає права та свободи дитини, 

відповідальність за їх порушення законодавства, розкриває механізми захисту 

дитини у несприятливих умовах та екстремальних ситуаціях, утримання і 

виховання дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, 

безпритульних дітей, прав дітей-інвалідів та дітей з вадами розумового або 

фізичного розвитку. Згідно Закону дитина має право особисто звернутися до 

органів опіки та піклування, служби у справах дітей, центрів соціальних служб 

для сім’ї, дітей та молоді, інших уповноважених органів за захистом своїх прав, 

свобод і законних інтересів. Законом забороняється розголошення чи 

публікація будь-якої інформації про дитину, що може заподіяти їй шкоду, без 

згоди її законного представника [432]. У 2005 р. були прийняті Закони України 

“Про забезпечення організаційно-правових умов соціального захисту дітей-

сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування” та “Про основи 

соціального захисту бездомних громадян і безпритульних дітей”, які створили 

правову основу для розвитку різних, в тому числі інноваційних для України 

форм сімейного виховання дітей та вилучення безпритульних дітей з вулиці, 

влаштування їх у сімейні середовища.  

З метою покращення системи забезпечення прав дитини в Україні та 

узгодження норм діючого законодавства з положеннями Конвенції ООН про 

права дитини у2016 році прийнято Закон “Про внесення змін до деяких законів 

України щодо посилення соціального захисту дітей та підтримки сімей з 

дітьми”. Його актуальність визначається потребами забезпечення права кожної 

дитини виховуватися в сім’ї, удосконалення механізмів і процедур прийняття 

рішень щодо захисту дитини за місцем її фактичного перебування, розвитку 

соціальних послуг з підтримки сімей з дітьми, які потрапили у складні життєві 

обставини, постраждали внаслідок воєнних дій чи збройних конфліктів, дітей-

сиріт, переміщених із зони АТО. Тим самим також створено правові підстави 

для тимчасового влаштування дітей у сім’ї патронатних вихователів і 

запровадження послуги сімейного патронату як одного із європейських 

стандартів та підходів до забезпечення прав дітей, відображених у Постанові 
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Ради Європи щодо прав дітей та розвитку соціальних послуг, дружніх до дітей 

та сімей (2010), Керівних принципах ООН щодо альтернативного догляду за 

дітьми (2010). 

 З початку ХХІ ст. в Україні було зреалізовано низку державних програм, 

спрямованих на захист прав дітей. Основними з них є: “Державна програма 

подолання дитячої безпритульності і бездоглядності на 2006-2010 роки”, 

“Державна програма підтримки сім’ї на період до 2010 року” “Державна 

програма боротьби з торгівлею людьми до 2010 року”, “Державна цільова 

соціальна програма реформування системи закладів для дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування” (2007). Продовжується реалізація 

Державної цільової програми розвитку національного усиновлення дітей 

України “Кожній дитині – власну родину” на 2006-2016 роки. У 2009 р. було 

затверджено загальнодержавну програму “Національний план дій щодо 

реалізації Конвенції ООН про права дитини” на період до 2016 року. Названі 

програми спрямовані на створення та забезпечення оптимального 

функціонування цілісної системи захисту дітей в Україні. З метою кращого 

сприяння в імплементації міжнародних стандартів захисту прав і свобод дитини 

у національне законодавство у 2011 році в Україні було введено посаду 

Уповноваженого Президента України з прав дитини – дитячого омбудсмена. 

(Вперше інституція дитячого омбудсмена була запроваджена у 70-х роках ХХ 

ст. у Швеції). У 2013 році Україна стала членом Європейської мережі 

омбудсменів з прав дітей (ENOC). 

У відновленні порушеного права дитини на сім’ю, захисті законних 

інтересів неповнолітніх значна роль відводиться Органам опіки і піклування. На 

них покладено право: встановлення статусу дитини-сироти та дитини, 

позбавленої батьківського піклування; надання їй опіки та піклування або 

застосування інших форм влаштування, перевірки умов влаштування, 

утримання, виховання та навчання. У системі органів державної влади й 

місцевого самоврядування, на які покладено зобов’язання щодо забезпечення та 

здійснення захисту прав дитини, створено Служби у справах дітей та сім’ї, які 
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є структурними підрозділами обласних державних адміністрацій. Однак, як 

свідчить практика, попри наявність розгалуженої системи органів і служб, їх 

значну чисельність достатнього захисту прав дітей ще не відбувається. На наш 

погляд така ситуація складається з наступних причин: чинне законодавство не 

завжди містить чіткі механізми такого захисту; спостерігається недостатня 

визначеність компетенцій і дублювання функцій з іншими інституціями; 

внаслідок обмеженого (недостатнього) інформування громади про діяльність і 

можливості системи органів і служб у розв’язанні проблем захисту прав дитини 

і її сім’ї, обмеженості ресурсів.  

На підтримку сімейного виховання, соціальний захист дитини і сім’ї 

спрямовується діяльність системи установ соціального обслуговування: Центри 

соціального обслуговування, Центри соціальної допомоги сім'ї і дітям, 

соціально-реабілітаційні центри, реабілітаційні центри для осіб з обмеженими 

можливостями, притулки для неповнолітніх (у 2012 р. розпочато процес 

реорганізації притулків для дітей у центри соціально-психологічної 

реабілітації), Центри психолого-педагогічної допомоги; гуртожитки для осіб із 

обмеженими можливостями, Телефони довіри та ін.  

Контроль за дотриманням прав дитини в Україні здійснюють численні 

державні, громадські, у тому числі міжнародні організації. Зокрема, 

Уповноважений Президента України з прав дитини, Міністерство освіти і науки 

України, Міністерство соціальної політики України, Міністерство юстиції 

України, Міністерство України у справах сім'ї, молоді та спорту, Міжвідомча 

комісія з питань охорони дитинства.  

Провідну роль у здійсненні моніторингу за виконанням державами 

Конвенції про права дитини відіграє Комітет ООН з прав дитини, заснований у 

1989 році. З цього питання кожні п’ять років держави-учасниці Конвенції 

готують і подають доповіді. Шляхом розгляду представлених доповідей, 

Комітет ООН з прав дитини робить загальні висновки щодо дотримання ними 

положень відповідних міжнародно-правових актів, тим самим стимулює 

держави до поліпшення ситуації. До прикладу: на врахування рекомендацій 



367 

Комітету ООН з прав дитини, винесених за результатами розгляду 3-ї та 4-ї 

Національної доповіді України про реалізацію положень Конвенції про права 

дитини та доповіді про виконання Факультативного протоколу до Конвенції 

щодо участі дітей у збройних конфліктах було внесено необхідні зміни до 

законодавства України. Моніторинг щодо якості виконання рекомендацій 

Комітету ООН з прав дитини, винесених за результатами даного розгляду 

Національної доповіді України, здійснює Міністерство соціальної політики 

України як головний орган у системі центральних органів виконавчої влади з 

формування та забезпечення реалізації державної політики з питань дітей. В 

межах компетенції до їх виконання долучаються Національна академія 

педагогічних наук України, Національна академія медичних наук України та 

Державний комітет телебачення і радіомовлення України.  

Проблемі захисту сім’ї та прав дитини, що опинилися у складних 

життєвих ситуаціях, присвячені наукові праці таких українських вчених: 

соціальних педагогів О.Безпалько, Л.Волинець, І.Звєрєвої, А.Капської, 

О.Караман, З.Кияниці, І.Ковчиної, Г.Лактіонової, Л.Міщик, Ж.Петрочко, 

Г.Постолюк, С.Толстухової, Н.Шевченко та ін.; психологів Г.Бевз, 

Н.Максимової, І.Пєші, С.Харченко, О.Шинкаренко та ін.; соціологів 

О.Антонової-Турченко, Г.Святненко Ю.Якубової, О.Яременко та ін.  

Одним із аспектів захисту прав дитини визначається відповідальність 

батьків за домашнє насилля, соціальну дезадаптацію і її віктимізацію. 

Специфічною особливістю батьківської відповідальності є те, що вона має 

кілька вимірів: перед законом; перед соціумом (громадою); перед власною 

совістю; перед дітьми.  

Вперше питання сімейного насилля, зокрема насилля над дітьми, стало 

предметом публічного обговорення і наукових досліджень у другій половині 

ХХ ст. в Америці та Великобританії. Саме в той період у науковий обіг було 

введено поняття “синдром побитої дитини”. У 80-х роках ХХ століття виник 

цілий ряд організацій, чия діяльність спрямовувалась на захист інтересів дітей. 

Факти насилля над дітьми набули суспільного резонансу і стали предметом не 
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тільки обговорення, осуду і покарання, а й поштовху для розробки спеціальних 

програм реабілітації жертв насилля. Проте ще й досі численні факти 

жорстокого поводження з дітьми і насилля над ними залишаються 

внутрішньосімейною справою, яку намагаються приховувати і батьки, і діти. У 

такій поведінці керуються тим, що сім’я має право на приватний спосіб життя, 

а сімейне виховання є інтимною сферою. Діти ж, котрі зазнають насилля у 

сім’ї, часто не знають своїх прав, не поінформовані, куди можна звернутися в 

разі вчинення проти них насильства батьками, або, в силу особливостей 

набутого свого соціального досвіду, не знають, що над ними чинять насильство 

(не мають іншого життєвого досвіду) чи бояться про це говорити, оскільки їм 

нав’язана думка про те, що вони самі у всьому винуваті.  

До основних видів насильства у сім’ї відносяться: фізичне, сексуальне, 

психологічне, економічне. Фізичне насилля – тілесні покарання, навмисне 

нанесення травм і пошкоджень, обмеження свободи, нормальних умов життя. 

Психологічне (емоційне) – невизнання дитини як особистості, її потреби у 

прийнятті й повазі; приниження шляхом недооцінки можливостей, 

висміювання, залякування, маніпулювання, висування вимог, які не 

відповідають її індивідуальним і віковим можливостям тощо. Прикладом 

психологічного насилля є також словесні образи дитини, її постійна критика. У 

психології та соціології така поведінка отримала назву “умисне руйнування 

особистості” (Я.Гилинський, 2004; П.Сорокін, 2005). Економічне – експлуатація 

дитячої праці, примушування до виконання непосильної роботі, використання у 

тяжкій сільськогосподарській і вуличній праці, примушування до 

жебракування, обмеження у задоволенні найнеобхідніших потреб (одязі, взутті, 

шкільних приладдях тощо) (29). Сексуальне – гвалтування або розбещення 

дитини (особливо поширеним є в сім’ях, де дітей виховує вітчим). Насильство 

щодо дітей практично не залежить від їхньої статі. Найбільше діти потерпають 

від фізичного та психологічного насилля. До окремих виявів домашнього 

насильства відносяться залишення дитини на тривалий час без догляду 

(особливо маленьких і безпорадних) і їжі (батьки, влаштовуючи особисте 
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життя, на тривалий  час забувають про своїх дітей, що інколи призводить до 

трагічних наслідків), використання дітей у жебракуванні, примушування до 

бродяжництва. Ці явища найбільшою мірою поширені в асоціальних молодих 

та неповних сім’ях. Найчастіше насилля батьків по відношенню до дітей 

відбувається з причини ставлення до них як до власності, з якою можливо 

вчиняти як завгодно.  

Аналіз матеріалів судової практики [78] та моніторингу ситуації щодо 

дотримання та захисту прав дитини  уповноваженого Верховної ради України з 

прав людини Н.Карпачової [251], дає підстави для висновків, що здебільшого 

збочене ставлення до дітей спостерігається в сім'ях з низькими надходженнями, 

а також у реструктурованих, конфліктних та асоціальних сім'ях. У сімейному 

середовищі діти стають не тільки об’єктом насилля, а й свідками того, в який 

спосіб воно може здійснюватись. Ця проблема є глобальною, і, як засвідчують 

інформаційні повідомлення, спостерігається у різних суспільствах.  

Внаслідок безвідповідального ставлення батьків до дитини, 

недостатнього або неправильного виховання у неї виникають ризики відхилень 

від норм у фізичному розвитку, затримка психічного розвитку (ЗПР), що 

виявляється у: зниженні працездатності; нерозвиненості пам’яті, мислення, 

уяви, вольових якостей, обмеженості інтересів; “застряганні” на більш ранніх 

етапах розвитку (наприклад, дитина шкільного віку залишається в колі 

дошкільних ігрових інтересів, має всі ознаки нерозвиненої емоційної сфери). 

Такі ознаки педагогічної занедбаності дитини спричинюють великі труднощі у 

її навчанні і потребують спеціального психолого-педагогічного втручання. Як 

доведено науковцями, запідозрити насильство щодо дитини можливо за її 

психічними станами та моделями поведінки. До таких особливостей відносять 

депресію, низьку самооцінку, втечі з дому, кримінальну чи антигромадську 

поведінку, вживання алкоголю, наркотиків, погрози або спроби самогубства, 

сексуалізовану поведінку (І. Дем'яненко, Н.Максимова, Л.Оліференко, 

Т.Сафонова та ін.). Доповнимо, що характерною особливістю такої категорії 

дітей також є соціальна занедбаність, яка виявляється у несформованості 
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соціальних якостей, навичок і умінь соціальної взаємодії, невідповідності 

рольової поведінки віковим можливостям і соціальним потребам, у соціальній 

дезадаптації.  

Будь-які види насильства у сім’ї віктимізують особистість дитини. Не 

маючи достатнього позитивного життєвого досвіду, сформованих ціннісних 

орієнтирів і правової грамотності, з враженим особистісним “Я” неповнолітні, в 

силу природної допитливості, вікової потреби в пошуку власної ідентичності, 

перевірки меж своїх можливостей і допустимого у суспільстві та з бажання 

самоствердитись потрапляють у ситуації, що передбачають кримінальну 

відповідальність. Показовим у цьому плані є лист, наведений Н.Ахтирською з 

матеріалів судової справи неповнолітньої, яка зголосилася поїхати до 

Російської Федерації на заробітки та була експлуатовано в секс-індустрії, до 

батьків: “Хотіла Вам довести, що я теж людина, що я теж можу заробити 

гроші”. Отже, як зазначає дослідник, у цій справі економічне насильство над 

дитиною призвело до сексуального та фізичного насильства над нею 

торгівцями людьми [78, c. 31]. Жорстоке поводження з дітьми, насилля над 

ними може мати наслідки впродовж всього їхнього життя і виявлятись у 

недовірі до дорослих, страхах перед більш сильними, девіантній чи 

делінкветній поведінці (Арбузов, Н.Максимова, В.Оржеховська, 

Т.Федорченко). Вона може бути сформованою як під впливом негативної, 

неприйнятної поведінки батьків у сім’ї, так і внаслідок протесту дітей проти 

такої поведінки батьків. Існує думка, що насильство в сім’ї має певні традиції і 

передається від батьків до дітей, тобто, бере початок з батьківської родини і 

продовжується у власних сім’ях вже дорослих дітей, які самі стали батьками.  

Аналіз особових справ та відповідей неповнолітніх, які скоїли злочини і 

відбувають покарання у місцях позбавлення волі, дають підстави для висновків, 

що причини їхньої делінквентної поведінки криються в тяжких емоційних 

переживаннях у дитинстві та в упущеннях сімейного виховання. Провина за 

вчинення злочинів дітьми покладається, насамперед, на сім’ю. Проте 

об’єктивно постраждалими від упущень сімейного виховання є дві сторони: 
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сама дитина і її батьки (сім’я), які отримують “вражений” статус, суспільний 

осуд, порушені родинні зв’язки і довіру, а також ризики щодо благополуччя 

подальшого життя. Безвідповідальність, жорстоке ставлення до дітей 

виявляється також в існуванні іншої проблеми: перебуванні в місцях 

позбавлення волі мам їхніх дітей, народжених у період відбування покарання – 

згідно закону вони до 3-х років утримуються в будинках дитини при 

пенітенціарних установах. По суті безвинні діти відбувають покарання разом з 

мамами: вони зростають у режимному закладі, в умовах обмеженої свободи і 

можливостей для повноцінного розвитку, без достатнього контакту з мамами і 

перебування на свіжому повітрі. У такий спосіб було захищено право на 

материнство, але діти стають жертвами і батьківської безвідповідальності, і 

системи покарання. Значимим є і той факт, що в їхніх документах про місце 

народження вказується пенітенціарна установа, що вже само по собі буде для 

дитини у її подальшому житті травмуючим фактором. 

В Україні відповідальність батьків за виховання дітей регулюється 

юридичними і правовими нормами, що визначаються Конституцією України, 

Сімейним Кодексом України, Кримінальним Кодексом України,Законами 

України “Про охорону дитинства” та “Про попередження насильства у сім’ї” 

(Україна стала однією з перших держав на пострадянському просторі, яка 

прийняла такий Закон ще у 2001р.), іншими правовими (міжнародними і 

національними) та моральними нормами суспільства.  

Відповідальність у сімейному праві ґрунтується на загальних підставах 

юридичної відповідальності, якими є: протиправна поведінка, негативний 

наслідок протиправної поведінки та причинний зв'язок між ними, невиконання 

(або неякісне виконання) батьківських обов’язків. За порушення норм 

сімейного права у СК передбачено особисті та майнові (матеріальні) санкції. До 

особистих санкцій в разі невиконання батьківських обов’язків віднесено 

відібрання дитини від батьків без позбавлення їх батьківських прав (примусову 

зміну місця проживання дитини) або ж позбавлення батьківських прав. 

Майновою санкцією визначається стягнення аліментів.  
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Право на звернення до суду з позовом про позбавлення батьківських прав 

мають: один з батьків; опікун або піклувальник; особа, в сім'ї якої проживає 

дитина; орган опіки та піклування; сама дитина, яка досягла чотирнадцяти 

років [484]. Згідно закону, особа, позбавлена батьківських прав, звільняється 

від обов'язків щодо її виховання і перестає бути законним представником 

дитини; не може бути усиновлювачем, опікуном чи піклувальником; не має 

права на утримання від дитини у майбутньому в разі своєї непрацездатності. 

Принципово важливим сприймається те, що позбавлення матері чи батька 

батьківських прав не звільняє від обов'язкy щодо утримання дитини. Згідно 

Закону, батьки мають право на звернення до суду з позовом про поновлення 

бaтьківських прав. Однак, таке поновлення стає неможливе, якщо на час 

розгляду справи судом, дитина, яка була усиновлена, досягла повноліття [там 

же, ст.169]. 

У юридичній та психолого-педагогічній практиці у вітчизняному і 

зарубіжному досвіді напрацьовано два основні підходи у профілактиці 

сімейного насилля: каральний (спрямований на покарання насильника у 

відповідності до чинного законодавства) і ресторативний (спрямований на 

врегулювання конфлікту і збереження сім’ї). Ресторативний підхід за своїм 

змістом є відновно-компенсаційним і включає примусові (обов’язкові) 

програми медичної, психологічної та соціально-педагогічної допомоги як для 

тих, хто вчиняє сімейне насильство, так і для тих, хто стає його жертвою. В 

останнє десятиліття в Україні активно розвивається Служба пробації та 

примінення альтернативної міри покарання, яка, з урахуванням позитивного 

міжнародного досвіду, орієнтована не на обмеження свободи, а на виконання 

громадських робіт. У такий спосіб покарання більшою мірою набуває 

виховного змісту та сприяє формуванню  гуманної свідомості. 

Попередження насильства у сім’ї здійснюється також шляхом розвитку 

соціальних послуг. Дедалі більше утверджується також точка зору, відповідно 

до якої тим, хто жорстоко поводиться з дітьми, потрібні допомога й розуміння. 

Специфіка соціально-педагогічної допомоги жертвам сімейного насильства 
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полягає в спрямованості на позитивну зміну середовища, в якому знаходиться 

жертва насильства. З цією метою здійснюється соціальний супровід сім’ї та 

цілеспрямована робота з батьками, спрямована на корекцію їхньої поведінки і 

підвищення рівня педагогічної культури, батьківської відповідальності. 

На виявлення і попередження насильства в сім’ї спрямована діяльність 

громадських організацій, зокрема Міжнародної федерації жінок ГО “Берегиня”, 

ГО “Співчуття”, “Жіночого консорціуму України”, ГО “Фундація 

“Гармонізоване суспільство” та ін. З середини першого десятиліття ХХІ ст. у 

період з 25 листопада по 10 грудня в усіх регіонах України проходить акція “16 

Днів проти насильства”, в межах якої відбуваються заходи із запобігання і 

подолання насильства в сім’ї. Вагому роботу з профілактики насилля здійснює 

Центр “Ла Страда – Україна”: у 1997 році на базі Центру з метою надання 

консультацій у телефонному, письмовому та електронному режимах було 

створено інформаційно-довідкову, консультативну, соціально-психологічну 

правову службу; у 2013 році – національну дитячу “гарячу лінію” (НГЛ); у 2012 

році у співпраці з міжнародними організаціями створено спеціально обладнані 

“Зелені кімнати” для опитування дітей, які постраждали від насильства та 

експлуатації, з урахуванням їхніх емоційних станів, вікових можливостей та 

етики спілкування на інтимні теми [232].  

 

Висновки до восьмого розділу  

У змісті розділу представлено статусні характеристики сучасних сімей, 

батьків і дітей; концептуальні ідеї нормативно-правового і програмного 

забезпечення сімейного виховання, відповідальності батьків. Соціально-

правовий концепт сімейного виховання також визначається в ідеях щодо 

соціального захисту сім’ї, дітей і батьків; правової і моральної відповідальності 

батьків за жорстоке ставлення до дитини і домашнє насилля. 

Соціальні статуси сучасних сімей розкрито за домінантними критеріями 

(місце проживання, структура сім’ї, сімейне благополуччя), соціальні статуси 

батьків і дітей – на основі ліній та ступенів кровного споріднення. У зв’язку з 
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міграційними процесами, що відбуваються внаслідок техногенних і природних 

катастроф, військових дій, інших загроз на певних територіях, а також їх 

тимчасової окупації, на підставі положень Законів України “Про біженців та 

осіб, які потребують додаткового або тимчасового захисту” і “Про забезпечення 

прав і свобод внутрішньо переміщених осіб”, актуалізовано статуси “дитина, 

розлучена із сім’єю” та “внутрішньо переміщена сім’я”, “внутрішньо 

переміщена особа”. 

Основні правові засади державної політики щодо пріоритету сімейного 

виховання дитини, охорони сім’ї, дитинства, материнства, батьківства 

розкриваються згідно зі сформульованими в Конституції України, Сімейному 

кодексі України, Законах України “Про охорону дитинства”, “Про 

попередження насильства в сім’ї”, “Про внесення змін до деяких законів 

України щодо посилення соціального захисту дітей та підтримки сімей з 

дітьми”, а також в основоположних документах щодо міжнародних уніфікацій 

у здійсненні сімейного виховання. Проаналізовано особливості імплементації 

міжнародних стандартів захисту прав і свобод дитини у національному 

законодавстві, через соціальні інституції, моніторинг за виконанням Конвенції 

про права дитини. Здійснено огляд програмного забезпечення концептуальних 

ідей захисту дитини та її сім’ї. 

Розкрито основні види домашнього насильства (фізичне, психологічне, 

економічне, сексуальне) та його можливі наслідки для розвитку особистості, її 

віктимізації; міру відповідальності батьків за його вчинення; участь соціальних 

служб і неурядових організацій у профілактиці домашнього насилля. 

Актуалізовано проблему перебування в режимному закладі дітей, народжених у 

період відбування їх мамами покарання у місцях позбавлення волі. 

Зміст розділу апробовано у таких публікаціях автора  [11; 12; 21; 39; 40].  
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РОЗДІЛ 9 

СУЧАСНІ ПРІРИТЕТИ У КОНЦЕПТУАЛІЗАЦІЇ ІДЕЙ ПІДТРИМКИ 

СІМЕЙНОГО ВИХОВАННЯ 

 

 

9.1. Інноваційні ідеї підтримки сімейного виховання у соціальній 

політиці та проектній діяльності неурядових організацій  

В умовах трансформації суспільства, соціальних змін в інституті сім’ї, 

ускладнення виконання виховної функції (Р.1.1.) зростає роль та затребуваність 

інновацій, спрямованих на оптимізацію умов сімейного виховання та його 

соціально-педагогічної підтримки. Узагальнення та аналіз ситуації з цього 

питання дозволяє зробити висновок про те, що інноваційні ідеї 

концептуалізується на кількох рівнях: у державній соціальній політиці, 

науковій теорії та соціальній практиці. Очевидною є тенденція до їх узгодження 

і  реалізації на засадах партнерства та у міжсекторальній взаємодії і 

міжнародній співпраці по реалізації соціальних проектів. Найбільшою мірою 

інновації розвиваються та упроваджуються у сфері соціального захисту сімей і 

дітей, що опинилися у важких життєвих ситуаціях, конкретизуються в 

інноваційних технологіях їхньої соціально-педагогічної підтримки та 

інноваційних моделях функціонування соціальних служб.  

У міжнародному досвіді відомі три основні моделі сімейної політики: 

експліцитна, імплицитна і негативна. Вони визначаються за критерієм 

відповідальності держави за благополуччя сімей. Експліцитна сімейна 

політика є самостійним напрямком соціальної політики, що містить чітко 

прописані заходи, спрямовані конкретно на сім’ю, її соціальний захист і 

підтримку. Її якість значною мірою залежить від міри розвиненості мережі 

різних активно діючих організацій і фізичних осіб, які займаються даною 

проблематикою (батьківських асоціацій, дослідницьких інститутів і центрів, 

вчених і суспільних діячів, зацікавлених в розробці сімейної політики). А також 

від міри публічного обговорення різних проблем сім’ї, легітимування питань 
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сім’ї у діяльності держави. Дана модель сімейної політики найбільшою мірою 

представлена у досвіді Швеції та Франції. Імпліцитна сімейна політика 

характеризується принциповим невтручанням політики в життя сім’ї, 

відсутністю інституціоналізованих заходів державної допомоги сім’ям, і в той 

же час значним діапазоном та кількістю державних заходів, спрямованих на 

вирішення загальних проблем суспільства і проблем сім’ї. Припускає певні 

заходи державної підтримки тільки стосовно тих сімей, які випробовують 

значні економічні труднощі. Однак в цілому вони не сприймаються як сімейна 

політика. Дана модель відпрацьована у досвіді США і Канади [669]. 

Моделі сімейної політики у різних країнах також визначаються у 

відповідності до моделей державного устрою та розміру матеріальної допомоги 

сім’ї. До прикладу: ліберальна (Великобританія, США, Ірландія, Швейцарія), 

консервативна (Австрія, Німеччина, Франція); соціал-демократична (Данія, 

Швеція, Норвегія, Фінляндія); з підвищеною відповідальністю сім’ї (Італія, 

Іспанія, Португалія). З метою підтримки народжуваності та виховання дитини у 

сім’ї значна увага приділяється прямим грошовим виплатам сім’ям та підтримці 

матерів у створенні сприятливих умов для поєднання професійної зайнятості з 

материнством у Франції (просімейна (пронаталістська) модель. На збереження 

традиційної нуклеарної сім’ї з чоловіком-годувальником і жінкою-

домогосподаркою, відповідальності сім’ї за своє благополуччя, відмову у 

створенні для жінки сприятливих умов для суміщення материнства та 

професійної зайнятості спрямована соціальна політика у Німеччині 

(протрадиційна модель). На створення достатніх умов не лише для нормального 

материнства жінки, а й заохочення чоловіків до більш активної участі у процесі 

виховання дітей (напр.: узаконену батьківську відпустку по догляду за 

дитиною), тобто гендерну рівність, спрямована соціальна політика у Швеції 

(проегалітарна модель).  

В українському досвіді, навіть з урахуванням грошових виплат при 

народженні дитини, ще не визначається чіткість якоїсь певної моделі сімейної 
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політики. Це можна пояснити процесами державотворення. Разом з тим є всі 

ознаки її цілеспрямованого вироблення.  

З метою підтримки сімейного виховання, вироблення шляхів його 

оптимізації у змінених соціокультурних умовах в Україні схвалено Концепцію 

Державної сімейної політики. В ній наголошується визнання сім’ї 

“інтегральним показником суспільного розвитку, в якому відображається 

моральний стан суспільства і його демографічний потенціал” [282]. Дана 

концепція визначає “...загальну стратегію і пріоритетні напрями державної 

політики щодо сім’ї та створення належних умов її життєдіяльності з 

урахуванням нових реалій: ринкової економіки, соціального партнерства, 

політичної демократії, всього того, що покликане зробити життя суспільства, 

кожної окремої сім'ї повноправним і ефективним” [там же]. Основними 

принципами державної сімейної політики документом визначено: суверенітет і 

автономія сім’ї у прийнятті рішень щодо свого розвитку; диференційований 

підхід до надання державою гарантій соціального захисту сім'ї; паритетна 

рівновага та партнерство між жінками і чоловіками в усіх сферах життя; 

соціальне партнерство сім'ї та держави, що здійснюється на основі розподілу 

відповідальності за сім'ю між батьками, дітьми, іншими членами сім'ї та 

державою; пріоритетність інтересів кожної дитини, незалежно від того, в якій 

сім’ї вона виховується; наступність поколінь, що забезпечується передачею 

нащадкам сімейних, національних і культурних здобутків, традицій, звичаїв 

[там же, р.ІІ.]. 

Указом Президента України “Про затвердження Національної стратегії у 

сфері прав людини” (від 25.08.2015 р.) було актуалізовано питання утворення 

єдиної системи реалізації та захисту прав дітей в Україні, належного 

врахування кращих інтересів та думки дитини при прийнятті рішень, які її 

стосуються. Стратегією затверджено основні пріоритети державної політики з 

питань забезпечення прав дітей в Україні в соціальній сфері, а саме: створення 

сприятливого середовища для виховання дитини, умов для її самовираження; 

створення ефективної системи запобігання та протидії домашньому насильству, 
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підвищення якості надання допомоги його жертвам; запобігання соціальному 

сирітству, подолання дитячої бездоглядності, безпритульності, бродяжництва; 

збереження сімейного середовища для дитини та запобігання вилученню 

дитини із сім’ї; продовження реформування системи інтернатних закладів для 

дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування, і перехід виключно 

до сімейних форм виховання та ін. Стратегією визначено, що імплементація її 

основних положень “забезпечується спільними діями державних органів, 

інститутів громадянського суспільства, Уповноваженого Верховної Ради 

України з прав людини за підтримки Організації Об'єднаних Націй, Ради 

Європи, Організації з безпеки і співробітництва в Європі та інших міжнародних 

організацій на усіх етапах розроблення плану дій щодо реалізації її положень, 

моніторингу та контролю” [429]. Таким чином, в основних документах України 

щодо здійснення державної соціальної політики у підтримці сімейного 

виховання спостерігається наступність, послідовність взаємодоповнюваність і 

спрямованість на партнерство. 

У соціальній практиці інноваційною моделлю соціально-педагогічної 

підтримки сімейного виховання дитини, попередження бездоглядності, 

соціального сирітства, активізації усиновлення, розвитку сімейних форм 

виховання та надання послуг соціального захисту сім’ям і дітям у місцевій 

громаді визначаються Інтегровані соціальні служби. Концептуально вони 

утворюються та розвиваються за принципом “єдиного вікна” у комплексному 

наданні послуг сім’ям і дітям, що потребують кількох видів допомоги, та на 

принципах партнерства, пріоритетності проблем та інтересів дитини, 

оперативності, максимального залучення ресурсів громади [241]. Інтегровані 

соціальні служби експериментально функціонують у структурі районних, 

міських центрів соціальних служб для сім'ї, дітей та молоді в Київській області. 

В організації інтегрованих соціальних служб домінуючою є ідея 

мультидисциплінарного підходу з надання соціальних послуг у 

територіальному центрі соціального обслуговування. Упровадження 

інноваційної моделі соціальних служб здійснюється на науково-обгрунтованій 
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основі та було започатковано у ході реалізації проекту ЄС “Розвиток 

інтегрованих соціальних служб для вразливих сімей і дітей ”. У такий спосіб 

забезпечується факт інтеграції вітчизняного сектору наукових досліджень і 

розробок до світової інноваційної системи, сприяння розвитку міжнародного 

партнерства у сфері інноваційної діяльності, на що орієнтує Концепція 

розвитку національної інноваційної системи [436].   

З метою виявлення та обліку сімей, які опинилися у складних життєвих 

обставинах, надання юридичних, економічних та соціально-педагогічних 

послуг, зокрема здійснення соціального супроводу, консультацій з питань 

виховання дітей, догляду за дитиною, психологічної корекції та ін. актуальних 

для сімей видів послуг, упередження передачі дитини до закладів для дітей-

сиріт та дітей, позбавлених батьківського піклування, підтримки одиноких 

мам/тат, сімей з дітьми-інвалідами, неповнолітніх мам та інших сімей, батьків і 

дітей груп ризику було прийнято Типове положення про Службу соціальної 

підтримки сімей [431]. 

У соціально-педагогічній підтримці сімейного виховання дитини 

міжнародного визнання набуває концептуальна ідея гейткіпінгу, яка полягає у 

розробці стратегії первинної деінституалізації дитини, розвитку послуг і 

процедур, спрямованих на обмеження влаштування дітей в заклади 

інтернатного типу та створення оптимальних умов для їх повернення у 

біологічні сім’ї або альтернативні (заміщуючі) сім’ї як форми сімейного 

виховання. З цією метою розвивається комплекс послуг на підтримку сімей і 

дітей, що опинилися у важких життєвих обставинах та підвищується якість їх 

надання. В Україні пілотний проект з гейткіпінгу був упроваджений з 2009 

року Представництвом благодійної організації (ПБО) “Кожній дитині” 

(EveryChild Ukraine) у партнерстві з Київською обласною державною 

адміністрацією та органами самоуправління у Білоцерківському районі 

Київської області. Ефективність упровадження виявилась у суттєвому 

зменшенні кількості дітей, розміщених у Будинку дитини та в закладах 

інтернатного типу, підвищенні професійного рівня соціальних робітників, 



380 

розгортанні тренерських студій та каскадної форми навчання, створенні 

мультидисциплінарної команди фахівців, популяризації ідеї розвитку сімейних 

форм виховання дитини [155]. Ці результати співвідносяться з досвідом 

упровадження стратегії гейткіпінгу у Молдові, Болгарії, Грузії та інших 

державах. 

Стратегія гейткіпінгу реалізується у процесі та на основі технологій 

ведення випадку, оцінки потреб дитини, втручання, вилучення дитини із 

несприятливого сімейного середовища і влаштування у сприятливі сімейні 

середовища. Теоретичні і методичні основи розвитку названих та інших 

технологій у вітчизняному досвіді було закладено та обґрунтовано у наукових 

працях і безпосередній практиці – проектній соціальній роботі Г.Бевз, 

О.Безпалько, Т.Журавеь, І.Звєрєвої, З.Кияниці, С.Краснової, Г.Лактіонової, 

Т.Лях, Ж.Петрочко, Г.Постолюк, І.Трубавіної, Л.Харченко, С.Харченка та ін.  

Ведення випадку – спланована поетапна робота соціального працівника з 

клієнтами – сім’єю (батьками, дитиною), яка передбачає оцінку їхніх потреб, 

обгрунтування необхідності відкриття та ведення випадку, прийняття 

відповідального рішення про відкриття та ведення випадку (спільно з клієнтом 

розробка індивідуального плану роботи – мети, часових меж, конкретних дій і 

заходів), залучення фахівців та координації їхньої діяльності, здійснення 

супроводу; оцінки проходження процесу, підсумкової оцінки результатів 

проведеної роботи, закриття випадку. Технологія ведення випадку потребує 

дотримання наступних принципів: комплексності; міждисциплінарної та 

міжвідомчої взаємодії; узгодженості позицій і співпраці соціального 

педагога/соціального працівника, залучених спеціалістів, активної участі 

батьків у процесі оцінки й ухвалення рішень щодо сім’ї і дитини.  

У практиці соціальної роботи визначаються три моделі ведення випадку: 

мультидисциплінарна, трансдисциплінарна, міждисциплінарна 

(міжпрофесійна). Мультидисциплінарна модель передбачає ведення випадку 

командою різних спеціалістів із різних галузей знань, які працюють за 

окремими, але узгодженим планами роботи та завданнями. Роль менеджера 
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ведення випадку у роботі членів такої команди здійснює соціальний працівник. 

Трансдисциплінарна модель передбачає прямий зв'язок з клієнтом лише одного 

із членів команди спеціалістів – він виконує місію посередника між клієнтом та 

іншими спеціалістами. Міждисциплінарна модель передбачає інтеграцію зусиль 

усіх фахівців у створенні скоординованого пакету послуг, єдиний план 

втручання, дотримання єдиних вимог до умов надання послуг, дотримання всіх 

етапів ведення випадку та їх послідовності. Менеджерські функції соціального 

працівника у реалізації моделей ведення випадку потребують поєднання таких 

професійних умінь, як адвокації (здібності захищати права та інтереси клієнта), 

фасилітації (вміння підсилити та скерувати активність особистості у групі, 

підвищити ефективність виконання нею завдання у присутності інших), 

комунікабельності, а також організаторських здібностей у налагодженні 

соціальних і професійних контактів [210]. Міждисциплінарна модель дозволяє 

запобігти дублюванню послуг, непослідовності чи фрагментарності їх надання. 

У веденні випадку першочерговим завданням є діагностика стану дитини 

та її сім’ї. Вона здійснюється на основі оцінки потреб. У вітчизняному досвіді 

технологія оцінки потреб дитини і її сім’ї розробляється у партнерстві 

українських провідних науковців та фахівців неурядових організацій у рамках 

проекту ЄС “Розвиток інтегрованих соціальних служб для вразливих сімей і 

дітей” та проекту “Попередження вилучення дітей із сімейного середовища 

шляхом впровадження механізму гейткіпінгу в Україні”. В основу концепції 

розробки технології оцінки потреб дітей та їхніх сімей, які опинилися у важких 

життєвих обставинах, покладається модель оцінки, структуру якої утворюють 

три основних компоненти: потреби дитини у розвитку, батьківський потенціал, 

фактори сім’ї та середовища. Кожен із названих компонентів моделі містить 

певні та специфічні показники, які слугують індикаторами міри успішності 

сімейного виховання і розвитку дитини. Дана технологія сприймається 

визначальною у підвищенні якості соціальних послуг для сімей і дітей та 

вироблення її стандартів. Оцінка потреб здійснюється шляхом застосування 

комплексу методів збирання інформації, її узагальнення, систематизації, 
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аналізування та моніторингу. Узагальнена інформація щодо оцінки потреб 

дитини ґрунтується на даних медичного огляду, спостережень за реакціями та 

поведінкою дитини і батьків, співбесід з ними та фахівцями різного профілю, 

застосування спеціальних методик [378]. Практичне застосування технології 

потребує знання соціальним працівником закономірностей розвитку 

особистості у різні вікові періоди. Дана технологія ґрунтується на 

методологічних положеннях теорії прив’язаності. Доцільність примінення 

технології втручання визначається результатами оцінки потреб дитини та її 

сім’ї.  

Технологія кризового втручання передбачає термінове реагування та 

екстрені дії, спрямовані на захист дитини і забезпечення її безпеки в сім’ї, де не 

задовольняються її актуальні життєві потреби і є реальні загрози для життя чи 

здоров’я. У соціальній роботі синонімом на її означення вживається термін 

«інтервенція». Даний термін особливо поширений у західних країнах, і також 

вживається синонімом до термінів “подолання”, “корекція”, “реабілітація”. 

Проте для означення процедури вилучення із сім’ї дитини до трьох років з 

вадами розвитку внаслідок вроджених дефектів, набутих порушень під впливом 

середовища, або ж якщо вона перебуває у сімейному середовищі у ситуації 

соціального ризику, здебільшого застосовується термін “рання інтервенція”.  

Основи кризового втручання у соціальній роботі було розроблено Наомі 

Голан у 60-х роках ХХ ст. для розв’язання тих складних життєвих ситуацій, з 

якими неможливо впоратися самостійно. До таких ситуацій відносяться і 

домашнє насилля, яке може мати тяжкі наслідки для фізичного, психічного і 

морального здоров’я дитини, втрата близьких тощо. Одним із методів 

кризового втручання є вилучення жертви насилля або ж насильника із сім’ї. 

Після вилучення для жертви насилля можливе влаштування у тимчасове 

сімейне середовище. Для того, хто його вчиняє – затримання та покарання у 

відповідності до рішення суду. Психосоціальна модель втручання передбачає 

кризове консультування. Воно спрямовується на полегшення у потребуючого 

вираження стану афекту (сильного переживання, розпачу) та спілкування, 
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встановлення порозуміння і необхідних контактів, підтримки доцільної 

поведінки, підвищення самооцінки, його залучення до процесу самодопомоги 

[554; 600; 602]. Основоположні ідеї у розвитку технологій кризового втручання 

і кризового консультування у соціальній роботі концептуалізується на 

положеннях когнітивної теорії та теорії соціального научіння.  

З метою реалізації стратегії реформування системи надання соціальних 

послуг та їх стандартизації у питаннях кризового втручання відносно осіб і 

сімей, які перебувають у складних життєвих обставинах, у тому числі 

постраждалим від насильства в сім’ї, а також здійснення моніторингу і 

контролю за якістю надання даної послуги, Міністерство соціальної політики 

України у 2016 році затвердило Державний стандарт соціальної послуги 

кризового та екстреного втручання. Згідно нього оцінка кризової ситуації має 

здійснюватись не пізніше ніж протягом 24 годин. При наявності загрози життю 

чи здоров’ю екстрене втручання здійснюється негайно. Підтвердженням 

надання соціальної послуги є акт, що містить інформацію про заходи, строки, 

місце й умови її надання. Державним стандартом визначено такі види 

кризового та екстреного втручання: телефонне консультування (“гаряча лінія”); 

екстреної допомоги; короткочасної кризової допомоги (вилучення із сімї та 

влаштування у безпечне місце перебування), кризового консультування 

(індивідуальне, групове, сімейне). Основними принципами його здійснення: 

доступність, незалежність, безпечність, конфіденційність. Основні завдання – 

попередити розвиток кризової ситуації, залагодити її, запобігти підвищенню 

ризику, усунути загрозу чи небезпеку для здоров’я та життя, надати безпечне 

місце, психологічну підтримку, долучити до допомоги інших різних фахівців 

(медичних, правоохоронних та ін.[428]. Таким чином, технологія втручання у 

соціальній практиці застосовується як з корекційною, так і з превентивною 

метою.  

Технологія оцінки потреб дитини та її сім’ї і технологія ведення випадку 

упроваджується у процес підготовки майбутніх фахівців у галузі соціальної 

педагогіки і соціальної роботи у вищих навчальних закладах України та процес 
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післядипломної освіти. Ініціатором такого упровадження та його активним 

суб'єктом стала громадська організація – “Партнерство “Кожній дитині”. 

Однією із форм упровадження у 2014-2016 р.р. обрано тренінг, розроблений у 

рамках проекту “Реформа соціальних послуг: розвиток потенціалу фахівців для 

підвищення якості соціальних послуг для вразливих сімей та дітей”, що 

реалізується на замовлення Міністерства соціальної політики України при 

підтримці Міністерства закордонних справ Чеської Республіки. 

На основі гейткіпінгу також здійснюється соціально-педагогічний 

супровід прийомних сімей, ДБСТ, дітей і підлітків у важкій життєвій ситуації за 

місцем проживання. Змістовно воно спрямовується на підтримку позитивного 

психологічного клімату у сім ї, адаптацію дитини до нових умов, налагодження 

підтримки контактів дитини з її біологічними батьками та іншою 

ріднею,підготовка до самостійного життя. Соціальне супроводження 

здійснюється через відвідування сім'ї та проведення роботи з прийомною 

дитиною, дитиною-вихованцем та прийомними батьками, батьками-

вихователями, іншими особами (членами сім'ї), які спільно проживають з 

прийомними батьками, батьками-вихователями, шляхом надання комплексу 

соціальних послуг: правових, психологічних, соціально-педагогічних, 

соціально-економічних, медичних, інформаційних. Форми та методи 

здійснення соціального супроводження добираються фахівцем центру 

індивідуально щодо кожної сім ї з урахуванням її потреб [430]. 

Процес влаштування дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, на практиці здійснюється на основі технології влаштування 

дитини у прийомну сім’ю чи ДБСТ та його соціального супроводу. В 

українському досвіді підготовка кандидатів у прийомні батьки і батьки-

вихователі здійснюється на основі технології підготовки кандидатів і прийомні 

батьки і батьки-вихователі. Участь у їх розробці приймав і автор даної наукової 

роботи. Підготовлена за нашим співавторством та науковим керівництвом 

“Книга для батьків” спрямована на формування батьківських компетенцій 

[260]. Вона пройшла успішну апробацію і рекомендована Державною 
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соціальною службою України для використання в роботі ЦСССДМ всіх 

регіонів України. Ефективність її використання підтверджується соціальною 

практикою. 

Технологія оцінки потреб дитини і її сім’ї та технологія соціального 

супроводу ефективно використовується у процесі надання соціальних послуг у 

соціальних Центрах матері та дитини з метою допомоги юній мамі в 

усвідомленні життєвих і сімейних цінностей, мотивів її поведінки, 

материнської відповідальності; прийняття, подолання труднощів виховання і 

створення умов для розвитку дитини; спонукання мами до самоаналізу і 

самовдосконалення; сприяння у прояві її кращих потенцій і здібностей, 

розвитку самоповаги як хорошої і відповідальної мами; примирення з родиною 

[420]. Соціальні Центри матері та дитини, згідно Типового положення 

функціонують як “заклади тимчасового проживання жінок на сьомому - 

дев'ятому місяці вагітності та матерів з дітьми віком від народження до 18 

місяців, які опинилися в складних життєвих обставинах, що перешкоджають 

виконанню материнського обов'язку” [432]. В Україні упроваджуються в 

рамках міжнародного україно-швейцарської проекту “Здоров’я матері та 

дитини” у діяльності Представництва благодійної організації “Надія і житло 

для дітей” за підтримки ЮНІСЕФ. Її діяльність спрямовується на: розвиток 

сімейних форм виховання дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування; допомогу вразливим сім'ям у збереженні своєї родини; 

попередження відмов матерів від новонароджених дітей; відпрацювання 

комплексного підходу до реформування інтернатних закладів; створення та 

забезпечення доступних і якісних соціальних послуг для дітей і сімей в 

суспільстві. За 15 років її діяльності в Україні рамках проекту розвитку 

сімейних форм виховання Представництвом створено і здійснюється супровід 

65 дитячих будинків сімейного типу у 13 регіонах України, в які влаштовано 

більше як 750 дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського піклування; 

започатковано роботу соціальних працівників та психологів у пологових 

будинках, де надається допомога матерям, налаштованим на те, щоб 
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відмовитися від дитини; створено 2 Центри матері та дитини (м. Херсон і с. 

Макарів Київської обл.), в яких послуги отримали 476 матерів з дітьми. Станом 

на 2016 в Україні діють 16 соціальних Центрів матері та дитини). Для 

поширення та стандартизації досвіду було розроблено методику 

цілеспрямованого навчання співробітників соціальних установ, а також 

програму підготовки регіональних тренерів. За розробленими матеріалами 

пройшли навчання більше як 1000 фахівців [108]. Благодійна організація “Надія 

і житло для дітей”, головний офіс якої знаходиться у Великобританії, 

функціонує у 8 країнах світу.  

З метою збереження біологічної сім’ї для дитини та її соціально-

педагогічної підтримки у важкій життєвій ситуації все більшого визнання у 

суспільстві і, зокрема, у фаховому середовищі, набуває ідея патронатної 

форми сімейного виховання та створення патронатних сімей (Р.2.3). 

Батьківщиною сімейного патронату вважається Шотландія, де його 

застосовували з початку ХІХ ст. В українському досвіді дана форма 

патронатного сімейного виховання є інноваційною, класифікується як 

альтернативна, визначена Сімейним кодексом (Глава 20) України та 

упроваджується як експеримент (2016-20-18 р.р.). Цінність даної форми 

сімейного виховання дитини, яка опинилася у складних життєвих обставинах, 

характеризується тим, що базові послуги з догляду і виховання здійснюються у 

сімейному середовищі, з можливістю продовження спілкування дитини з її 

рідними батьками (якщо це не несе для неї загрози), продовження відвідування 

звичної для неї дошкільної чи шкільної установи (за місцем попереднього 

проживання). Такі можливості створюють сприятливі умови для розвитку 

мотивації у батьків і дітей до кращої самозміни.  

Таким чином, концептуальна ідея гейткіпінгу у теорії і практиці 

розкривається як нова філософія, концепція, технологія і механізм оптимізації 

умов сімейного виховання та його соціально-педагогічної підтримки шляхом 

підвищення якості цілеспрямованих соціальних послуг та відповідної 

підготовки фахівців. В цілому усвідомлюючи прогресивність даної ідеї, разом з 
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тим вважаємо, що подальшого опрацювання потребує термінологічний апарат її 

упровадження, зокрема синонімічна його підміна та нечіткість розмежування 

технологій у змістовних характеристиках. У літературних джерелах 

вітчизняних учених та найближчого зарубіжжя присутнє зміщення також у 

розумінні ієрархії технологій. У цьому зв'язку доцільним сприймається підхід у 

зарубіжних дослідженнях: виокрнемлюються 2 основних технології 

гейткіпінгу: case study та ведення випадку. В перекладі case study (англ.) – 

повчальний випадок, ситуація, вивчення випадку. Сутнісно він розкривається 

як опис ситуації, яка реально існувала або змодельованої, та її аналізування. У 

сучасній науковій літературі його часто перекладають як кейс-метод. Тим 

самим спрощують розуміння особливостей його примінення. Технологія 

ведення випадку у зарубіжному досвіді соціальної роботи з клієнтами 

визначається як базова. Її специфіка полягає в тому, що вона поєднує в собі 

діагностування проблеми, розробку індивідуального програми, відповідної до 

існуючої проблеми, залучення команди фахівців на її подолання, відстеження 

отриманих результатів у динаміці. Таким чином, технологія ведення випадку 

включає в себе оцінку потреб як діагностичну технологію, технологію 

кризового втручання та технологію супроводу, які забезпечують реалізацію 

технології ведення випадку на різних її етапах. 

На основі узагальненого осмислення особливостей концептуалізації ідей 

оптимізації сімейного виховання та його соціально-педагогічної підтримки 

також доходимо висновку, що у сучасному вітчизняному досвіді теорія 

концептуалізується на ідеї пріоритету виховання дитини у рідній сім’ї, 

біологічними батьками, яка закладена у Конвенцію ООН про права дитини, 

однак у соціальній практиці пріоритетною ще залишається ідея розвитку нових 

форм сімейного виховання та утвердження прийомного батьківства. Це 

виявляється у значній кількості дітей, які виховуються в інтернатних закладах, 

у відсутності системи обов’язкової підготовки до батьківства, у спрямованості 

більшості нормативних документів і програм на виховання дитини, а не 

виховання батьків (дорослих).  
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Про ефективність практичної реалізації даних концептуальних ідей 

свідчить статистика. Так, за оперативними інформаційними даними 

Міністерства соціальної політики України, станом на початок квітня 2016 року 

у прийомних сім’ях та дитячих будинках сімейного типу виховується 13 тис. 

308 дітей. У сім’ях опікунів і піклувальників – 52 тис. 397 дітей-сиріт та дітей, 

позбавлених батьківського піклування. Станом на кінець травня 2016 року в 

Україні було усиновлено 753 дитини. З них 586 дітей усиновлено громадянами 

України та 157 дітей — іноземними громадянами. Загалом сімейними формами 

виховання (опіка, піклування, прийомні сім’ї та дитячі будинки сімейного типу) 

охоплено 65 тис. 705 дітей-сиріт та дітей, позбавлених батьківського 

піклування. У 2015 році були позбавлені батьківських прав батьки 4 тис. 820 

дітей. 572 дітини були відібрані у батьків без позбавлення їх батьківських прав, 

а також батьків 168 дітей було поновлено в батьківських правах [434]. З метою 

практичної реалізації завдань щодо розвитку сімейних форм виховання дитини 

та реформування інтернатних закладів в Україні створено державний 

електронний банк даних щодо дітей-сиріт і дітей, позбавлених батьківського 

піклування, який розміщено в Єдиній інформаційній аналітичній системі “Діти” 

(ЄІАС).  

У зв’язку з військовою агресією Росії проти України вперше з часів ІІ 

Світової війни на території України виникли надскладні проблеми міграційного 

характеру, зокрема щодо підтримки внутрішньо переміщених осіб з АР Крим та 

Сходу України. Зміна соціальної ситуації в Україні вплинула і на зміну 

пріоритетів роботи таких Центрів. Серед охоплених послугами переважають: 

внутрішньо переміщені сім’ї та сім’ї, постраждалі у ході військових дій; 

одинокі мати/батько; сім’ї, де один чи кілька членів сім’ї мають інвалідність; 

сім’ї учасників АТО; сім’ї опікунів/піклувальників, ПС, ДБСТ; сім’ї, де є ризик 

розвитку соціального сирітства. Надзвичайно актуальною та складною також є 

задача захисту прав дітей-громадян, які безпосередньо знаходяться на території 

збройного конфлікту, зокрема у Донецькій та Луганській областях. Можливо 

спрогнозувати, що в умовах децентралізації управління державою Україна, 
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внаслідок посилення статусу і функцій органів місцевого самоврядування 

актуалізується збереження Служб у справах дітей, Центрів соціальних служб 

для сім’ї, дітей та молоді; розширення мережі центрів соціально-психологічної 

реабілітації (у зв’язку із зростанням кількості осіб з ознаками 

посттравматичного синдрому); підвищення статусу соціальних педагогів і 

соціальних робітників та розширення їхніх повноважень і функцій; формування 

мультидисциплінарних команд фахівців; активізація громади у розв’язанні її 

соціально-педагогічних проблем; посилення патріотичного виховання дітей і 

молоді. В цілому практична реалізація Концепції державної сімейної політики 

та ідеї гейткіпінгу зумовлюються особливостями динаміки політичного, 

соціально-економічного і правового розвитку України та особливостями 

формування громадянського суспільства.  

На підтримку сімейного виховання за місцем проживання сім’ї та 

навчання дитини також спрямовується активізація батьківської громади – вона 

визначається базовою складовою соціальної роботи у територіальній громаді. 

Це потужний ресурс планування та забезпечення позитивних змін у сімейному 

вихованні, соціально-педагогічної роботи з батьками і дітьми групи ризику. 

Така робота потребує стимулювання ініціативності батьків та запровадження 

цікавих і змістовних форм і методів їх залучення у процес профілактики та 

розв’язанні виховних проблем як у власних сім’ях, так і соціально-педагогічних 

проблем громади. Для соціальних працівників – поглиблення знань про 

громаду, принципи її активізації, ініціативні групи та технології соціально-

педагогічної роботи. Сучасні теоретичні підходи до розуміння громади як 

соціального і соціально-педагогічного феномену знайшли відображення у 

наукових роботах Т.Авельцевої, Т.Басюк, О.Батанова, О.Безпалько, І.Братусь, 

І.Звєрєвої, Т.Лях, О.Петрик, М.Стейсі. Н.Фащевського, Р.Шеффера та ін.У 

визначенні громади немає одностайності, однак сутнісно вона розкривається у 

схожих характеристиках, які узагальнено можливо представити як близькість 

проживання, спільність інтересів, схожість завдань і проблем, культурна 

спорідненість.  



390 

У практиці соціальної роботи оформились 2 концептуальних підходи до 

розв’язання соціальних проблем у громаді: підхід на основі надання послуг (які 

надаються державними інституціями і неурядовими організаціями); підхід на 

основі розвитку громади (ініціативності, утворення ініціативних груп, активної 

участі у різних заходах та шляхом встановлення громадського контролю за 

станом ситуації у громаді, особливостями розв’язання її проблем). Цей підхід 

успішно реалізується в умовах розвиненого громадянського суспільства. Для 

соціальної роботи в Україні більш характерним є підхід на основі надання 

послуг. Тим самим актуалізується потреба зниження рівня пасивності громади і 

підвищення її виховного потенціалу. Соціальна значущість ідеї зростає в 

умовах підвищення ролі органів самоврядування та децентралізації влади, 

розвитку моделі соціального партнерства. Соціально-педагогічні технології у 

роботі з дітьми і сім’ями групи ризику розкрито у наукових працях 

О.Безпалько, Р.Вайноли, Л.Завацької, С.Харченка та ін. У практиці соціальної 

роботи з сім’ями і дітьми у громаді успішно зарекомендували себе інтерактивні 

вправи (Ю.Жданович, С.Сергієнко та ін.). 

 

9.2. Концептуалізація соціально-педагогічної підтримки сімей з 

дітьми інвалідами 

До груп соціального ризику, потребуючих соціально-педагогічної 

підтримки, відносяться і сім’ї з дітьми інвалідами. Узагальнення вже 

напрацьованого у теорії і практиці дозволяє зробити висновок, що структуру 

існуючої в Україні сучасної системи підтримки дітей-інвалідів і їхніх сімей 

утворюють два основні концепти: патерналізм (як концепція соціального 

забезпечення) і інтеграція. Підставою для їх виокремлення слугує 

загальноприйнята класифікація [C. Ratliffe, J. Haley, 2002] і той факт, що в 

існуючій нині соціальній політиці в сфері інвалідності мають місце дві 

парадигми соціального відношення до інвалідності – традиційна (медична) і 

посттрадиційна (соціальна). 
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Патерналізм виявляється в опіці дітей-інвалідів з боку держави. В 

результаті у них формується споживацький світогляд та утриманська позиція, 

суть якої розкривається в соціальній установці: “Мені повинні, мені 

зобов’язані”. Концепт патерналізму реалізується в контексті традиційної 

парадигми, направленої на те, щоб створити для інвалідів окремі соціальні 

установи і заклади, в основному ізольовані від відкритого соціуму. Це 

призводить до соціальної ізоляції осіб з особливими потребами, обмеженню їх 

можливості формувати самостійність і компетентність. Так, діти-інваліди, які 

виховувалися поза сім’єю в спеціалізованих державних установах, зокрема в 

інтернатах, як правило, в самостійному житті стають жертвами власної 

безпомічності або криміналізованих членів суспільства. 

В останнє десятиліття в українському суспільстві активно розвивається 

посттрадиційна парадигма інвалідності. Її сутнісним змістом є концепт 

інтеграції, що формується у контексті інноваційної соціальної політики, яка 

будується на ідеї захисту громадянських прав інвалідів і їх потреби “бути, як 

усі”, “користуватися рівними правами”. Ця соціальна парадигма орієнтована на 

інтеграцію інвалідів у відкритий соціальний простір і їх повноцінну участь в 

життя суспільства, самообслуговування, захист власних інтересів і прав на 

основі компетентнісного підходу. 

В українському суспільстві, як і в кросскультурном вимірі, 

концептуалізація відношення суспільства до інвалідності особливо чітко 

проявляється на прикладі відомих і впроваджених у практику соціальної роботи 

британської та американської моделей інвалідності.  

Соціальний ефект британської (матеріалістичної) моделі інвалідності 

проявився у тому, що вона дала поштовх до деінституалізації - згортання 

мережі спеціалізованих інтернатів для осіб з інвалідністю і до розвитку 

різноманітних форм обслуговування та підтримки інвалідів безпосередньо за 

місцем проживання. 

Американська соціально-політична модель інвалідності акцентує увагу на 

правах інваліда і його активності при їх захисті.  
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Її основу склали положення Гофмана про соціальну взаємодію, 

множинність Я, структуру соціальних контактів, форми повсякденного життя, а 

також про те, що інвалідність - виявлення неочікуваних відмінностей або 

нетиповості, що межа між здоровими і інвалідами, тобто між “нормою” і 

“аномалією”, є соціальною конструкцією. Базовими постулатами моделі 

визначаються наступні: джерело більшості проблем, з якими стикаються 

інваліди, - це, в першу чергу, наслідки соціальних аттитюдов (установок); 

значну кількість необхідних умов у довкіллі для інвалідів можуть бути створені 

завдяки адекватній публічній політиці; політика у демократичному суспільстві 

має бути не лише рефлексією на поширені установки і цінності, але й активно 

впливати на їх формування [171]. В ній концептуально відстоюються право 

людини брати активну участь у житті суспільства; свобода вибору і свобода 

доступу до житлових і громадських будівель, транспорту, засобів комунікації, 

праці і освіти; право на незалежне життя, у тому числі і спосіб мислення, 

ціннісну орієнтацію особи. 

Дана модель набула широкого визнання у науковому співтоваристві і 

стала методологічною базою, на основі якої розвиваються більшість з моделей 

інвалідності. У її контексті було здійснено спеціальні дослідження, в тому числі 

і в Україні, і, зокрема, в лабораторії соціальної педагогіки Інституту проблем 

виховання Національної академії педагогічних наук (НАПН) України 

(Ю.Волчелюк, Н.Грабовенко, О.Польовик, В.Церклевич). У громадянському 

суспільстві соціально-політична модель визнається міжнародним еталоном 

соціальної політики, що створює передумови для повернення інвалідів у 

звичайне середовище на основі стратегії деізоляції та інтеграції у відкритий 

соціальний простір [171; 184].  

Вищевикладене дає підстави зробити висновок, що у сучасних умовах 

розвитку українського суспільства відносно проблеми інвалідності існує 

концептуальний дуалізм: жодна з цих досить полярних моделей інвалідності не 

відбиває повністю усього комплексу соціальних уявлень про її природу і 

відношення соціуму до осіб з обмеженими можливостями, не пропонує 
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достатніх механізмів їх реалізації. В той же час наочно демонструють процес 

поступового переосмислення ідеї інвалідності, відмову від стереотипних 

підходів, спробу розглянути можливості оптимальної адаптації інвалідів до 

соціуму як за рахунок їхніх власних зусиль і зміни власного ставлення до 

інвалідності, так і за рахунок перегляду ставлення суспільства до інвалідності 

та інвалідів. Така ж ситуація дуалізму спостерігається і відносно проблеми 

сімей з дітьми інвалідами. 

Як показує практика соціального життя, основними експертами в оцінці 

ефективності різних моделей інвалідності виступають самі інваліди і їхні сім'ї. 

Особливе неприйняття у них викликає те, що у визнанні соціального статусу і 

потенційних можливостей базовим критерієм приймається сам факт наявності 

інвалідності – це обмежує їх можливості самореалізації в різних видах активної 

діяльності навіть при наявності виражених здібностей. Таке відчуття 

ущемлення слугує для них стимулом для об'єднання в різні співтовариства, в 

яких при активній участі самих інвалідів і їхніх сімей, а також завдяки 

спонсорству і меценатству створюються необхідні умови для реабілітації і 

самореалізації, у тому числі творчої та фізичної. 

В останнє десятиліття у теорії і практиці визначається нова ідеологія в 

оцінці інвалідності та ролі сім'ї в її подоланні, пом'якшенні соціальних 

наслідків, зокрема відносно зняття бар'єрів спілкування, самореалізації і 

подолання комплексів, спеціальної підготовки батьків до виховання дитини з 

інвалідністю. створення оптимальних умов для соціальної адаптації таких сімей 

у суспільстві і формування у них ціннісного самовідношення, розвитку 

інклюзивного освітнього середовища [199; 200]. Передусім це відображається 

на запереченні понять “інвалід” і “інвалідність” або їх заміні на толерантніші, 

такі, наприклад, як “люди з особливими потребами” або “особи з обмеженими 

фізичними можливостями”.  Такий понятійний прогрес свідчить про намір 

відмовитися від стереотипів, перегляд відношення суспільства до інвалідності і 

оцінки можливої активної участі інвалідів в соціальному житті, прийнятті їх 

активної ролі у побудові власного життя. Прикладом цьому є розвиток 
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інклюзивного освітнього середовища, успішні виступи і високі спортивні 

досягнення інвалідів на параолімпійських іграх та ін. 

Громадянський рух за права інвалідів запропонував по-новому поглянути 

на життя, незалежне від інших, неутриманське; зрозуміти, що активна життєва 

позиція, соціальна ідентичність об'єднують людей, що культура і мистецтво 

інвалідів, їх участь у спорті дають можливість не лише самореалізуватися, але і 

бути причетними до спільної діяльності з іншими членами суспільства в різних 

його сферах; створювати  власний позитивний імідж, більше того - розвивати і 

збагачувати індивідуальний стиль життя.   

Пріоритетною ідеями у новій ідеології в оцінці інвалідності підростаючої 

особистості визначаються підвищення участі сім'ї в задоволенні потреб дітей-

інвалідів і створенні умов для їх повноцінної самореалізації, зняття 

обмежувальних бар'єрів, а також спеціальна підготовка батьків до виховання 

цієї категорії дітей, створення оптимальних умов для соціальної адаптації таких 

сімей у суспільстві і формування у них ціннісного самовідношення, 

компетентність Н.Грабовенко [173; 297; 448].  

Надання допомоги сім’ям, що виховують дітей-інвалідів, здійснюється 

соціально-реабілітаційними установами (центрами або відділеннями соціальної 

реабілітації; установами змішаного типу для інвалідів і дітей інвалідів). Згідно 

даних Національної доповіді “Про становище осіб з інвалідністю в Україні” 

(2013), на обліку в центрах соціальних служб для сім’ї, дітей і молоді 

знаходиться близько 117 тисяч дітей з інвалідністю [199, c.79]. Фахівці 

соціально-реабілітаційних центрів надають психологічну і педагогічну 

підтримку дітям і їхнім батькам, здійснюють обслуговування неповнолітніх у 

відділенні денного перебування з використанням комплексу реабілітаційних 

заходів, а також соціальне обслуговування вдома (у тому числі медико-

соціальний патронаж). Основу їх професійної діяльності складають 

діагностичні методики комплексної оцінки актуальних потреб дітей і їх сімей, а 

також індивідуальні плани і програми реабілітації з урахуванням нозології 

інвалідності дитини, яскраво виражених сімейних проблем і міжособових 
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стосунків. Застосовується окупаційна терапія – терапія у рамках повсякденного 

зайняття з командою фахівців з соціальної роботи, лікарів, педагогів, 

психологів з метою комплексної реалізації інтегральної програми соціальної і 

психолого-педагогічної реабілітації. Використовуються різні види соціально-

психологічної реабілітації з сім'ями: сімейна психокорекція, сімейна терапія, 

консультування, групові і індивідуальні психотренінги, арттерапія і багато що 

інше, спрямоване на профілактику руйнування сімейних стосунків, корекцію 

поведінки членів сім'ї; формування батьківської компетентності у вихованні 

дитини-інваліда. Також значна увага приділяється реабілітації інвалідів 

методами фізичної культури і спорту; профорієнтації; залученню сім'ї до 

масових комунікацій і масових заходів (концертів, екскурсій, відвідування 

спеціалізованих курсів та ін.); наданню юридичної допомоги та ін. Важливий 

аспект такої комплексної роботи – навчання вибудовуванню стосунків 

взаємодії між батьками і дітьми, партнерства між сім’єю і державними 

інститутами у розв'язанні актуальних проблем дитини-інваліда і її сім'ї. У 

процесі надання соціально-педагогічної підтримки сім'ї відпрацьовується нова 

модель роботи з сім'єю, спрямована на залучення її членів до проведення 

корекційно-оздоровчих заходів і на стабілізацію сімейних стосунків. Її 

відмітною ознакою є територіальна централізація, що дозволяє вирішувати 

проблеми комплексно і оперативно [173; 297; 448; 499].  Використовуються 

різні види соціально-психологічної реабілітації з сім'ями: сімейна 

психокорекція, сімейна терапія, консультування, групові і індивідуальні 

психотренінги, арттерапія і багато що інше, спрямоване на  профілактику 

руйнування сімейних стосунків,  корекцію поведінки членів сім'ї; формування 

батьківської компетентності у вихованні дитини-інваліда. Також значна увага 

приділяється реабілітації інвалідів методами фізичної культури і спорту;  

профорієнтації; залученню сім'ї до масових комунікацій і масових заходів 

(концертів, екскурсій, відвідування спеціалізованих курсів та ін.); наданню 

юридичної допомоги та ін. Важливий аспект такої комплексної роботи –  

навчання вибудовуванню стосунків взаємодії між батьками і дітьми, 
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партнерства між сім'єю і державними інститутами у розв’язанні актуальних 

проблем дитини-інваліда і її сім'ї. 

Разом з тим, далеко ще не всі діти-інваліди і їх сім’ї стали об’єктами 

соціально-педагогічної підтримки, деякі отримують її не повною мірою. Значна 

кількість сімей з дітьми-інвалідами не готова або проявляють низьку активність 

до прийняття професійної допомоги. Головними причинами такої ситуації 

можна вважати ще досить сильний вплив стереотипів, традиційність у прояві 

патерналізму, обмежену поінформованість цільових груп про можливості 

соціально-педагогічної підтримки сім'ї, відсутність необхідного (достатнього) 

розвитку мережі соціально-реабілітаційних центрів, а також недостатнє 

забезпечення таких центрів кваліфікованими кадрами. Окремим аспектом 

проблеми залишається профілактична робота, а також активізація роботи, 

спрямованої на зміну відношення суспільства до тих його членів, які “не такі”, 

“інші”. На жаль, ідея сумісного навчання звичайних дітей і дітей-інвалідів в 

загальноосвітніх школах іноді ще зустрічає опір з боку батьків здорових дітей. 

Це актуалізує проблему формування у суспільстві толерантного відношення до 

дітей з інвалідністю та обмеженими можливостями. Також проблемою розвитку 

інклюзивного освітнього середовища залишається недостатнє розуміння 

необхідності створення в ньому зручностей з урахуванням потреб інвалідів з 

різними видами нозологій. Прикладом відповідального відношення в побудові 

інклюзивного освітнього простору в Україні може бути Національний 

відкритий університет “Україна” та його філії, в яких створено умови для 

подолання фізичних, психологічних, освітніх і соціальних бар'єрів в учбово-

виховному процесі.  

Таким чином, система соціально-педагогічної підтримки сімей з дітьми 

інвалідами в Україні в цілому склалася і функціонує, але, потрібно визнати, що 

її якість вимагає поліпшення. Соціальна політика відносно таких сімей вже 

орієнтована на необхідність ліквідації бар’єрів (ментальних, фізичних, 

інформаційних) і здійснення активних заходів в цьому напрямі, проте ще 

залишається недостатньо обґрунтованою. У національному законодавстві 
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соціальна політика більшою мірою орієнтована на патерналізм (у мінімально 

виражених показниках). Інтеграційний концепт розвивається, в основному, 

завдяки зусиллям окремих ентузіастів і громадських організацій. Певною 

мірою, на наш погляд, це обумовлено ще недостатнім науковим 

обґрунтуванням і методичним забезпеченням такої роботи, нерівномірним 

розвитком інфраструктури соціально-педагогічної підтримки сімей з дітьми, 

дублюванням функцій державних і соціальних структур, недостатньою 

координацією роботи спеціалізованих служб і установ з боку різних відомств 

соціальної сфери; пов’язано з проблемами фінансування. 

Перспективи розвитку інтеграційного концепту соціально-педагогічної 

підтримки сімей з дітьми ми вбачаємо у зв’язку з перспективами його 

суспільної затребуваності, обумовленої тенденціями інвалідизації суспільства 

та її глобальними наслідками [199]. Згідно з офіційною статистикою 2013 року, 

в Україні налічується близько 2,8 млн людей, що мають статус інваліда. Це 

складає 6,1 % від загальної чисельності населення. Проте, якщо дотримуватися 

міжнародних класифікацій, то кількість людей з інвалідністю значно вища, 

оскільки інвалідність може бути тимчасовою. В той же час, як зазначається в 

Національній доповіді про положення інвалідів за підсумками 2013 року 

“...показники інвалідності населення в Україні в цілому і в кожному з регіонів 

окремо є оптимальними, і в 1,5–2,0 рази нижчі, ніж в економічно розвинених 

країнах” [435, c.12]. Чисельність дітей-інвалідів за станом на початок 2013 роки 

склала 2,0 % від всього дитячого населення. З їх числа більше 49,0 % – школярі 

у віці від 7 до 14 років. Серед причин інвалідності перше місце займають 

“врожденні аномалії, деформації і хромосомні порушення” [там же, c.23]. 

Найбільш поширеними причинами пізнішої інвалідизації дітей є наслідки 

важких захворювань (у тому числі обумовлених станом екології та 

техногенними катастрофами), травм. Ці та інші факти обумовлюють подальші 

пошуки інноваційних рішень у соціально-педагогічній підтримці сімей з 

дітьми-інвалідами.  
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Висновки до дев’ятого розділу 

У змісті розділу розкрито інноваційні ідеї підтримки сімейного виховання 

в умовах трансформації суспільства у державній соціальній політиці та 

проектній діяльності неурядових організацій, які найбільшою мірою 

розвиваються та упроваджуються у сфері соціального захисту сімей і дітей, що 

опинилися у важких життєвих ситуаціях, конкретизуються в інноваційних 

технологіях їхньої соціально-педагогічної підтримки та інноваційних моделях 

функціонування соціальних служб, розвитку сімейних форм виховання та 

активізації батьківської громади, у розвитку концептуальних ідей соціально-

педагогічної підтримки сімейного виховання дитини з інвалідністю.  

Проаналізовано стан державної соціальної політики підтримки сімейного 

виховання в українському та зарубіжному досвіді. 

Розкрито інноваційну модель соціально-педагогічної підтримки 

сімейного виховання дитини у соціальній практиці - Інтегровані соціальні 

служби, діяльність яких спрямована на комплексне надання послуг сім’ям і 

дітям, що потребують кількох видів допомоги. 

Розкрито концептуальну ідею гейткіпінгу, спрямовану на обмеження 

влаштування дітей в заклади інтернатного типу та створення оптимальних умов 

для їх повернення у біологічні сім’ї або альтернативні (заміщуючі) сім’ї як 

форми сімейного виховання; особливості її реалізації у процесі та на основі 

технологій ведення випадку, оцінки потреб дитини, втручання, вилучення 

дитини із несприятливого сімейного середовища і влаштування у сприятливі 

сімейні середовища; її упровадження у проектну діяльність неурядових 

організацій та процес підготовки майбутніх фахівців у галузі соціальної 

педагогіки і соціальної роботи. 

Соціально-педагогічна підтримка сім'ї дитини-інваліда обґрунтована у 

концептуальних ідеях патерналізму, інтеграції та у контексті розвитку 

інклюзивного освітнього середовища. Розкрита в особливостях надання їм 

допомоги у системі соціальних послуг.                       Зміст розділу апробовано у 

таких публікаціях автора:  [25; 29; 30; 31; 60; 649; 650].  
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ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 

 

У дисертації здійснено теоретичне узагальнення і запропоновано новий 

підхід до розв’язання наукової проблеми сімейного виховання, що виявляється 

у концептуалізації соціально-педагогічних основ досліджуваного явища з нових 

вихідних позицій. Результати дослідження підтвердили правомірність 

методології та гіпотези, засвідчили досягнення мети, розв’язання завдань і 

стали підставою для формулювання висновків: 

1.  Основними передумовами концептуалізації соціально-педагогічних 

основ сімейного виховання визначено трансформаційні зміни у сімейному 

вихованні в таких проявах: структурні (збільшення числа неповних сімей; 

зменшення кількості дітей в сім’ях; утворення реструктурованих і нових типів 

сімей; розвиток нових форм сімейного влаштування дітей-сиріт і дітей, 

позбавлених батьківського піклування); мотиваційні (ускладнення виховних 

проблем, неможливість їх розв’язання зусиллями лише сім’ї); ціннісно-

орієнтаційні (зміна ієрархії цінностей соціального і сімейного життя, 

виховання; невизначеність виховних ідеалів; конфлікт цінностей батьків і 

дітей); процесуальні (трансформація сімейних функцій; ускладнення виховної 

взаємодії батьків і дітей); субкультурні (вплив глобалізаційних та інтеграційних 

процесів, ЗМІ та інтернет-мережі на спосіб життя, ціннісні орієнтації сім’ї й 

моделі поведінки батьків і дітей). 

2.  З’ясовано, що сутність концептуалізації полягає у відображенні 

інтегрального рівня осягнення знання і його представлення з нових вихідних 

позицій. У ній виявляється креативність наукового пізнання, міра якої 

зумовлена концептуальністю дослідника. У дисертації концептуалізацію 

обґрунтовано як методологію осмислення соціально-педагогічних основ 

сімейного виховання, що виявляється способом узагальнення і синтезування 

емпіричного знання про сімейне виховання як конструкти-концепти, у яких 

виявляється його сутнісне і специфічне, а спроектована у концептуальну 

структуру їх сукупність задає уявлення про його цілісний образ, 
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детермінований соціокультурними процесами сучасного суспільства, тобто як 

соціально-педагогічного феномену. Особливістю означеної методології є її 

міждисциплінарність, співвіднесення теорії і практики. Концептуальне 

обґрунтування пропонованої методології дослідження основується на 

структурних поняттях концептуалізації (онтологія, операціоналізація, 

концепти), розумінні сутнісного змісту сімейного виховання та його 

інтегральності. Дослідження та опрацювання результатів спирається на 

інтегральний науковий аналіз проблеми у контексті системного, аксіологічного, 

середовищного, діяльнісного, феноменологічного, герменевтичного, 

антропологічного, гендерного, синергетичного підходів. Процес 

концептуалізації забезпечується методами концептуального аналізу, аналізу і 

синтезу, індукції і дедукції, абстрагування, моделювання, інтерпретації. 

3.  Осмислення сутності поняття “сімейне виховання” як наукової 

категорії у концептуальних ідеях сучасних педагогічних досліджень та 

соціальних теорій засвідчило множинність методологічних підходів і 

концептуальних ідей, які закладаються в його зміст і формують уявлення про 

закономірності здійснення, понятійно-термінологічну варіативність. Суть 

наявних у сучасних дослідженнях дефініцій розкриває сімейне виховання як: 

інституційну форму виховання; зміст виховної діяльності батьків; систему 

виховання та освіти дитини, що склалася в умовах конкретної сім’ї; домашню 

педагогіку; батьківське виховання відповідно до соціального ідеалу; 

цілеспрямований виховний вплив батьків на дитину; форму виховання, що 

поєднує цілеспрямовані педагогічні дії батьків із повсякденним впливом 

побуту; підготовку дитини до самостійного життя; зміст самореалізації батьків 

у контексті сімейних цінностей. Виявлено ототожнення понять “сімейне 

виховання” і “первинна соціалізація дитини”, а також його підміна іншими, що 

розкривають змістові характеристики: “стратегія сімейного виховання”, 

“парадигма сімейного виховання”, “тактика сімейного виховання”, “виховна 

функція сім’ї”. Синонімічними до поняття “сімейне виховання” вживаються 

“сімейна педагогіка”, “педагогіка сімейного виховання”. У соціальних теоріях 
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сутнісний смисл сімейного виховання ґрунтується на фундаментальних 

положеннях теорій психодинамічного, когнітивного, біхевіористичного і 

гуманістичного спрямування та розкривається як: соціальні відносини між 

дитиною і батьками; соціальна дія, спрямована на іншого; соціальний процес, 

обумовлений організацією структури сім’ї та життя дитини; партнерство 

батьків і дітей у виховному процесі; інтегрований процес взаємодії і впливу 

всіх соціально-економічних, духовних, біогенетичних факторів; едукація. У 

термінології мовами європейських країн, як і українською, для позначення 

сімейного виховання орієнтуються на основну ознаку – виховання, яке 

здійснюється сім’єю, вдома (family education, domestic education, rodzinna 

edukacja, rodinná výchova тощо). У зарубіжній теорії і практиці вживається 

також термін “виховання батьків”, що означає допомогу батькам у виконанні 

ними виховної функції.У дисертації сімейне виховання трактується як видове 

до базового поняття “виховання”, що має свою специфіку, яка відображає його 

інтимний, суб’єкт-суб’єктний, полісуб’єктний, субкультурний і поліфакторний 

характер, зумовлений способом життя сім’ї, типом сімейного середовища і 

сімейними цінностями. На підставі виявлення такої сутності запропоновано 

визначення: cімейне виховання – активна особистісно-перетворювальна 

взаємодія батьків або осіб, що їх заміщають (близьких родичів, опікунів, 

усиновителів, прийомних батьків, батьків-вихователів), інших членів сім’ї та 

дітей, а також між дітьми у процесі їх спів-буття у сімейному середовищі, 

спілкування, господарської і дозвіллєвої діяльності шляхом реалізації 

актуальних мотивів-потреб і соціальних очікувань, духовного збагачення, 

утвердження і вироблення нових сімейних цінностей, набуття життєвої 

компетентності, виховного та соціального досвіду. Сутнісний зміст поняття 

пояснено також відмінністю від первинної соціалізації у такому 

запропонованому визначенні: первинна соціалізація дитини – це процес і 

результат становлення особистості дитини у найближчому середовищі 

шляхом засвоєння його норм, соціальних цінностей і моделей поведінки, 

формування особистісних якостей, набуття соціального досвіду та творчого 



402 

їх відтворення у взаємодії з іншими членами суспільства. Принципова 

відмінність у сутності явищ полягає в тому, що сімейне виховання відбувається 

лише в сімейному середовищі, а первинна соціалізація може здійснюватися у 

будь-якому середовищі; термін “первинна соціалізація” коректно вживати 

тільки стосовно дитини. Онтологічний зміст сімейного виховання розкрито у 

філософських категоріях онтології. 

4.  Визначено соціально-педагогічні основи сучасного сімейного 

виховання у базових концептах: філософсько-антропологічному, 

аксіологічному, психолого-педагогічному, субкультурному, гендерному, 

соціально-економічному та соціально-правовому. У дослідженні кожен із 

концептів відображає певний аспект сутнісної характеристики соціально-

педагогічних основ сімейного виховання, а їх сукупність утворює 

концептуальну модель цілісного образу сімейного виховання як соціально-

педагогічного явища, яка задає проблемне поле його дослідження у їх зв’язку та 

утримує смислову єдність в організації знання, що зумовлено 

багатоаспектністю проявів сімейного виховання. Означені концепти 

вибудовуються на теоретичних положеннях, системі відповідних понять, у 

тому числі і вперше введених у науковий обіг автором дисертації. 

5.  Розкрито соціально-педагогічні основи сучасного сімейного виховання 

у концептній формі на основі міждисциплінарного теоретичного аналізу 

наукових джерел та сімейної виховної практики: 

Філософсько-антропологічний концепт сімейного виховання 

розкривається в: ідеях прояву сутнісного “Я-соціального” та “Я-

індивідуального”, у спів-бутті та мотивації поведінки батьків і дітей, у позиціях 

особистості “Я у середовищі” (“Я” в “МИ”) і “Я і середовище” (“Я” і “МИ”), що 

дало змогу окреслити проблему співіснування у сімейному середовищі 

ціннісних систем Я-заради-Себе і Я-заради-Іншого; парадигмах дефіцитарних і 

метапотреб самореалізації батьків та дітей у процесі сімейного виховання. 

Дефіцитарні мотиви-потреби концептуалізовано стосовно природних потреб 

батьків і дітей, незадоволення яких спричиняє стани материнської, 
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патернальної, сімейної та родинної депривації, а також щодо інноваційних ідей 

їх задоволення у сфері репродуктивних технологій, розвитку прийомного 

батьківства, нових видів соціальних послуг та послуг служби сервісу. Як 

відхилення від норми у розвитку дефіцитарних мотивів-потреб осмислено 

явища чайлдфрі. У розкритті метапотреб найбільш узагальненими показниками 

соціального самопочуття визначено задоволеність/незадоволеність сімейним 

життям, взаємну затребуваність батьків і дітей; різних підходах до розуміння 

мотивації соціальної поведінки: зміщеної активності, механістичного, 

ціннісного підкріплення, інтеракційного, диспозиційного, моделювання, 

компенсаторного, феноменального; моделях соціальної і соціально-педагогічної 

роботи з профілактики раннього материнства та формування відповідального 

батьківства: профілактичного конформізму, просвітницькій, соціально-

педагогічної підтримки; антропологічних основах розвитку особистості дитини 

у порівняльному аналізі вікових періодизацій і рушійних сил розвитку, що 

дозволило обґрунтувати сімейне виховання дитини як проблему співвіднесення 

її потреб і можливостей, розв’язання якої перебуває у площині розуміння 

процесу виховання як природодоцільного і культуровідповідного, цілісного 

поєднання фізичного і духовного розвитку, неперервного і невідривного від 

способу життя сім’ї. Відповідно до таких уявлень сформульовано основні 

завдання сучасного виховання у дошкільному, молодшому шкільному, 

підлітковому та юнацькому віці. 

Аксіологічний концепт сімейного виховання розкривається в: 

парадигмах термінальних (ідеалізованих, вибудуваних на уявленнях про те, що 

найбільш бажане та необхідне для сім’ї, для батьків і для дітей в ідеалі) та 

інструментальних (основаних на пріоритетах у виборі цілей виховання та 

засобів їх досягнення) цінностей; базовому онтологічному переліку визначених 

цінностей сімейного виховання, який становлять: сім’я, батьки, діти, любов, 

власний дім, гармонійні взаємини між членами сім’ї, взаємопідтримка, 

спільність інтересів – вони є взаємодоповнювальними у цілісному осмисленні 

умов сімейного виховання та слугують основою для диференціації різних 
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поглядів на проблему сімейних цінностей (як особистісної цінності; як 

результату їх огрупнення; як зовнішньої презентації сім’ї); базових цінностях 

сім’ї як малої групи (авторитет, довіра, толерантність, солідарність); 

запропонованих авторських визначеннях понять: цінності сімейного 

виховання – це сукупність морально-етичних імперативів і матеріальних 

цінностей сім’ї, що відображають потреби та інтереси батьків і дітей у системі 

сімейних стосунків, культуру умов їх співбуття у сімейному середовищі, міру 

згуртованості членів сім’ї, її духовної спрямованості і соціальне самопочуття, а 

також уявлення членів сім’ї про основні цілі і сенс сімейного життя та 

пріоритети виховної діяльності, можливості їх досягнення; авторитет – 

компонент влади у сімейному вихованні, міра визнання сім’єю домінуючих 

позицій особистості у структурі сімейних взаємин; консолідуючий фактор сім’ї, 

який забезпечує стабільність її існування; довіра – відкриті, надійні, позитивні 

відносини між батьками, між батьками і дітьми, між дітьми, які ґрунтуються на 

переконанні про сімейну спорідненість і порядність кожного; толерантність – 

сприйняття всіх членів сім’ї такими, які вони є; здатність до порозуміння, 

прийняття іншої точки зору, безконфліктного співбуття, пристосування до 

групових сімейних норм; готовність поступитися власними інтересами задля 

інтересів іншого; солідарність – дотримання спільності в нормах, моральних 

принципах у міжособистісній взаємодії батьків і дітей у сім’ї та сімейній 

діяльності поза сімейним середовищем в інтересах сім’ї. Готовність кожного 

члена сім’ї захищати її позитивний імідж та всієї сім’ї стати на захист кожного 

зі своїх членів. У сімейному вихованні дає відчуття “Я” в “МИ” для кожного 

члена сім’ї, належності до сім’ї, до роду; основних механізмах формування 

цінностей сімейного виховання: традиційному, побутовому, груповому, 

міжособистісному, сімейної ідентифікації, інтеріоризації, підкріплення. 

Психолого-педагогічний концепт сімейного виховання розкривається в: 

домінантних принципах (природовідповідності; безумовного прийняття, 

культуровідповідності; наступності; єдності життя і виховання; єдності 

виховних вимог; компетентності; співробітництва; діалогічності; 
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співвідношення обопільних інтересів і прав батьків та дітей; виховання на 

основі любові і логіки; гуманістичної спрямованості); етичних імперативах, 

змісті запропонованого поняття гуманні взаємини батьків і дітей – різновид 

моральних стосунків, які виявляються у довірі, повазі, турботі, допомозі, 

доброзичливості, справедливості, недопущенні жорстокості і насилля; 

парадигмах (соціального виховання, антропологічній, вільного виховання, 

гуманістичній, компетентнісній парадигмі освіти, соціально-педагогічній 

парадигмі виховання). Доведено поліпарадигмальний характер сучасного 

сімейного виховання; стилях (авторитарний, демократичний, ліберальний, 

потурання), в особливостях їх співвіднесення з варіативними моделями 

батьківської поведінки та батьківсько-дитячих взаємин); запропонованому 

авторському понятті сімейне середовище – це сукупність матеріальних і 

духовних цінностей сім’ї, способу життя, особистісних характеристик, 

особливостей взаємодії її членів і розподілу сімейних ролей, стилів 

батьківського виховання, які утворюють специфічний морально-психологічний 

мікроклімат, сприятливі чи несприятливі умови для розвитку та самореалізації 

кожного члена сім’ї; авторській класифікації типів виховних сімейних 

середовищ (гармонійне, конфліктне, співробітництва, ігрове, конкурентне, 

неповне, ризику, структуроване, реструктуроване, тимчасове, соціально 

успішне (адаптоване до вимог соціуму), дезадаптоване, відкрите, закрите, 

сільське, міське, полікультурне) та їх підтипів; порівняльному аналізі сімейних 

середовищ у типологічних соціально-педагогічних характеристиках, 

домінуючих факторах та потенційних можливостях і ризиках виховання 

дитини. 

Субкультурний концепт сімейного виховання розкривається в: 

полікультурному характері сімейного виховання; уведеному в науковий обіг 

понятті “сімейна субкультура” та його авторському визначенні: сімейна 

субкультура (субкультура сім’ї) – культурний простір сімейного середовища, 

який формується та виявляється в інтеграції, певному симбіозі дорослої і 

дитячої культури, а також культури взаємодії батьків і дітей, на перетині їхніх 
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смаків, інтересів, цінностей, ціннісних орієнтацій та в особливостях організації 

способу життя сім’ї; обґрунтуванні концептуальної зміни дитячої субкультури і 

сфери інтересів сучасних дітей; визначенні ризикованих захоплень та 

ризикованої поведінки дітей, можливостей їх батьківського контролю; 

запропонованому авторському визначенні поняття ризикована поведінка – це 

поведінка, що сприймається як необдумані та нерозсудливі вчинки, які 

здійснюються внаслідок екстремальних захоплень, необізнаності чи 

недостатньої поінформованості щодо ризиків, які можуть її супроводжувати, 

або в особливих емоційних станах, і в результаті якої є ймовірність виникнення 

порушення здоров’я чи інших небезпек, як для того, хто так поводиться, так і 

для його оточення. У такий спосіб доповнено класифікацію типів соціальної 

поведінки. 

Гендерний концепт сімейного виховання розкривається у: крос-

культурних ідеях і дискусіях; понятійному тезаурусі; авторських уточненнях 

до визначення поняття “гендер” і “гендерне виховання” як соціально-

педагогічного явища, а саме: гендер – це соціальна особливість статі людини 

(соціальний конструкт статі), яка на відміну від біологічної статі формується на 

основі гендерної свідомості, у процесі виконання гендерних ролей та під 

впливом соціальних відносин і культурних факторів макро-, мезо- і мікрорівня; 

гендерне виховання – це цілеспрямований вплив на свідомість, почуття, 

поведінку підростаючої особистості з метою профілактики, упередження, 

уникнення дискримінації людей за статевою ознакою, пом’якшення гендерних 

стереотипів, прийняття гендерних цінностей, формування адекватних уявлень 

про мужність та жіночність, відповідних якостей, а також ціннісного ставлення, 

відповідальності і досвіду культури взаємодії між статями на партнерській і 

моральнісно-духовній основі; особливостях становлення гендерної 

ідентичності особистості; зміні концепції щодо ролі батька у сімейному 

вихованні; основних механізмах гендерної ідентифікації дитини у сімейному 

вихованні: спів-буття членів сім’ї різної статті, спостереження за виконанням 

гендерних ролей батьками, батьківські настанови, стереотипи, інновації, 
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емоційні переживання кожного із батьків як представників певної статі; колізії 

ідентичності, дилеми самовизначення; самопізнання; ігрова діяльність; рольова 

діяльність, інформаційний вплив через ЗМІ та комунікації з друзями. 

Соціально-економічний концепт сімейного виховання розкривається в: 

основних соціально-економічних детермінантах (матеріальне становище сім’ї, 

контроль за участю дітей у різних видах праці, виконання виховної функції у 

поєднанні професійних інтересів і материнських/батьківських обов’язків); ідеї 

гувернерства; досвіді формування початкових економічних знань дитини 

батьками у сімейному середовищі через ігрову діяльність; проблемі 

кишенькових грошей дітей; способах розширення економічної компетентності 

сучасних батьків і дітей. 

Соціально-правовий концепт сімейного виховання визначено в: 

соціальних статусах сучасних сімей, батьків і дітей; концептуальних ідеях 

нормативно-правового і програмного забезпечення; особливостях 

імплементації міжнародних стандартів захисту прав і свобод дитини у 

національному законодавстві; видах домашнього насилля; мірі відповідальності 

батьків; досвіді участі соціальних служб і неурядових організацій у 

профілактиці домашнього насилля. 

6.  Інтерпретовано зміст соціально-педагогічних основ сучасного 

сімейного виховання у феноменальних характеристиках 

батьківства/материнства (відповідальне, девіантне, раннє, дитячі шлюби, 

самотнє), дитинства, типів сімей, параметрах сімейних виховних ефектів 

(огрупнення мислення, ціннісно-орієнтаційної єдності, колективного 

самовизначення, згуртованості, групової та індивідуальної поведінки і 

діяльності, групових внутрішньосімейних і позасімейних комунікацій, 

зміщення ризику, групового тиску), нових способах самовираження в умовах 

інформаційного суспільства (батьківські тренди, інтернет-ресурси), векторах 

оцінних ставлень батьків і дітей (безумовності і зумовленості), стереотипах та 

інноваціях. 

7.  Визначено сучасні пріоритети (соціальний захист сімей і дітей, що 
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опинилися у важких життєвих ситуаціях; реформування інтернатних закладів та 

розвиток сімейних форм виховання дітей-сиріт і дітей, позбавлених 

батьківського піклування; виховання дитини у рідній сім’ї; активізація громади; 

інклюзія) та інновації соціально-педагогічної підтримки сімейного виховання 

на основі ідеї гейткіпінгу, яка реалізується у процесі та на основі технологій 

ведення випадку, оцінки потреб дитини, кризового втручання, вилучення 

дитини із несприятливого сімейного середовища і влаштування у сприятливі 

сімейні середовища; розвитку патронатної форми сімейного виховання. 

Проаналізовано її впровадження у проектну діяльність неурядових організацій 

та процес підготовки майбутніх фахівців у галузі соціальної педагогіки і 

соціальної роботи. Соціально-педагогічна підтримка сім’ї дитини-інваліда 

обґрунтована у концептуальних ідеях патерналізму, інтеграції та у контексті 

розвитку інклюзивного освітнього середовища. 

Дисертація не вичерпує всіх концептів сучасного сімейного виховання. 

Перспективним вважаємо розроблення концептуальної моделі сімейного 

виховання, методів концептуалізації, понять і термінів сімейного виховання, 

шляхів упровадження інноваційних ідей його соціально-педагогічної 

підтримки. 
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Додаток А 

 

Класифікація поколінь на основі домінуючих цінностей і 

типологічних характеристик (за Теорією поколінь (Н. Хоув і В. Штраус). 

№ Назва 

поколінн

я 

Роки Асоціації Типологічні 

характеристики 

Цінності 

1. Величне 

поколінн

я 

1901

—

1924  

“герої”. 

“осінь” 

(впевнені у 

собі, 

діяльнісні, 

борці, 

творці 

нових 

цінностей)  

 

Переможці І світової 

війни, відбудували 

післявоєнну країну.  

Жили в період 

соціальних потрясінь 

(революцій, воєн, 

трудових подвигів), 

епідемій.  

Батьківщина, 

патріотизм, 

мир, 

добробут 

2. Мовчазн

і 

1925

—

1945 

 

 

“художник

и”;  

“зима” 

(невпевнені

, самотні, 

безвольні, 

конформіст

и) 

 

Зростали у період 

репресій, боялися вільно 

висловлюватись, щоб не 

звинуватили у зраді 

Батьківщині. На таких 

упередженнях 

здійснювалось і сімейне 

виховання 

 

Сім’я, 

життя; 

закон; 

правила, 

порядок; 

чесність; 

відданість; 

повага до 

статусу і 

посади; 

терпіння; 

релігійність. 

 

3. Бебі-бум 1946

—

1964  

 

 

“Пророк”; 

“весна” 

(ідеалісти,  

оптимісти,  

революціон

ери, ті, хто 

створює 

нове світле 

майбутнє) 

 

Народжені у період 

буму народжуваності 

після війни та 

сексуальної революції 

Сексуальна 

свобода; 

оптимізм; 

ідеалізм 

здоров'я; 

робота; 

винагорода;о

собистісне 

зростання; 

статус;причет

ність; 

відмінні 

характеристи
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ки 

(позитивний 

імідж); 

привабливіст

ь; 

релігійність 

 

4. Поколін

ня X 

1965

—

1982 

 

 

“Мандрівн

ики”;“літо” 

(непостійні

, цинічні, 

розчарован

і в реаліях 

соціальної 

системи, 

заперечуют

ь моральні 

цінності, 

реакціонер

и). 

 

Прагнуть до 

незалежності, 

вирізняються 

ризикованою 

поведінкою, епатажні 

(Інтерпретація цієї назви 

пов'язана з іміджем 

числа 13) 

Особистісна 

свобода; 

динамічність 

життя; 

можливості 

вибору; 

поінформова

ність; 

технічна 

грамотність; 

навчання 

протягом 

життя; 

прагматизм; 

рівноправ’я; 

унісекс; 

самодостатні

сть; 

неформальніс

ть 

 

5. Поколін

ня Y 

1983 

почат

ок 

1990-

х 

“герої”; 

“осінь” 

Завершили школу у 

новому тисячолітті, 

стали свідками зміни 

ідеалів і знецінення 

цінностей попереднього 

покоління; багато часу 

проводять у мережах 

Інтернету, добре 

знаються на 

комп'ютерних 

технологіях; отримали 

широкий доступ до 

інформації, музики, 

кіно, втягнуті в 

індустрію розваг; мають 

високі критерії до 

вибору шлюбних 

Самовиражен

ня: 

несхожість з 

іншими (в 

одязі, 

манерах, 

поведінці, 

досягненнях); 

самоствердж

ення; егоїзм; 

нові 

технології; 

кар’єра; 

розваги; 

динамічність 

життя; 

оптимізм; 
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партнерів, а тому пізно 

одружуються або їхні 

шлюби нетривалі. 

самостверджуються у 

комп’ютерних рольових 

іграх, віртуальних світі, 

в онлайн-спільнотах. 

Вважається, що це 

перше покоління, у 

якого немає героїв, але є 

кумири – у музиці, 

політиці, бізнесі 

Епоха революційних 

змін, реформ, 

природних і 

техногенних катастроф, 

епідемій 

громадянськи

й обов’язок; 

мораль; 

наївність;соці

альна 

успішність;  

професіоналі

зм; 

спілкування 

 

6. Поколін

ня 

Z 

Напр

икінц

і 

1990-

х – у 

перш

ому 

десят

илітті 

2000-

х 

“художник

и”; “зима” 

(ідеалісти-

прагматики

) 

Народжені в умовах 

глобалізації і 

постмодернізму. 

Швидко адаптуються до 

змінених 

соціокультурних умов 

та освоюють нові 

цифрові технології. 

Незвичні, не завжди 

зрозумілі, неочікувані в 

емоційних реакціях, 

поведінці і смаках. 

 Живуть у період 

соціальних потрясінь 

(революцій, воєн, 

катастроф, епідемій, 

інформаційного тиску. 

Демонструють бажання 

і уміння бути 

відповідальними 

батьками – цікавляться 

різними системами 

виховання, програмами 

розвитку дітей та 

оздоровлення, 

упроваджують їх у 

практику власного 

життя. 

Самовиражен

ня; 

самоствердж

ення, 

нові 

технології 

розваги; 

кар’єра; 

егоїзм;невизн

аченість або 

неоднозначні

сть у 

розумінні 

цінностей 
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Додаток Б 

Таблиця Б.1 

Вплив домінуючих факторів різних типів сімейних середовищ  

на виховання дитини 

Т
и

п
 с

ім
ей

н
о

го
 

се
р

ед
о

в
и

щ
а
 

Д
о

м
ін

ую
ч

і 

ф
а

к
т

о
р

и
 

Можливий вплив на особистісний розвиток дитини 

Г
а
р

м
о

н
ій

н
е 

В
за

єм
о
р

о
зу

м
ін

н
я
  

Позитивний вплив:  

 самостійність мислення і дій;  

 життєва компетентність; 

 чутливість до потреб і настроїв інших; 

  доброзичливість, не конфліктність; 

 сформованість відчуття єдності зі  

 своєю родиною; 

 позитивна емоційна налаштованість на інших; 

  відповідальне ставлення до своїх прав і обов’язків, за 

інших членів родини.  

Проблемний вплив:  

 ідеалізовані уявлення про характер людських стосунків; 

 вразливість щодо грубощів і несправедливого ставлення; 

 неготовність до протидії нахабству і жорстокості.  

С
п

ів
р
о
б
іт

н
и

ц
т

ва
 

В
ід

ч
у

тт
я
 є

д
и

н
о

ї 
р
о

д
и

н
и

 

Позитивний вплив:  

 вміння працювати у колективі, готовність до групової 

діяльності; 

 сформоване відчуття самоповаги; 

 розвинена емоційна сфера; 

 готовність і вміння спілкуватися; 

 налаштованість на діалог; 

 відповідальне ставлення до своїх прав і обов’язків, інших 

членів родини; 

 доброзичливість у взаєминах з ровесниками, з іншими 

людьми; 

 готовність прийти на допомогу.  

 конструктивізм. 

Проблемний вплив:  

 невдоволеність тими, хто уникає спільних справ чи 

колективної відповідальності; 

 вимоги до чіткого розподілу функцій і обов’язків; 

 небажання самостійної діяльності.  
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К
о

н
к
ур

ен
т

н
е 

С
у

п
ер

н
и

ц
тв

о
, 
р

ев
н

о
щ

і 

Позитивний вплив:  

 конкурентоспроможність; 

 розвиток винахідливості; 

 досвід захисту себе в різних життєвих ситуаціях; 

 компетентність у сферах зайнятості; 

 цілеспрямованість; 

 наполегливість. 

Проблемний вплив:  

 розвиток недовіри до інших; 

 формування комплексів або відчуття ущемленості; 

 ревнощі (до батьків, до сиблінгів); 

 егоїзм; 

 боротьба за лідерство;  

 непоступливість;  

 завзятість у досягненні поставлених цілей; 

 недоброзичливість. 

К
о

н
ф

лі
к
т

н
е 

 

Н
ес

та
б

іл
ьн

іс
ть

 м
ік

р
о

к
л
ім

ат
у

, 

н
ап

р
у

ж
ен

іс
ть

 в
за

єм
и

н
, 

н
еу

зг
о
д

ж
ен

іс
ть

 в
и

м
о

г 

Позитивний вплив:  

 вміння захищати свої інтереси і потреби; 

 накопичення соціального досвіду різновекторної 

взаємодії. 

Проблемний вплив:  

 відсутність чітких соціальних орієнтирів і недостатність 

позитивних емоцій; 

 конфлікти з батьками, з іншими членами сім’ї; 

 психічні травми; 

 зниження навчальної успішності; 

 конфліктність характеру;  

 готовність до втікацтва з сім’ї, бродяжництва. 

Іг
р
о

ве
  

Ін
сц

ен
із

ац
ія

 ж
и

тт
я
 

Позитивний вплив:  

 легкість контактів; 

 творчість у спілкуванні; 

 набуття досвіду міжособистісної взаємодії в ігрових 

ситуаціях; 

 набуття навичок зняття напруги у взаєминах; 

 почуття гумору. 

Проблемний вплив:  

 часта непередбачуваність розвитку ситуації взаємодії; 

 деструкції взаємин на основі заздрощів до більш 

успішного; 

 азарт; 

 ігрові адикції та залежності; 

 неоднозначність ставлення соціуму  
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Н
еп

о
вн

е 

В
ід

су
тн

іс
ть

 о
д

н
о

го
 і

з 
б

ат
ьк

ів
  

Позитивний вплив:  

 розуміння цінності повної сім’ї; 

 усвідомлена участь у веденні домашнього господарства; 

 адекватність оцінки матеріальних можливостей сім’ї. 

Проблемний вплив: 

 вражений соціальний статус; 

 психологічний дискомфорт; 

 обмеженість статеворольового спілкування; 

 конфліктність у колі ровесників; 

 підвищена потреба у самоствердженні; 

 зниження навчальної успішності; 

 ранні статеві стосунки. 

С
т

р
ук

т
ур

о
ва

н
е 

сі
м

ей
н
е 

се
р

ед
о

ви
щ

е 

П
о

в
н

о
ц

ін
н

а 
сі

м
’я

, 
в
 я

к
ій

 є
 о

б
о

є 
б

ат
ьк

ів
 і

 д
іт

и
 

Позитивний вплив:  

 повноцінний статус сім’ї і дитини; 

 формування адекватного уявлення про норму сімейного 

життя; 

 формування адекватного уявлення про соціальний устрій 

та багатовекторність соціального життя;  

 набуття конструктивного досвіду міжособистісної 

взаємодії у малій різновіковій групі; 

 засвоєння базових соціальних цінностей сім’ї як малої 

групи; 

 формування адекватного уявлення про соціальні ролі; 

 формування устійливих прив’язаностей та стабільних 

стосунків між членами сім’ї; 

 сімейна ідентифікація; 

 матеріальна та емоційна захищеність. 

Проблемний вплив: 

 спостерігається залежно від психологічного мікроклімату 

в окремих сім’ях, стилів і методів батьківського виховання, 

ціннісної орієнтації сім’ї; дитячі ревнощі 
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Р
ес

т
р

ук
т

ур
о
ва

н
е 

 

П
о

в
то

р
н

и
й

 ш
л
ю

б
 (

З
м

ін
а 

зв
и

ч
н

о
ї 

ст
р

у
к
ту

р
и

 с
ім

’ї
 і

 с
п

о
со

б
у

 ї
ї 

ж
и

тт
я
) 

Позитивний вплив:  

 зміна, відновлення соціального статусу; 

 набуття повноцінної сім’ї і розширення кола агентів 

соціалізації; 

 розвиток здатності до подолання відчуття втрати;  

 розширене сімейне спілкування; 

 збагачення досвіду міжособистісної взаємодії і 

самоствердження у колі тих, хто має різний життєвий 

досвід; 

 поліпшення матеріальних умов; 

 здатність в адаптації до нових умов, вимог і нової 

сімейної ситуації. 

 Проблемний вплив: 

 труднощі прийняття і адаптації до нового члена/членів 

сім’ї; 

 зміна способу життя сім’ї; 

 напружене сімейне середовище; 

 ревнощі; 

 зумисні провокації нових членів сім’ї 

 прагнення до лідерства і самоствердження будь-якою 

ціною; 

 проблема вибору соціально-моральної позиції і 

самоствердження в ній; 

 схильність до конфліктування; 

 егоїзм; 

 зниження навчальної успішності; 

 ризики прихованого домашнього насилля. 
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Т
и

м
ч
а
со

ве
  

Н
ес

та
б

іл
ьн

іс
ть

 с
ім

ей
н

и
х

 з
в
’я

зк
ів

  

Позитивний вплив:  

 відчуття сім’ї; 

 розширення соціальних контактів; 

 набуття соціального досвіду щодо співжиття і 

спілкування з людьми різних темпераментів, характерів, 

носіями різних ціннісних орієнтацій; 

 розвиток гнучкості. 

 більша самостійність у життєдіяльності; 

 здатність в адаптації до нових умов, вимог і нової 

сімейної ситуації; 

 поліпшення соціального і матеріального становища. 

Проблемний вплив: 

 вразливий статус дитини (дитина з неповної сім’ї, дитина 

матері-одиначки); 

 нестабільність (недовготривалість стабільних) сімейних 

контактів; 

 нестабільність соціокультурної ситуації сім’ї; 

 неустійливість ціннісних орієнтацій сім’ї; 

 нестабільність емоційних прив’язаностей; 

- зумисні провокації нових членів сім’ї; 

 ревнощі; 

 хитрощі; 

 труднощі ідентифікації; 

 “полегшене” ставлення до статусу батька/матері у сім’ї. 

Д
ез

а
д
а

п
т

о
ва

н
е 

Н
ег

ат
и

в
н

и
й

 п
р

и
к
л
ад

 б
ат

ь
к
ів

, 
 ж

о
р
ст

о
к
іс

ть
, 
д

о
м

аш
н

є 

н
ас

и
л
л
я
  

Позитивний вплив:  

 прагнення до виживання в будь-яких умовах; 

 винахідливість у складних життєвих ситуаціях; 

Проблемний вплив: 

 відсутність чітких соціальних орієнтирів; 

 недостатність позитивних емоцій; 

 бездоглядність;  

 незахищеність; 

 низька навчальна успішність; 

 спілкування з випадковими і сумнівними людьми та 

компаніями;  

 девіантна поведінка;  

 нечесність;  

 вживання алкоголю, наркотиків;  

 участь у групових крадіжках;  

 жорстоке ставлення до тварин; 

 схильність до ризиків і ризикованої поведінки; 

 пасування перед життєвими труднощами; 

 педагогічна занедбаність. 



492 

Г
р
уп

и
 р

и
зи

к
у 

З
м

ін
а 

ст
ат

у
су

 с
ім

’ї
, 
і 

п
о

я
в
а 

о
со

б
л
и

в
и
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Позитивний вплив:  

 прагнення, здатність до виживання в будь-яких умовах; 

 винахідливість у складних життєвих ситуаціях; 

 соціальне загартування. 

Проблемний вплив: 

 ущемленість «Я-соціального»; 

 агресивність у взаєминах з ровесниками, батьками; 

 підвищена потреба у самоствердженні; 

 перебування в малих групах з ризикованою поведінкою; 

 недостатність позитивних емоцій; 

 дрібне хуліганство; 

 егоїзм; 

 педагогічна занедбаність; 

 схильність до ризиків і ризикованої поведінки; 

 конфлікти з учителями; 

 обмежені матеріальні можливості; 

 незадоволеність актуальних потреб розвитку; 

 маніпулятивність; 

 ризик потрапляння під вплив субкультур гедоністичної 

або асоціальної спрямованості.  
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Позитивний вплив:  

 цілеспрямованість; 

 старанність у навчальній діяльності; 

 соціальна активність (участь у громадській роботі в 

школі, позаурочній діяльності); 

 ініціативність;  

 отримання додаткової освіти; 

 наявність умов для розвитку талантів і здібностей; 

 підтримка сім’ї у захопленнях та інтересах; 

 готовність до позитивної самопрезентації; 

 вироблення елементарних навичок само менеджменту. 

Проблемний вплив: 

 прагнення до лідерства і соціальної успішності будь-якою 

ціною; 

 перенапруження (фізичні, психічні); 

 надмірна відвертість та самопрезентація (в тому числі і 

через мережу Інтернет). 
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Позитивний вплив:  

 багато друзів і знайомих;  

 різнобічність інтересів;  

 соціальна активність (участь у громадській роботі в 

школі, позаурочній діяльності);  

 ініціативність;  

 комунікабельність; 

 готовність прийти на допомогу потребуючим; 

 здатність до успішної інтеграції у широкий соціум. 

Проблемний вплив: 

 надмірна відкритість у спілкуванні, в тому числі, з 

малознайомими;  

 непостійність та часта змінюваність інтересів; 

 готовність до зміни ціннісних орієнтацій;  

 маніпульованість; 

 звичка до неконтрольованого проведення вільного часу; 

 ототожнення друзів і знайомих; 

 довірливість у контактах з незнайомцями.  
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Позитивний вплив:  

 обмеженість щодо неконтрольованих впливів; 

 дотримання родинних традицій, норм і правил сім’ї; 

 визнання незаперечного авторитету батьків, старших 

членів родини; 

 працьовитість. 

Проблемний вплив: 

 мало друзів або їх відсутність; 

 пасивність у громадській роботі в школі, позаурочній 

діяльності або виконавська дисципліна; 

 готовність до підкорення; 

 традиційність мислення, відсутність ініціативи; 

 недовіра до довкілля; 

 страх перед новими соціальними ситуаціями і 

соціальними контактами; 

 замкненість, скритність. Інколи «подвійне життя» на 

основі подвійної системи цінностей – зовнішньо 

обумовленої (батьками) і власної. 
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Позитивний вплив:  

 близькість до природи; 

 національна (регіональна) побутова культура; 

 усвідомлення цінності підтримки родинних стосунків; 

 виховання працею; 

 знання і підтримка традицій, звичаїв і ритуалів; 

 самобутність; 

 життєва компетентність; 

 неспішний спосіб життя; 

 щирість контактів; 

 соціальний контроль з боку громади. 

Проблемний вплив: 

 відсутність достатніх умов для повноцінної самореалізації 

(особливо обдарованих дітей і дітей з обмеженими 

можливостями); 

 звужений інформаційний простір; 

 недостатність інтеграції у широкий соціум; 

 труднощі адаптації у міському середовищі;  

 неустійливість до соціальних спокус.  
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Позитивний вплив:  

- великі потенційні можливості для самореалізації 

відповідно потреб і здібностей; 

- полікультурне середовище; 

- широта кіл соціальної взаємодії і агентів соціалізації; 

- інформаційна насиченість; 

- соціальна компетентність; 

- поліваріантність вибору (способів проведення дозвілля, 

додаткових джерел освіти, референтних груп тощо). 

Проблемний вплив: 

- численні спокуси; 

- байдужість соціального оточення; 

- труднощі соціокультурної ідентифікації; 

- обмежені можливості щодо прилучення до праці; 

- напружений темп життя; 

- складні екологічні умови. 
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Позитивний вплив:  

- розширення уявлення про багатоманітність світу; 

- культурне взаємозбагачення;  

- мовний дуалізм (поліглотність); 

- толерантність до представників різних культур; 

- полікультурність. 

Проблемний вплив: 

- можливі труднощі взаємодії у поза сімейному оточенні; 

- труднощі етнічної ідентифікації; 

- суржик. 
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Додаток В 

Таблиця В 1. 

Соціальні статуси сімей за критеріями проживання, структура сім’ї 

та сімейне благополуччя 

 

Домінуючий 

критерій 

Соціальний статус сім’ї Статусні 

характеристики 

Місце 

проживання 

Міська сім’я Сільська 

сім’я 

молода 

однодітна 

дводітна 

багатодітна 

неповна 

розлучена 

бездітна 

дистантна 

з дітьми інвалідами 

прийомна 

опікунська 

альтернативна/патронатна 

трудових мігрантів 

біженців 

тимчасово переселена 

Структура 

сім’ї 

Неповна 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неповна батьківська 

материнська 

однодітна 

дводітна 

багатодітна 

з дітьми інвалідами 

розлучена 

дистантна 

сільська 

міська 

прийомна 

 патронатна 

трудових мігрантів 

біженців 
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тимчасово переселена 

Опікунська 

Повна Повна молода 

нуклеарна 

розширена  

однодітна 

дводітна 

багатодітна 

сільська 

міська 

з дітьми інвалідами 

дистантна 

прийомна 

опікунська 

 патронатна 

трудових мігрантів 

біженців 

тимчасово переселена 

Сімейне 

благополуччя 

Благополучна Благополу

чна 

повна 

матеріально забезпечена 

стабільна 

соціально успішна  

Неблагополучна Неблагопо

лучна 

неповна 

повна 

нестабільна 

малозабезпечена 

асоціального 

спрямування 
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Додаток Ґ 

 

Додаток Ґ 1 

 

А Н К Е Т А ( для батьків ) 

(авторська)  

 

1.Ваш вік_______, освіта ____________ батько (мама) ____________ 

2. Скільки у Вас дітей ____, вік доньки (доньок) ___, вік сина (синів) _ 

3. Як Ви розумієте поняття гуманність? ________________________ 

4. Чи вважаєте себе людиною гуманною?_______________________ 

5. В чому це виявляється? ____________________________________ 

6. Які б іще із гуманних рис характеру Ви б хотіли мати в собі? ______ 

7. Чи потрібна, на Вашу думку, гуманність у вихованні дітей? ______ 

8.Чи вважаєте свої стосунки з дитиною (дітьми) гуманними?  

9. В чому це виявляється? 

10. З ким із дітей, на Вашу думку, стосунки складаються 

краще?____________________________________________________________ 

11.Чим можете це пояснити?  

12. З ким із Ваших дітей взаєморозуміння досягається важче? 

13. Як Ви вважаєте, “Чому”?_________________________- 

14. Чи росте Ваша дитина гуманною людиною? __________ 

15. В чому це виявляється? ________________________________ 

 16. Якщо Ваша дитина росте гуманною, ЩО, на Вашу думку, їй у цьому 

допомагає? _________ 

Якщо ні - ЩО заважає? _________________________________________ 

 

                                                              Дякуємо за щирість у відповідях. 
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Додаток Ґ 2 

 

А Н К Е Т А  для батьків (авторська)  

 

1. Ваш вік ______ , освіта ____________ вік вашої доньки _____ , сина ______ 

2. Як Ви оцінюєте характер свого сина? (назвіть найбільш характерні 

риси_________________________________________________________________ 

3. Як Ви оцінюєте характер своєї доньки? (назвіть найбільш характерні риси) 

4. На Вашу думку, чому характер саме такий? _________________________ 

5. Як Ви оцінюєте Ваші з дитиною взаємостосунки (довірливі, напружені, 

незалежні, прихильні, нервові, доброзичливі, підозрілі, взаємоповажливі, тощо. 

Напишіть.) ___________________________________________________________ 

6. В чому, на Ваш погляд, причина саме таких стосунків? _______________ 

7. Ваші стосунки з дитиною Вас влаштовують, чи хотілось би в них щось 

змінити? Що саме? _________________________________________________ 

8. В чому виявляється Ваша любов до дитини? ________________________ 

9. Як дитина виявляє до Вас свої почуття? _____________________________ 

10. Чи виникають у Вас проблеми в стосунках з дитиною, у взаєморозумінні? 

________________________________________________________________ 

11.  Що, на Вашу думку, є причиною таких проблем? ____________________ 

12.  Як Ви вирішуєте виховні проблеми? Якими методами? В який спосіб? 

Назвіть. __________________________________________________________ 

13. На Вашу думку, Ваші методи виховання завжди діють так, як Ви того хочете? 

__________________________________________________________________ 

14. Як на них реагують діти? Опишіть. ____________________________________ 

15. Чи помічали Ви різницю в реакціях своїх дітей (якщо їх у вас кілька ). 

____________ __________________ Від чого, на Вашу думку вона залежить? 

Спробуйте пояснити.________________________________________ ___ 

16. Чи виникає у Вас потреба в консультаціях або в допомозі педагогів, 

психологів?___ 
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17. Якщо так, то з яких саме питань, конкретних проблем? __________________ 

18. Де, на Вашу думку її найзручніше отримувати? ____________________ 

19. Які б форми допомоги сім’ї фахівцями Ви могли б запропонувати? __________ 

Дякуємо за відвертість і бажаємо родинної злагоди. 
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Додаток Д 

 

АНКЕТА 

Для оцінки внутрішньосімейних взаємин на основі її 

психологічної комунікабельності 

 

1.  Чи легко у Вашій сім’ї досягається порозуміння між її членами з 

різних проблем сімейного життя? ___________________________________ 

2. Чи співпадають у Вашій сім’ї інтереси до: 

1) книг 

_____________________________________________________________; 

2)  музики 

_____________________________________________________________; 

3) фільмів 

_____________________________________________________________; 

4) подій політичного життя 

_____________________________________________________________ 

3. Чим Ви можете пояснити узгодженість Ваших інтересів? 

_____________________________________________________________ 

5)  Чим можете пояснити неспівпадання інтересів? 

_____________________________________________________________ 

6) Чи співпадають переживання членів Вашої сім’ї відносно різних 

події сімейного життя? _____________________________________________ 

4. Які взаємини складаються між членами Вашої сім’ї (доброзичливі, 

напружені, конфліктні)? __________________________________________ 

5. Чи всі члени Вашої сім’ї прагнуть до того, щоб більше часу 

проводити всім разом? 

_____________________________________________________________ 

6. Чи з повагою у Вашій сім’ї діти ставляться до батьків, до інших 

старших членів родини? 

__________________________________________________ 

7.  В чому це виявляється? 

______________________________________________________________ 

8.  Яким чином виявляється турбота старших членів родини про 

молодших? ____________________________________________________ 
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9.  Якщо у Вашій сім’ї виникають проблеми і життєві незгоди, це Вас 

об’єднує чи, навпаки, віддаляє? ____________________________________ 

10. Як Ви думаєте, чому? 

_____________________________________________________________ 

11.  Ваш вік? ______________ Ваша освіта? 

______________________________________________________________ 

12.  Вкажіть вік інших членів Вашої родини, які проживають разом з 

Вами ________________________________________________________ 

 

Дякуємо за відвертість 
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Додаток Е 

 

Базові методи сімейного виховання 

 

Сімейне виховання дитини відбувається за допомогою різних методів і 

засобів. За визначенням М.Стельмаховича – це “способи, за допомогою яких 

здійснюється цілеспрямований педагогічний вплив батьків на свідомість і 

поведінку дітей, на збагачення їх життєвим досвідом” [493, c.63]. Найбільш 

поширеними у сімейному вихованні є наступні методи: привчання, вправляння, 

вимоги, навіювання, довіра (недовіра), особистий приклад батьків, покарання, 

заохочення (його різні форми), пояснення, примушування і почуття гумору. 

Розглянемо коротко їхню сутність і особливості використання. 

Ефективними та впливовими, особливо в перші роки життя дитини, є 

привчання та вправляння. Їх виховна дія базується на повторенні дії або вчинку. 

Увага батьків до тих ситуацій, які в житті дитини зустрічаються вперше, 

дозволяє позбутися зайвого в діях, правильно їх сформувати, контролювати їх 

закріплення та перетворити в навички і звички, а за деяких обставин довести до 

автоматизму. Важливою умовою виховної ефективності вправляння є 

включення дитини в життя сім’ї, коли доручена їй справа стає важливою не 

тільки для неї, а й для інших (полити квіти, погодувати рибок, налити котику 

водички тощо). Дитині необхідно дати зрозуміти, що її участь у домашніх 

справах необхідна, і без неї сім’я обійтись не може. У засвоєнні різних знань, 

норм поведінки велике значення для дітей дошкільного віку має саме їх 

повторювання. 

З самого раннього дитинства батьки починають висувати дитині вимоги: 

вона повинна вміти одягатися, дотримуватися санітарних норм, прибирати 

іграшки, бути слухняною тощо. У вимогливих батьків діти рано починають 

розуміти різницю змісту слів “хочу” і”треба” і природно до них адаптуються. 

Якщо ж батьки не вимогливі, дозволяють дітям робити будь-що, не привчають 

їх до «гальмування» своїх бажань, то діти ростуть розбалуваними і 

недисциплінованими. Ефективність вимог значно підвищується, якщо вони 

враховують вік та індивідуальні особливості дитини, стан її здоров’я. 



504 

висуваються у доброзичливій, тактовній формі, дітям роз’яснюється суть тих 

вимог, що їм висуваються, а вимогливість поєднується з привчанням до 

дотримання правил і норм поведінки.  

Однією з найважливіших умов успішного виховання дітей виступає 

єдність вимог матері і батька, оскільки саме такий метод ставить дитину в 

умови, коли не виконати вимоги просто неможливо. Якщо ж у батьків немає 

узгодженості в питаннях виховання, дитина, як правило, цим користується і 

ситуативно у власних інтересах звертається за дозволом або до мами, або до 

батька, вчиться нещирості, нечесності, маніпулюванню. 

Найбільш доступним методом виховання, за допомогою якого дитині 

розкривають норми поведінки в сім’ї та суспільстві, взаємостосунків між 

людьми, відношення до обов’язків, розширюють її знання, формують 

компетентність є пояснення. Дієвість методу значною мірою залежить від того, 

наскільки батьки спираються на життєвий досвід дитини, її знання про той чи 

інший предмет або явище, наскільки самі переконані в тому, що говорять і 

наскільки аргументовано та емоційно вони вміють аналізувати та переконувати. 

Надзвичайно важливим є також те, яким тоном батьки спілкуються з дітьми: 

спокійним, доброзичливим чи настійливим. Оволодіння методом пояснення 

ставить перед батьками завдання постійного саморозвитку, самовдосконалення 

та самоосвіти. 

Досить поширеним методом сімейного виховання є навіювання (сугестія). 

Ним користуються здебільшого тоді, коли хочуть обмежити активність дитини. 

Метод містить також великий потенціал у формуванні самооцінки дитини: 

якщо їй часто повторювати, що вона сильна, смілива, проворна, спритна, 

кмітлива або що вона лінива, неввічлива, бруднуля, нездібна тощо, то саме 

такою вона сама себе сприйматиме і поводитись буде відповідно. Серед 

факторів, що сприяють навіюванню дитині, є її довірливість, недостатність 

життєвого досвіду, перевага уяви над логікою мислення та його конкретність, 

що особливо характерно для дошкільного і молодшого шкільного віку. Однак, 

залякування дитини “дядьком, що прийде з торбою та забере її, неслухняну”, 

“злодієм”, “бабою Ягою”, “вовком”, “бабаєм” і подібним іншим, під час якого 

батьки притишують голос та надають йому погрозливої або якоїсь 
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втаємниченої інтонації, здатні розвинути у неї фобію – автоматичну реакцію 

переляку тільки при одному їх нагадуванні. Це може викликати порушення сну, 

нічні страхи або страх залишитись одному, енурез, заїкування тощо. Загалом 

зловживання методом навіювання містить небезпеку для психіки, в результаті 

чого дитина (а це добре простежується й на дорослих, яких так виховували) 

буде легко піддаватись будь-якому і будь-чиєму впливу, в тому числі й 

поганому та через технічні засоби комунікації в Інтернет-мережі. Вона може 

вирости конформістом (пристосуванцем).  

Доцільність використання навіювання зростає у поєднанні з 

роз’ясненням, яке розвиває у дітей сприйнятливість до логічної аргументації 

(“стукати не можна, це заважає сусідам”, “не треба кричати, бо татко ліг 

відпочивати після роботи” тощо). Роз’яснення дитині необхідне для 

формування здатності до самостійної оцінки своєї поведінки, до самостійних 

рішень на основі особистих прагнень і бажань з урахуванням конкретних 

ситуацій, для розширення меж поінформованості як основи компетентності та 

осмислення нового життєвого досвіду.  

Близьким до навіювання є методом довіри. В його основі – чесність, 

щирість, взаємодовіра, надання дітям більшої самостійності. Через довіру 

виявляється повага до особистості і батька/мами, і дитини. Адже, якщо батьки 

вірять в чесність, доброту, відповідальність дитини, вірять в те, що вона здатна 

подолати труднощі, виправити поведінку, то ця віра надає дитині наснаги, 

окрилює її, і вона прагне до того, щоб виправдати це довір'я, стати кращою, 

такою, як її бачать. Довіра батьків дозволяє дитині повірити в себе, формує її 

відповідальність, сприяє самовихованню, самовдосконаленню особистості, а 

відверті, довірливі стосунки між батьками і дітьми гармонізують сімейні 

взаємини та психологічний мікроклімат сімейного середовища. Ефективність 

використання довіри як методу сімейного виховання значною мірою залежить 

від того, наскільки добре батьки знають свою дитину, враховують її вік, 

індивідуальні особливості, орієнтуються в тому, на які риси її характеру 

спиратись краще, в якій саме ситуації дитина може виправдати довіру до неї 

найбільш повно.  
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Надзвичайної сили в сімейному вихованні набуває особистий приклад 

батьків як найбільш значимих та авторитетних для дитини. Подразнюючи, 

наслідуючи його, діти накопичують особистий досвід поведінки і стосунків з 

довкіллям. З часом спосіб життя батьківської сім’ї та окремих її членів стане 

для них зразком відтворення у власних сім’ях. Приклад батьків навчає і виховує 

дітей, не залежно від того, позитивний він чи негативний. Проте деякі батьки 

переконані, що вирішальним фактором виховання є вплив тільки позитивних 

прикладів і у зв’язку з цим недооцінюють власні недоброзичливі слова і 

негативні вчинки. Сучасні діти часто бувають свідками сімейних скандалів, 

чують образи, лайку батьків, бачать своїх рідних п’яними, грубими, 

неохайними, агресивними. Такі обставини сприяють засвоєнню ними вже на 

свідомому рівні подібного стилю поведінки і спілкування. Доказом цього 

можуть слугувати як дитячі ігри на побутові сцени, в яких вони відтворюють 

практично всі сцени сімейного життя, так і особливості їх спілкування з 

ровесниками, а також з батьками. Дієвість особистого прикладу батьків у 

сімейному вихованні надзвичайно висока в дошкільному віці і втрачає свою 

силу по мірі накопичення дитиною особистого життєвого досвіду та 

формування її здатності до морального осмислення всього того, що 

відбувається навколо неї. 

Поширеним методом сімейного виховання є покарання дитини, за 

допомогою якого батьки демонструють їй своє осудження вчинків або мотивів 

її поведінки. Дорослих дратує дитяча непосидючість, надмірна цікавість, деякі 

вчинки, в причини яких вони не вникають. Інколи неблаговидні вчинки 

бувають спровоковані і батьками. Причинами покарань дитини у сім’ї також 

буває завищена (або занижена) оцінка батьками її можливостей, постійні 

очікування успіху та недостатня самокритичність самих батьків до себе як 

вихователів, нездатність (небажання) до аналізу особистої виховної діяльності. 

Педагогічна доцільність покарання виникає тільки за наступних умов: 

недопущення фізичного побиття, жорстокості, насилля і приниження 

особистості дитини; адекватності до провини; негативного оцінювання вчинків, 

а не самої дитини. Важливо і корисно ставити дитину в ситуації вибору і давати 

їй можливість поміркувати над своїми вчинками та тими обмеженнями, які 
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вона може мати як покарання (заборона або скорочення часу перегляду 

телевізора, гри на комп’ютері, спілкування по телефону тощо).  

Протилежним покаранню є метод заохочення, який є способом вираження 

позитивної оцінки поведінки та діяльності дитини, задоволення нею. Якщо 

заохочення використовується правильно, то за своїм результатом воно більш 

ефективне, ніж покарання, оскільки викликає позитивні емоції і сприяє 

формуванню позитивних якостей особистості, таких як почуття власної 

гідності, доброзичливості, чуйності, відповідальності, впевненості у своїх 

здібностях тощо. Головне, щоб заохочення було адекватним вчинку дитини, її 

віку, інтересам, нахилам та слугувало меті виховання. Обов’язковою 

педагогічною умовою будь-якого заохочення має бути щирість та 

спрямованість на отримання задоволення як батьками, так і дітьми, та 

створення приємної сімейної атмосфери. При абсолютизації виховуючої ролі 

заохочення воно не дає очікуваних результатів.  

У практиці сімейного виховання використовуються також такі форми 

заохочення як похвала і схвалення. Вони стимулюють необхідну діяльність і 

формують моральні звички поведінки. Вчасне схвалення сприяє правильній 

організації життєдіяльності дитини та успішному виконанню нею якихось 

завдань чи дій. Похвала, яка не відповідає зусиллям, не стимулює моральний 

розвиток – сприяє формуванню завищеної самооцінки, зазнайству дитини та 

певної конфліктності з оточуючими, які не будуть їй приділяти достатньої 

уваги.  

Поширеним методом сучасного сімейного виховання є примушування. 

Його суть полягає в тому, що дитину примушують виконувати те, що від неї 

вимагають або чекають, не залежно від її бажання чи намірів. Примушування 

передбачає безумовне підкорення волі дорослого, тому великого значення 

набуває абсолютна впевненість батьків у тому, що дитина не вийде з підкори.  

Здебільшого батьки користуються примушуванням тоді, коли відчувають 

власну слабкість як вихователів, недостатньо володіють іншими методами або 

відчувають якісь упущення у вихованні. В результаті дитина не привчається до 

самостійності, не набуває навичок розумного вирішення справ. У більш 

дорослому віці такі діти виходять з підкори, але, не володіючи достатнім 
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самоконтролем та самоорганізацією, наражають себе на неприємності і 

конфлікти у суспільстві та сім’ї. Педагогічна доцільність використання 

примушування можлива тільки за умови, якщо воно містить ситуативний 

характер, не набуває форми психологічного або фізичного насилля, 

приниження, ображання особистості дитини та використовується у комплексі з 

роз’ясненням, переконанням, вимогами, контролем та заохоченням, щоб 

виробити у дітей звичку підкоряти при необхідності особисте “хочу” 

розумному “треба”. 

Здатність і вміння знаходити позитивне в різних життєвих, в тому числі 

виховних ситуаціях уникати загострення стосунків шляхом переведення їх в 

русло комічного, жартівливого і дотепного, стимулювати до 

самовдосконалення виникає на основі почуття гумору. Воно сприяє створенню 

загального позитивного фону сімейних стосунків, формуванню оптимістичного 

ставлення до життя та його проблем, розвиває уявлення, і полегшує 

спілкування. Однак, користуватись гумором як методом виховання необхідно 

вкрай тактовно і обережно, враховуючи індивідуальну сприйнятливість до 

такого методу впливу. Щоб уникнути непередбачуваних реакцій, почуття 

гумору у дитини необхідно виховувати з дошкільного віку, задовольняючи її 

природну допитливість і потребу в емоційних враженнях та на основі 

моральних принципів. Дітей необхідно навчати тому, що не можна сміятися з 

чужої біди, що сміх повинен бути доброзичливим і не принижувати гідності 

інших [9]. 
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Додаток Ж 

 

Додаток Ж 1 

 

ОПИТУВАЛЬНИК ДЛЯ БАТЬКІВ (авторський) 

1. Чи у Вашої дитини постійне трудове доручення в сім’ї?_____ Яке?  

2. Чим захоплюється Ваш син (донька)? ________Чим більш за все любить 

займатися? _____________________________ 

3. Яке улюблене заняття Вашої сім"ї? ________________________________ 

4. Які Ваші улюблені телепередачі? Назвіть. ______________________ 

5. Назвіть улюблені радіопрограми. _____________________________ 

6. Яка музика Вам подобається? ______________________________________ 

7. Чи любить Ваша дитина дивитися телевізор? _________________ 

8. Назвіть улюблені передачі Вашої дитини: по телебаченню _____________ 

по радіо _____________________________________________________ 

9. Скільки, приблизно, часу Ваша дитина дивиться телевізор? У будній день 

_____________________; у вихідний день ________________________ 

10. Скільки, приблизно, часу Ваша дитина проводить біля комп’ютера? 

11. Чи контролюєте Ви, що робить Ваша дитина на комп’ютері? _____ 

12. Які улюблені книжки Вашої дитини? Назвіть. __________________  

13. Чи обговорюєте із своєю дитиною побачене або почуте через засоби 

масової інформації? _______________________________________________ 

14. Чи завжди контролюєте, що Ваша дитина дивиться по 

телевізору?_____Чому? __________________________________________________ 

15. Чи помічали Ви якісь зміни у поведінці дитини під впливом 

телепрограм чи комп’ютерних ігор? ____________________________________ 

16. Назвіть улюблені ігри та іграшки Вашої дитини. _________________________ 

Про які іграшки вона мріє? __________________________________________ 
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17. Чи  доводиться Вам фізично карати свою дитину?  __________ __________За 

що? _____________Як часто? ______________ __ ___________Як вона на це 

реагує?__________________________________________________________  

18. Назвіть читацькі інтереси ваших дітей ________________________________ 

19. Чи є у Вас домашня бібліотека? _____________________________________ 

20. Чи зберігаєте ви родинні фотокартки? _______________________________ 

21. До якого покоління знаєте старших членів Вашої родини? ____________Що 

саме можете про них розказати ?_______________________  

22. До якого покоління знають про старших членів родини Ваші діти? _____Що 

саме можуть про них розказати?____________________________________ 

23. Чи приймають участь у вихованні ваших дітей дідусі і бабусі, інші старші 

члени вашої родини? _____________________________ Яку 

саме?____________________Якщо ні, то чому? ________________________ 

24. Чи намагаєтесь Ви у своїй виховній практиці повторювати приклад ваших батьків (виховувати 

своїх дітей так, як виховували Вас) _____________________________________ 

25. Як складаються Ваші відносини з вашими батьками? ___________________ 

__________________________________________________________________ 

26. Чи виникають непорозуміння з вашими батьками з приводу виховання дітей? 

_________________________________________________________________ 

1. Як Ви вважаєте, коли у Вас народилася дитина, Ви були готові до її виховання?  

2. Які маєте труднощі у вихованні дитини _________________________________ 

 

Дякуємо за щирість Ваших відповідей 
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Додаток Ж 2 

 

ОПИТУВАДЬНИК ДЛЯ ДИТИНИ (авторський) 

 (примітка для педагогів і вихователів: для об'єктивності даних необхідно 

записати відповіді саме тої дитини, батькам якої також були поставлені 

запитання (див. попередній опитувальник). 

 

1. Які твої постійні трудові доручення в сім’ї? __________________________ 

2. Чим любиш займатися у вільний час? _______________________________ 

3. Чим ти захоплюєшся? _____________________________________________ 

4. Ти любиш дивитися телевізор? ______________________________________ 

5. Які твої улюблені передачі? ________________________________________ 

Ти можеш пояснити ЧОМУ? ___________________________________________ 

6. Які твої улюблені мультики? _____________фільми_______програми_____ 

Чому саме вони? _____________________________________________ 

7. Ти любиш слухати радіо? _______________ У тебе є улюблена 

радіопередача? Якщо так, назви її. ______________________________________ 

8. Ти любиш слухати музику? Яку? ________________________________ 

9. У тебе є улюблені пісні? Які? ______________________ А улюблені 

виконавці пісень?____ Хто? ___________________________________________ 

10. Як ти використовуєш комп’ютер? _________________________________ Скільки часу проводиш  

за  комп’ютером у будні? _________ У вихідні? ________________________________ 

11. Твої улюблені заняття за комп’ютером______________________ Чому? ______________ 

12. Ти любиш  читати? _____ Чому? ______ Якщо так, то назви  свої  улюблені книжки _________ 

13. Що тобі більше подобається: відпочивати разом з батьками, шось робити 

разом з батьками, гратися з друзями чи дивитися телевізора?  (підкресли) Чому? 

_________________________________________________________________ 

14. Яка твоя улюблена іграшка? ______________________ Вона у тебе є? ____ 

15. Ти завжди слухаєшся своїх батьків? _______________ Чому? __________ 
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16.  Що роблять твої батьки, коли ти їх не слухаєшся? ______________________ 

Тебе це засмучує? _____ _______ 

17. Що ще засмучує або ображає тебе? Назви, будь ласка. _____________ 

18. Про що ти мрієш? _______________________________________________ 

19. Кого ти найбільше любиш? ____________________Ти можеш пояснити 

ЧОМУ? ___________________________________________________________ 

Бажаємо тобі гарного дня.  
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Додаток Ж 3 

 

О П И Т У В А ЛЬН И К (авторський) 

для дітей щодо їхніх уявлень про правила взаємин 

 

- У тебе є братик чи сестричка? 

- Скільки їм років? 

- Як проводите разом вільний час? 

- Ти любиш з ними гратися, щось робити разом. Чому? 

- В які ігри Ви граєтесь?  

- Як ділите чи вибираєте для них іграшки? 

- Як Ви розподіляєте між собою обов’язки, хатні справи? 

- Ви конфліктуєте з приводу цього? 

- Як вирішуються ваші конфлікти? 

- Які ще конфлікти виникають між вами? 

- Що є причиною ваших конфліктів? 

- Хто винуватий в цих конфліктах. Чому? 

- Чи знаєш ти про правила взаємин? Якщо так, то хто тебе їм навчав? 

- Тобі часто пояснюють, як треба себе вести? 

- Тебе просять гарно себе вести, чи тебе до цього примушують (лаються, 

кричать, наказують, погрожують тощо) 

- З кого ти береш приклад у своїй поведінці? 

- Що ти відчуваєш, коли Ви між собою не мирите? 

- Тобі б хотілося, щоб Ви ніколи не конфліктували між собою? 

- Що, на твою думку, могло б допомогти Вам жити дружно? 

- Ти хотів (ла) би для цього знати правила культури взаємин у сім’ї?  

  

 



514 

Додаток Ж 4 

 

Опитувальник 

для оцінки вираженості згуртованості й адаптованості членів сім’ї 

№ Твердження  А) 

реально 

Б)  

в ідеалі 

1 
Члени вашої сім’ї звертаються один до одного 

за допомогою 
4 3 

2 
При розв’язанні проблем враховуються 

пропозиції дітей 
2 3 

3 
Ми схвально ставимось до друзів інших членів 

нашої родини  
4 5 

4 Діти самостійно обирають форму поведінки 4 3 

5 
Ми віддаємо перевагу спілкуванню тільки у 

вузькому сімейному колі 
2 5 

6 Кожен член нашої сім’ї може бути лідером 2 3 

7 
Члени нашої сім’ї більш близькі зі сторонніми, 

ніж між собою 
4 1 

8 
Кожен член нашої сім’ї готовий у домашніх 

справах замінити іншого  
2 5 

9 
Ми любимо гуртом проводити вільний час у 

своєму сімейному середовищі 
3 4 

10 
Покарання обговорюються батьками спільно з 

дітьми 
1 3 

11 
Члени нашої сім’ї почуваються дуже близькими 

одне одному 
3 5 

12 
У нашій сім’ї більшість рішень приймаються 

батьками 
5 4 

13 На сімейних заходах присутня більшість членів 5 5 
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сім’ї 

14 Правила в нашій сім’ї змінюються 2 1 

15 
Ми завжди знаходимо, придумуємо спільні 

справи, в яких задіяні всі члени сім’ї 
2 5 

16 
Домашні обов’язки можуть переходити від 

одного члена сім’ї до іншого 
4 5 

17 
Ми радимось один з одним при прийнятті 

рішень 
3 5 

18 Ми чітко знаємо, хто лідер в нашій сім’ї 5 5 

19 Єдність дужа важлива для нашої сім’ї 3 5 

20 
Важко сказати, які обов’язкиу домашньому 

господарстві має кожен член нашої сім’ї 
3 5 
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Додаток Ж 5  

 

Опитувальник “Здатність до емпатії” 

(Тест на виявлення загальних емпатійних тенденцій”) 

  

Мета: виявлення емоційної чутливості, відгуку, розуміння тощо на основі 

емоційного досвіду і шляхом емоційних асоціацій та перенесень. 

 Методика містить 33 твердження, які передбачають згоду чи незгоду дітей 

у сім”ї (кожного зокрема) по кожному з них; після тестування здійснюється 

співставлення відповідей з ключем і підрахунок кількості співпадань. Результат 

порівнюється з показниками рівня вираженості емпатійних тенденцій. Чим 

більша сума, тим яскравіше виражені в учасників експерименту емпатійні 

тенденції.  

 

1. Мене засмучує, якщо бачу, що моєму братику (сестричці) самотньо, він 

(вона) скучає. 

2. Мені неприємно, коли мій братик (сестричка) не вміють себе стримувати: 

плачуть або починають кричати, вести себе нервово. 

3. Мені не подобається, коли хтось з них голосно сміється. 

4. Мене дратує, що якщо у мого братика (сестрички) щось не виходить, він 

(вона) починає себе жаліти. 

5. Якщо поряд зі мною хтось нервується, я також починаю нервувати. 

6. Я вважаю, що плакати від щастя нерозумно. 

7. Я сприймаю близько до серця проблеми мого братика (сестрички). 

8. Мені подобаються жалісні пісні. 

9. Я дуже хвилююсь, якщо в нашій сім”ї якісь неприємності. 

10. На мій настрій дуже впливає настрій моїх батьків. 

11. На мій настрій дуже впливає настрій мого братика (сестрички). 

12. Я вважаю свого брата (сестру) байдужими до мене. 
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13. Я дуже переживаю, якщо мій брат (сестричка) падають, 

забиваються, хворіють, у них виникають неприємності. 

14. Я не дуже розстроююсь, якщо мій брат (сестра) роблять щось 

необдумано, а потім через це страждають.  

15.  Я переживаю, якщо на мене мало звертають уваги у сім”ї. 

16.  Мені здається, бути одним у сім”ї значно краще, ніж мати братиків 

і сестричок. 

17. Мені цікаво спостерігати, як мій брат (сестра) приймають 

подарунки. 

18. Коли я бачу, як плаче мій брат (сестра), мені також хочеться 

плакати. 

19. Коли я слухаю розповідь, читаю книжку або слухаю, як читають її 

інші, то уявляю себе їх героями, переживаю так, ніби все відбувається в 

дійсності. 

20. Якщо я бачу, що з моїм братом (сестрою), хтось поводиться погано, 

я серджусь. 

21.  Я завжди заступаюсь за свого брата (сестру). 

22. Я можу залишатись спокійним навіть тоді, коли в сім”ї всі 

хвилюються. 

23. Якщо мій брат (сестра) починає обговорювати зі мною свої 

проблеми, я відразу намагаюсь перевести розмову на щось інше. 

24. Мені завжди цікаво, чим займається мій брат (сестра). 

25. Мене дратує, коли я хочу дивитись один фільм (або якусь 

програму) по телевізору, а мій брат(сестра) наполягають на іншому. 

26. Мене дратує, якщо брат(сестра) бере без дозволу мої речі, 

копирсається в них. 

27. Мені не подобається, коли всі вчать мене, як треба щось робити, 

навіть якщо це вони знають і вміють значно краще. 

28. Мене дратує, коли мене критикують, звинувачують. 

29. Мені цікаво гратися разом із своїм братом (сестрою). 
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30. Мені було б приємніше мати бата (сестру)-ровесника. 

31. Я залюбки допомагаю брату (сестрі) виконувати якісь справи. 

32. У нас із братом (сестрою) є багато спільних інтересів. 

33.  Ми з братом (сестрою) живемо дружно, не б”ємось і не лаємось. 

 

 

 Ключ.             Відповідь 

                         Згоден (+)      Не згоден (-) 

 

 Критерій                Рівень емпатійних тенденцій 

 Стать    Вік     Високий    Середній   Низький    Дуже низький 

    Чол.                  33-26         25-17        16-18          7-0 

    Жін.                  33-30         29-23         22-17         16-0 
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Додаток Ж 6 

Опитувальник  

Перелік тверджень-уявлень про життєвий успіх 

(пропоновано для батьків і дітей старшого підліткового віку) 

 

Завдання: 

Із запропонованих тверджень вибудувати рейтинг по мірі їх ваги 

 

Твердження 

 

Отримати вищу освіту 

Мати хорошу роботу 

Бути сильним і здоровим 

Отримати престижну спеціальність 

Мати багато грошей 

Мати власний бізнес 

Мати гарну сім’ю 

Мати престижний автомобіль 

Мати власний будинок 

Жити за кордоном 
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Додаток Ж 7 

 

Опросник Шкала семейной адаптации и сплоченности (Опросник 

FACES-3 / Тест Д. Х. Олсона) 

Инструкция.  

Вариант А. Опишите Вашу реальную семью (супруги и дети). Прочитайте 

следующие высказывания и оцените их с помощью представленной шкалы.  

Вариант Б. Теперь оцените эти высказывания с точки зрения идеальной 

семьи, то есть такой, о которой Вы мечтаете.  

Стимульный материал (вопросы):  

Утверждение 1  

почти 

никогда 

2  

редко 

3  

время от 

времени 

4  

часто 

5  

почти 

всегда 

1.Члены нашей семьи 

обращаются друг к другу за 

помощью    

     

2.При решении проблем 

учитываются предложения 

детей       

     

3. Мы с одобрением 

относимся к друзьям других 

членов семьи            

     

4.Дети самостоятельно 

выбирают форму поведения    

     

5.Мы предпочитаем общаться 

только в узком семейном 

кругу    

     

6.Каждый член нашей семьи 

может быть лидером            

     

7.Члены нашей семьи более 

близки с посторонними, чем 

друг с другом 

     

8. В нашей семье изменяется 

способ выполнения 

повседневных дел            

     

9. Мы любим проводить 

свободное время все вместе       

     

10. Наказания обсуждаются 

родителями и детьми вместе      

     

11. Члены нашей семьи 

чувствуют себя очень 

близкими друг другу            
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12. В нашей семье 

большинство решений 

принимается родителями          

     

13.На семейных мероприятиях 

присутствует большинство 

членов семьи         

     

14. Правила в нашей семье 

изменяются     

     

15. Нам трудно представить 

себе, что мы могли бы 

предпринять всей семьей     

     

16. Домашние обязанности 

могут переходить от одного 

члена семьи к другому       

     

17. Мы советуемся друг с 

другом при принятии решений            

     

18. Трудно сказать, кто у нас в 

семье лидер       

     

19. Единство очень важно для 

нашей семьи            

     

20. Трудно сказать, какие 

обязанности в домашнем 

хозяйстве выполняет каждый 

член семьи            

     

 

Ключ к Опроснику Шкала семейной адаптации и сплоченности 

(Опросник FACES-3 / Тест Д. Х. Олсона).  

Нормы оценок и средние показатели для FACES-3 (Шкала семейной 

адаптации и сплоченности)  

Основные 

параметры 

  

Группы 

семей 

     

 Зрелые 

супружеские 

пары 

 Семьи с 

подростками 

 Молодые 

супружес

кие пары 

 

 X SD X SD X SD 

Сплоченность 39,8 5,4 37,1  6,1 41,6 4,7 

Адаптация 24,1 4,7 24 34,8 26,1 4,2 

Сплоченность 
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 ранг % ранг % ранг % 

Разобщеный       

Раздельный       

Связанный       

Сцепленный       

Адаптация 

 ранг % ранг % ранг % 

Ригидный       

Структурный       

Гибкий       

Хаотичный       

 

Примечание. X — средние показатели; SD — стандартные отклонения от 

средних. Оценка параметров шкалы FACES-3 

   Диагностические 

параметры  

№ утверждений 

  

Шкала 

Семейная сплоченность  

1. Эмоциональная связь    

2. Семейные границы    

3. Принятие решений    

4. Время   

5. Друзья    

6. Интересы и отдых    

 Семейная адаптация   

1. Лидерство    

2. Контроль    

3. Дисциплина   

4. Роли   

5. Правила   
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Сплоченность   ранг % ранг % ранг %  

Разобщенный 10-34 16,3 10-31 18,6 10-36 14,9  

Разделенный 35-40 33,8 32-37 30,3 37-42 37,2  

Связанный 41-45 36,3 38-43 36,4 43-46 34,9  

Сцепленный 46-50 13,6 44-50 14,7 47-50 13,0  

Адаптация   ранг % ранг % ранг %  

Ригидный 10-19 16,3 10-19 15,9 10-21 13,2 

 Структурный 20-24 38,3 20-24 37,3 22-26 38,8  

Гибкий 25-28 29,4 25-29 32,9 27-30 32,0  

Хаотичный 29-50 16,0 30-50 13,9 31-50 16,0  

Примечание. X — средние показатели; SD — стандартные отклонения от 

средних.  

Оценка параметров шкалы FACES-3  

№ Диагностические параметры  

№ утверждений Шкала 1  

Эмоциональная связь 1,11,19  

Семейная сплоченность 2  

Семейные границы 5,7   3 

 Принятие решений 17   4  

Время 9   5  

Друзья 3   6  

Интересы и отдых 13, 15   1  

Лидерство 6,18  

Семейная адаптация 2  

Контроль 2, 12   3  

Дисциплина 4,10   4  

Роли 8,16,20   5  

Правила 14    

К расширенным возможностям методики следует отнести исследования 

более частного уровня, а именно диагностических параметров шкал 
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сплоченности и адаптации (таблица выше). Группу риска будут составлять 

семьи с ригидной структурой, не позволяющей быстро адаптироваться к 

изменяющимся условиям и возникающим стрессам в жизни семьи, что, в свою 

очередь, препятствует переходу к выполнению семьей задач развития, 

характеризующих новый этап жизненного цикла семьи. Подобная структура 

затрудняет проживание кризисных периодов и продвижение семьи по стадиям 

жизненного цикла. В эту группу войдут также семьи, структура которых 

хаотична и не сбалансирована, что свидетельствует о пребывании семьи в 

ситуации кризиса (например, вследствие рождения ребенка, развода, потери 

источников дохода, перемены места жительства и действия других 

ненормативных стрессоров). В этом состоянии семья может находиться в 

течение такого периода времени, которое ей необходимо для адаптации к 

кризисной ситуации. Проблемным данное состояние становится тогда, когда 

система застревает в состоянии хаоса надолго. Обработка и интерпретация 

результатов 1. Определение типа структуры семьи. При обработке 

подсчитывается количество баллов: почти никогда — 1, редко — 2, время от 

времени — 3, часто — 4, почти всегда — 5, полученных при суммировании 

четных и нечетных утверждений. Количество баллов, полученное при 

суммировании нечетных пунктов, определяет уровень семейной сплоченности, 

четных — уровень семейной адаптации.  

Тип семейной системы определяется двумя параметрами — суммарными 

оценками по шкалам сплоченности и семейной адаптации в соответствии с 

нормами оценок, стандартизированных на различных выборках. 2. Определение 

уровня удовлетворенности семейной жизнью. Разница между идеальными и 

реальными оценками по двум шкалам (сплоченности и адаптации) определяет 

степень удовлетворенности испытуемого семейной жизнью. В настоящее время 

не существует никаких эмпирических норм для определения оценки 

расхождения идеального и осознаваемого. Высокая оценка расхождения 

указывает на низкую семейную удовлетворенность. Расхождение должно быть 
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рассчитано для каждого члена семьи по сплоченности и адаптации, а общая 

оценка может быть получена в результате сложения этих двух оценок.  

Обратная зависимость полученных результатов является оценкой 

семейной удовлетворенности. В основе создания методики лежит “циркулярная 

модель” (“круговая модель”) Д. X. Олсона. Эта модель включает в себя три 

важнейших параметра семейного поведения: сплоченность, адаптация и 

коммуникация. FACES-3 является третьим вариантом серий шкал FACES, 

разработанным для оценки двух основных параметров структуры семьи, 

представленных графически в “циркулярной модели”, — семейной 

сплоченности и семейной адаптации. В “циркулярной модели” различают 

четыре уровня семейной сплоченности — от экстремально низкого до 

экстремально высокого. Они получили следующие названия: разобщенный, 

разделенный, связанный и сцепленный. Аналогично диагностируют четыре 

уровня семейной адаптации: ригидный, структурированный, гибкий и 

хаотичный.  

Авторы данного опросника выделяют умеренные (сбалансированные) и 

крайние (экстремальные) уровни семейной сплоченности и адаптации и 

считают, что именно сбалансированные уровни — показатель успешности 

функционирования системы. Для семейной сплоченности такими уровнями 

являются разделенный и связанный, для семейной адаптации — 

структурированный и гибкий. Экстремальные уровни обычно рассматриваются 

как проблематичные, ведущие к нарушениям функционирования семейной 

системы. Посредством комбинирования четырех уровней сплоченности и 

четырех уровней адаптации возможно определить 16 типов семейных систем, 4 

из которых являются умеренными по обоим уровням и называются 

сбалансированными, 4 — экстремальными, или несбалансированными, так как 

имеют крайние показатели по обоим уровням. Восемь других типов являются 

средними (среднесбалансированными), так как один из параметров относится к 

экстремальным, а другой — к сбалансированным уровням 
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Додаток З 

 

Завдання для батьків 

 

 Складіть список тих Ваших недоліків, які в дитинстві найбільше 

критикувались іншими. Сформулюйте своє нинішнє до них ставлення. Назвіть 

(і запишіть) Ваші нинішні недоліки. 

 

 Спробуйте уявити, яких би саме батьків хотіли мати ваші діти. 

Чому? Змалюйте їх словесний портрет. 

 

 Опишіть, якими, на Вашу думку, повинні бути “ідеальні” батьки. 

 

 Подумайте, як би до Ваших недоліків поставились “ідеальні” 

батьки. 

 

  Пригадайте конкретні життєві ситуації (з Вашого досвіду і досвіду 

Ваших дітей) і спробуйте їх проаналізувати з позиції дотримання принципів 

гуманістичного виховання. Що Вам здається найбільш складним.  
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Додаток И 

 

Вправа для батьків 

Мета: допомогти батькам дати оцінку своїм уявленням про виховання 

дітей; виявити зв’язок цих уявлень з тими, що переважали в батьківській 

родині. 

Інструкція для виконання вправи: не поспішайте, уважно проаналізуйте 

свій досвід, спогади, переконання. Намагайтесь ідентифікувати свої почуття по 

кожному пункту. Уникайте одноманітних відповідей. Якщо є потреба, відмітьте 

ті пункти, на які Вам важко відповісти. По завершенню роботи перечитайте ще 

раз завдання і свої відповіді, проаналізуйте, по яким із них співпадають Ваші 

уявлення про виховання з уявленнями Ваших батьків, а по яких різняться. 

Спробуте задуматись – чому? 

 Користуючись шкалою від 0 до 5, позначте в кожній колонці, якої мірою 

Ви (В) і Ваші батьки (Б) поділяєте ці переконання. Якщо не можете 

визначитись або на поділяєте конкретного переконання – ставте 0. Якщо твердо 

в ньому переконані – ставте 5. Якщо у батьків (мами, батька) існують різні 

переконання – користуйтесь двома цифрами. Головне, щоб Ваші відповіді були 

щирими, відповідали саме вашим переконанням, а не загальноприйнятим 

уявленням. 

 

Судження  Ви Ваші 

батьки 

1. Достатньо бути просто батьками, щоб діти тебе 

любили. 

  

2.Діти, яких привчають до виконання своїх обов’язків, 

як правило, люблять своїх батьків. 

  

3.Малим дітям не потрібні повага, адже вони ще багато 

чого не розуміють. 

  

4.Висока самооцінка шкідлива для дитини, оскільки 

розвиває в неї схильність до егоїзму. 

  

5.Дитину потрібно привчати керуватися у своїх вчинках 

інтересами інших людей не залежно від її власних 

потреб. 
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6.Надмірна ласка і ніжність шкідливі дитині.   

7.Діти виростуть з сильним характером, якщо привчати 

їх до беззаперечної слухняності. 

  

8.Дітей потрібно привчати до вміння чекати на щось.   

9.Для підсилення батьківського авторитету інколи 

корисно дитину фізично карати. 

  

10.Зневажити, образити батьків – великий гріх.   

11.Батьки ніколи не помиляються, вони завжди праві.   

12.Достатньою відповіддю на питання дитини “Чому?” є 

наступна: “Тому, що я так кажу”. 

  

14.Беззаперечна слухняність корисна для дітей.   

15.Бути чемним важливіше, ніж бути чесним   

16.Покарання – необхідний метод ефективного 

виховання 

  

17. Батьки не повинні показувати дітям свої почуттів, не 

залежно від того, що відбувається. 

  

18.Батьки повинні так любити дитину, щоб вона про це 

не здогадувалась. 

  

19.Для того, щоб діти добились життєвого успіху, їх 

змалку потрібно привчати до конкуренції. 

  

20.Дитина повинна сама навчитись себе відстоювати. 

Втручання батьків в її міжособові конфлікти тільки 

шкодить дитині. 
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Додаток К 

 

Додаток К 1 

 

ПРОГРАМА СПОСТЕРЕЖЕННЯ 

(за дітьми) 

Авторська 

 

 Методи: спостереження (за вчинками, спілкуванням, іграми) з метою 

аналізу:  

а) яким видам діяльності діти надають перевагу (на самоті, в колективі). 

Чому? 

 б) змісту їхнього спілкування і використання лексики; 

 в) ігрових інтересів, вміння дотримуватись правил ігр; 

 г) культури взаємин дітей, її детермінантів. 

 Фіксування: вияву знаків взаємоуваги, турботи, готовності до надання 

послуг, вияву співпереживання, співрадості, співчуття тощо. 

 

 Моделювання: моделювання експериментальних ситуацій практичної 

дії і вчинків у процесі ігор і вільного спілкування дітей. 

1) ситуацій черговості користування іграшками; 

2) ситуації шанобливого звертання; 

3) ситуації уважного ставлення до труднощів інших; 

4) ситуації вияву доброзичливості тощо. 

 Фіксування: характеру конкретних дій, змісту мовних висловлювань, 

виразності вербальних реакцій, міміки і пантоміміки. 
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Додаток К 2 

 

ПРОГРАМА СПОСТЕРЕЖЕННЯ 

(за батьками) 

Авторська 

 

Предмет спостереження:  

1. Як ставляться батьки у сім’ї і на людях одне до одного? 

2. Чи підтримують стосунки з іншими членами родини. У який спосіб? 

3. Як проводять вільний час? 

4. Як ставляться батьки до своїх дітей: 

1) Як з ними розмовляють? 

2) Як висловлюються про своїх дітей перед іншими людьми? 

3) Чи залучають дітей до домашніх справ? 

4) Чи приймають участь у дитячих іграх, захопленнях? 

5) Як реагують на дитячі провини? 

6) Як ставляться до друзів дітей? 

7) Як складаються взаємини між батьками і дітьми в умовах неповної сім’ї? 

8) Та ін. 
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Додаток Л 

 

МЕТОДИКА «ДИТЯЧІ МАЛЮНКИ» 

  

 Дитячі малюнки на теми: “Мій братик” (“Моя сестричка”), … “На 

яких звірів ми схожі”  

 Інструкція до проведення. 

 1. Пояснити дітям, що їм треба намалювати такі малюнки, на яких будуть 

вони і їхні братики чи сестрички  

 а) в різних видах діяльності і відпочинку; 

 б) у вигляді тих звірів, на яких вони схожі по характеру. 

 

Порада: Не втручатись у процес дитячої творчості. 

 Після того, як малюнки будуть готові, провести з дітьми бесіду з метою 

уточнення того, що вони на них зобразили і чому саме так. 

 

Дитячий малюнок „Моя сім я” 

 

 Інструкція проведення. 

1.Дітям пропонується намалювати свою сім’ю, але при цьому не робиться 

ніяких пояснень типу, що таке “сім’я” 

2. У процесі виконання завдання дітям не давати ніяких порад. 

3. Час виконання не обмежується 

 

Порада: Після того, як малюнки будуть готові, при потребі провести з 

дітьми бесіду з метою уточнення того, що вони на них зобразили і чому саме 

так. 
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Додаток М 

 

М Е Т О Д И К А 

дослідження культури взаємин дітей у сучасній сім'ї 

 

 Методи: спостереження (за вчинками, спілкуванням, іграми) з метою 

аналізу: а) яким видам діяльності діти надають перевагу (на самоті, в 

колективі). Чому? 

 б) змісту їхнього спілкування і використання лексики; 

 в) ігрових інтересів, вміння дотримуватись правил ігр; 

 г) культури взаємин дітей, її детермінантів. 

 Фіксування: вияву знаків взаємоуваги, турботи, готовності до надання 

послуг, вияву співпереживання, співрадості, співчуття тощо. 

 

 Моделювання: моделювання експериментальних ситуацій практичної 

дії і вчинків у процесі ігор і вільного спілкування. 

1) ситуацій черговості користування іграшками; 

2) ситуації шанобливого звертання; 

3) ситуації уважного ставлення до труднощів інших; 

4) ситуації вияву доброзичливості тощо. 

 Фіксування: характеру конкретних дій, змісту мовних висловлювань, 

виразності вербальних реакцій, міміки і пантоміміки. 
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Додаток Н 

 

Б Е С І Д И 

 

 Бесіди проективного типу з дітьми по 5-ти сюжетним малюнкам, на 

яких ще не розв”язана моральна коллізія. На малюнках: ваза з черешнями, 

цукерками, яблуками, іграшки, олівці, зошити тощо. 

 

 (Додаткові запитання дітям (почергово):  

- Як би ти розподілив(а) фрукти, що залишились після того, як ти 

наївся (наїлась)? 

- Кого б хотів(ла) пригостити в першу чергу. Чому? 

- Чи часто ти ділися з іншими? Чим? З ким? 

- Що ти відчуваєш, коли ділися з іншими? 

- Що тобі приємніше: коли ти ділися з іншими, чи коли діляться з 

тобою? 

  

 Бесіди з батьками з метою збору інформації про те, як ведуть себе діти в 

сім”ї, як будуються їхні взаємини між собою і взаємини батьків і дітей. 

 

 Бесіди з дітьми (членами однієї сім”ї) про те, як вони ставляться одне до 

одного, як проводять свій вільний час, чи є у них спільні інтереси і захоплення, 

чи часто конфліктують, що є причинами цих конфліктів. 
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Додаток П 

 

СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНА КАРТОЧКА СІМ’Ї 

(для індивідуальної роботи з сім’єю) 

 

1.Прізище сім’ї, адреса ________________________________________ 

2. Тип сім’ї (повна, неповна, „материнська”, „батьківська”, маргінальна, 

багатодітна)_______________________________________ 

3. Вік батьків: батька _____________________, матері ___________ 

4. Освіта і соціальний статус батьків: 

батька_______________________матері _________________ 

5. Уклад сімейного життя (сприятливий, протирічний, напружений, 

несприятливий) ____________________________________ 

5. Рівень психолого-педагогічної культури (високий, середній, низький): 

батька __________________, матері _________________________ 

6. Характеристика взаємин між членами сімей (традиційні, емоційні, 

вольові, конвенційні, комунікаційні, інтелектуальні) _________ 

7. Ціннісні орієнтації сім’ї (духовні, матеріальні, спортивні, креатині) _ 

8. Захоплення батьків _______________________________________ 

9. Інтереси дітей _________________________________________ 

10. Рівень вихованості дитини _____________________________ 

11. Учнівська (навчальна) успішність дитини ________________ 

12.Помічені недоліки у сімейному виховання дитини __________ 

13. Помічені успіхи у сімейному вихованні дитини ____________ 

14. Чи можна вважати дану сім’ю проблемною? На підставі чого? _ 

15. Педагогічні завдання, які вимальовуються із характеристики 

соціальної ситуації розвитку сім’ї __________________________________ 

16. Рекомендації щодо соціально-педагогічної роботи з сім’єю _____ 
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Додаток Р 

 

Додаток Р 1 

 

Конкретні поради батькам, 

бажаючим підтримувати єдність поколінь у своїх дітях 

 

 Ведіть щоденник, постійно записуйте в нього те головне, що говорить і 

робить Ваша дитина. Його прочитування буде справжньою подією для всіх 

членів сім’ї, зближувати і створювати гарний настрій, допомагатиме кожному 

аналізувати і краще розуміти процес розвитку і становлення особистості. Такий 

щоденник можна подарувати на повноліття дитини. 

 На кожний День народження дитини пишіть їй листи. Пояснюйте в них, 

за що Ви її так любите і цінуєте. Коли Ваша дитина стане дорослою, 

переплетіть ці листи і подаруйте їй на згадку про дитинство і про Вас. 

 Вивчіть генеалогічне дерево Вашої сім’ї, зберіть на підтвердження різні 

матеріали, зберіть їх у спеціальну папку чи альбом і подаруйте дитині тоді, 

коли вона зможе їх по-справжньому оцінити. 

 Зберіть і облаштуйте в квартирі чи своєму будинку “Стінку вдячності” 

(бажано в дитячій кімнаті) з фотографій тих людей, які відіграли в житті Вашої 

дитини ключову роль: дідусів, бабусь, батьків, братиків, сестричок, інших 

родичів, добрих друзів, вихователів, вчителів тощо. Розказуйте дитині про них. 

 Не потрібно приховувати від дитини правду про смерть найближчих 

людей. Для повноцінного емоційного розвитку вона повинна бачити і 

навчатись адекватним реакціям на все, що відбувається. Діти, як і дорослі, 

повинні відвідувати могили своїх предків, сприймати це як свій обов’язок 

вшанування їхньої пам’яті. 

 Слідкуйте за тим, щоб Ви були першими, хто розповідає дитині правду 

життя. 
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 Намагайтесь не менше одного разу на рік купувати дитині пам’ятний 

подарунок, такий, який вона зможе зберігати як згадку про дитинство. 

 Складіть список достоїнств Вашої дитини і не впускайте можливості її 

хвалити. Похвала, навіть якщо вона авансована, гарний стимул для подальшого 

розвитку і самовдосконалення. 

 Проводьте разом з дітьми вечори спогадів, сімейного співу. В такий 

спосіб вони не тільки будуть більше знати про Вас, а й краще розуміти, 

поважати Ваші смаки, навчатимуться не тільки слухати, а й цікаво розповідати, 

знатимуть пісні різних поколінь, залучатимуться до народної культури. 
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Додаток Р 2 

 

ПОРАДИ БАТЬКАМ, 

бажаючим змінити взаємини із своїми дітьми 

 

 Якщо Ви бажаєте змінити свої взаємини і дитиною, розпочніть з 

усвідомлення своєї поведінки і її впливу на Вашу дитину. Намагайтесь у своїх 

відповідях щодо оцінювання себе і своєї компетентності уникати крайнощів 

(таких, як почуття вини або повне схвалення). Давайте відповіді конкретні і 

чесні. Пам'ятайте, що завжди є можливість змінитися на краще. 

  

 Які умови я висуваю своїй дитині для того, щоб вона відчувала мою 

любов ?___________________________________________________ 

 В чому виявляється моє небажання її вислуховувати до кінця і не 

сприймати її інколи всерйоз? ______________________________ _____ 

 В чому я не відвертий зі своєю дитиною? ____________________ 

 Які форми насилля (конкретно) я використовую у вихованні? (фізичні – б'ю 

рукою, ременем, можу вдарити по обличчю, куди попаду; обзиваю дитину, даю 

їй погані прізвиська, насміхаюся з її невдач, іронізую, лаюся брутальними 

словами тощо )____________________________________  

 Які форми насилля у взаєминах з іншими діти, можливо, перейняли від 

мене? __________________________________________________ 
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Додаток С 

 

Додаток С 1 

 

                                                                                Т.Ф. АЛЄКСЄЄНКО 

                                                                                     (м.Київ, 2008) 

 

                                                КОНЦЕПЦІЯ  

СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ  СУЧАСНОЇ СІМ'Ї 

                                                  (авторська) 

 

Основні терміни, поняття:    

    Сучасна сім'я – заснована на офіційному чи громадянському шлюбі або 

кровному рідстві, інших прирівняних до цього зв’язках (усиновлення, опіка і 

опікунство, влаштування дітей на виховання) мала соціальна група, члени якої 

пов’язані спільним побутом, взаємними правами і зобов’язаннями,  юридичною 

і моральною відповідальністю; первинний виховний інститут.  

Соціально-педагогічна підтримка сім'ї – система гуманітарних послуг і 

соціально-педагогічної роботи з батьками та дітьми, спрямованих на підтримку 

різних форм сімейного виховання, захист дитинства, пропаганду здорового 

способу життя і активізацію громади у створенні оптимальних умов для 

профілактики соціального сирітства, девіантної поведінки, бездоглядності й 

безпритульності дітей, насилля і злочинності, підвищення функції соціального 

контролю суспільства та виховного потенціалу сімей групи ризику і 

середовища їх проживання. 

 

Актуальність 

Сучасна соціокультурна ситуація, яка характеризується дестабілізацією 

сім’ї, цінностей суспільства і сімейного виховання, дезорієнтацією в різних 

моделях поведінки, погіршенням стану дитинства в цілому і соціально-
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психологічного благополуччя дітей і батьків, поширенням шкідливих звичок, 

станів залежності, різних видів насилля над особистістю, злочинів серед дітей і 

по відношенню до неповнолітніх актуалізує проблему підвищення уваги до 

сім’ї та середовища її  життєдіяльності, в якому відбувається первинна 

соціалізація дитини.  

Нові соціально-економічні і соціально-психологічні реалії щодо сучасних 

умов функціонування сімей детермінуються процесами стратифікації 

(розшарування) суспільства, станами і наслідками депривації (тривалого 

незадоволення нагальних потреб дітей і батьків), заробітчанства батьків за 

межами України, збіднення морально-духовної дозвіллєвої сфери і 

нав’язування й поширення сурогатних їх замінників та впливають на ціннісні 

орієнтації сімей, провокують і загострюють соціальні та сімейні конфлікти, 

знижують можливості повноцінного виконання сімейних функцій.  

Потребують розв’язання проблеми захисту дитинства і материнства 

(батьківства), пошуку шляхів допомоги сім’ї на основі інтеграції виховних 

зусиль суспільства, а також активізації соціально-педагогічної роботи з сім’ями 

за місцем їх проживання. 

В останнє десятиліття активно розвиваються соціальні служби різних 

рівнів і різних напрямків їх спеціалізації. В їх діяльність активно включаються 

неурядові організації. Своїми послугами вони щорічно охоплюють все більшу 

кількість клієнтів. Разом з тим продовжує зростати і кількість тих, хто потребує 

компетентної допомоги, психолого-педагогічної підтримки, соціального 

супроводу за місцем проживання, зокрема: деструктивних, асоціальних, 

неповних, дистанційних, прийомних сімей і ДБСТ; комп’ютерно-, алькогольно- 

і наркотично залежних, звільнених з місць відбування покарання за вчинені 

злочини, інших категорій сімей і людей, що опинилися та перебувають у 

складних життєвих обставинах – з метою профілактики і корекції негативних 

явищ, кризового втручання в екстремальних ситуаціях, реабілітації потерпілих, 

полегшення їх адаптації до нових умов і соціальних ситуацій на основі набуття 

соціальної й життєвої компетентності та позитивної самореалізації в цих 
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умовах. Об’єктивно знати про  кількість тих, хто потребують допомоги, а також 

надати її вчасно і адекватно до виниклих проблем можливо тільки за умови 

постійного моніторингу соціальної ситуації у кожній територіальній громаді.  

На сьогодні залишаються неузгодженими функції різних соціальних 

інституції, чия діяльність спрямовується на допомогу вразливим категоріям 

сімей і дітей – вони часто дублюються або більшою мірою спрямовуються на 

одних і практично поза увагою залишають інших.  Не може не тривожити і той 

факт, що у сімей груп ризику, охоплених різними видами допомоги, 

формується споживацька позиція до суспільства і органів влади, за якої вони 

вважають, що їм всі зобов’язані, а вони – ні. Причиною цього є те, що такі сім’ї 

і їх члени, як правило, практично не включаються у процес самодопомоги на 

основі формування власної компетентності щодо якісного виконання функцій 

сім’ї, соціальних ролей, сімейного виховання,  адекватного вирішення різних (у 

першу чергу, складних) життєвих ситуацій і власних проблем. 

Специфіка сімейного виховання дитини, її первинної соціалізації 

передбачає достатній рівень готовності батьків до сімейного життя і виховної 

діяльності, сформованість їх педагогічної культури і чітке усвідомлення мети і 

завдань виховання відповідно її віку та індивідуальних можливостей, створення 

особливого мікроклімату сім'ї, де кожен почувається фізично і емоційно 

захищеним. Однак, нині відсутня система підготовки молоді до сімейного 

життя, до батьківства. Здебільшого не отримують вчасної фахової допомоги 

сім'ї, які мають психолого-педагогічні проблеми. 

На фоні різкого зниження виховного впливу сім’ї і її найближчого 

оточення (родичів, сусідів), та їх ролі у первинній соціалізації особистості, 

маргіналізації підлітків за місцем проживання спостерігається посилення 

тенденцій  щодо зміцнення культу сили, грошей, ствердження асоціальних 

субкультур, що, в цілому, сприяє набуттю і накопиченню асоціального і 

протиправного досвіду у дітей, формування у них викривленого образу світу.  

Сучасні діти знаходяться в ситуації численних ризиків, спокус, негативних 

впливів (в тому числі і через ЗМІ, Інтернет-мережі, різні види рекламної 
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продукції), дезорієнтації в цінностях і вимогах, безконтрольного проведення 

позаурочного часу. Вони, практично, позбавлені  можливості приймати участь 

у великих колективних справах, де б могли набувати соціального досвіду 

позитивної групової взаємодії і позитивної самореалізації.        

На розв'язання складних соціально-педагогічних проблем спрямовані 

розроблення і дія чинного законодавства стосовно захисту сімей і дітей, які 

значно піднімають роль сучасної родини у подальшому прогресі суспільства, у 

вихованні дитини і надають їй пріоритету у формуванні особистості, її 

морально-етичних якостей. Проте ще досить очевидною є різниця  між 

декларованими цінностями суспільства і родини та реальними умовами 

проживання сімей і виховання дітей, захисту їхніх прав.  

Проблема формування цінностей демократичного правового суспільства в 

Україні актуалізує привернення уваги громади до соціальних проблем і 

спільного пошуку та реалізації шляхів їх вирішення, спонукає до розвитку 

педагогіки середовища, спеціально-організованої роботи з сім’ями за місцем їх 

проживання шляхом включення їх у процес допомоги нужденним, 

самодопомоги, колективні справи, креативну діяльність (педагогічну анімацію), 

підготовки до відповідального батьківства і визнання його соціального 

престижу.  

 

Концептуальні засади здійснення соціально-педагогічної підтримки 

сім’ї 

 

Мета соціально-педагогічного патронату сімей - активізація громади у 

розв’язанні її актуальних соціально-педагогічних проблем, її об’єднання у 

подоланні дитячої злочинності і злочинів проти дітей; розбудова єдиного 

виховного середовища дитини на засадах інтеграції виховних сил суспільства, 

позитивної соціалізації особистості, формування педагогічної культури батьків 

і посилення батьківської відповідальності, зміцнення інституту сім'ї; 

профілактика беззмістовного дозвілля сім'ї, дітей у позаурочний час, 
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порушення громадського спокою, поширення  таких соціальних хвороб як 

алкоголізм, наркоманія, ВІЛ/СНІД; соціально-педагогічна підтримка сімей 

групи ризику за місцем їх проживання; пропаганда здорового способу життя 

сім'ї; оптимізація функції соціального контролю суспільства за процесом 

соціалізації дітей і молоді; підтримка доброчинних соціальних ініціатив. 

      Завдання соціально-педагогічної підтримки сімей: 

- активізація життєвого простору сімей на засадах гуманістичних 

цінностей; 

- локалізація, диференціація та інтенсифікація соціально-педагогічної 

роботи з сім’ями за місцем їх  проживання і функціонування; 

- мобілізація ресурсів громади на підтримку виховних і креативних 

ініціатив; 

- розбудова єдиного виховного простору для дітей і молоді.   

Базовими принципами соціально-педагогічної підтримки сім'ї є:  

 гуманізм, компетентність, етичність, відповідальність, міжсекторна і 

міжвідомча взаємодія; партнерство; позитивізм. 

На основі цих принципів повинні забезпечуватись: 

- повага до членів сімей, незалежно від віку та соціального статусу;  

- диференційований підхід до проблем сімей та їх членів на основі 

врахування типу сім'ї, типу сімейного середовища і його виховного потенціалу;  

- індивідуальний підхід до членів родини відповідно рівня їхнього 

усвідомлення виниклих соціально-педагогічних проблем і можливостей їх 

розв'язання;  

- увага до потреб кожної сім'ї і соціокультурних факторів середовища її 

проживання;  

- опора на кращий соціальний досвід;  

- компетентність соціально-педагогічних працівників у виконанні своїх 

обов'язків;  

- коректність у виборі стилю спілкування, методів роботи;  
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- співробітництво фахівців і членів сімей на основі суб'єкт-суб'єктної і 

суб'єкт-полісуб'єктної взаємодії. 

Правові основи соціально-педагогічної підтримки: Основний Закон – 

Конституція України , Сімейний Кодекс України, Закони України “Про 

охорону дитинства”, “Про попередження насильства в сім'ї”, “Про сприяння 

соціальному становленню та розвитку молоді в Україні”, “Про дошкільну 

освіту”, “Про державну допомогу сім'ям з дітьми”, “Про статус і соціальний 

захист постраждалих від наслідків аварії на  Чорнобильській АЕС,  Міжнародні 

правові документи захисту прав дитини – Конвенція про права дитини, 

Декларація прав дитини, Всесвітня декларація про забезпечення виживання, 

захисту і розвитку дітей та інші.  

    Соціально-педагогічна підтримка сімей базується на наступних 

функціях:  

- виховній  - яка передбачає включення батьків і дітей у виховний процес і 

довкілля, процес їх позитивної соціалізації, спрямований на зміцнення 

інституту сім’ї і добросусідства, розуміння і повагу інших, розвиток 

конструктивної взаємодії і ініціативи; формування психолого-педагогічної 

компетентності сім'ї і сприятливого середовища для дітей; виховання молоді на 

засадах етики і моралі; профілактику девіантної поведінки неповнолітніх, 

соціального сирітства, бездоглядності й безпритульності; соціальний супровід 

прийомних сімей і ДБСТ, звільнених з місць позбавлення волі; підготовку 

кандидатів у прийомні батьки і батьки-вихователі; ресоціалізацію засуджених 

неповнолітніх, які відбувають покарання у виправно-виховних колоніях і їх 

підготовку до життя на волі; соціально-педагогічну підтримку дітей з 

ризикованою поведінкою; корекцію девіантної поведінки; 

- соціально-правовій  - яка виявляється у правовому захисті материнства і 

дитинства;  формуванні правової компетентності сім'ї шляхом ознайомлення із 

чинним законодавством і підвищенням відповідальності за його порушення; 

вихованні правової культури батьків і дітей; 
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 - соціально-реабілітаційній - яка передбачає виховну, освітню і певну 

опікунську роботу з неблагополучними сім'ями і сім'ями групи ризику, з  

постраждалими членами сімей у результаті дії різних травмуючих факторів 

природних та техногенних катастроф, з жертвами різних видів насилля  у сім'ї, 

з сім'ями дітей-інвалідів та з прийомними дітьми і вихованцями; 

- креативній – яка полягає у пропаганді здорового способу життя, 

організації змістовного дозвілля сімей і дітей за місцем проживання, 

продуктивній творчості, соціально-педагогічній підтримці сімейних, дитячих і 

молодіжних ініціатив, здійсненні доброчинних акцій, розвитку волонтерського 

руху.  

Суб'єкти соціально-педагогічного патронату сімей – батьки, діти, фахівці, 

волонтери, меценати. 

Типи сімей, які потребують особливої уваги: молода сім’я, неповна сім'я,  

багатодітна сім’я, сім'ї групи ризику (дистантна - в якій хтось із подружжя 

часто перебуває у відрядженнях, на заробітках, на значній віддаленості від сім'ї, 

в місцях позбавлення волі або дитина виховується бабусею і дідусем, що 

проживають окремо чи в іншій місцевості;  реструктуровані сім'ї (сім'я 

повторного шлюбу, де є діти від першого шлюбу; сім'ї з прийомними дітьми); 

сім’ї з дітьми з особливими потребами; неблагополучні  сім'ї.  

Типи виховного середовища, які потребують особливої психолого-

педагогічної турботи: конфліктного; емоційного відчуження (де  про дітей не 

дбають належним чином;  не люблять; не поважають їх гідність); прихованого 

насилля і асоціального спрямування (де спостерігаються жорстоке поводження 

з дитиною, виявляються різні види насилля, прилучення до шкідливих звичок, 

втягування у кримінальну сферу тощо). 

 

Зміст, форми і методи соціально-педагогічної підтримки сім’ї 

 

    Соціально-педагогічна підтримка сімей відбувається на 4-х рівнях: у 

роботі з батьками, у роботі з дітьми, у роботі з цілою сім'єю, у підготовці і 
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самопідготовці фахівців, які залучаються у процес    соціально-педагогічної 

підтримки.  

Робота з батьками змістовно передбачає формування у них здорового 

способу життя і ціннісного ставлення до дитини та сім’ї, правової культури, 

педагогічної культури як синтезу наукових знань і етнопедагогіки, 

психологічної і педагогічної готовності до виконання батьківських функцій і 

відповідальності за якість їх виконання, подолання конфліктів у сім'ї і соціумі, 

життєвої компетентності, активної життєвої позиції, допомогу в організації 

змістовного сімейного і дитячого дозвілля, навчання поводженню в 

екстремальних ситуаціях, включення у доброчинну діяльність. 

     Соціально-педагогічна робота з батьками здійснюється на основі 

дидактики навчання і виховання дорослих. 

    Зміст роботи закладається у цілеспрямовані програми і соціальні 

проекти та реалізується у різних її формах, а саме: у роботі школи молодих 

батьків; Центрах матері і дитини; у сімейних, родинних, жіночих  і діалог-

клубах; постійно діючих спеціальних лекторіях, курсах, групових та 

індивідуальних консультуваннях, групах взаємодопомоги, організованих 

батьківських об єднаннях за місцем проживання і за місцем навчання дітей; при 

навчальних закладах різних типів і рівнів акредитації; при лікувально-

консультативних установах; на тренінгах;  на батьківських форумах і 

конференціях, у дистанційному навчанні,  тощо.  

Необхідно забезпечувати:  

- можливість вільного вибору батьками форм отримання спеціальних 

знань, навичок і умінь;  

     - обов'язкове прослуховування курсу лекцій для молодят про етику 

сімейного життя, психологію взаємин і моральну та правову 

взаємовідповідальність (за місцем подання заяви на реєстрацію шлюбу у термін 

його чекання);  

     - під час вагітності – спеціальні курси при жіночих консультаціях за 

темами: планування сім'ї, особистої гігієни, здорового способу життя, 
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психологічної готовності до пологів і зміни статусу сім'ї, профілактики 

патології пологів і розвитку дитини внутрішньоутробного періоду, догляду за 

новонародженими, ознайомлення з особливостями їх психофізичного розвитку 

в перші місяці життя. До такого навчання залучаються також чоловіки – 

майбутні тата. На цих курсах для вагітних жінок обов'язково організовуються 

фізичні заняття на основі підібраного комплексу вправ для забезпечення 

успішних пологів. По завершенню курсів і після успішних пологів майбутнім 

батькам даруються комплекти спеціальної літератури за рахунок місцевих 

бюджетів;  

 - обов'язкове залучення молодих батьків до засвоєння мінімуму 

психолого-педагогічних знань щодо сімейного виховання дитини. 

    Методи активізації навчально-виховної взаємодії: соціально-рольові і 

педагогічні ігри; дидактичні комунікативні ситуації, моделювання та аналіз 

соціальних і виховних ситуацій; інтерактивні технології формування рольової 

поведінки та культури спілкування; обмін досвідом сімейного виховання.  

    Робота з дітьми дошкільного і шкільного віку передбачає їх виховання 

і навчання відповідно вікових потреб і можливостей розвитку, особливостей 

світосприймання і видів провідної діяльності. 

     Зміст роботи забезпечується: 

- цілеспрямованою підготовкою дитини до самостійного життя у соціумі, 

усвідомлення і виконання нею ролей дитини, братика (сестрички), члена 

родини, члена дитячого колективу, майбутнього чоловіка (дружини), батька 

(матері), господаря (господині), громадянина;  

- включенням у анімаційну педагогіку; 

- залученням до різних гуртків і секцій; 

- підтримкою продуктивних дитячих і молодіжних ініціатив; 

- підготовкою молоді до сімейного життя (через окремі навчальні предмети 

в школі, зміст яких необхідно максимально наближувати до потреб життя 

(напр.: працю – підготовка до ведення домашнього господарства; математику - 
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економічна підготовка – як розраховувати сімейний бюджет, спеціальні 

факультативи тощо).   

     Форми роботи: навчання; ігрова, спортивна, образотворча діяльність, 

театралізовані дійства, артпедагогіка, включення у доброчинну діяльність на 

користь інших, набуття досвіду гуманних взаємин; діалог-клуби, волонтерство.   

      Методи роботи добираються відповідно специфіки сімейного 

виховання, набутого соціального досвіду, особливостей віку і розвитку дітей та 

їх світосприймання; провідних видів їхньої діяльності; потреб реабілітації і 

творчої самореалізації.  

   Соціально-педагогічна робота з дітьми-інвалідами та вихованцями 

інтернатних закладів здійснюється на загально гуманістичних засадах і 

спрямовується не на їх обособлення у суспільстві, а на соціальну адаптацію, 

інтеграцію, подолання ізольованості їх існування, максимально можливе 

включення у різні види і форми суспільного життя, суспільних стосунків, більш 

повну самореалізацію і соціалізацію.     

     Превентивними заходами у роботі з дітьми є: приділення особливої 

уваги духовній сфері життєдіяльності, формування основ духовності 

особистості, засвоєння і усвідомлення на доступному рівні цінностей сімейного 

і суспільного життя, виховання дитини на засадах гуманізму. 

     У роботі з дітьми групи ризику використовується комплексна 

соціально-педагогічна діагностика їх розвитку, оцінка їхніх потреб, до якої 

долучаються лікарі, психологи, педагоги, соціальні працівники. Завдання такої 

діагностики полягає у необхідності виявлення при потребі об'єктивного стану 

здоров'я дитини, здійснення кваліфікованої оцінки її особистісного розвитку і 

визначення причин блокування проходження психічних процесів, тобто причин 

її психічних станів та проблем соціального розвитку. За результатами перевірки 

складається психолого-педагогічна характеристика дитини. Вона слугує 

підставою для вироблення індивідуальних програм реабілітації, психокорекції 

та виховання. Педагогічна допомога спрямовується на подолання сенсорної, 

емоційної і психічної депривації (які є характерними для дітей, що виховуються 
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поза сім'єю у утруднюють їх соціалізацію і повноцінну інтеграцію у 

суспільство) та на розвиток інтелектуального рівня, збагачення емоційної 

сфери, формування моральної поведінки і навичок саморегуляції, на 

відновлення родинних і дружніх зв'язків. 

Найбільш ефективними у роботі з дітьми  цієї категорії є наступні форми 

роботи: ігротерапія, арттерапія, музикотерапія, бібліотерапія, логотерапія, 

драмотерапія, колективні справи.  

Робота з сім'єю передбачає врахування сучасних тенденцій розвитку 

батьківсько-дитячих стосунків, їх типології; ціннісних орієнтацій сім'ї; 

особливостей впливу сім'ї на становлення особистості дитини;  особистісних 

якостей батьків і дітей. 

    Зміст роботи забезпечується знанням конкретних соціально-

педагогічних проблем конкретних сімей, виявленням їх причин і пошуком 

шляхів  вирішення, процесом самопізнання сім'ї своїх внутрішніх резервів 

стабільності, вивченням родинних традицій, чинного законодавства, 

спрямованістю на індивідуальні та міжособистісні зміни, вдосконаленням  

виховної функції сім'ї та функції первинної соціалізації дитини, включенням 

сім'ї у активне соціальне життя. 

     Форми роботи: індивідуальні, диференційовані, групові, масові; 

залучення до проведення свят міста, вулиці, будинку, Днів матері, батька, сім'ї, 

людей похилого віку; створення кабінетів психологічного розвантаження; 

розвиток мережі консультаційних центрів і служб для сім’ї; створення 

інтегрованих соціальних служб, Центрів матері і дитини (для профілактики 

абортів і ранніх відмов від дітей у пологових будинках, соціальної адаптації 

одиноких мам), Центрів допомоги сім'ї (фахівці якого надаватимуть юридичні, 

педагогічні, психологічні, послуги сім'ям, проводитимуть економічне навчання 

батьків, залучатимуть їх до тимчасового догляду за дітьми при потребі часу 

біологічних батьків для вирішення сімейних і побутових проблем). У таких 

Центрах допомоги сім'ї можливий обмін дитячими речами, влаштування 
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благодійних виставок-ярмарків продуктів сімейної творчості, гуртків сімейної 

творчості тощо.     

     Методи – сімейне консультування, позитивна сімейна терапія, сеанси 

сімейної психотерапії, діалогова взаємодія, обмін досвідом, стимулювання, 

забезпечення мотивації, самодопомога, самовдосконалення, вивчення родоводу, 

артпедагогіка, педагогічна анімація. 

   Превентивні заходи -  виховання ціннісного ставлення до життя, до сім'ї і 

роду, до себе, до соціуму, до Батьківщини; компетентність соціального 

педагога; формування готовності сім'ї до співпраці і взаємодії.  

       Особливої уваги потребують опікунські, прийомні сім'ї і Дитячі 

будинки сімейного типу, сімейно-орієнтовані будинки. В них, здебільшого,  

виховуються діти, які вже отримали негативний соціальний досвід у 

біологічних сім'ях і раніше виховувались в інших соціокультурних умовах, що 

викликає ризики взаємної адаптації і родинної ідентифікації. З метою їх 

уникнення чи упередження необхідна цілеспрямована обов’язкова підготовка 

кандидатів у прийомні батьки, організація соціального супроводу прийомних 

сімей, моніторинг якості їх діяльності. Якщо влаштовані діти мають 

біологічних батьків, ведеться робота по підтримці стосунків між рідними 

батьками і дітьми.  

Як превенція соціального сирітства підтримується створення патронатних 

(тимчасових) сімей.  

Специфічна робота здійснюється з сім'ями, які виховують дітей з 

особливими потребами (з різними видами інвалідності). Зважаючи на 

зростаючу кількість таких дітей у територіальних громадах необхідне 

створення центрів соціальної реабілітації, де такі діти будуть забезпечені всім 

необхідним для навчання і розвитку, спілкування. При таких центрах 

спеціальне навчання щодо догляду, розвитку і виховання дітей з різними 

нозологіями будуть проходити і батьки. 
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У роботі з сім'ями, діти яких відбувають покарання за скоєні злочини у 

місцях позбавлення волі, особлива увага приділяється оптимізації виховного 

потенціалу сімейного середовища. У пенітенціарних установах – процесу 

ресоціалізації та правової освіти неповнолітніх, підготовки їх до життя на волі, 

соціальної адаптації у змінених соціальних умовах.   

- Соціальна політика спрямовується на розвиток служби пробації як 

альтернативної у виправленні тих, хто перебуває у конфлікті з законом (за 

порушення громадського спокою і соціальних норм – громадські роботи); на 

поступову ліквідацію в’язниць для неповнолітніх.  

Соціально-педагогічна реабілітація сімей, що опинилися у складних 

життєвих обставинах, вплив на внутрішньосімейну ситуацію спрямовуються, в 

першу чергу, на забезпечення життєво важливих потреб дітей і захист їхніх 

базових прав.  

 

Механізм реалізації концепції соціально-педагогічної підтримки сім’ї  

До здійснення соціально-педагогічного патронату сімей долучаються 

практично всі соціальні структури державного та неурядового секторів, які 

розміщені на конкретних територіях – мікрорайонах міст, в районних центрах, 

селищах і селах: органи місцевого самоврядування, служби у справах дітей, 

медичні установи, органи юстиції;  заклади культури,  освітні заклади - 

дошкільні навчальні заклади, різні типи шкіл, позашкільні навчальні заклади, 

навчальні заклади різних рівнів акредитації, в яких готують юристів, 

психологів, педагогів,  соціальних педагогів і соціальних працівників; соціальні 

служби для сім’ї дітей і молоді, центри соціально-психологічної допомоги, 

медико-соціальної реабілітації неповнолітніх, соціально-психологічної 

реабілітації дітей та молоді з функціональними обмеженнями, центри для ВІЛ-

інфікованих, притулки для неповнолітніх; соціальні гуртожитки, клуби за 

місцем проживання; спеціалізовані служби ЦСССДМ – соціальної підтримки 

сімей, роботи з ін’єкційними споживачами наркотиків, Телефон довіри, 

консультаційні пункти, інформаційно-ресурсні центри;  різні підприємства. 
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Цілеспрямовану діяльність забезпечують Міністерство освіти, науки молоді і 

спорту України, Уповноважений Президента України з прав дитини, 

Національна Академія Педагогічних наук України, неурядові організації 

соціально-педагогічного спрямування (які працюють в інтересах дітей).  

Для координації такої роботи у територіальних громадах необхідно: 

- створити органи соціально-педагогічного управління у представництві 

фахівців і громадськості; означити і розписати їхні обов'язки і функції 

відповідно підпорядкування і сфери діяльності; 

- розробити конкретні програми дії відповідно соціально-педагогічних 

проблем громади і потреб сучасних сімей, мети і  завдань їх соціально-

педагогічного патронату; визначити конкретних виконавців програм та 

узгодити їх дії;  

- створити соціально-педагогічний паспорт кожного міста, селища, району, 

мікрорайону, будинку, окремих сімей;  

- створити центри сімейного дозвілля, сімейного консультування, центри 

сім’ї. Там, де вони створені, підримувати діяльність і забезпечувати доступ  

сімей та їх членів до отримання послуг; 

- створити і постійно оновлювати банк даних щодо дітей-сиріт і дітей, 

позбавлених батьківського піклування та банк даних щодо кандидатів у 

прийомні батьки і батьки-вихователі; 

- розробити критерії оцінювання сімейного благополуччя; 

- забезпечити контроль кваліфікованого здійснення соціально-

педагогічного патронату сімей (навчання фахівців і їх перепідготовка); 

    Процес соціально-педагогічного патронату сім'ї передбачає цілісність, 

наступність, етапність і цілепокладання. 

     В організації соціально-педагогічної роботи принципово важливим є 

розуміння того, що ефективність виховання дітей у сім'ї значною мірою 

забезпечується рівнем вихованості самих батьків, їх готовністю до виховання 

дітей; забезпеченням умов повноцінного функціонування сім'ї, їх педагогічною 

доцільністю. 
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  У процесі соціально-педагогічного патронату сім’ї забезпечуються: 

- мінімальна правова та економічна освіта всього населення (за місцем 

роботи і навчання, безкоштовні буклети щодо змін до чинного законодавства у 

кожний поштовий ящик тощо); 

- обмеження доступу неповнолітніх до ігрових автоматів, закладів, де 

торгують спиртними напоями; 

- введення обов’язкових громадських робіт для батьків (напр.: 3 години на 

2 місяця для роботи з учнями класу – школи з метою організації роботи 

безкоштовних секцій, гуртків, факультативів, інших форм змістовного дозвілля 

і додаткового навчання); 

Ініціюється включення батьків і дітей (через посередництво школи, інших 

інституцій) у доброчинні акції – виставки – ярмарки продуктів сімейної 

творчості з метою збирання коштів для допомоги найбільш вразливим 

категоріям населення. 

Підтримуються доброчинні соціальні проекти. 

Ведеться цілеспрямована робота по перетворенню школи в осередок 

культури громади.  

Спеціально організована виховна робота у територіальній громаді охоплює 

не тільки батьків і дітей, а й спрямовується на підвищення фахового рівня 

спеціалістів. Їх навчання проводиться у системі післядипломної освіти, за 

спеціальними тренінговими програмами і в майстер-класах фахівців з 

соціальної педагогіки і соціальної роботи та сімейного виховання, на семінарах 

і конференціях, “круглих столах”. 

 

Кадрове забезпечення соціально-педагогічного патронату сім’ї 

Посередником у цілісному організаційно-педагогічному забезпеченні 

соціально-педагогічного патронату молодої сім’ї і одним із його виконавців 

виступає соціальний педагог.  

Кваліфікований фахівець повинен володіти знаннями, насамперед, із 

соціології, психології, соціальної психології, педагогіки, соціальної педагогіки, 
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права та інших сучасних наук, отже – інтегрованими знаннями. Їх підготовку  

проводять вищі навчальні заклади за спеціальністю “соціальна 

педагогіка/соціальна робота”. 

    Значне кадрове поповнення фахівців з соціально-педагогічної  

підтримки сім'ї можливе через перепідготовку спеціалістів, які вже мають вищу 

освіту за спеціальностями, близькими до соціальної педагогіки, і бажають 

працювати у галузі соціальної педагогіки і соціальної роботи. 

    Фінансове забезпечення соціально-педагогічної підтримки сім'ї: 

відбувається через цілеспрямовані кошти державного і місцевого бюджету, 

передбачені на соціальні програми; залучення спонсорських коштів, розвиток 

меценацтва, різних фондів і громадських організацій. 
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Додаток С 2 

 

                                                                                Т.Ф. АЛЄКСЄЄНКО 

 

                                                КОНЦЕПЦІЯ  

СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ  МОЛОДОЇ СІМ'Ї 

                                                  (авторська) 

 

Основні терміни, поняття:    

    Молода сім'я – сім'я від першого шлюбу, де є діти дошкільного віку і 

вік батьків не перевищує 30 років. 

    Соціально-педагогічна підтримка молодої сім'ї - система 

гуманітарних послуг і заходів, спрямованих на полегшення пристосування сім'ї 

та її членів до суспільства та його вимог, допомогу у вихованні дітей, 

подолання та профілактику міжособистісних конфліктів у родині, захист прав 

дитини. 

 

АКТУАЛЬНІСТЬ 

     Вимоги суспільства до рівня виховання і навчання дітей дошкільного 

віку в сучасних умовах виходять за рамки типових уявлень минулого: 

розширились знання щодо їх можливостей,  ускладнились завдання розвитку. 

     На ці вимоги зреагували дошкільні навчальні заклади. В їх роботі 

відбулося зміщення акценту з підготовки дитини до навчання у школі на 

розвиток особистісних якостей і особистості в цілому, що корінним чином 

вплинуло на зміст і структуру навчально-виховного процесу, в основу якого 

нині покладається Базовий компонент дошкільної освіти. Його концептуальні 

підходи закріплені в Законі України “Про дошкільну освіту”. Однак суспільним 

дошкільним вихованням в Україні охоплено тільки 37% дошкільників. Решта 

дітей виховується в родинах. 
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     У 90-х роках ХХ ст. педагогіка впливу на особистість змінилася на 

педагогіку співробітництва і взаємодії. В її основі – суб'єкт-суб'єктна взаємодія 

і особистісно-орієнтований підхід, які дозволяють будувати виховний процес 

на засадах уваги і поваги до кожного з його учасників і визнання їхньої 

гідності, не залежно від віку та індивідуальних особливостей. Проте, в умовах 

епізодичної педагогічної просвіти й самоосвіти, сучасні батьки не спроможні 

оволодіти спеціальними знаннями, навичками і вміннями щодо побудови 

такого процесу в умовах сім'ї, розвивати своє педагогічне мислення. 

     На соціалізацію дітей з раннього віку впливає модернізація суспільства, 

яка в умовах сучасності супроводжується прискоренням соціокультурного 

розвитку, інтеграцією культур, ускладненням життєвого середовища людей, 

змінами або зміщенням цінностей, уподобань, цілей.   Сучасний дошкільник 

живе у надзвичайно насиченому інформаційному оточенні та динамічних 

умовах науково-технічного прогресу, до яких швидко адаптується і під їх 

впливом  розвивається і змінюється. Засоби масової інформації продовжують 

насаджувати культ сили,  жорстокості і вседозволеності у взаєминах з іншими 

та у довкіллі. Порушені ідеали сім'ї, традиції та родинні цінності не спроможні 

в сучасних умовах протистояти їх натиску. 

     Негативні зміни в економічній і соціокультурній ситуації України 

призвели до того, що збільшилась кількість обездолених дітей. Поширилось 

соціальне сирітство. Значна кількість дітей при живих батьках не відчуває 

родинного тепла і затишку, не отримує необхідної для повноцінного розвитку 

любові і догляду, змушена голодувати, жебракувати, вести безпритульний 

спосіб життя. У зв'язку з цим  нагальними постали наступні проблеми:  

профілактики правопорушень і дитячої злочинності з найменшого віку; 

виховання нових поколінь, здатних до самовизначення і самореалізації на 

основі сформованої соціально-моральної позиції особистості; допомоги сім'ї у 

реалізації її функцій, насамперед виховній і первинної соціалізації. Адже  саме 

в сім'ї і родині дитина засвоює перші уроки моральності та перший життєвий 

досвід. 
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     Сім'я є віддзеркаленням проблем суспільства, сучасні тенденції 

розвитку якого пов'язані із зменшенням народжуваності, зайнятістю населення 

у виробничій і невиробничих сферах,  скороченням мережі закладів 

суспільного дошкільного виховання і можливостями оплати їх послуг, 

духовними  потребами повернення до родинних цінностей і творення 

суспільних цінностей, які б давали відчуття стабільності і захищеності у житті. 

На їх розв'язання спрямовані розроблення і  дія чинного законодавства 

стосовно захисту сімей і дітей, які значно піднімають роль сучасної родини у 

подальшому прогресі суспільства, у вихованні дитини і надають їй пріоритету у 

формуванні особистості, її морально-етичних якостей. Завдяки прийнятій і 

ратифікованій в Україні у 1991 році Декларації про права дитини по-новому 

зазвучало визнання її самоцінності, унікальності і неповторності дошкільного 

дитинства у розвитку особистості. На жаль, значні ідеї та зусилля в сучасних 

умовах розвитку суспільства більшою мірою декларуються, ніж знаходять своє 

практичне підтвердження у реаліях життя. На покращення ситуації 

спрямований Закон України “Про охорону дитинства”. Однак і його положення 

не завжди виконуються. 

      Сучасна молода сім'я соціально незахищена і переживає значні 

труднощі у реалізації всіх своїх функцій. Розшарування суспільства за 

матеріальними можливостями і ціннісними орієнтаціями ставить у нерівні 

умови дітей дошкільного віку щодо забезпечення  їм вчасного і повноцінного 

фізичного,  інтелектуального, морального, естетичного і соціального розвитку 

та відповідно їхніх задатків, нахилів, здібностей, психічних і  фізичних 

особливостей. 

     Специфіка сімейного виховання дитини передбачає достатній рівень 

готовності батьків до сімейного життя і виховної діяльності, сформованість їх 

педагогічної культури і чітке усвідомлення мети і завдань виховання відповідно 

її віку та індивідуальних можливостей, створення особливого мікроклімату 

сім'ї, де кожен почувається фізично і емоційно захищеним. У сучасних же 

умовах не існує системи підготовки молоді до сімейного життя,  до батьківства.  
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Не отримують вчасної фахової допомоги сім'ї, які мають психолого-педагогічні 

проблеми. Недостатньо проводиться превентивна робота з батьками і дітьми. В  

Україні не здійснюється соціально-педагогічний патронат молодих сімей, які 

мають дітей, що в цілому в результаті призводить до виникнення і розвитку 

численних проблем, пов'язаних із станом здоров'я членів сім'ї, до напруження і 

загострення міжособистісних стосунків, порушення родинних зв'язків, 

утвердження асоціальних типів поведінки, жорстокості, послаблення інституту 

сім'ї в цілому. Ознакою часу стало збільшення кількості кризових сімей та 

сімей груп ризику, загострення проблеми жорстокого поводження з дітьми. Є 

підстави стверджувати, що утворилась прірва між декларованними цінностями 

суспільства і родини та реальними умовами проживання сімей і виховання 

дітей. Отже, виникає гостра потреба соціально-педагогічного патронату сімей 

як практичного утвердження ідей гуманізації суспільства, пов'язаних із 

визнанням людського життя і повноцінного розвитку особистості як найвищих 

цінностей світотворення. 

     Проблема формування цінностей демократичного правого суспільства в 

Україні спонукає до вироблення єдиної гуманістичної стратегії виховання 

підростаючої  особистості як в умовах сім'ї, навчально-виховного закладу так і 

поза ними, поєднання зусиль держави і сім'ї в інтересах дитини. З 

прогностичної позиції щодо майбутнього держави і родин найбільшої уваги 

потребують саме молоді сім'ї та такі, що  мають дітей дошкільного віку. 

            

          3. МЕХАНІЗМ  РЕАЛІЗАЦІЇ КОНЦЕПЦІЇ СОЦІАЛЬНО- 

                ПЕДАГОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ МОЛОДОЇ СІМ’Ї 

 

      Головна ідея соціально-педагогічного патронату молодої сім'ї полягає у 

наступному: охопити увагою, турботою та залучити до активної співпраці у 

вихованні дітей на принципах Добра, Гуманізму, Краси  практично всі молоді 

сім'ї України на різних етапах їх становлення, розвитку і функціонування, з 

різними типами сімейного середовища і різними виховними можливостями; 
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змінити якість їхнього життя шляхом духовного зростання, зміцнення 

матеріального благополуччя, формування позитивного ставлення до себе та 

інших, накопичення досвіду гуманних взаємин. (Гуманні взаємини – різновид 

моральних стосунків, які виявляються у доброзичливості, довірі, повазі, 

турботі, допомозі, справедливості, непримиримості до зла, жорстокості, 

насилля).    

     До здійснення соціально-педагогічного патронату молодих сімей 

залучаються практично всі соціальні структури: медичні установи, органи 

юстиції, органи місцевої влади, органи самоуправління, соціальної опіки, 

Центри і Служби сім'ї, Державний комітет сімейної та молодіжної політики, 

Держдепартамент у справах сім'ї та молоді, дитячі центри, дошкільні навчальні 

заклади, наукові установи, навчальні заклади, в яких готують відповідних 

спеціалістів і соціальних педагогів.  

     В організації їх роботи принципово важливим є розуміння того, що 

ефективність виховання дітей у сім'ї значною мірою забезпечується рівнем 

вихованості самих батьків, їх готовністю до виховання дітей; забезпеченням 

умов повноцінного функціонування сім'ї, їх педагогічною доцільностю. 

     Соціально-педагогічний патронат молодих сімей розгортається за 

місцем їх проживання та перебування дітей у навчально-виховних закладах. 

Для координації цієї роботи необхідно: 

 - мати соціальний паспорт кожного міста, селища, району, мікрорайону, 

будинку, окремих сімей; 

- обрати органи соціально-педагогічного управління у представництві 

фахівців і представників громадськості; означити і розписати їхні обов'язки і 

функції відповідно підпорядкування і сфери діяльності; 

- розробити конкретні програми дії (загальну, регіональну, місцеві)  

відповідно соціально-педагогічних потреб сучасних молодих сімей, мети і  

завдань їх соціально-педагогічного патронату; визначити конкретних 

виконавців програм та узгодити їх дії;  
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- забезпечити контроль кваліфікованого здійснення соціально-

педагогічного патронату сімей. 

    Процес соціально-педагогічної підтримки молодої сім'ї передбачає 

цілісність, наступність, етапність і цілепокладання  щодо формування 

соціально-педагогічної компетенції сім'ї. Вона досягається розумінням мети і 

прагненням до її реалізації, комплексним усвідомленням проблем, впливом і 

взаємодією, послідовним вирішенням етапних завдань становлення і розвитку 

сім'ї та конкретної особистості.  

 

       3.2. СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНА ДІАГНОСТИКА СІМ'Ї. 

 

     Спеціальна діагностика проводиться згідно моделі соціально-

педагогічної компетенції і базується на 3-х її основних компонентах: 

соціальному статусі, обов'язках і правах, соціально-педагогічних проблемах: 

1. Аналіз соціального статусу сім'ї. Об'єктивно: проводиться на основі 

соціологічних методик та інструкцій щодо вивчення матеріального становища 

сім'ї (наявності окремого житла, рівня заробітної плати, доходів на кожного 

члена  сім'ї, побутових умов), соціального статусу (рівня освіти, сфери 

зайнятості), способу життя, зв'язків із іншими соціальними структурами 

(школою, дошкільним навчальним закладом, позашкільними дитячими 

організаціями, з різними громадами тощо). Суб'єктивно: на основі аналізу 

висловлюваних нарікань членів сім'ї щодо їхніх проблем, ієрархії цих проблем, 

способів їх вирішення сім'єю. 

     Мета такої діагностики – отримати інформацію (об'єктивну та 

суб'єктивну) про зовнішні фактори впливу на “самопочуття” сім'ї, її здатність 

їм протидіяти, визначити тип сім'ї. 

2. Аналіз знань членів сім'ї про обов'язки та права стосовно одне одного та  

у взаєминах із суспільством, конкретних прикладів поведінки і фактів 

відповідної діяльності. Здійснюється на основі спостережень, опитування, 

бесід. 



560 

     Мета – отримати  уявлення про знання і розуміння суті членами сім'ї 

юридичних і моральних стосунків у родині та поза нею, виявити проблеми 

правової некомпетентності і моральної безвідповідальності. 

 

Аналіз педагогічних проблем  сім'ї. Здійснюється на основі спостереження 

за моделями  поведінки  членів сім'ї, особливостями спілкування і взаємодії, 

проведення вільного часу та на основі застосування психолого-педагогічних 

методик вивчення взаємин у колективі (сім'я це малий колектив), самопочуття 

її членів, створення ситуацій морального вибору, моделювання і аналізу різних 

виховних ситуацій та рольових позицій. 

     Мета – отримати уявлення про мікроклімат  сім'ї, тип виховного 

середовища, особливості спілкування і взаємостосунків у сім'ї, педагогічне 

мислення та рівень готовності батьків до виконання виховної функції і 

рольових позицій “батька” і “матері”, рівень педагогічної культури сім'ї, 

виявити конкретні педагогічні проблеми сім'ї та їх причини. 

                                      

        ЗМІСТ,  ФОРМИ І МЕТОДИ СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНОЇ 

                                        ПІДТРИМКИ МОЛОДОЇ СІМ'Ї 

 

    Соціально-педагогічна підтримка молодих сімей відбувається на 4-х 

рівнях: у роботі з батьками, у роботі з дітьми, у роботі з цілою сім'єю, у 

підготовці і самопідготовці фахівців, які залучаються до соціально-

педагогічного патронату.  Однак найбільшої ефективності процес формування 

соціально-педагогічної компетенції сім'ї досягає тоді, коли відбувається як у 

безпосередній роботі соціального педагога з батьками, з дітьми, з сім'єю, так і у 

щоденній праці кожного з них над собою на основі отриманих знань і 

накреслених для них індивідуальних напрямків особистісного зростання. Без 

такого комплексного підходу результативність буде невисокою.  

    4.1. Робота з батьками предбачає формування у них здорового способу 

життя і ціннісного ставлення до нього, правової культури, педагогічної 
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культури як синтезу наукових знань і етнопедагогіки, психологічної і 

педагогічної готовності до подолання конфліктів у сім'ї і соціумі, життєвої 

компетенції, активної життєвої позиції, допомогу в організації змістовного 

сімейного і дитячого дозвілля, навчання поводженню в екстремальних 

ситуаціях, включення у благодійну діяльність. 

    Зміст роботи реалізується у різних її формах, а саме: у роботі школи 

молодих батьків, у сімейних і родинних клубах, постійно діючих спеціальних 

лекторіях, групових та індивідуальних консультуваннях, у системі роботи з 

сім'єю за місцем проживання, у дошкільних навчальних закладах, батьківських  

конференціях, в обміні досвідом.  

    Методи активізації навчально-виховної взаємодії: аналіз життєвих і 

виховних ситуацій; самоаналіз і критичне ставлення до власної 

життєдіяльності, її результатів; розв'язання педагогічних завдань; соціально-

рольові і педагогічні ігри; дидактичні комунікативні ситуації, моделювання 

соціальних і виховних ситуацій, тренінги рольової поведінки та спілкування. 

    Превентивні методи виховання соціально-педагогічної компетенції 

батьків і здорового батьківства:  

    - можливість вільного вибору батьками форм отримання спеціальних 

знань, навичок і умінь;  

     - обов'язкове прослуховування курсу лекцій для молодят про етику 

сімейного життя, психологію взаємин і моральну та правову 

взаємовідповідальність (за місцем подання заяви на реєстрацію шлюбу у термін 

його чекання);  

     - під час вагітності – спеціальні курси при жіночих консультаціях за 

темами: планування сім'ї, особистої гігієни, здорового способу життя, 

психологічної готовності до пологів і зміни статусу сім'ї, профілактики 

патології пологів і розвитку дитини внутрішньоутробного періоду, догляду за 

новонародженими, особливостями їх психофізичного розвитку в перші місяці 

життя. До такого навчання залучаються також чоловіки – майбутні тата.  
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     На цих курсах для вагітних жінок обов'язково організовуються фізичні 

заняття на основі підібраного комплексу вправ для забезпечення успішних 

пологів. По завершенню курсів і після успішних пологів майбутнім батькам 

даруються комплекти спеціальної літератури за рахунок місцевих бюджетів. 

     Соціально-педагогічна робота з батьками здійснюється на основі 

дидактики навчання і виховання дорослих. 

    4.2. Робота з дітьми дошкільного віку передбачає їх виховання і 

навчання відповідно вікових потреб і можливостей розвитку, особливостей 

світосприймання і видів провідної діяльності. 

     Зміст роботи забезпечується цілеспрямованою підготовкою дитини до 

самостійного життя у соціумі, усвідомлення і виконання нею ролей дитини, 

братика (сестрички), члена родини, члена дитячого колективу, майбутнього 

чоловіка (дружини), батька (матері), господаря (господині), громадянина. 

     Форми роботи: навчання, ігрова діяльність, театралізовані дійства, 

артпедагогіка, включення у доброчинну діяльність на користь інших, набуття 

досвіду гуманних взаємин.   

      Методи роботи добираються відповідно специфіки сімейного 

виховання, особливостей світосприймання дошкільників, провідного виду 

їхньої діяльності – гри і різних видів активності; потреб реабілітації.  

     Превентивними заходами у роботі з дітьми дошкільного віку є: 

приділення особливої уваги духовній сфері життєдіяльності, формування основ 

духовності особистості, засвоєння і усвідомлення на доступному рівні 

цінностей сімейного і суспільного життя, виховання дитини на засадах 

гуманізму і акмепедагогіки. 

     У роботі з дітьми групи ризику використовується комплексна 

діагностика їх розвитку, до якої долучаються лікарі, психологи, педагоги, 

соціальні працівники. Завдання такої діагностики полягає у необхідності 

виявлення об'єктивного стану здоров'я дитини, здійснення кваліфікованої 

оцінки її особистісного розвитку і визначення блокіраторів проходження 

психічних процесів, тобто причин її психічних станів.  
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     За результатами перевірки складається психолого-педагогічна 

характеристика дитини. Вона слугує підставою для вироблення індивідуальних 

програм реабілітації, психокорекції та виховання. 

Найбільш ефективними у роботі з дітьми  цієї категорії дошкільного віку є 

наступні форми роботи: ігротерапія, арттерапія, музикотерапія, бібліотерапія, 

логотерапія, драмотерапія.  

 Діти групи ризику – це діти, які на собі відчули дію значної кількості 

травмуючих факторів сімейного чи суспільного життя (ситуацій переживань, 

стресів, насилля тощо), що принесли їм страждання, біль і зробили їх 

озлобленими, готовими до помсти/.  

           4.3. Робота з сім'єю передбачає врахування сучасних тенденцій 

розвитку батьківсько-дитячих стосунків, їх типології; ціннісних орієнтацій 

сім'ї; особливостей впливу сім'ї на становлення особистості дошкільника;  

особистісних якостей батьків і дітей. 

    Зміст роботи забезпечується знанням конкретних соціально-

педагогічних проблем конкретних сімей, виявленням їх причин і пошуком 

шляхів  вирішення, процесом самопізнання сім'ї своїх внутрішніх резервів 

стабільності, вивченням родинних традицій, чинного законодавства, 

спрямованністю на індивідуальні та міжособистісні зміни, вдосконаленням  

виховної функції сім'ї та функції первинної соціалізації дитини, включенням 

сім'ї у активне соціальне життя. 

     Форми роботи: індивідуальні, диференційовані, групові, масові; 

залучення до проведення свят міста, вулиці, будинку, Дня матері, батька, сім'ї, 

людей похилого віку; створення кабінетів психологічного розвантаження; 

створення у кожному районі Центру допомоги сім'ї, фахівці якого надаватимуть 

юридичні, педагогічні, психологічні, послуги сім'ям, проводитимуть 

економічне навчання батьків, залучатимуть їх до догляду за дітьми, 

залишеними батьками на кілька годин при потребі вирішення сімейних і 

побутових проблем. У таких Центрах допомоги сім'ї можливий обмін дитячими 



564 

речами, влаштування благодійних виставок-ярмарків продуктів сімейної 

творчості, гуртків сімейної творчості тощо.     

     Методи – сімейне консультування, позитивна сімейна терапія, сеанси 

психотерапії, діалогова взаємодія, стимулювання,  забезпечення мотивації, 

самодопомога, самовдосконалення, вивчення родоводу. 

     Превентивні заходи -  виховання ціннісного ставлення до життя, до сім'ї 

і роду, до себе, до соціуму, до Батьківщини; компетентність соціального 

педагога; формування готовності сім'ї до співпраці і взаємодії. 
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Додаток Т 

 

Вустами дітей на сімейні теми 

 

У дитячому садочку розмовляють дві дівчинки років п’яти. Одна з них 

хвалиться: 

- А у нас новий батько! 

- А як його звати? 

- Микола Іванович. 

- Ткаченко? 

- Так... 

- А, цей хороший! В минулому році він жив у нас! 

 

Маринка запитує у мами: 

- Мамо, а бувають багатодітні мами? 

- Звичайно, бувають. 

- А багатомамні діти? 

 

5-річний Ваня намагається привернути до себе увагу бабусі, яка сидить у 

кріслі у читає газету. Після численних невдалих спроб він запитує: 

 

- Бабусю, в тебе що, батарейки сіли? 

 

Борис настирно чіпляється до батька. Той не витримує і запитує: 

- Що, розумний? 

На що Борис швидко відповідає: 

- Я не розумний, я красивий! 

 

Сашко, 4 роки: 
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Дуже тривожиться, що мама йде з дому, коли на вулиці вже темно. Він її 

попереджає: 

- Мамо, якщо до тебе будуть приставати бандити, ти на них закричи 

сильно-сильно.... як на тата. 

 

Оленка, 3,5 років: 

- Мамо, а заміж це далеко в ліс? 

 

Розмовляють мама і дівчинка-дошкільниця. Дитина каже: 

-Мамо, я тебе люблю. 

- Ні, це я тебе люблю! 

- Ні, Я! 

- Ні, Я! 

- А я тебе обожнюю! 

- Ні, це я тебе обожнюю! 

- Ну, тоді я тебе люблю! 

- Ні, це я тебе люблю і обожнюю! 

Дівчинка, після невеличких роздумів каже: 

- Знаєш, що? Ти вибери щось одне! 

 

Спілкуються два маленьких хлопчики: 

- Ти де народився? 

- В лікарні? 

- А ти що, хворий був? 

 

У Миколки народився братик. Після того, як дитинку забрали з 

пологового будинку, мама звертається до старшого сина: 

- Миколочко, підійди і подивись на свого маленького братика. 

Той підійшов, подивився і каже: 

- Все, подивився, можете віднести назад. 
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Лука, 3 роки, перебуваючи під враженням нещодавно прочитаних йому 

батьками міфів, разом з мамою заходить до магазину. Продавець, у якого на той 

час не було інших покупців, починає з дитиною розмову: 

- Хлопчику, як тебе звати? 

- Персей! 

Вражена продавщиця продовжує: 

- А як звати твою маму? 

- Горгона! 

 

Наталка, 4 роки приїхала до бабусі. Та радо її зустрічає: 

- Онучко, моя дорогенька! 

- А ти що, продавати мене збираєшся? 

 

Настя, 4 роки. 

Мамусю, народи мені сестричку, тільки старшу. 

 

Даша, 4 роки. 

- Дашуня, ти кого хочеш – братика чи сестричку? – запитує у неї 

мама. 

- Звичайно, братика. У нас в сім’ї і так дівчаток багато, пора 

хлопчиків розводити! 

 

Денис, 4 роки. 

- Я мамин син, тому що вона мене народила. 

В розмову включається батько: 

- А я твій батько, отже ти і мій син. 

- Тато, а що ти робив? 
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Аня, 2.5 роки. Грається в іграшки, розкидавши їх по всій кімнаті, а 

прибирати не хоче. Мама їй каже: 

- Зараз викину всі твої іграшки, якщо вони тобі не потрібні. 

- А мене ти теж викинеш? 

- Тебе, звичайно, ні. Ти ж моя доня. 

- Ну, тоді можна гратися далі..... 

 

У Ксюши народився братик, хоча чекали на сестричку. Допомагаючи 

мамі складати білизну, вона каже: 

- Ну й що, що хлопчик народився, хай буде, не викидати ж його! 

 

Юля, 4 роки. 

- Юля, йди і постав у куток віник. 

- А він що, покараний ? 

-  

Настя, 4 роки. Вмовляє маму: 

- Мамулю, ти моя красуне, давай подивимось мультик.  

 

Тату, ти чому говориш слово «блін»? Це погане слово? З материнських? 

 

Бабуся розповідає онучці: 

- Коли ти була маленька, ми всі тебе на руках носили: і мама, і тато, і 

я, і дідусь! 

- А мене що, так було багато? 

 

Гуляє з бабусею в парку. Бабуся каже: 

- Чуєш, як пташки співають, заливаються? 

- Сльозами? 

 

Катя, 4 роки. Мама їй говорить: 
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- Катюшо, коли виростеш, ти будеш дуже красивою дівчиною. 

Катя дивиться з докором і відповідає: 

- Мамо, скільки разів тобі говорити: я буду лікарем або вчителем, а 

не дівчиною! 

 

- Ой, дідусю, наша киця чихнула! 

- Чому ж ти сказала їй «на здоровя»? 

- А хто мені відповість «Спасибі»? 

 

Соня, 4,5 років.  

- Мамо, а давай я буду татковою дружиною, а ти нашою донькою. 

- Добре. Тоді помий посуд, вмтри підлогу, випери одяг. А я поки що 

твоїми ляльками пограюся. 

Соня задумалась і каже: 

- Мам, а для чого це мені потрібно?  

 

Петрик, 2 роки і 9 місяців. Підбігає до мами, тягне її і каже: 

- Мамо, мамо, пішли швидше! 

- Та що трапилось? 

- Мамо, мамо, швидше, у мене живіт болить! 

- А куди ти мене тягнеш? 

- На кухню підемо, ти мені цукерку даси! 

 

Олексій, 4 роки.  

- А я знаю чому день народження один раз на рік! 

- Чому? 

- А тому, що швидко постарієш! 

 

- Сашо, що ти мукаєш, говори нормально. Ти що, німий? 

- Твій! 
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Марк, 2,6 років. Мама намагається його привчити одягатися самому. 

Хлопчик лінується і каже, що у нього не виходить. Мама: 

- Якщо ти не вмієш одягатися, тебе не візьмуть до дитячого садочку! 

- Ну й що! Тоді я піду до школи! 

 

Катя, 5 років. Задумливо: 

- От би у мене було три голови, як у Змія Горинича! 

- А для чого тобі аж три голови? 

- З трьома головами я булла б розумна, і ти б мене не лаяла… 

 

Андрій, 4 роки. Побачив на вулиці вагітну жінку і коментує: 

- Коли я був у мами в животику, я думав: «Цікаво, а якою буде моя 

мама»? 

 

Вова підходить до мами і тата, обнімає їх і говорить: 

- Як же я радий, що Я у Вас є…. 

 

- Бабусю, дивись, я сам курточку застібнув! 

- Молодець! А хто тебе навчив? 

- Життя! 

 

- Мамусю, я майже не памятаю, як я літав. 

- Не фантазуй, ти ще ніколи не літав. 

- Як не літав?! Ти ж сама говорила, що мене приніс лелека…. 

 

Мама цілує Дениса (2 роки) і каже: 

- Ти у мене найкращий у світі! 

- Я не у світі, я – вдома! 

 



571 

Мама з Лукою (3 роки) розглядають геометричні фігурки, вона вчить 

його, як вони називавються. Піднімає круг і каже: 

- Круг! Повтори. 

- Круг! 

- Квадрат! – показує іншу фігуру. 

- Квадрат! 

- Круг! І знову показує круг. 

- Мамо, я тобі вже втретє кажу: “Круг! Невже так важко запам’ятати!” 

 

- От цікаво: собака гавкає по російські чи по українські? 

- Собака гавкає по собачому! 

- А якщо перекласти? 

 

Намалював дві голови, показує мамі і каже: 

- Це ти, а це – я! 

Потім на одній з них домальовує на лобі пляму. Мама запитує: 

- А це що? 

- Синець! Пам’ятаєш, ти розповідала, як у дитинстві впала з велосипеда? 

 

Оля, 2,5 роки. Мама наказала їй прибрати розкидані іграшки. 

- Щось не хочеться. Краще я піду постою у кутку. 

 

Ростислав, 3 роки і 8 міс. 

Вранці прийшов у ліжко до бабусі, трошки подрімав, а потім став 

тихесенько гратися, спостерігаючи за бабусею, яка робила вигляд, що спить. 

Коли “проснулася” відкрила очі побачила радість в очах дитини і почула: “Ну 

що, я прикрасив сьогодні  твою самотність? 
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Додаток У 

 

Додаток У 1 

Іграшки-монстри 
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Додаток У 2 

 

                                            Покемони 

 

 

 

 

 


