Iypnesa T.C., [ncmumym  ncuxonocii  imeHi
I'.C.Kocmwora HAIIH Yxpainu

BIAIIOBIJAJIBHICTD I COBICTD Y 3JATHOCTI OCOBUCTOCTI
A0 'EPOIYHOI'O BUUHKY

«...J[yx, wo mino pse 0o 6oro,
Pee 3a nocmyn, wacms i éonio... ».
(lean @panxo)

Y HUHIMIHIA cOUIaNIbHO-NONMITHUYHINA cUTyalii B YKpaiHi HOHSTTS MOABUTY ab0 IepoidHOro
BUMHKY Ha0yJI0 HOBOTO, OUIBII BiTUYTHOTO, <CKUBOTO» 3HAYCHHS. 3apa3 3aciayroBye Ha yBary Tema
MacoBOT'0 TepOi3MY JIIOACH 1 MOJBUTY OKpeMOi OCOOMCTOCTI, a TaKOX UYMHHHUKIB 1 0COOIUBOCTEH
MPOSIBY, 3B’ 3Ky IbOTO ()EHOMEHY 3 BIMOBITAIBHICTIO 1 COBICTIO JIFOIMHH.

[ToaBur — 1e caMOKEPTOBHUM, CAMOBIIJAHUI 2epoiuHuil 6YUHOK, SIKUN Ma€ BaXKIIMBE
3HAYEHHS, CKOEHUI y HAJ3BMYAlHO CKIAHHUX, HEOE3MEYHHX YMOBAxX 3 BEIUKUM PU3UKOM IS
BracHoro XHTTS (CJIOBHMK CHHOHIMIB YKpaiHChkoi MOBHM Ta 1iH.). [logBuUr po3ymieTbcs fK
TOTOBHICTh MOKEPTBYBATH CO00I0 3apaau ONM3BKOI JIFOAMHU, BUCOKOT 1€, T1IHOCTI 1 He3aJIeXKHOCTI
cBO€1 kpainu, i MallOyTHHOTO. 3MIHCHIOIOYN T€POTYHUN BUMHOK, JIIOJIMHA MPOSBISE CMUTUBICTD,
BiJIBary, CaMoBIJIaHICTh, aJ)Ke SBIIIE€ CIIPIMOBAHICTh HE Ha ceOe, a Ha iHmuX. [le misg 1 BiqayTTs:
JUSTHHS, SIKE CIPSMOBaHE Ha JOCSITHEHHs TIEBHOT METH, 1 BHYTPIIIHIN MOPUB VI SIK MPOSB JOCBITY
MOTEPEHIX MOKOJiHb, BUXOBAHHS, MOpaJbHUX MPUHIUIIB 1 NMEPEKOHaHb, BIACHOTO >XUTTEBOTO
JIOCBITTY.

[Tonsarts "moxBur" ("repoiuHMl BUMHOK') PO3MIISINAETHCS TOPSA 3 MOHATTAM "'MOpaTbHUN
BUMHOK'", SIKUH O3HA4a€ 3pOOUTH IIOCH 3a BEJIHHSAM BJIACHOT COBICTI, «HA CBii CTpax 1 pU3HK», 0e3
CIOJIIBaHb HA 3arajibHe CXBaJIEHHS! MOpPAJIbHUX MOTHUBIB.
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Dinocoghcoko-ncuxono2iuni acnekmu OYX08HOCHII. ...

BuunsaTH 18 moauHu 03Havae OyTH, a HE MaTH, 1 TOMY BUYMHOK, Y IPUHITUII, HE MiAJsATae
TUTAHYBAHHIO 1 HE MOXKE 3/IHCHIOBATUCS ,,3apaJl’ 4oroch. JIuiie — B iM’sl 4OTOChY, — MIAKPECIIOE
ykpaincekuii BueHuir B. Tarenko [1]. Lle, sk cBig4aTh crocTepeskeHHs 3apODKEHHS 1 MPOSBIB
¢beHoMeny repoizmy mif yac peBoonii ['i1HOCTI 1 BU3BOJIBHOT O0POTHOM 13 30BHILIHIM arpecopom,
pyx He BOIK YM Ha3aJ BiJ 3arpo3u 3[0pPOB’I0 1 HaBITh JKUTTIO, 4, HABIAKW, HA3yCTPi4 PU3UKOBI B
iM’sI He3aJIe)KHOCTI 1 cBoOOaM cebe camoro i CBOro HapoJy, 3 SKUM Tepoil iieHTu(ikye cede, Komu
HeOesmeka Juist cebe cripuiiMaeTbes 3HAYHO MEHINOT BapTOCTI, HDK 3arpo3a Ajs JrojeH, o mopyd,
IUIS CBO€1 OAThKIBIUHH.

Ha ngymky Bimomoro comiorncuxonora I. Kona, BCi BUMHKH 3IIHCHIOIOTBCS B KOHKPETHIN
cuTyalii», TOOTO BU3HAYAIOTHCS HE JIMIIEe aOCTPaKTHUMU 3aKOHOMIPHOCTSIMU MOpaJibHOI cepu, a i
peaJbHUM JIFOJCHKUM CHIB-OYTTSAM y cBiTi. JItochka MOBEIIHKA 3aBX/I1 Ma€ SIKUICh CEHC, IKUI HE
MPOCTO BUSBISETHCS Yy B3a€MOJIl 1HAMBINIB, a CTBOPIOETHCS, BCTAHOBIIOETHCS B HIM. Y CSKUU
ocobucTicHuil ceHc, Bkmoyaoun "obpas f", nmpoOneMaTHuHU, MpUYOMy HOTo OcepenssiM € He
130JIbOBaHMI THAUBI, a CUTYAIlisl MDKOCOOOBOIT B3aeMOil. | OCKUTbKH JTFOIMHA BUCTYIIAE TIPU [LOMY
MepI 3a BCe K "KOMYHIKaTop', TO 1 MIAXOIUTH JI0 HBOTO CIiJ HE PETPOCIEKTUBHO, B CBITJ HOTO
0OyMOBJIEHOCTI BJIACHUM MHUHYJIMM, a IEPCIEKTUBHO, 3 BPAaxXyBaHHSAM HOTO >KUTTEBUX LUIeH 1
ysIBIIEHb PO MalOyTHE [7].

CaymHoo € {yMKa 11010 BaXXJIMBOCTI PO3AUICHHS MOJBUTY HA SICKPaBHil BUNHOK-TIOPUB, HA
KUTTSA-TIOJIBUT, KUTTS-TI000B 1 aHTHKUTTS, aHTWIIOJACHKICTH 1 T.1H. Tak, B OCHOBI KHUTTA-MOJABUTY
JISKUTH JIFOOOB JI0 JII0/IeH 1 omopa Ha TBopeHHs. HaTtomicTe, 10 Jtofel, SKUMU pyXaloTh HEHABUCTh,
arpecis, KOTpUM BJIaCTHUBA 3/aTHICTh HE JIOOMTH, TBOPUTU 1 CTBOPIOBATH, a pYyHWHYBaTH 1
3HUILYBaTH, JJOPEYHO 3aCTOCOBYBATH TepMiH "aHTIKUTTA" (BBeneHUH E. dpommom).

dinocodii BUMHKY BeTHKE MICIe BiBeACHO y TBopYocTi M. baxTiHa. Yce KUTTS JIOAUHU
pO3TIAIA€TbC HUM SIK ,,BUMHEHHS : «KoxkHa nymka mos 13 ii 3MicTOM € Miil iHIMBiAyalbHO-
BIZIMIOBIJAJIbHUI BUMHOK, OJIMH 13 BUMHKIB, 13 IKUX CKJIAZIAE€THCS yC€ MOE €MHE XKUTTS K CYIIbHE
BUMHEHHS, OCKUIBKH yC€ KUTTS LIUIKOM MOXe OyTH pO3IJISHYTE SIK NEBHUM CKIAJHUNA BUMHOK: 5
BUMHSIO yCIM CBOIM JKUTTSM, KOXHHH OKpEMHH akT Ta MEPeXHBAHHSI € MOMEHT MOTO >KUTTS-
BUMHEHHs» [6, c.12].

BunHok — 1e Bumia ¢gopma IylIeBHO-IyXOBHOI aKTMBHOCTI, HE Oynb-sike, a 00OB'S3KOBO
BHCOKOMOpaJIbHE, BiANOBifanbHe, BUlbHE ("'CHOHTaHilHE"), TBOpYE IISHHS, 3aBXKIU € BOJHOYAC i
aKIi€l0 TyXOBHOTO PO3BUTKY IHAMBIAA, i TBOpEeHHSM MopanbHuX IiHHOCTeH (B. Pomenens). Ilin
repoiyHMM BYMHKOM, TE€pOi3MOM MOXHAa PpO3YMITH €KCTPaOpAMHApHY TIOBEIIHKY, sKa
IPOJAMKTOBAaHA BUIIMMHU LUIAMHU. AJie IO caMe CIiJ BBaXAaTW TaKUMU LUIMH? «3pO3yMmiio,
ICHYIOTh BHIIII, YHIBEpCalbHI LHIHHOCTI. | MpOAMKTOBaHI HUMU BUMHKHU BBAXKATUMYThCS T€POTYHUMU
B Oyab-sKiid KynbTypi. Hanpuxiiaa, BpATYBaHHS JIIOJCHKOTO XKHUTTA», — MOsICHIOE (hinocod B. ['ybin.
[Tpo BHyTpimHi [ukepena repoizmy Mipkye [I. JleontseB: «Konu cutyarist BUMarae yrucHyTUCh B
3eMJII0, Tepoil BCTae Ha MOBHUI 3picT. BiH pomae onip 06cTaBuH, BIACHOTO T 1 BIACHOT ICUXIKH.
Taxuil BUNHOK HEMOXJIMBUNA 0€3 TOUKU onopH. Ause ii He 3HAlTH 30BHI. ['epoil 3HAXOIUTh TOUKY
OTIOpH ycepenuHi cede, y BnacHii dinocodii, B cBoiif cucteMi miHHOCTEH». Haltbinbmmii repoizm —
repoismMm «Oytu»... Ilpocro OyTH, AeHb 3a JHEM, KOJM IIHCHO HEMOXIJIMBO, HEMA€E CHJI, HEMAeE
3n0poB's. He ciutucs, He BIICTYIUTH, HE BIIACTH B Jienpecito - Oytu» [3].

3 TOYKH 30py CyO’€KTHOI HapajurMH, JIOJACbKE XHUTTA € 3CepeAMHU JeTepMIHOBAHUM
OpOIECOM, AaBTOPCBKUM  3JICHEHHSM CaMOl0  JIIOAMHOIO  CYTHICHOTO IIPOEKTYy  CBOTO
iHAMBIyanbHOro OyTTs. OHTONOrIYHMM iMmepaTuB ,,0yTH CyO’€KTOM” € 3arajbHOJIOACHKUM
BUPAXCHHSIM CYBEPEHHOCTI JIHCHOI JIIOJIMHU, BIIBHOI 1 BOJHOYAC MEPCOHATBHO BiAMOBIHAIBHOI
nepesa co6oro i IHIIMMU 32 pe3yJIbTaTH CBOIX JisiHb, 13 CAMOTO MOYaTKy ,,BUHHOT’ 3a BCE, 110 3 HEIO
BiZiOyBaeThCcs 1 BiAg Hel 3anexutb, BBaxkaB JK.-II. Caprp. Bin BumaraB Bu3HaHHS aOCOJIOTHOT
BiJIMIOB1IalTbHOCTI JTIFOJAMHHU 32 KOKHUU 11 )KUTTEBUIN KPOK [5].

VYkpaiHChKa IIKOJIa ICUX0JIOTii BUMHKY B. POMeHIs aklieHTye yBary Ha BU3Ha4eHH1 BUMHKIB
SIK HETTIOBTOPHUX, TBOPYMX, BIANOBIAAIBHUX, MOPAJIHUX aKTIB, 31 CHIOIOUN SIK1, JIOIMHA peati3ye
CBOIO CYTHICHY Millb, 3pOCTa€ K HelepecidyHa BUIbHA OCOOMCTICTh 1 HEMTOBTOPHA 1HMBIAYaIbHICTb
[1]. ITo M. Baxtiny, B. PomMeHIto Ta iH., KOXeH NCHUXIYHUA (EHOMEH, y TOMY YHUCII JIIOACHKA
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IyMKa, 3 yCiM ii BMICTOM CKJIaJIa€ 0COOUCMICHO-8i0n06i0aNbHUI 64UHOK. A 3 CYKYITHOCT1 BUMHKIB
CKJIAJIA€ThCS KUTTA JIOOUHH. ToMy IKHTTS — L€ CYUUIbHHM YMH, KOJM MOXHa CKazaTu: «S1
BUMHSIO, a 3HAYHTh, ICHYIO». «BiAMoBigansHUil BUMHOK OJUH J0JA€ BCUIAKY TMOTETUYHICTD, al ke
BIJIMOBITATbHUN BUMHOK € 3JIIHCHEHHSIM pIMICHHS B)Ke O€3BHXIHO, HETOMPABHO 1 OE3MOBOPOTHO;
BYMHOK — OCTaHHIM MiICYMOK, BCECTOPOHHIM OCTaTOYHUH MiJCYMOK...; BYHHOK CTATYE,
CIIBBIIHOCHUTS 1 BUPILIYE B €IMHOMY 1 HETOBTOPHOMY 1 BXK€ JOCTaTHHOMY KOHTEKCTI 1 CEHC, 1 (hakKT,
3arajbHE 1 IHIWBiIyallbHE, pealbHe U ifealbHEe, a/ke BCE BXOAWTH B HOro BiANOBITAIBHY
MOTHBALIIO; Y BYMHKY BHXiJ] 3 MOXIJMBOCTI B YHIKaJbHICTb TUIBKM pa3 1 HazaBxauw». I, AKimo
BUYMHOK BEPIIMTHCS HE CTUIBKU BiJ] OCOOHM, CKUIBKM Bill caMoro OyTTs, BIH TaKOX «CBSITHH,
Oe3rpimHuii», 1 HaBiTh — He CyO'ekTHBHHMHA. OCbh 4OMY, BUMHOK «SIK YHIBEpPCAJIbHHHA MPUHIUN 1
croci0 caMOBIATBOPEHHsI OyTTsI, IHTErpyrodoro B co0i HOro HalBuILI 1 Hai3araibHIMIl I[IHHOCTI,
A€ MOJKJIUBICTh JIOJMHI, IO BYMHSE BCIM CBOIM JKHTTSIM, CTaTH BOICTUHY «0€3CMEpPTHOIOM,
samyuutucs a0 BiuHocT» ( B. Tatenko, T. Tutapenko) [2].

['epoiuHnii BYMHOK — i€ TOJBUT, SKUH BUMAara€ Bij JIOJUHUA HAHOUIBIIOTO HANPY>KEHHS
BOJII 1 CHJI, NMOB’A3aHMH 3 MOJOJAHHIM HAI3BUYaWHUX TpyaHouliB. I'epoil mpuiimae Ha cebe
PO3B’s3aHHS BUKJIIOYHO CKJIAJHOTO 3aBJaHH, MMOKJIaJae Ha cebe OUIbIly Mipy BiANOBINANBHOCTI i
3000B’513aHb, HIK 116 MOXKJIMBO Yy 3BUYAMHUX YMOBAaxX 3arajJbHONPUHHATHMU HOPMaMH MOBEAIHKH.
[TonBur moB’si3aHM 3 CaMOBIAJIAHICTIO, ABISE COO00K0 BUOIp, SIKUI TOCATAETHCS 3 PUSMKOM IS
KHUTTS, 30pOB’s. 3BEpIICHHS T'€pPOiYHOTO BYMHKY BHUCBITIIOE OCOOMCTICTH, 110 Oepe Ha cebe
BiJIMOB1IaIBHICTG [4, ¢.19].

Po3gymu mpo cebe i CMHCI CBOro iCHYBaHHS yKpall OouicHi, 00 3alMIIAIOTh JIIOAUHY
HAOJMHIIl 3 61acHoto cosicmiwo, BBaxaB I. Kon [7]. A coBicTh € 0O3HAKOIO BiAMOBiNATHHOCTI,
BIZIMOBa Bijl AKOi pIBHOCWJIbHA BiZIMOBI BiJ] CBOOO/IM, KAIMITYJIALIl nepesa 30BHIMHIMU cuinamu. Le
3JIaTHICTh YyTH, BECTHU J1aJIor, "MPUCITyXaTUCs 0 rojocy coBicTi", 10 "BUIIOTO 5" 0COOMCTOCTI.

JltomuHa € HEe MACUBHUM CIIOTJsAaueM OyAb-SKHUX COILIaJbHUX MOAiA. OCTaHHI 3aBXAU
PO3IIISIIAIOTECST HEIO SK YYaCHUKOM. BinmoBinanbHa JIOAMHA Ma€e TPaBO CTBEPDKYBATU: 4
BIMOBiZal0 BCIM CBOIM JKHUTTSIM, KOXHUM Mill aKT 1 MEpeKUBAHHS € MOMEHTOM MOTO JKUTTS SIK
BiMOBIAATbHOCTL. BHYTpImHINA CBIT BIAMNOBIIATBHOI OCOOMCTOCTI 3aBXKIU BIAKPUTUN 7S
coIiaabHUX MOTped, MPIOPUTETIB, JTIOJACHKUX I[IHHOCTEH, BBaxkae . bex [§, c. 116]. 3a Bupazom M.
baxrina, "CBIIOMICTb JIOAMHU MPOOYIKYETHCS OIOBUTOO UyXkO0t0 cBioMicTio". Ilpu ripomy "S" He
PO3UMHSETHCS B IHILIHN JIOIUHI, MK Cy0'eKTaMu 30epiraeThCst MbKCYO'€KTHUN MPOCTIp YU BiHOCHA
BiAcTanb [6]. Lle mosicHIOE repoidHHUN BYMHOK SIK CRIIbHY O0il0 i 6i0nogidanvHicms, CUITbHUN
MOPUB, COBICTb, IyX, SKUH KIH4e 10 Aii, 70 60poThOH, siK y cnoBax «'imHy» . dpanka:

«...I npocmyemuca, miynie,

I cniwuums myou, de Ouie;

Cnosom cunoHum, Mo mpyooio,

Minionu 3ee 3 coboro,

Minionu paoo iioyms,

bo ce conoc dyxa yyme...».

Po3MipkoByroun npo ieaibHi MOJENI «IKOJICHKOT MOJ00M», SKi JIIOJU CTBOPIOIOTH B CBOIX
€THKO-IICUXOJIOryHUX myKaHHsAX, C. MycaroB mnuiie, 110, Hampukial, y MOJBUrax OMJIMHHOTO
repos lmii Mypomus JAeTani3oBaHO HaMipd Hapody IIOAO CIPABEAJIMBOCTI, CYCHUIbHOI
CTabUIBHOCT1, 0COOMCTOT CBOOOIM TOLIO, SIKI MOXKYTh OyTH pealli3oBaHi 3a JOMOMOIOI0 CHIIU JyXY
OoraTtups, a He TUTbKU (hi3uuHO1 Horo cunu [9]. Komuce po3xoxxum Oyno Bizome «Mos xaTa CKparo
— HIYOTO HE 3HAIOY, sIKEe HAue0TO XapaKTepU3yBaJlo yKpaiHIiB. Ase npuciiB’sa «Mos XxaTa CKparo —
HepIIMM Bopora 3ycTpidaroy», BBaxae M. ToMeHKO, uM 3a KO3albKMX 4aciB, YM B IHIIMHA HepioJ
JFO/IM, SIKI OOMpalii CBO€ TMOMEIIKAHHS Ha KOPJOHI MOCENEHHs, 3aBX/IU B pa3i HeoOXiAHOCTI Oynn
TFOTOBHMHU MEPIIMMHM CTAaTH Ha 3aXUCT CBO€I POAMHM, py3iB, KpaiHu. ChOrojaHi MM BCi HECEMO
BIJMOBIJANBHICTE 3a 30€peKeHHS CBOOOIM 1 HE3aNeXKHOCTI HAIoi epxkaBu (3 BHUCTYIy Ha
Maiinani, 19.02.2014 p.). I Temep ue BiguyBae KOXeH YyKpaiHellb, MaTpioT, TPOMAASIHUH SK
0COOMCTICTh HOBOT'O Yacy i HOBOT KpaiHH.

81



Dinocoghcoro-ncuxono2iuni acnekmu OYX08HOCH...

Y TOBCSKIEHHOMY JKWTTI, CIIJIKyBaHHI, BUXOBaHHI, MOOYIOBI MaiOyTHHOTO Ba)KIHBO
BpaxOBYBAaTH HAJ3BHUYAliHy aJaNTUBHICTH JIOJUHU, 11 3aTHICTh MEPEOCMHUCITIOBATH 1 3MIHIOBATH
ce0e, CBOE JKUTTS, CTOCYHKH 3 IHIIMMHU JIOJABMH, OPIEHTYIOUHCHh Ha BUINI OyTT€BI I[IHHOCTI i
CMHCIH. Y  Cy4acHOTO TpOMaJsHMHA BaXJMBO MIATPUMYBATH  IMiJHECEHE  IOYYTTS
BIJIMOBIJATFHOCTI, B OCHOBI SIKOT JIGKHUTHh COBICTh AK «uucTui kpumraib» (I. CxoBopoma), sk
BHyTpimHA cuna (E. @pomm), mo B KpUTHYHIN, HAI3BUYAHO CKIAHIA CUTYyaIlii BUOOPY poOUTh
JIOIMHY 3/IaTHOIO Ha FepOTYHUI BUMHOK, HABITh 32 PaXyHOK BJIACHOTO KHUTTSI.
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	У вітчизняній психології проблема духовності і моральності висвітлена в роботах Л. С. Виготського, Л. І. Божович, А. Н. Леонтьєва, С. Л. Рубінштейна, Д. М. Узнадзе. У сучасній психології вона є предметом розгляду в дослідженнях К. А. Абульханової-Славської, Б. С. Братуся, A. B. Брушлінського, Ф. Є. Василюка, В. В. Знакова, В. А. Елісеєва, В. Д. Шадрікова та інших авторів.
	Визначаючи роль духовності в розвитку особистості, Б. С. Братусь вказує, що вона додає сенсу життя людині; у ній вона черпає відповіді на екзистенціальні проблеми, що її хвилюють: про сенс життя, про критерії добра і зла, істини і помилки тощо. Вона відкриває людині доступ до любові, совісті, почуття обов'язку, до правосвідомості і державності, до мистецтва, науки і релігії, указує людині, що є для неї головним і найбільш цінним, дає їй те, заради чого варто жити. Духовність суб'єкта або «індивідуальний дух» є переживання людиною етичних норм буття як внутрішнього «категоричного імперативу», засвоєння вищих цінностей родового існування людини як своїх власних.
	На думку Ж. Юзвак, духовність – це інтегральне психічне утворення, яке забезпечує можливість духовного розвитку людини. Духовність – це складний психічний феномен самоусвідомлення особистості, внутрішнє сприймання, привласнення нею сфери культури, її олюднення, вростання в неї та розуміння її як власного надбання.
	Індійський філософ Ш. А. Грош говорить: «Духовність у своїй суті є пробудженням внутрішньої дійсності нашого створіння, нашої душі, внутрішнє прагнення пізнати, відчути і ототожнити себе з нею, увійти в контакт з вищою дійсністю об'єднатися з нею, і як наслідок цього контакту – перетворити всю нашу істоту на нову, в нову особистість, в нову природу».
	В останнє десятиліття дедалі більше психологів, політологів, політичних і культурних діячів, учителів, батьків звертаються до християнських основ духовності як найбільш стійких, універсальних, не підвладних політичній та ідеологічній кон'юнктурі. Наше суспільство поступово підходить до визнання й опанування етичних основ християнства, від яких воно було штучно відлучене протягом багатьох десятиліть і до яких у більшості людей навіть було сформовано різко негативне ставлення. У контексті нашої проблеми під духовністю розуміють внутрішній світ людини, її самосвідомість. Звернення до духовності, в контексті виховання і розвитку людини, дозволяє зробити цей процес повноцінним і змістовнішим, дає людині широкі можливості усвідомити, на чому засновано її становлення як особистості і індивідуальності, в чому полягає справжній сенс її життя, на чому будується повноцінне існування і спілкування, формуються потреби зростання, реалізації своїх можливостей, породжується відчуття «духовного голоду».
	Серед багатьох проблем нашого суспільства, які трапляються у даний час, є проблема зростання та розвитку інтелектуального, духовного та фізичного компонентів людини та безпосередньо молоді. Неперервність освітнього та професійного вдосконалення особистості, звернення до загальнолюдських і національних цінностей, насамперед духовно-моральних повинна стати основним вектором духовного зростання молоді.
	До показників духовного зростання науковці відносять:
	•усвідомлення значущого вибору;
	•зростання внутрішньоїчесності, заміна критеріїв обов'язку, совісті на критерії естетичної та творчої спрямованості, коли людина починає свідомо творити своє життя;
	•зростання почуття гармонії світу, уникнення емоційного ставлення до добра і зла, оскільки це проблема свідомого вибору людиною власного шляху життя, відповідно до її розуміння світової гармонії.
	За цим стоїть напружена внутрішня концентрація психічної активності, яка виявляється саме в тому, щоб суттєво знижувалась індивідуальна чутливість до зовнішніх впливів, другорядних внутрішніх переживань, сторонніх дій. Мета формування духовності молодої людини конкретизується через систему таких завдань та положень:
	•пробудження у молоді бажання бути моральними;
	•формування ставлення до християнських цінностей як, до основи розвитку суспільно значущих рис і якостей особистості;
	•формування моральної свідомості шляхом організації моральних стосунків дітей за допомогою включення їх у стихійну або спеціально організовану діяльність;
	•формування у молоді розуміння сутнісних питань про сенс і мету життя людини та особистісного ставлення до них;
	•формування культури, толерантного ставлення до інших культур і традицій;
	•розвиток чеснот і позитивних моральних якостей, спонукання їх до самовдосконалення.
	Формування духовності на основі християнських моральних цінностей передбачає вироблення моральних вимог, що відкладаються в свідомості людини й суспільства у вигляді норм, принципів, ідеалів, понять тощо. Наступний етап цього процесу – донесення цих вимог і пов'язаних із ними уявлень до свідомості людини для того, щоб вона могла спрямувати і контролювати свої дії, ставити моральні вимоги до інших людей та оцінювати їхні вчинки. Це завдання виконується за допомогою морального виховання, яке передбачає формування моральних переконань, нахилів, почуттів, звичок, стійких моральних якостей особистості, тобто загалом моральності. Моральні цінності безвідносно до історичних епох мають неперехідний характер, моральні вимоги передаються від покоління до покоління.
	Aby wzmocnić pozycję absolwentów na rynku pracy, należy dostosować programy nauczania do wymagań rynku pracy oraz kłaść większy nacisk na kwestie praktyczne w programach nauczania. Studenci niekiedy sugerowali dokonanie zmian w prawie w takim kierunku, aby chroniło ono absolwentów przed bezrobociem oraz twierdzili, że należy zapewnić przedsiębiorcom i instytucjom lepsze warunki do zatrudniania absolwentów.
	Większość studentów czuje się przygotowana do wymogów rynku pracy w zakresie wiedzy nabytej na studiowanym kierunku, a mniejszym stopniu – pod względem umiejętności praktycznych zdobytych podczas odbywania praktyk studenckich.
	Najczęściej wskazywaną kompetencją przydatną w przyszłej pracy zawodowej była umiejętność współpracy w grupie. Ważne były również: pomysłowość/twórczość, swoboda w komunikacji interpersonalnej, elastyczność w myśleniu i działaniu, łatwość nawiązywania nowych znajomości, adaptacja do zmieniających się warunków pracy oraz zdolność do negocjacji i mediacji.
	Badani najczęściej oceniali swoje przygotowanie do wymogów rynku pracy jako przeciętne. Jednak badania uwidoczniły niepokojący fakt, że zdecydowana większość studentów obawia się o swoją przyszłość zawodową – liczy się z tym, że może wykonywać w przyszłości zawód, do którego kompetencji nie nabyli na studiach. Większość studentów uznała za główną przyczynę swojej obawy o przyszłość zawodową brak ofert pracy dla absolwentów studiów. Niepokoiła ich również duża skala bezrobocia w społeczeństwie polskim, czuli się zagrożeni bezrobociem. W przypadku problemu ze znalezieniem odpowiedniej pracy po ukończeniu nauki na studiach, większość wyjechałaby za granicę albo podjęła pracę w innym niż wyuczony zawodzie.
	Najbardziej niepokojącym faktem, jest to, że zdecydowana większość studentów była zdania, że o znalezieniu pracy po studiach decydują znajomości i układy. Pomimo że większość młodzieży czuje się zagrożona bezrobociem i jest świadoma, że po ukończeniu nauki na studiach może mieć problem ze znalezieniem pracy, to w większości uważa, że studiowanie ma sens i stanowi w życiu pewną wartość – poszerza horyzonty intelektualne, uczy samodzielności życiowej, przedsiębiorczości oraz myślenia.
	Наступним вагомим показником є Валовий зовнішній борг (ВЗБ) України, що являє собою загальний обсяг заборгованості за всіма існуючими зобов'язаннями, які повинні бути сплачені боржниками, і які є зобов'язаннями резидентів цієї економіки перед нерезидентами. Іншими словами, це загальна заборгованість країни за зовнішніми позиками і невиплаченими за ними відсотками.
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